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PROCEDIMENTOS PARA SOLICITACOES DE ADICIONAIS E GRATIFICACAO DE

ATIVIDADE DE SAUDE

Considerando a necessidade de atualizacdo dos procedimentos para solicitacdo de

Concessao de Adicionais de Insalubridade, Adicionais de Periculosidade e Gratificacdo de

Atividade de Sadde — GAS;

Considerando a NR-7 — Programa de Controle Médico de Satde Ocupacional — PCSMO:

O exame periddico € obrigatdrio a ser realizado a critério do médico responsével, para servidores

expostos a possiveis exposi¢des excessivas a agentes nocivos ocupacionais.

Considerando a Lei Estadual 10.692/1993, de acordo com o art. 6°:

Art. 6°. As atividades ou operacOes, o fator de insalubridade e o de periculosidade, sua
caracterizagdo, frequéncia, graus de risco e limites de tolerincia, bem como a possibilidade
e a forma de sua supressdo, total ou parcial, serdo apuradas pelo 6rgdo pericial oficial do
Estado,

Considerando a Lei Estadual 10.692/1993, de acordo com o art. 7° e 8°.

Art. 7°. Verificada a existéncia de atividade insalubre ou perigosa, o 6rgdo pericial oficial
determinard, para eliminagdo ou atenuacdo do risco, conforme o caso, as seguintes
providéncias:

a) medidas de segurancga e alteragdes necessdrias no local de trabalho;
b) utilizag@o de equipamento de prote¢do individual pelos servidores expostos ao risco;

Art. 8°. No caso de nao ser eliminado o risco a satide ou a integridade dos servidores, pelas
providéncias previstas no artigo anterior, caberd o pagamento da gratificacdo de
insalubridade ou periculosidade.

Considerando a Lei Estadual 21.583/2023, que dispde sobre a Carreira Técnica

Universitaria, art. 26°, § 3°

Art. 26. A Gratificacdo de Atividade de Sadde - GAS, de natureza transitéria, é concedida

em decorréncia do cardter penoso, insalubre e com risco a vida inerente a atividade
desenvolvida pelo servidor em unidades de saide da IEES.

§ 3°Para efeito deste artigo, as unidades ndo relacionadas no Anexo de que trata o § 1°
deste artigo, ou que venham a ser criadas apds a edi¢do desta Lei, deverdo passar por
andlise técnica realizada por comissdo de avaliag@o instituida para este fim, ou pelo 6rgdo
setorial de Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho, se houver, sendo devido o
pagamento da vantagem somente a partir da data de convalidag@o.
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Outras disposicoes, Lei Estadual 21.583/2023, que dispde sobre a Carreira Técnica

Universitaria, art. 30°

Art. 30. As vantagens que vierem a compor a remuneragdo, atribuidas no desempenho do
cargo e fungdo em decorréncia de atividades ou locais, definidas por lei especifica, para
servidores lotados em unidades em que se apliquem tais vantagens, serdo calculadas sobre o
vencimento-base do servidor.

§ 1° As vantagens decorrentes de atividades ou locais definidos por lei, que necessitem de
pericia especializada para avaliagdo quanto a configuragdo do respectivo direito, serdo
devidas somente ap6s a expedi¢do do respectivo laudo e somente enquanto o servidor
permanecer lotado na unidade, sendo extinta sua concessdo quando extinto o fato gerador
de atribui¢do.

§ 2° Para efeito do § 1° deste artigo, as andlises serdo realizadas por Comissdo de Avaliagdo
instituida para este fim, ou pelo 6rgdo setorial de Engenharia de Seguranca e Medicina do
Trabalho, se houver.

Todos os requerimentos de Adicionais de Insalubridade, Periculosidade e Gratificagdo de

Atividade de Saudde deverao ser encaminhadas ao SESMT, através do e-protocolo, seguindo as

orientagdes elencadas neste documento. Caso o SESMT julgue necessario, fard solicitacdo

complementar aos 6rgdos competentes, supervisor de radioprotecio da drea ou requerente.

1 REQUERIMENTO N° 1 - CONCESSAO DE ADICIONAL DE INSALUBRIDADE
(TECNICO)

Para os requerimentos de concessdo de adicional de insalubridade, observa-se os seguintes

procedimentos:

a)

b)

c)

d)

Preenche-se o requerimento de concessdo de adicional de insalubridade, formulario

especifico no site do SESMT/UEM (https://prh.uem.br/sesmt/formularios);

Descreve-se minunciosamente as atividades executadas, bem como os agentes nocivos:

quimicos, fisicos e bioldgicos;

Obrigatoério o preenchimento dos dados da chefia imediata (nome, cargo, matricula,

lotag@o), bem como assinatura eletronica da chefia e do servidor publico requerente.

Caso o servidor venha a desenvolver atividade em outro setor, faz-se necessario que o

chefe daquele setor assine eletronicamente o requerimento, dando anuéncia;

Anexa-se copia do atestado de saude ocupacional — ASO (realizado ha menos de 90

dias);
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e) Para reavaliacio do adicional, o requerente deve encaminhar ao SESMT o
requerimento com antecedéncia de no minimo de 45 dias, seguindo todos os

procedimentos exigidos;

f) Encaminha-se ao SESMT para andlise técnica legal e deliberagdo;

2 REQUERIMENTO N° 2 - CONCESSAO DE ADICIONAL DE INSALUBRIDADE
(DOCENTE)

Para os requerimentos de concessdo de adicional de insalubridade, observa-se os seguintes

procedimentos:

a) Preenche-se o requerimento de concessdo de adicional de insalubridade (docente),
formuldrio especifico no site do SESMT/UEM (https://prh.uem.br/sesmt/formularios);

b) Descreve-se minunciosamente as atividades executadas, bem como os agentes nocivos:
quimicos, fisicos e bioldgicos;

c) Obrigatorio o preenchimento dos dados da chefia imediata (nome, cargo, matricula,
lotacdo), bem como assinatura eletronica da chefia e do servidor publico requerente.
Caso o servidor venha a desenvolver atividade em outro setor, faz-se necessario que o
chefe daquele setor assine eletronicamente o requerimento, dando anuéncia;

d) Anexa-se cépia do quadro de horarios aprovado pelo departamento (vigente);

e) Caso julgue necessério, preenche-se o quadro do SESMT, exposicado a agentes nocivos,
informando preferencialmente os dias e horarios em que ocorre a exposi¢do a agentes
nocivos nos laboratérios, formuldrio especifico no site do SESMT/UEM
(https://prh.uem.br/sesmt/formularios);

f) Anexa-se cOpia do atestado de satide ocupacional — ASO (realizado hd menos de 90
dias);

g) Para reavaliagdo do adicional, o requerente deve encaminhar ao SESMT o
requerimento com antecedéncia de no minimo de 45 dias, seguindo todos os
procedimentos exigidos;

h) Encaminha-se ao SESMT para andlise técnica legal e deliberagdo;
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3 REQUERIMENTO N° 3 - CONCESSAO DE ADICIONAL DE PERICULOSIDADE
(RADIACAO IONIZANTE)

Para os requerimentos de concessdo de adicional de periculosidade, observa-se os

seguintes procedimentos:

a) As instalacdes radiologicas, bem como os setores que desenvolvem atividades
envolvendo radiagdes ionizantes, deverdo cumprir todas as exigéncias legais para a
operacao;

b) Plano de radioprotecdo: Somente os servidores inclusos no plano de radioprotecao,
devidamente aprovado nos oOrgdos competentes (CNEN/Secretaria da Vigilancia
Sanitdria), cumpridas todas as exigéncias legais, poderdo executar atividades com
exposi¢do a radiacdo ionizante. O requerente deve dar ciéncia dos objetivos, deveres,
obrigacdes e recomendagdes contidas no plano de radioprotecao.

c) Para projetos de pesquisa, o requerente deve apresentar autorizacdo do coordenador do
laboratdrio/setor;

d) Apds cumprida as etapas anteriores, o interessado devera preencher o requerimento de
concessdo de adicional de periculosidade, formuldrio especifico no site do
SESMT/UEM (https://prh.uem.br/sesmt/formularios);

e) Obrigatorio o preenchimento dos dados da chefia imediata (nome, cargo, matricula,
lotacdo), no formulério, bem como assinatura eletronica da chefia e do servidor publico
requerente. Caso o servidor venha a desenvolver atividade em outro setor, faz-se
necessario que o chefe daquele setor assine eletronicamente o requerimento, dando
anuéncia;

f) Anexa-se cOpia do atestado de satide ocupacional — ASO (realizado ha menos de 90
dias);

g) Informe-se a relagdo dos EPI’s utilizados;

h) Anexa-se o relatério de dosimetria ou comprovante de solicitacdo de dosimetro de
radiacao;

i) Para os docentes, anexa-se copia do quadro de horérios aprovado pelo departamento
(vigente);

J) Caso o docente julgue necessdrio, preenche-se o quadro de informagdes do SESMT,

exposi¢ao a agentes nocivos, informando preferencialmente os dias e hordrios em que
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ocorre a exposicao a agentes nocivos nos laboratdrios, formulario especifico no site do
SESMT/UEM (https://prh.uem.br/sesmt/formularios);

k) Para reavaliacdo do adicional, o requerente deve encaminhar ao SESMT o
requerimento com antecedéncia de no minimo de 45 dias, seguindo todos os
procedimentos exigidos;

I) Encaminha-se ao SESMT para andlise técnica legal e deliberagao.

4 REQUERIMENTO N° 4 - CONCESSAO DE ADICIONAL DE PERICULOSIDADE
(DEMAIS ATIVIDADES)

Para os requerimentos de concessdo de adicional de periculosidade, observa-se os
seguintes procedimentos:

a) Preenche-se o requerimento de concessdao de adicional de periculosidade, formulario
especifico no site no site do SESMT/UEM (https://prh.uem.br/sesmt/formularios);

b) Descreve-se minunciosamente as atividades executadas e os riscos inerentes a funcao;

c) Obrigatorio o preenchimento dos dados da chefia imediata (nome, cargo, matricula,
lotacdo), bem como assinatura eletronica da chefia e do servidor publico requerente.
Caso o servidor venha a desenvolver atividade em outro setor, faz-se necessario que o
chefe daquele setor assine eletronicamente o requerimento, dando anuéncia;

d) Anexa-se copia do atestado de saude ocupacional — ASO (realizado hd menos de 90
dias);

e) Para reavaliacio do adicional, o requerente deve encaminhar ao SESMT o
requerimento com antecedéncia de no minimo de 45 dias, seguindo todos os
procedimentos exigidos;

f) Encaminha-se ao SESMT para andlise técnica legal e deliberacgao;

5 REQUERIMENTO N° 5 - CONCESSAO DE GRATIFICACAO DE ATIVIDADE DE
SAUDE

Para os requerimentos de concessao de gratificagao de atividade de saide — GAS, observa-

se os seguintes procedimentos:
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a) Preenche-se o requerimento de gratificagdo de atividade de saide — GAS, formulario
especifico no site no site do SESMT/UEM (https://prh.uem.br/sesmt/formularios);

b) Descreve-se minunciosamente as atividades executadas;

c) Obrigatorio o preenchimento dos dados da chefia imediata (nome, cargo, matricula,
lotacdo), bem como assinatura eletronica da chefia e do servidor publico requerente.
Caso o servidor venha a desenvolver atividade em outro setor, faz-se necessario que o
chefe daquele setor assine eletronicamente o requerimento, dando anuéncia;

d) Anexa-se copia do atestado de saide ocupacional — ASO (realizado hd menos de 90
dias);

e) Para reavaliacdo da gratificacdo de atividade de saide - GAS, o requerente deve
encaminhar ao SESMT o requerimento com antecedéncia de no minimo de 45 dias,
seguindo todos os procedimentos exigidos;

f) Encaminha-se ao SESMT para andlise técnica legal e deliberacgao;

6 DISPOSICOES GERAIS

De acordo com as legislacdes vigentes, os Adicionais de Insalubridade, Periculosidade e

Gratificacao de Atividade de Saide — GAS sido de natureza transitoria, portanto, sendo

extinta sua concessao quando extinto o fato gerador de atribuicao.

O SESMT, no uso de suas atribuicdes, poderd exigir comprovacdo habilitacdo,
qualificacdo, capacitacdo e autorizacdo dos trabalhadores para o desenvolvimento de atividades.
Os formuldrios supracitados para solicitacdo dos adicionais/gratificacdo poderdo ser

atualizados sempre que necessdrio e disponibilizados no site do SESMT/UEM. Portanto, utilize os

formularios que estao atualizados no site do SESMT/UEM.

Atenciosamente.
Maringd, 7 de agosto de 2025.
Edvaldo dos Santos Aragao Claudemir Adriano Figura
Coordenador Geral do SESMT Engenheiro de Seguranga do Trabalho
(assinatura eletrénica) SESMT/UEM

(assinatura eletronica)
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