1. Cardapio da Semana
09 a 13/06 - Segunda a Sexta

Dia da Semana
Segunda - 09/06
Terca - 10/06

Quarta-11/06

Quinta - 12/06
Sexta - 13/06

Cardapio Convencional
Carne de panela /farofa

Pernil ao molho /polenta
Alcatra acebolada/macarrao ao sugo

Bisteca suina /mandioca cozida

Torta de frango/creme de milho

* 0s cardapios podem sofrer alteragoes sem aviso prévio.

2. Movimento da Semana
26 a 30/05 - Segunda a Sexta

Dia da Semana
Segunda - 26/05
Terca - 27/05
Quarta - 28/05
Quinta - 29/05
Sexta - 30/05
Total Geral
Média
Desvio-Padrao
Mediana
Assimetria

Curtose
Fonte: RU (2025).

Café da Manha Almog¢o
208 1.903
244 2.182
176 2.299
180 1.844
167 2.152
975 10.380
195 2.076

K| 194
180 2.152
118 -0,28
049 2,33

Cardapio Vegetariano
Ovos/farofa c/ervilha
Almondega vegana/polenta

Abobrinha gratinada ao molho branco/macarrao ao
sugo

Ovos/seleta de legumes /mandioca

Torta de lequmes /creme de milho e leqgumes

Janta Total do Dia
962 3.073
905 3.331
934 3.409
832 2.856
638 2.957

427 15.626
854 3.125
130 238
905 3.073
-1,55 022
230 -2,40
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3. Alunos de Gastronomia da UEM
conhecem rotina do Restaurante
Universitario em visita técnica

Estudantes do curso de Gastronomia da Universidade Estadual de Maringa (UEM), campus
Umuarama, visitaram o Restaurante Universitario (RU) da instituicao na dltima terca-feira (3).
Acompanhados pela professora Juliana Scanavacca, os alunos observaram a rotina de producao
de refeicoes em larga escala e 0s processos de segurancga alimentar.

A atividade permitiu que os futuros gastronomos acompanhassem desde o recebimento dos
insumos até a distribuicao das refeicoes, além de conhecerem normas de higiene e logistica. A
professora Juliana destacou a importancia da experiéncia pratica para complementar a
formacao dos alunos.

Os participantes avaliaram a iniciativa como enriquecedora, reforcando a conexao entre teoria e
desafios reais da area alimenticia. 0 RU serve diariamente refeicoes a estudantes da UEM e
funciona como espaco de aprendizagem para cursos da instituigao.

O que achou das novidades?

Compartilhe sua opiniao conosco: sec-ru@uem.br!
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Seguir essas regras contribui para a organiza¢ao do espa¢o e a
harmonia da comunidade universitaria.

Acesso ao RU

A entrada no Restaurante Universitario é permitida apenas com o
Documento de Identificacao, que é de uso pessoal e intransferivel.

Descarte correto de residuos

| | Para garantir a separacao adequada do lixo, siga as orientacoes:
. ] oo ° ° rge ’ N e ~
- Utilize as lixeiras especificas para residuos organicos e nao
f organicos, localizadas na saida.

- Talheres devem ser colocados na estrutura fixada na parede.

- Bandejas devem ser deixadas no balcao indicado para coleta.

Respeito aos caes comunitarios

Os animais que circulam pelo campus ja recebem alimentagao
adequada em pontos estratégicos. Por isso:

- Nao alimente os caes dentro do RU - alimentos consumidos no
restaurante podem prejudicar a satde deles.

- Sua colaboracao é essencial para o bem-estar dos animais.
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5. Vocé Sabia?

Entre os dias 17 @ 24 de agosto, sera instalado um gerador a diesel de 348 kVA
no Restaurante Universitario (RU) para garantir o funcionamento do local em caso de falhas no
fornecimento de energia. 0 equipamento, adquirido por meio de licitacao, entrara em acao

automaticamente em situacoes de queda de energia, asseqgurando o servigo sem interrupgoes.

GENERAC

O que achou das novidades?

Compartilhe sua opiniao conosco: sec-ru@uem.br!
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6. Horario de funcionamento e
Valor das Refeicoes por Categoria

%@ Café da manha: 6h40 - 7h40

~——

Almog¢o: 10h45 - 13h00
" Jantar:17h45 - 19h45

Valores de aquisi¢ao dos tickets

Café da Manha

Categorias Valor da Refeicao

Estudantes e servidores RS 2,00
Almocgo/Jantar

Categorias Valor da Refeicao
Estudantes RS 5,00
Servidores com renda até 3 salarios minimos RS 5,00
Servidores com renda acima de 3 salarios minimos R$ 10,00
Comunidade Externa R$ 19,00

Para adquirir os tickets ou acessar o Restaurante Universitario (RU) da UEM, é obrigatéria a
apresentacao de um documento de identificacao valido.

- Estudantes devem apresentar o Registro Académico (RA), que é
de uso pessoal e intransferivel.

- Servidores (docentes e técnico-administrativos) precisam
apresentar a Carteira Funcional como comprovante.

A identificacao é necessaria para garantir o acesso ao RU.

Formas de pagamento: dinheiro, PIX, cartao de débito ou crédito.

[ ELABORAGAO 88?3 Nutricionistas do RU \

ANGEM PIERINA DOS REIS BUZZU
Pré-Reitor de Recursos Humanos e Assuntos Comunitarios - PRH JORDANIA LIMA DE SOUZA SETUBAL
JOSE MARIA DE OLIVEIRA MARQUES VALYIR ANTONIO CORREA
Diretora de Assuntos Comunitarios - DCT o COLAE,;U,RACAU .
PROFA. DRA. ADRIANA APARECIDA PINTO Coordenador Técnico do ESCI'ItOI:IO de PI'OjEtOS e Processos - EPP
SIDINEI SILVERIO DA SILVA
Chefe do Restaurante Universitario - RU . .
MILTON GARCIA Coordenadora Geral do Escritdrio de Projetos e Processos - EPP
\ PROFA. DRA. GISLAINE CAMILA LAPASINI LEAL
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