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FILHO, Antonio dos Santos Gomes. Sport Education Model nas aulas de educacao fisica: um
estudo no ensino fundamental. 2023. 112f. Dissertagcdo (Mestrado em Educacéo Fisica) — Centro de
Ciéncias da Saude — Departamento de Educacédo Fisica - Programa de Mestrado Profissional emEducagéo
Fisica em Rede Nacional (PROEF). Universidade Estadual de Maringa, Maring4, 2023.

RESUMO

O objetivo desta dissertacdo foi implementar uma proposta pedagogica utilizando o Sport Education
Model nas aulas de Educacao Fisica (esportes de rede) em uma turma do 4° ano em uma escola
publica do litoral sul do estado de Sdo Paulo. O estudo foi estruturado com o modelo escandinavo,
composto por dois artigos. O primeiro artigo procurou analisar a motivacdo dos alunos com o SEM,
realizada por meio de uma pesquisa-a¢do em uma turma do 4° ano com 22 alunos (14 meninos e 08
meninas), com idade entre 09 e 14 anos. Foram realizadas entrevistas (grupo focal) para verificar o
envolvimento dos alunos com o processo de implementacdo do SEM. As entrevistas foram realizadas com
3 (trés) grupos organizados de acordo com o nivel de autonomia verificado A anélise de conteudo foi
embasada nas Necessidades Psicoldgicas Béasicas (NPBs), uma das microteorias da Teoria da
Autodeterminacdo (TAD). Mediante os resultados, a implementagdo do SEM colaborou com a motivagéo
dos alunos, observados por meio das NPBs de autonomia, competéncia e relacionamento. Por meio da
intervencao percebeu-se a ampliacdo do conhecimento dos alunos em relacéo as praticas com os esportes
de rede e as préticas tradicionais, com o aluno no centro do processo, colaborando com a sua autonomia
nas aulas de Educagdo Fisica. O segundo estudo teve como objetivo analisar as percep¢des dos alunos ao
realizar o papel de treinador na unidade didatica com os esportes de rede. Na coleta de dados foi realizado
o grupo focal. A transcrigdo dos depoimentos dos alunos foi realizado por meio da analise tematica, além
dos diarios de campo do professor e dos alunos. A funcdo de treinador utilizada no SEM foi determinante
para a reflexdo acerca dos aspectos técnicos e taticos dos esportes de rede e oportunizou aos alunos
aprendizagens relacionadas ao trabalho em grupo, principamente na lideranca. De forma geral, este estudo
contribuiu para a reflexdo sobre as praticas pedagogicas com os esportes de rede utilizando o SEM nas
aulas de Educacéo Fisica Escolar (EFE), além de promover avan¢os na motivacdo dos alunos.

Palavras-chave: Sport Education, autonomia, esportes de rede.
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FILHO, Antonio dos Santos Gomes. Sport Education Model in physical education classes:
a study in elementary school. 2023. 112f. Dissertacdo (Mestrado em Educacdo Fisica) —
Centro de Ciéncias da Saude — Departamento de Educacdo Fisica - Programa de Mestrado
Profissional em Educacdo Fisica em Rede Nacional (PROEF). Universidade Estadual de
Maringa, Maringé, 2023.

ABSTRACT

This dissertation aimed to implement a pedagogical proposal using the Sport Education Model in
Physical Education classes (net sports) in a public school’s fourth-year class in the south coast of
the state of Sdo Paulo. This study was structured with the Scandinavian model, comprised of two
articles. The first one aimed to analyze the students’ motivation with the SEM, carried out through a
research-action in a fourth-year class with 22 students (14 males and 08 females), aged between 09 and 14
years old. Interviews were carried out (focus group) to verify the students’ involvement with the SEM
implementation process. The interviews were carried out with 3 (three) groups sorted according to the
verified autonomy level. The content analysis was based in the Basic Psychological Needs (NPBs), one of
the micro theories in the Theory of Self-Determination (TSD). The results showed that implementing the
SEM contributed to students’ motivation, observed through the NPBs of autonomy, competence, and
relationship. Through the intervention, a broadening in the students’ knowledge was noticed concerning
net sports practice compared to traditional practices, with the students in the center of the process,
contributing to their autonomy in the Physical Education classes. The second study aimed to analyze the
students’ perceptions while playing the role of a coach in a net sports teaching unit. A focus group was
used in the data collection, with the transcription of the data for the thematic analysis, besides the
teacher’s and students’ field diaries. The coach’s role used in the SEM was essential for the reflection
about the tactical and technical aspects in net sports and gave the students the chance to learn subjects
related to team work and leadership proposed in the methodology. In general, this study contributed for
regarding the pedagogical practices with net sports using the SEM in School Physical Education (EFE)
classes, promoting progress in the students’ motivation.

Keywords: Sport Education, autonomy, net sports.
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ESTRUTURA DA DISSERTACAO

Este estudo foi estruturado em quatro capitulos com base no modelo escandinavo, no

qual dois artigos se apresentam de forma sequencial e, em conjunto com a introducéo geral e a

concluséo, compdem a dissertagéo:

v
v

CAPITULO | — INTRODUCAO GERAL

CAPITULO II - A PRATICA DOS ESPORTES DE REDE NO SPORT EDUCATION
MODEL: COMPREENDENDO A MOTIVACAO DOS ALUNOS NAS AULAS DE
EDUCACAO FISICA

CAPITULO IIl - PAPEL DO TREINADOR NO CONTEXTO DO SPORT
EDUCATION MODEL: AS PERCEPCOES DOS ALUNOS DO ENSINO
FUNDAMENTAL

CAPITULO IV - CONSIDERAGCOES FINAIS
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CAPITULO |

1 INTRODUCAO GERAL

A Educacdo Fisica durante a sua trajetéria apresentou importantes momentos com
finalidades distintas, desde o modelo higienista até 0 movimento renovador que aconteceu a
partir de 1980 (CASTELANI, 1991). O que colaborou com importantes reflexdes para a area.
Conforme Caparroz e Bracht (2007) é necessario ao professor a conscientizacéo sobre as suas
praticas pedagdgicas, sabendo que ndo estdo previamentes determinadas, mas faz parte de um
processo de reflexdao constante.

De acordo com Barroso (2020) se a escola tem como responsabilidade uma
aproximacdo as questdes sociais relacionadas aos alunos € evidente a exigéncia da
conceituacao, vivéncias e aprofundamento dessas questdes na EFE.

O esporte praticado na escola nas aulas de Educacédo Fisica, busca preparar os alunos
para a pratica que o incorpore com 0s demais componentes da cultura corporal em sua vida
(BETTI; ZULIANI, 2002).

Este novo olhar para o contetdo é proposto pelo Sport Education Model, criado na
década de 1990, pelo americano Siendetop, e tem como um dos seus objetivos ressignificar as
praticas esportivas nas institui¢des escolares (SIEDENTOP, 2019). Para o autor “o Modelo de
Educacao Esportiva € um modelo de apresentacdo de experiéncias esportivas auténticas e
adequadas ao desenvolvimento para os alunos nas escolas” (p.22).

Entretanto, o ensino do esporte é realizado em grande parte da escolaridade nas aulas
de Educacdo Fisica centrado na execucédo de técnicas, sendo alvo de muitas criticas, esse tipo
de panorama, em que as praticas ofertadas pelo professor, sdo apenas reproducdes do esporte
de rendimento, deve ser superado (BARROSO; DARIDO, 2006). Contudo, € necessario que 0
conteido seja proposto com uma visdo mais ampla ao aluno, por meio das outras dimensdes
do conhecimento, que ndo seja apenas a procedimental, sendo importante o ensinar sobre o
fazer [...] (BARROSO, 2020).

Segundo Barroso e Darido (2006) o professor de Educacdo Fisica ndo pode limitar-se
na transmissao do saber fazer aos alunos mais habilidosos, e sim disponibilizar estratégias
para que a sua turma usufrua do conteddo esportivo. De acordo com Barroso (2020), €

importante enfatizar a forma como os alunos relacionam as atitudes e valores das suas
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interacbes com o esporte e as praticas corporais, tarefa que ird demandar um melhor
planejamento do professor, com a sua retirada do centro do processo de ensino/aprendizagem,
demandando ao aluno uma participacdo efetiva nesse processo, 0 que ird contribuir na
mudanca da realidade escolar e social (SILVA; MOREIRA, 2020).

Ao refletir sobre a atuagdo docente, observa-se que muitos professores atuam com o
método de ensino tradicional, o qual é caracterizado pelo direcionamento de todas as
situacOes pedagogicas na aula, sem possibilitar a devida reflexdo durante o processo de ensino
e aprendizagem (GONZALEZ, 2020).

Segundo Ulasowicz e Peixoto (2004) as praticas que apresentam ao aluno o
automatismo de movimentos como ldgica, além da auséncia de reflexdo nas préticas e a falta
de utilizagdo no seu cotidiano ndo deveriam fazer parte do planejamento do professor.

De acordo com Silva et al. (2020, p.67) “se o que buscamos ¢ a formagao integral do
aluno e a construcdo de uma sociedade transformadora, critica, autbnoma e democratica, faz-
Se necessario que 0S nossos objetivos estejam voltados nessa dire¢do”. Na mesma direcdo
Darido (2020) evidencia que deve ser possibilitado ao futuro professor, a apropriacdo dos
conhecimentos necessarios nas diversas concepcdes de Educacdo Fisica e a sua utilizacdo na
escola, refletindo sobre o ensinar a fazer e o ensinar sobre o fazer.

A formacdo do professor deve levar em consideracdo a aplicabilidade da BNCC - Base
Nacional Comum Curricular, na pratica docente (CALLAI et al., 2019). A BNCC tem carater
normativo e apresenta as referéncias para a construcdo dos curriculos em todos os sistemas
educacionais nas esferas federal, estadual e municipal (BRASIL, 2018).

De acordo com Callai et al. (2019):

[...] as mudancas que a BNCC traz para a Educagdo Fisica sdo avangos em
termos de concepcdes criticas preocupadas em formar um individuo capaz de
reconhecer a cultura corporal de movimento, além de ter capacidade e
autonomia de se posicionar diante dela e refletir perante cada conhecimento
e 0s espacos que sdo levados pela comunidade, além de levar o aluno a
observar se tem ou ndo a oportunidade de vivenciar tal pratica fora do
contexto escolar (grifos do autor) (p.14).

Nesta perspectiva, nas aulas do componente curricular Educagdao Fisica “[...] as
praticas corporais devem ser abordadas como fenémeno cultural, dindmico, diversificado,
pluridimensional, singular e contraditério” (BRASIL, 2018, p.213). Para utilizar o documento
como base, o professor deve conhecé-lo, a fim de estabelecer as devidas relagGes entre a sua

pratica e junto com os seus objetivos pedagdgicos, optar pelo melhor caminho ao seu aluno,
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de acordo com o curriculo que rege o seu estado ou municipio.

A pedagogia dos esportes propde uma reestruturacdo das praticas esportivas, por meio
de uma acéo pedagogica sistematizada, executada pelo professor, que deve estar ciente do seu
dever na formacdo do cidaddo e do seu papel relacionados ao ensinar, corroborando com a
formacéo integral do aluno, (REVERDITO; SCAGLIA; PAES, 2009; BARROSO, 2020).

Dentre os métodos de ensino do esporte que buscam um sujeito critico participativo, o
Sport Education Model (SEM), apresenta nos seus objetivos a formacgédo de um aluno literato,
entusiasta e competente, 0 que vai ao encontro da formacéo integral do aluno (SIEDENTOP,
2019).

A criacdo do Sport Education Model (SEM), em meados dos anos 90, nos EUA, por
Daryl Siedentop, teve grande influéncia do movimento Esporte para todos, bastante difundido
na Europa e apoiado pela Unesco (SIEDENTOP, 2019).

Um dos marcos para a efetivacdo da metodologia no cenario mundial foi “[...] o
langamento, em 1994, de uma outra intitulada “Sport Education: Quality P.E. through
positive sport experience”, que chancelou a validagdo do modelo enquanto ferramenta
pedagodgica [...]” (MESQUITA; GRACA, 2007, p.411). O método esteve presente em
diversos paises, com a aplicacdo de programas nacionais de Educacdo Fisica, na Nova-
Zelandia e Australia, além de programas na Inglaterra, Hong-Kong, Grécia e RUssia
(MESQUITA; GRACA, 2007).

Siedentop (2019) buscou algumas caracteristicas do esporte institucionalizado, e
procurava com a sua concepcdo de play education, a implementacdo de locais para a pratica
esportiva, com 0 objetivo de promover experiéncias auténticas, indo de encontro as
abordagens tecnicistas, em que o contetdo esporte era trabalhado de forma equivocada, tendo
como resultado, o pouco contato do aluno com o esporte nas dimensdes atitudinais,
conceituais, ndo corroborando com o desenvolvimento da sua autonomia
(MESQUITA;GRACA, 2007). O método oportuniza aos alunos tornarem-se esportistas,
ensinando o comportamento ético e desenvolvendo, com uma postura critica, essas condutas
éticas que por muitas vezes sdo estabelecidas pelos adultos (HARVEY;
KIRK;O'DONOVAM, 2011).

O SEM se preocupa com a democratizacdo e humanizacao do desporto, (MESQUITA,;
GRACA, 2007). Durante a implementacdo de uma unidade didatica com o SEM, o professor
retira-se do centro do processo de ensino-aprendizagem, dispondo de importantes
responsabilidades aos alunos, promovendo a inclusdo de todos e a valorizacdo dos seus

saberes.
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Um dos aspectos que auxiliam no envolvimento dos alunos durante as praticas, € a
participacdo dos alunos por diversos papéis, assim como assevera Calderon, Hastie e Perez
(2011), no ensino tradicional os alunos tem papel passivo, em aulas focadas exclusivamente
em reproducdo de técnicas, o professor € o centro do processo de ensino-aprendizagem,
cabendo aos alunos apenas obedecé-lo, entretanto, a unidade didatica com o SEM busca
estimular a autonomia dos alunos e contribuir com experiéncias de aprendizagem de
habilidades esportivas (CALDERON; HASTIE; PERES, 2011).

Por meio do SEM o contato com o esporte tende a promover praticas inclusivas, tanto
para 0s meninos quanto para as meninas, muito além da simples reproducéo de técnicas, o que
evidencia as dificuldades de parte dos alunos e os desmotivam para as praticas (CALDERON;
HASTIE; PEREZ, 2011). Segundo Darido (2004, p.77), “a Educacdo fisica na escola deve
oferecer oportunidades para que todos os alunos tenham acesso ao conhecimento da cultura
corporal”. O trabalho pedagdgico com o SEM, corrobora para que de fato isso ocorra.

A aprendizagem da técnica deixa de ter um fim nela mesmo, numa pratica
descontextualizada, assim como assevera Costa et al. (2018),

[...] apesar de se preocupar com o ensino do gesto técnico, o professor nao
evidencia a especializagdo, pois se preocupa em apresentar os motivos pelos
quais cada fundamento técnico é necessario e 0 momento de sua utilizacéo,
proporcionando a reflexdo dos alunos (p.1078).

As seis caracteristicas do Sport Education Model: época esportiva, afiliacdo,
competicdo formal, registro estatistico, festividade e evento culminante irdo favorecer a busca
pela autonomia dos alunos e a participacao efetiva em diversas situagdes e posi¢des durante a
unidade didatica (CALDERON; HASTIE; PEREZ, 2011, p.75).

A época esportiva deve levar em consideracdo os treinos da modalidade, além das
competicdes formais, tendo como objetivo chegar ao evento culminante, a literatura indica de
15 a 20 aulas para que o aluno consiga apropriar-se das particularidades da metodologia, as
unidades didaticas do SEM, sdo mais longas do que as unidades didaticas tradicionais, o que
facilita ao aluno, uma efetiva aprendizagem do contetdo pedagogico proposto (CALDERON,;
HASTIE; PEREZ, 2011).

Assim como assevera Mesquita e Graca (2007, p.410), é importante aumentar o tempo
de contato do aluno com a proposta pedagdgica, pois esse maior contato “[...] surge como
contraponto a tradicional preferéncia de curriculos salpicados de multiplas atividades de
reduzida duragdo e de efeitos improvaveis”.

Outra caracteristica importante para uma unidade didatica com o SEM ¢é a afiliacéo,

em que os alunos fazem parte de uma equipe do inicio da unidade didatica com a
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metodologia, até o evento culminante, independente das suas habilidades corporais com o
esporte trabalhado, com todos os alunos tendo a mesma importancia para o sucesso da equipe
(MESQUITA; GRACA, 2007).

Segundo Mesquita e Graca (2007) a definicdo das equipes na unidade didatica, visam
assegurar, ndo apenas o equilibrio competitivo das equipes, mas também o desenvolvimento
das relacBes de cooperacdo entre os alunos. Estas interacGes entre os alunos nas préaticas
pedagogicas com o SEM, irdo colaborar para 0 sucesso no processo de ensino e
aprendizagem, facilitando a troca de saberes.

Para fomentar esse clima de aprendizagem e ajuda mutua, existem as adaptacGes nas
praticas, que tém como objetivo, manter os alunos confiantes e motivados na execucao dos
jogos, que devem ser reduzidos, sem titulares e substitutos, pois todos os participantes devem
ter o mesmo tempo de jogo, a fim de os alunos terem mais oportunidades de desenvolverem a
técnica e tatica necessérias para o seu sucesso no jogo (SIEDENTOP, 2019).

Contudo, as adaptacBes necessarias para o desenvolvimento da competéncia dos
alunos durante as praticas pedagogicas proposta pelo professor, de acordo com o nivel de
habilidade da turma, a fim de o aluno sentir-se competente durante as atividades,modificactes
como: o tamanho da quadra, o peso e tamanho da bola, além da reducdo do numero de
jogadores, corroboram para o objetivo desejado (CALDERON; HASTIE; PEREZ, 2011).

A competicdo formal ocorre intercalada com os treinos da modalidade esportiva
escolhida, porém, os formatos das disputas acontecem de acordo com o estipulado no
regulamento da unidade didatica, caracteristica que corrobora para que exista um clima
esportivo proximo ao apresentado no esporte formal.

Uma caracteristica que ira facilitar a percepcdo dos alunos, em meio as praticas
pedagogicas € o registro estatistico, fundamental para dar um feedback quanto as suas
participagdes na unidade didatica,pois pode ser mostrado por meio dos registros a sua
evolugcdo em alguns gestos técnicos,favorecendo o processo de ensino-aprendizagem,
entretanto, deve-se levar em consideragdo as caracteristicas da turma para a escolha de quais
dados utilizar, sabendo que as possibilidades de registros durante uma préatica esportiva sdo
amplas (CALDERON; HASTIE; PEREZ, 2011).

Um fator preponderante na unidade didatica é a participacdo ativa na construcdo das
regras, além de os alunos manter o respeito aos oficiais, mesmo se entenderem que houve um
erro numa marcagdo contra a sua equipe, por meio da reflexdo sobre as suas agbes e
aprendendo sobre o autocontrole, ao oportunizar os pontos e prémios para os alunos que

melhor desempenharam o fair play, o professor pode potencializar esse comportamento
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positivo (SIEDENTOP, 2019).

Muitos alunos possuem uma visdo do esporte e de atitudes deturpadas perante o que
véem dos seus idolos, pois muitas vezes, 0s jogos televisionados fornecem exemplos de
atletas que exibem comportamento inadequado, em relagdo a companheiros de equipe,
adversarios e arbitros, cabendo ao professor a promogédo de reflexdes sobre esses aspectos
(SIEDENTOP, 2019).

O fair play ira colaborar para o clima festivo, que € uma das caracteristicas do SEM
aproximando as praticas esportivas do esporte institucionalizado, criando um ambiente
atrativo ao aluno.

A festividade deve fazer parte de toda a unidade didatica, sendo uma das
caracteristicas que aproximam o aluno do esporte formal, em que € notado diversos elementos
do meio esportivo durante a disputa de campeonatos de clubes e sele¢des, com a utilizacdo de
camisas, escudos e bandeiras. Durante toda a metodologia com o SEM, o ambiente festivo ird
propiciar um maior envolvimento e entusiasmo dos alunos e deve fazer parte de toda a escola,
envolvendo pais e a comunidade (CALDERON; HASTIE; PEREZ, 2011).

O evento culminante, que finaliza a unidade didatica do SEM, faz com que esse
momento seja de grande expectativa para os alunos, o evento festivo criado com a premiagédo
dos destaques individuais (prémio do aluno fair play, melhor estatistico, arbitro) e a
premiacdo de todas as equipes, fomenta o engajamento dos alunos nas praticas.

Entretanto, deve-se ressaltar que na unidade didatica, além de premiar os alunos com
melhores desempenhos durante os jogos e os mais habilidosos, existe a possibilidade de
premiar 0 avanco de Varios participantes, como 0 que mais aprendeu sobre o esporte
trabalhado ou o melhor esportista (HARVEY; KIRK;O'DONOVAM, 2011).

O fair play tambem aparece muito presente nas relacbes com os alunos com
deficiéncia, que participam das equipes na unidade didatica do SEM, assim como assevera
Siedentop (2019), “[...] o professor, os outros alunos e o aluno com deficiéncia podem
trabalhar juntos para encontrar maneiras de ajudar seu colega de equipe a completar os
diversos papéis” (tradugdo nossa) (SIEDENTOP, p. 253).

O progresso do SEM como um contexto legitimo para a educacéo fisica nas escolas
primérias repousa adequadamente em sua capacidade de facilitar o ensino para uma ampla
gama de resultados curriculares e, mediante sua capacidade de ser inclusivo e envolvente para
os alunos (PILL, 2008).

Para que ocorra uma efetiva experiéncia com o SEM, assim como assevera Rufino e

Neto (2016, p. 295) [...] “depende fortemente do professor utiliza-lo da forma como ele foi
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elaborado. Se 0 modelo ndo for implementado de acordo com seu delineamento, ele ndo vai
viabilizar todos seus resultados”, ou seja, deve-se utilizar a metodologia na sua esséncia, a fim
de obter uma efetiva aprendizagem dos alunos.

Com vistas a promover uma pratica de ensino em que os alunos possam fazer parte do
processo, tornando-os agentes centrais da sua aprendizagem € que surgiu a tematica dessa
pesquisa. As aulas subsidiadas no SEM podem superar o ensino tradicional dos esportes,
buscando reflexdes, construgcdes das regras e compreensdo dos seus principios pelos alunos,
fomentando uma participacao critica e reflexiva.

O SEM foi a metodologia escolhida para analisar essa apropriacdo por meio dos
esportes de rede/parede. Dessa forma, a intencionalidade dessa investigacdo foi responder a
seguinte questdo problema: A intervencdo com o Sport Education Model pode favorecer o

desenvolvimento da motivagdo dos alunos nas aulas de Educagéo Fisica?

1.1 OBJETIVO GERAL

e Implementar uma proposta de ensino utilizando o Sport Education Model nas aulas de
Educacdo Fisica (esportes de rede) em uma turma do 4° ano em uma escola publica do

litoral sul do estado de S&o Paulo.

1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Verificar a motivacdo dos alunos durante a implementacdo do Sport Education Model
(SEM) em uma unidade de ensino dos esportes de rede;

e Compreender as necessidades psicololégicas basicas dos alunos (autonomia,
competéncia e relacionamento);

e Estudar as percepgOes dos alunos ao realizar o papel de treinador em uma unidade de

ensino dos esportes de rede.

1.3 JUSTIFICATIVA

O interesse para o0 presente estudo surgiu mediante a reflexdo acerca das préaticas
pedagdgicas ofertadas pelo professor pesquisador nas aulas de Educacédo Fisca Escolar (EFE)
propostas no seu cotidiano, durante a disciplina de Problematicas da Educacgdo Fisica, em que

foram abordadas algumas metodologias de ensino, entre essas o Sport Education Model.
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Esse foi um dos grandes desafios no Programa de Mestrado Profissional em Educacéo
Fisica (PROEF), ressignificar a atuacdo docente e oferecer uma pratica pedagogica que
possibilite uma aprendizagem significativa e reflexiva aos alunos. Desde o inicio do curso de
mestrado o esporte ja chamava atencdo, sendo ofertado aos alunos durante as aulas de EFE
pelo professor/pesquisador, mas com o predominio de uma abordagem tradicional nas
praticas.

O esporte sempre esteve presente como conteido da Educacdo Fisica escolar. E
constantemente ensinado nas aulas de Educacéo fisica e devido aos anos de pratica, todos 0s
alunos deveriam estar aptos para utiliza-los de forma critica e reflexiva (BARROSO, 2020).
Porém, é evidente que essa ndo € a realidade da maioria dos alunos que passam toda a sua
escolaridade tendo acesso ao contetido esporte nas aulas de Educacéo Fisica.

As experiéncias descritas acima fizeram com que o professor/pesquisador a Educacéo
Fisica avaliasse 0 quanto o esporte possui um potencial emancipador, o que estimulou a busca
por investigacOes a respeito da autonomia do aluno.

Além disso, mediante a trajetoria pessoal, em que o pesquisador participou de praticas
esportivas com a modalidade de Voleibol, assim como, as experiéncias pedagogicas na EFE,
no qual a busca pela reflexdo das praticas pedagogicas ofertadas aos alunos, levou o
pesquisador na busca de uma especializacdo em Educacdo Fisica Escolar, na qual houve o
primeiro contato com o Esporte Educacional. Em seguida, a realizacdo de cursos de formacao
continuada promovidos pelas prefeituras das cidades de Praia Grande e Cubatdo, com o
objetivo desenvolver e disseminar a metodologia do esporte educacional e ampliar e qualificar
a pratica de educacdo fisica e esporte em todo o Brasil fizeram com que houvesse uma
aproximacdo com a tematica do estudo.

Outros fatores preponderantes foram as experiéncias nas aulas de EFE, em que nos
altimos sete anos estive a frente de uma oficina denominada “Corpo e Movimento”, em uma
escola de Educacéo Especial, na cidade de Cubatdo-SP, realizando um trabalho com adultos e
na cidade de Praia Grande -SP, na qual atuo nos anos iniciais do Ensino Fundamental, sendo o
professor titular de cinco turmas do terceiro ano e cinco turmas do quarto ano no ano de 2023.

A principio foi possivel comparar com a metodologia utilizada pelo Instituto Esporte
& Educacéo (IEE), ao qual o pesquisador utilizava como base do seu processo pedagogico e
buscar na literatura os textos para conhecer o SEM.

Ao conhecer as peculiaridades da metodologia, foi possivel pensar nos objetivos da
pesquisa e junto a orientadora Prof® Dra. Luciane Cristina Arantes, delimitar a investigacéo e

percorrer 0s primeiros caminhos da presente pesquisa.
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Contudo, o percurso como aluno do PROEF, desde a primeira disciplina que
promoveu a ambientacdo ao Ambiente virtual de aprendizagem (AVA), até a Gltima disciplina
optativa - Inclusdo, proporcionou uma grande reflexdo sobre a acdo pedagogica desenvolvida
na escola.

A oportunidade de ter os professores/pesquisadores que sdo autores de grandes
pesquisas na area da EFE, nas aulas de algumas disciplinas do mestrado, trouxeram subsidios
para importantes reflexdes com um valor inestimado na formacdo docente do pesquisador, 0
que corroborou para a presente pesquisa e a intervencdo pedagogica.

A participacdo no Congresso Internacional de Educagdo Fisica Escolar, promovido
pelo ProEF, etapa de culminancia, como ouvinte também foi preponderante para ampliar a
visdo sobre as praticas pedagogicas na Educacdo Fisica escolar, além do tratamento dado ao

esporte, pelos professores que apresentaram os seus trabalhos.

1.4METODOS

A pesquisa foi realizada por meio de uma abordagem quali-quantitativa. A abordagem
qualitativa procura responder questdes mais especificas, que ndo podem ser mensuradas
(MINAYO, 2002). A abordagem guantitativa que apoiada em informagdes numéricas, visa a
analise e a identificacdo do material coletado (DEL-MASSO; COTTA,; SANTOS, 2012).

A proposta metodoldgica utilizada para a implementacdo da proposta de ensino sera a
pesquisa-a¢do. Assim como assevera Tripp (2005), a pesquisa-agdo é: “uma estratégia para o
desenvolvimento de professores e pesquisadores de modo que eles possam utilizar suas
pesquisas para aprimorar seu ensino €, em decorréncia, o aprendizado de seus alunos” (p.445).

A investigacdo terd como objetivo verificar a autonomia do aluno por meio de um
modelo denominado Sport Education Model, numa unidade didatica composta de 20 (vinte)
aulas de 60 (sessenta) minutos.

De acordo com Tripp (2005, p.446) na pesquisa-agao: “Plancja-se, implementa-se,
descreve-se e avalia-se” uma proposta de para a melhoria de sua pratica, 0 que significa maior
aprendizado do pesquisador sobre sua propria pratica.

A intervencao ocorreu com a turma do 4° ano dos anos iniciais do ensino fundamental,
da rede publica de ensino, composta por 14 meninos e 08 meninas, localizada no litoral sul, na
cidade de Praia Grande, do estado de S&o Paulo, a Secretaria de Educagdo autorizou a
realizag&o do estudo (APENDICE 1).

Esta turma foi a escolhida para a pesquisa de forma intencional, dentre 5 turmas do



21

professor pesquisador, devido ao fato de existir um aluno com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) que esta no quadro de inclusdo da unidade escolar e ndo necessita de acompanhamento
de profissional de apoio. Além disso, o Sport Education Model, apresenta-se como uma
metodologia inclusiva, criando mais uma possibilidade de investigagdo durante a intervengao.

A intervencdo pedagdgica foi planejadas por meio de um quinzenario (ANEXO 6)
com as modalidades escolhidas pelos alunos, por meio de uma votagédo, dentre os esportes de
rede. As modalidades escolhidas foram Ténis de mesa e Voleibol. Apds a realizacdo do
quinzenario (plano de ensino) as atividades foram organizadas (APENDICE 7).

Os instrumentos utilizados para a coleta de dados quantitativos foram: a) questionario
com caracterizacdo dos alunos (APENDICE 10); b) Questionario de Necessidades
Psicologicas Basicas na Educacdo Fisica Escolar (BPNES), validado por (COSTA, 2015), no
inicio e no final da intervencdo (ANEXO 2).

O BNPES apresenta trés dimensbes que estdo relacionadas as necessidades
psicoldgicas basicas que sdo: autonomia, competéncia e relacionamento, com 12 questdes. A
coleta de dados do questionario BPNES (inicial) foi realizada durante as aulas de Educacdo
Fisica.

Um segundo instrumento para a coleta de dados qualitativos foi a entrevista. Por meio
dela é possivel obter as informacdes presentes nas falas dos atores sociais, que ndo deve ser
sem pretensdes ou imparcial, sendo inserida na coleta, por meio dos relatos dos envolvidos na
pesquisa, que presenciaram a realidade estudada (MINAYO, 2002).

Neste estudo utilizou-se das entrevistas semi-estruturadas. Para a realizacdo das
entrevistas os alunos foram organizados em grupo de 6 a 8 alunos (técnica de grupo focal).
Durante a entrevista foram apresentadas aos alunos imagens das aulas (APENDICE 4) a fim
de obter informacdes a respeito dos contetdos, estratégias de ensino, papéis desempenhados e
aprendizagens na unidade didatica com o SEM (MINAYO, 2002).

Para acompanhar as manifestacdes e comportamentos dos alunos durante as praticas
na unidade didatica os alunos preencheram um diario com suas percepcdes das aulas ao final
das mesmas (APENDICE 5). Os registros no diario de campo, que segundo Minayo (2002,
p.63) “[...] podemos colocar nossas percepc¢des, angustias, questionamentos, e informacgdes
que nao sao obtidas através de outras técnicas”.

De acordo com Minayo (2002), a filmagem é um recurso de registro que pode ser
explorado, pois ocorre a ampliagcdo do objeto estudado, permitindo a percepcdo de diversas
situacGes do ambiente investigado, a fim de possibilitar maiores detalhes das acdes realizadas

durante a intervencdo (MINAYO, 2002). As acOes realizadas nas aulas foram filmadas
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visando o acompanhamento das agOes realizadas e andlise destas acbGes pedagogicas
(APENDICE 8).

A analise de dados qualitativos (diarios de campo, entrevista e filmagens) ocorreu por
meio da andlise de conteido que é apresentada como um conjunto de técnicas de anélise das
comunicaces, que por meio de procedimentos sistematicos e objetivos, tem por finalidade a
interpretacdo do conteudo das mensagens (BARDIN, 2016). Por meio da analise de contetdo
¢ possivel descobrir o que “esta por tras dos conteudos manifestos, indo além das aparéncias
do que esta sendo comunicado” (MINAYO, 2002, p.74).

Para a andlise dos dados utilizou-se a analise tematica, sendo uma das caracteristicas
da Andlise de Contetdo, segundo Bardin (2016, p.135) “fazer uma andlise tematica consiste
em descobrir os “nticleos de sentido” que compdem a comunicagdO e cuja, frequéncia de
aparicao, podem significar alguma coisa para o objeto analitico escolhido”.

A andlise de Conteudo é dividida em trés etapas: pré-anélise, exploracdo do material e
o tratamento dos resultados, inferéncia e a interpretacdo (MINAYO, 2002; BARDIN, 2016).

Na primeira etapa de pré-analise, ocorreu a organizacdo dos materiais coletados com
0 objetivo de instrumentalizar e sistematizar as ideias iniciais, a fim de obter uma estrutura
com a precisdo necessaria para o desenvolvimento da pesquisa, momento em que houve a
revisdo das hipoteses e dos objetivos da investigagdo, além da elaboracéo de indicadores, com
a finalidade de orientar a interpretacao final (MINAYO, 2002; BARDIN, 2016).

Na segunda etapa, exploracdo dos materiais, todo o material coletado foi analisado
sistematicamente, de acordo com as categorias estabelecidas anteriormente durante a pré-
anélise (MINAYO, 2002; BARDIN, 2016). Segundo Minayo (2002, p.70) “as categorias sdo
empregadas para estabelecer classificacfes. Nesse sentido, trabalhar com elas significa
agrupar elementos, ideias ou expressfes em torno de um conceito capaz de abranger tudo
18s0”.

Durante o percurso de analise dos dados sera estabelecido as unidades de registro,
“essas unidades se referem aos elementos obtidos através da decomposi¢do do conjunto da
mensagem” (MINAYO, 2002, p.75).

Além da unidade de registro, serdo definidas as unidades de contexto com uma
referéncia maior do conteddo manifesto, ou seja, deve ser determinado de qual contexto a
mensagem faz parte. (MINAYO, 2002).

Na terceira etapa, tratamento dos resultados, inferéncia e a interpretacdo foi realizado
o0 tratamento dos dados brutos e a interpretacdo dos dados manifestos implicitos (MINAYO,
2002; BARDIN, 2016).
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Com relagdo aos procedimentos éticos da pesquisa, foi disponibilizado o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (APENDICE 2) aos responsaveis, a fim de autorizarem a
participagdo e a divulgagdo dos resultados do estudo e o Termo de Assentimento Livre e
Esclarecido para Estudantes (APENDICE 3), para os alunos que participaram da pesquisa. O
projeto é parte integrante do Projeto Institucional denominado “Estudo dos Aspectos
Psicopedagogicos da Educacdo Fisica no ambito Escolar e N&o-escolar” sob o parecer n°
4.755.647 (ANEXO 01). As etapas da pesquisa estdo descritas no cronograma (APENDICE
09)
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CAPITULO Il - ARTIGO ORIGINAL 1

A PRATICA DOS ESPORTES DE REDE NO SPORT EDUCATION MODEL:
COMPREENDENDO A MOTIVACAO DOS ALUNOS NAS AULAS DE EDUCACAO
FISICA

RESUMO

O objetivo deste estudo foi realizar uma intervencdo numa unidade de ensino dos esportes de
rede, além de analisar como ocorre a motivacdo dos alunos ao utilizar o Sport Education
Model (SEM). A intervencdo foi realizada por meio da pesquisa-acdo em uma escola de
ensino fundamental na cidade de Praia Grande - SP, em uma turma do 4° ano com 22 alunos
(14 meninos e 08 meninas), com idade entre 09 e 14 anos (média de idade de 12 anos). Foram
realizadas entrevistas para verificar o envolvimento dos alunos com o processo de
implementacdo do SEM e sua motivagdo. As entrevistas foram realizadas com 3 (trés) grupos
organizados de acordo com o nivel de autonomia verificado por meio do BPNES sendo
transcritas e a seguir entregue aos alunos para sua leitura e conferéncia. Os temas centrais das
analises de contetdo foram embasados nas Necessidades Psicoldgicas Basicas (NPBs), uma
das microteorias da Teoria da Autodeterminacdo (TSD). De forma geral, a implementacao do
SEM fomentou a motivacdo dos alunos, observados por meio das necessidades psicoldgicas
basicas de autonomia, competéncia e relacionamento, aumentando a participacdo e o
relacionamento dos alunos nas aulas durante a unidade didatica.

Palavras-chave: sport education, teoria da autodeterminacéo, motivacéo.
ABSTRACT

This study aimed to carry out an intervention in a net sports teaching unit, besides analyzing
how students’ motivation happens when making use of the Sport Education Model (SEM).
The intervention happened through research-action in an elementary school in the city of
Praia Grande - SP, in a fourth year class with 22 students (14 males and 08 females), with age
ranging from 09 to 14 years old (12 years old on average). Interviews were done to verify the
students’ involvement with the SEM implementation process and their motivation. The
interviews were done with 3 (three) groups sorted according to their autonomy level verified
through the BPNES, being transcribed and then handed to the students’ to be read and
checked. The main content analysis topics were based on the Basic Psychological Needs
(BPNs), one of the Theory of Self-Determination microtheories. In general, the SEM
implementation fueled the students’ motivation, observed through the basic psychological
needs of autonomy, competence, and relationship, increasing the students’ participation and
the relationship in the classes during the teaching unit.

Keywords: sport education, theory of self-determination, motivation.
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2.1 INTRODUCAO

O esporte € um acontecimento sociocultural que propaga importantes principios que
ird influenciar habitos e comportamentos da sociedade (MARQUES et al., 2007). Para a
criacdo desses habitos, como a prética esportiva regular que iré trazer diversos beneficios para
os individuos, o tratamento dado ao conteudo é determinante.

Durante uma pratica pedagdgica com o conteudo esporte, existem inumeras
possibilidades de ensino, além do papel de jogador (AMATO et al., 2022), o que pode
possibilitar o gosto pela préatica esportiva. Gil-Arias et al. (2017) enfatiza que o SE tem o
potencial de aumentar os niveis de motivacao dos alunos, devido a possibilidade da diversao e
tomada de decisdo nas competicdes propostas pelo modelo, em que o seu empenho sdo
altamente reconhecidos.

Os estudos com o SEM tem apontado mudangas na participacdo das meninas em
comparagdo com 0s meninos oportunizando uma reflexdo sobre a questdo de género (PIRES
et al., 2022), em que os estudantes se sentem mais envolvidos e se percebem mais
competentes durante as atividades, conhecendo as regras basicas e diferentes maneiras de
praticar o esporte no seu contexto (GINCIENE; MATTHIESEN, 2017).

A participacdo dos alunos nos diversos papeis dispostos no SEM, fomenta a reflexao
das atitudes e comportamentos dos alunos durante a unidade didatica (AMATO et al., 2022),
a diminuicdo de comportamentos esportivos inadequados (VIDONI ; WARD, 2009 ), além da
percepcdo da importancia do Fair Play, aumentando o respeito matuo, respeito pelos seus
colegas, professores e regras (CALDERON et al., 2016; HASTIE et al, 2014), e diminui¢do
da exclusdo nas aulas de Educacdo Fisica (WALLHEAD; O’SULLIVAN, 2005).

Na revisdo de Bessa et al. (2019) foi enfatizada que a possibilidade de escolhas
durante a unidade didatica, tais como: as escolhas das equipes e papéis a serem
desempenhados, assim como, a gestédo de treinos e jogos, fomentou a autonomia dos alunos.
Mendez-Gimenez el al. (2015) ressaltaram a promogdo da autonomia, competéncia e
relacionamento na unidade didatica com o SEM em comparac¢éo aos grupos que se utilizaram
de uma abordagem tradicional no ensino do esporte.

O aumento da motivacdo foi percebido mediante a afiliacdo, uma das caracteristicas
do SEM, com a promocdo do sentimento de pertencimento ao grupo (MESQUITA et al.,
2014; PILL, 2010).

Segundo Ryan e Deci (2000) estar motivado representa ser atraido a fazer algo, no

sentido oposto, o individuo que ndo dispde da sua energia nas suas agdes € considerado
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desmotivado. A Teoria da Autodeterminacdo (TAD) auxilia na anélise da motivacdo nas aulas
de Educacdo Fisica. estabelecendo trés necessidades psicologicas basicas do ser humano:
autonomia, competéncia e relacionamento (RYAN e DECI, 2000). As necessidades
Psicolégicas Basicas (NPBs), englobam essas trés necessidades psicologicas inatas e
universais, com o objetivo de apoiar e satisfazé-las, a fim de aumentar a motivacdo mais
autodeterminada (RYAN e DECI, 2000). O SEM é uma importante ferramenta para 0s
professores, no auxilio ao aumento da motivacdo dos alunos, devido a tomada de decisdes,
trabalho em grupo e a préatica do esporte em seu contexto escolar, o que é facilitado por suas
seis caracteristicas (GIL-ARIAS et al., 2017).

Dentre os métodos de ensino do esporte que buscam um sujeito critico e
participativo, o Sport Education Model (SEM) tem sido considerado o que promove a
formacédo de um aluno literato, entusiasta e competente, 0 que vai ao encontro da formacéo
integral do aluno (SIEDENTOP, 2019).

Siedentop (2019) buscou algumas caracteristicas do esporte institucionalizado, e
procurava com a sua concepc¢do de play education, a implementacdo de locais para a pratica
esportiva, com 0 objetivo de promover experiéncias auténticas, indo de encontro as
abordagens tecnicistas, tendo como resultado, 0 pouco contato do aluno com o esporte nas
dimensbes atitudinais e conceituais, ndo corroborando com o desenvolvimento da sua
autonomia (MESQUITA; GRACA, 2007).

Com vistas a promover uma pratica de ensino em que os alunos possam fazer parte
do processo, tornando-os agentes centrais da sua aprendizagem € que surgiu a tematica dessa
pesquisa. As aulas subsidiadas no SEM podem superar o ensino tradicional dos esportes,
buscando reflexdes, construcdes das regras e compreensdo dos seus principios pelos alunos,
fomentando uma participacao critica e reflexiva.

O presente estudo teve como objetivo analisar a motivagdo dos alunos durante a
implementagdo do Sport Education Model (SEM), em uma unidade de ensino dos esportes de

rede.

2.2 METODOS

A pesquisa aconteceu em uma escola de ensino fundamental, na cidade de Praia
Grande, no litoral sul de Sdo Paulo, autorizada pela Secretaria de Educa¢do do municipio
(APENDICE 1). Foi aprovada pelo comité de ética e pesquisa da Universidade Estadual de

Maringd - UEM. O projeto ¢ parte integrante do Projeto Institucional denominado “Estudo
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dos Aspectos Psicopedagogicos da Educacao Fisica no ambito Escolar e Nao-escolar” sob o
parecer n® 4.755.647.

Participaram da pesquisa22 alunos, matriculados no 4° ano, anos iniciais do ensino
fundamental, com idades entre 09 e 14 anos, com média de idade de 12 anos. Com relacdo aos
procedimentos éticos da pesquisa, foi disponibilizado o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido aos responsaveis, a fim de autorizarem a participacdo e a divulgacdo dos
resultados do estudo e o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido para Estudantes para os
alunos que participaram da pesquisa. Os nomes dos participantes envolvidos neste estudo
foram alterados para cédigos.

Esta turma foi a escolhida para a pesquisa de forma intencional, dentre as 10 turmas
do professor pesquisador, devido ao fato de ter um aluno com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) matriculado nesta turma, que esta no quadro de inclusdo da unidade escolar. Alem
disso, o Sport Education Model apresenta-se como uma metodologia inclusiva, criando mais
uma possibilidade de investigacdo durante a intervencao.

Em recente pesquisa, Amato et al. (2022) enfatizaram a possibilidade do SEM em
ajudar ao explorar diferentes papéis no esporte, aumentando as chances de os alunos
conhecerem, vivenciarem e aprenderem as praticas esportivas de uma forma mais efetiva.

As aulas foram ministradas por meio de uma unidade didatica, composta de 20 aulas,
planejadas por meio de um quinzenario, nas duas aulas semanais de Educacdo Fisica da
turma, com duracao de 1h cada (quadro 1).

O estudo foi desenvolvido por meio de uma pesquisa-acdo, que é uma ferramenta
para o aprimoramento dos professores e pesquisadores, corroborando com a melhora da sua
pratica pedagogica e da aprendizagem dos alunos (TRIPP, 2005). De acordo com Tripp
(2005, p.446) na pesquisa-agdo: “Planeja-se, implementa-se, descreve-se e avalia-se” uma
proposta para a melhoria de sua pratica, o que significa maior aprendizado para o
pesquisador.

A reflexdo critica das préticas, a fim de uma melhor acdo foi realizada embasada nas
percepcdes do professor pesquisador, nos diarios de campo do professor e dos alunos,
permitindo uma reorganizacdo das aulas posteriores, visando a obtencdo dos objetivos
propostos na unidade didatica. Nos registros no didrio de campo, segundo Minayo (2002,
p.63) “[...] podemos colocar nossas percepcdes, angustias, questionamentos, e informagoes
que ndo sdo obtidas através de outras técnicas”.

As aulas foram gravadas, a fim de ampliar e permitir a percepcdo de diversas

situacdes do ambiente investigado, trazendo maiores detalhes das a¢Ges realizadas durante a
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intervengdo (MINAYO, 2002).

O estudo foi organizado da seguinte forma: a) escolha dos alunos das modalidades
dos esportes de rede (as modalidades escolhidas foram Ténis de mesa e Voleibol); b)
planejamento da unidade didatica; c) implementacdo da unidade didatica de esportes de rede

em 20 aulas (quadro 1); d) reflex&o sobre a acdo apds a observacdo do professor pesquisador

das percepgdes dos alunos e do professor nos didrios de campo, ap6s cada aula.

ub OBJETIVOS PROCEDIMENTOS ATIVIDADES
METODOLOGICOS
01 | Conhecer o SEM. Video sobre 0 SEM Debate sobre as caracteristicas
apresentadas.
02 | Conhecer os esportes | Habilidades basicas dos Exercicios de rebater com e sem
de rede. esportes de rede. raquetes.
03 | Introducdo ao Ténis Explanacéo sobre as Alunos treinadores realizam o
de mesa. técnicas e empunhaduras. alongamento e aquecimento, minijogos
de Ténis de mesa.
04 | Conhecer as regras Demonstracdo do saque, Minijogos de Ténis de mesa.
béasicas do Ténis de forehand e backhand.
mesa.
05 | Aprimorar 0s papéis Prética de jogos, a fim de Alunos irdo realizar os papéis de
desempenhados no entender a logica interna treinadores, imprensa, arbitros e
SEM. dos esportes de rede com 0s | anotadores nos minijogos.
papéis do SEM.
06 | Introdugéo ao Volei Explanacdo sobre 0 Execucéo dos fundamentos por meio do
contexto historico e as mini volei.
técnicas bésicas.
07 | Conhecer o Ténis de Técnicas e taticas para o Alunos treinadores auxiliam os colegas
mesa em duplas. jogo em duplas nos minijogos em equipes.
08 | Aprimorar as técnicas | Técnicas e taticas do Alunos treinadores auxiliam os colegas
e taticas do Volei. voleibol. Nnos Minijogos em equipes.
09 | Participar de dos jogos | Campeonato Trés equipes jogam e uma cumpre 0S
e aprimorar os papéis papéis propostos.
do SEM
10 | Conhecer uma equipe | Andlise das técnicas e Entrevista com as atletas e debate sobre
de Voleibol e reunido | taticas utilizadas pelos a formula de disputa e organizacdo do
sobre o evento jogadores evento.
culminante
11 | Participar de dos jogos | Campeonato Trés equipes jogam e uma cumpre 0S
e aprimorar os papéis papéis propostos.
do SEM
12 | Participar de dos jogos | Campeonato Trés equipes jogam e uma cumpre 0S
e aprimorar os papéis papéis propostos.
do SEM
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13 | Participar de dos jogos

e aprimorar os papéis
do SEM

Campeonato

Trés equipes jogam e uma cumpre 0S
papéis propostos.

14 | Aprimorar as técnicas
e taticas do Volei e
dos papéis

Execucdo das Técnicas e
Taticas do Volei.

Confeccdo de um cartaz para a
divulgacdo das equipes; Roda de
conversa para a reflexdo sobre os pontos
positivos e negativos da UD.

15 | Aprimorar as técnicas
e taticas do Volei e
dos papéis

Execucéo das Técnicas e
Taticas do Volei.

Alunos treinadores direcionam os
treinos por meio de fichas de treinos

16 | Aprimorar as técnicas
e taticas do Ténis de
mesa e dos papéis

Execucdo das Técnicas e
Taticas do Ténis de mesa.

Alunos treinadores direcionam os
treinos por meio de fichas de treinos

17 | Participar da aula com
autonomia

Execucdo das técnicas e

taticas dos esportes de rede.

Alunos realizam o alongamento,
aquecimento, além do cumprimento dos
papéis propostos.

18 | Participar da aula com
autonomia

Execucdo das técnicas e

taticas dos esportes de rede.

Alunos realizam o alongamento,
aquecimento, além do cumprimento dos
papéis propostos.

19 | Participar da aula com
autonomia

Execucdo das técnicas e

taticas dos esportes de rede.

Alunos realizam o alongamento,
aquecimento, além do cumprimento dos
papéis propostos.

20 | Participar do evento
culminante com
autonomia

Evento Culminante

Alunos participam e auxiliam na
organizacdo, além da execugdo dos
papéis propostos no SEM.

Quadro 1 — Unidades didaticas (temporada) dos esportes de rede (Ténis de mesa e Voleibol)
realizadas no processo de intervencéo.

Os instrumentos utilizados para a coleta de dados quantitativos foram: a)
questionario com caracterizacdo dos alunos; b) Questionario de Necessidades Psicoldgicas
Bésicas na Educagdo Fisica Escolar (BPNES), validado por (COSTA, 2017). O BNPES
apresenta trés dimensdes que estdo relacionadas as necessidades psicoldgicas basicas que sao:
autonomia, competéncia e relacionamento, com 12 questbes. A coleta de dados do
questionario BPNES (inicial) foi realizada durante as aulas de Educacdo Fisica sendo
utilizado para a organizagdo dos grupos para a entrevista.

Um segundo instrumento utilizado para a coleta de dados qualitativos, foi a
entrevista. Por meio dela foi possivel obter as informacdes presentes nas falas dos atores
sociais, que nao deve ser sem pretenses ou imparcial, sendo inserida na coleta, por meio dos
relatos dos envolvidos na pesquisa, que presenciaram a realidade estudada (MINAYO, 2002).

Ao utilizar a técnica do grupo focal, a coleta teve como objetivo analisar a interagdo
entre os entrevistados, ao invés de realizar a entrevista individualmente, pois este método

procura a discussdo e conversa entre 0 grupo, ao contrario de outras técnicas, em que a
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interacdo é apenas com o entrevistador. Foi utilizado um roteiro de questdes e imagens a fim
de auxiliar a mediacgéo da entrevista (BARBOUR, 2009).

Para a realizacdo das entrevistas os alunos foram organizados em 3 grupos de acordo
com a analise do Questionario de Necessidades Psicoldgicas Basicas, respondidos no inicio e
no final da intervencdo pedagdgica, utilizando como referéncia as respostas relacionadas a
autonomia (maior e menor autonomia). As sessdes de grupo focal aconteceram no final da
intervencdo. No grupo 01 participaram seis alunos, no grupo 02, oito alunos e no grupo 03,
cinco alunos.

Durante a realizagcdo das entrevistas foram apresentadas aos alunos imagens das
aulas, a fim de obter informacdes a respeito dos conteldos, estratégias de ensino, papéis
desempenhados e aprendizagens na unidade didatica com o0 SEM (MINAYO, 2002). Além de
utilizar as suas percepcBes nos diarios de campo, visando trazer mais elementos para seus
depoimentos.

As entrevistas foram gravadas em &udio e transcritas em 33 paginas (APENDICE
11), para posteriormente serem analisadas. Ap0Os a transcricdo todos os participantes da
pesquisa, conferiram seus depoimentos, a fim de acrescentar ou retirar quaisquer depoimentos
que eles ndo estivessem de acordo.

A andlise de dados qualitativos (diarios de campo, transcricdo das entrevistas e
filmagens) ocorreu por meio da analise de contetdo que é apresentada como um conjunto de
técnicas de andlise das comunicagdes, que por meio de procedimentos sistematicos e
objetivos, tem por finalidade a interpretacdo do contetdo das mensagens (BARDIN, 2016).
Por meio da andlise de contetido ¢ possivel descobrir o que “esta por tras dos contetidos
manifestos, indo além das aparéncias do que esta sendo comunicado” (MINAYO, 2002, p.74).

Na analise dos dados foi utilizada a andlise temética, sendo uma das caracteristicas
da Anélise de Conteudo, segundo Bardin (2016, p.135) “fazer uma analise temadtica consiste
em descobrir os “nucleos de sentido” que compdem a comunicacdo e cuja, frequéncia de
aparicao, podem significar alguma coisa para o objeto analitico escolhido”. Para esse fim,
optou-se pela codificacdo dos dados analisados nos didrios de campo e das transcricdes dos
grupos focais, utilizando nesta pesquisa o tema, pois [...] € geralmente utilizado como unidade
de registro para estudar motivagdes de opinides” (BARDIN, 2016, p.135).

A analise de conteudo é dividida em trés etapas: pré-andlise, exploracdo do material e
o0 tratamento dos resultados, inferéncia e a interpretacdo (BARDIN, 2016; MINAY O, 2002).

Na primeira etapa de pré-analise, ocorreu a organizacdo dos materiais coletados com

0 objetivo de instrumentalizar e sistematizar as ideias iniciais, a fim de obter uma estrutura



33

com a precisao necessaria para o desenvolvimento da pesquisa, momento em que foi revisada
as hipoteses, os objetivos da investigacdo e a elaboracdo de indicadores, com a finalidade de
orientar a interpretagéo final (MINAYO, 2002; BARDIN, 2016).

Na segunda etapa, exploracdo dos materiais, foi analisado todo o material coletado
sistematicamente, de acordo com as categorias estabelecidas anteriormente durante a pré-
analise (MINAYO, 2002; BARDIN, 2016).

Na terceira etapa da Analise de Conteudo foi realizado o tratamento dos resultados
obtidos e interpretacdo, momento em que, segundo Bardin (2016, p.131) os [...] “resultados
brutos sdo tratados de maneira a serem significativos e validos”.

Apbs elencar as unidades de registro tematicas, foram estabelecidas as 3 categorias
de acordo com as Necessidades Psicoldgicas Basicas: a) Autonomia no contexto do SEM; b)
Competéncia no contexto do SEM e c) Relacionamento no contexto do SEM, apresentadas
nas falas dos participantes. Os alunos foram nomeados com cédigos de A.01 ao A.22, como

objetivo de preservar a identidade dos individuos participantes.

2.3 RESULTADOS e DISCUSSAO

O Sport Education Model (SEM) foi utilizado como método de ensino para a
sistematizacdo da unidade didatica de esportes de rede implementada, demonstrando a sua
possibilidade de aplicacdo no contexto brasileiro, em conjunto com as Necessidades
Psicolégicas Basicas, demonstrando por meio da analise de conteldo uma melhoria na
motivagéo dos alunos.

De acordo com Sierra-Diaz et al. (2019, p.17) “o SEM tem sido o modelo mais
utilizado para analisar o impacto nas variaveis psicologicas dos alunos e seus efeitos na
adesdo ao esporte e habitos ativos ao longo da vida” Da analise dos dados obtidos, emergiram
trés categorias tematicas: autonomia no contexto do SEM, competéncia no contexto do SEM e

relacionamento no contexto do SEM.

2.3.1 Autonomia no contexto do SEM

Segundo a TAD, todos os comportamentos dos seres humanos apresentam uma
intencionalidade para um objetivo e podem ser autbnomos ou controlados (BZUNECK;

GUIMARAES, 2010). Dentre necessidades psicoldgicas bésicas, a autonomia demonstra um
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senso de vontade e autoafirmagdo sobre o comportamento (COSTA; MAROCO; VIEIRA,
2017), ou seja, os alunos realizam as atividades das aulas tendo a oportunidade de escolha.

Durante a unidade didatica com o0 SEM coube aos alunos criarem estratégias para a
resolucdo de problemas em grupos, além de possibilitar escolhas, como na votacdo das
modalidades a serem trabalhadas dentre os esportes de rede:

“a gente escolheu o jogo que a gente ia fazer, o Ténis de mesa ¢ o Volei”
(A3).

“porque eles queriam uma coisa e tinha umas pessoas que ndo queria a
mesma coisa que eles”(A1).

“falou que era para votar e a gente votou mais nesse” (A2).

“acho que para tudo que teve nesses vinte dias, a gente escolheu, a gente foi
escolhendo as coisas e teve as nossas decisdes” (A14).

De acordo com Deci e Ryan (1985) para promover a autonomia € preciso criar
experiéncias de escolhas que sejam relevantes, pois acarretard 0 aumento da motivacédo
intrinseca do aluno, nesse sentido, as aprendizagens proporcionadas pelo SEM, colaboram
para esse tipo de motivacdo, sem qualquer motivacdo externa. Proporcionar praticas que
promovam a autonomia do aluno, é um desafio constante. Segundo Valentini (2006, p.185)
“contextos de aprendizagem que promovem a autodeterminagdo tém o estudante como centro
do processo de aprendizagem”. Ginciene e Matthiesen (2017) reforcam a importancia do
protagonismo do aluno e afirmam que o SEM apresenta-se como um importante instrumento
para que alunos estejam no centro do processo pedagogico, proporcionando a resolucdo de
problemas, construcdo dos seus conhecimentos e aprendizado no trabalho em grupo. Além
disso, segundo Mesquita et al. (2014) a autonomia disponibilizada aos alunos, é um fator
importante para efetivar o ensino-aprendizagem, pois o responsabiliza por suas aprendizagens
e pelo gerenciamento das atividades durante a unidade didatica, com o professor podendo
supervisionar as aulas e auxiliar os alunos com mais dificuldades.

Para fomentar a motivacdo dos alunos na unidade didatica foi apresentada as
principais caracteristicas do modelo, a fim de eles conhecerem o que iriam aprender, diferente
dos programas tradicionais em que os alunos ndo sabem o que ird acontecer no inicio, meio e
fim (SIEDENTOP, 2016).

Assim, o aluno saberd o que esperar em todo o0 processo pedagdgico, comegando na
introduc@o a modalidade, em que foi realizada a votacdo para a escolha dos esportes, 0 tema

da unidade didatica, a cor das equipes, 0 nome, o codigo de conduta, além das reunifes para a
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discussdo em grupo sobre o evento culminante e as escolhas diarias dos papéis a serem
desempenhados.

A definicdo de quem seria o treinador, arbitro, anotador, gerente de materiais e
imprensa era realizada por eles durante as aulas, sendo orientados a ndo repetir os que ja
haviam realizado para que mais alunos tivessem oportunidades de realizar 0 méximo de
funcBes possiveis.

Todos os registros fotograficos foram realizados pelos alunos, além de toda a
organizacéo das aulas tais como: a colocacao dos cartazes das equipes, a entrega dos materiais
esportivos utilizados nas aulas e dos diarios de bordo de cada aluno.

De acordo com Gil-Arias et al. (2017) o SEM favorece o trabalho do professor no
aumento da motivacdo do aluno, devido a sua autenticidade e o clima competitivo, pois 0s
alunos, além de interagir com seus pares, decidem diversas situac@es e tem as suas conquistas
valorizadas durante toda a unidade didatica.

Dentre os desafios propostos durante a unidade didatica, os papéis desempenhados
colaboraram para 0 aumento da motivacdo dos alunos, pois o acumulo de responsabilidades
individuais e nas equipes efetivou 0 comprometimento dos alunos nas praticas, elucidados a

sequir:

“Eu gosto muito de ser arbitra, porque eu gosto de ficar, é ponto dele, é
ponto desse” [...] (A9)

“Eu me senti bem feliz também, porque eu sabia que tava fazendo direito”
(A15).

“Foi uma emog¢do demais, por causa que estava empatado, eu tava torcendo
para os dois [...] ai dd uma emogao da peste” (A1).

O clima maotivacional proposto na unidade didatica com o SEM, foi determinante
para o reforgo da motivacdo intrinseca durante as praticas, o que levou os alunos a realizarem
as atividades pelo prazer disposto nelas (RYAN e DECI, 2000).

Essa valorizagdo, enfatizada pelo autor, ocorre do inicio da unidade didatica em que 0s
alunos séo protagonistas nas escolhas, tais como: as modalidades, temas, nomes das equipes, e
principalmente na construcdo do cddigo de conduta, momento de reflexdo sobre o que cada
um vislumbra a respeito dos direitos e deveres de cada aluno e equipes.

Na Base Nacional Curricular Comum (BRASIL, 2018) a autonomia € uma das
competéncias especificas nas aulas de educagao fisica, tendo como um dos objetivos “usufruir

das préticas corporais de forma autdbnoma para potencializar o envolvimento em contextos de
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lazer, ampliar as redes de sociabilidade e a promogdo da satde” (p.223).

De acordo com Carlan, Kunz e Fensterseifer (2012) o esporte é a pratica mais
apreciada e mencionada pelos alunos apesar de, na maioria das vezes, ser um contedo
implementado de forma tradicional em que ocorre a alienagdo dos contelidos, ou seja, sem
uma reflexdo das praticas realizadas (DARIDO, 2020).

O SEM apresenta-se como um facilitador para o desenvolvimento da autonomia dos
alunos, pois possibilita uma proposta emancipadora levando em consideracdo todos 0s
agentes envolvidos, promovendo a inclusdo de todos, sem a marginalizagdo dos menos
habilidosos, com a possibilidade de o aluno ser protagonista da sua aprendizagem (VARGAS;
MORISSO; SAWITZKI, 2018) e distante do ensino tradicional.

Ginciene e Impolcetto (2019) asseveram que 0 ensino dos esportes nas aulas de
Educacdo Fisica escolar, necessita levar em consideracdo, além das praticas na dimenséo
procedimental, deve-se utilizar as dimensdes conceituais e atitudinais, instrumentalizando o
aluno para utilizar as préaticas aprendidas no contexto escolar, fora dos espacos escolares de

forma autbnoma.

2.3.2 Competéncia no contexto do SEM

O Sport Education ¢ um modelo de ensino que auxilia o aluno a perceber a sua
competéncia durante o0 processo de ensino-aprendizagem. Segundo Vallentini (2006) “a
necessidade de sentir-se competente e autodeterminado sdo caracteristicas de um
comportamento intrinsecamente motivado, e, portanto, essenciais para promover a
aprendizagem” (p.185).

A necessidade de competéncia estd relacionada a exigéncia de uma interacéo
adequada nos espacos e oportunidades para mostrar ou fortalecer as habilidades dos
individuos (COSTA; MAROCO; VIEIRA, 2017).

O desenvolvimento da competéncia do aluno esta atrelado as caracteristicas do SEM,
como o maior tempo de contato com o esporte, a responsabilidade na sua aprendizagem e dos
colegas de maneira positiva (PILL, 2010). Os alunos perceberam a sua evolucdo diante da sua

trajetoria como relatado a seguir:

“Antes do campeonato o meu irmao s6 ganhava de mim no pingue...Ténis de mesa,
agora as vezes, eu ganho dele” (A12).

“Entdo eu ndo sabia, eu ndo sabia tipo jogar, quando eu perdia alguma coisa eu
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chorava e tal, ai meus pais, nossa, vocé ficou em terceiro lugar e nem tipo, chorou e
tal, eu falei, milagre” (A16).

A ndo ficar bravo quando alguém me vencer (A10).

“Porque eu tava tipo assim, eu fiz um jogo [...] eu ganhei, [...] ai eu achei que eu
estava melhorando” (A9).

Ao propor atividades com um moderado desafio e possiveis de serem realizadas,
ocorre uma maior predisposicdo dos alunos em atingir a competéncia nas tarefas
(VALLENTINI, 2006). Buscando priorizar estes aspectos, o inicio da unidade didatica dos
esportes de rede foi percebido a dificuldade dos alunos na realizacdo das praticas, durante
uma aula de Ténis de mesa um aluno da equipe “Serpentes do Mar” relatou a sua dificuldade
com a velocidade da bolinha” (Diario de campo — professor, 2022). Ap6s analisar as
dificuldades apontadas pelos alunos o professor forneceu uma bola de ténis de mesa e o0 aluno
conseguiu ter um melhor desempenho.

Dessa forma, a pratica pedagogica do professor deve ser sistematizada, a fim de
superar as atividades mecanicistas, buscando experiéncias inovadoras e com isso permitir uma
reflexdo constante, tendo como objetivo a autonomia e desenvolvimento da competéncia do
aluno (SILVA et al., 2020).

De acordo com Barroso (2020) é preciso instrumentalizar os alunos com o0s
conhecimentos das praticas corporais, ndo focando apenas no ensino das técnicas, mas com
outras aprendizagens que permeiam as modalidades que utilizam a interagdo com o0s
adversarios, como exemplo, a tomada de decisdo, a relacdo ataque e defesa e a tatica de cada
modalidade.

Para o aluno conseguir sentir-se competente no SEM é preciso que o0s professores
tenham conhecimento necessario da pratica esportiva, além da adaptagdo dos materiais e
regras se houver necessidade, além de promover a aprendizagem progressiva das regras com o
desempenho das diversas fungdes na unidade didatica com autonomia (ALMEIDA et al.,
2021).

Ao buscar a efetividade do modelo, o professor deve utiliza-lo da maneira como ele
foi criado, pois se ele ndo for aplicado com na sua totalidade, ele ndo atingira os resultados
esperados (RUFINO E NETO, 2016).

A pedagogia dos esportes propGe uma reestruturacdo das praticas esportivas, por
meio de uma acao pedagdgica sistematizada, executada pelo professor, que deve estar ciente
do seu dever na formacédo do cidadé@o e do seu papel relacionados ao ensinar, corroborando
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com a formagéo integral do aluno(BARROSO, 2020; REVERDITO; SCAGLIA; PAES,
2009).

2.3.3 Relacionamento no contexto do SEM

A necessidade psicologica basica de relacionamento refere-se a situagdes em que 0s
individuos sentem que tém uma conexdo com outras pessoas significativas e experimentam
um sentimento de pertenga (COSTA; MAROCO;VIEIRA, p.3, 2017).

O SEM reforca o sentimento de pertencimento, apresentado pelos alunos durante as
aulas, pois as equipes tiveram tempo para entrosar-se, (SIEDENTOP, 2019) o que colaborou

para a criacdo do sentimento de filiacdo entre eles.

“O A.20 era como um irmao para mim, eu ¢ o A.13, por causa que a gente ndo
sabia, nossa, cara ele ensinou muita coisa pra gente” (A1).

“[...] pra cada um ajudar o outro”(A12)

[...] ninguém vai conseguir fazer sozinho, tem que ter grupo, né!” (A1).

Uma das etapas da metodologia que colaboraram para os alunos refletirem sobre as
suas atitudes nas aulas foi a construcdo do codigo de conduta. Ao analisar cada regra e sua
aplicabilidade na unidade didatica, ocorreram diversos debates no decorrer da unidade

didatica:

“para as regras, ndo desrespeitar, respeitar os colegas e ter o jogo limpo” (A3).

“0 A.20 era como um irmdo para mim[..] ele ensinou muita coisa para a
gente”(Al).

“ajudar os colegas...colegas que tinham dificuldade em aprender”’(A15)

Com relacdo a importancia e ao respeito ao cddigo de conduta, € extremamente
importante a participacdo do aluno na construcdo das regras e normas que estao relacionadas
as praticas e a convivéncia com 0s seus pares, pois € mais dificil para o professor, a exigéncia
do cumprimento de regras pelos educandos, de algo que eles ndo fizeram parte (CAETANO,
2014).

Uma das regras estabelecidas pelos alunos no codigo de conduta era ajudar oS

colegas, o que foi importante para os alunos perceberem as dificuldades dos colegas da sua
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equipe e auxilia-los.

Mendez-Gimenez (2015) pontuam a influéncia do SEM para o desenvolvimento das
“metas de desempenho e metas sociais” (p.13) em comparagdo aos modelos de ensino com a
abordagem tradicional, atendendo as necessidades psicolégicas bésicas, e ainda
desenvolvendo o fair play. No SEM, o aluno atua com uma maior responsabilidade nas
praticas esportivas, 0 que acaba gerando conflitos, nas equipes e entre elas, sendo mais uma
oportunidade de aprendizagem aos envolvidos, devendo recorrer ao fair play — jogo limpo,
um dos aspectos da metodologia, a fim de resolver o conflito de uma forma satisfatéria
(SIEDENTOP, 2019). De acordo com Mesquita et al. (2016), no SEM a participacdo em uma
unidade didatica mais longa em equipes e 0 comprometimento nas praticas, a fim de atingir
objetivos coletivos, acarreta num ambiente mais propicio a cooperacdo, colaborando com
amplas possibilidades de aprendizagem.

Esse comprometimento, enfatizado pela autora, ocorre no inicio da unidade didatica
em que os alunos séo protagonistas nas escolhas, tais como: as modalidades, temas, nomes
das equipes, e principalmente na constru¢cdo do cédigo de conduta, momento de reflexdo
sobre o que cada um vislumbra a respeito dos direitos e deveres de cada aluno e equipes na
temporada.

Diante disso, as praticas pedagogicas ofertadas pelo professor, ndo deve estar
alicercada apenas no ensinar a fazer, mas possibilitando ao aluno o contetido esportivo de uma
maneira mais ampla, favorecendo a melhoria do relacionamento entre os seus (DARIDO,
2020).

A afiliacdo é uma das caracteristicas do SEM que colabora para o relacionamento,
pois os alunos fazem parte de uma equipe desde o inicio da unidade didatica, até o evento
culminante. Assim, independente de suas habilidades com o esporte trabalhado, todos os
alunos possuem a mesma importancia para o sucesso da equipe (MESQUITA; GRACA,
2007).

Uma das peculiaridades do SEM em relacdo as abordagens tradicionais, estd na
efetivacdo de um ambiente competitivo saudavel e inclusivo, com uma preocupacdo em nao
dispor para os alunos menos habilidosos, os papéis de menos destaques na unidade didatica
(GRACA E MESQUITA, 2007). A oportunidade de um aluno com deficiéncia fazer parte da

unidade didatica com o SEM, serviu para corroborar o seu fator inclusivo.

“assim, foi muito legal ter botado o A.07 na nossa equipe, porque ele pensou
gue ndo ia conseguir” (A9)”.
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“Eu achava bem legal que todo mundo podia ser arbitro e até o A.07, podia
ser arbitro” (A9).

O aluno que apresentava uma maior habilidade da equipe Tubardes Vencedores, ndo
titubeou e realizou a atividade com o aluno de inclusdo da turma, auxiliando-o em todas as
atividades com afinco, situagdo ao qual, ndo ocorreria em aulas com uma abordagem
tradicional, em que néo existe a afiliagdo e os alunos agem cada um por si.

Essa troca de experiéncias nos papéis dispostos na unidade didatica favoreceu a
melhora no relacionamento dos alunos durante as praticas, pois eles puderam auxiliar uns aos
outros nas tarefas que eles executavam melhor, além de utilizar o codigo de conduta como um
balizador das suas atitudes.

De acordo com Caetano (2014) no jogo competitivo, as habilidades (ou a falta delas)
acarreta empanelinha,em que os alunos montam as suas equipes e aqueles com menos
habilidades acabam ficando de fora:

No ambiente educativo onde os alunos estdo aprendendo novos saberes e
sendo estimulados no seu desenvolvimento, serd que a busca da vitoria deve
superar o interesse pela participacdo do colega? Quais valores se apresentam
ao privilegiar o ganho de um jogo com a exclusdo de um companheiro? O
jogo permite uma reflexdo sobre o potencial de trabalho com esses valores
morais (CAETANO, p.786, 2014).

Segundo Mesquita e Graca (2007), para a formacdo das equipes a formacdo de grupos
visam assegurar, nao apenas 0 equilibrio competitivo das equipes, mas também o
desenvolvimento das relagdes de cooperacdo entre os alunos. Estas interacdes entre os alunos
nas praticas pedagogicas com o SEM, irdo colaborar para 0 sucesso no processo de ensino e
aprendizagem, facilitando a troca de saberes. Entrentato, como é possivel verificar no

depoimento, a formacéo das equipes normalmente esta vinculada as preferencias de amizade:

“a gente queria escolher as nossas amigas, os nossos colegas para ser da nossa
equipe, mas nao foi bem assim [...]” (A16).

2.4 CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo da pesquisa foi observado o quanto o fator motivacional pode colaborar
para o clima de aprendizagem dos alunos, com o Sport Education Model, ocupando um papel
fundamental para atingir tal objetivo, pois as suas caracteristicas colaboram para o aumento

da motivagéo dos alunos
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A afiliagdo auxiliou no relacionamento dos alunos, pois a possibilidade de atuar em
equipes durante vinte aulas foi determinante para aquisicdo desse sentimento de
pertencimento. Ja os papéis desempenhados pelos alunos de treinador, arbitro, imprensa,
anotador e gerente de materiais colaborou para a autonomia dos alunos durante as praticas
com os esportes de rede, pois eles tomavam decisdes constantes nas etapas previstas na
unidade didatica, ja a evolucdo da competéncia do aluno diante das praticas foi percebida por
meio da unidade didatica com uma duracdo maior, favorecendo um maior contato do aluno
com os objetos de aprendizagem.

A partir da realizagdo de uma unidade didatica com os esportes de rede, percebeu-se
gue a metodologia, auxilia na ampliacdo do conhecimento dos alunos, em relacdo as préaticas
tradicionais nas aulas de Educacdo Fisica, cabendo ao professor uma sistematizacdo do
planejamento, que favorega a autonomia, competéncia e relacionamento dos alunos durante as
praticas. A autenticidade proposta pelo SEM foi determinante na motivacdo dos alunos
durante a unidade didatica, pois as tarefas estabelecidas junto ao clima competitivo colaborou
para que os alunos vivenciassem diversas situacdes em que o trabalho com a autonomia,
relacionamento e competéncia estivessem em evidéncia

O aluno no centro do processo pedagdgico favoreceu o seu engajamento nas
propostas de ensino dos esportes de rede, o que colaborou com uma reflexdo critica das
praticas, inclusive instrumentalizando o aluno para incorporar as praticas da cultura corporal
de movimento na sua vida cotidiana.

A utilizacdo de um cdédigo de condutas criado pelos alunos foi importante no
processo pedagogica para enfatizar o seu comportamento, pois muitas atitudes tomadas nas
aulas, ocorrem mediante a reproducédo de comportamentos adultos.

Por fim, conclui-se que o Sport Education pode contribuir para aumentar a
motivacdo dos alunos para a préatica,inclusive nos anos iniciais do ensino fundamental, pois
possibilita uma constante reflexdo durante todas as etapas da unidade didatica, contribuindo
para uma Educacéo Fisica inclusiva, e como consequéncia para a formacéo integral do aluno.

A possibilidade de realizar a intervencdo com o SEM nos anos iniciais € um dos
diferenciais da pesquisa, pois foi percebido poucos estudos com essa etapa da escolaridade.

O SEM foi determinante para efetivar o estudo com as Necessidades Psicoldgicas
Basicas, porem uma limitacdo do estudo é o papel do professor no fomento dessa motivacao

intrinseca, cabendo em estudos futuros um detalhamento do seu papel nesse processo.
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CAPITULO 111 - ARTIGO ORIGINAL 2

PAPEL DO TREINADOR NO CONTEXTO DO SPORT EDUCATION MODEL: AS
PERCEPCOES DOS ALUNOS DO ENSINO FUNDAMENTAL

RESUMO: Esta pesquisa teve como objetivo analisar as percepc¢des dos alunos ao realizar o papel de
treinador no Sport Education Model (SEM) em uma unidade didatica com os esportes de rede (voleibol
e ténis de mesa). Foi realizada uma pesquisa-a¢do em uma escola de ensino fundamental (4° ano), na
cidade de Praia Grande - SP. O estudo envolveu uma turma com 22 alunos, idade entre 09 e 14 anos,
com média de idade de 12 anos, em um processo de reflexdo e agdo. Foi realizada a técnica de grupo
focal e posteriormente houve a transcri¢do, além dos diarios de campo dos alunos e do professor
pesquisador. Todas essas informagdes passaram pela anélise tematica. A implementacdo do SEM nesta
escola colaborou com a percepcdo do aluno quanto a sua importancia na aprendizagem dos seus
colegas nas aulas de Educacdo Fisica, por meio do papel de treinador. O aluno no centro do processo
de ensino e aprendizagem, apresentou um potencial para a criagdo de um clima de aprendizagem mais
efetivo, aumentando a sua motivacdo durante a intervencdo, além de promover a autonomia mediante
as atividades realizadas e as reflexdes propostas na unidade didatica.

Palavras-chaves: treinador, sport education, educacao fisica

ABSTRACT: This research aimed to analyze the students’ perceptions while playing the role of a
coach in the Sport Education Model (SEM) in a net sports teaching unit (volleyball and table tennis). A
research-action was done in an elementary school (4™ year) in the city of Praia Grande - SP. The study
involved a group of 22 students, with ages from 09 to 14 years old (average 12 years old), in a process
of reflection and action. The focus group technique was used and afterwards there was a transcription,
besides the students’ and the researcher teacher’s field diaries. All the information underwent the
thematic analysis. The SEM implementation in that school helped the student’s perception regarding
how important it is for their classmates’ learning in the Physical Education classes, through the role of
a coach. The student in the center of the teaching and learning process showed potential for creating a
more effective learning environment, increasing his motivation during the intervention, besides
promoting autonomy through the activities and the proposed reflections in the teaching unit.

Keywords: coach, sport education, physical education
3.1 INTRODUCAO

O ensino do esporte é realizado em grande parte da escolaridade nas aulas de
Educacao Fisica centrado na execucdo de técnicas, sendo alvo de muitas criticas, pois essa
proposta, ndo oportuniza o desenvolvimento da criatividade, com a execu¢do de movimentos
mecanicistas, promovendo muitas vezes, um doutrinamento dos alunos (TANI et al., 2006).

Contudo, é necessario que o conteldo seja proposto com uma Vvisdo mais ampla ao
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aluno, por meio das outras dimensdes do conhecimento, que ndo seja apenas a procedimental,
sendo importante o ensinar sobre o fazer (BARROSO, 2020).

De acordo com Silva et al. (2020) para que ocorra a formacéo integral do aluno, de
forma democratica e autbnoma, é necessario focar a intencdo pedagogica para esse proposito.
Na mesma direcdo Darido (2020) evidencia que deve ser possibilitado ao futuro professor, a
apropriacdo dos conhecimentos necessarios nas diversas concep¢des de Educacao Fisica e a
sua utilizacdo na escola, refletindo sobre o ensinar a fazer e o ensinar sobre o fazer.

A pedagogia dos esportes propde uma reestruturacdo das préaticas esportivas, por meio
de uma acao pedagogica sistematizada, executada pelo professor, que deve estar ciente do seu
dever na formacdo do cidaddo e do seu papel relacionados ao ensinar, corroborando com a
formacéo integral do aluno ( REVERDITO; SCAGLIA; PAES, 2009; BARROSO, 2020).

Dentre 0os métodos de ensino do esporte que buscam um sujeito critico e participativo,
0 Sport Education Model (SEM), apresenta nos seus objetivos a formacdo de um aluno
literato, entusiasta e competente, o que vai ao encontro da formacdo integral do aluno
(SIEDENTOP, 2019).

A metodologia oportuniza aos alunos tornarem-se esportistas, ensinando o
comportamento ético e desenvolvendo, com uma postura critica, essas condutas éticas que por
muitas vezes sao estabelecidas pelos adultos (HARVEY; KIRK; O'DONOVAM, 2011).

Nos estudos de Mesquita et al. (2016) foi constatado que os objetivos centrais do SEM
foram atingidos devido a responsabilidade e autonomia, além do fair play, proporcionadas aos
alunos durante uma unidade didatica de atletismo. Amato et al. (2017), relataram a
importancia do tratamento pedagdgico dado ao esporte, por meio da competicdo,
evidenciando os lacos de amizade ao invés do fomento as diferencas impostas pelas
abordagens de ensino tradicionais. O estudo de Gil-Arias et al. (2017) reforcaram o aumento
da autonomia do aluno, devido ao empoderamento fornecido pelo professor, em comparagéo
aos modelos em que héa a instrucdo direta, com o professor no centro do processo de ensino e
aprendizagem.

O SEM se preocupa com a democratizacdo e humanizacao do desporto, (MESQUITA,
GRACA, 2007). Durante a implementacdo de uma unidade didatica com o SEM, o professor
retira-se do centro do processo de ensino-aprendizagem, dispondo de importantes
responsabilidades aos alunos, promovendo a inclusdo de todos e a valorizagdo dos seus
saberes.

Um dos aspectos que auxiliam no envolvimento dos alunos durante as praticas, € a

participacdo dos alunos por diversos papéis. No ensino tradicional os alunos tem papel
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passivo, em aulas focadas exclusivamente em reproducdo de técnicas. Por outro lado, a
unidade didatica com o SEM busca estimular a autonomia dos alunos e contribuir com
experiéncias de aprendizagem de habilidades esportivas (CALDERON; HASTIE; PERES,
2011). Algo ainda pouco investigado em estudos com a implementacdo do SEM sdo os
aspectos relacionados ao papel do treinador no contexto de implementagdo do modelo. Nos
estudos de Mesquita et al. (2016), a motivacdo para aprender foi identificada pelo aluno ao
desempenhar a fungéo de treinador, ja na pesquisa de Amato et al., (2022) foi percebido uma
melhora na aprendizagem do aluno na funcéo de treinador, com o aumento da participacdo e
na colaboragéo para a sua aprendizagem.

Com base no exposto, 0 objetivo desta investigacdo foi analisar as percepcbes dos
alunos ao realizar o papel de treinador durante a implementacdo do Sport Education Model,

em uma unidade didatica com os esportes de rede.

3.2 METODOS

O estudo ocorreu em uma escola de ensino fundamental, na cidade de Praia Grande,
no litoral sul de Sdo Paulo, participaram da pesquisa 22 alunos, matriculados no 4° ano, anos
iniciais do ensino fundamental, com idades entre 09 e 14 anos, com média de 12 anos. Os
nomes dos sujeitos envolvidos neste estudo foram alterados para codigos de forma a nao
identificar os participantes.

O estudo foi desenvolvido por meio de uma pesquisa-acdo, que é uma ferramenta
para o aprimoramento dos professores e pesquisadores, corroborando com a melhora da sua
pratica pedagogica e da aprendizagem dos alunos (TRIPP, 2005).

De acordo com Tripp (2005, p.446) na pesquisa-agao: ‘“Planeja-se, implementa-se,
descreve-se e avalia-se” uma proposta de para a melhoria de sua pratica, o que significa maior
aprendizado do pesquisador sobre sua propria pratica.

As aulas foram ministradas por meio de uma unidade didatica, composta de 20 aulas,
planejadas por meio de um quinzenario, nas duas aulas semanais de Educacdo Fisica da
turma, com duracdo de 1h cada, no primeiro semestre de 2022, segundo os autores, deve-se
estabelecer uma unidade didatica de 15 a 20 aulas para alcancar resultados melhores com o
modelo (SIEDENTOP, 2019). As unidades didaticas foram planejadas pelo professor, e foram
compostas pelas seguintes atividades: apresentacdo e debate sobre as caracteristicas do SEM,
exercicios de fundamentos do volei e ténis de mesa, alongamento realizado pelos alunos,

minijogos, realizacdo dos papeis dos alunos (jogadores, treinadores, imprensa, arbitros e
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anotadores), organizacao das fichas de treinos e organizagdo do evento culminante.

Na primeira etapa da intervencdo foi apresentada aos alunos o SEM com as
peculiaridades do modelo, assim como, os papeéis a serem cumpridos por eles durante a
unidade didatica, por meio de videos produzidos pelo professor.

Na segunda etapa foi apresentado o conteddo dos esportes de rede e sua
classificacdo. Foi realizado um circuito com as modalidades Badminton, Voleibol, Ténis de
Mesa e Ténis, a fim de realizar uma votacdo e escolher duas modalidades para realizar a
temporada do SEM. As modalidades escolhidas pelos alunos foram: Voleibol e Ténis de
mesa.

Na terceira etapa, inicialmente foi realizada uma discussdo sobre justica com a
exibicdo de um video com o tema. As equipes foram sorteadas com alguns alunos sendo
divididos pelo professor pois, durante o circuito com os esportes de rede, foi observado que
alguns alunos apresentaram uma maior habilidade com as modalidades escolhidas, diante
disso, eles foram divididos entre as quatro equipes, buscando a equidade, além de garantir que
todas as equipes fossem compostas de meninos e meninas.

Na quarta etapa, os alunos escolheram um tema para a unidade didatica, apos todos
opinarem, foi estabelecida uma votacdo e o tema vencedor foi Oceano, em seguida os alunos
decidiram os nomes das equipes, relacionados ao tema e o escudo das mesmas, além de
confeccionar cartazes que ficaram em destaque na quadra durante as aulas.

Na quinta etapa os alunos assumiram 0s seus papéis, com as func@es de treinador,
arbitro, anotador, imprensa e gerente de materiais. O entusiasmo dos alunos aumentou devido
a sua autonomia no processo de identificacdo da sua equipe, com um maior clima
motivacional durante a unidade didatica A disponibilizacdo de uniformes com os escudos
criados pelos alunos foi determinante para o aumento da participacdo. Alem disso, a criacao
dos nomes das equipes, o recebimento dos coletes com o escudo que foi confeccionado e
pintado por cada um, de acordo com a cor da sua equipe favoreceu o envolvimento dos
alunos.

No inicio de cada encontro, eles decidiam 0s seus papéis na aula. No evento
culminante, os papéis foram direcionados pelo professor. Cada equipe teve 0 mesmo nimero
de jogos no formato de pontos corridos, sem eliminagdo, pois 0 momento era de
aprendizagem de novas habilidades e o campeonato colaborou muito para motiva-los e atingir
0S seus objetivos.

Foram propostas algumas adaptacdes para deixar 0 jogo mais acessivel para 0s

alunos, como a utilizagdo de uma bola maior, além do tamanho da rede e da quadra no Volei.
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No Ténis de mesa houve a utilizagdo de uma bola maior para os alunos com mais dificuldades
de rebater, além da diminuicdo do tamanho da mesa, durante alguns treinamentos. Essas
adaptacOes ttm como objetivo, manter os alunos confiantes e motivados na execu¢do dos
jogos. Os jogos podem ser reduzidos, sem titulares e substitutos, em que os participantes
tenham o mesmo tempo de jogo, a fim de os alunos terem mais oportunidades de
desenvolverem a técnica e tatica (SIEDENTOP, 2019).

Dentre os treinos, houve uma visita a selecdo feminina de voleibol da cidade de Praia
Grande, com uma entrevista dos alunos para conhecer um pouco mais da modalidade, além de
uma reunido para a definicdo de detalhes do evento culminante, que seria realizado na
vigésima aula da unidade didatica. Realizou-se uma roda de conversa sobre os pontos
positivos/negativos da competicdo, a fim de estabelecer melhorias nos treinos e no evento
culminante.

Na sexta etapa, os alunos tiveram mais uma sessdo de treinos, com uma participagdo
mais efetiva dos alunos treinadores, momento em que foi disponibilizada fichas de treinos
para os alunos aplicarem com as suas equipes, além de uma exigéncia dos alunos na execucao
correta das regras pelos arbitros.

Para finalizar, houve o evento culminante, momento em que os alunos realizaram 0s
ensaios para as apresentagdes artisticas e do cerimonial. No dia do evento os pais e a equipe
gestora da escola estavam presentes. Todos os alunos participaram das disputas de Voleibol e
Ténis de mesa, além das funcdes de apoio. Os jogos de voleibol foram realizados na quadra
reduzida e o ténis de mesa em 3 mesas montadas, de acordo com a sua aprendizagem. A mesa
1 era para os alunos que se consideravam iniciantes, a 2 para os alunos intermediarios e a 3
para 0s avangados.

Além da classificacdo final das equipes, os alunos receberam o prémio de destaque
do voleibol, destaque do ténis de mesa, jogador Fair Play, melhor treinador, melhor arbitro e
melhor anotador. As aulas foram gravadas, a fim de ampliar e permitir a percepgdo de
diversas situacGes do ambiente investigado, trazendo maiores detalhes das acOes realizadas
durante a intervencdo (MINAYO, 2002).A pesquisa foi realizada por meio de uma abordagem
qualitativa. Esta abordagem procura responder questfes mais especificas, que ndo podem ser
mensuradas (MINAYO, 2002), que apoiada em informagdes numéricas, visa a analise e a
identificacdo do material coletado (DEL-MASSO; COTTA; SANTOS, 2012). Com a intenc¢éo
de conhecer os alunos foi utilizado um questionario (nome, idade, sexo,e-mail e experiéncias
esportivas).

As percepgOes dos alunos e do professor nos diarios de bordo foram registradas ao



50

final de cada aula, os alunos subiam para a sala de aula com os seus cadernos e colocavam os
detalhes das aulas ap0s a explicacdao do professor, assim como os papéis desempenhados por
cada componente da equipe e as observacoes.

Os dados eram analisados pelo professor, entre uma aula e outra, a fim de propor as
mudancas necessarias e entender os anseios de cada aluno, com a reflexdo dos principais
pontos na aula seguinte, na roda de conversa inicial.

Foi realizada uma entrevista com 0s alunos organizados em 3 grupos. Estas
aconteceram no final da unidade didatica, contando com uma média de 7 alunos participantes
em cada grupo. Foi utilizada a técnica de grupo focal, que teve como objetivo analisar a
interacdo entre os entrevistados. Este método procura a discussdo e conversa entre o grupo, ao
contrario de outras técnicas, em gue a interacdo € apenas com o entrevistador. Foi utilizado
um roteiro de perguntas, a fim de auxiliar a mediacéo da entrevista (BARBOUR, 2009).

Durante as entrevistas, foram apresentadas aos alunos imagens das aulas, a fim de
obter informacdes a respeito dos conteldos, estratégias de ensino, papéis desempenhados e
aprendizagens na unidade didatica com o SEM (MINAYO, 2002). Além de utilizar as suas
percepcdes nos diarios de campo, visando trazer mais elementos para as suas falas.

As conversas foram gravadas em &udio e posteriormente foram transcritas, para
serem analisadas. Apds a transcrigdo, todos os participantes da pesquisa, conferiram as suas
falas, a fim de acrescentar ou retirar quaisquer falas que eles ndo estivessem de acordo.

A analise de dados qualitativos (diarios de campo, transcricdo do grupo focal e
filmagens) ocorreu por meio da analise de contetdo que é apresentada como um conjunto de
técnicas de andlise das comunicagdes, que por meio de procedimentos sistematicos e
objetivos, tem por finalidade a interpretacdo do conteddo das mensagens (BARDIN, 2016).
Por meio da analise de conteudo € possivel descobrir o que “estd por trds dos conteudos
manifestos, indo além das aparéncias do que esta sendo comunicado” (MINAYO, 2002, p.74).

Para a andlise dos dados foi utilizada a analise temética, sendo uma das
caracteristicas da Andlise de Conteudo, segundo Bardin (2016, p.135) “fazer uma analise
tematica consiste em descobrir os “nucleos de sentido” que compdem a comunicagdo € cuja,
frequéncia de aparicao, podem significar alguma coisa para o objeto analitico escolhido”.

A anélise de Conteldo é dividida em trés etapas: pré-analise, explora¢do do material
e o tratamento dos resultados, inferéncia e a interpretacdo (MINAYO, 2002; BARDIN, 2016;
). Na primeira etapa de pré-analise, ocorreu a organizacdo dos materiais coletados com o
objetivo de instrumentalizar e sistematizar as ideias iniciais, a fim de obter uma estrutura com

a precisao necessaria para o desenvolvimento da pesquisa, momento em que foi revisada as
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hipoteses, 0s objetivos da investigacdo e a elaboracdo de indicadores, com a finalidade de
orientar a interpretacdo final (MINAYO, 2002 ;BARDIN, 2016). Na segunda etapa,
exploragdo dos materiais, foi analisado todo o material coletado sistematicamente, de acordo
com as categorias estabelecidas anteriormente durante a pré-analise (MINAYO, 2002;
BARDIN, 2016).

Na terceira etapa da Analise de Conteudo foi realizado o tratamento dos resultados
obtidos e interpretacdo, momento em que, segundo Bardin (2011, p.131) “ os [...] resultados
brutos s3o tratados de maneira a serem significativos e validos”.

Para efetivar a analise dos dados foi utilizada a analise categorial ou analise tematica,
uma das possibilidades de analise apresentadas por Bardin (2011). Para esse fim, optou-se
pela codificacdo dos dados analisados nos diarios de campo e das transcricbes dos grupos
focais, utilizando nesta pesquisa o tema, pois [...] ¢ é geralmente utilizado como unidade de
registro para estudar motivagdes de opinides” (BARDIN, 2011, p.135).

Apbs elencar as unidades de registro tematicas, foram estabelecidas as seguintes
categorias de andlise: a) Dificuldades dos alunos: ser professor também é perceber
problemas!; b) Aprendendo a resolver os problemas no processo de ensino e aprendizagem; c)
O aluno treinador e a responsabilidade educativa: sera possivel?

A pesquisa foi autorizada pela Secretaria de Educac¢do do municipio de Praia Grande-
SP e aprovada pelo Comité de Etica e Pesquisa da Universidade Estadual de Maringa - UEM.
O projeto é parte integrante do Projeto Institucional denominado “Estudo dos Aspectos
Psicopedagdgicos da Educacdo Fisica no ambito Escolar e Ndo-escolar” sob o parecer n°
4.755.647.

Com relacdo aos procedimentos éticos da pesquisa, foi disponibilizado o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido aos responsaveis, a fim de autorizarem a participagéo e a
divulgagdo dos resultados do estudo e o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido para

Estudantes para os alunos que participaram da pesquisa.

3.3 RESULTADOS e DISCUSSAO

Durante a implementacdo do SEM, além dos alunos atuarem no papel de jogador,
foram utilizados os papéis de imprensa, treinador, arbitro e gerente de materiais.

Neste estudo a andlise foi realizada, mediante o papel do treinador no contexto do
Sport Education, de acordo com o que preconiza a metodologia (SIEDENTOP, 2019), com as

percepcdes do aluno como treinador. Para tanto os alunos se organizaram em quatro equipes
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(Serpentes do Mar, Cobras do Mar, Megalodon e Tubardes Vencedores) que se mantiveram
durante a temporada (unidades didaticas). A escolha dos nomes foi realizada pelos alunos e se
referem ao tema central, Oceano.

A partir das andlises das informacBes presentes nas transcricbes e nos diarios de
campo dos alunos e do professor pesquisador foi realizada a Analise Tematica (BARDIN,
2016).

3.3.1 Dificuldades dos alunos: ser professor também é perceber os problemas!

O SEM promove o ensino de uma forma ampla, com diversos papéis presentes no
ensino do esporte, do jogador ao treinador (SIEDENTOP, 2019), com uma aprendizagem
mais significativa e desafiadora ao aluno.

Ao assumir a funcdo de treinadores, os alunos puderam inicialmente perceber as
dificuldades dos colegas, sanando suas as ddvidas, na busca de resolver os problemas que
estavam sob a sua alcada no papel desempenhado, durante as aulas tradicionais em que o
aluno tem uma postura passiva, tendo o professor no centro do processo de ensino e
aprendizagem com a transmissdo do conteldo, a possibilidade de perceber as suas
dificuldades e a dos outros é mais limitada.

Diante disso, no inicio da unidade didatica era mais dificil ver os alunos interagindo
no papel de treinador com os seus colegas, sempre pedindo ajuda ao professor, pois ndo
estavam acostumados a ter seus pares no comando das aulas. Uma das tarefas realizadas desde
a primeira aula pelos treinadores foram o alongamento e 0 aquecimento. Entretanto, com o
avanco das aulas e o aumento da dificuldade em repassar as técnicas e taticas, a oportunidade
foi dada para todos, mas devido a heterogeneidade do grupo, alguns alunos ndo quiseram mais
realizar o papel de treinador, o que reforgou a necessidade de ajuda mutua, nos papéis em que
cada aluno se sentia bem, colaborando para o desenvolvimento pessoal e social (SIEDENTOP
, 2019). Essas percepg¢des foram debatidas durante a unidade didatica, principalmente quando
as meninas ocuparam o papel, pois 0s meninos tinham uma maior dificuldade em acatar as
suas ordens durante os treinos, 0 que ocasionou algumas discussdes nas rodas de conversa,
sobre o respeito aos treinadores.

Uma aluna da equipe “Serpentes do Mar” foi uma excecao, pois assumiu a funcao de
treinadora durante boa parte da UD, devido ao fato de na sua equipe apresentar o papel de
lideranca, j& nas outras equipes, esse papel foi assumido por meninos mais vezes.

Com uma maior familiaridade com a funcdo de treinador, as orientagdes dos alunos
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passaram a acontecer, principalmente no ensino da empunhadura e a maneira correta de
realizar o saque no Ténis de mesa e os fundamentos de toque de bola, saque e manchete no
Volei, além das taticas relacionadas a logica interna dos esportes de rede. Devido aos
jogadores ocuparem lados opostos, as a¢des de ataque foram trabalhadas com a criagdo de
linhas nas laterais das mesas de Ténis de mesa, a fim de mover o oponente da sua posicao
basica e as de defesa, buscando preencher os espacos, dificultando a acdo do adversario. No
Voleibol as acdes foram estabelecidas mediante o preenchimento dos espacos vazios pelos
alunos e durante os jogos reduzidos com incremento de alvos nas extremidades, assim como,
durante a realizacdo do saque em alvo bambolés colocados no chio (GONZALEZ e
BRACHT, 2012). Apds a explicacdo dos aspectos técnicos e taticos daquela aula pelo
professor e a orientacdo sobre cada jogo, os treinadores deveriam observar para auxiliar suas

equipes:

“No comego eu achava que minha equipe ndo dava certo, ndo era muito boa, mas
depois eu fui me acostumando e quanto mais eu ajudava, mais eles evoluiram”

(A16).

“E quando eu fui treinadora, eu falei para o pessoal, gente fica em ordem para
“mim” tentar fazer, 14 alguma coisa para voceés, treinar vocés, porque eles sO
corriam, ficava correndo toda, toda hora, ai meu Deus, ndo gosto nem de pensar”
(A8).

”Quando eu era treinadora, eu gostava, mas as vezes um colega corria, eu falei,
vem ca! E ele, as vezes, ele vinha”(A9).

“Assim, eu ensinei [...] quando eu fui treinador, ensinei o pessoal da minha equipe,
mesmo Nnos jogos, porque tipo, tinha varias pessoas que eram treinadores, mas eles
ndo ajudavam o pessoal quando eles estavam jogando” (A20).

As dificuldades apresentadas pelos alunos enquanto treinadores sdo muitas vezes
enfrentadas pelos professores de Educacdo Fisica no seu cotidiano, alunos desmotivados e
desinteressados, além de outras situacfes tais como: escassez de materiais esportivos e
estrutura fisica precaria sdo apenas alguns desafios enfrentados, junto a falta de
reconhecimento por parte da sociedade (PRANDINA; SANTOS, 2016).

Com esse quadro a enfrentar, a Educacdo Fisica tem um importante papel na formacao
do aluno, sendo as praticas pedagdgicas com o SEM, um instrumento efetivo para uma pratica
pedagdgica diferenciada nas aulas.

Segundo Costa e Nascimento (2004) mesmo com a melhoria na formacao do professor
de Educacdo Fisica, varias pesquisas constatam as praticas tradicionais dos professores,

devendo esses professores refletir sobre o seu fazer pedagdgico, além de uma constante
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formacdo continuada, instrumentalizando o professor na busca de praticas inovadoras.

Quando um dos treinadores da equipe Serpentes [...] veio até o professor (pesquisador)
e questionou sobre a sua funcdo, pois haviam rejeitado a sua orientagdo para a realizacdo do
saque, foi necessario explicar que o colega (papel de treinador) estava apenas realizando a sua
funcdo e que ele deveria prestar atencdo na orientacdo e respeitando suas orientagoes.

As dificuldades de resolver problemas pelos alunos, quando atuaram no papel de
treinador, parecem estar relacionadas ao fato de ndo estarem acostumados a tomar decisdes, o
que gerou alguns conflitos durante a unidade didatica. Uma outra situagdo que promoveu
algumas discussdes foi o esquecimento do colete nas aulas, pois, esse material era de sua
responsabilidade, levavam para casa e traziam toda aula, com a perda de cinco pontos para a
equipe, em caso de esquecimento. Dessa forma, os alunos foram convidados a refletirem
sobre as suas atitudes e diante do codigo de conduta, criado por eles, perceberem se estavam
agindo de acordo com o que eles haviam estabelecido no inicio das aulas com a metodologia.

Essas observacoes e reflexdes, ndo sdo comuns por meio das abordagens tradicionais,
pois o aluno apenas reproduz o que é solicitado pelo professor. No que diz respeito ao ensino
tradicional dos esportes nas aulas de Educacdo Fisica, Calderon, Hastie e Perez (2011, p.75,
traducdo nossa) asseveram que alguns professores “[...] tem focado apenas no ensino
tradicional das técnicas esportivas, em que os alunos tém um papel passivo no processo
ensino e aprendizagem [...]".

Em contrapartida, o0 SEM preconiza colocar o aluno no centro do processo de ensino
e aprendizagem, colaborando para o aumento de sua autonomia, quando assume posic¢des de
destaque como exemplo a de treinador, em que ir& atuar na resolucdo de problemas técnicos e
taticos, no trabalho em grupo construindo novos valores (GINCIENE; MATTHIESEN, 2017).

Além de muitas vezes ndo conseguirem gerir a organizacdo da equipe para executar o
que estava proposto naquela aula, todas as reclamacg6es com relacdo ao comportamento dos
colegas, foram feitas por meninas, fato observado pelo professor nos grupos focais, diante
disso, emergiram algumas reflexdes acerca do assunto, assim como nos estudos de Pires et al.
(2022) em que foi constatado o quanto o SEM pode colaborar para efetivar a aprendizagem de
meninas e meninos de uma forma igualitaria. As dificuldades percebidas durante as primeiras
impressdes no papel de treinador afastaram alguns alunos da experiéncia numa nova
oportunidade na unidade didatica, fato também observado no inicio da carreira docente, em
que aparecem as primeiras dificuldades na pratica docente, acarretando a desisténcia da
profissdo. Algumas causas que levam ao abandono da carreira sdo: a indisciplina dos alunos, a

discordancia das politicas educacionais utilizadas no local de trabalho, além da falta de
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materiais e desvalorizagdo da carreira (GONCALVES; SANTOS; MARTINS, 2007,
FAVATTO e BOTH, 2018).

Aprendendo a resolver os problemas no processo ensino e aprendizagem

O papel de treinador foi determinante para promover a responsabilidade entre os
alunos da mesma equipe e a unido, por meio da afiliacdo (COSTA et al., 2020). Com relacéo a
importancia da divisdo das equipes e a garantia da equidade nas praticas, os alunos relataram
as suas percepcdes:

“para poder tipo as pessoas ndo ficarem sozinhas e ndo jogarem sozinhas
também né, e também para tipo assim, é muito bom isso, é se eu tiver
alguma dificuldade em algum esporte a outra pessoa que é da minha equipe,
se ela souber, ela me ajuda” (A19).

“eu acho bem justa, porque ninguém escolheu o que queria” (A15)
”para deixar assim, o campeonato um pouco mais competitivo” (A20).

“sim, foi muito bem justa [...] ndo tem um aluno melhor do que o outro [...]
(A20).

Os alunos que possuiam mais habilidades nos esportes de rede, auxiliaram os que
tinham mais dificuldades, tendo um papel fundamental no desenvolvimento da competéncia
dos membros da sua equipe.

Os alunos tiveram que sair da sua “zona de conforto”, pois a metodologia do SEM,
colabora para esse papel ativo, resolvendo os problemas que apareciam durante as aulas, com
autonomia. Um dos problemas detectados pela equipe “Tubardes Vencedores” estava
relacionado ao fato de o aluno com deficiéncia da turma ndo conseguir devolver a bolinha de
Ténis de mesa nos cantos, durante o exercicio em que o foco era trabalhar a l6gica interna dos
esportes de rede. Mediante isso, eles decidiram que ele poderia mandar a bolinha no centro da
mesa, pois isso seria possivel para ele, com uma aproximacdo dos alunos mais habilidosos dos
menos habilidosos (MESQUITA et al., 2014).

A resolucdo de problemas pelos alunos ficou evidente na sua participacdo ativa como
membro de uma equipe, pois a interacdo social colaborou para a criagdo de um ambiente
favoravel aos debates impostos por meio do SEM. De acordo com Oliveira e Souza (2020), é
preciso que o professor de Educacgéo Fisica possa estabelecer espagos para a participacao ativa

do aluno, com a criagéo de praticas que promovam uma aprendizagem, tendo como objetivo o
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progresso do aluno na sociedade mediante as diversas praticas da cultura corporal do
movimento possiveis no ambiente escolar.

A reflex&o critica das préticas, a fim de uma melhor agdo foi realizada embasada nas
percepcdes do professor pesquisador, nos diarios de campo do professor e dos alunos,
permitindo uma reorganizacdo das aulas posteriores, visando a obtencdo dos objetivos
propostos na unidade didatica. Nos registros no diario de campo, segundo Minayo (2002,
p.63) “[...] podemos colocar nossas percepgoes, angustias, questionamentos, ¢ informagdes
que ndo sdo obtidas através de outras técnicas”.

A anélise do professor nos diarios de bordo foi determinante para a percepcao de
alguns equivocos na funcdo de treinador durante a UD, o que facilitou a intervencdo na aula
sequinte, a fim de auxilid-los nos grupos, mediando alguns conflitos e trazendo para a
discusséo itens importantes para a evolucdo da equipe e sucesso no processo de ensino e
aprendizagem.

Diante disso, houve uma maior preparacdo do professor, que utilizava na sua pratica
pedagdgica a fim de colocar o aluno no centro do processo e permitir uma reflexdo na sua

pratica pedagogica.

O aluno treinador e a responsabilidade educativa: sera possivel?

De acordo com Mesquita e Graca (2007), o Sport Education Model apresenta
elementos para reestruturar o ensino dos esportes nas aulas de Educacdo Fisica. Durante a
implementacdo do SEM, o professor dispbes de importantes responsabilidades aos alunos, que
passam a ser mais inclusivos, comparados aos modelos tradicionais de ensino de Educacéo
Fisica (SIEDENTOP, 2019):

“eu gostava muito de ajudar elas [...] para elas melhorarem” (A16)
“¢ uma responsabilidade muito dificil, ser treinador” (A1)

“nao aprendi nada com os treinadores, s6 com voc€ mesmo eu aprendi, por
gue na maioria das vezes eu era treinadora, tipo eu mais ajudava do que
aprendia” (A16).

Um dos desafios na metodologia do SEM ¢ fomentar a participacdo efetiva de todos os
alunos nas diversas funcGes que permeia 0 seu contexto, possibilitando estabelecer uma

reflexdo sobre o papel de liderar, o que ndo é uma tarefa facil. Mesquita (2014)
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corroboroucom tal afirmacdo, ao citar que a funcdo de treinador acaba sendo exercida pelos
alunos que possuem competéncias de lideranca reconhecidas pelo resto da equipe e pelo

professor. Os depoimentos dos alunos revelam estes aspectos:

“E eu ensinava também 0 A.07, né toque que ele tinha um pouquinho de
dificuldade, eu ajudava ele, fazia dupla, as vezes, com ele também” (A6).

“O A7 tinha muita dificuldade em pegar a raquete e eu ajudei ele” (A3).

O aluno com Transtorno do Espectro Autista — TEA, da turma, fazia parte da equipe
Tubarfes Vencedores, o que acarretou num grande envolvimento da equipe para incluir o
aluno nas praticas pedagdgicas estabelecidas e percep¢do do aluno como parte fundamental
do time, assim como todos 0s integrantes.

No SEM os alunos com deficiéncia colaboram significativamente com a sua equipe,
diferente dos curriculos tradicionais de Educacdo Fisica, em que ficam de fora (SIEDENTOP;
HASTIE; VAN DE MARS, 2019). Os treinadores da equipe tiveram um papel determinante
para gque essa inclusdo fosse efetivada.

Para os alunos que cumpriram o papel de treinador foi observado uma maior
responsabilidade pela sua aprendizagem e entusiasmo nas praticas ofertadas, além de
preocupar-se em ensinar os colegas, a fim de reconhecer a sua importancia nesse processo
(MESQUITA et al., 2016).

Segundo Amato et al. (2022) durante a implementacdo de uma unidade didatica com
0 SEM o papel do treinador auxiliou no direcionamento da atengdo dos alunos nos aspectos
tatico-técnicos além da reflexdo sobre suas acdes e a dos colegas.

Muitas aprendizagens propostas pelo modelo irdo colaborar para a formacdo do
cidadao, promovendo aprendizagens que os alunos irdo trazer da escola para a sua vida.
Auxiliar os alunos com deficiéncia intelectual ou dificuldades de aprendizagem, sentado ao
lado deles nas situacOes de anotadores e de arbitragem, sdo alguns dos exemplos possiveis de
se aplicar durante a unidade didatica. Quaisquer que sejam as modificagdes, os alunos podem
trabalhar juntos para encontrar maneiras praticas de incluir companheiros de equipe com
deficiéncia tanto na pratica quanto no jogo (SIEDENTOP, 2019).Segundo Costa et al. (2020)
isso ocorre no SEM, por meio das fungdes desempenhadas pelos alunos na unidade didatica
ser determinante para o desenvolvimento humano e esportivo dos alunos.

A possibilidade educativa do treinador foi possivel mediante o aluno conseguir
visualizar a sua importancia no processo de ensino e aprendizagem e a autonomia na

execucdo da funcdo, colaborou para o professor realizar um trabalho com os alunos que
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tinham mais dificuldades durante a unidade didatica, fortalecendo as equipes (MESQUITA et
al., 2016).

Essa transposicdo do aprendizado da escola para a sua formagdo humana é
imprescindivel para o desenvolvimento das relagBes sociais que os alunos irdo utilizar na

sociedade.

3.4 CONSIDERACOES FINAIS

O Sport Education Model é um modelo de ensino que possibilitou aos alunos um
conhecimento dos esportes de rede de uma forma ampliada, além da dimensao procedimental,
com o conhecimento do esporte, ndo apenas na posi¢cdo de jogador, mas de arbitro, imprensa,
gerente de materiais e principalmente na funcéo de treinador, além de enfatizar o ensino do
esporte de uma forma pedagdgica, diferente de abordagens de ensino tradicionais..

A possibilidade do aluno fazer parte da aula como protagonista, no centro do
processo pedagdgico, no papel de treinador proporciona tomadas de decisdes constantes
durante as aulas com uma participacdo mais ativa nas resoluces dos problemas técnicos e
taticos presentes nos esportes de rede trabalhados na unidade didatica.

Essa pluralidade de oportunidades de participar do esporte, como treinador permitiu
ao aluno perceber o seu papel na equipe e 0 quanto que o desrespeito as regras e ao treinador,
poderia atrapalhar a aprendizagem durante a unidade didatica, colaborando com a sua
autonomia.

Por fim, a competéncia, o relacionamento e a autonomia, que foram evidenciadas
durante a unidade didatica por meio do SEM, ndo sao suficientes, se realizadas sem a devida
reflexdo, pois ao pensar sobre a pratica o aluno pode utilizar a aprendizagem adquirida na sua
vida cotidiana.

Diante disso, as reflexdes oportunizaram o desenvolvimento dos alunos quanto aos
aspectos técnicos e taticos na unidade didatica com os esportes de rede, além de oportunizar
aprendizagens relacionadas ao trabalho em grupo, a lideranca e a consequente melhora no
jogo.

Ao final da pesquisa, foi possivel perceber que ao ser colocado no centro do processo
de ensino e aprendizagem, principalmente no papel de treinador, os alunos puderam efetivar
importantes contribui¢fes ao trabalho em grupo, além de aprender a resolver os conflitos
apresentados nas aulas de maneira reflexiva, colaborando com a sua autonomia.

Durante a UD com o SEM o professor atua de uma forma diferenciada podendo
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auxiliar os alunos com mais dificuldades, pois os alunos treinadores ajudam os seus colegas
de equipe.Um avanco significativo do estudo foi a interven¢do com o SEM nos anos iniciais
do ensino fundamental, pois existe uma escassez de trabalhos com a metodologia nessa etapa
de escolaridade,sendo apresentada diversas unidades de ensino nos anos finais e no ensino
médio.

O estudo ficou limitado ao nao proporcionar tempo suficiente para o aluno entender
0 papel de treinador e conseguir realizar a funcdo com mais autonomia, cabendo a execucéo
aos alunos que tinham um papel de lideranca na equipe, ja para estudos futuros uma maior

analise do papel do professor, mediante uma unidade didatica com o SEM.

3.5 REFERENCIAS

AMATO, C. et al.. Aprendizagens emergentes dos diferentes papéis desempenhados pelos
alunos no modelo Sport Education. Movimento, v. 28, p. e28015, 2022.

BARBOUR,R.Grupos Focais.Porto Alegre, RS: Artmed,2009.
BARDIN,L. Anélise de contetdo. Sao Paulo: Edic¢des 70.2016.

BARROSO,A,L,R..Inquietagbes no tratamento do esporte na Educacdo Fisica
escolar. ALBUQUERQUE, D.I.P.; DEL-MASSO, M.C.S. Desafios da educacgdo fisica
escolar: tematicas da formacgdo em servico no PROEF. Sdo Paulo: Cultura Académica,
p. 86-104, 2020.

CALDERON, A.; HASTIE, P. A;; PEREZ, D. M. O. El modelo de educacion deportiva
(Sport Education Model). Metodologia de ensefianza del nuevo milénio? In: Revista Espfiola
de Educacion Fisica y deportes, n.395, p.63-79, outubro-dezembro,2011.

COSTA, L.C; NASCIMENTO, J. O ensino da técnica e da tatica: Novas abordagens
metodoldgicas. Revista da Educacéo Fisica/UEM.Maringa, v. 15, n. 2, p. 49-56, 2004.

COSTA et al.. O Sport Education Model como possibilidade formativa: uma experiéncia na
formacdo inicial em Educacdo Fisica. Reaserch, Society and development, v.9,n.8,p.1-
20,2020.

DARIDO, S. C. Relacao entre ensinar a fazer e ensinar sobre o fazer na educacdo fisica
escolar. ALBUQUERQUE, D.I.P.; DEL-MASSO, M.C.S. Desafios da educacdo fisica
escolar: tematicas da formacdo em servico no PROEF. Sdo Paulo: Cultura Académica,
p. 28-45, 2020.

DEL-MASSO, M. C. S.; COTTA, M. A. de C.; SANTOS, M. A. P. Etica em Pesquisa
Cientifica: conceitos e finalidades. Redefor Educacéo Especial e Inclusiva, Texto Il. Sdo
Paulo: Unesp, p. 1-16, 2012.



60

FAVATTO,N.C ; BOTH,J. Motivos para abandono e permanéncia na carreira docente em
educacao fisica.Rev. bras. ciénc. esporte , n.41, p. 127-134, abr.-jun. 2019.

FREIRE, J.B. Educacéo de corpo inteiro.Scipione, 2008.

FREIRE,J.B; SCAGLIA,J,S. Educacdo como pratica corporal.Scipione, 2003
GIL-ARIAS,A;HARVEY,S.;CARCELES,A.;PRAXEDES,A;DEL VILLAR,F..Impacto de
uma unidade hibrida TGfU-Educacdo Esportiva na motivacdo dos alunos em educacdo

fisica.Plos one,p. 1-17,2017.

GINCIENE, G.; MATTHIESEN, S. Q. O modelo do SPORT EDUCATION no ensino do
atletismo na escola. Movimento, [S. ], v. 23, n. 2, p. 729-742, 2017.

GONCALVES, E.C.F;SANTOS,A.E.O;MARTINS, JJ.A. Pratica docente: dificuldades
encontradas pelos professores de Educagdo Fisica nos cinco primeiros anos de atuacéo
profissional .Mundo saude, n.3, p. 494-499, out.-dez. 2007.

GONZALEZ,F.J; BRACHT, V. Metodologia do ensino dos esportes coletivos. UFES,
Nucleo de Educacdo Aberta e a Distancia, Vitdria, 2012

HARVEY,S.; KIRK,D.;0'DONOVAM,M. Sport Education as a pedagogical application for
ethical development in physical education and youth sport, Sport, Education and Society,
p.1-22, iFirst Article, 2011.

MESQUITA, I. et al..Modelo de Educacdo Esportiva: Da aprendizagem a aplicacéo.
Rev.Educ.Fis’fUEM,v.25,n.1,p. 1-14, 2014.

MESQUITA, 1. et al..Representacdo dos alunos e professora acerca do valor educativo do
Modelo de Educacdo Desportiva numa unidade didatica de Atletismo.Motricidade,vol.
12, n. 1, p.26-42,2016.

MESQUITA, I. GRACA, A. A investigacdo sobre os modelos de ensino dos jogos esportivos.
In: Revista Portuguesa de Ciéncias do Desporto, v.7, n.3, p.401-421,2007.

MACHADO et al. As praticas de desinvestimento pedagdgico na Educacdo Fisica
escolar.Movimento,v.16,n.02,p.129-147, 2010.

MINAYO,de S et al. Pesquisa social: teoria, método e criatividade. Editora Vozes
Limitada, 2002.

OLIVEIRA, B. A. A; SOUZAV.,F.,M. Educacdo Fisica escolar: da atratividade da préatica
descompromissada a atratividade da pratica formativa. BOSSLE, F; ATHAYDE, P.; LARA,
L. (org.). Educacéo fisica escolar. Natal: EDUFRN, 2020. (Ciéncias do esporte, educacdo
fisica e producdo do conhecimento em 40 anos de CBCE, v. 5).

PIRES, A. H. R. Et al.. Género e Educacéo Fisica Escolar: Reflexdes a partir da aplicacdo do
modelo do Sport Education . Corpoconsciéncia, [S. I.], v. 26, n. 2, p. 149-164, 2022.


http://portal.revistas.bvs.br/transf.php?xsl=xsl/titles.xsl&xml=http://catserver.bireme.br/cgi-bin/wxis1660.exe/?IsisScript=../cgi-bin/catrevistas/catrevistas.xis|database_name=TITLES|list_type=title|cat_name=ALL|from=1|count=50&lang=pt&comefrom=home&home=false&task=show_magazines&request_made_adv_search=false&lang=pt&show_adv_search=false&help_file=/help_pt.htm&connector=ET&search_exp=Rev.%20bras.%20ci%C3%AAnc.%20esporte
http://portal.revistas.bvs.br/transf.php?xsl=xsl/titles.xsl&xml=http://catserver.bireme.br/cgi-bin/wxis1660.exe/?IsisScript=../cgi-bin/catrevistas/catrevistas.xis|database_name=TITLES|list_type=title|cat_name=ALL|from=1|count=50&lang=pt&comefrom=home&home=false&task=show_magazines&request_made_adv_search=false&lang=pt&show_adv_search=false&help_file=/help_pt.htm&connector=ET&search_exp=Mundo%20sa%C3%BAde%20(1995)

61

PRANDINA, M. Z.; SANTOS, M. de L. dos. A Educagdo Fisica escolar e as principais
dificuldades apontadas por professores da area. Horizontes - Revista de Educacéo, [S. I.], v.
4,n.8,p.99-114, 2017.

REVERDITO, S. T.; SCAGLIA, A. J.; PAES, R. ,R. Pedagogia do esporte: panorama e
analise conceitual das principais abordagens. Motriz, Rio Claro, v.15, n.3, p.600-610, jul./set.
2009.

SIEDENTORP, D. ; HASTIE, P. A.; MARS, H. V. D. Complete Guide to Sport Education.
3. ed. Champaign: Human Kinetics, 2019.

SILVA et al. Objetivos e conteldos para o ensino da Educacdo Fisica escolar.
ALBUQUERQUE, D. I. P.; DEL-MASSO, M. C. S. Desafios da educacao fisica escolar:
tematicas da formacao em servico no PROEF. Sdo Paulo: Cultura Académica, p. 65-82,
2020.

TANI, G.; BENTO, J. O.; PETERSEN,S. D. R. Pedagogia do Desporto. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2006.

TRIPP, D. Pesquisa-a¢ao: uma introducdo metodoldgica. Educacéo e Pesquisa, Séo Paulo, v.
31, n. 3, p. 443-466, set./dez. 2005.



62

CAPITULO IV

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo implementar uma proposta de ensino
utilizando o Sport Education Model nas aulas de Educacédo Fisica (esportes de rede) em uma
turma do 4° ano em uma escola publica do litoral sul do estado de Sdo Paulo, o0 que trouxe
importantes reflexdes durante a pratica pedagogica realizada nos anos iniciais do ensino
fundamnetal, que pode ser utilizada nas aulas de Educacédo Fisica Escolar, em detrimento de
praticas com abordagens tradicionais.

A principio foi pesquisado sobre as particularidades do SEM e o que o modelo
preconiza, assim como, a Teoria da Autodeterminagdo com énfase nas Necessidades
Psicologicas Basicas, relacionando-as com a motivacao dos alunos.

O primeiro artigo mostrou o quanto o SEM pode ser (til para evidenciar a motivagédo
do aluno por meio da autonomia , relacionamento e competéncia, com diversas experiéncias
positivas compartilhadas pelos alunos na intervencéo, o que colaborou para a reflexdo sobre a
importancia das equipes nesse processo, assim como, o fair play e a importancia do aluno
estar no centro do processo de ensino e aprendizagem, efetivando a responsabiliza¢do do
aluno em diversas situacdes durante a unidade didatica, 0 que ndo acontece em abordagens em
que o professor direciona todas as préaticas pedagogicas.

No segundo artigo foi enfatizado o papel do treinador por meio das percepgdes dos
alunos do ensino fundamental, o que corroborou com significativas contribuicfes a respeito
do olhar dos alunos e dos seus colegas sobre o seu direito de aprendizagem. A pratica
pedagdgica com o SEM, trouxe um importante desenvolvimento aos alunos quando foram
orientados pelos treinadores e quando treinaram as suas equipes, percebendo as dificuldades
impostas pela acdo de ensinar e agindo como uma importante ferramenta para a sua equipe.

Por meio da intervencdo pedagogica com o SEM, avalia-se que a préatica pedagogica
com a turma do 4° ano foi favoravel para o desenvolvimento da sua autonomia, assim como, a
aprendizagem dos esportes de rede escolhidos pelos alunos, o Ténis de mesa e o Voleibol.

A possibilidade da realizacdo de uma unidade didatica com uma quantidade maior de
aula e a aproximacgdo do modelo pedagogico esportivo com o esporte institucionalizado foram
determinantes para atingir os objetivos planejados.

A intervencao aconteceu ap0s uma sistematizacdo minuciosoa, a fim de possibilitar a
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sua efetivacdo, auxiliando na reflexdo da acdo docente do pesquisador.

A articulacéo entre teoria e a pratica pedagdgica na escola publica é essencial, e foi
possivel devido ao professor/pesquisador ser discente no Mestrado Profissional em Educacao
Fisica, o que culminou em uma proposta de ensino com mais qualidade ofertada na educacao
bésica.

Este estudo discutiu a motivacdo dos alunos nas aulas de Educacdo Fisica por meio
do SEM, tendo como pano de fundo aTeoria da Autodeterminacdo, , Sugere-se gue novos
estudos sejam realizados, com outras turmas, de diferentes séries e outras modalidades, além
da ampliacdo de politicas educacionais que visem divulgar o modelo e sua possibilidade de
implementacéo.

Dentre as implicacdes praticas do estudo encontra-se a possibilidade de a proposta
pedagdgica possa ser utilizada por outros professores de Educacdo Fisica, utilizando além do
texto dissertativo o video construido a partir da implementagdo do estudo. A contrucdo do
produto educacional denominado: Uma proposta pedagdgica com o Sport Education Model: em
busca de autonomia no ensino dos esportes de rede realizado por meio de um trabalho
minucioso utilizando o VideoScribe, possibilitara a divulgacdo desta investigacdo, com o
objetivo de favorecer a préatica e padagogicas de professores, seja na formacdo inicial ou

continuada.
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APENDICE 1 - TERMO DE AUTORIZACAO INSTITUCIONAL
s \) :

Autorizagdo de Pesquisa

Em atencé@o ao pedido de autorizagdo de pesquisa realizado em 30 novembro de 2021, autorizamos
o pesquisador. Antonio dos Santos Gomes Filho a realizar a pesquisa institulada *Uma proposta
de ensino com o Sport Education Model: Em busca da autonomia no ensino dos esportes
de rede’, do Programa de Mestrado Profissional em Rede Nacional — ProEF, no pélo da
Universidade Estadual de Maringa-UEM e é orientado pela professora Dra. Luciane Cristina
Arantes da Costa.

O objetivo da pesquisa é :Implementar uma proposta de ensino com o Sport Education Model,
estando ela submetida a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa da UEM.

A intervencéo ocorrerd numa unidade didatica composta de 20 aulas, com uma turma do 4° ano do
ensino fundamental, da rede publica de ensino na EM Ronaldo Sérgio Alves Lameira Ramos,
localizada no litoral sul, na cidade de Praia Grande, estado de S&o Paulo

Os instrumentos utilizados para a coleta de dados serdo: a) BPNES (Questionario de Necessidades
Psicologicas Basicas); b) entrevista semiestruturada com os alunos; c) registros no diario de campo,
com as manifestaobes e comportamentos dos alunos durante as praticas na unidade didatica.

mma_dg Os beneficios espefados dessa pesqunsa estéo relaaonados a anélsse de como a
implementagéo do Sport Education Model podera colaborar para a autonomia do aluno, nas aulas
de Educagdo Fisica escolar, por meio dos esportes de rede/parede de rebote, com a divuigagéo
dos resultados da pesquisa para os professores de Educag@o Fisica por meio do produto
educacional.

Salientamos que os questionarios poderdo ser aplicados somente com a anuéncia do convidado
por meio da assinatura do Termo de Assentimento Livre e Esclarecido e pelo Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido pelos responsaveis, os mesmos deverdo ser utilizados para fins
académicos, sera garantido o anonimato.

Por fim, destacamos que é vetada a exposigao da Rede Municipal a dados que denigram a sua
organizacdo e afins ficando acordado entre as partes que essa pesquisa devera pressupor
devolutiva prévia para a Seduc antes de qualquer divulgagéo dos resultados.




66

APENDICE 2 - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Seu filho ou o aluno o qual vocé é responsavel esta sendo convidado(a) para participar da
pesquisa cientifica intitulada UMA PROPOSTA PEDAGOGICA COM O SPORT
EDUCATION MODEL: EM BUSCA DE AUTONOMIA NO ENSINO DOS ESPORTES
DE REDE.

O objetivo da pesquisa é: Implementar uma proposta de ensino com o Sport Education
Model. Caso ele ndo deseje participar da pesquisa, ele podera se negar posteriormente.
Também ndo terd nenhum problema se quiser desistir depois de ter iniciado a participacdo. A
participacao se daria da sequinte forma: respondendo a um questionario sobre autonomia,
uma entrevista semiestruturada e a participacdo na unidade didatica do Sport Education
Model com duracdo de 20 aulas. O questionario e a entrevista serdo respondidos durante as
aulas de Educacdo Fisica sendo realizados pelo pesquisador principal, Prof. Antonio dos
Santos Gomes Filho, de forma presencial. Sua participacéo € importante, pois, sera estudado
sua autonomia e a participacdo nas aulas de Educacdo Fisica. A coleta sera realizada pelo
pesquisador principal.

Poderéo ocorrer desconfortos como constrangimento ou timidez por alguma pergunta dos
questionarios e entrevista aplicados, caso ocorra isso, 0 participante tera liberdade total para
ndo responder qualquer questdo. Os beneficios esperados sdo coletar informacdes para
analisar como a implementacdo do Sport Education Model pode colaborar para a autonomia
do aluno, nas aulas de Educacéo Fisica escolar, por meio dos esportes de rede/parede de
rebote. Gostariamos de esclarecer que sua participacao é totalmente voluntaria. Informamos
ainda que a sua identificacdo ndo serd divulgada e nem repassaremos suas informacdes a
qualguer pessoa, sendo os dados tratados com sigilo, de modo a preservar sua identidade. Os
mesmos serdo descartados apds a realizacédo do estudo. Caso vocé venha desistir da
participacdo nesta pesquisa, ndo terd nenhum custo ou prejuizo.

Caso venha a sentir qualquer desconforto ou tenha alguma divida sobre a pesquisa, vocé pode
procurar tanto a professor/pesquisador Prof. Antonio dos Santos Gomes Filho pelo telefone
(13) 997669706.

Eu, aceito
participar da pesquisa “UMA PROPOSTA PEDAGOGICA COM O SPORT EDUCATION
MODEL: EM BUSCA DE AUTONOMIA NO ENSINO DOS ESPORTES DE REDE”.

Data

Assinatura do responsavel

O pesquisador declara que forneceu todas as informacdes referentes ao projeto de pesquisa
supra nominado.

Qualquer davida com relacdo a pesquisa podera ser esclarecida com o pesquisador, conforme
0 endereco: toninho.ef30@gmail.com; (13) 997669706
End. Comercial: Rua Maria Luiza Lavalle, 250 - Sitio do Campo, Praia Grande - SP, 11725 -
100
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Qualquer dlvida com relagdo aos aspectos eticos da pesquisa podera ser esclarecida com o
Comité Permanente de Etica em Pesquisa (COPEP) envolvendo Seres Humanos da UEM, no
endereco abaixo:

Universidade Estadual de Maringa.

Av. Colombo, 5790, PPG, sala 04

CEP 87020-900. Maringa-Pr. - Tel: (44) 30114597

Atendimento: 22 a 62 feira das 8 as 11h30 e 14h as 17h30.

E-mail: copep@uem.br

Enquanto perdurar a situacdo de pandemia, o atendimento sera preferencialmente via e-mail, telefone
ou whatsapp.

Uma (01) via deste documento, devidamente assinado pelo pesquisador e participante de
pesquisa, sera disponibilizada aos participantes.


mailto:copep@uem.br
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APENDICE 3 - TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TALE)

Vocé esté sendo convidado(a) para participar da pesquisa cientifica intitulada UMA
PROPOSTA PEDAGOGICA COM O SPORT EDUCATION MODEL: EM BUSCA DE
AUTONOMIA NO ENSINO DOS ESPORTES DE REDE. Seus pais ou (responsaveis)
permitiram que vocé participasse!

O objetivo da pesquisa é: Implementar uma proposta de ensino com o Sport Education
Model. Vocé ndo precisa participar da pesquisa se ndo quiser, & um direito seu. Também néo
tera nenhum problema se quiser desistir depois de ter iniciado sua participacdo. A sua
participacao se daria da sequinte forma: respondendo a um questionario sobre autonomia,
uma entrevista semiestruturada e a participacdo na unidade didatica do Sport Education
Model com duracdo de 20 aulas. O questionario e a entrevista serdo respondidos durante as
aulas de Educacdo Fisica sendo realizados pelo pesquisador principal, Prof. Antonio dos
Santos Gomes Filho, de forma presencial. Sua participacdo € importante, pois, serd estudado
sua autonomia e participacao nas aulas de Educacéo Fisica.

Poderdo ocorrer desconfortos como constrangimento ou timidez por alguma pergunta dos
questionérios e entrevista aplicados, caso ocorra isso, 0 participante tera liberdade total para
ndo responder qualquer questdo. Os beneficios esperados sdo coletar informacdes para
analisar como a implementacdo do Sport Education Model pode colaborar para a autonomia
do aluno, nas aulas de Educacdo Fisica escolar, por meio dos esportes de rede/parede de
rebote. Gostariamos de esclarecer que sua participacao € totalmente voluntaria. Informamos
ainda que a sua identificacdo ndo sera divulgada e nem repassaremos suas informacées a
qualquer pessoa, sendo os dados tratados com sigilo, de modo a preservar sua identidade. Os
mesmos serdo descartados apos a realizacdo do estudo.

Caso venha a sentir qualquer desconforto ou tenha alguma davida sobre a pesquisa, vocé pode
procurar tanto a professor/pesquisador Prof. Antonio dos Santos Gomes Filho pelo telefone
(13) 997669706. Caso vocé venha desistir da participacdo nesta pesquisa, ndo tera
nenhum custo ou prejuizo.

Eu, aceito
participar da pesquisa “UMA PROPOSTA PEDAGOGICA COM O SPORT EDUCATION
MODEL: EM BUSCA DE AUTONOMIA NO ENSINO DOS ESPORTES DE REDE”.

Data

Assinatura do menor

O pesquisador declara que forneceu todas as informacdes referentes ao projeto de pesquisa
supra nominado.

Qualquer davida com relagdo a pesquisa poderéa ser esclarecida com o pesquisador, conforme
0 endereco:toninho.ef30@gmail.com; (13) 997669706
End. Comercial: Rua Maria Luiza Lavalle, 250 - Sitio do Campo, Praia Grande - SP, Cep -
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11725-100

Qualquer dlvida com relagao aos aspectos éticos da pesquisa podera ser esclarecida com o
Comité Permanente de Etica em Pesquisa (COPEP) envolvendo Seres Humanos da UEM, no
endereco abaixo:

Universidade Estadual de Maringa.

Av. Colombo, 5790, PPG, sala 04

CEP 87020-900. Maringa-Pr. - Tel: (44) 30114597

Atendimento: 22 a 62 feira das 8 as 11h30 e 14h as 17h30.

E-mail: copep@uem.br

Enquanto perdurar a situacdo de pandemia, o atendimento sera preferencialmente via e-mail, telefone
ou whatsapp.

Uma (01) via deste documento, devidamente assinado pelo pesquisador e participante de
pesquisa, serd disponibilizada aos participantes.


mailto:copep@uem.br

APENDICE 4 - IMAGENS PARA A ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA

i
1
-
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APENDICE 5 - DIARIO DE CAMPO — ALUNOS
TREINADOR (A)

- Responsavel pelo treino da equipe/ - Responsavel pelo alongamento e aquecimento da
equipe/ - Ajuda nas decisdes sobre as escalagdes;
O treinador cumpriu as suas fungdes durante a aula? Houve alguma infragdo da sua equipe ao
cddigo de conduta? Cite a infragdo.

ARBITRO (A)

- Responsavel pela aplicacio das regras durante os jogos e praticas em equipes;

O arbitro cumpriu as suas fun¢des durante a aula? Vocé percebeu alguma infragéo ao cédigo
de conduta das outras equipes? Cite a infracdo.

IMPRENSA

- Responsavel pelo registro das imagens e publicidade da temporada/- Criar um boletim
informativo e divulgar;
O (a) responsdvel pela imprensa cumpriu o seu papel na aula?

JOGADOR(A)

- Mostrar empenho para aprender as técnicas e taticas/- Realizar um jogo limpo e justo/
-Ajudar os companheiros de equipe, arbitros e adversarios.

Vocé conseguiu aprender algo novo durante a aula? Os colegas cumpriram os seus papéis de
maneira adequada?

GERENTE/ ANOTADOR

- Trazer o material para a quadra, e recolher no final da aula;
- Realizar os registros de pontos durante os jogos e entregar para o responsavel da imprensa;

O responsdvel pela organizagdo dos materiais realizou a sua tarefa?
O anotador cumpriu a sua tarefa?

A aula de hoje melhorou o seu conhecimento anterior sobre os esportes de rede?
[ ] sim [] Nao Nio sei

Por que vocé deu a resposta acima? Escreva o motivo abaixo.




APENDICE 6 - QUINZENARIO

viy
Municipio do Esténcio Boinedrio de Praio Grande
Estado de S8a Paulo
SECRETARIA DE EDUCACAD

QUINZENARIO DE EDUCACAD FISICA - 4% anos

Unidade Escolar: Ronaldo Sérgio Alves Lameira Ramos Ano/turma: 49 ano A
Professor (a): Antonio dos Santos Gomes Fitho Periodo de:
e () B oa Brh .
< Esportes Gindsticas D Lutas
Temiticas | Jogos G () () Dangas 1 |
( )logos motores e brincadeiras || ) De rede e parede { )Geral | ) DoBrasil e do mundo | | ) Do contexto
( ) logos de raciocinio lbgico { ) Decampo e taco ( ) Geral com { ) De matrizes comunitirio e
Objetosde | [ ) Jogos de construglio ( ) De invasio it igenas e af
Conhecimento | [ ) logos cooperativos ( )Demarca *** { ) Do contexto ( ) De matrizes
( )logos do Brasil, de matrizes { ) De precisio *** drio e regional di e
Indigenas e africanas e do mundo e africanas
( ) Jogos de oposigio ***
[ )EF3SEFOL ( ) EFASEFD2 { )Eraserr2 () EFaseras ( yesaserss ( yeraseen2
[ ) EF3SEFO3 [ ) EF3SEFOQ ( ) EF3SEFIY ) EF3sEr1s ( yerasenss | Veraserna
[ ) EFISEFOS | ) EF3SEFOG ( )EF3SEFIS | )EF3SEF1Y ( yerssero 0 2
Mabilidades | | ) EFISEFOY ( ) EF3SEFOB  JEF12ER12 *** ( )EF12£F16*** ( )erasesns ( yeraseras
[ ) EF3SEFO9 ( ) EFISEFIO ( )EF12EF13 e ( )Esa2eeay *ee (e 0
[ ) EF3SEFIL ( | EF126F10*** ( )Esa2erre ove ( yErnasay vee
( )EF12e515 %"
Outras
***Objetos de / nio efou parci no ciclo anterior.

QUINZENARIO DE EDUCACAD FISICA - 49 anos

DAS

ATP — Unidade Escolar ATP - Educagio Fisica Professor (a)
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APENDICE 7 - PLANEJAMENTO DA UNIDADE DIDATICA

UNIDADE CONTEUDOS

DIDATICA

Introducéo

Coleta

01

02

03

04

05

06

07

UNIDADE
DIDATICA

Introdugéo ao
Sport
Education
Model
Introducdo ao
Sport
Education
Model
Introdugéo ao
Sport
Education

Introducdo ao
Sport
Education
Introducdo ao
Sport
Education

Habilidades
basicas do
Ténis de mesa

Légica interna
dos esportes de
rede

Habilidades

basicas dos

esportes de
rede

Habilidades
basicas dos

OBJETIVOS

Escolha das modalidades trabalhadas na
unidade didatica.

Coleta de dados por meio do BPNES.

Socializar com os alunos as principais
caracteristicas da metodologia Sport
Education.;

Discutir e separar as equipes para a
unidade didética e criacdo da identidade
de cada equipe.

Discutir o cédigo de conduta;
Conhecer alguns fundamentos dos
esportes de rede.
Introducéo ao Ténis de mesa, contexto
histérico; Conhecer as empunhaduras
caneta e classica e o saque.

Conhecer as regras basicas do Ténis de
mesa, 0 saque, 0s golpes backhand e
forehand.

Compreender a légica interna dos
esportes de rede.
Aprimoramento dos papéis do Sport
Education.

Introdugéo ao Voleibol, contexto
histérico; Conhecer os fundamentos
Toque de bola e manchete.
Aprimoramento dos papéis do Sport
Education.

Conhecer o jogo de Ténis de mesa em
duplas;

METODOLOGIA

Préatica das modalidades por meio de um
circuito.

Aplicacdo do Questionéario de
Necessidades Psicoldgicas basicas aos
alunos.

Explanagdo do SEM para os alunos e dos
papéis desempenhados, por meio de
videos.

Por meio de algumas problematicas
referente a importancia da equidade nas
equipes, os alunos irdo debater a melhor
forma de equilibrar as equipes.

Explanagdo sobre a seguranga ao utilizar
as raquetes e pratica de exercicios de
rebater com e sem a raquete.

Aula direcionada pelo professor com as
regras, técnicas, taticas dos esportes de
rede por meio de minijogos. Alunos
treinadores realizam o alongamento e
aquecimento, além de auxiliar os colegas
nas praticas.

Aula direcionada pelo professor com as
regras, técnicas, taticas dos esportes de
rede por meio de minijogos. Alunos
treinadores realizam o alongamento e
aquecimento, além de auxiliar os colegas
nas praticas.

Aula direcionada pelo professor com as
regras, técnicas, taticas dos esportes de
rede por meio de minijogos, utilizando a
I6gica interna dos esportes de rede.
Alunos treinadores realizam o
alongamento e aquecimento, além de
auxiliar os colegas nas praticas.
Aula direcionada pelo professor com as
regras, técnicas, taticas dos esportes de
rede por meio de minijogos, utilizando a
I6gica interna dos esportes de rede.
Alunos treinadores realizam o
alongamento e aquecimento, além de
auxiliar os colegas nas praticas.
Aula direcionada pelo professor com as
regras, técnicas, taticas dos esportes de



08

09

10

11

12

13

14

15

16

esportes de
rede

Habilidades

basicas dos

esportes de
rede

Campeonato de
Ténis de mesa

Habilidades

basicas dos

esportes de
rede

Campeonato de
Ténis de mesa

Campeonato de
Voleibol

Campeonato de
Ténis de mesa

Habilidades

basicas dos

esportes de
rede

Habilidades
basicas dos
esportes de
rede
Habilidades

Aprimoramento dos papéis do Sport
Education.

Toque de bola em deslocamento e saque
por baixo.
Aprimoramento dos papéis do Sport
Education.

Participar dos Jogos de Ténis de mesa;
Aprimoramento dos papéis do Sport
Education.

Conhecer uma equipe de Voleibol
profissional;

Discutir as formas de disputa e 0s
detalhes do evento culminante;
Aprimoramento dos papéis do Sport
Education.

Participar dos Jogos de Ténis de mesa;
Aprimoramento dos papéis do Sport
Education.

Participar dos Jogos de Voleibol;
Aprimoramento dos papéis do Sport
Education.

Participar dos Jogos de Ténis de mesa;
Aprimoramento dos papéis do Sport
Education.

Participar dos Jogos de Voleibol
Aprimoramento dos papéis do Sport
Education; Refletir sobre a participacéo
nos campeonatos.

Executar os fundamentos do esporte de
rede Voleibol, levando em consideracdo
a logica interna;

Executar os fundamentos do esporte de
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rede por meio de minijogos, utilizando a
I6gica interna dos esportes de rede.
Alunos treinadores realizam o
alongamento e aquecimento, além de
auxiliar os colegas nas praticas.
Aula direcionada pelo professor com as
regras, técnicas, taticas dos esportes de
rede por meio de minijogos, utilizando a
I6gica interna dos esportes de rede.
Alunos treinadores realizam o
alongamento e aquecimento, além de
auxiliar os colegas nas praticas.
Alunos direcionam o alongamento,
aquecimento e o treino das habilidades
bésicas para 0s esportes de rede em cada
equipe por meio do campeonato de Ténis
de Mesa.

Entrevista com as atletas de Voleibol;
Reunido para discutir a finalizagdo do
evento culminante;

Alunos direcionam o alongamento,
aquecimento e o treino das habilidades
bésicas para os esportes de rede em cada
equipe por meio do campeonato de Ténis
de Mesa.

Alunos direcionam o alongamento,
aguecimento e o treino das habilidades
bésicas para os esportes de rede em cada
equipe por meio do campeonato de
Voleibol.

Alunos direcionam o alongamento,
aguecimento e o treino das habilidades
bésicas para os esportes de rede em cada
equipe por meio do campeonato de Ténis
de Mesa.

Confecgdo de um cartaz com fotos da
unidade didatica para divulgacao das
equipes na unidade escolar; Alunos
direcionam o alongamento, aquecimento
e o treino das habilidades basicas para 0s
esportes de rede em cada equipe por meio
do campeonato de Voleibol. Reflexdo
sobre 0s pontos positivos e negativos da
pré-temporada,

Alunos direcionam o alongamento e
aquecimento. Treino das habilidades dos
esportes de rede por meio de uma ficha de
treino, escolhidas pelo aluno treinador.
Alunos direcionam o alongamento e



basicas dos
esportes de
rede

17 Habilidades
basicas dos
esportes de

rede

18 Habilidades
basicas dos
esportes de

rede

19 Habilidades
basicas dos
esportes de

rede

Evento
20 Culminante

rede Ténis de mesa, levando em
consideragdo a logica interna;

Realizar os jogos e os papéis do Sport
Education com autonomia.

Realizar os jogos e 0s papéis do Sport
Education com autonomia.

Realizar os jogos e 0s papeéis do Sport
Education com autonomia.

Participar do evento culminante de forma
autébnoma
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aquecimento. Treino das habilidades dos
esportes de rede por meio de uma ficha de
treino entregue pelo professor ao
treinador de cada equipe.

Aula direcionada pelo professor com as
regras, técnicas, taticas dos esportes de
rede por meio de minijogos, utilizando a
I6gica interna dos esportes de rede.
Alunos treinadores realizam o
alongamento e aquecimento, além de
auxiliar os colegas na execuc¢do dos
fundamentos.

Alunos direcionam o alongamento e
aquecimento. Aula direcionada pelo
professor com as regras, técnicas, taticas
dos esportes de rede por meio de
minijogos, utilizando a ldgica interna dos
esportes de rede. Alunos treinadores
realizam o alongamento e aquecimento,
além de auxiliar os colegas na execucédo
dos fundamentos.

Alunos direcionam o alongamento e
aquecimento. Aula direcionada pelo
professor com as regras, técnicas, taticas
dos esportes de rede por meio de
minijogos, utilizando a légica interna dos
esportes de rede. Alunos treinadores
realizam o alongamento e aquecimento,
além de auxiliar os colegas na execuc¢édo
dos fundamentos.

Alunos direcionam o alongamento e
aquecimento. Todos participam do
evento.
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APENDICE 8 - PRINTS DAS GRAVACOES DAS AULAS

@ Video 02- Sport Education - Confeccdo dos © VIDEO 03 - Sport Education - Entrega dos
escudos e cartazes Coletes

£ VIDEO 05 - Sport Education - Ténis de mesa -
Légica interna

@© VIDEO 07 -Sport Education - Visita a selecio de 2 VIDEO 08 - Sport Education - Voleibol
Voleibol da cidade

© VIDEO 09 - Sport Education - Voleibol - Jogo © VIDEO 10 -Sport Education - Evento
Culminante



APENDICE 09 - CRONOGRAMA

Ano 2021

2022

2023

Més

Acodes
Previstas

Revisdo da
Literatura

Escrita do
Trabalho

Definicéo dos
instrumentos
de coleta

Aplicagéo da
Intervencéo

Coleta dos
dados

Analise dos
dados

Qualificacdo
da pesquisa

Finalizacdo do
trabalho

Defesa publica
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APENDICE 10 - QUESTIONARIO DE CARACTERIZACAO DOS ALUNOS

Dados dos alunos
1. Nome:

2. Data de Nascimento: / /

3. Sexo: Masculino () Feminino ( )

4. E-mail:

Experiéncia Esportiva

5. Vocé teve experiéncias com alguma modalidade esportiva? Ndo ( ) Sim ()

5.1 Em caso afirmativo, indique qual modalidade?

5.2 Em caso afirmativo, indique em qual local? Escola( ) Ginasios ( ) Outro (
)
6. Vocé ja participou de competicdes esportivas? Nao ( ) Sim( )

6.1 Em caso afirmativo, indique qual modalidade?
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APENDICE 11 - TRANSCRICAO — GRUPOS FOCAIS

GRUPO 1- A.01, A.06, A.08,A.12, A,09 e A.15

E com relagdo ao Sport Education, algum de vocés gostaria de comecar falando alguma
experiéncia, antes de eu passar o primeiro tépico da nossa conversa?

Primeiro topico, é aqui! Sobre a definicdo das equipes, Cobras do mar, Megalodon, Tubardes,
Serpentes. Alguém tem algo a falar, sobre a definicdo das equipes?

A.06” Entao, a minha equipe ficou bem boa, tudo, bem dividida, que nem o Sr. falou, né! Nao
ficou s6 as pessoas boas, ficou dividido, entdo, eu gostei disso!”.

E vocé acha importante essa divisao? A.06 “Hum, hum” ¢ ,mas ¢ com os bons divididos”.
A.06” sim”. Por qué? A.06”Ah, porque que nem o Sr. tinha falado, ndo ia ficar s6 uma pessoa
ganhando, ganhando, ganhando e outra equipe sem ganhar”, muito bom, A.06.

A.01 *“ meu time ¢ muito forte, vai ganhar todos os campeonatos!*“ .Vocé achou que o seu time
era muito forte? A.01 “sim”. Por que, o que fazia do seu time forte? A.01 “ E,
Megalodon!”.Megalodon, s6 pelo nome era forte? A.01 “Nao, € por causa que o Megalodon um
time muito forte, entdo!” mas... A.01 “ e equipe também ja era boa”. Mas o que fazia a sua a
equipe ser boa? A.01 “treinar”. Treinar. A.08” A gente, treinou muito para conseguir, ai a gente
conseguiu”. Conseguir ir melhor nos treinos, jogos? A.08,”E, isso!”. A.01 “ Alguns eram mais
ou menos, mas melhoraram bastante”. Quem era mais ou menos, que vocé acha da sua
equipe?A.01 “ todos, até eu “. Vocé era mais ou menos? O que 0 que vocé acha que fez vocé
melhorar, A.01?” Treinar”. Treinar. Por que, como que vocé... o que fez vocé melhorar nos
treinos, particularmente?A.01 * E, ndo sei!”. Ndo sabe, vamos 14, deixa eu voltar aqui! Alguém
saberia me dizer, quem foi que escolheu o nome das equipes?” A.08 “o, A.20”. O A.20 que
escolheu o nome da sua equipe, que era? A.08 “ Megalodon™. A.06 “ entdo, foi todo mundo que
escolheu o nome né, tipo , o A.03 falou assim, pode ser Tubarbes Vencedores, ai foi 14,
beleza!”, foi uma escolha... .A.06 “ geral”. Geral. A.09 “ foi todo mundo também” E vocés
acham importante que todo mundo escolha, “A.06, A.08 “sim, sim. A.06” porque ai tipo, ndo ia
ficar aquele... ndo ia ficar assim, bem que podia ficar outro nome, ndo sei o qué!”. Entendi! E
com relacéo a definicdo das equipes que vocés ja falaram antes? A.12 vocé acha que foi justo a
divisdo das equipes ? A.12 “ Foi” .Foi justa, por que foi justa? A.12 “Por que tem gente que
ndo sabia jogar, tinha gente que sabia”. Isso causou o que, quando tinha gente que sabia e ndo
sabia na mesma equipe, causou o que na equipe?A.06 “Tipo ndo ficou tao forte e nem tao fraca,
ficou mais ou menos, que nem todas as equipes”. E vocé, A.15 O que vocé acha da divisdo das
equipes? A.15 “ Eu acho bem justa, porque ninguém escolheu o que queria “. E vocés acham
que a equipe conseguiu se desenvolver bastante 14 do inicio, até o final?A.08 e A.06” Sim”. E
agora outra pergunta. No inicio vocés ficaram felizes com a equipe de vocés ? A.15 e A.06 “sim
“. Plenamente feliz? No inicio? Por que no final eu percebi que todo mundo estava bem, né,
entrosado, ja ajudando, treinando, mas no inicio desde os primeiros jogos que a gente teve, nos
primeiros treinamentos era... foi de acordo de todos aquela equipe, quando, foi dividido as
equipes, todo mundo ficou super feliz? A.08 “mais ou menos”, A.01, A.06,A.09 ¢ A.15 “nao”.
A.01” eu queria ser de outro time” vocé queria ser de outro time? Por qué? A.01 “ por causa que
o0 time é a cor mais favorita, que € o Tubarfes Vencedores”. E depois o que fez vocé mudar de
ideia de que vocé poderia ficar nesse time mesmo?A.01” ¢, a ajuda”. Ajuda? Ajuda de quem?
A.01 “do A.20”, 0 A.20 te ajudou em que situagao? A.01” ndo, € por causa que ele também nao
queria, ele ndo queria também ser desse time”. Entendi. A.01” ai né, depois eu ficava chato por
causa que...”. Alguém mais tem alguma coisa a falar sobre o time. A.06 “tipo que nem o A.21,
ele é engracado, as vezes, tudo, s6 que as vezes ele irrita a gente”. Ele irritava de que forma?
A.06 “ tipo ele zoava a gente, e tudo mais, que nem €, zoava a gente, brincava com a gente,
umas brincadeiras meio chata”. E vocé acha que isso atrapalhou o desenvolvimento da equipe?
A.06 “ sim, sim que nem o Sr. falou, ah, quem bagungar, perdia pontos, entdo a gente falava,
para todo mundo ,vamos ficar quieto para a gente evoluir mais, s6 que o A.21, nunca obedecia” .
E isso vocé acha que era um ponto positivo ou um ponto negativo para a sua equipe. A06 “ um
ponto negativo”. A.09,”um colega da equipe”. Qual que era a questdo do colega na equipe? A.09
”Ele ficava correndo, a gente falava para ele parar e ele ndo parava, ndo obedecia”. Entendi. Eu
vou passar para o segundo topico, esta bom? Alguém tem mais alguma coisa a falar sobre a
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definicdo das equipes? Entrevistados “nao”. O segundo ¢ sobre os escudos que estdo ai na méao
de vocés. Alguém tem algo a falar sobre esses escudos ai?

A.06. “ Entdo, eu achei um negdcio bem legal tudo, tem até a foto do A.03 ali, ai eu achei legal
0 nosso escudo, tudo, que ai também foi todo mundo que escolheu”. A.08 “¢é entdo , eu queria
esse mesmo, mas todo mundo falou que ndo queria, mas ai eu falei, vamos ver se a gente
consegue fazer uma coisa bonita, a gente conseguiu, a gente deu o melhor”. Eu achei que ficou
lindo! A.08 “Obrigada”. Pode falar A.09”...”

Uma pergunta, em algum momento voceés ja escolheram algo na escola? Por que vocés falaram
escolheram os escudos, escolheram os nomes, tinham escolhido o tema anteriormente, algum
momento vocés escolheram algo na escola e se escolheram, o que que escolheram?A.09 “ Pra
mim, ndo”. Pode falar A.12” a gente escolheu o jogo que a gente ia fazer, o Ténis de mesa e o
Volei”. Vocé escolheu o Ténis de mesa e o Volei antes de comegar a unidade didatica, muito
bem lembrado, A.12, alguma outra escolha que vocés ja fizeram na escola. A.12 *“ também o
logo do Sport Education”. Escolheram o logo Sport Education, que também estd aqui .Alguma
outra coisa, ndo. A.06 “ por enquanto”. Pergunta, no que vocés pensaram quando vocés
escolheram esse logo ai,0 que vocés pensaram quando escolheram na verdade o logo néo, esse
escudo que vocés criaram, porgue o logo eu trouxe s6 0s modelos, mas quando vocés criaram
esse escudo o que que voce€s tentaram representar ai nesses escudos? A.06 “o nome da nossa
equipe, e s6”. O nome da sua equipe, alguém mais. E, foi facil para vocés fazerem essa escolha?
Entrevistados, “ndo”. A escolha e definir, esse vai ser o escudo da equipe, por que nao foi
facil?’A.15 “por que tinham alguns que ndo concordavam “.Tinham alguns que ndo
concordavam. E o que foi feito para que esses que ndo concordavam, concordassem? Foi feito
alguma coisa ou ndo? A simplesmente, alguém teve uma voz mais firme e decidiu? N&o
lembram? Outra pergunta 0s materiais quando a gente fez o cartaz, o escudo, eles foram
suficientes, o que a gente usou 14 , canetinha, lapis de cor? A.08 “foi”. A.06 * foi porque nem
precisava daquele, tanta coisa, ja era o suficiente. A.08 “ ¢ ,também foi, mas ndo precisava
também, se fosse mais coisa, que vocé pegasse e misturado, ndo precisava, por que aquilo Ia, ja
estava bom”. Ok. A.01, “ e também nem precisava de canetinha” . Nao precisava de canetinha
porque a gente acabou sO usando o canetdo, né! Eu s6 vou pedir para vocés falarem um
pouquinho mais alto, porque eu acredito que esteja gravando, mas s6 um pouquinho.

Vamos para o proximo topico que é da criacdo dos cartazes, alguém quer falar sobre esse
momento? A.06”entdo, nesse dia foi bem legal e também um pouquinho mais estressante, né,
mas foi muito legal”. Por que foi um pouquinho meio estressante?A.06” Porque, o M.21 nunca
ajudava e a gente queria fazer e ele comecava a dar risada, ai a gente comecava a dar risada
também, ai de boa”. Tirava o foco. Alguém mais quer falar sobre esse momento da cria¢do dos
cartazes pode falar A.01” E pra mim foi normal”. Foi normal. A.01” E por causa que também
ndo tinha espago para fazer tudo, também, né, ai ndo sobrava muito espaco. Vocés lembram
quem deu a ideia final do cartaz ali de fazer o que vamos colocar no cartaz. A.06 “A.19”. A.19
que deu a ideia do que poderia fazer. A.08” ¢ também tive a ideia”. E o pessoal falou, ¢ vamos
embora que deu certo. A.09 “foi o A.17, ele falou assim, vamos fazer isso daqui “. Exatamente.
A.01” 0 A.17 é muito inteligente”. O A.17 ¢ muito inteligente. E vocés acham que os materiais
para fazer o cartaz que é diferente do escudo, porque o escudo tinha uns materiais proprios la do
cartaz foram suficientes? A.06 “ foi, tipo a gente usou tudo que a gente precisava e nem faltou
nada”.

Alguém quer falar mais algo sobre esse topico? Entrevistados “ndo”. Com rela¢do ao codigo de
conduta que nds criamos alguém quer falar algo sobre ele. A.06” ¢ foi bem legal porque a
maioria, € né, parou, respeitou todo mundo, ai foi bem legal também, s6 que teve alguns que
ndo, né. Muito bem.

Agora é na primeira regra la do codigo de conduta fala que a gente tinha que participar de todas
as atividades. A pergunta é: Por que era importante participar de todas as atividades? Pode falar
0 A.01 “ por qué? “era importante participar de todas as atividades? A.01” para aprender, né!
Para aprender, e vocé A.12” aprender a jogar, aprender fazer as coisas, aprender a jogar o jogo”.
A.06”e pra, sO para ndo falar outras regras, que nem a regra do voélei”. O que acabava
entendendo melhor, né. A.15 tem algo para falar?

A segunda, o outro quesito no codigo de conduta fala, ajudar os colegas por que era importante
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ajudar esses colegas, gente?A.06” , ajudar os colegas também a evoluir” fala A.15” para ajudar
0s colegas... colegas que tinham dificuldade em aprender”. Muito bom. Durante as 20 aulas,
com relacdo a esses topicos aqui do codigo de conduta respeitar todos, respeitar regras, vitorias e
derrotas, respeitar os colegas e adversarios, vocé presenciou alguma cena que gostaria de relatar
relacionado a esse codigo de conduta? De repente o respeito as regras, aos adversarios, teria
alguma coisa? O que vocé sentiu? Quem perdeu ponto por algum desrespeito ou a auséncia do
uso de colete? O que vocé sentiu quando sua equipe perdeu pontos por conta de algum
desrespeito ao cddigo de conduta que foi elaborado? Quem foi que elaborou esse cddigo de
conduta?

A.01” ¢ por causa que a gente perdeu o ponto mesmo, por minha causa por causa que eu
esquecia o colete e sumiu”. Sumiu o seu colete, mas como vocé se sentia fazendo com que a sua
equipe perdesse ponto por conta do seu esquecimento do colete? A.01” eu ficava muito mal, por
causa que a equipe, a gente perdia pontos e a gente queria muito ganhar”. Queria muito ganhar.
Vocé acha que talvez esse resultado, os pontos perdidos por conta do colete podem ter feito
diferenca 14 do final na classifica¢do geral? A.01 “sim .

Alguém mais tem alguma uma coisa para relatar, algum aspecto com relacdo ao codigo de
conduta? Posso ir para o proximo? Entrevistados, “sim”. Agora chegaremos aqui A.01, olha so,
os coletes. Alguém tem algo a falar sobre esse aspecto dos coletes, de levar para casa, de ter que
trazer na aula, alguém tem algo a falar? A.01 “muito legal, os coletes”. Perfeito.A.15” foi muito
legal, porque mostrou o interesse ¢ que os outros trataram bem, aquilo que o Sr. deu para eles”.
Que legal, os outros trataram bem, realmente por que chegaram depois de trés meses, os 24
coletes estavam |& na quadra todo mundo usou, todos os coletes inteirinhos e eu tenho certeza de
que ainda deve estar na casa de voceés.

Entdo, por que para vocés ¢ importante fazer parte de uma equipe?A.01” para fazer tudo em
grupo”. Para fazer tudo em grupo A.01,muito bom. Pode falar A.12” pra cada um ajudar o
outro”. Para cada um ajudar o outro.

Préximo... pode falar A.01 “ é também pra... ninguém vai conseguir fazer sozinho, tem que ter
grupo, né¢!” Muito bom, A.01. Agora aqui, a pergunta chave para vocés, hein! O que vocés
faziam para ndo esquecer 0s coletes? Agora eu quero saber! A.12” deixava dentro da mochila” e
voce A.01” deixava no armario”. Deixava no armario? A.01 “mas, eu ndo esquecia”, s6 aquele
tempo que sumiu, né! A.08 “ eu deixava, eu tenho um negdcio pra colocar mochila, eu colocava
em cima da mochila, ai quando era dia de segunda que era dia de Educacdo Fisica, eu colocava
dentro da mochila”. A.06. “ a minha mae sempre me lembrava para eu ndo esquecer” A.08
“olha, a mae dela”. A sua mae te lembrava, e vocé A.15” eu sempre deixava na mochila”
deixava na mochila e vocé A.09” eu colocava dentro do guarda-roupa porque eu tenho uma
“cabecinha”, ai quando era dia de Educagao Fisica eu colocava nas minhas coisas”. Pode falar
A.08 “quando tava com muito cheiro de mofo, essas coisas, eu passava um perfume, so para sair
o cheiro”. Gostei do truque, fala A.01 “ eu também deixava na mochila e a minha mae também,
ela limpava por causa que tava muito dobrado, ndo tava dobrado, minha mae limpava também” .
Muito bom.

E aqui mostra o A.03, né, que nesse dia ele esqueceu e com relagdo a equipe dele quando ele
esqueceu ali, tudo bem? Quem era da equipe do A.03, A.12 e A.06.A.06”mais ou menos”. Qual
era a sua sensagao, de vocé ter trazido e o colega nao?A.06 “ tipo, a gente , todo mundo tinha...
trouxe € uma pessoa que nado tinha trazido”. E mesmo assim perdia ponto, né!.A.06 * isso” .
Pode falar A.12 “ mas quando a gente... ndo perdeu totalmente, a gente ganhou”. Sim, mas s6 a
perda por conta dos coletes!

Posso ir para o préximo? Entrevistados” sim”. Estamos indo para o quinto. Com relagdo ao
arbitro, alguém tem algo a falar? Quando vocé foi arbitro ou quando alguém foi arbitro nos seus
jogos? Pode falar, A.01” foi uma emo¢do demais por causa que estava empatado, eu tava
torcendo pros dois, ai dd uma emocgao da peste”. Quando vocé era o arbitro? A.01 “ ¢”, entendi .
E o arbitro pode torcer? A.01 “pode”, boa. A.08” eu ia falar uma coisa , mas deixa para 1a”.
A.06 “ eu achava bem legal que todo mundo podia ser arbitro e até o A.07,podia ser todo
mundo”. Até o A.07, por que que até o A.07, ¢ vocé acha que era mais dificil para o A.07 ser
arbitro, ou ndo? A.06 “ele € bem esperto e ele bem legal também . Vocé acha que ele conseguiu
durante os jogos, ele ali com a ajuda dos colegas? A.06” sim” realizar ali o a fungdo dele?A.08 “
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ele até foi em mim”.

Fala A.01 “ Vai ter, tipo assim, as coisas que a gente gosta, tipo Ténis de mesa, Volei, essas
coisas? .Para falar aqui hoje ? A.01 “E “.Calma que a gente chega 14. A.09, qual foi a sensagdo
quando vocé foi arbitra? A.09 “ foi bom”. Eu nunca esquego um dia que eu falei A.09, vocé vai
ser arbitra! Vocé falou: eu vou la! Assim vocé, o que que vocé sentia quando vocé estava ali
apitando o jogo e comandando. A.09” eu gosto muito de ser arbitra, porque eu gosto de ficar ¢
ponto dele, ¢ ponto desse, eu gosto”. E ponto dele, é ponto dele, é 6timo.

E, o arbitro, vocés acham que o arbitro ele facilitou o andamento dos jogos? Pode falar A.12”
sim”. Por qué? A.12” Porque ele dava o ponto para a pessoa certa, nao para a pessoa errada”.
Muito bom ele dava o ponto para a pessoa certa, ndo para a pessoa errada. O que vocé sentiu, ja
perguntei aqui direto, primeiro para A.09 ela ja falou, mas o que que vocés sentiram quando
vocés eram os arbitros? Fala A.01” a, normal “. Normal e vocé? A.08 “eu me senti igual a ele,
eu gostei” e vocé A.15” eu me senti bem feliz também, porque eu sabia que tava fazendo
direito”. Vocé se sentiu feliz porque estava fazendo direito, muito bom.

E vocé A.06” eu também achava bem legal, tudo”. Agora alguém tem mais algo a falar sobre o
arbitro , que eu vou para o proximo topico, posso? Entrevistados “pode”. Vou para o proéximo
topico, o proximo topico é a imprensa. Alguém tem algo a falar sobre o papel da imprensa?
Lembrando que a gente foi imprensa la no ginasio quando a gente entrevistou as jogadoras,
qguando criamos aquele cartaz de divulgacdo da nossa equipe e aqui, alguns que tiveram a
oportunidade de tirar fotos, tem até a selfie do A.07,quando ele foi da imprensa, pode falar
A.01” o A.20 de oculos né, ta bonito”. T4 bonito, mas agora a pergunta. Com relagdo a
imprensa como vocés viam o trabalho dos colegas que estavam na imprensa ou vocés em algum
momento tiraram fotos ou tiveram esse papel? A.06 “ tive era bem legal, que a gente ficava
brincando, tipo enquanto umas pessoas estavam jogando, a gente pegava, tirava foto”.
Registrava, muito interessante. A.08 “ eu nunca consegui tirar foto, mas quando eu via as
pessoas tirar foto, eu achei muito legal”. E com relagdo a entrevista 14, as atletas alguém tem
algo a falar das atletas profissionais? A.08 “ eu achei elas, muito incriveis, jogando”. A.15 “Eu
achei também elas muito incriveis porque elas também se empenharam e faziam 6timo ““. Muito
bom, e vocé A.09, vocé quer falar “esqueci”, esqueceu.A.01, tinha levantado a mao, ndo. A.06 “
eu achava bem legal, porque tipo algumas coisas que a gente ndo sabia, a gente aprendeu”. La,
durante a visita e a entrevista! E vocé A.12, tem alguma coisa para falar com relacéo ao papel da
imprensa. Entdo, ja falamos sobre a imprensa, eu vou para o proximo topico. A.01 “ professor,
eu queria falar da imprensa por que dava uma inveja quando as pessoas tiravam foto e eu nédo
podia”.Era s6 um tirando foto no dia né, se a gente tinha 20 aulas, né, ndo tinha como ter todo
mundo tirando fotos, até porque tinha dia também que o meu celular, eu estava usando para
outra coisa, a memoria estava cheia. Pode falar A.08”professor e se tivesse dois celulares, ai
podia, né!”. Exatamente.

Prestem atencdo, nesse proximo topico, com relacdo ao treinador, qual foi a importancia de
vocés como treinador ou de um colega como treinador para vocés? A.01” tipo assim, treinador
um... eu fiquei muito com o treinador, ¢ também os outros ficava pra l4, pra 1a , também®.
Quando vocé foi o treinador?A.01 “ E”. Vocé acha que o pessoal, respondia 0 que vocé pedia,
fazia, realizava?A.01 “ mais ou menos”. Mais ou menos, € isso que vocé quer dizer. Pode falar
A.09 “ 6, quando eu era treinadora, eu gostava, mas as vezes um colega corria, eu falei vem para
ca, e ele, as vezes ele vinha, as vezes a A.15 era treinadora ela ensinava bastante e as vezes ela,
era doidinha”. Alguém quer falar mais algo sobre... pode falar A.08 “¢ quando eu fui treinadora,
eu falei para o pessoal, gente fica em ordem para mim tentar fazer 14 alguma coisa, para vocés
treinar, porque eles s6 corriam, ficava correndo toda, toda hora, ai meu Deus, ndo gosto nem de
pensar. Pode falar A.01 “ menos eu, sempre ficava , ¢ fazendo o que ela mandava”. Muito bem,
alguém mais quer falar algo sobre o treinador?

Entdo primeira pergunta sobre o treinador. E, o que vocé aprendeu com o treinador? Pode falar
A.08” aprendi algumas coisas que eu ndo sabia, tipo é... quando vocé vai jogar Ténis de mesa
que tem aquele, cabo eu ndo sabia que tinha que colocar essas partes (empunhadura). Os dedos,
a mao, como segurar. A.06” eu aprendi uma coisa também que ndo podia encostar na mesa,
sendo perdia pontos”. Era uma falta do Ténis de mesa. Vocé A.12”e também eu ndo sabia sacar,
ndo sabia jogar também, eu s6 sabia sacar normal, tipo pingar a bolinha e jogar pro outro”. E o
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treinador te ensinou essas coisas, te ensinou durante a aula? A.12 “ foi o A.03”. Foi o A.03,
muito bem. Fala A.15”eu gostei, porque ele me ensinou bastante coisa, ele me ensinou a sacar,
ndo encostar na mesa, senao perdia ponto”. Muito Bom. Fala A.01” ¢ uma responsabilidade
muito dificil, ser treinador”. Por qué?A.01 “ E por causa que eu ndo sabia é essas coisas, assim
sabe, eu sO inventava” . Agora a pergunta ¢ o inverso vocé conseguiu ensinar algo quando vocé
foi o treinador? A.12” consegui ensinar o A.07 a segurar a raquete e bater na bolinha”.
Conseguiu ensinar A.07 a segurar a raquete ¢ bater na bolinha, muito bom. E vocé A.09 “eu
consegui falar, é tipo assim ,ndo coloca a mdo na mesa, se ndo perde pontos, e eles obedeciam e
também eu falava a mesma coisa que o A.12”.Muito bem, fala, A.15” eu, é, eu ensinava ¢ eles
me obedeceram, que nem eu ensinei a segurar a raquete, quando eles ndo sabiam, pro A.04”.E
vocé A.08 “ eu ensinava uma colega, por que ela ndo sabia muito mexer ela ndo gostava de
esporte, oxe”, eu falava vem, vamos fazer em duplas eu falava faz assim pra fazer o negocio do
volei e, faz assim .”( demonstrando o gesto correto do toque de bola).Perfeito e vocé ensinava a
maneira correta de realizar o toque, como vocé estd demonstrando aqui. Fala A.06 “ ¢ eu
ensinava também o A.07, né o toque gue ele tinha um pouquinho dificuldade eu ajudava ele,
fazia dupla, as vezes com ele também, mas quem fazia mais dupla com ele era o A.03”. Fala
A.01 “ ¢é o A.20 era como um irmdo para mim, eu € 0 A.13 por causa que a gente ndo sabia,
nossa cara ele ensinou muita coisa pra gente, o A.20”.Que bom. Alguém mais tem algo a falar
sobre o papel do treinador ? Entrevistados “ndo”. Vou para o proximo, anotador. Algum de
vocés cumpriu esse papel? Quer falar algo sobre... pode falar A.01 “eu fiquei um pouco
complicado, por causa... era muito rapido, alguém fazia ponto, outro fazia ponto, ai eu ndo sabia,
tipo assim, eu tava enrolado”. A.08 *“ ¢ também igual o que ele falou quando as pessoas faziam
ponto eu estava na pessoa ai 0s outros faziam ponto, eu ndo sabia quem era e porque tinha tipo
assim vai exemplo, um colega e a A.15 eu nédo sabia qual que fazia ponto, tava numa, ai ela
falou que ndo é ponto, ai eu fui na A.15 e ela falou que ponto de novo eu pensei que era da
outra, mas...”. Pode falar A.15 “E pra mim foi bem legal, por que marcava os pontos, mas eu
ndo me confundia, mas tinha vez que eu me confundia”. A.06*“¢ o arbitro me ajudava muito a
anotar até A.19 me ajudava, por que tipo, quando eu tava la enrolada e ela falava, a tal pessoa
fez ponto, ai eu fazia, ai eu anotava, ai né, ficava bem mais facil”. Era importante ter uma pessoa
marcando os pontos e as observacdes dos jogos? A.09 Por que que era importante?A.09
Porque se ndo tivesse isso a gente ia falar, é ponto meu, é ponto meu, ai a gente ia ficar 1a”.
Alguém mais, A.09, vou pedir para vocé falar um pouco mais alto o que vocé falou, mais ou
menos, por que vocé falou baixinho.A.09 *“ é importante porque quando os outro fala assim ¢
ponto meu, ai vai la quando € o ponto dos outros ,ai fica complicado, porque eu nao sei quem ¢€”.
Perfeito A.09, muito bom. Alguém mais tem algo a falar sobre... pode falar A.06 “ndo”. Entao,
eu vou para o proximo, ta bom!

Os materiais alguém tem algo a falar sobre os materiais, essa imagem aqui que vOcés estdo
vendo os materiais, eu falo com materiais esportivos no caso aqui a mesa, as raquetes, as
bolinhas as bolas de vdlei. Pode falar A.08” ¢, eu falava para o pessoal, vocé falava mesmo, ¢
quem vai pegar, e a gente ficava, ndo eu, ndo eu, ai eu falava, vamos fazer assim, cada um vai
ser por um dia, o professor vai falar isso e entdo vai cada um”. Que era a questdo do gerente dos
materiais que ia la buscar né. Sempre quando eu falava quem vai buscar? Sempre tinha quem
seria 0 gerente do dia, todo mundo queria pegar! Alguém mais tem algo para falar? Pode falar,
A.06 “eu gostava muito porque, tipo o Sr. também comprava, tirava do bolso do Sr. para dar pra
gente, tinham umas pessoas, mas s a escola, a escola deu, as mesas né, de pingue-pongue € as
mesas, 0 resto o sr. que comprou”. Voc€s acham que os materiais esportivos que estavam na
aula eles eram suficientes? Entrevistados “ sim”. Sim, A.15” muito suficientes”. Por que que
vocés percebiam que era o suficiente?A.09 “por que se a gente ndo tivesse os materiais, como a
gente iria fazer os esportes”. Entendi, entdo era suficiente, ndo faltava, ninguém ficava sem a
utilizacdo né, as mesas. Vocés acham que precisava ter mais mesas para fazer o ténis de mesa,
ou ndo, aquelas 4, na verdade 3, que a gente usou quase todos... eram suficientes?A.09 “é por
que, ... um para jogar, outro um arbitro”. Muito bom. Vocés em algum momento escolheram o
material utilizado?A.08” sim”. Em que momento vocés escolheram? A.08 “quando foi o volei”.
O que necessariamente vocés escolheram no Volei? A.08 ““ a bola, tém bolas que ¢ de futebol e a
gente ndo podia pegar, ai a gente pegava umas que eu esqueci...”.Sim e também, lembra da bola
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maior?A.08 “sim”. Que vocés até no campeonato vocés...0 que aconteceu no campeonato, foi
sugerido para vocés...Qual bola vocés poderiam utiliza-la, com relacéo a isso, a bola que vocés
podiam usar, a rede de vélei que era mais baixa, 0 campo que era menor do volei, vocés acham
que essas adaptacdes, € ajudaram vocés? Entrevistados “sim”. Por que ajudou? Por exemplo, ter
uma bola mais leve, maior, um campo menor, uma rede menor, por que ajudou?A.15” porque,
que assim fica mais facil para tipo atacar a bolinha, por que se fosse maior, a bolinha nédo ia
passar”. Entendi. Pode falar A.01” mais facil de sacar”. E mais facil de sacar, com qual bola era
mais facil ?A.01 “ as duas”. As duas. Entendi. Entdo eu vou para o préximo ,esta bem, vamos
para o préximo! Agora com relacdo a técnica e a tatica. Aqui vocés estdo vendo, 3 aqui ajudando
né, o A.07., aqui o A.20 segurando a raquete e aqui estas, a mesa de Ténis de mesa com aquelas
linhas que eu fazia durante os treinos. Alguém lembra para que que servia essas linhas? Pode
falar A.12 “ganhava pontos”. Mas qual era o objetivo dessas linhas na mesa? A.12 “ acertar, a
parte aqui, no fundo, acertar a parte mais no fundo”. Acertar mais no fundo. Por que que era
mais importante, vocé treinar para acertar mais no fundo, A.12?A.12” Por que, € por que sendo
VOCé , se a gente jogar muito aqui( no meio da mesa), ai 0 jogador ia pegar a bolinha e ia ser
mais facil para ele, ai tem que jogar 14 no fundo, para ele perder”. Muito bem. Pode falar A.09...
Vamos |4, entdo alguém mais alguma coisa a falar sobre isso? Vamos, é quando vocé jogou,
quando vocés jogaram, qualquer outro esporte, acabaram as 20 aulas, depois do campeonato,
vocé estd jogando outro esporte ha algo que vocés aprenderam na unidade didatica do Sport
Education com o VOlei e o Ténis de mesa que vocés conseguem utilizar em outro
esporte?A.08”sim”. O que vocé€ aprendeu durante as 20 aulas que vocé consegue utilizar em
outro esporte?A.06” ¢ que nem o toque do Volei, e o Basquete, eu tinha muita dificuldade, ai o
Volei eu tentei, mais e... “ E vocé acha que vocé consegue realizar mais facil agora o
Basquete.A.06”sim”. E vocé A.12...estd pensando. A.08, nos estamos na técnica e na tatica teria
algo para falar sobre isso aqui, essas linhas aqui A.08, se lembra para que servia? Pode falar
A.12”Ténis”. Vocé consegue utilizar o que vocé aprendeu aqui A.12 “Ténis de mesa” no Ténis
de mesa, vocé aprende...consegue fazer no Ténis. Por que no Ténis?A.12 “ porque ¢ quase a
mesma coisa, voc€ pode sacar , tem a rede”. Muito bom A.12. A.08 pode falar... Entdo vamos 14,
desculpa achei que vocé tinha levantado a méo, a pergunta que fiz para eles antes de vocé chegar
era a seguinte. Quando vocé estd participando de algum esporte vocé consegue utilizar algo
aprendido durante as 20 aulas? O A.12 acabou de citar o Ténis ele consegue utilizar o que ele
aprendeu aqui no Ténis. A.08” eu também tinha muita dificuldade”. Muito bom, eu vou agora
para 0 penultimo topico que € esse aqui, sobre o evento final. Alguma experiéncia? Algo que
aconteceu no dia do evento final que vocés gostariam de colocar aqui para nés? Pode falar A.01”
muita emog¢do.” Muita emocao. Em quais momentos foram demais de emogao para vocé?A.0170
campeonato, Ténis de mesa, o de Volei”. O de volei também, alguém mais? Fala A.15” pra mim
¢ ,foi quando eu tava jogando“. Quando vocé estava jogando, 0 que aconteceu quando vocé
estava jogando durante o campeonato que vocé A.15? “achei bem emocionante”. Achou bem
emocionante. Vocé ja, algum de vocés, ja tinha participado de algum campeonato antes? A.06
“nao”. Nao. A.067¢, foi a unica vez que eu ja tinha participado de um campeonato”. Foi a
primeira vez, que vocé participou de um campeonato. E vocé A.08” ndo”. Nao, nunca. A.12,
vocé ja tinha participado do campeonato de futebol, e 0 que vocés acharam da cerimdnia de
abertura lembram? Que a gente entrou dancou e a de encerramento teve alguns aqui que leram Ia
para os pais, o que que vocés acharam da abertura e do encerramento? Pode falar A.08 “quando
eu fui falar, eu acho que eu fui falar duas vezes né! Meu Deus eu pensei que iria morrer, que
vergonha, ai eu fiquei, s6 olhei para o papel, nem olhei nem pro pessoal, s6 olhei pro papel “.
Mas vocé acha que foi boa a experiéncia? E a experiéncia de falar para o pablico com um monte
de gente? Como foi a experiéncia? A.08 “foi, muito bom”. Foi muito bom. E, alguém tem algum
relato dos pais por exemplo a... Pode falar A.06” que nem os pais dava mais emogdo, entendeu
tipo, que nem na hora, a minha equipe tava dancando, ai 0s pais pegavam ficava junto com a
gente e ficava mais legal, ai pelo menos néo ficava tanta vergonha, assim”. Pode falar A.08”
minha mae, minha v6 achou muito fofo o A.07 dangando”. Que legal. E qual foi a experiéncia
de jogar com os pais na torcida? A.06”mais emocionante € tipo ndo era aquele negocio assim, a
vou fazer esse ponto para 0s meus pais, eu ndo fazia isso, deixava um pouco meio chato, mas eu
achava bem legal a torcida de todo mundo”. Que legal, € vamos para ultimo tdpico, a pergunta ¢
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assim... Vocé participou, vocé praticou o Ténis de mesa ou Voleibol apds as aulas com o Sport
Education? Alguém aqui depois que acabou, acabamos teve o evento, alguma vez vocé jogou
Volei ou Ténis de mesa. A.06”ja joguei, ja joguei os dois”. Os dois, onde vocé jogou o
Vo6lei?A.06 “ o Volei eu joguei em casa, junto com o meu primo, minha irma até ai, ja o Ténis
de mesa foi no prédio da minha amiga”, prédio da sua amiga. E vocé acha que vocé se saiu bem
14 também? A.06”ham, ham, ¢ tipo eu tinha bastante dificuldade no Ténis de mesa, ai eu
consegui, né, desenrolar”. Que legal e vocé A.08 ”quando, o a minha primeira vez que eu joguei
foi com o meu pai, 0 meu pai me ensinou a fazer assim...depois vocé me ensinou mais, ai eu
joguei com o meu pai volei”. Depois que acabou o campeonato, € vocé A.12? “antes do
campeonato 0 meu irmao s6 ganhava de mim no pingue...Ténis de mesa, agora as vezes eu
ganho dele, e também eu participei de volei na praia”. Que legal e vocé acha que vocé conseguiu
se desenvolver bastante A.12 durante essas 20 aulas? A.12 “sim”. O que que foi mais
determinante para voceé ter esse maior aprendizado? A.12 “ treinar e aprendi a dar corte”. Muito
bom. E, A.01.Eu s6 vou voltar uma aqui que vVocé ndo viu, que vocé nio estava, com relagio ao
evento final, vocé teria alguma coisa para falar? A.01 “ndo”. Vocé ndo estava aqui durante essa
hora né. E, antes vocé ja tinha participado de algum campeonato A.01? “ndo”. Ndo, o que o que
voce achou da cerimdnia de abertura e de encerramento? A.01 “ a cerimdnia do Brasil? Quando
a gente fez a abertura e o0 encerramento da nossa unidade didatica. O que que vocé achou?A.01
“muito bom”. Lembra que vocés fizeram o juramento o A.10 leu. Agora eu vou voltar 14 para a
primeira e pra gente encerrar esses Ultimos minutinhos, para a gente descer para o recreio. Agora
é para 0 A.01, ta sdo duas, trés perguntinhas que vocés colocaram la no diario de bordo de
vocés. Eu vou fazer um de cada vez e eu termino a gravagao e a gente vai para I, ta bom! A.01
no dia catorze de abril vocé colocou assim, o treinador me ajudou muito na aula de ténis de
mesa. Que tipo de ajuda foi essa do treinador?A.01”0 nome do treinador?”. Ndo, o que o que
que ele fez para te ajudar? A.01 “ ¢ a raquete que eu ndo sabia, e o volei também”. T4, mas essa
aula foi de Ténis de mesa ,quando vocé falou assim, € o treinador me ajudou muito no dia
catorze a aula foi de Ténis de mesa e qual foi a ajuda no dia catorze que o treinador te deu?
A.01 “ me ensinar a como pegar na raquete”. Muito bom, ai no dia dezesseis do cinco, vocé
colocou, o treinador ndo me ajudou, 0 que vocé acha que o treinador precisava fazer em todas as
aulas pra ele te ajudar? A.01”tipo assim, v€ o que eu aprendi, né, por causa que eu nao sabia, eu
nem sabia o que era Ténis de mesa, essas coisas, me ensinar”’. Sim, ¢ vocé acha que vocé
durante as vinte aulas vocé conseguiu chegar 14, no final no dia do campeonato e vocé
conseguiu? A.01 “sim”. Por qué, que vocé conseguiu?A.01” porque o treinador me ajudou”. O
treinador te ajudou, muito bom. A.06” ¢ vocé colocou assim no dia catorze do quatro, também
eu ndo sabia jogar direito Ténis de mesa, ai a pergunta é, Como foi aprender? Qual é a sensacéao
de hoje voce é€.. saber jogar? “¢ de eu saber jogar foi ajuda do sr. também e fora os treinadores,
que o sr. tinha ensinado, pegar a raquete, é assim, porque eu tinha um pouquinho de dificuldade,
ai 0s treinadores me ajudavam também. “ E foi interessante depois vocé aprender ¢ falar assim,
olha que legal, agora eu consigo como vocé falou... eu consigo desenrolar, né! L4, vocé foi no
prédio da sua amiga vocé acha que se vocé ndo tivesse passado por essas aulas...A.06” eu nem ia
saber jogar”, ndo iria saber jogar, muito interessante. E pode falar,A.06 “ ¢ foi por conta do sr.
que eu aprendi também”. E foi a modalidade que vocé votou Ténis de mesa quando a gente teve
a votacao?A.06 “ndo, tinha votado Volei”, eram dois, Volei ¢ ?A.06 “ Ténis de mesa”. Ténis de
mesa era uma das, né! A.06 “sim” .E vocé colocou assim, eu gostei do campeonato. O Que vocé
mais gostou do campeonato?A.06” O que eu gostei, mais do campeonato, foi o juramento e as
lembrancinhas que o sr. deu”. E as lembrancinhas que... A.06 “pra gente e fora o jogo também”.
Os jogos também, A.06 O que que vocé gostou da lembrancinha, por exemplo, o que tinha na
lembrancinha que vocé gostou? A.06” que nem, o senhor tinha dado as orquideas, né as
medalhas e 0s troféus”. Vocé ganhou o troféu também. Vocé ganhou o troféu de que A.06?
A.06” foi do caderno”. O melhor registro no didrio de bordo, muito bom, s6 isso. E, teria eu
acho que vocé ja até relatou, mas tem alguma outra coisa que vocé gostaria de relatar do
campeonato, algo que vocé nunca vai esquecer, nossa isso aconteceu no campeonato, eu nunca
vou esquecer...A.06”a emog¢ao do sr”’. A minha emogao? A.06 “ ¢é vocé ficava direto assim, ah,
Isso, muito bem!”. Que legal, muito bom A.06 .Ai vocé colocou assim no dia vinte e trés do
cinco, eu venci dois jogos. Como como foi para vocé vencer dois jogos vocé acha que vocé
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conseguiria vencer sem ter o treinamento? A.06 “nao” E qual foi a experiéncia de vencer esses
dois jogos?A.06 “ tipo um foi, acho que um foi, que os dois foi de Ténis de mesa”. Sim, foram
de Ténis de mesa. A.06” entdo, ¢ primeiro €, tipo eu tinha falado dos treinadores, € eu nao
conseguia, se eu tivesse feito esse campeonato sem nenhum treinamento de Ténis de mesa, eu
ndo ia saber nada”. Entendi. E vocé colocou aqui, o A.20, dia vinte e trés do seis, 0 A.20 ficou
apitando no meu ouvido, isso atrapalhou as suas a¢des durante aquele treino? A.06 “sim”. Por
que vocé acha que ele estava tendo aquele comportamento? A.06” nao sei, acho que ele tava,
brincando, s6 que era uma brincadeira muito chata, que nem meu ouvido ficou doendo, até”.
Entendi. Vamos |4, A.08 no dia catorze do quatro, vocé colocou assim, o treinador ndo me
ajudou! O que o treinador precisava fazer para te ajudar?A.08” Que pergunta dificil, € porque eu
acho que, foi com quem que eu fiz isso, eu acho que foi o A.22 ou foi 0 A.01, ndo ajudou muito,
foi eu acho que no dia, acho que foi no Voélei que ndo me ajudou”. Nao isso que vocé€ colocou
foi nas nossas primeiras aulas, era de Ténis de mesa.A.08 “Ténis de mesa”. Ai outra aula vocé
disse que o A.20 que era o treinador ajudou bastante, em que que o A.20 te ajudou?A.08” a
mexer na raquete com os dedos e me ajudou a fazer uns negécios que eu ndo sabia...”. Al vocé
colocou assim no dia dezesseis do cinco, fui bem, estou melhorando. Como que vocé percebia
que estava melhorando? A.08” porque eu tava tipo assim, eu fiz um jogo com... a acho que foi
com a A.09 ou com A.19 e eu ganhei da A.19 e da A.09, ai eu achei que eu estava melhorando”.
Muito bem. Ai vocé colocou assim dia vinte do seis, 0 A.20 me ensinou uns truques, até eu
estou curioso, vocé lembra quais truques foram esses?A.08” Foi um que era que pegava a
raquete e jogava e pera, eu ndo sei muito explicar, pegava a raquete e tipo, fazia assim”. Que era
um saque diferente. A.08”sim, um saque diferente”. Vocé tem alguma experiéncia como
treinadora e arbitra que vocé gostaria de falar ?A.08 “ eu gostei quando eu fui arbitra”, de ser
arbitra? A.08” ndo ,mas de treinadora, eu também, eu gostei ,”mas arbitra ja.... Agora para A.09
vocé colocou assim, aprendi Backhand, Forehand e toque. Vocé lembra para que que servia o
Backhand e o Forehand, nas aulas?A.09 “ndao”. Nao. Como foram suas experiéncias como
arbitra e treinadora ?A.09 “ Eu gostei ¢ da experiéncia mesmo... foi de arbitra, assim eu gosto de
ficar € ponto desse, € ponto desse, como ja tinha falado e também eu gosto muito de treinadora
porque eu gosto de ficar treinando os outros, para ajudar”. O que que foi mais de mais
importante o que vocé aprendeu durante toda a unidade didatica que vocé acha, A.09? O que que
foi de mais importante que vocé aprendeu assim, durante toda a unidade didatica, nossa isso eu
aprendi, eu acho que foi muito bom, muito importante que vocé teve de aprendizado, nossa eu
aprendi isso e foi muito importante? A.09 “foi o Volei”. Vocé gostou de ter aprendido Volei,
muito obrigado. A.12 Vocé colocou la no dia catorze do quatro, eu aprendi a jogar Ténis de
mesa, eu acho que vocé ja até falou sobre isso, vocé teve contato com a modalidade antes de
fazer essas aulas com o Sport Education?A.12” s6 uma vez”. S6 uma vez.A.12” eu ndo sabia
fazer nada s6 jogava a bolinha para fora” e entendi s jogava a bolinha pra fora. Ai vocé coloca
aqui no dia um do sete ,eu melhorei, o que vocé melhorou durante essas vinte aulas? A.12
“segurar a raquete, ¢ fazer o saque, dar cortada”. O que mais te ajudou para melhorar? A.12” o
treinador”. O que o treinador fazia para que vocé conseguisse melhorar? A.12”Me mandava
fazer a cortada e sacar do jeito certo” . Muito bom, muito obrigado, A.12. A.15 ,vocé falou
assim, aprendi a rebater dia catorze do quatro, vocé teve contato com os esportes de rede antes
da unidade didatica? Alguma vez vocé ja tinha jogado Volei ou Ténis de mesa? A.15” sim, eu
tinha jogado Volei na praia”. Volei na praia, ai vocé colocou aqui é que aprendeu algumas
técnicas, lembra 0 nome de alguma técnica que vocé aprendeu no Ténis de mesa ou algo que
vocé aprendeu?A.15” acho que foi ferihand (forehand) e backhand “. Forehand e Backhand.
Muito bom,vocé lembrou,muito bom. Ai vocé colocou aqui uma regra que vocé também
aprendeu vocé lembra? Uma regra que vocé aprendeu vocé colocou, eu aprendi com o treinador
que eu ndo podia... tem alguma regra que vocé lembra? A.15 “ndo” ,aqui vocé colocou aprendi a
ndo colocar a mao na mesa, outra coisa dia 19 vocé coloca assim, aprendi a jogar melhor. O que
vocé aprendeu que vocé considera que fez com que vocé jogasse melhor?A.15” aprendi umas
coisas que eu ainda ndo sabia que nem é o toque, € segurar a raquete direito”. Muito bem. E o
treinador auxiliou para vocé melhorar? Em que aspecto que que ele fez com que vocé
melhorasse?A.15” ele me ensinou, ¢ ele me ensinou a segurar a raquete”. E vocé quando estava
auxiliando os colegas, vocé conseguiu ajudar os colegas em algo? A.15 “sim” eu tinha ensinado
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0 A.04 a segurar a raquete porque €, o A.17 ja tinha me ensinado”. Muito bom. Alguém tem
algo a mais a falar para a gente encerrar? Entrevistados “ndo”. Muito bom damos por encerrado
a nossa entrevista.

GRUPO 2 - A.20,A.16,A.14,A.10,A.19, A.18,A.21, A.07, A.17

VVamos comecar a gravacdo! Entdo, com relagcdo ao Sport Education, as vinte aulas que nos
fizemos, algum de vocés tem algo para falar? “A.16” tipo, foi muito legal, eu achei muito legal”,
A.14 “eu fiquei nervosa”. Foi muito legal, por que, foi muito legal A.16? “porque tipo acho
criativo, sei 14, eu gostei muito do esporte”, do esporte fala A.14” eu fiquei muito nervosa no
dia”. Qual dia?A.14” no dia do campeonato” o dia do campeonato, do campeonato que
aconteceu antes ou no campeonato final A14”final”, no campeonato final e o campeonato que
aconteceu antes, vocé ficou nervosa ?A.14 “sim, também nos dois”. O que fez vocé ficar mais
nervosa no final? A.14 “eu acho que tinha um pouquinho de pressdo para a gente, tipo acertar,
quando a gente ia fazer alguma coisa”. Entendi e vocé A.19 “ ¢ foi uma experiéncia bem legal, ¢
0 campeonato né, e as vinte aulas, foi bem diferente foi bem legal”. Foi diferente por que, A.19?
” porque eu nunca tinha visto antes, foi uma experiéncia muito boa sabe, aprendi a gostar de
volei do nada” que interessante, muito bom, A.19. Entdo, agora eu vou para o primeiro topico,
com relagéo a definicdo das equipes que vocés escolheram, aqui tem A.16 e a A.14 e 0 A.20 da
Serpentes, 0 A.10 da Serpentes,0 A.20 Megalodonte e A.19 do Tubardes. O que vocés teriam
para falar da defini¢do das equipes aqui?A.16 “ Entdo, assim né¢”. Pode falar. A.16” a nossa
equipe até que foi boa, mas no dia do campeonato deu uma caida “, Deu uma caida, pode falar
A.14” a gente queria escolher as nossas amigas, 0s nossos colegas para ser da nossa equipe, mas
ndo foi bem assim,mas acho que no dia a gente ndo foi tdo ruim mas, também nao foi bom”. E
vocé acha que se fosse sO 0s seus amigos, amigas na equipe teria sido diferente? A.14” nao,
ndo”. Pode falar A.20 ¢, eu tenho certeza que minha equipe foi muito boa sim, o campeonato
assim, no dia no campeonato final, acho que ela foi muito boa, conseguiu fazer jogos bons e
conseguiu realizar os jogos”. Muito bom. Vamos 14, ¢ alguém aqui lembra quem escolheu o
nome da equipe? A.16” eu “A.14 “eu”,A.20 “eu”. A.16, escolheu.A.20” eu também escolhi”, da
sua equipe A.14, A16 escolheu? A.14 “¢ na verdade foi A.16 que escolheu”, A.16 escolheu!
A.20 vocé que escolheu da sua e vocé A.19” também escolhi”. Mas todo mundo concordou com
a escolha de vocés ou alguém falou ou sugeriu outras coisas? Como que foi esse processo de
escolha? A.20 “assim, uma colega e o, acho que o A.01 ndo concordaram, assim quando eu
falei, mas depois eles aceitaram”. O que que vocé fez pra eles aceitarem? A.20” a ndo sei”, ndo
lembra, A.20” ndo” pode falar A.16” tipo foi meio que diferente das outras equipes, porque das
outras equipes foi mais gente e na minha equipe foi s6 eu e a A.14 no dia”. No dia da escolha né,
porque faltou bastante alunos, foi isso? A.16 “¢”, entendi pode falar A.14” na verdade a gente
inspirou no nome da equipe da das Cobras do Mar”. Que era da outra equipe? A.14 ¢ A.16”
sim”. Vocés se inspiraram e criou a Serpentes , pode falar A.16” fui eu que criou Serpentes e a
A.14 criou vencedoras”, ok. Pode falar A.19” na minha equipe assim, eu que escolhi porque
parece que ninguém ali tinha criatividade, eu tive tipo assim na hora de fazer o colete também,
eu tive que dar ideia porque nas partes aqui que ficaram sobrando ia ficar branco, ai eu falei, a
gente meio que tinha que escrever as iniciais né do nome, porque sendo ia ficar sé ali meio
branco”, entendi. Vocé€s acham que foi justa a divisdo das equipes? Pode falar, A.20” eu acho
que a minha, sim foi muito bem justa, assim teve quer dizer, ndo tem um aluno melhor do que o
outro todos, assim, quando joga o que vocé consegue dar o maximo de vocé para jogar”. Fala
A.10... Nao. Alguém mais, pode falar, A.19” a unica equipe assim que eu acho que ficou um
pouco injusta foi a equipe vermelha, porque tipo assim, na minha equipe tinha o A.03 que é
bom, o0 A.21, o Unico que que dava... que era justo ali era eu, 0 A.18 e 0 A.07 também que deu
uma boa evoluida também, é o A.07, ele que também ajudou, o A.07 também, foi bem legal”.
Entendi. Pode falar A.14” eu acho que o da gente foi justo também porque que a A.16 era mais
ou menos , tinham outras pessoas que nao sabiam como eu, entdo acho que sim, foi justo, sim”.
Foi justo, agora alguém tem mais alguma coisa para falar sobre esse topico? Entrevistados”
nao”, pode falar A.10” eu comecei dificil, depois foi, eu acho ficou mais dificil”, entendi. Vou
para o proximo?A.16” sim”, agora aqui, com relagdo a confec¢do dos escudos que alguém ja
falou algumas coisas sobre isso, alguém tem algo a falar sobre isso? Pode falar A.14, pode falar
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A.16 “eu que... eu e A.14 teve a ideia da do nosso escudo porqué, eu e A.14, torcemos para o
Santos”, entendi, ai vocés criaram um escudo...A.14” parecido e também porque sé tinha nos
duas, porque no dia tinha... tinham outros alunos de outra sala, entdo ndo tinha basicamente
ninguém da nossa equipe, entdo a gente teve que criar nés duas sozinhas, mas a gente gostou do
escudo, ficou bonito”. Também, achei muito lindo! Alguém mais para falar sobre 0s escudos?
Agora uma pergunta com relagao a... pode falar A.19” assim, ¢ esse escudo que o A.07 escolheu
nédo foi o escudo desejado né, a gente queria outro escudo, mas acabou que esse escudo deu uma
ajudada ali também, ficou bom, por conta que eu queria botar mais detalhes no escudo e por
conta dos espagos ali, conseguimos botar”, ficou muito lindo também, pergunta, alguma vez
voceés ja escolheram algo na escola? A.20” no campeonato?”A.16” como assim? Na escola fora
e ndo estou nem falando de Educacdo Fisica em algum momento vocé teve a oportunidade de
escolher? Por que aqui vocés escolheram os escudos, escolheram o tema...A.14”’ndo” A.16”mais
ou menos, professor”.Por que alguma coisa vocé ja escolheu, assim meio que vocé lembra de
alguma coisa que vocé escolheu? Ah, eu na escola escolhi tal coisa! J& teve alguma escolha
alguma vez? Pode falar A.19” ¢ contando assim, com biblioteca e tudo mais”, com tudo, escola
no geral. A.19” a gente sempre quando vinha na biblioteca, a gente escolhia os livros e na
informatica, a gente escolhia os jogos dentro do site”. Entendi, A.16” depende a gente s6 podia
usar um site”, s6 podia usar um site,A.16 “ ¢, um site”.A.14 “na sala de aula em si, a gente nao
teve nenhuma escolha de nada, acho que é... na biblioteca a gente teve sim, de escolher o nosso
proprio livro”. Pode falar, A.10” tinha jogos que ndo dava para jogar”, A.19” A.14, na sala de
aula a gente ja teve escolha é... de um projeto que a gente esta fazendo ai, da bolinha de gude,
lembra, a gente tinha que escolher os jogos que a gente queria fazer”, A.14 “ah, ¢ mesmo”.
A.19, teve a oportunidade de escolher os jogos, né! Gente, sd ndo esqueca de falar o nome
antes, porque depois eu ndo vou conseguir identificar quem falou o qué t4 bom. se eu néo falar
A.19, antes vocé fala A.19 s para eu saber. Entdo aqui, 0 que, que vocés pensaram né? A.16 ja
deu um spoiler né ,0 que vocés pensaram quando escolheram esse escudo? O A.10,A.14 e A.16,
A.19 e 0 A.20,que vocés fizeram quando escolheram? Por que tinham varios, lembram para
escolher? E de acordo com aqueles modelos, os moldes o que vocés pensaram para escolher?
Fala A.14” ¢ entdo eu acho que eu consegui, achei pelo menos esse mais bonito e mais simples”,
mais bonito e mais simples, A.20,” assim no comego quando eu escolhi 0 escudo assim, eu ndo
gostei muito, por que eu queria ter pegado o da equipe Tubardes Vencedores, mas assim, depois
eu comecei a gostar sim, do escudo”. Muito bom, fala A.19 “assim como o A.20 né, no comeco
a gente ndo tinha muito gostado do escudo, s6 que ai quando a gente foi fazendo e a gente viu
que dava pra ficar bem criativo a gente comecou a gostar”. Vocés acham que foi facil fazer essa
escolha, do escudo entre equipe? Fala A.16 ““ sim, que nem A.14 falou tipo, é simples ndo ¢ tipo
do Tubardes Vencedores e nem do Megalodon, entendeu”. Fala A.19” ndo, porque o A.07 ele
escolheu um escudo bem detalhado e foi um pouquinho dificil assim, na hora de pintar,
principalmente nas partes pequenas, porque o giz de cera ndo entrava muito ali no molde”.
Muito bom. Vocés acham que 0s materiais que eu levei no dia para que voceés fizessem o escudo
foram suficientes?A.19 “ foram sim, porque € tanto que a gente ndo ia usar outras cores € eu
esqueci de falar mas, aqui meio que ocorreu uma coisa que ndo era para ocorrer, eu ndo lembro
quem foi, alguma pessoa da equipe pintou aqui e ndo era para pintar ai, mas tudo bem, ficou
bom do mesmo jeito, e ai, a gente deixou levar”. Ai todo mundo fez igual. A19” todo mundo fez
igual”, A.20” assim, foi o suficiente que todo mundo assim, acha que gostou dos escudos que
eles fizeram assim, das equipes eu acho que foi o suficiente para fazer os detalhes dos escudos”.
Muito Bom, agora eu vou para... pode falar A.14” eu achei que €, que o giz cera, ele nao entra
muito no tecido que a gente tava pintando, entdo ficou meio dificil pra gente pintar, mas tirando
1sso ,0s materiais, eles foram suficientes”. Perfeito, A.14. Alguém mais falard algo sobre isso?
Entrevistados” ndo, ndo”. Vou para o proximo, o proximo foi a criagdo dos cartazes. Alguém
tem algo a falar sobre isso? fala A.10..., A.14 “no caso a gente era pra gente, era para ter ficado
melhor, porém eu acho que o nosso ficou, acho que criativo e bonito”. Criativo e bonito, fala
A.16” concordo com a A.14, ficou bonito e tal, mas eu ndo gostei das pessoas que zoaram o do
outro”, quais foram essas pessoas?A.16” ¢ o A.21 acho que A.21 e A.03,entendi vamos,A.20 “
assim, foi dificil pra desenhar uns detalhes, assim no tecido, mas assim, ficou bonito na minha
opinido, assim o cartaz”.A.10” quando eu fiz tipo, ali eu tipo ,ndo sabia”. Nao sabia, é pode falar
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A.19” assim, como a A.16 falou, também... ¢ algumas pessoas que zoaram o cartaz... € eu tive a
ideia de fazer umas algas embaixo e fazer os peixes tipo nadando por ali né, porque como 0
nome era Tubardes, ai eu tipo quis fazer uns peixes ai, tipo assim o A.21, queria tentar desenhar
um peixe, s que ai meio que ndo deu certo, as algas também eu que fiz, e o tubardo ocorreu um
grande erro, porque... € o dente do tubaréo, a gente fez errado o dente e meio que o olho também
ficou errado, a gente, eu ndo lembro se tinha dois olhos ou um de um lado s6”, pode falar A.16”
é eu também achei tipo muito legal porque todo mundo néo...ndo todo mundo que uma pessoa
tinha faltado, tipo ajudou a fazer”. Interessante. A.14” s6 teve algumas pessoas que a gente nao
deixou fazer algum desenho porque pra gente ia ficar, € ndo ia ficar acho que do jeito que devia
ficar, ia ficar meio estranho ou até um pouquinho feio” pode falar A.19” A.21 também ele ndo
levou muito a sério esse negdcio do cartaz e ele tipo queria ficar fazendo um desenho nada a ver,
ele queria ficar fazendo um mont&o de coisas estranhas, o A.21 no A.21, oh, é do cartaz, s6 que
a gente ndo deixou, porque tipo assim, ele falou, ele ficava falando toda hora pra dar caneta pra
ele s6 que tipo assim, ele ndo levou muito a sério, sendo que ele nem sabia muito as iniciais do
negocio da equipe que ele queria escrever”. A.14 “na verdade teve pessoa que nem ajudou, nem
escreveu nada e so ficou olhando teve e ficaram brincando na... é na quadra ficaram brincando
de pega-pega correndo e a gente que teve que pensar e algumas pessoas, outras a gente que teve
que pensar em tudo, entdo”. A.20 “assim que nem a A.14, falou teve pessoas que assim, nao
ajudaram a fazer o cartaz tipo 0 A,22 e 0 A.01, assim no comeco eles ndo queriam ajudar muito
a fazer o cartaz”. A.19” ¢ assim como a A.14, falou também concordo com ela, com o que no
comeco sim, quando a gente, quando vocé deu né, o tule pra poder a gente fazer o cartaz o A.18,
ele ficou correndo pela quadra, ai a gente chamava o A.21,toda hora porque pra mim conseguir
escrever, eu precisava que esticasse sO que ai 0 A.21 ndo ajudava, nem o A.21, nem alguns na
equipe vermelha e 0 A.21, também ele sé ficava olhando e querendo fazer coisas que ndo era
para poder fazer” pode falar A.16 “respondendo a pergunta da A.14, diferente de outras equipes,
a nossa ajudou sim, eles escreveram 0s nomes deles, de todo mundo da equipe, no cartaz
“.Interessante ,agora pode falar A.19” é na minha equipe também a gente conseguiu convencer o
A.18, a pelo menos escrever o nome dele, esticar pelo menos por 1 minuto, o cartaz pra mim
conseguir escrever’. Agora pergunta para todos aqui, ¢ vocé deu a sua opinido? Vocés deram
opinido de vocés na confec¢ao? A.10” ndo, ndo sei nao”, ndo sabe. A.14” sim”, se deu sua
opinido? A.14 “ acho que pra tudo que teve nesses vinte dias, a gente escolheu, a gente foi
escolhendo as coisas e teve as nossas decisoes”. A.16 “sim”, A.19”sim, por que praticamente
fui eu que dei a ideia de tudo né, por que ninguém ali tinha uma ideia, quando eu falava gente
isso daqui, t& bom? N&o sei gente o que que vocés tém ideia de alguma coisa? Néo, foi um
pouquinho dificil ali né, fazer o cartaz, colete e 0 nome”,A.20” sim, eu acho que eu dei assim,
umas opinioes, minhas assim”. Agora com relacdo aos materiais para a confec¢do do cartaz
vocés acham que foram necessarios? A.14” sim eu gostei bastante porque, eu gosto muito de
mexer com caneta, assim, entdo, eu gostei bastante do resultado ¢ dos materiais”, A.10 “ mais ou
menos, eu acho”. Por que mais ou menos? O que que faltou?A.10 “ eu ndo sei, eu so, s sei que
falta alguma coisa, agora eu nao me lembro, eu acho”,ok. A.20” assim acho que foi o
necessario, porque as canetas assim para fazer as coisas e os as folhas que vocé deu do escudo
do time”, o Tnt, né, pode falar A.19 “ entdo ¢é praticamente foi o suficiente s6 faltou a caneta
verde para a gente conseguir colorir as algas, porque a gente teve que fazer as algas, é com a
caneta azul, mas a caneta azul e a preta também foi bastante bom ali, pra gente conseguir
escrever e fazer os desenhos”. A.16”professor, eu queria dizer em nome de todos, obrigada pelo
material que vocé comprou para a gente, praticamente eu acho”. Imagina foi muito bom, pode
falar A.14” e também, ¢ , foi muito legal que vocé deu uma folha para a gente desenhar antes
do... da gente colocar no nosso cartaz, porque se a gente colocasse alguma coisa errado ia ficar
I4, entdo obrigada mesmo, pelos materiais, pelas coisas que teve”, pode falar A.19” concordo
com a A.14 e com a A.16, também obrigado”, muito obrigado pelas palavras, A.20” também
muito obrigado pelos materiais que vocé comprou para ajudar todos os times a fazer os cartazes”
, pode falar A.10...podemos ir para o proximo A.10 e depois vocé lembra e fala, pode ser?A.10”
também, foi tdo legal fazer ,os cartazes e tudo mais”. Muito bom, A.10” vamos para o proximo
jé foi ndo, né€” ,o proximo topico € esse aqui, o Codigo de Conduta. O que que vocés tém pra
falar sobre o coédigo de conduta? Vamos 1la, A.16” que quase ninguém respeitou”, quase
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ninguém respeitou, A.19” €, foi como A.16 disse ai, também disse...ai quase ninguém respeitou
como por exemplo ,A.18 e A.21”. A,20 “também, teve algumas pessoas assim que néo
respeitaram os codigos tipo que nem A.19 falou, A.21 e 0 A.18 e até mesmo o A.10, que as
vezes fica bagungando assim também”, pode falar, A.14” ¢ teve alguns cddigos tipo, ¢ ajudar os
colegas, é para participar de todas as atividades, que teve algumas pessoas que nao fizeram
basicamente nada, que s6 ficaram olhando ou brincando”, entendi, A.19” assim, foi muito legal
ter botado o A.07 na nossa equipe, porque ele pensou que ele ndo ia conseguir s que eu a unica
vez que 0 A.21, fez alguma coisa de bom, foi tentar ajudar o A.07 a pegar na raquete, porque
isso, em todas as aulas de Pebolim e Vélei, Pebolim, oh, gente eu estou ficando louca, e Ténis
de mesa é , 0 A.03 ajudou ali também, A.06 e eu ali a gente ficou ajudando bastante o A.07, e
foi muito bom ter botado ele na nossa equipe, porque, ele serviu bastante pra gente e foi muito
legal da sua parte de € botar alguma penalidade ali se ndo respeitasse o cddigo de conduta, é por
exemplo, € respeitar o que o0 A.21, ndo fazia é ali também ajudar os colegas né, também ¢
respeitar as regras, também o que o A.21 também nao fazia e ¢é isso”, € vocés falaram aqui quase
ninguém respeitava! Quando a gente fala quase ninguém... vocés estdo incluidos nisso?
Entrevistados” ndo, ndo, ndo “, tinha quase ninguém ¢ muita gente, quem eram essas pessoas?
Era a maioria ou era minoria que ndo respeitava? A.14” ¢ A.10, ali ndo fazia algumas coisas
também, € o ....6 0 A.21 e A.18, essas pessoas”, mas vocés acham que era a maio... Por que
vocés falaram, quase ninguém respeitava? Quase ninguém, é muita gente, é como se fosse assim
todas as aulas, ninguém respeitasse o cddigo de conduta, ndo ajudava os colegas, entdo... & s6
para vocés pensarem. Era quase ninguém ou alguns? A.20” assim tipo “A.21,A.10, A.18, assim
eu acho que como eles ndo eram da minha equipe, eu acho assim, que pra equipe deles, eles ndo
ajudaram muito a equipe deles, assim a fazer os cartazes, assim, sO isso mesmo” . Entendi.
A.14” é 0 A.04 também que era de outra equipe era, porém eu vi e ele ndo estava fazendo nada,
essas pessoas que o A.20 citou também ndo estavam fazendo quase nada”. A.16” entdo tinha
aluno, por exemplo vai A.19 da minha equipe ela conversa com A.20 que é de outra equipe, ai
ndo acho certo isso, tipo se estd em outra equipe, mas ela precisa me ajudar”. Entendi, vocé acha
que ndo era legal a pessoa que era de uma equipe estar la conversando com a outra, em vez de
ajudar a equipe dela, ¢ isso? Pode falar A.19” pode tipo assim, citar nome das pessoas que
particularmente eu acho e como A.14 ai falou, e que A.20 também falou, que ndo respeitou, ai 0
codigo de conduta A.21e principalmente é o A.01, né, que até hoje, ele ndo aceita nem perder
nem ganhar, porque toda vez que quando a gente vai fazer algum jogo l& na quadra, vocé viu, la
naquele dia la que a gente estava treinando o handebol, é ele ganhou, a equipe dele ganhou e ele
ficou esfregando na cara da A.16 e perturbando a A.16 que eles ganharam e a nossa equipe nao
ganhou”, muito bem, A.20 “assim sobre o codigo de condutas, assim, teve uns umas pPessoas
que ndo respeitaram, assim, alguns cédigos que a A.14 ou a A.16 e a A.19, ndo citaram, tipo
participar de todas as atividades, assim, ajudar os colegas e respeitar os colegas e 0s
adversarios”. Agora uma pergunta para vocés, por que vocés acham que era importante
participar de todas as atividades? Estava isso no cédigo de conduta? A.10” porque a gente
poderia perder alguma coisa”. A.14” ¢ porque era importante a gente participar de todas as
atividades para a gente conseguir entender também o que tava dando pra gente e também porque
era importante a gente conseguir fazer as coisas” , A.20” assim, que nem A.14 falou, foi
importante a gente é, e... essas atividades, por que tipo, pra poder entender, que nem ela falou as
atividades e também porque foi bastante divertido fazer as coisas”, A.19 “assim como A.14 e
A.20 também disse, era importante de participar das atividades pra entender o que é, 0 que ia
acontecer e também pra ndo influenciar ali, € de vocé meio que desaprender ali em alguns
esportes” A.16”...”, pode falar, A.14” €, eu gostei bastante das atividades, porque eu aprendi
coisas que eu ndo sabia, eu ndo fui a das melhores, mas também eu ndo fui a das piores, eu
gostei bastante do que eu aprendi, 14 “, A.16”repito como a A.14 também tipo aprendi varias
coisas, € ndo sabia 0 que era manchete, ndo sabia que era saque, ndo sabia o que era toque, e foi
bem divertido”, ¢ A.20” assim, que nem A.14 ¢ A.16 falou eu também consegui aprender varias
coisas, tipo como sacar melhor, assim, a manchete, o toque e o saque, assim,(mostrando o gesto
do saque por cima) no voélei também”, pode falar A.19 “¢, assim, como A.14, A.20 ¢ a A.16, &,
eu aprendi também varias coisas ndo sabia nem pegar uma...uma raquete de Ténis de mesa e
mais uma vez, eu td falando muito obrigado, por estar ensinando a gente ai, uma coisa que eu
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nao tinha nem ideia do que era “, muito bom ,pode falar A.14, “entdo, ¢ Ténis de mesa ¢ que...eu
acho que tive mais dificuldade do que o Vélei, porque o Vélei, eu ja conhecia um pouquinho, ja
conhecia o esporte, mas eu acho que o Ténis de mesa, eu ja conhecia também, porém, eu nao
tinha tanto, conhecimento sobre ele”. Muito bom, agora a segunda pergunta, pode falar A.16,
antes de eu ir para a proxima, “que nem A.14 falou, eu tive um pouquinho de dificuldade, assim,
nos dois, assim, pra entender as regras do V6lei e a do Ténis de mesa so que eu sinto que com o0
Ténis de mesa eu tive mais dificuldade do que no Voélei”. A10 “ eu nem sabia o que era saque’.
Vocé nem sabia o que era saque. Agora com o segundo, aqui do cddigo de conduta, é segundo o
codigo aqui, que vocés tinham que colocar, vocés tinham colocado porque lembra, o codigo de
conduta, ele foi criado por nos, né! A pergunta € a seguinte: Por que era necessario ajudar os
colegas? A.10” pra ver se alguém estd com dificuldade”. Pra ver quem estava com dificuldade,
era iss0.A.14” ¢ acho que, ¢ o segundo cddigo ajudar os colegas, ¢ que na verdade tiveram
algumas pessoas que elas sé queriam pegar o material e mais nada e ficar 14 pegando material ou
ficar sempre fazendo a mesma coisa, ou treinando, essas coisas”, A.20 “achei que nem o A.10
falou eu acho que tipo ajudar os colegas, aqueles que tinham dificuldade que ndo sabiam sacar
direito ndo sabiam fazer o toque direito tipo 0 A.01, eu que ensinei ele a fazer o saque, o saque
assim direito(saque do ténis de mesa), hoje ele faz, assim, ele ganha, ele as vezes ganha até de
mim”. E ele citou isso anteriormente, que voc€ ajudou muito ele e depois, eu até compartilho
com vocé o que ele falou num momento anterior, pode falar A.19” ¢ também né, como a A.14
disse e também como eu disse antes, ajudar os colegas a caminhar bem, é importante, é a pessoa,
assim, que é, mas quem ajudou, assim, la na equipe foi o A.03, porque o A.21 também néo
ajudava e como eu disse também ficava de palhacada e as vezes também correndo pela quadra
junto com o A.18, também as vezes também com A.04 ¢ A.10”. A.16” como o A.20 ¢ A.10
falou que tipo a eu também acho muito importante ajudar os colegas, porque se nao ajudar, nao
melhora, eu lembro que vocé falava essa fala todo dia quando a gente tinha Educacdo Fisica”,
muito bom, pode falar A.14” ¢, eu quando... quando, a A.16 foi treinadora, ela ajudou bastante ¢
as pessoas da minha equipe, principalmente eu também a fazer saque, a fazer essas coisas que eu
acho bem legal da parte dela”, A.20” assim, eu acho que ajudei bastante meu time ndo s6 o
A.20, mas também como o A.22, A.08 e o A.13”. Em quais momentos, vocé¢ acha que vocé
ajudava?A.20” assim o A.22, ele ndo gostava muito de participar das aulas e outros também néo,
ai eu acho eu ajudei eles em poucas coisas, mas assim 0 A.13 e A.08, eu ajudei eles, tipo 0 A.13,
ele também néo sabia jogar muito bem, o Ténis de mesa, ajudei ele também, a A.08, também eu
ajudei no Ténis de mesa e 0 A.13, também ajudei no Volei também”. A.19” é também agora que
eu lembrei o0 que a A.14 disse ela tinha falado, né que tinham pessoas que s6 queriam pegar 0
material como também mais uma vez o A.21 e A.18,e algumas outras pessoas que eu ndo
lembro, que elas s6 queriam ficar pegando o material e como o A.18, ele ndo queria que as
outras pessoas, é, ele por exemplo, ele ndo queria que o A.03 ajudasse ele, porque ele disse que
ele ja sabia, sO que a gente tentava ajudar ele, mas ele dizia que ele ja sabia e ele ndo sabia”.
A.10 “um pouquinho depois do Sport Education, tipo perto da metade, eu jogava tipo um pouco
de ténis de mesa com 0 meu amigo, mas sem mesa, sO a raquete e a bola e eu moro no
condominio, também tem a garagem, ai a gente joga la as vezes”, muito bom, A.10. Algum de
vocés presenciou alguma atitude que gostaria de relatar que estd relacionada ao cddigo de
conduta? Pode falar A.14” eu vou deixar A.16”, pode falar A.16 “que nem A.14 disse que tipo,
ajudava muitas pessoas e quanto ao Ténis de mesa e o0 Vélei, eu gostava muito de ajudar elas
para repito, para elas melhorarem”. Pode falar, A.20” assim eu acho que, assim, eu ajudei
bastante o A.13, ele também ajudou muito, assim, tipo ajudar os colegas ele também me ajudou
muito, A.08, também ajudou muito eu, A.01 as vezes, também me ajudou pra caramba isso, sO
1ss0”. A.19” eu queria falar em relacdo de respeitar todos, ¢ como também, ¢ algumas pessoas
também, que ndo respeitavam e como eu tinha falado também, antes como o A.01, antes ele
também, ele ndo aprendeu isso até hoje, que mesmo se ele perder ou ganhar ta tudo bem, se ele
perder ele tem que aceitar perder, porque antes também quando a gente fazia meio que um mini
jogo de Volei, é sempre quando ele ganhava ou perdia, quando ele perdia ,ele ficava com raiva
e ficava enchendo o saco da gente até o final da aula, ndo queria ficar parando de falar tanto, ai
guando ele ganhava, ele ficava falando das coisas que ele tinha feito e também ficava esfregando
na cara que ele tinha ganhado que a gente tinha perdido”. Pode falar A.20”assim o A.01, mesmo
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sendo do meu time, eu acho que ele se exibia muito, assim, quando ele ganhava, quando ele
perdia eu concordo, assim, plenamente com a A.19, que ele jogava na cara dos adversarios que
ele tinha ganhado depois ele ficava muito bravo quando ele perdia, até hoje ele fica meio bravo
quando ele perde no Ténis de mesa, ele fica um pouco bravo quando ele perde no Pebolim la no
recreio, assim, eu concordo plenamente com a A.19”, muito bom A.14” eu acho, eu também
concordo com a A.19, porque tinha algumas outras pessoas que também ficavam jogando na
cara principalmente o A.21, de quando ele ganhava, ele ficava jogando na cara que ele tinha
ganhado e toda hora era isso ele ndo falava de outra coisa”, A.10 “falar do respeito do... da
cinco, respeitar 0s colegas e 0s adversarios, algumas pessoas ndo respeitavam os colegas, nem
os adversarios”, muito bom. A.19 “ a respeito do assunto também ¢é eu concordo com a A.14 né,
gque mesmo o A.21, sendo da minha equipe ele também esfregava na cara também quando ele
perdia ou quando a gente ganhava e tipo, mesmo eu sendo da equipe dele eu ficava brava com
ele, porque mesmo que ele tinha perdido ou ganhado, eles ndo precisavam ter ficado falando
nada, o jogo ja acabou, acabou “, verdade. A.20” assim eu também acho que A.03 uma vez sé, o
A.03 se exibiu um pouquinho, assim, quando ele ganhou no jogo tipo, tava, era a minha equipe
contra ele, um minijogo de vélei, ai a equipe dele ganhou assim, de praticamente de uma lavada
da minha equipe e ele ficou um pouco se exibindo”. O que vocé sentiu? O que que cada um aqui
sentiu né, quando a sua equipe perdeu pontos por conta de algum desrespeito ao c4digo? Por que
quase toda equipe em algum momento perdeu ponto ou pela falta de colete ou por uma é um
comportamento de desrespeito ao colega que aconteceu também? Pode falar, A.14 primeiro” ¢
eu ndo, eu vou falar das outras pessoas, mas também vou falar de mim, porque eu estou falando
dessas pessoas, mas eu t6 falando de mim, eu também, as vezes teve vez que eu esqueci o colete
ou fiz alguma coisa que ndo podia e outras pessoas também, porque geralmente as pessoas ficam
falando s6 dos outros e ndo falam que elas fizeram também”. Muito bom, A.14,A.20 *“ ¢ assim,
assim, eu fiquei bem chateado, assim, quando a minha equipe perdia pontos, assim, por causa do
colete aqui, eu sempre avisava para 0 A.01 para ele vir com o colete, mas as vezes, ele muitas
vezes, ele esquecia, ai eu acho, que era até mentira aquela parte, que ele fala que perdeu o colete,
assim, e... € so isso professor”, A.19 “ assim, como A.14 também, eu também concordo com
elas, as vezes eu desrespeitava um pouquinho o A.21, porque ele me deixava com muita raiva,
professor, mas aquele menino...olha entdo, o A.21, ele ficava toda hora me enchendo o saco ta
vendo, eu ganhei, vocé perdeu, olha td vendo”, e isso te incomodava?A.19” me incomodava
tanto que eu falo até hoje para vocé, o que ele faz ,que me incomoda, porque quase toda aula de
Educacdo Fisica, quase ndo né, é praticamente todas as aulas de Educacdo Fisica, € ele faz
alguma coisa de errado, e principalmente naquele dia la né, que tinha a queimada da rainha e do
rei que quando a gente tinha que escolher a rainha ,o rei ,ele tava la na roda, ele tinha escutado
tudo que a gente tinha falado”, muito bom. A.16” tipo eu acho feio gente vai...por exemplo, vai
eu esqueci de levar o colete a A.14 ,esqueceu mil vezes o colete, ela fala nossa ta esquecendo o
colete demais, nao acha nao? Acho ridiculo, isso”. A.20”assim, concordo plenamente com que
A.19 tinha falado porque, assim, eu vejo as vezes 0 A.21 e o A.0l indo provocar ela
propositalmente, assim, no dia da queimada da rainha e do rei, concordo, assim, com a A.19,
porque eu estava I4, ele realmente apareceu e ouviu tudo ai a gente, teve que fazer a reunido de
novo para decidir quem era a rainha e o rei eu fiquei, confesso que eu fiquei um pouco bravo”.
A.14” ¢ teve vezes que sim, eu ndo, ndo deixei, as vezes, umas pessoas, acho que fazer, agora
que eu vi realmente, que eu fiz isso um pouco errado, porque ndo era pra mim... acho que nao
tava do jeito certo, nem do meu jeito, mas eu acho eu tinha que ter deixado as pessoas, acho que
fazerem mais vezes, porque também eu acho que eu que fui a que estava toda hora, pedindo pra
fazer tal coisa e concordando com a A.16, sim teve pessoa, acho que até também que estava tipo
ai, a uma pessoa que eu acho que esqueceu umas cem vezes o colete, ai fala pra uma outra
pessoa que esqueceu uma vez, ai esta esquecendo muito o colete, ai meu Deus do céu, muito
ridiculo isso” , ok .Fala A.19” assim, em relacdo ao A.21 de novo, ele gente, ¢ 0 A.21 ndo € s6
no Sport Education que ele enchia o saco, tanto de todo mundo ele encheu o saco do A.03,
enchia o saco do A.03, enchia o saco da A.16, enchia o saco da A.08, enchia o saco da A.14,
encheu o saco do A.20, em tudo até no recreio, quando eu entro nessa escola, ele fica, chegou a
Teresinhal, sério professor, teve um dia que eu estourei, teve um dia que eu estourei, falei para a
professora, por que ele 0 A.21 e o, principalmente o A.20 também, come¢aram com uma mania
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de ficar me chamando de Teresinha, e eu ndo gosto, ai eu falei pra professora, ai a professora foi
14 e brigou com eles”. A.14” ¢ essa coisa do A.20,também do A.21 ¢ do A.03, do A.02 eles...
eles ficam falando, ai seu cabelo ta feio, ai seu cabelo esta desarrumado e principalmente eu me
irrito também, eu fico muito irritada também como a A.19 de chamarem ela de Teresinha”, pode
falar A.19” e também esses dias atras ele disse que o pé da A.14 era torto” , A.19 “ele ndo
consegue respeitar ninguém” pode falar A.20...A.19 “todo dia ele inventa algum problema na
pessoa pra poder conseguir falar mal dela, mas ndo tem um dia que ele nao inventa um problema
na pessoa, pode ter um fiozinho do cabelo... do cabelo da A.16 para cima, que ele fala: tem um
fiozinho ai do seu cabelo para cima”, pode falar A.20 pra gente ir para o proéximo topico, pra
gente encerrar esse, fala A.20”¢ respondendo a A.14, eu quero saber qual foi o dia que eu falei
mal do cabelo, do seu cabelo”, A.16”comegou a discussao”. Vamos para o proximo topico
porque ja esta saindo um pouco do nosso objetivo que é o Sport Education, ok. E, agora a quinta
, A.16 “Tem quantas professor”, doze, quinta. E alguém tem alguma coisa a falar sobre os
coletes ?A.14...¢ ,A.10 “eles ficaram bons, mas...”, eles ficaram bons. A.20” assim, que nem o
A.10 falou acho que ficou muito criativos os coletes de todas as equipes, assim, s6 que eu fiquei
um pouco bravo quando, assim, esqueciam os coletes do meu time, que assim que perdia cinco
pontos, ndo era professor?A.167¢”, A.19” algumas pessoas também desrespeitaram as regras do
colete €, quando também, de ndo tinha pessoa que ficava tirando o colete durante a aula uma
coisa que ndo podia também” A.19 “entdo professor, eu queria € tipo agradecer a sua mée que
costurou todos os coletes e também ela costurou muito bem feito e eu adorei os coletes, tipo s6
ndo gostei que eles ficaram no meu joelho, mas de resto estd legal”, imagina, A.14 “¢
concordando também com A.16, é eu queria pedir muito obrigado pela a sua mae por ela ter
costurado todos aqueles coletes, né, eu também gostei bastante a mesma coisa que a A.16 € que
na verdade o dela ficou tipo no joelho, porém para mim, ficou tipo uma camiseta, porém meio
grande, mas eu gostei bastante dos coletes. E, eu vou fazer a proxima pergunta ai se vocés...
ficou relacionada e vocés ja falam agora. Por que é importante para vocés fazerem parte de uma
equipe?A.19” pra poder tipo, as pessoas ndo ficarem sozinha € ndo jogarem sozinha também
né, e também para tipo assim, € muito bom isso, é se eu tiver alguma dificuldade em algum
esporte a outra pessoa que ¢ da minha equipe, se ela souber, ela me ajudar”’A.20”Qual era a
pergunta mesmo?” . E por que era importante fazer parte de uma equipe?A.20 assim, concordo
com a A.19 que ela falou é, assim, pra ser um pra deixar, assim, 0 campeonato um pouco mais
competitivo, assim, pra assim as equipes, eu acho que todas as equipes, assim, jogarem um bom
jogo, assim, fazerem um bom jogo”. Uma pergunta com relagao aos coletes, 0 que vocés faziam
vocés falaram que ficavam tristes, né, bravos quando o colega esquecia o colete. O que cada um
daqui fazia para ndo esquecer os coletes?A.16 “ deixava na mochila toda hora né, professor
“deixava na mochila toda hora, e vocé A.19” é concordo com a A.16, também eu nunca tirei 0s
coletes, assim, é da mochila também, sé tirei uma vez, assim, pra mostrar pra minha mae e
também o que eu queria falar € que eu concordo com a A.16, pedir obrigada pela sua mae né, 0s
coletes ficaram muito bons é, e em mim, quase ficou no joelho, mas estava 6timo professor, eu
deixo 0 meu colete até hoje na mochila porque, as vezes vocé pede também mesmo ndo estando
no campeonato”, A.20”assim, também concordo que a A.19 e a A.16, sempre deixava meu
colete dentro da mochila para nunca esquecer e, assim, eu ainda ndo pedi muito obrigado pelo
que vocé comprou para ajudar as equipes e muito obrigado pela sua mée ter costurado o0s
coletes”, imagina, foi muito bom, vocés merecem. Fala A.10” concordo com a A.16,A.19 e
A.20, a mesma coisa”, A.14” ¢ em relagdo aos coletes eu sempre lembrava, mas eu também as
vezes esqueci, porque eu deixava pendurado, as vezes no meu guarda-roupa, pendurado em
algum lugar, mas tirando isso eu, quando as pessoas comecaram a falar que era pra colocar na
mochila, eu fui colocando na mochila todos os dias”, muito bom. E, e quanto a perda de pontos
pela falta do colete todo mundo aqui ja falou um pouquinho né, o quanto que é o que achava
sobre isso. Agora eu vou para o proximo topico, que € arbitro ou arbitra. O que que vocés tém a
falar sobre o arbitro ou a arbitra?A.20 o que que vocés tém a falar sobre o arbitro ou arbitra?
A.14” ¢ entdo, eu as vezes, eu ndo gostava muito, tipo de ser arbitra, porque eu ndo entendia
muito as coisas e se a gente ficar olhando toda hora, mas tirando isso, pelo menos quando eu
estava jogando, os arbitros eram bem legais, estava tudo certinho, era uma coisa dificil, tirando
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isso bem legal”A.10” mesma coisa, s6 que eu ndo fui muitas vezes o arbitro” A.20” ¢ assim,
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teve pessoas, assim, que eu acho que ndo entenderam muito bem as regras e 0 que o arbitro
devia fazer, assim, num jogo, assim, teve pessoas, assim, que eu estava jogando e essas pessoas
que era arbitro ou arbitra, assim, teve coisas que até eu que tava jogando percebi, que eles ndo
tinham percebido, assim, mas eu acho que teve...eles assim, fizeram um papel de arbitro, muito
bem, assim, todas as pessoas, assim, que fizeram o papel de arbitro fizeram muito bem até eu
mesmo”, A.19” é em relagdo aos arbitros, € ndo teve problema algum, é, mas vocé pode falar
em relacdo aos apitos?”’, pode. A.19” entdao tinha algumas pessoas também, ndo respeitaram a
regra que vocé disse, é em relacdo aos apitos que vocé disse que se ficassem apitando toda hora,
VOCeé ia tirar 0s apitos, porque ndo era poder ficar apitando toda hora, que iria atrapalhar o jogo,
teve algumas pessoas que até quando vocé fico falando, ai, né, que ndo comecava a
aula...alongamento as pessoas ficaram apitando toda hora”, A.16” assim, tipo acho que os
melhores arbitros, sem querer me exibir fui eu, e o A.03, que tipo que mais entenderam as
regras”, muito bom.A.14” ¢ em relagdo aos apitos, também que algumas pessoas, digamos...
idiotas que ficavam toda hora com aquele apito, estava me irritando aquele barulho e ainda por
cima, ¢ tinha 6, a A.16, A.20,A.03, acho que foram para mim os melhores arbitros”, muito bom.
Agora para todos a pergunta. VVocés acham que os arbitros facilitaram o andamento dos jogos?
A.16” depende dos arbitros”, dependia dos arbitros,A.19” sim, porque tipo assim, ¢ se eu nao
me engano teve uns jogos que nao teve arbitro e ai ficava meio dificil né, antes de vocé comprar
os apitos, ficava meio dificil da gente lembrar, ah, quantos pontos vocé ta ,ah sei la! E as vezes
acabava que eu falava que uma pessoa estava por exemplo, é com sete pontos, a pessoa falava,
porgue ela estava com quatro pontos, ai ficava meio dificil, em relacdo ao arbitro, isso ajudou
bastante “. A.20, A.10 “ mesma coisa que a A.19” ,A.14” ¢é entdo isso também eu acho que foi
bem mais rapido, é que teve vezes, que realmente, teve pessoa que falou que tinha um ponto e a
arbitra falou que tinha sete pontos, entdo ficava meio confuso, mas tirando isso s6”. Fala A.20”
assim concordo com a A.14, teve arbitro assim, que fizeram isso mesmo, que ela falou, acho que
fizeram isso no jogo mesmo que eu estava jogando, assim, também, ficou bem confuso”, fala
A.16 “tipo eu acho que respondendo, todos as pessoas que estd aqui, quem faz isso € anotador,
ndo, é ndo ! Agora a pergunta para todos. O que vocé sentiu quando voceé era o arbitro? Qual foi
a experiéncia quando vocé foi o arbitro?A.16” de mandar nos outros “de mandar nos outros e
voceé fala, A.19 “isso ¢ bem a cara da A.16, né, fala nisso, e assim, foi bem legal, ¢ bem legal ser
arbitro, também € jogar, e ser arbitro, é bem legal e vocé também foi bem legal, quando eu tinha
machucado meu pé, eu ndo estava podendo jogar, ai vocé me deixou de arbitra... arbitra em
todos... todos os jogos, esse nome ¢ meio complicado, gente”, pode falar A.20 “assim, eu acho
que quando vocé tinha falado as regras que € que o arbitro tinha que fazer, assim, no jogo eu
acho que eu consegui entender bem, assim, teve alguma vezes que, assim, foram, tiveram varios
erros, assim, nos jogos que eu fui arbitro, mas eu acho que eu fiz um papel de arbitro, muito
bom, assim.”A.10” também queria mandar em pessoas”, A.10, queria mandar em pessoas. Por
qué?A.10” porque as vezes elas fazem coisas erradas”, A.14” entdo, eu gostei bastante sim,
sabe, porém, as regras eu fiquei as vezes, meio confusa, eu ndo lembrava, mas tirando isso, foi
bem legal”, muito bom. Agora vamos para o proximo, A.16 “t4 em qual professor, ai? A.14
“sexta”. E alguém tem algo a falar sobre a imprensa? A.20” assim, imprensa, assim, na minha na
opinido, foi uma coisa bem legal acho que foi uma das coisas bem legais, assim do jogo, tipo
assim e |4 na... no ginasio aqui do lado foi bem legal, assim, tipo, até com o, mesmo as
perguntas que as equipes fizeram, acho que foi bem legal, assim. “A.14” ¢ entdo, eu gostei
bastante, porém, é que na verdade vocé é que teve algumas pessoas que sé queriam ficar tirando
foto e ndo jogar, mas tirando isso, foi bem legal e também eu gostei bastante da parte que a
gente foi I4... 14 no gin&sio e tals, porque eu ainda mais eu gostei ainda mais porque eram
meninas, porque geralmente €, sdo s6 homens, entdo eu gostei bastante e também eu s6 néo foi
tdo legal, porque estava doente no dia, mas foi bem legal, tirando isso”, A.19” é concordo
plenamente com a A.14, né, também em relacdo aquele video(Invisible Players) 14 que vocé
passou todo mundo pensou que era homem, mas ndo, eram mulheres e também em relacdo ao
ginasio, é foi bem legal ter essa experiéncia de ir 1a né, porque eu nunca tinha ido no ginasio e
foi bem legal ter essa experiéncia né, 14 com jogadoras de Vélei, principalmente eu que agora,
eu amo volei e € isso*“. A.16” primeiramente eu gostei muito, quando a gente foi 14 pro ginasio
que também eu nunca tinha ido como a A.19, e também eu achei muito legal tipo esse negdcio



95

de imprensa que pode registrar 0s momentos que a gente teve pra, na primeira vez que eu acho
que vocé ta fazendo aqui nessa turma”, parabéns. A.20 “ assim, professor, muito obrigado por
ter levado a gente 14 no ginasio para conhecer o ginasio, assim, que eu acho que eu nao tinha
ido, assim, no ginasio eu ndo lembro muito, mas foi uma experiéncia muito legal, assim, ver o
treino das meninas né, jogando acho que eu consegui, aprendi um pouco, assim, no saque na
manchete, no toque, é no toque, eu acho que eu ja era um pouco, assim, ja sabia um pouco,
muito obrigado por ter levado a gente 14 no ginasio”, pode falar A.10” eu s6 fui no ginasio uma
vez com meu pai, mas o meu irmao ndo queria”, ndo. A.14”entdo, eu gostei bastante, porém, eu
fiquei muito nervosa, tipo muito nervosa na frente delas, porque parecia que que elas eram mais,
jogadoras profissionais e lindas, maravilhosas e a gente estava no medio, 14 no 14 no fundo do
pogo, entdo queria ver, isso foi bem legal”, pode falar A.20” assim, concordo com A.14, estava
um pouco nervoso nem queria aparecer na foto, assim, e foi A.08 que perguntou as coisas para
jogar as jogadoras”, A.19” ¢ assim, eu concordo com a A.14 e com A.20, né, obrigada por ter
levado a gente 14 e também foi bem vergonhoso, é falar com as meninas, porgue tipo é, quando a
gente chegou la para poder falar né, com o grupinho que ela tinha montado, pra gente ir 1a falar
com elas, € empurraram para mim falar tipo assim, eu falava, fala A.06, fala A.06, ai ela me deu
0 papel, ai eu tive que falar é ai tipo assim, a gente fez o A.18 ele tinha, 0o A.18 ele tinha
perguntado um negocio s6 que tipo ai, ja tinha perguntado quase a mesma e mais uma vez
obrigado, por ter levado a gente 14 no gindsio “.A.16” entdo ¢é, aconteceu a mesma coisa que
aconteceu com a A.19, que tipo todo mundo falou pra mim, tipo falar no papel, ndo A.14, dei
para A.14 , ela falou, ndo, ndo, to, ai, as jogadoras de vélei s6 vendo, misericordia, oi, meu nome
¢ A.16, essa aqui ¢ A.14, esse aqui...,ai eu tive que falar todo mundo”, ¢ fala A.14, “entdo sobre
A.16 também, eu, sim joguei pra ela, porque eu estava muito nervosa eu acho que entéo, eu nao
deveria ter jogado pra ela porém, nesse dia eu estava bem nervosa e como ela que era meio que a
lider do grupo eu dei pra ela”, pode falar A.20” assim, que nem a A.14 fez, eu confesso que eu
joguei um pouco para a A.08, que eu estava com um pouco de vergonha, sim ficar 14 com
quatro, com o papel anotando as perguntas e assim, no meio, assim, no meio eu fiquei com um
pouco de vergonha”, mas vOCés mandaram super bem la ,eu tenho certeza que elas gostaram
muito, pode falar A.10 “eu também fiquei nervoso, porque, ainda foi a segunda vez que eu fui,
eu pensei que eu nunca mais iria ir 14” ,agora sobre o treinador fala A.10” o A.07 ndo ¢ do meu
time”, ndo. O que vocé quer, tem a falar sobre ser treinador ou ser treinado pelos colegas?
A.10” eu...eu”, enquanto voc€ pensa A.14 vai falar ta, pode falar A.14”entdo, eu gostava muito,
porgue era uma era uma das coisas que eu sabia fazer bem, porém as vezes quando sei la 0 A.10
queria € fazer, eu meio que sei 14 tipo eu queria que colocasse pra mim eu e meio, tipo... quem
fazia mais era eu, a A.16, basicamente s6 n6s duas, mas eu gostava bastante dos treinamentos”
pode falar A.20 “¢ assim, eu acho que eu consegui ajudar muito a minha equipe como treinador,
assim, A.13, A.01 e A.08 foram treinadores, muito bons, assim, acho que até algum até A.08 foi
melhor do que eu, assim, ensinando o pessoal”. A.19 “ ¢ tinha pessoas ¢, por exemplo A.03,A.21
e A.18 eles queriam ficar toda hora sendo treinador e ndo queria deixar eu, A.06 e A.07 ser
treinador, eu acho que o A.07, nunca foi treinador da nossa equipe, por conta que ninguém
queria deixar ele ser treinador”, entendi, A.19 “ ¢ também, ¢ eu queria falar também, que o dia
mais dificil para mim dessas vinte aulas, foi no dia que eu machuquei o olho, que eu tinha que
jogar Volei e ai eu tava 14, com um olho sé tentando ver tudo, ver e mesmo assim, com um olho
s6, tava tudo embacgado, ndo conseguia ver nada”, A.16”0 que a A.14 falou, sé tipo, os
treinadores, era soO eu e ela e tipo, eu vi treinadores também fazendo exercicio, que tipo, nem era
pra fazer entendeu, tipo sei 1& ndo era exercicios, viu, nem tipo meio que, ndo estava cumprindo
0 seu papel entendeu, como treinador” entendi, fala A.20 “concordo que a A.16 falou teve
treinador que mandou um pessoal fazer sei la, agachamento, flexdo, um monte de exercicio que
vocé ndo tinha citado, assim no alongamento, ai eu acho que foi meio que desrespeito da parte
do treinador, assim”, fala A.10 “quando eu ndo sabia tipo, eu so sei que A.16 me ajudava, s6
1ss0”,A.16 te ajudava, muito bom. Uma pergunta ai vé se ja esta de acordo com isso A.19. O que
vocé aprendeu com algum treinador? A.19” ¢ como eu tinha dito né, ¢ uma pessoa 14 me ajudou
né, a pegar na raquete e a A.06, também me ajudou bastante a jogar vélei né e A.10 a gente esta
tentando falar para vocé€, para vocé falar mais alto que vocé ta falando muito baixo”, pode falar
A.20 ““ assim, acho que a A.08, assim, ajudou bastante eu, 0 A.13, A.01,0 A.22, até mesmo, 0
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A.22 que o0 A.22, assim, discutia, assim, as vezes com o pessoal, porque ele queria ser treinador,
mas ele foi treinador algumas vezes, assim, é ,mas a A.08, na minha opinido foi o melhor a
melhor, a melhor treinadora da minha equipe”, A.16” tipo, eu quase ndo aprendi tipo, nao
aprendi nada, s6 com vocé mesmo eu aprendi, porque na maioria das vezes eu era treinadora,
tipo eu mais ajudava do que aprendia”, entendi. A.14” falando realmente da A.16 também, ela
foi uma treinadora muito boa, eu consegui fazer coisas que eu ndo, eu mesma néo sabia que eu
conseguia fazer, e também nisso, porque realmente eu até tentei por ela, porque ela ficou quando
eu era treinadora, eu ndo conseguia muito ajudar os outros, mas quando ela era, era muito bom”,
muito bom. Vocés lembram de algo que vocés ensinaram para alguém? Gostaria de relatar
como/quando vocés foram treinadores? A.16 “quase tudo tipo eu ensinei que ndo era pra fazer
meio que assim, tipo mais aberta”, com relacdo a mao para realizar o toque .A.16”manchete”, a
maneira de realizar a manchete. A.19” também ajudei o A.07 porque ele tinha dificuldade na
raquete, ele pegava é com esses dois dedos aqui, so deixava dois, ai eu falei ndo A.07, vocé pega
sua mao abre a sua mao, vocé pega assim, na raquete ¢ deixa os trés dedos embaixo dela”. Vocé
lembra do nome desse tipo de empunhadura? A.19” ai agora esqueci, professor”. pode falar,
A.16” eu lembro, € caneta”, muito bom, caneta, muito bom, A.16. A.20” assim, acho que eu
consegui ensinar bastante o A.01,A.13, é ,s6 foram esses dois, assim, porque tipo uns minutos
atras eu tinha falado que eu ajudei bastante 0 A.01 no saque e também, e eu também, ajudei ele
assim, que ele na manchete ele fazia assim, com o ombro, né”, flexionava o braco, A.20”
flexionava o ombro, e eu lembro que que vocé tinha falado que ndo podia, flexionar” , estender
o braco, A.20” tinha que estender o brago, eu fui eu falei pra ele, ele parou e agora ele esta
jogando muito melhor, o A.13, também acho que ele era um pouquinho ele deixava a mdo um
pouco separada assim no toque ai eu falei também com ele foi e agora estd bem, conseguiu
melhorar muito o toque dele”, muito bom. Entdo, agora o proximo tdpico, nono, sao doze, né, ¢
sobre o anotador. A.16” agora sim, anotador né, agora eu posso falar igual que vocés falaram no
arbitro que tipo anotador serve meio que pra mim, anotar as coisas, pontos e tal, entdo se nao
tiver anotador, ndo comega a partida, porque vai ser, sem gra¢a mais ou menos’, muito bom.
A.14” ¢ entdo esse negocio de anotador eu gostava bastante de anotar e tal e como A.16 falou, se
ndo tivesse anotador, meio que ndo tinha jogo, por isso que teve, tipo por isso que era
necessario, por que sendo os arbitros, eles iam esquecendo 0s pontos, entdo os anotadores
ajudaram bastante nisso”, A.20” ¢ assim, eu ndo tenho muito a falar de anotador que tipo eu
acho que eu nem fui anotador no campeonato, assim”. Mas quando vocé estava jogando e tinha
um anotador qual que era a importancia dele para vocé? A.20” assim, eu acho que a importancia
dele foi, assim, bastante bom né, para melhorar os jogos pra, assim, € definir a pontuacdo do
adversario e até mesmo da propria pessoa”, muito bom.A.19” €, eu concordo né, com a A.14 e
também como tinha falado antes, o anotador que eu tava falando sobre arbitros, ainda é o
anotador ele é bom também né, para ajudar ali o arbitro a ndo esquecer né, dos pontos também,
fica marcando ali, isso ¢ muito bom, muito legal e foi muito bom”, perfeito A.19. Agora com
relacdo aos materiais esportivos 0s materiais esportivos né. Quais sdo 0s materiais esportivos
que nos utilizamos nas praticas? Esta bom. A.16 “que vocé ja tinha?”. O que que nds usamos
nas aulas, nas vinte aulas, ta! Entdo, é A.14, com relacdo aos materiais esportivos quer falar
alguma coisa? A.14” sim, entdo tinha briga pra quem ia pegar o material, todo mundo ficava
brigando pra ver quem ia pegar aquele material”, quem iria ser o gerente para buscar o material,
né. A.14” eu ndo sei, por que que eles tinham tanta vontade de pegar 0 material, eu ndo sei, por
isso, mas ¢ isso”, pode falar, A.20 “assim, concordo com A.14, tinha bastante briga, assim para
pegar 0s materiais e assim tinha até um pouquinho de assim, de briga que o pessoal ndo gostava
quando vocé dava, tipo pra gente, pra ensinar o toque a manchete e o saque, assim tinha um
pessoal, sabe aquela, tinham dois tipos de bolas, assim, uma bola de EVA e outra bola de tecido,
assim, entendeu, ai tinha pessoal que quando pegava a bola de tecido, ndo gostava muito, assim,
né, mas eu acho, assim, que eles aprenderam muito, assim, mesmo com a bola de tecido” ,ok.
A.10” 0 A.07, ndo era do meu time ,mas ele era 6timo para, tipo pegar o material e também
guardar, eu acho, ele era o inico”, muito bom, A.10.A.19” ¢ concordo com o A.20, também,
tinha bola de tecido e a bola de EVA também €, as pessoas achava a bola de EVA melhor e a
acabava que dava briga por conta da bola de EVA e, ¢ isso”, A.16 “ entdo, as vezes tinha uma
partida de Ténis de mesa comecando, ai a bolinha caia debaixo da mesa, ai 0 pessoal que ndo
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estava fazendo nada estava tipo com a raquete, brincando com a bolinha, pegava e continuava
brincando, so6 que tipo era da nossa mesa, ndo era deles, ai eu achei errado isso”, entendi, ¢ para
continuar a primeira pergunta desse topico. Os materiais esportivos que foram utilizados nas
aulas eram suficientes? A.19 “ sim, € porque e também eu acho que ndo faltou nada né, esses
materiais foram muito bom, ajudou também muita gente né, os coletes que sua mée fez, muito
bom, né”, A.14” como outras pessoas falaram, deu muita briga por causa das bolas, porque as
pessoas geralmente elas achavam a bola de EVA melhor do que a bola de tecido, mas acho que
tirando isso, acho que ndo faltou nenhum, é nenhum material para a gente fazer o esporte”,
A.20” assim, eu acho bastante que assim, mais uma vez muito obrigado por ter, porque vocé ter
comprado vocé comprou algumas bolas de vélei né, comprou bolas de vdlei e comprou as
bolinhas de... ndo”, as bolinhas eram da escola a tinica coisa que era minha eram as bolas de
EVA e as de pano, porque as da escola eram muito duras e eu comprei uma mais leve para
facilitar”, A.20” assim, também foi muito necessario, assim, as bolinhas de Ténis de mesa,
assim, porque as vezes o pessoal, assim ,é amassava a bolinha e sempre tinha ali uma reserva
para eles pegar e ficar jogando”, e continuar, né. Pode falar, A.16”¢ sim, tinha tudo de material
que a gente precisava”. Vocés escolhiam os materiais que seriam utilizados ali e de repente a
bola eu prefiro essa eu prefiro aquela? A.20 “assim, eu acho que ndo tive muita escolha, assim
né, assim, para, tipo a bola de EVA e a bola de tecido acho que praticamente ninguém teve
escolha, que sempre, vocé sempre mudava, assim as bolas né, assim eu também, ndo escolhi as
raquetes, as bolinhas de Ténis de mesa sempre pegava o que sobrava” , A.19” as vezes, sim n¢,
as vezes ndo, as vezes vocé dava a bola de EVA e, as vezes também vocé dava outra bola de
tecido, as vezes a gente escolhia, outros materiais né, mas acho que a maioria do tempo foi vocé
que escolheu”, A.16” ¢ a maioria, depende na verdade, as vezes a gente escolhia um negocinho
as vezes, vocé escolheu”,ok. E, vocés acham que adaptagio dos materiais, por exemplo aqui né,
uma bola maior, a rede menor, o campo de volei menor, a quadra. Vocés acham que isso
facilitou para que vocés aprendessem mais as modalidades, tanto Ténis de mesa quanto o Volei?
Fala A.14” eu acho que os dois, acho que foram bons também ¢ tanto a bola grande e a bola
pequena, a bola de tecido, acho que o do pequeno e do menor € pra mim, acho que os dois
ajudaram também” fala A.10” eu acho que as trés bolas ajudaram”, ok. A.20 *“ assim, eu acho
que a bola grandona, assim, mesmo ela sendo um pouco maior do que a rede, assim ela ajudava
um pouco, assim pro pessoal que tinha dificuldade pra conseguir né, tipo jogar, assim, a bola de
EVA pra cima, pra tentar entrar, tentar defender ai, e eu acho que um espaco, assim, do campo
de voélei, prejudicou um pouquinho, assim, acho que as vezes, a pessoa acabava jogando
pouquinho com for¢a né, e ai ja, ai, ¢ ia pra fora e esse ia ser ponto do outro time”, A.19 “¢
também concordo com A.20 € também né do tamanho né, do vélei e também né, do tamanho a
quadra toda facilitou ,ta”, ok. Vamos 14, agora com relagdo a técnica ¢ a tatica né, com a
pergunta...pode falar A.20 ““ assim, a minha técnica e a minha tatica assim no té€nis de mesa, a
minha técnica é tipo posicionar a bolinha na méo e sempre bater assim, ai ela batia na minha
mesa e ia para adversario com muito mais velocidade, é assim, e ai, é dificultava um pouco pro
meu adversario conseguir rebater, entendeu, e a minha técnica, assim, do vélei é eu ndo tinha
uma técnica, assim, definida, assim, do volei nao”, A.19” ¢ eu tinha uma eu tinha...desculpa uma
tatica que as outras pessoas ndo sabia, porque, as vezes as pessoas ficavam so ali na frente
rebatendo a bola de um lado pro outro, bem fraquinho, pra poder conseguir, ai eu ficava ali na
frente, ai quando as pessoas, porque quando todo mundo ndo pensou e nenhuma pessoa ficava
atras de todo mundo, ai sé ficava na frente, eu pensei assim, eles vao jogar pra mim ai eu jogo,
de volta e ai ele jogam pra mim, na terceira vez que eles jogarem pra mim, eu vou jogar forte la
atras, ai a bola vai cair dentro da area e vai fazer o ponto pro meu time”, muito bom. Agora aqui,
quando vocé esta praticando, a A.14 pode falar” é entdo, esse negdcio de tatica eu tinha eu usava
mais a da caneta para segurar a raquete, mas além disso eu usava outras também, no vélei eu ndo
tinha uma definida, mas eu usava o que eram necessarios para o jogo”, muito bom. Quando vocé
esta praticando outro esporte, vocé consegue utilizar algo que vocé aprendeu nas vinte aulas de
voleibol ou ténis de mesa?A.20 “sim, o meu esporte favorito € o futebol ai eu jogo mais futebol,
mas, assim, acho que com vo0lei eu consegui, assim, ter mais forca pra lancar a bola e no Ténis
de mesa, assim, eu acho que eu ndo consegui um, assim, usar algumas coisas que eu aprendi no
Ténis de mesa, no futebol”A.10” eu fago atletismo ai eu posso tipo, quando a bola cair na minha
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area eu posso tipo ir correndo pra pegar bola”, muito bom A.10. A.19” ¢, as técnicas que vocé
ensinou né, e que vocé ensinou pra gente no Voleibol, é foi bem boa né, porque eu fico
treinando sozinha 14 em casa”. Gente, agora pergunta: Qual que era o objetivo dessas linhas
marcadas na mesa? Pode falar A.19 “era se vocé ¢ acertasse ali na numa daquelas linhas ali,
pelo que eu me lembro, ndo lembro se era isso mesmo, mas se vocé acertasse ali dentro, eu acho
que vocé ganhava um ponto maior”. A.20” ¢ qual que era a pergunta mesmo, professor? Qual
que era o objetivo dessas linhas aqui que eram feitas na mesa?A.20 “ na minha opinido eu acho
que era assim, pra o adversario e a pessoa que estava jogando ndo tem jogar a bolinha pra fora,
né, assim, acontecia muito quando eu estava jogando com os meus adversarios”, agora uma
pergunta para vocé A.20” por que que vocé segura a raquete desse jeito”A.20 “assim, porque eu
acho que é assim, tem mais facilidade para vocé rebater para vocé fazer um saque, assim
segurando, assim ¢ bom para fazer o saque, mas, assim, pra rebater eu ndo acho muito bom”,
vocé lembra o nome dessa esse tipo de empunhadura?A.20” caneta”, t4 entdo, ¢ alguém mais
aqui consegue lembrar, a as linhas elas tinham um objetivo. Por que que era importante vocé
jogar no canto? Nos cantos da mesa? fala A.20” para dificultar o adversario rebater a bola”, sim.
A.14” eu acho o mesmo que a A.19, que se a gente colocar se a bolinha, caisse naquele canto
que estava marcado, acho que a gente colocava, tinha mais pontos”, muito bom. E agora a
ultima: Vocé ja havia participado de algum campeonato? A.14” ndo, mas eu gostei bastante
desse que a gente teve”, A.14” assim, eu tinha participado que eu fazia futebol na escolinha dos
Meninos da Vila, eu participei de dois campeonatos inclusive, eu ganhei duas medalhas nesses
dois campeonatos”, que legal. A.19” ¢, eu nunca tinha participado de um campeonato antes, € eu
também ¢ ganhei, um daquele quadradinho(vaso com uma planta), ali ¢ da medalha”, muito
bom. A.16”entdo, professor eu queria falar mais das florzinhas que vocé gastou com seu
dinheiro, ai eu queria pedir, obrigada”, muito bom. O que vocé achou da constru¢do da
cerimdnia de abertura, que a gente teve uma reunido lembra e definimos quem ia fazer cada
coisa e a ceriménia de encerramento que foi Ia no final? Quem leu, qual foi a sua experiéncia de
ler de dangar ou coisa do tipo? A.14” eu gostei bastante do evento final, eu como eu disse antes,
eu achei que tinha um pouquinho de pressdo sabe pra gente acertar e tals, mas eu gostei bastante
eu queria pedir obrigado pelas coisas que vocé gastou com seu dinheiro, as plantinhas que a
gente fez também, eu gostei bastante”, muito bom. A.19” ¢ eu achei sobre a danga né, bastante
vergonhoso, porque € mesmo eu e a A.06, é treinando ali todos os dias, também dificultou
bastante porque o A.18, ele ndo prestava atencao e nao levava a sério”A.20 “assim, € o espago
eu acho que ficou bem legal, assim, a quadra de Volei e as mesas, assim do lado e assim, eu
acho que eu gostei bastante, assim, do evento final, consegui melhorar bastante nesses vinte
dias e acho que eu joguei muito bem, assim, no evento final”, tem alguma coisa que vocés
gostariam de compartilhar? A.10, do evento final, alguma coisa? Nossa iSso aconteceu e eu
gostaria de compartilhar, pode falar , A.10 “ eu ia falar alguma coisa do meu juramento, eu tipo,
comecei a falar, quando tava na musica de Praia Grande”, entendi.A.19 alguma experiéncia,
alguém quer falar ou vamos para a proxima? Pode falar A.19” muita vergonha”, essa foi a sua
experiéncia. O que os pais, 0 que acharam? Algum pai aqui que esteve aqui ou mae falou
alguma coisa do evento? A.16” entdo, eu ndo sabia, eu nio sabia tipo jogar, quando eu perdia
alguma coisa chorava e tal, ai meus pais, nossa, vocé ficou em terceiro lugar e nem tipo chorou e
tal, eu falei, milagre”. O A.16 o que vocé achou de nos treinos, vocé ndo ter conseguido acertar
0 saque e na hora do jogo vocé falou, eu ndo vou conseguir, eu ndo conseguir, eu falei ndo, vocé
vai sacar, vocé néo vai jogar a bola com a méo, vocé vai sacar e vocé sacar e ter acertado? O que
que vocé achou disso? A.16” eu achei que, sei 14, ndo sei”, ndo sabe. A.19” ¢ assim, né”. Dos
pais, 0 que que os pais, as maes falaram?A.19” a minha mae ela achou muito legal e eu ndo
acredito até hoje que a minha equipe ficou em primeiro lugar, por que eu acreditava assim né,
quando vocé botava os papéis & na parede é a A.16, sempre estava no primeiro lugar e a gente
tipo, 14 em terceiro, mas eu acho que o que que mudou na real, ali, 0 que fez a gente ganhar
mesmo foi o campeonato”. A.14” entdo, minha mde nao falou muita coisa, mas ela gostou
bastante ¢ das plantinhas, das coisas ela achou, ela achou também que eu joguei, acho que bem”,
muito bom ,e a pode falar A.10 “eu ia falar um negocio, que a minha plantinha ainda esta viva”,
uhull.A.10” e ela ainda pega 4gua”. A.20” assim, na pergunta anterior eu acho que que nem
A.19 tinha falado eu ndo acreditei que meu time ainda ficou em segundo lugar, fiquei muito
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feliz, porque assim, que nem A.19 tinha falado a equipe amarela estava disparada, assim, na
frente eu acho que eu ndo conseguia virar, eu esperava que meu time ficava, ia ficar em terceiro
lugar ou segundo, assim, mesmo que nem sim, mas eu, a minha equipe conseguiu realizar
bastante coisas que eles, ndo conseguiam fazer antes”. A.14” é entdo, eu realmente fiquei bem
triste quando vocé falou que a gente ficou em terceiro lugar, porque eu tinha, eu estava com um
pouquinho de esperanca que a gente, que a gente ia pelo menos ficar em segundo ou primeiro
pelos pontos, mas eu acho que no campeonato, a gente deu uma caidinha”, entendi. Agora para
acabar A.16, eu percebi no inicio quando formou a equipe que vocé tinha ficado bem triste e
depois eu percebi vocé ajudando a equipe é fazendo de tudo para sua equipe se sair bem o que
que mudou, que fez com que vocé € aceitasse mais a sua equipe do jeito que estava e
conseguisse ajudar e ajudar muito a sua equipe como vocé ajudou, durante as vinte aulas? A.16”
entdo ,é porque ,eu percebi que ndo, tipo ndo adianta ficar triste por ter um time ruim, o que é
que adianta € participar, mesmo”’, muito bom, obrigado. Entdo ¢ o seguinte, primeiro eu vou
perguntar pro A.10, A.10 no dia catorze do quatro, vocé colocou no seu diario, no caderno que o
treinador cumpriu a sua funcdo mais ou menos. Por gque que vocé acha que o treinador cumpriu a
sua fun¢dao mais ou menos?”’A.10” eu ndo sei”’, ndo sabe e no dia dois e no dia nove, vocé
colocou que melhorou o seu conhecimento porque vocé perdeu e porque VOcé venceu, 0 que
vocé aprendeu na vitéria quando vocé venceu A.10? O que que vocé.. qual foi sua
aprendizagem que vocé teve quando vocé venceu os jogos?A.10”eu aprendi alguma coisa, mas
eu ndo sei o que ¢”. E quando vocé perdeu o que que vocé aprendeu?A.10” a ndo ficar bravo
quando alguém me vencer”, ok, a ndo ficar bravo quando alguém te vencer, muito bom. E
durante as vinte aulas A.10 eu nunca vou esquecer quando acabou o campeonato vocé veio
pegar a mochila e depois vocé voltou na quadra e vocé falou assim para mim, segunda tem Sport
Education? Ai isso ficou na minha cabeca até hoje por que que vocé gostaria que tivesse ainda o
Sport Education? O que que foi marcante nessas vinte aulas que vocé gostaria que repetisse?
A.10 “porque, ficou muito legal desde o inicio até o fim, eu queria que continuasse”, muito bom,
muito obrigado. A.14, no dia catorze do quatro, vocé colocou assim no seu diario, eu melhorei!
O que vocé acha que vocé melhorou, para colocar 1a no seu caderno?A.14” eu acho que no Volei
e principalmente, acho que no Ténis de mesa, ndo tanto, mas eu melhorei um pouquinho, porque
tinha coisas que eu ndo sabia “, muito bom. Vocé colocou, assim no dia do evento final. Gostei
da experiéncia! Ai a pergunta é, para vocé quais experiéncias foram mais importantes no evento
final, no dia do campeonato final, no dia primeiro 14?A.14”entdo, eu acho eu gostei de tudo,
acho que a melhor experiéncia foi ficar anotando tudo, porque eu gostei bastante de anotar, jogar
também perdi, perdi, mas eu gostei de jogar também e ¢ isso”. Entendi. Vocé cumpriu varios
papéis né, anotadora como vocé falou, arbitra, jogadora. Tem algum papel que vocé destacaria
gue vocé fez e gostou muito? A.14 ““ anotadora”. Por qué? A.14”era um o negdcio que eu estava
fazendo certo, que eu era boa”, muito bom”. A.16 dia no dia nove do cinco, vocé colocou
assim: Sim, eu acho que eu melhorei muito! A pergunta é : Em quais aspectos vocé melhorou?
A.16” tipo assim, eu melhorei muito nos dois, mais ou menos”, entendi. Vocé€ melhorou nos dois
vocé fala no Ténis de mesa e no VOlei?A.16” €, e eu acho que eu melhorei mais no volei, que eu
ndo sabia nada, naturalmente nada? VVocé queria ser €, eu ja fiz essa pergunta no inicio ne, mas
VOCé queria ser integrante da sua equipe desde o inicio das vinte aulas, desde a primeira aula?
A.16 “sempre nao” ,ndo. E por que ndao?A.16” Porque tipo, no comeco eu achava que minha
equipe ndo dava certo, ndo era muito boa, mas depois eu fui me acostumando e quanto mais eu
ajudava mais eles evoluiram”, muito bom. E qual foi a sua importancia como treinadora para a
sua equipe?A.16 “ a importancia ?”” A sua importancia como treinadora?A.16 “Como assim?
Quando vocé foi treinadora, por que que foi importante para seus colegas, 0 que que vocé
conseguiu fazer para que seus colegas...A.16” ah, eu consegui ensinar eles”, conseguiu ensinar
eles ,muito bom. E quando vocé foi arbitra? Qual que era a sua importancia ali, para as outras
equipes, porque quando vocé era arbitra, vocé era arbitra nos jogos das outras equipes, né! Qual
que era a importancia sua, quando vocé era arbitra durante os jogos dos campeonatos?A.16” ¢
,ndo sei”, ndo sabe, muito bom, obrigado A.16.A.19,vocé colocou assim no dia catorze do
quatro: A.19,sim, ele me ajudou a segurar a raquete! e esse... esse treinador foi 0 A.21, vocé...
que ele era o treinador esse dia. E vocé acha que foi importante esse auxilio do treinador do
A.21. A.19”foi 0 A.21?”, é o que esta 14, no dia vocé colocou: o A.21 foi o treinador e ele me
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ajudou a segurar a raquete!A.19’ndo foi o A.21, professor”, entdo, foi o que vocé colocou 14 no
caderno, esta no caderno isso, A.21 nunca me ajudou a segurar a raquete!” , vocé colocou isso.
A.19 “entao eu coloquei errado, quem me ajudou naquele dia foi o A.03”,foi 0 A.03, entdo vocé
colocou errado no caderno. E o A.07, ele foi o gerente responsavel pela organizacio dos
materiais. Como foi a realizacdo das tarefas nos diversos papéis, durante a unidade didatica,
como vocé acha que foi essa organizacdo?A.19” o A.07,ele foi muito bem, ¢ ele fez tudo bem
direitinho”, muito bom. No dia vinte e cinco do quatro, vocé colocou assim, eu aprendi a
rebater melhor! Por que vocé acha que vocé comecou a rebater melhor? O que que levou vocé a
achar iss0?”A.19” ¢ porque eu acho que foi nesse mesmo dia, né da raquete, que também eu nao
sabia rebater, pingava e ai, sei la a bolinha, ia para & num outro mundo |4, ai me ajudaram a
pegar, é assim, e ai fazer assim, por que ai, ia pingar e ia para a mesa”, muito bom A.19” . Ai no
dia nove do cinco, vocé colocou assim: Eu ndo fiz porque estava machucada! Mesmo
machucada, vocé conseguiu participar da aula com outras fun¢des? A.19” ¢, com outras fungdes,
sim”. E vocé o que que vocé achou disso que mesmo machucada € vocé estd participando da
aula ?A.19 “a eu achei legal, também? Ai 6 no dia dezesseis do cinco, vocé colocou assim:
Aprendi vérias coisas e venci dois jogos! O que vocé aprendeu?A.19 “ eu aprendi, ¢ também
sacar, né e eu nio lembro qual que foi o outro”, ok, perfeito. E, tem alguma experiéncia como
treinadora que vocé€ gostaria de relembrar e falar aqui para a gente?A.16” ndo, porque eu fui
treinadora poucas vezes , eu acho que s6 fui treinadora uma vez”, ok. E como arbitra, vocé tem
alguma coisa que vocé gostaria de falar que teve alguma experiéncia que vocé teve como
arbitra?A.19” foi no dia que eu machuquei o olho, também né, ai foi um pouquinho dificil né,
ficar vendo”, entendi. Mas vocé acha que vocé deu conta do recado? E como anotadora, vocé
conseguiu? Tem alguma experiéncia, que vocé gostaria de falar? A.19 “¢ no dia também que eu
machuquei o pé, que eu tive que ficar anotando todos os jogos”, entendi. Agora para o A.20, é
vocé colocou assim: Aprendi 0s nomes dos jeitos de rebater! Vocé lembra desses nomes? A.20”
caneta e...”, a empunhadura que vocé esta falando, isso sdo as maneiras de segurar a raquete,
voce falou o jeito, os dois modos de rebatida que nos aprendemos. Vocé lembra deles? A.20” A
assim, de frente, e com as costas” ¢ isso, vocé lembra os nomes?A.20 “ndo”, muito bom , que
era aqui de frente e com as costas da mao. E, no dia vinte e oito do quatro, vocé colocou assim,
aprendi varias coisas! O que vocé aprendeu sobre voleibol?A.20” assim, aprendi a como sacar,
aprendi, o toque, aprendi a manchete, participei de varias coisas importantes”, muito bom. No
dia nove do cinco, vocé colocou assim, no campeonato de Ténis de mesa, vocé colocou assim,
no seu caderno, que vocé aprendeu e os arbitros foram rigidos, mas mandaram bem. Ai a
pergunta ¢, por que vocé€ acha que os arbitros foram rigidos?A.20 “assim, acho que porque eles
ndo estavam prestando muita aten¢do no jogo”, mas se eles ndo estavam prestando atengdo no
jogo eles estavam sendo rigidos? O que, ¢ ser rigido para vocé?A.20” Sério...”, isso, ¢ sério, se
ele estava sendo sério, eles ndo estavam prestando aten¢cdo no jogo? Vocé entendeu?A.20” ¢é
agora entendi, mas sim, por exemplo, a A.19 estava bem séria”. Entdo, ai vocé€ colocou assim,
que eles eram eles foram rigidos ¢ mandaram bem.A.20” assim, foram bem, como arbitro”,
entendi. Mas essa rigidez, vocé achava que era importante ser rigido? Ou ndo tinha que ficar la
brincando e fazendo qualquer coisa?A.20”’sim”. O que vocé acha assim, que vocé colocou aqui,
é que eles foram rigidos e eu achei muito interessante, por isso que eu estou te perguntando pra
vocé explicar melhor? Em quais situagfes vocé acha que os treinadores mandaram bem? Os
treinadores, agora.A.20” os treinadores acho que, no alongamento, assim, porque teve Varios
treinadores da minha equipe que assim quase ndo ensinou, praticamente nada no jogo”, muito
bom. Vocé colocou assim €, foi muito, os meus adversarios jogaram bem, eu perdi! Vocé
analisou o seu jogo? Vocé acha que era possivel vencer aqueles jogos que vocé perdeu?A.20”
assim, depende de qual foi o adversario tipo o A.03, ndo, mas outro até tinha chance”. Mas vocé
durante os jogos vocé acha que vocé...qual é a sua andlise do seu desempenho durante 0s
campeonatos? A.20” a eu acho que eu aprendi muito bem, muito assim, no Ténis de mesa,
porque eu nao sabia nem sacar a bolinha quando comegou”, eu entendi. Agora o que que vocé
acha que vocé precisava fazer para vencer o A.03, por exemplo. A.20 “a eu ndo sei o A.03,
conseguia rebater as bolas, mesmo eu mandando com muita velocidade, eu até fiz uma... até fiz
uma cortada, mas depois ele fez outra, e eu acabei perdendo”, entendi. Ai vocé colocou assim,
eu fiz um bom trabalho como treinador, fiz um alongamento bem. O que seria para vocé ter um
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bom trabalho como treinador? Eu fiz o alongamento bem, o que que seria pra vocé, um bom
trabalho como treinador? Para vocé ter essa analise, eu fiz um bom trabalho, o que vocé fez de
diferente para vocé analisar ¢ ter essa percep¢do?A.20” assim eu ensinei 0S... quando eu fui
treinador, ensinei o pessoal da minha equipe, mesmo nos jogos, porque tipo, tinha varias pessoas
que eram treinadores, mas eles ndo ajudavam o pessoal quando eles estavam jogando”, muito
bom .E e vocé fala também que fez um bom trabalho como arbitro. O que que seria esse bom
trabalho como arbitro?A.20”assim, porque eu fui, eu prestei muita atencao, assim nas jogadas
do... do pessoal que estava jogando no jogo, ai eu consegui me sair bem, eu acho que eu
consegui me sair bem, nos jogos”, muito bom, A.20, vocé colocou assim: eu melhorei muito no
Ténis de mesa e mais no volei! Por que que vocé acha que melhorou mais no vélei? A.20”
assim, € porque no Ténis de mesa, eu ja tinha jogado algumas vezes, mas eu ndo era muito bom
no Ténis de mesa, mas no VOlei nunca, nunca tinha jogado, assim, mas foi uma experiéncia
muito boa”, ¢ vocé colocou no campeonato A.20, aprendi muito nas aulas e no campeonato!
Quais foram as principais aprendizagem no campeonato ¢ nas aulas?A.20” a nas aulas nao sei
muito bem, porque eu ndo me lembro muito”,0k.A.20”mas no campeonato aprendi como vocé
ensinou, a manchete e o toque e o saque”, muito bom. E,A.21, vocé colocou assim, aprendi a
jogar Ténis de mesa! Vocé ja tinha jogado antes Ténis de mesa?A.21” j4, muitas
vezes”.Onde?A.21 “no Eder, ali perto do postinho, s6 nesses lugares”. Vocé relatou em vérias
aulas que seu saque melhorou. O que vocé fez para melhorar seu saque?A.21” cortada, e jogar
também . Alguém te ajudou? A.21”sim”.Quem te ajudou?A.21” muitas pessoas, porque eu
quase nao sabia, quase de nada, o A.03, também me ajudou”, muito bom.

A.17, muito obrigado, A.21, é no dia catorze do quatro, vocé colocou assim: sim, ela cumpriu e
ajudou. a treinadora era A.15, como que ela te ajudou? Ela cumpriu a funcdo dela como
treinadora? Vocé lembra como que a A.15 te ajudou nesse dia?A.17” ela me ajudou a melhorar
o meu saque e fez o treinamento certinho, o alongamento”. Muito bom. Ai vocé colocou aqui
que eu aprendi uma regra no dia dois do cinco € que eu nao podia vocé lembra uma ou alguma
regra que vocé aprendeu? E, vocé colocou aqui aprendi a ndo colocar a mao na mesa antes vocé
colocava e ¢ quem vocé lembra quem te ensinou essa regra no dia ? A.17 “ndo”.Muito bom.
Aqui, no dia dezenove do cinco, vocé colocou aqui, eu aprendi algo novo, 0 que que vocé
aprendeu?A.17”foi saque, por que eu fiquei olhando para o saque das outras pessoas, do A.12, ai
vocé tem que fazer, eu consegui fazer”, muito bom. E no dia vinte e trés, vocé colocou assim:
eu aprendi a pegada! O que queria essa pegada... 0 que que seria essa pegada, vocé lembra,
A.17” nao”. E no dia do evento final vocé colocou assim: eu aprendi bastante coisa, se
lembraria, uma dessas coisas que vocé aprendeu no dia do evento, por exemplo?A.17” como que
era um evento, sé isso que eu me lembro, porque no dia do evento eu fiz varias coisas ,mas eu
ndo me lembro, as coisas que eu pensei”’, eu entendi, como que era um evento, porque antes
vocé nunca tinha participado de um evento?A.177¢”. E vocé ja tinha participado antes de
alguma competigdo A.17, esportiva? A.17, “ja, na minha natagdo”, na natagdo, muito bom. A.07
é 0 que que vocé mais gostou quando vocé foi o arbitro no jogo de Vélei e no jogo de Ténis de
mesa?A.07”...”, ndo sabe, ¢ quando vocé tirou foto dos colegas, o que que VOCé mais gostou
desses dias?A.07”a por que, foi bom “.Por que que foi bom?A.07” porque eu adoro tirar foto”,
eu entendi. Durante as aulas os teus colegas da tua equipe eles te ajudaram?A.07” sim”. Como
que eles te ajudaram? Como que eles te ajudaram?A.07” eles me ajudaram, perai, cles me
ajudaram a...me ajudaram no Volei, me ajudaram no Ténis quando eu ainda nao sabia jogar”,
muito bom. E, tem algum colega da tua equipe que vocé gostaria de citar que te ajudou
muito?A.07” a, o que ndo entendi! Tem algum colega da tua equipe que te ajudou muito? Tem
que quem te ajudou muito? Tem? A.07” sim o A.03 ¢”. Quem mais que era da sua equipe, tem
mais alguém ou sé o A.03? Enquanto A.07 estd pensando eu vou perguntar para o a.17, ta&.A.07
“ eu ndo lembro mais”, t4 bom. A.18, durante as aulas os colegas te ajudaram?A.18”sim”.
Como? Nao sabe. Vocé realizou alguma fun¢do? Algum papel durante a unidade didatica?A.18”
¢ eu também, eu peguei o material”, vocé foi gerente de material € o que mais? A.18” fui
treinador uma vez”, vocé foi treinador uma vez. Tem alguma experiéncia que vocé teve como
treinador que vocé gostaria de falar? A.18 “ndo”. Agora com relacdo...para todos aqui, quem
quiser pode levantar a méo e falar para a gente encerrar. E com relacio ao conhecimento sobre a
historia do V0lei a historia do Ténis de mesa, é alguém lembra de algo que foi falado que
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gostaria de compartilhar pode falar A.17” eu sei que os dois separa tem uma coisa no meio para
separar nos dois, o campo de outro e o campo do outro”, é isso mesmo que € a classificacdo
deles eles sdao considerados esportes de...A.20” rede”. E eles tém uma légica né, quem lembra
qual que era a logica interna dos esportes de rede?A.17 “invadir o campo inimigo para fazer o
ponto”, esporte de rede, essa era a 1ogica deles? Qual que era a ldgica dos esportes de rede, a
logica interna?A.19 “ eu ndo lembro como ¢ que era... o nome ¢, a mira € jogar nos espacos
vazios”. Muito bom, jogar nos espagos vazios. Pode falar a A.14” eu... eu acho que eu me
lembro que era que a gente ia ter que no caso entrar no campo adversario...”, entrar no campo
adversario seria nos esportes de invasdo, nos esportes de rede é o que a A.19 acabou de falar,
jogar nos espagos vazios, muito bom. Pode falar A.07 ,pra gente encerrar.A.07” eu lembro que
outra coisa que foi, o que, que foi dificil “. O que que foi dificil A.07, para a gente acabar.A.07”
teve alguns adversarios que foi muito dificil, como o A.17 foi dificil para mim e s6”, muito
bom! Vocé ganhou algum jogo A.07? A.07” Que? Vocé ganhou algum jogo no campeonato?
Ganhou de quem? A.07 “eu ganhei ”. E qual foi a sensa¢do de ganhar um jogo? Como vocé
ficou depois que vocé ganhou o jogo?A.07” ¢ eu fiquei feliz”,muito bom, gente encerrou aqui,
muito obrigado mais uma vez.

GRUPO 3-A.03, A.04, A.05A.11

Vou comecar a gravar. Entdo, é com relacdo as vinte aulas que nés fizemos, a unidade didatica
do Sport Education. Algum de vocés, que esta aqui teria algo para falar? Vamos para 0 nosso
primeiro topico, definicdo das equipes. Alguém teria algo a falar com relacdo a defini¢do das
equipes? ndo. Entéo, para todos aqui. Quem escolheu 0 nome da equipe de vocés? A.03, pode
falar.A.03” a A.19”. A.13 “eu acho que foi o A.20”,0 A.20, A.13.A.13 ¢ o A.20 ou A.08".
Alguém mais tem algo a falar sobre quem escolheu? pode falar A.05 ”A.16”. A.11” eu acho que
foi o A.15 “, A.04 “isso, foi A.15”. Lembra falem o nome de vocés antes para depois eu
consegui identificar quem falou cada coisa, td bom. E, vocés acham que foi justa a divisio da
equipe de vocés?A.03” sim “, por que A.03 foi justa?A.03” ndo sei”, ndo sabe. E vocé A.11, por
que que voce acha que foi justo?A.117ndo sei também.A.04”hum, nao,A.05’ndo”, A.11 "nao”.
Vou para o segundo slide! Na confec¢do dos escudos do time quando vocés fizeram, reuniram-
se para decidir qual escudo vocés iriam fazer, como seria o escudo de vocés, alguém tem algo a
falar desse momento?A.05” ndo porque eu faltei”, vocé faltou nesse dia. Alguém mais?A.03 “
foi bem legal”, por que que vocé acha que foi bem legal?A.03 “porque a gente foi pintando e
fazendo os coletes”, pintando e fazendo os escudos que colocariam no colete, né! Agora uma
pergunta para todos... alguém tem algo a falar antes de fazer a primeira pergunta, uma pergunta
para todos, é voceés ja escolheram alguma coisa aqui na escola? Néo estou nem falando na aula
de Educacao Fisica na escola, durante os dias de aula, vocés ja escolheram alguma coisa ?A.03
“s6 a comida”, A.03” ¢ que eu estava com fome”. No que vocés pensaram quando escolheram
esse escudo? Na equipe de vocés, o que que vocés pensaram?A.03” a forma”, vocé gostou da
forma A.03, quem mais?A.04” ficou muito top”, vocé acha que ficou muito top A.04? A.04” eu
gostei, ai todo mundo teve a ideia de fazer isso ai”, todo mundo teve a ideia de fazer esse
escudo.A.13” eu gostei do desenho”, vocé gostou do desenho A.13. E alguém mais quer falar
alguma coisa sobre isso? Entrevistados “ndo”. Vocés acham que foi facil fazer a escolha do
escudo? O tipo, o desenho, as cores, o que iria escrever?A.13” ndo”. Por que nao foi A.13?A.13
“a porque tinha que fazer muita coisa”, tinha que fazer muita coisa. A.13”¢ ndo sabia o que
fazer”, ndo sabia o que fazer.A.03 “ porque, a equipe escolheu essa daqui todo mundo escolheu
esse” todo mundo escolheu esse. A.11” porque eles queriam uma coisa e tinha umas pessoas que
ndo queria a mesma coisa que eles”, o que que vocés fizeram para chegar €, nesse escudo?
Como vocés resolveram esse problema de alguns quererem um e outros, outro?A.11” ai, A.15
falou que era pra votar e a gente votou mais nesse”, vocés votaram, decidiram votar e
escolheram esse, muito bom! Vocés acham que foi facil dentro do grupo fazer a escolha desse
escudo? A.03 ”sim”, A.11” mais ou menos”, por que mais ou menos? A.11 “que foi o que eu
falei né, alguns, queriam uma coisa e outros queriam, nao queriam a mesma coisa ““. Se lembra
quem teve a ideia de vamos fazer uma votacao? A.117A.15”, A.15, muito bom. Alguém mais
quer falar sobre iss0?A.03” ¢ que todo mundo quis esse escudo”, todo mundo quis esse escudo,
A.03? A.03 “sim”, e vocé acha que quando todo mundo quer a mesma coisa é mais facil para
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decidir? A.03 “ sim” ,entendi! Vocés acham que nos dias 14 que a gente fez esses escudos, os
materiais que estavam 14 disponiveis para vocés, foram suficientes? A.03, A.11 e A.13 “sim”,
foram suficientes ou vocés acham que faltou alguma coisa, faltou algo?A.03” foi o suficiente
“Porque ontem a A.19, falou assim, professor eu queria ter um canetdo verde para pintar as
algas que eu fiz 1a embaixo do nosso cartaz né, entdo, sé pra saber se para vocés houve falta de
algo? Néo houve falta? Entdo agora a gente vai chegar 14 nos cartazes, na criagdo dos cartazes.
Vocés lembram aqui quem foi que deu a ideia para criar os cartazes? A.03”A.19”, A.19, A.03.
Lembra de falar o nome de vocés antes, esta bem! Alguém mais lembra? A.05, ndo, A.05”ndo”.
E, vocé, é algum de vocés aqui chegou a dar opini&o para o que ia ser feito ali no cartaz? A.03
“os peixes”, vocé deu a ideia dos peixes, A.03. Alguém mais, s6 o A.03 que deu ideia no dia?
Os outros s@, vocés participaram ali ajudando fizeram alguma coisa ou ndo tipo duas ou trés
pessoas do time fizeram e vocés ficaram fazendo outras coisas ?A.04” a gente ajudou”, vocés
ajudaram A.04? para fazer o cartaz muito bom! Agora com relacdo aos materiais para fazer o
cartaz, foram suficientes?A.03” sim”, nao faltou?A.03” ndo”, ndo faltou nada, ok. Alguém tem
mais algo a falar sobre esse topico? Entrevistados “ndo”. .Entdo, vou para o proximo, com
relacdo ao coédigo de conduta, vocés lembram como que esse codigo de conduta foi
criado?A.03” sim, para as regras, ndo desrespeitar, respeitar os colegas e ter o jogo limpo e
esqueci o resto”, esqueceu o resto, entendi. Mas quem foi que criou esse codigo de
conduta?A.03” a gente”, muito bom. E era importante ter esse codigo de conduta?A.03” sim”.
Por que que era importante ter esse coddigo de conduta? A.03 “Porque tinha que ter regras”, e se
ndo tivesse regras o que que aconteceria?A.03” ai, ndo seria um campeonato”, ndo seria um
campeonato, muito bom! E a primeira, o primeiro topico do nosso codigo de conduta, aqui como
o A.03 falou, vocés construiram, foi participar de todas as atividades. Por que que era
importante participar de todas as atividades?A.03” E, para treinar”, para treinar. A.05 por que
que que vocé acha que era importante participar de todas as atividades?A.05” pra poder ficar
melhor”, muito bom,A.05. E vocé A.13 ”a ndo sei”, ndo sabe e vocé A.11, por que vocé acha
que era importante participar de todas as atividades?A.11” pra no final a gente saber de tudo” e
vocé, A.04 ”pra gente melhorar nas coisas que a gente nao sabe e aprender”, muito bom, A.04. E
no segundo tépico do cédigo de condutas fala de ajudar os colegas. E importante ajudar os
colegas durante as vinte aulas que fizemos 1a com o Sport Education?A.03,” sim, 0s colegas que
tinha mais dificuldade para ajudar eles.”A.03 eles, tinham mais dificuldades, entdo era
importante, era isso, para ajudar os colegas”. Alguém mais quer falar sobre isso? Vocé durante a
nossa UD, as vinte aulas, vocé presenciou alguma atitude que vocé gostaria de relatar
relacionada ao cédigo de conduta?A.03”ndao”. O que algum de vocés aqui sentiu quando a
equipe de vocés perdia ponto por conta de alguma infracdo do cddigo de conduta? Por exemplo,
falta do colete, um desrespeito que aconteceu até por parte de vocés no momento ali da aula,
perder ponto, o que que vocés sentiam com relagdo a isso? A.03 “nada, porque eu também ja
esqueci”. Vocé ja esqueceu? Agora se eu te falar, por exemplo sua equipe perdeu ponto uma vez
quando houve um conflito entre vocé e um colega, lembra? Lembrou dessa historia?A.03”
Lembro”. Lembra que vocés perderam ponto, por isso, vocé€s perderam pontos, por isso! E o
que vocé achou de ter perdido ponto por conta de uma atitude sua?A.03” ruim”. Por que que era
ruim?A.03” Porque a gente podia nao ficar em primeiro”, podia ndo ter ficado em primeiro. E
vocé conseguiu pensar sobre a sua atitude? A.03”’n3o0”, ndo pensou sobre essa atitude, por
exemplo é... voc€ pensou sobre essa atitude?A.03” sim”. Vocé faria de novo? A.03 “nao”, nao,
muito bom. E agora eu vou, alguém quer falar mais algo sobre isso? Ento, agora eu vou para 0
proximo tépico que é justamente os coletes, ok! Primeira pergunta aqui. Alguém tem algo a falar
antes de eu fazer a primeira pergunta com relagdo aos coletes?A.03” ndo”. Entdo aqui, A.03, ¢
porque vocé esqueceu o colete esse dia?A.03” porque, tava lavando”, estava lavando, muito
bom. Agora uma pergunta: Por que para vocés era importante vocés fazerem parte de uma
equipe?A.03” ¢é para nao trabalhar sozinho” A.03, para ndo trabalhar sozinho. Alguém mais tem
algo a falar por que era importante estar numa equipe?A.04” para todo mundo trabalhar juntos”,
para todo mundo trabalhar junto, A.04. A.05, por que vocé acha que era importante fazer parte
de uma equipe?A.05 “Porque se vocé tivesse sozinho, seria mais dificil de ganhar pontos”,
porque se vocé tivesse sozinho seria mais dificil ganhar pontos, muito bom!A.11,A.13”’pra vocg,
pra vocé€ ganhar muitos pontos”, muito bom. O que cada um de vocés agora, perguntar aqui para
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cada um, o que cada um de vocés fazia para ndo esquecer o colete? Comecando com A.05, o que
que vocé fazia A.05 para vocé ndo esquecer o colete?A.05”deixava na mochila”, deixava na
mochila e vocé A.11? A.11” também deixava dentro da mochila? E vocé A.04?A.04” E, eu
esqueci s6 uma vez, mas eu sempre deixava na mochila”. E quando vocé esqueceu vocé lembra
por que que vocé esqueceu? A.04”’sim, porque minha mae pegou e colocou na maquina de lavar,
ela falou que guardou”. E vocé A.13” eu deixei todo dia na minha mochila”. E vocé A.03” ¢, eu
lavo a noite e no outro dia eu levo para a Educagao Fisica”, s6 aquele dia, que como vocé disse
né, esse dia que estd aqui na foto que vocé estava lavando e ficou I& na maquina e acabou
esquecendo, que tudo bem, também né! E quanto a perda de pontos pela, 0 que que vocé sentiu,
por exemplo vocé veio de colete que nem o A.03, como ja falou que esqueceu uma vez ,acho
que o A.13 que falou que esqueceu uma vez também, né... foi o A.13 que falou ou foi o
A.05.A.03 “foi 0 A.04” , esqueceu uma vez. E, o que vocé sentia quando vocé vinha quase todos
os dias e um colega da sua equipe nao vinha de colete e vocés perdiam ponto por isso ?A.03 “eu
ficava bravo”. Por que vocé ficava bravo?A.03”por que a gente estava perdendo ponto toda
hora”. Porque estava perdendo ponto toda hora .E vocé A.13, tinha alguém do seu time ndo sei
se vocé lembra que perdeu o colete, ele ficou, vocés ficaram perdendo ponto toda semana
durante quase um més, até o final do campeonato, no dia do evento final apareceu o colete, o
que que voce sentia? A.13” nada, porque no lugar dele eu esquecia o colete”, entendi. Mas vocé
acha que isso prejudicava a equipe? Esse esquecimento do colete?A.13”um pouco”. E vocé
A.04, o que vocé achava quando alguém da sua equipe esquecia o colete?A.04”0 colega
esquecia, todo mundo ficava bravo, ai eu ficava bravo com ele e comecava a falar, porque vocé
ndo deixa na mochila, ah porque lavou, porque tinha que lavar , ai minha mae pegou e colocou
na maquina”, entendi muito bom , A.04 .E vocé A.11, o que que vocé achava quando alguém
esquecia sendo que vocé estava quase toda semana la com o colete?A.117a ficava chateada, né,
porque pelo menos, eu, A.09 e A.15, a gente vinha sempre com o colete, deixava dentro da
mochila, ai vinha I, esquecia”, muito bom. E vocé A.05, alguém da sua equipe esqueceu o
colete alguma vez ou vocé esqueceu alguma vez?A.05” Eu, nenhuma”. E o que que vocé achava
que, quando alguém esquecia o colete?A.05 “bravo, porque a gente perdia 5 pontos”, perdia 5
pontos, ficava bravo. Podemos ir para o proximo?A.11” sim “. Com relagdo aos arbitros:
Pergunta para voceés, alguém quer falar alguma coisa sobre a experiéncia do arbitro antes de eu
fazer a primeira pergunta?A.03” ndo”. A.11”minha experiéncia foi 6tima”, a sua experiéncia foi
otima de ser arbitra. A.11, por que, o que foi que vocé mais gostou de ser arbitra?A.11” porque,
pelo menos...porque eu achei muito bom, porque diferente eu ndo tava jogando, porque eu nado
sei jogar muito bem”, entendi. E vocé agora para todos vocés. Vocés acham que o arbitro
facilitou o andamento dos jogos? O jogo foi mais tranquilo com a presenca dos arbitros? Quem
quiser, levanta a mao, alguém. VVocés acham que o arbitro facilitou? Alguém? Vocé acha que o
arbitro ndo facilitou? Quando vocé estava jogando e tinha um arbitro ali falando das regras do
jogo, apitando. O que que vocés achavam, vocés achavam que era melhor? A.03” sim”. Vocé
acha que era melhor, o arbitro? Porque, A.03?A.03 “ porque a partida ia mais rapido e o ponto ia
certo”, o ponto ia certo. O que mais que vocés tém a falar? Agora vamos para a segunda
pergunta: O que vocé sentiu quando voceé era o arbitro? a A.11 ja falou aqui antes, quando vocé
foi arbitro A.04 o que que vocé sentiu? Qual foi a sua experiéncia em ser arbitro?A.04 “foi
muito boa, pelo menos eu ajudei a minha equipe, fiz alguma coisa, dei as regras, se estava certo,
se tava errado e foi assim”. E vocé A.13, o que vocé sentiu quando vocé era arbitro, estava
apitando o jogo de dois colegas 1&? O que que vocé sentiu?A.13” é eu gostei porque um poderia
estar mentindo se nao tivesse arbitro”, um poderia estar mentido se nao tivesse arbitro e o arbitro
era ali, o dono da justica, muito bom e vocé A.03” achei bom, bom, também”. E vocé, A.0S5,
quando vocé era arbitro o que vocé teve como experiéncia que achou legal? A.05” a, ndo sei”,
ndo sabe. Vamos para o proximo! Agora a imprensa. Alguém quer falar algo sobre a imprensa?
Entrevistados” nao”. A.03” o A.07, tirou foto muito bem”, o A.07, tira foto muito bem,
inclusive tem até uma selfie dele aqui que ele tirou no dia.A.03”eu ndo vim nesse dia aqui 6, do
ginésio”, € vocé estava mais ou menos né, A.03. Durante as aulas, vocés entrevistaram alguém?
A.03”durante as aulas, nd3o”. S6 nesse dia, né¢!A.03” sim”. Lembra desse dia que vocés em
grupo, entrevistaram as atletas? Alguém quer contar alguma experiéncia 14? Quando vocés
entrevistaram as atletas? Como foi? Ontem contaram bastante coisa desse dia particularmente,
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algum de vocés que esta aqui s ndo estavam na quadra 0 A.03 e 0 A.21 que ndo entraram para
fazer entrevista, mas de resto, estavam todos. E, vocés tém algo a falar desse dia? Entrevistados”
nao”, ndo. Vocés gostaram das fotos que os colegas tiraram ?Entrevistados “sim”, sim.” Por que,
0 que que tinha de legal dessa situacdo do colega tirar foto?A.11” as pessoas tiravam fotos,
muito bem”.A.03” €, ndo tirava tremida” . E a divulgacdo dessas fotos que vocés fizeram 14 nos
cartazes, colamos pela escola. Qual foi a importancia de ter esse momento ali, do cartaz que
vocés fizeram e a gente espalhou la pelo patio, depois ficou aqui na porta da sala, o que que
vocés acharam?A.03” nada”. Vamos para o proximo topico, treinador. Alguém tem algo a falar
sobre o treinador ? A.03 ”ndo, fui o Gnico treinador, eu 0 A.21 e A.06”, s6.A.03, mas qual que
foi a sua experiéncia assim mais marcante em ser o treinador?A.03 ” ajudar as pessoas do meu
time”, ajudar as pessoas do seu time. O que que vocé ajudou que vocé lembra ai falou caramba,
olha s0, esse aqui melhorou, esse aqui aprendeu?A.03” o A.07 tinha muita dificuldade em pegar
a raquete e eu ajudei, ele”, vocé ajudou, ele, muito bom, isso foi citado vérias vezes aqui,
inclusive por outros colegas do seu time também. E, alguém aqui aprendeu algo com o treinador
que gostaria de falar, eu aprendi com o treinador, tal coisa. A.05, vocé aprendeu alguma coisa
com o treinador?A.05, “ndo0”. E vocé, A.11” aprendi a segurar a raquete”, aprendeu a segurar a
raquete. E vocé, A.13, o que vocé aprendeu com o treinador, teve um treinador aqui que falou
bastante sobre o quanto que ele te ajudou, agora eu quero ver se vocé também concorda que
alguém do seu time te ajudou, e vocé conseguiu evoluir A.13?, “o A.20 me ajudou a fazer
alguma coisa, mas eu ndo lembro”, o A.20, te ajudou bastante fazendo alguma coisa. E vOCé,
A.04, teve alguém da sua equipe que te ajudou?A.04” sim, a sacar”, quem foi que te ajudou para
sacar? Qual treinador da sua equipe te ajudou a sacar? A.04”0 A.03, me ajudou”, na verdade ele
nem era da sua equipe, mas ele te ajudou a sacar, que eu lembro num dos outros dias 14, que ele
foi até vocé para te ajudar, muito bom! E, quando vocé foi treinador vocé conseguiu ajudar o
colega?A.03” sim”, o A.03 j4 comentou do A.07. Vocé, A.13 foi treinador alguma vez?
Conseguiu ajudar alguém?A.13” ndo, nunca fui treinador”, nunca foi treinador, e vocé...A.03”
eu ajudei A.06 ,também”, vocé€ ajudou ,A.06, também. E vocé, A.05 ndo foi treinador? Ou nao,
A.05”eu ndo consegui ajudar ninguém” e vocé A.11” eu ndo lembro se eu fui treinadora”.
Vamos para 0 proximo, o proximo ¢ este aqui, anotador. A.03” anotou certinho”, os
anotadores”, A.03, anotaram certinho? A.03” sim, anotaram”. Alguém de vocés aqui foi
anotadora e queria compartilhar alguma experiéncia, alguma coisa ?A.03”ndao”. A.11” eu fui
anotadora e eu gostei”, vocé foi anotadora e vocé gostou. Por que vocé gostava de ser
anotadora? A.11?A.11” Porque ai eu podia marcar o ponto das pessoas e as pessoas ndo ficava
brigando ai, mas, eu fiz ponto, por que, ja estava marcado”, muito bom, A.11. Era importante
para vocés ter alguém marcando os pontos? Entrevistados” sim, sim”. Por que, que era
importante, A.03” para ndo ter briga”, para nao ter briga, mais alguém quer falar alguma coisa
sobre isso? Vamos para o proximo! Os materiais esportivos que utilizamos, alguém quer falar,
falar algo sobre os materiais que usamos, as bolas, as mesas, as raquetes, bolinhas de ténis
mesa? Entrevistados” ndo, ndo, ndo “A.03”a bolinha era muito leve”, a bolinha de Ténis de
mesa, mas era a bolinha oficial né, entdo é que as vezes ,como a gente estava num lugar aberto,
as vezes ventava um pouquinho, ja dificultava. Entdo, assim, primeira pergunta para todos, 0s
materiais utilizados 14, bolas de Vélei, como eu ja falei, eles eram suficientes?A.11”sim”. Por
que eram suficientes?A.03” porque nao faltava para nenhum jogo”, ndo faltava para nenhum
jogo, e para os alunos todo mundo estava tendo a oportunidade de estar realizando a aula?A.11 e
A.03 “sim”, ok. Vocés em algum momento escolhiam o material? Ai eu quero esse, eu quero
esse, houve alguma escolha desse tipo?A.03” sim, no campeonato da bola, a bola”. Porque tinha,
qual era a op¢do no campeonato?A.03” entdo a bola grande e a bola pequena” e vocés
preferiram?A.03” a bola pequena, mas o A.07, ficou com a bola grande”, muito bom. Vocés
acham que uma bola mais leve, maior, ter uma rede de volei menor, A.04, uma quadra de volei
menor, vocés acham que isso facilitou ou dificultou a aprendizagem de vocés?A.03”ndo”. Vocé
acha que ter uma bola mais leve, ndao? Podia ser uma pesada?A.03” a bola pesada cai mais
rapido, e € mais dura”, sim. Vocés acham, com relagao a esses materiais essas adaptagdes, fica
mais facil para aprender ou ¢ mais dificil?A.03” mais facil”, A.04” mais facil”, muito bom.
Vamos para o proximo topico, estd bem! Proximo topico € esse aqui, a técnica e a tatica. Vocés
saberiam, alguém saberia responder aqui, por que o A.20 estd segurando a raquete desse
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jeito?A.03,” porque € mais facil para ele”, ¢ mais facil para ele, mas ele estd usando uma técnica
ai, A.03” eu acho que essa dai ¢ a caneta”, ¢ a caneta empunhadura, né! Alguém aqui lembra
qual que era a outra?A.05” cléassica”, muito bom, A.05,era classica, entdo, A.20, aqui estava
usando a empunhadura, caneta. Quem lembra para que, a gente fazia esses riscos na mesa?A.03”
para cruzar’, para cruzar, mas qual que era o objetivo de cruzar?A.03” ¢ para ser mais facil de
pegar a bolinha”, era mais facil pegar a bolinha no canto ou no meio, do adversario?A.03,” no
meio, mas, assim, tem uma méao que ndo fica com a raquete se ele sacar do outro lado é mais
dificil”, eu entendi. Vocé saberia A.05, por que que essa linha existia, que a gente tinha que
acertar naquele canto? A.05 “para diminuir o tamanho da mesa”, também, mas quando eu jogava
naquele canto, qual que era o objetivo de treinar a rebatida no canto do meu adversario?A.03”
para ser mais dificil para ele, dificil para ele pegar”, muito bom. E, quando vocés aqui, qualquer
um de vocés, estdo praticando qualquer um outro esporte vocés conseguem, é trazer 0 que VOCEs
aprenderam no Ténis de mesa e no Volei para essas praticas?A.03” ndo”, vocé esta jogando
futebol, é assim nada, ndo tem nada que vocé possa ter aprendido com relacéo as regras, taticas,
a postura de atleta, teria algo que vocé poderia que vocé aprendeu, que vocé pode usar em outra
modalidade?A.03” o Vélei,no Futebol”. O que que vocé usaria do Voélei no Futebol?A.03” os
goleiros podem usar, ¢ a bola para jogar mais forte”, muito bom, jogar a bola mais forte. Agora
eu vou para o proximo. Alguém quer falar sobre o nosso evento final, o nosso
campeonato?A.03” Nao”, tem nada para falar, ndo tem nenhuma experiéncia daquele dia?
Vamos la o A.05, no dia do campeonato o que, qual foi a principal experiéncia para vocé? No
dia do campeonato?A.05 “nenhuma”, ndo teve nada ali que vocé gostou muito ou que VOCé nao
gostou?A.05 “teve”, o que que vocé€ gostou ou ndo gostou? A.05 ’quando eu ganhei, so, né!”
Vocé gostou, quando vocé ganhou! E a presenca dos responsaveis no campeonato 0 que 0S
responsaveis, € de repente falaram ali, olha é vocé se saiu bem! Ou Parabéns! Teve um
responsavel de algum de vocés aqui que falou algo do campeonato, que vocés gostariam de
compartilhar aqui? A.03”nao” nao .A.11”quando eu cheguei em casa, minha mae falou que eu
fui muito bem, por causa das fotos”, sua mae falou que vocé foi muito bem porque ela viu as
fotos, ela acabou nédo vindo, né, no dia, mas ela viu as fotos. E vocé A.05 tem alguma coisa pra
falar?A.05” meu pai ficou 14 filmando tudo, todas as partidas que eu joguei”, e ele falou alguma
coisa das andlises, 0 que achou dos seus jogos?A.05” quando ele chegou em casa, ele ficou
falando” ,ficou falando, o que ele falou por exemplo, uma coisinha que ele falou, s6 para a
gente.A.05” falou que eu era bom e também que iria comprar uma mesa”, nossa que legal. E
vocé,A.13, teve alguma experiéncia com os pais ou se ¢ que veio no dia?A.13” ndo”. E vocé
A.04, com relacdo ao dia do campeonato, seus responsaveis que vieram e assistiram falaram
alguma coisa?A.14” minha vo falou, parabéns A.04,vocé foi muito bem, parabéns jogou muito”,
muito bom. E, algum de vocés ja tinha participado de um campeonato antes?A.04”Do que? De
qualquer coisa.A.03” sim”, A.11” ndao”,A.05 ja tinha participado?A.05”n3o”. De algum
campeonato? E vocé A.13” Futebol” e vocé A.03” Futsal”. O que que vocé€s acharam da
cerimdnia de abertura, que vocés criaram o cerimonial e de encerramento? Que foi 14, o pessoal
dangou, leu o texto ,falou ,fez homenagem aos pais no final. A.03 legal”, os campeonatos que
vocé tinha participado teve cerimonial de abertura, de encerramento?A.03” teve”, teve. E, ¢ a
premiacdo, medalhas o que que vocés acharam de levar como falaram ontem, as medalhas, as
lembrancinhas, que teve no campeonato, que vocés acharam disso? As plantas? As plantas ainda
vivem na casa de vocés? A.11” a minha foi derrubada”, foi derrubada e a sua A.05,” ndo” e a
sua A.04 “morreu”, morreu, meu Deus que tragédia e a sua A.13,” estd 14”7, estd 14, e a sua A.03”
sei 14, onde que esta?”, meu Deus nem sabe, onde que estd. E ,eu ja perguntei se vocés tém
alguma experiéncia né, que gostaria de compartilhar no inicio e para acabar o ultimo topico,
depois que acabou fizemos 1a4 no dia primeiro de julho o campeonato final.A.05 ,vocé jogou
Ténis de mesa ou Voleibol?A.05joguei”,vocé jogou, onde?A.05”na quadra”, mas fora da escola
voce jogou em algum lugar? Ténis de mesa, em nenhum lugar? A.05” a ja, antes?”, ndo depois
que acabou.A.05”sim, na praia o Volei e em casa o Ténis de mesa”, como vocé tem jogado em
casa?A.05” uma mesa, eu acho que uma parecida com essa, ai meu pai comprou a rede, ai
comprou a bolinha e duas raquetes”, que legal e quem joga com vocé na sua casa?A.05” meu
primo e meu tio”, e vocé joga muito ou pouco?A.05” muito”, muito, por isso que voce esta cada
vez melhor, né! O que vocé achou daquele dia que vocé jogou com o pessoal 14, do sétimo ano e
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vocé estava ganhando de todo mundo ?A.05 “era sexto”, era o sétimo ano, aquele povo que
estava na quadra ¢ o sétimo ano!A.05 ”ndo, a era o sexto B”, era o sexto Como que foi ganhar
deles? O que vocé achou? A.05 ”foi bom, né”, naquele dia que eu falei assim, nossa olha como
eles estéo bons, eles ganham do pessoal do sexto ano, muito bom. E vocé, A.11, chegou a jogar
alguma vez depois?A.11” Volei”, onde? No Instituto, 14 a gente faz muita coisa”, no Instituto
Neymar, né! E vocé,A.04”ndo joguei nenhuma vez, estou precisando jogar”. E, vocé A.13,
chegou a jogar alguma vez, Ténis de mesa ou Vodlei, fora da escola, porque teve outros
momentos que a gente pode jogar, né¢!A.13” ndo ,s6 tenho bola”, essa bola de Volei, vocé
sempre teve ou teve depois? A.13” depois”, e voc€ A.03” foi legal jogar com o sexto ano”, sim.
Agora vocé, chegou a jogar A.03, é Ténis de mesa em outro lugar fora da escola?A.03” sim, tem
um negocio aqui que tem Ténis de mesa, Futebol e Pebolim”, entendi.A.03”todo sabado”, e na
sua casa, vocé chegou a jogar alguma vez?A.03”’pingue-pongue”, como que vocé jogava, 1a?
A.03” tinha uma mesa, parecida dessa”, ai, o que vocé fez na mesa para conseguir jogar?A.03”
¢, comprei uma...qual ¢ o nome...rede e duas raquetes”, e vocé joga com quem na sua
casa?A.03”com meus amigos”, com seus amigos, nossa que legal. Agora para a gente encerrar,
A.03, no dia vinte, no dia catorze do quatro, vocé colocou la no seu caderno o seguinte, vocé
colocou que sabia quase tudo e agora a pergunta €, 14 nos primeiros dias do Ténis de mesa,
A.03” aham”. Vocé conseguiu aprender coisas novas com o Sport Education?A.03” sim”, o que,
por exemplo, que vocé aprendeu de novo?A.03 o Vdlei”, o vdlei, porque o Volei, vocé ,era
uma coisa que vocé nunca tinha, A.03” néo, eu ja sabia jogar, mas nao tanto”, entendi.A.03” eu
ndo sabia sacar”. Vocé lembra alguma técnica que voc€ aprendeu ou na aula de Ténis de mesa
ou na aula de Volei?A.03” ¢ o saque, assim”, o saque por cima, o que mais? E no Ténis de mesa,
vocé lembra alguma técnica que vocé aprendeu?A.03”nao”, ok. Com relagdo a historia do... do
Volei do Ténis de mesa, ¢ se lembrarem de alguma coisa pode falar.A.03 pode falar “que ndo
tinha resposta”, que nao tinha resposta, né, ¢ isso vocé aprendeu também, por que quando a
gente joga na rua né, a gente fala assim, respondeu ponto meu, e vocé relatou que aprendeu
alguns fundamentos do Vélei, ai a pergunta é, se vocé teve contato com as modalidades né,
antes, mas voceé ja falou, é quando comegou o0 campeonato vocé falou que aprendeu mais o que
voce aprendeu mais nos campeonatos?A.03” ¢ o Volei”, o Volei e no de Ténis de mesa, quando
vocé jogou o campeonato de Ténis de mesa, o que que vocé aprendeu?A.03” € que tinha arbitro
e 0 outro negodcio que para ver se de quem foi 0 ponto”, o anotador, né! A.03”ndo, ndo ¢é o
anotador, ¢ o arbitro”, entendi. Quando vocé jogou o campeonato dia vinte e seis do cinco, vocé
colocou assim ele foi disputado. Por que que ele foi disputado?A.03” eu comecei perdendo e
depois eu virei 0 jogo contra o A.20”, muito bom. Vocé colocou assim, melhorei 0 meu toque
numa outra aula. Como estava o seu toque antes?A.03” eu ndo sabia assim o negocio de tocar”,
a manchete,A.03”¢ 0 negdcio assim”, e o toque, muito bom. E por que que vocé acha vocé fala
assim foi legal a aula? Por que que vocé achava que as aulas do Sport Education, eram
legais?A.03” para aprender mais”, para aprender mais. E por que vocé acha que vocé ganhou o
prémio individual, que vocé foi votado pelos colegas?A.03” foi treinador, quase todas no time e
o outro eu ndo sei”, entendi. Como foi a experiéncia de ser treinador? Vocé acha que vocé
contribuiu para o sucesso da sua equipe?A.03” sim”, sim, por que, o que que vocé fazia para que
sua equipe conseguisse evoluir?A.03” ajuda elas a sacar, cruzar”, e qual foi a importancia de ter
0 A.07 na sua equipe e auxiliar ele?A.07” porque ele ndo sabia jogar, ai eu ajudei ele”, muito
bom.A.04, é no dia cinco do cinco, vocé colocou assim, um colega da minha equipe ndo deixou
eu jogar, é vocé lembra por qué?A.04” sim, porque tinha fila, ai quando um jogava, ai furava a
fila e ndo era minha vez, nunca era, eu joguei uma vez”, eu entendi um outro dia vocé colocou
assim, so piorei! Ai depois disso, vocé colocou que aprendeu algumas coisas da aula, o que
mudou para vocé falar que s6 piorou e depois vocé comecou a falar, eu aprendi, foi bom, eu
estou conseguindo evoluir o que que mudou na sua equipe que fez com que vocé aprendesse
mais e se desenvolvesse?A.04” O arbitro e o treinador”, eles ajudavam vocé? A.04 “sim”. Qual
foi a sua experiéncia quando vocé 14 no campeonato final, vocé foi &rbitro, o que vocé achou de
ser arbitro ali com monte de pais, responsaveis, um monte de gente assistindo, 0 que que vocé
achou?A.04”foi muito legal ver os pais assistindo, os avés, foi muito legal, sé que a minha irma
também foi, meu priminho ficou Ia baguncando e minha mae ficou la assistindo, dando
bolacha”, muito bom. A.05, ¢ vocé acha que alguma coisa atrapalhou para que vocé evoluisse
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mais durante essas vinte aulas que teve do Sport Education?A.05’nd0”,nao, vocé acha que vocé
poderia ter melhorado mais?A.05”acho”, E o que faltou para vocé melhorar mais? Com relacao
a suas faltas, as vezes, nos dias das aulas, se acham que se tivesse treinado um pouquinho mais,
I& no final teria desenrolado um pouquinho mais?A.05” sim”, sim. A.05” fala pra ele que tu que
me ensinou aquele saque 1a”.A.03”qual?A.05”que antes eu sem bater na minha mesa eu ia pra
outra”A.03”’vocé jogava direto”, e o A.03 te ensinou...o que que o A.03 te ensinou?A.05”a bater
na mesa e sacar’, um saque mais...A.03”Maria”, antes ele fazia o saque? A.03” direto sem bater
na mesa dele”, entendi, muito bom. E hoje, como vocé vé o Ténis de mesa ¢ o Vélei, os esportes
de rede depois da unidade didatica, o0 que mudou de antes e agora, como vocé Vé essas duas
modalidades?A.05”ndo sei”. Vocé acredita que elas podem €, ser o meio de diversdo, de lazer, o
que vocé acha?A.05” diversao “,seria como diversdao.A.11, no dia dois de maio, vocé colocou
assim, eu odiei, eu até comentei com vocés sobre essa resposta. Vocé lembra o que que
aconteceu naquele dia, para vocé colocar e falar eu odiei, dar essa resposta, vocé lembra o que
motivou?A.11” ndo”. Ai vocé colocou, assim eu aprendi a sacar melhor numa outra aula o que
mais vocé aprendeu fora sacar melhor?A.11” eu ndo lembro quem me ensinou, mas foi uma
pessoa do meu time que me ensinou a sacar melhor ”. Qual foi a sua experiéncia em ser
anotadora, que voceé ja falou antes, né? Mas tem mais alguma coisa que vocé gostaria de falar
sobre essa experiéncia?A.11”ndo”, muito bom,A.11. A.13, no dia vinte do seis, vocé colocou
assim ,que sim ele me ajudou o treinador. O que que o treinador fazia para te ajudar?A.13” ¢, me
ajudou a fazer esse negocio, assim, passar a bola assim”, o saque por cima, no Ténis de mesa
vocé teve algum tipo de ajuda? E o que que vocé acha que vocé aprendeu com o Sport
Education, que vocé achou que, é valeu muito a pena que antes vocé nao sabia e vocé depois da
unidade didatica vocé aprendeu e melhorou teve algum aspecto que Vvocé conseguiu
melhorar?A.13” ndo”, entdo t4 bom, gente alguém tem mais algo a falar sobre a unidade didatica
sobre o Sport Education? Entrevistados” ndo”, entdo, muito obrigado.
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ANEXO 1- PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP - “Estudo dos Aspectos
Psicopedagdgicos da Educacao Fisica no ambito Escolar e Nao-escolar”

- UNIVERSIDADE ESTADUAL DE
A
—I‘W(UE MARINGA W

Cominuaglo do Parecer: 4.755.647

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Em razao do Coronavirus SARS-CoV-2 (Covid-19), para minimizar potenciais riscos a salde e a integridade
dos participantes e dos pesquisadores, medidas de prevengao em conformidade com a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (NOTA TECNICA N° 26/2020/SEI/COSAN/GHCOS/DIRE3/ANVISA) deverdo ser
adotadas antes e durante as coletas, como: uso de mascaras, lavagem das maos com agua e
sabdo/sabonete, desinfecgcdao com alcool 70% dos materiais e equipamentos e disponibilizagao de alcool em
gel para todos os participantes.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informagoes Basicas| PB_INFORMAGOES_BASICAS_DO_P | 17/05/2021 Aceito
ROJETO 1710770.pdf 19:15:11 |
Declaragao de carta_seed_pendencia.pdf 17/05/2021 |LUCIANE CRISTINA | Aceito
| concordéancia 19:14:09 |ARANTES
TCLE / Termos de | TCLE_responsavel_resposta_pendencial 17/05/2021 |LUCIANE CRISTINA| Aceito
Assentimento / pdtf 19:13:45 |ARANTES
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de | TCLE_professores_resposta_pendencial 17/05/2021 |LUCIANE CRISTINA| Aceito
Assentimento / pdf 19:12:50 |ARANTES
Justificativa de
[Auséncia
TCLE / Termos de | TALE _resposta_pendencia.pdf 17/05/2021 |LUCIANE CRISTINA | Aceito
Assentimento / 19:12:04 |ARANTES
Justificativa de
[Auséncia - -
Qutros cartarespostas_pendencias.pdf 17/05/2021 |LUCIANE CRISTINA| Aceito
19:11:21 ARANTES
Qutros respostas_pendencias.pdf 26/04/2021 [LUCIANE CRISTINA | Aceito
18:36:51 _|ARANTES
Declaragao de cartaseduc_resposta_pendencia.pdf 26/04/2021 [LUCIANE CRISTINA | Aceito
Instituigéo e 18:36:07 |ARANTES
 Infraestrutura
Declaragao de cartaescolaestadual_resposta_pendenci| 26/04/2021 |LUCIANE CRISTINA| Aceito
Instituigéo e a.pdf 18:35:54 |ARANTES
| Infraestrutura i
Declaracao de cartaAMA _resposta_pendencia.pdf 26/04/2021 |LUCIANE CRISTINA| Aceito
Instituigdo e 18:35:40 |ARANTES
| Infraestrutura - - - — -
Projeto Detalhado / | projetodetalhado_pendencias.pdf 26/04/2021 |LUCIANE CRISTINA| Aceito
Brochura 18:32:33 |ARANTES

Enderego: Av. Colombo, 5790, UEM-PPG, sala 4

Bairro: Jardim Universitério CEP: g§7.020-800
UF: PR Municipio: MARINGA
Telefone: (44)3011-4597 Fax: (44)3011-4444 E-mail: copep @uem br
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Investigador projetodetalhado_pendencias.pdf 26/04/2021 |LUCIANE CRISTINA| Aceito
18:32.33 |ARANTES _

Outros Questionarios.pdf 12/04/2021 |LUCIANE CRISTINA| Aceito

I1—— 09:01:39 [ARANTES :

TCLE / Termos de | TCLE_responsavel_alterado.pdf 12/04/2021 |LUCIANE CRISTINA | Aceito

Assentimento / 08:52:38 |ARANTES

Justificativa de

ermos de | TALE_Alterado. pdf 12/04/2021 |LUCIANE CRISTINA | Aceito

Assentimento / 08:46:31 |ARANTES

Justificativa de

TEEQ / LFermm de |TCLE_professores_alterado.pdf 12/04/2021 |LUCIANE CRISTINA | Aceito

Assentimento / 08:45:38 |ARANTES

Justificativa de

[Auséncia _ _

Folha de Rosto Folhaderosto.pd! 09/03/2021 |LUCIANE CRISTINA | Aceito
09:30:56 |ARANTES DA

il COSTA

Orgamento Orcamento.pdf 02/03/2021 |LUCIANE CRISTINA| Aceito
07:17:.09 |ARANTES DA

= —— R ({011 /. V—

Declaragao de declaracao_SESP.pdf 02/03/2021 |LUCIANE CRISTINA| Aceito

Instituigéo e 07:14:40 |ARANTES DA

Cronograma cronograma.pdf 02/03/2021 |LUCIANE CRISTINA | Aceito
07:09:12 |ARANTES DA

COSTA _

Situagéo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagdo da CONEP:

Néo

MARINGA, 06 de Junho de 2021

Assinado por:

Tania Regina dos Santos Soares

(Coordenador(a))
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ANEXO 02 — QUESTIONARIO DE NECESSIDADES PSICOLOGICAS BASICAS -

BPNES

InstrugBes: As seguintes frases se referem a sua experiéncia ao realizar exercicios. Utilizando

a escala de 1 a 5, por favor indique até que ponto vocé concorda com estas afirmacoes,

circulando um numero para cada item: 1. Eu ndo concordo_em tudo; 2. Concordo_um pouco;

3. Eu_concordo_parcialmente; 4. Eu concordo_muito; 5. Eu concordo completamente.

Nas minhas aulas de Educacao Fisica quando faco Néo Concordo | Concordo | Concordo Concordo
L concordo um pouco | parcialmente muito completamente

exercicios:

1. Eu me sinto bem com as pessoas que fago exercicio. 1 2 3 4 5

2. Eu sinto que tenho feito muito progresso em relacéo 1 2 3 4 5

aos objetivos que quero alcancgar.

3. A maneira que eu faco exercicio esta de acordo com 1 2 3 4 5

as minhas escolhas e interesses.

4. Eu sinto que desempenho com sucesso 0S exercicios 1 2 3 4 5

nas aulas de Educacao Fisica.

5. Meus relacionamentos com as pessoas que faco 1 2 3 4 5

exercicio sdo muito amigaveis.

6. Eu sinto que o jeito que fago exercicios € da maneira 1 2 3 4 5

que quero.

7. Eu sinto que o exercicio é uma atividade que eu fago 1 2 3 4 5

muito bem.

8. Eu sinto que tenho excelente comunica¢do com as 1 2 3 4 5

pessoas que fago exercicio.

9. Eu sinto que a maneira que faco exercicios expressa 1 2 3 4 5

verdadeiramente quem eu sou.

10. Eu sou capaz de atender as exigéncias dos 1 2 3 4 5

exercicios realizados nas aulas de Educacao Fisica.

11. Meus relacionamentos com as pessoas que fago 1 2 3 4 5

exercicio sdo bastante préximos.

12. Eu sinto que tenho uma oportunidade de fazer 1 2 3 4 5

escolhas com relac¢do ao jeito que fago exercicio.




