


ANEXO I 

 

NORMAS PARA O EXAME DE QUALIFICAÇÃO DO CURSO DE DOUTORADO 

 

1. O(a) acadêmico(a) deverá submeter-se ao Exame de Qualificação, como 

requisito obrigatório para a Defesa de Tese, no prazo máximo de 30 (trinta) meses, 

contados da data de ingresso no Programa. 

 

2. Em caráter excepcional, poderá ser concedida prorrogação do prazo para 

realização do Exame de Qualificação por até 6 (seis) meses, mediante solicitação 

formal do(a) acadêmico(a), devidamente justificada e com anuência do(a) 

orientador(a), submetida à apreciação do Conselho do Programa de Pós-Graduação 

em Fisiologia (PFS). 

 

3. A concessão da prorrogação prevista no item 2 estará condicionada à 

aprovação do Conselho do PFS. 

 

4. Para a realização do Exame de Qualificação devem ser atendidos os seguintes 

requisitos: 

a) Cumprimento de todos os créditos mínimos exigidos pelo PFS; 

b) Comprovação de aprovação no Exame de Suficiência em língua inglesa. 

 

5. A solicitação do Exame de Qualificação e a indicação da banca examinadora 

deverão ser encaminhadas à Secretaria do PFS para posterior aprovação pelo 

Conselho Acadêmico, por meio de formulário próprio (Anexo II), devidamente 

assinado pelo(a) orientador(a) e pelo(a) acadêmico(a), com antecedência mínima de 

30 dias da data prevista para a realização do exame. 

 

6. O Exame de Qualificação constitui-se de apresentação oral do Projeto de 

Pesquisa e dos resultados parciais obtidos, em sessão pública. A apresentação terá 

duração de 40 a 50 minutos, seguida de arguição pelos membros da banca 

examinadora, com duração máxima de 30 minutos por examinador. 

 

7. O Projeto de Pesquisa deverá seguir o modelo constante no Anexo III e ser 

encaminhado aos membros da banca examinadora com antecedência mínima de 15 

dias da data prevista para a realização do Exame de Qualificação. 

 

8. A banca examinadora será composta por três membros titulares, sendo dois 

membros do PFS e um membro externo ao Programa. Deverão ser indicados dois 

membros suplentes, sendo um membro do PFS e um membro externo ao PFS. 

 

9. É vedada a participação do(a) orientador(a) e do(a) coorientador(a) na 

composição da banca examinadora. 



 

10. Todos os membros da banca examinadora devem, preferencialmente, ser 

credenciados em programas de pós-graduação stricto sensu. 

 

11. É permitida a participação remota de membros da banca examinadora. Os 

membros que participarem remotamente e de modo assíncrono deverão 

obrigatoriamente emitir parecer por escrito, conforme modelo constante no Anexo IV, 

e encaminhá-lo ao presidente da banca previamente à realização do Exame de 

Qualificação, para que seu parecer possa ser considerado no momento da 

deliberação do resultado do exame. 

 

12. A análise da banca examinadora para o resultado do Exame de Qualificação 

segue os seguintes critérios: 

a) capacidade de redação, síntese e análise crítica; 

b) domínio das técnicas propostas; 

c) desenvoltura do acadêmico durante a apresentação e arguição; 

d) domínio da literatura relacionada ao tema do projeto; 

e) recursos didáticos empregados; 

f) qualidade dos resultados obtidos. 

 

13. O resultado do Exame de Qualificação será deliberado em sessão secreta 

realizada imediatamente após a arguição e registrado em ata assinada por todos os 

membros da banca examinadora, devendo constar um dos seguintes pareceres: 

aprovado ou não aprovado. 

 

14. Em caso de não aprovação, a banca examinadora deve encaminhar à 

secretaria do PFS, juntamente com a ata, um parecer escrito com as justificativas. 

 

15. Se não aprovado no Exame de Qualificação, o acadêmico pode submeter-se a 

um novo exame perante a mesma banca no prazo máximo de 60 dias. Em caso de 

novo insucesso, o acadêmico é desligado do programa de doutorado. 

 

16. A ata do Exame de Qualificação deve ser encaminhada ao Conselho 

Acadêmico do PFS para homologação. 

 

17. Os casos omissos são resolvidos pelo Conselho Acadêmico do PFS. 

  



ANEXO II 

 

FORMULÁRIO DE INDICAÇÃO DA BANCA DO EXAME DE QUALIFICAÇÃO 

 

Pós-graduando (a): 

Título do Projeto de Pesquisa: 

Área de Concentração: Fisiologia 

Linha de Pesquisa: (  ) Fisiologia Integrativa 
( ) Fisiologia do Exercício 

Data da Apresentação:    / /   

Horário:  h min 

Local: 

 

 

MEMBROS DO PFS 

1º Titular (Presidente da 
Banca): 

Prof. Dr. 

Instituição/Departamento de 
origem: 

 

Telefone e e-mail:  

 

2º Titular: Prof. Dr. 

Instituição/Departamento de 
origem: 

 

Telefone e e-mail:  

 

Suplente: Prof. Dr. 

Instituição/Departamento de 
origem: 

 

Telefone e e-mail:  



 

 

MEMBROS EXTERNOS AO PFS 

3º Titular: Prof. Dr. 

Instituição/Departamento 
de origem: 

 

Telefone e e-mail:  

CPF:  

Programa de pós-
graduação: 

 

 

Suplente: Prof. Dr. 

Instituição/Departamento 
de origem: 

 

Telefone e e-mail:  

CPF:  

Programa de pós-
graduação: 

 

 

 

 

Data:      / /  

 

 

Assinatura do Orientador (a): 

 

 

 

 

 

Assinatura do Pós-Graduando (a): 

 

 

 

 

 

  



Para preenchimento pelo Conselho Acadêmico, após aprovação da banca 

examinadora 

 

BANCA EXAMINADORA APROVADA EM REUNIÃO DO CONSELHO ACADÊMICO 

REALIZADA NO DIA ___/___/____. 

 

Pós-graduando: 

Membro Titular do PFS (Presidente): 

Membro Titular do PFS: 

Membro Titular Externo: 

Membro Suplente do PFS: 

Membro Suplente Externo: 

   

 

 

 

 

______________________________________ 

Relator (a): 

 

 

 

 

_______________________________________ 

Coordenador (a) do PFS 

 

 

  



ANEXO III 

 

NORMAS PARA REDAÇÃO DO PROJETO DE PESQUISA 

 

As normas para redação do projeto de pesquisa devem ser baseadas nas seguintes 

normas da ABNT vigentes: 

ABNT BR 14724 – Trabalhos acadêmicos – Apresentação; 

ABNT BR 6024 – Numeração progressiva das seções de um documento – 

Apresentação; 

ABNT BR 6028 – Resumo – Apresentação; ABNT BR 6027 – Sumário – Apresentação; 

ABNT BR 6023 – Referências – Elaboração; 

ABNT BR 10520 – Citações em documentos – Apresentação. 

 

ATENÇÃO: Em caso de atualização das normas citadas, passam a ser adotadas 

automaticamente as versões mais recentes publicadas pela ABNT. 

 

As especificações complementares adotadas pelo Programa encontram-se descritas 

neste Anexo. 

 

  



ESTRUTURA GERAL DO TEXTO 

 

I. Capa 

II. Elementos pré-textuais (ordem de apresentação): 

 

Folha de Rosto (obrigatório) 

RESUMO (obrigatório) 

ABSTRACT (obrigatório) 

LISTA DE FIGURAS (facultativo) 

LISTA DE QUADROS (facultativo) 

LISTA DE TABELAS (facultativo) 

LISTA DE AVREVIATURAS E SIGLAS (facultativo) 

LISTA DE SÍMBOLOS (facultativo) 

SUMÁRIO (obrigatório) 

 

Formatação das margens: superior: 3,0 cm; esquerda: 3,0; inferior 2,0; direita: 2,0. 

Utilize a fonte Arial, tamanho 12 para todo o trabalho, inclusive capa, excetuando-se 

as citações diretas com mais de três linhas, notas de rodapé, paginação, legendas e 

fontes consultadas das ilustrações e das tabelas (quando de outro autor), que devem 

observar as regras da ABNT. 

 

Todas as folhas, a partir da folha de rosto devem ser contadas sequencialmente, mas 

a numeração da página deve figurar somente na primeira folha da parte textual (seção 

1 INTRODUÇÃO), sempre no canto inferior direito. 

 

III. Elementos textuais (ordem de apresentação): o projeto deve conter 

obrigatoriamente as seções a seguir, que devem ser enumeradas conforme o modelo: 

 

1. INTRODUÇÃO 

 

2. OBJETIVOS 

 

 

2.1 OBJETIVO GERAL 



2.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

2.2.1 Determinar a relação entre.... 

 

3. MATERIAL E MÉTODOS  

 

3.1 MATERIAL 

3.2 MÉTODOS  

3.2.1 Avaliação da... 

 

Para o exame de qualificação, os elementos textuais do projeto deverão ser 

apresentados somente até a seção “MATERIAL E MÉTODOS”, que deverão ser 

seguidos dos elementos pós-textuais indicados adiante. 

 

ATENÇÃO: Os resultados parciais ou preliminares obtidos até a data da qualificação 

deverão ser apresentados exclusivamente na seção “APENDICE” e devem ser 

devidamente descritos e representados por meio de tabelas, gráficos e/ou figuras. A 

apresentação da discussão dos resultados é facultativa. 

 

IV.  Elementos pós-textuais: 

 

CRONOGRAMA (obrigatório) 

REFERÊNCIAS (obrigatório) 

APÊNDICE (obrigatório) 

ANEXO (facultativo) 

 

  



(MODELO) 

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MARINGÁ CENTRO DE CIÊNCIAS BIOLÓGICAS 

DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS FISIOLÓGICAS 

PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM CIÊNCIAS FISIOLÓGICAS 

 

 

 

 

 

NOME DO AUTOR 

 

 

 

 

 

 

 

TÍTULO DO TRABALHO: 

SUBTÍTULO DO TRABALHO, SE HOUVER 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Maringá, 20XX



NOME DO AUTOR 

 

 

 

 

 

 

TÍTULO DO TRABALHO: 

SUBTÍTULO DO TRABALHO, SE HOUVER 

 

 

 

 

 

Projeto de pesquisa apresentado ao Programa 

de Pós-Graduação em Ciências Fisiológicas da 

Universidade Estadual de Maringá como 

requisito parcial para a realização do Exame de 

Qualificação do curso de Doutorado. 

 

 

Orientador (a): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Maringá, 20XX



(MODELO PARA A PÁGINA DO RESUMO) 

ÚLTIMO SOBRENOME DO AUTOR DO PROJETO, Nome e Primeiros Sobrenomes. 
Título: subtítulo. Projeto de Doutorado. Programa de Pós-graduação em Ciências 
Fisiológicas – Centro de Ciências Biológicas. Universidade Estadual de Maringá, 
Maringá, 20XX. 
 

 

RESUMO (Arial 12, negrito, maiúscula, centralizado) 

 

O texto do resumo deve ser apresentado em um único parágrafo, sem recuo na 

primeira linha, fonte Arial, tamanho 12; espaçamento entre linhas de 1,5 cm, 

alinhamento justificado, máximo de 500 palavras. Lembre-se de que é o resumo de 

um projeto, portanto utilize o tempo verbal no futuro. Não descreva os resultados 

preliminares no resumo. Não inclua citações. 

 

Palavras-Chave: Palavra-chave 1. Palavra-chave 2. Palavra-chave 3. 

  



PROJECT AUTHOR’S LAST SURNAME, First Name and Other Surnames. Title: 
subtitle. Doctoral Project. Graduate Program in Physiological Sciences – Center for 
Biological Sciences, State University of Maringá, Maringá, 20XX. 

 

ABSTRACT (Arial 12, uppercase, centered) 

 

The abstract must consist of a single paragraph, without first-line indentation, using 

Arial font, size 12, 1.5 line spacing, and justified alignment, with a maximum of 500 

words. Please note that this is a project abstract. Use the future tense. Do not describe 

preliminary results or include citations. 

 

Keywords: Keyword 1. Keyword 2. Keyword 3. 

  



LISTA DE FIGURAS 

 

Atenção: A lista de figuras do projeto é destinada a identificação de figuras que 

porventura tenham sido utilizadas nas seções que constam entre os elementos 

textuais do projeto, tais como INTRODUÇÃO, MATERIAL E MÉTODOS, etc; As 

figuras dos resultados não devem ser identificadas nesta lista, pois fazem parte do 

APENDICE (elemento pós-textual). 

 

FIGURA 1 Título da figura...................................................................................... 00 

FIGURA 2 Título da figura...................................................................................... 00 

FIGURA 3 Título da figura...................................................................................... 00 

FIGURA 4 Título da figura...................................................................................... 00 

FIGURA 5 Título da figura...................................................................................... 00 

FIGURA 6 Título da figura...................................................................................... 00 

 

 

  



LISTA DE TABELAS 

 

(MESMA ORIENTAÇÃO DA LISTA DE FIGURAS) 

 

TABELA 1 Título da tabela..................................................................................... 00 

TABELA 2 Título da tabela..................................................................................... 00 

TABELA 3 Título da tabela..................................................................................... 00 

TABELA 4 Título da tabela..................................................................................... 00 

TABELA 5 Título da tabela..................................................................................... 00 

TABELA 6 Título da tabela..................................................................................... 00 

 

 

  



LISTA DE SIGLAS E ABREVIATURAS 

 

(MESMA ORIENTAÇÃO DA LISTA DE FIGURAS) 

 

CCB Centro de Ciências Biológicas 

DFS Departamento de Ciências Fisiológicas 

DMSO Dimetilsulfóxido 

OMS Organização Mundial da Saúde 

UEM Universidade Estadual de Maringá 

 

A lista de abreviaturas e siglas deve ser organizada em ordem alfabética pelas 

abreviaturas ou siglas, e não pelo significado por extenso. 



SUMÁRIO 

 

Digite o título do capítulo (nível 1) ........................................................................... 1 

Digite o título do capítulo (nível 2) ............................................................................ 2 

Digite o título do capítulo (nível 3) ........................................................................ 3 

Digite o título do capítulo (nível 1) ........................................................................... 4 

Digite o título do capítulo (nível 2) ............................................................................ 5 

Digite o título do capítulo (nível 3) ........................................................................ 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. INTRODUÇÃO (Título da seção numerado em algarismos arábicos, fonte 

Arial 12, alinhamento à esquerda, negrito, maiúscula) 

 

O texto deve ser digitado em Arial 12, com espaçamento 1,5 cm entre as linhas, 

excetuando-se as citações diretas de mais de três linhas, notas de rodapé, as 

referências e fontes consultadas das ilustrações e das tabelas (quando de outro 

autor), que devem ser digitados em espaço simples. Alinhamento justificado. 

O recuo de parágrafo na primeira é de 1,25 cm, a partir da margem esquerda. 

O sistema de chamada das citações no texto pode ser do tipo autor-data: (Silva, 

2025); ou numérico: indicação da fonte por numeração sequencial (1). 

O mesmo sistema de chamada deve ser mantido uniformemente em todo o 

documento. 

Ao final da INTRODUÇÃO recomenda-se mencionar as justificativas e 

contribuições do projeto a ser desenvolvido. 



2. OBJETIVOS 

 

2.1 OBJETIVO GERAL 

O estudo proposto neste projeto tem por objetivo avaliar... 

 

2.2.OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

2.2.1 Avaliar medidas de ... 

2.2.2 Determinar os efeitos de..  

 

USAR TEMPO VERBAL NO INFINITIVO (EX: DETERMINAR, ANALISAR, ETC) 



3. METODOLOGIA 

 

3.1 MATERIAL 

3.2 MÉTODOS 

3.3 ANÁLISE ESTATÍSTICA 

 

MESMA FORMATAÇÃO. USAR O TEMPO VERBAL NO FUTURO.



REFERÊNCIAS 

 

As referências devem ser digitadas em fonte Arial tamanho 12, espaçamento simples 
entre as linhas, texto justificado e separadas entre si por um espaçamento simples. 

A lista de referências deve respeitar o sistema de chamada utilizado no texto (nominal 
ou numérico, de acordo com a ABNT) 



APÊNDICE – Resultados preliminares 

 

O apêndice é um texto ou documento elaborado pelo autor com o objetivo de 

apresentar, descrever, discutir os resultados preliminares, bem como complementar e 

explicar a argumentação do trabalho 

Se houver mais de um apêndice, estes deverão ser identificados com letras 

maiúsculas: APÊNDICE A; APÊNDICE B 

Ao descrever seus resultados, use o tempo verbal no passado e siga a formatação de 

texto sugerida para as outras seções do projeto. 

As figuras referentes aos resultados não devem constar na lista de figuras dos 

elementos textuais. 

A apresentação de gráficos, tabelas e figuras, deve seguir as normas da ABNT 

vigentes 



ANEXO A – Título do anexo 

 

Os anexos ao projeto são textos ou documentos não elaborados pelo autor do 

trabalho, mas por terceiros. São exemplos de anexos: certificados de comitê de ética, 

autorização para trabalho de campo, certificado de apresentação de trabalho em 

eventos, comprovantes de depósitos de patentes, de premiações, de financiamentos, 

etc. 

Se houver mais de um anexo, estes deverão ser identificados com letras maiúsculas: 

ANEXO A; ANEXO B... 

Todos os documentos anexados devem apresentar boa qualidade e possibilitar a boa 

leitura. 



ANEXO IV 

PARECER DESCRITIVO DO MEMBRO DA BANCA EXAMINADORA COM 

PARTICIPAÇÃO REMOTA ASSÍNCRONA. 

Data do Exame de 
Qualificação: 

 

Pós-graduando (a): 
 

Orientador (a): 
 

Examinador (a): Prof (a). Dr (a)  

Instituição/departamento de 

origem do examinador (a): 

 

Título do Projeto de Pesquisa: 
 

 

Prezado membro da Banca Examinadora, sugerimos que o seu parecer descritivo 
contemple os seguintes aspectos: 

 

Título e Introdução O título reflete o conteúdo do trabalho; a introdução e a 
fundamentação teórica são coerentes e estão definidas 
claramente; a fundamentação teórica embasa o problema; 
a fundamentação teórica é atualizada e consistente com 
os objetivos do estudo; o texto é redigido com clareza, 
estrutura e organização. 

Objetivos adequados ao estudo, coerentes e redigidos claramente. 

Metodologia É pertinente e exequível; o delineamento está apropriado 
para atingir os objetivos; grupos experimentais claramente 
definidos; métodos de análise de dados estão descritos de 
forma satisfatória; explicita aspectos éticos (parecer do 
Comitê de Ética em Pesquisa, termo de Consentimento 
Livre e Esclarecido). 

Resultados Resultados apresentados de forma clara e condizentes 

com os objetivos propostos. Discussão (quando 

apresentada) está adequada e com embasamento em 

literatura atual. 

Referências e citações: Em número suficiente, pertinentes ao estudo desenvolvido; 
atualizadas e apresentadas segundo as normas da ABNT. 



Qualidade textual linguagem adequada (correta, clara, concisa, precisa, 
coerente, sem repetições e frases desnecessárias); os 
parágrafos são concisos e articulados de forma adequada. 

Comentários e recomendações 

 

 

PARECER 

Após a análise do Projeto de Pesquisa, considero o aluno: 

 

(  ) Aprovado (  ) Não aprovado no Exame de Qualificação. 

 

Data: ___/___/_____. 

Assinatura do Examinador:  


