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Carga horária: 45 horas – 2 créditos (15 h/a teóricas – 1C e 30 h/a práticas – 1C)  
 
 
Ementa: Estresse oxidativo em eucariotos e procariotos. Radicais livres e espécies 
reativas. Antioxidantes enzimáticos e não enzimáticos. Estresse oxidativo e doenças. 
Prospecção de antioxidantes naturais. 
 
 
Programa teórico-prático: Espécies Reativas de Oxigênio e de Nitrogênio. 
Mecanismos celulares de produção de radicais livres. Métodos de avaliação de estresse 
oxidativo em nível molecular, celular e organizacional; Mecanismos de defesa 
antioxidante. Estresse oxidativo:adaptação, dano, reparo e morte. Antioxidantes 
químicos: Ascorbato, glutationa, tocoferol, flavonóides, etc. Antioxidantes enzimáticos: 
Superóxido dismutase, Glutationa peroxidase e Catalase. Enzimas de reparo. Enzimas 
de detoxificação. Prospecção de antioxidantes naturais. Determinação da capacidade 
antioxidante de extratos fúngicos e vegetais. Métodos de fracionamento e purificação de 
moléculas com atividade antioxidante. Terapia antioxidante. 
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Artigos selecionados de periódicos científicos. 
 
 
Professor responsável: Rosane Marina Peralta 
 
 
Departamentalização da disciplina: Departamento de Bioquímica 
 
 


