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RESUMO

O estudo de Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) apresenta como objetivo geral, investigar as
contribuigdes da Teoria Histérico-Cultural para educacao inclusiva de criangas com Transtorno do
Desenvolvimento da Coordenacao (TDC). Esta pesquisa exploratdria de cunho bibliografico discute a
caracterizagao do TDC, faz o levantamento histérico sobre a inclusao enquanto movimento politico e
pedagégico e ainda, articula o transtorno sob a perspectiva da Teoria Histérico-Cultural e seus
respectivos desdobramentos pedagogicos. Enfoca a tematica voltada para a inclusao escolar, como
local propicio de aprendizagem e desenvolvimento para criangas com TDC, articulando as principais
ideias dos estudos de Vigotski, como ferramenta para superar e criar caminhos alternativos.
Conclui-se que a inclusao de criangas com TDC é possivel a partir da compreensao de que nao se
deve reduzir a crianga pela sua deficiéncia, mas propiciar adapta¢des para alcangar a aprendizagem
e desenvolvimento, tendo como eixo as concepgdes da teoria histérico-cultural.

Palavras-chave: Transtorno do Desenvolvimento da Coordenacgao. Incluséo. Vigotski. Educagéao.

INCLUSION AND DEVELOPMENT OF CHILDREN WITH COORDINATION
DEVELOPMENT DISORDER FROM THE PERSPECTIVE OF
HISTORICAL-CULTURAL THEORY.

ABSTRACT

The study of Course Completion Work (CCW) has as its general objective, to investigate the
contributions of the Historical-Cultural Theory for inclusive education of children with Developmental
Coordination Disorder (DCD). This exploratory bibliographic research discusses the characterization
of TDC, makes a historical survey on inclusion as a political and pedagogical movement and also
articulates the disorder from the perspective of the Historical-Cultural Theory and its respective
pedagogical developments. It focuses on the theme focused on school inclusion, as a favorable place
for learning and development for children with DCD, articulating the main ideas of Vygotsky's studies,
as a tool to overcome and create alternative paths. It is concluded that the inclusion of children with
DCD is possible based on the understanding that children should not be reduced by their disability,
but rather provide adaptations to achieve learning and development, based on the concepts of
historical-cultural theory.
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1 Introducgao

A inclusdo de pessoas deficientes é resultado de amplos movimentos politicos
e pedagogicos que se estruturaram a partir das ultimas décadas do século XX.
Esses movimentos repercutiram em mudangas sociais mais amplas e promoveu,
desde entdo, a acessibilidade e questionou a estrutura social pensada e construida
com vistas as pessoas tipicas. Tal processo fez-se presente, também, no ambiente
escolar, de modo que constantemente nos deparamos com alunos deficientes nos
ambientes escolares. Apesar dos avancgos, destaca-se que parte da populagao
aflige-se diariamente por conta de suas particularidades e a falta de apoio
sistematico para uma inclusdo de qualidade.

Atentos a tais questdes, o estudo proposto tem por objetivo contribuir para a
promogao da educacdo inclusiva de qualidade. Neste sentido, optou-se por
examinar um transtorno que € pouco discutido nos cursos de pedagogia e nas
escolas, trata-se do Transtorno do Desenvolvimento da Coordenagao (TDC). A
intengdo é investigar as possiveis contribuigdes da Teoria Histdrico-Cultural (THC)**
como meio de efetivar a inclusdo escolar dos sujeitos com TDC.

Esta teoria possui sua base fundada pelo psicélogo russo Lev Vigotski (1983),
responsavel por importantes criticas as abordagens tradicionais da educac&o dos
deficientes, especialmente entre os anos de 1920 e 1930. Seu trabalho contribuiu
para uma nova perspectiva quanto a aprendizagem e o desenvolvimento dos
deficientes. Em linhas gerais, o autor pensou a educagao desses sujeitos a partir do
potencial que os mesmos apresentavam, perspectiva oposta as visdes tradicionais
que centravam a sua abordagem na descrigao das limitagdes dos deficientes frente
a sociedade e buscava adapta-los a estrutura posta.

Vigotski teve como continuadores de suas ideias, Alexander Luria (1977) e
Alexei Leontiev (1979). Garcia afirma que tais te6ricos pensaram o homem como um

ser social, assim,

* Teoria proposta por Lev Semionovich Vigotski (1896-1934), tendo como continuadores do estudo Alexander
Luria (1902-1977) e Alexei Leontiev (1903-1979).



[...] sua essencialidade humana resulta das relagdes que estabelece com
outros homens no decorrer de sua vida. O desenvolvimento das fungbes
complexas do pensamento é fruto, sobretudo, das condi¢gbes socioculturais,
que nao acontecem de forma natural e espontanea. (GARCIA, 2015, p.
10730).

A Teoria Histérico-Cultural ndo desconsidera os fatores biolégicos na
configuragdo do ser humano, mas o faz em uma perspectiva interacionista. Desse
modo, a THC leva em consideracdo a cultura como ferramenta para o
desenvolvimento das caracteristicas tipicamente humanas e, neste sentido, destaca
a necessidade de que seja facultada a crianga deficiente caminhos alternativos para
0 seu desenvolvimento, visto que o0 modo como a escola tradicional e a sociedade
se estruturam sao voltados ao desenvolvimento dos sujeitos tipicos.

Ao colocar a énfase do desenvolvimento na cultura, os autores vinculados a
Teoria Histérico-Cultural destacam a necessidade de que as trocas entre os sujeitos
e o0s objetos de conhecimento sejam mediadas. A qualidade de tais agdes se
aprimoram na medida em que a mediagdo é promovida por meio das interagdes
sociais e, especialmente, no contexto escolar. Desse modo, podemos assim
destacar a inclusao escolar como elemento fundamental para o desenvolvimento e a

aprendizagem. Esta, segundo Costa (2006), tem como objetivo de:

possibilitar acbes, trocas entre o sujeito e o objeto de conhecimento, é
fundamental possibilitar trocas entre os sujeitos, inter-acdes. Ressaltamos,
aqui, tanto a relacdo adulto, educador/aluno, quanto a relagdo entre alunos.
A qualidade das interagdes é essencial para todos, mas, sobretudo, para
aquelas criangas com necessidades educativas especiais que passam pelo
processo de inclusdo. O desenvolvimento desse processo é constituido
pelas formas de interacdo e pode produzir éxitos ou fracassos, dependendo
da maneira como ela é conduzida. (COSTA, 2006, p. 236).

Destarte, a inclusdo € um debate que se estruturou a partir da segunda
metade do século XX No século anterior a Educacao Especial era
predominantemente assistencialista e somente por meio de muitas lutas e
reivindicacdes que pessoas com deficiéncia ganharam espaco nas legislacdes e nas

instituicbes de ensino. Entendemos que ainda estamos em processo de assimilagao

sobre o0 que € a inclusdo e como efetiva-la. E, apesar das iniciativas e dos avangos



na legislagéo, de fato, muitas vezes as escolas ainda se configuram como espagos
de segregacao.

O TDC, é um transtorno que afeta as habilidades motoras da crianga que fica
em evidéncia principalmente com o seu ingresso nas atividades escolares, onde
passa a explorar a coordenacgao fina e grossa, ao utilizar materiais, como tesoura,
lapis e nas atividades fisicas e de autocuidado. Recorrentemente sdo denominadas
como desajeitadas e lentas. O transtorno estudado, por ser um déficit que
compromete a coordenagdo motora do aluno, pode fazer com que 0s mesmos
apresentem dificuldades de aprendizagem, como escrever, calcular e até a exclusao
escolar, por conta da lentiddo**. O aluno com TDC apresenta dificuldade para
segurar, chutar determinados objetos e equilibrar-se, causando preconceito dos
demais colegas, podendo ser alvo de chacotas, negligéncias pedagodgicas e
exclusdo da comunidade escolar.

A inclusao escolar para efetivar-se é preciso de apoio a crianca, independente
da sua deficiéncia. Com isso podemos dizer que a inclusdo € um termo que abarca
uma série de grupos diferentes, também denominados como minorias. Ademais, a
inclusdo ndo se limita a integrar o sujeito ao ambiente escolar e forgar a sua
adaptacao ao que esta organizado. Ao contrario, € necessario repensar a instituicao
e as relagdes ali protagonizadas como um todo, do cotidiano as formas de se pensar
o trabalho dos conteudos pedagdgicos.

Tendo esse olhar, o problema de pesquisa segue da seguinte forma: Quais
sdao as contribuicbes da Teoria Historico-Cultural para educacao inclusiva de
criangas com Transtorno do Desenvolvimento da Coordenagédo (TDC)? A intengéo é
compreender os principais conceitos relativos a aprendizagem e desenvolvimento
dos deficiéntes e pensa-los como instrumentos para a inclusdo de criangas com o
Transtorno selecionado para a pesquisa.

Neste sentido, destacamos que € imprescindivel que haja um estudo sobre o
caso da crianga com o objetivo de garantir um diagndstico correto. Frequentemente
estamos diante de diagnosticos indevidos, somente no intuito de iniciar a

medicalizagdo da crianga que eventualmente foge dos “padrbes” em que a

**Termo utilizado no Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5) para caracterizar o
Transtorno do Desenvolvimento da Coordenacao.



sociedade os considera normais. Um ato de patologizacdo sobre estudantes que
nao correspondem ao modelo de educagdo. Com um diagndstico devidamente
estudado e confirmado que a crianga enquadra-se com o TDC, é necessario que
haja a intervengdo pedagodgica e com ela destacamos as contribuicbes da Teoria
Histérico-Cultural, para que a inclusdo do aluno realmente aconteca.

Desse modo, com vistas a compreender e contribuir com as questdes
levantadas, a pesquisa foi estruturada em trés fases. Inicialmente, procuramos
destacar a histéria da inclusdo enquanto movimento politico e pedagogico. Na
sequéncia, caracterizamos o TDC com o objetivo de pensarmos nas possibilidades
de aprendizagem e desenvolvimento desses sujeitos. Por fim, destacamos as
possiveis articulagdes entre a Teoria Historico-Cultural e a educacgao inclusiva dos

sujeitos com TDC.

2 Histoéria da inclusao escolar enquanto movimento politico e pedagégico

A inclusdo é marcada pela necessidade de inserir no contexto social as
pessoas que até entdo eram excluidas e segregadas da sociedade. O percurso para
chegarmos a defesa e a estruturagdo de uma educagao inclusiva € longo e, por
vezes, tem seus avangos ameacgados. As politicas publicas voltadas a inclusdo no
Brasil sao recentes e ainda carecem de investimentos para a reestruturacéao fisica e
qualificacao profissional dos docentes, mas, seus principios norteadores impactaram
positivamente a educacao escolar.

Neste sentido, destacamos que no comeg¢o do século XIX deu-se inicio a
Educagao Especial, de carater assistencialista. Esta abordagem, quando comparada
aos séculos anteriores em que os deficientes eram vistos aberracbes, sendo
rejeitadas e abandonadas, demonstrou um certo avango social. Até entdo, estes
individuos enfrentavam o fato de estarem totalmente isolados dos convivios e das
participagbes em sociedade, principalmente no que tange ao ambiente escolar.

Tendo como influéncia a Europa e Estados Unidos da América, o Brasil
adotou meios para o atendimento de cegos, surdos, pessoas com deficiéncia
intelectual e fisica. Esse movimento foi fortalecido por volta de 1950 a 1960, onde

pela primeira vez na Lei n° 4.024 de 1961 da Diretrizes e Bases da Educacao



Nacional (LDB), define o atendimento a pessoa com deficiéncia. (SILVA; GARCIA;
MORI, 2015, p. 61).

Entre a década de 60 e 70, os movimentos de reivindicagdes de direitos as
pessoas com deficiéncia ganharam forga significativamente. Nesse periodo, as
principais objecdes eram o reconhecimento como protagonistas de sua prépria vida
e a consciéncia de que era necessario agir politicamente para garantir seus direitos.
Maior (2017), definiu o ano de 1980 como “fase heroica" para as pessoas com
deficiéncia, marcada pelos movimentos politicos que constituiram na associagao da
pauta comum de peticdo de direitos, sendo que em 1981, promulgado pela
Organizagdo das Nacgdes Unidas (ONU), o Ano Internacional da Pessoa com
Deficiéncia.

Dias (2017), afirma que anos apdés a ONU, adotou a convengado sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia, fruto do fortalecimento das lutas em busca de
reconhecimento enquanto cidaddos. Em 1990, houve a Conferéncia Mundial sobre
Educacgao para todos, na Tailandia, tendo como foco a necessidade de universalizar
a educacado basica, com compromissos para garantir a todas as pessoas 0s
conhecimentos basicos necessarios e condicbes para viver em uma sociedade
humana e justa. Sua pretensado era incluir no sistema educacional o maior numero
de criangas pobres, alfabetizar adultos e possibilitar a igualdade de género.

Observa-se que a deficiéncia ja estava em debates nos movimentos sociais,
mas a movimentagdo politica pouco voltou-se para a inclusdo de alunos com
deficiéncia no contexto escolar. Nesse sentido, em 1994, podemos dizer que foi um
marco para a educacéo inclusiva, neste ano aconteceu a Conferéncia Mundial sobre
Necessidades Educativas Especiais, em Salamanca na Espanha. A conferéncia teve
como objetivo fornecer diretrizes basicas para a reforma de politicas e sistemas
educacionais, sendo denominado como Declaragdo de Salamanca (1994). Sua
elaboragdo contou com 25 organizagdes internacionais que debateram sobre a
inclusdo. A principio a Declaracdo de Salamanca propunha a escola como

integradora, representando como;

Os meios mais eficazes de combater atitudes discriminatérias criando-se
comunidades acolhedoras, construindo uma sociedade inclusiva e
alcangcando educacdo para todos; além disso, tais escolas provéem uma
educacdo efetiva a maioria das criangas e aprimoram a eficiéncia e, em



ultima instancia, o custo da eficacia de todo o sistema educacional.
(DECLARACAO DE SALAMANCA, 1994, p. 1).

Antes da Declaragcao de Salamanca, a presenca dos alunos nas escolas se
dava por meio da integragdo. O aluno era posto no ensino regular transitando em
suas modalidades, sendo elas, em classe comum ou classe especial e tendo uma
educagao parcial, pois o sistema educacional pouco sofre alteragcdes para
acolhé-los, de modo que os alunos precisavam adaptar-se as instituigdes. A
principio o fato da pessoa com deficiéncia estar nos espacgos sociais bastava para a
educacdo, como processo de integracdo educacional.

Ja a perspectiva inclusiva propde uma mudanga radical do sistema
educacional, no que tange as politicas e a organizagdo do ensino. Neste sentido,
considera fundamental observar as diferengas presentes na sociedade e no
ambiente escolar, sejam elas oriundas de alguma deficiéncia ou motivada por
aspectos culturais, religiosos, étnicos e de género. A inclusdo objetiva criar as
condigbes favoraveis para a aprendizagem e o desenvolvimento e, para isso, as
potencialidades e a diversidade dos alunos.

A Declaracédo de Salamanca reconhece a urgéncia de inserir na rede regular
de ensino as criangas, jovens e adultos, afirmando que todos devem ter o direito a
educacdo, de modo que possibilite o alcance da aprendizagem. Enfatiza as
diversidades e as caracteristicas especificas de aprendizagem existentes que cada
individuo possui, propondo que o ambiente escolar invista em estratégias e
intervengdes, a fim de evitar a discriminacao e propiciar a participagao.

Os movimentos de reivindicagbes protagonizados por pessoas com
deficiéncia foram fundamentais para assegurar a inclusao e a garantia de ensino nas
escolas de ensino regular. Em 2008 o Ministério da Educagdo (MEC) publicou a
Politica Nacional de Educagao Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva e no
ano de 2009, na resolugdo n° 4, determina a obrigatoriedade da matricula dos
alunos com deficiéncia na rede publica de ensino. Em 2015 é implementado a Lei n°
13.146, sendo a Lei Brasileira de Inclusao da Pessoa com Deficiéncia, com a énfase
em combater a discriminagéo e toda e qualquer modo de violéncia contra o sujeito.

Nao podemos deixar de mencionar a Constituicdo Federal de 1988 e a Lei de

Diretrizes e Bases da Educacgédo Nacional de 1996 (LDBN). Na Constituicdo Federal,
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em seu artigo 208, inciso lll, garante o “[...] atendimento educacional especializado
aos portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino.”
(BRASIL, 1988), enquanto na LDB 9.394/96 artigo 58, prevé a educacao especial
enquanto modalidade de ensino para alunos com deficiéncia, transtornos globais de

desenvolvimento, altas habilidades e superdotagao, assim, garantem que:

§ 1° Havera, quando necessario, servigos de apoio especializado, na escola
regular, para atender as peculiaridades da clientela de educacéo especial.

§ 2° O atendimento educacional sera feito em classes, escolas ou servigos
especializados, sempre que, em fungdo das condi¢cdes especificas dos
alunos, nao for possivel a sua integragdo nas classes comuns de ensino
regular. (BRASIL, 1996).

Observamos que a luta pelo reconhecimento em sociedade em busca de
assegurar os direitos humanos € marcada por uma longa trajetoria das pessoas em
busca da inclusdo social. Todavia, existem algumas lacunas na efetivacdo das
conquistas legais, de modo que muitos direitos previstos em nossa legislagdo ainda
nao se consolidaram de fato. Exemplo disso € a caréncia de servicos de apoio
especializados em todas as regides do Brasil, especialmente nos locais que
enfrentam dificuldades econémicas.

O apoio especializado € uma condi¢cdo para que a inclusdo de fato ocorra e
possa promover a aprendizagem e o desenvolvimento. Isso significa que devera ser
ofertada toda condicdo de educagédo e de vida digna para a pessoa com deficiéncia,
0 que engloba o professor especializado para auxiliar no desenvolvimento do aluno.
Além disso, deve-se ofertar mobiliarios especificos, ferramentas de adaptacao,
materiais e acessibilidade que devem compor as salas especiais. O poder publico
deve zelar pelo exercicio do direito a cultura, esporte e a saude. De modo geral, a
instituicdo e a sociedade deve se preparar para incluir efetivamente este aluno e
cidadao, sem qualquer modo de segregacao ou de falsa inclusao, pois “[...] incluir é
nao deixar ninguém de fora da escola comum, ou seja, ensinar a todas as criangas,
indistintamente.” (MANTOAN, 2003, p. 28).

Desse modo, uma escola adaptada e inclusiva acentua a interagdo com
demais pessoas, propicia trocas de experiéncias e cria as condi¢cdes indispensaveis
para a aprendizagem e o desenvolvimento. Isso significa que incluir vai além de

permitir 0 acesso, mas, significa repensar a instituicio e todo o processo
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pedagogico. Concordamos com Dias ao ressaltar as diferengas entre a incluséo e a

integragdo e destacar a educacao inclusiva como;

[...] um processo que supera a integragdo da pessoa com deficiéncia, uma
vez que a integracdo poderia aumentar a distancia entre a normalidade e a
deficiéncia. Desse modo o sujeito integrado ndo é necessariamente ativo
socialmente, ele apenas esta ali, cercado pelas suas limitagbes, sendo
tutelado. Mesmo assim, o movimento de integragdo tem sua importancia
histérica, em especial a integragcao escolar, pois, estabeleceu as primeiras
tentativas, por questionar e rechacar a segregagéo e o isolamento em que
se encontravam as pessoas com deficiéncia nos centros de educagao
especial. (DIAS, 2017, p. 3).

Vale ressaltar que o ambiente escolar € um local privilegiado para promover a
interacdo para o aluno em processo de inclusdo. Neste sentido, a mediacao do
professor no ambiente escolar atua com objetivo de promover o desenvolvimento
das caracteristicas tipicamente humanas. Apesar dessa constatagdo amplamente
aceita, historicamente o local que os deveria acolher e possibilitar a aprendizagem e
desenvolvimento, muitas vezes é o que os oprime e nega seus direitos.

Propiciar a inclusdo também significa proporcionar a autonomia, a liberdade, a
participacdo e a ndo discriminagdo dos sujeitos deficientes. O homem, desde o
nascimento, se desenvolve a partir do convivio social e, mais recentemente,
encontra no ambiente escolar uma ampliagdo das possibilidades de
desenvolvimento e aprendizagem dos saberes historicamente construidos.
Contudo, encontramos ainda presente no meio social vestigios produzidos pela
sociedade e que produzem desrespeito e discriminagao e, neste sentido, temos que
zelar para que a escola nao reproduza tais comportamentos.

Pensando no ambito educacional, um pequeno passo para comecgar a
instaurar efetivamente a inclusdo na educacido brasileira € a reestruturacido do
projeto da instituicdo. O projeto da escola deve ser elaborado coletivamente, de
maneira que pense nas particularidades de todos seus alunos, enquanto
comunidade escolar. O projeto Politico Pedagogico (PPP) € o espelho da escola,
nele deve conter os pontos positivos e 0s que precisam ser melhorados por meio de
objetivos e metas que devem ser convertidas em agdes para o aprimoramento da
escola e, portanto, da inclusdo. Assim, a inclusdo precisa estar presente dentre

todos estes ambitos e ndo como um subtopico do seu PPP.
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A sociedade é um local extremamente preconceituoso e negligente, e estes
aspectos estdo inseridos nas escolas. Por vezes, os pais hdao aceitam alunos com
deficiéncia na mesma classe que seu filho, pois pensa que ele atrapalhara o
desenvolvimento da turma; temos também os professores despreparados que o0s
segregam em um canto da sala de aula, deixando de proporcionar o
desenvolvimento do aluno; falta de formagao continuada, com o objetivo de qualificar
os docentes, dentre tantos outros pontos.

Reformular o projeto educacional também exige que a escola possibilite a
comunidade escolar uma formacdo adequada sobre a importancia dos alunos de
inclusdo em sua instituicdo. Somos todos diferentes, e com essas diferencas,
aprendemos e passamos a respeitar as limitagdes, trabalhamos o senso de
coletividades e conhecemos melhor o mundo e as diversidades existentes, sejam
elas, culturais, sociais, étnicas ou de género.

Vigotski acentua que as condi¢gbes e oportunidades de aprendizagem sao
mais importantes do que a propria deficiéncia da pessoa, isso significa que para
incluir & preciso romper a ideia de incapacidade e passar a exaltar o potencial do
aluno e por meio dele trabalhar para atingir sua aprendizagem e desenvolvimento.
(CENCI, 2015, p. 10).

3 Caracterizagao do Transtorno do Desenvolvimento da Coordenagéao (TDC).

Entendemos que o ser humano estda em processo de desenvolvimento
constante, ndo limitado a um periodo especifico da vida. Entre os aspectos
desenvolvimentais pela qual o ser humano passa, esta o paulatino aprimoramento
da coordenacdo motora. Desde que nascemos somos estimulados a descobrir o
mundo e o ambiente que nos rodeia, e € por meio da coordenagao motora que
conseguimos desempenhar tal atividade, e na medida que elas sdo exercitadas
novas habilidades sao adquiridas em um processo de integracdo entre o
desenvolvimento motor e a cognigao.

Restricbes devido ao déficit motor podem causar desordem em todo

desenvolvimento cronoldgico do individuo. Estatisticamente, a prevaléncia do TDC
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“[...] em criangas com 5 a 11 anos de idade fica entre 5 e 6%, em criangas com 7
anos, 1,8% tém diagndstico [...] grave, e 3% apresentam provavel TDC” (DSM-5,
2014, p. 76). Individuos do sexo masculino sdo afetados com mais frequéncia do
que os do sexo feminino, com uma proporcgéo de 2:1 e 7:1.

O TDC afeta particularmente a motricidade da crianga e segundo CERMAK et
al. (2002 apud PULZI; RODRIGUES, 2015, p. 436) nos informa que no inicio do
século XX a motricidade ja era tema de investigagdes com objetivo de intervir no
processo de desenvolvimento das criangas e adolescentes com problemas motores
moderados. Cermak destaca que em 1926 Ronald Lippitt (1986) destinou seus
estudos as criangas com problemas motores e as caracterizou como portadoras de
“coordenagao muscular pobre”, no qual tinha como tese que a raiz dessa dificuldade
residia numa condigdo do sistema nervoso muscular que poderia ser corrigida com
treinos e cuidados (PULZI; RODRIGUES, 2015).

O TDC passou por diversos termos até chegar ao que é utilizado hoje. Uma

My

crianga com deficiéncia motora era denominada com “falta de jeito”, “sindrome da

”» “* ” “*

crianca desajeitada”, “dispraxia do desenvolvimento”, “disfuncédo cerebral minima”,
“deficiéncia de aprendizagem motora”, “deficiéncia da coordenagdo olho-mao”,
“‘inabilidade fisica”, “disfuncdo da integracdo sensorial’, “inabilidade congénita”,
“‘disfuncdo neurolégica menor’, “dano cerebral minimo® e “deficiéncia
sensorio-motora” (PULZI; RODRIGUES, 2015). Ao abordar essas expressdes, que
por diversos anos foram utilizadas para referirem-se ao TDC, podemos observar que
dentre eles, ha muitos termos pejorativos que menosprezam a pessoa.

Somente em 1980 os problemas devidos a deficiéncia motora passaram a
conter um diagnéstico formal (CAPISTRANO; FERRARI; BELTRAME; CARDOSO,
2015). Em 1994 médicos e pesquisadores que trabalhavam com criangas
“desajeitadas®” participaram de uma reunido internacional com objetivo de definir o
diagndstico e determinar a terminologia que deveria ser utilizada para referir-se a
essas criangas. Em Londres foi aceito o TDC; Developmental Coordination
Disorder—-DCD, assim como o termo e critérios de diagnésticos foram adicionados a

terceira edicdo do Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM),
permanecendo até hoje no DSM-5 (PULZI; RODRIGUES, 2015).

>*Termo utilizado até 1994 para referir a criangas com Transtorno do Desenvolvimento da Coordenagio.



14

Compreendemos que o movimento esta intrinsecamente relacionado com a
aprendizagem. A interagdo social, a percep¢do e a cognigado estdo vinculadas a
forma como exploramos o0s espagos, expressamos nossas ideias e nos
relacionamos. Desse modo, entendemos que o TDC influencia diretamente a vida
social e académica do sujeito, pois tais comprometimentos interferem na
coordenagdo motora fina e grossa. Isso nao significa uma sentengca de
comprometimento a aprendizagem e ao desenvolvimento, mas, que tais criangas
possuem um ponto de partida e um processo peculiar.

Cenci (2015) ao abordar a obra Fundamentos da Defectologia®*, afirma que
para Vigotski a deficiéncia provocava uma espécie de “luxacéo social’. Isso &, apds
o diagndstico da deficiéncia, a crianga era limitada no que tange ao meio familiar,
escolar e profissional. A vida do individuo passava a ser pensada a partir das suas
limitacbes e, por vezes, era completamente privada da participagdo nesses espacgos.
A deficiéncia limitava a exploracdo dos espacgos fisicos pelos individuos e,
principalmente, comprometia o contato direto entre sujeitos em uma sociedade,
condicdo para o processo de humanizagao.

O TDC é usado para referir-se a uma deficiéncia que néo reside na ordem
intelectual, sensorial ou neurolégica, como € o caso de paralisia cerebral, hemiplegia
ou distrofia muscular, por exemplo. E um transtorno na ordem do
neurodesenvolvimento, com prejuizos motores. No entanto, sem uma abordagem
apropriada, esta deficiéncia primaria poderia comprometer o desenvolvimento de
outras instancias, como a cognigéao.

O DSM-5 enfatiza que o TDC pode ser mais comum em criangas que foram
submetidas a exposigao ao alcool ainda no pré-natal e em criangas que nasceram
com baixo peso. Estudos também apontam que o transtorno aqui citado pode ter
correlagéo com disfungdes no sistema nervoso (SILVA; BELTRAME, 2013).

Levando isso em consideragao, o (DSM-5) afirma que:

Os transtornos motores do neurodesenvolvimento incluem o transtorno do
desenvolvimento da coordenacgao, [...]. O transtorno do desenvolvimento da
coordenacado caracteriza-se por déficits na aquisicdo e na execugdo de
habilidades motoras coordenadas, manifestando-se por falta de jeito e

% Uma das principais obras de Vigotski sobre a deficiéncia, publicada pela primeira vez em 1983 denominada
como Fundamentos de Defectologia no volume 5 das Obras Escogidas, Tomo V.
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lentiddo ou imprecisdo no desempenho de habilidades motoras, causando
interferéncia nas atividades da vida diaria. (Manual de Diagnéstico e
Estatistico de Transtornos Mentais DSM-5, 2014, p. 32).

Por conta do transtorno afetar diretamente as habilidades da coordenacgao
motora da crianga, as consequéncias sdo manifestadas como falta de jeito, prejuizos
em atividades cotidianas de autocuidado, atrasos para atingir marcos motores, como
engatinhar e andar e dificuldades para envolver-se em jogos. Atos que necessitam
da coordenacao motora fina ou grossa podem ser executados com impasse.

Esses obstaculos sao devidos a capacidade proprioceptiva que possuimos.
Estas sdo caracterizadas pela competéncia de sabermos onde nossos membros
encontram-se no espaco, quando os movimentamos. E oriunda de forma consciente
e inconsciente da pessoa a respeito do conhecimento da forgca que possui e do
controle dos musculos e que se fundamenta nos receptores localizados em
musculos, peles e nas articulagbes. “Portanto, a propriocepgdo corretamente
descreve a informacéao aferente originada de areas periféricas internas do corpo, que
contribuem para o controle postural e estabilidade articular.” (FONSECA;
FERREIRA; HUSSEIN, 2007, p. 83).

Devido a essas caracteristicas, especificas da propriocepg¢do, que € a
capacidade de controlar o corpo, os alunos com TDC sofrem diariamente por nao
conseguirem realizar as atividades cotidianas e escolares. As atividades que para
criangas tipicas podem ser comuns em seu dia a dia, para criangas com TDC, estas
podem ser um empecilho logo nos primeiros anos de vida, mas suas caracteristicas
ficam mais evidentes quando os alunos ingressam na Educagao Basica. Pulzi;

Rodrigues, argumentam que:

O TDC pode ja ser aparente na primeira infancia, mas é dificil avaliar
criancas de forma confiavel antes dos cinco anos, sendo geralmente
notadas a partir do ensino fundamental, pois essa condigdo interfere
claramente na performance escolar e nas atividades diarias. (PULZI;
RODRIGUES, 2015, p. 438).

Dentre as habilidades da coordenacao fina, exigidas na Educagao Basica,
ficam em evidéncia a dificuldade com o manuseio do lapis e dos talheres durante as

refeicdes, bem como ao realizar acbes para se vestir ou amarrar os cadargos dos
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ténis. No que se refere as habilidades da coordenagdo motora grossa, as criangas
com TDC apresentam problemas no equilibrio corporal, comprometendo no andar e
correr. Por conta de tais particularidades, frequentemente essas criangas tropecam e
facilmente podem ser denominadas como "desajeitadas" e "preguigosas”.

E evidente que diante de tal transtorno, criancas com TDC podem
desenvolver quanto as consequéncias psicossociais, baixo auto-estima, depresséo,
angustia e ansiedade. Ocorre que durante o Ensino Fundamental, nas atividades
recreativas, esse aluno pode sofrer a exclusdo nas execugdes dos exercicios por
conta de suas dificuldades, por serem “[...] mais lentas, menos precisas, erram mais
e tém movimento variaveis” (FERRACIOLI, 2015, p. 27). A segregacgao interfere
diretamente em seu convivio social, como também no aprimoramento de suas
habilidades. Desta forma, para minimizarmos a exclusdo durante a execucido de
exercicios durante o periodo escolar, € necessario que a crianga tenha seu
diagndstico fechado, para iniciar com o suporte clinico e pedagégico mediado.

Para a crianga ter o diagnostico de TDC, € preciso enquadrar-se em critérios

determinados pelo DSM-5, sendo subdivididos em critérios A,B,C e D.

A. A aquisicdo e a execugao de habilidades motoras coordenadas estao
substancialmente abaixo do esperado considerando-se a idade cronolégica
do individuo e a oportunidade de aprender e usar a habilidade. As
dificuldades manifestam-se por falta de jeito (p. ex., derrubar ou bater em
objetos), bem como por lentiddo e imprecisdo no desempenho de
habilidades motoras (p. ex., apanhar um objeto, usar tesouras ou facas,
escrever a mao, andar de bicicleta ou praticar esportes).

B. O déficit nas habilidades motoras do Critério A interfere, significativa e
persistentemente, nas atividades cotidianas apropriadas a idade cronoldgica
(p- ex., autocuidado e automanutencgéo), causando impacto na produtividade
académica/escolar, em atividades pré-profissionais e profissionais, no lazer
e nas brincadeiras.

C. O inicio dos sintomas ocorre precocemente no periodo do
desenvolvimento.

D. Os déficits nas habilidades motoras ndao sao mais bem explicados por
deficiéncia intelectual (transtorno do desenvolvimento intelectual) ou por
deficiéncia visual e ndo sdo atribuiveis a alguma condi¢cdo neuroldgica que
afete os movimentos (p. ex., paralisia cerebral, distrofia muscular, doenga
degenerativa). (DSM-5, 2014, p. 74).

Os critérios do manual, visam frisar os comprometimentos especificos do
TDC, com fim de divergir o transtorno dos demais existentes. Para tanto, existem

métodos, que tem como finalidade, uma possivel identificacdo do transtorno
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mencionado. O método mais utilizado para a realizacado de testes com as criancas €
o Movement Assessment Battery Children (MABC). Criado por Henderson e Sugden
(1992), tendo como objetivo de avaliar o dominio motor, no que se refere a destreza
manual, habilidade de lancar, receber e do equilibrio. Este tem sido um instrumento
fundamental para detectar a desordem motora em criangas em idade escolar. O
teste é especificamente uma bateria de atividades, que se adequam de acordo com
a faixa etaria da crianga. (SILVA; BELTRAME, 2013).

E preciso enfatizar que uma vez em que a crianca é diagnosticada ela
carregara para sempre o laudo em sua vida. Assim, é preciso um estudo rigoroso e
um trabalho coletivo envolvendo a familia, a escola e a parte clinica, como
especialistas em motricidade, terapeutas ocupacionais e psicélogos, para que
possam possibilitar total suporte a crianga. Os casos devem ser estudados por meio
da anamnese, a fim de evitar possiveis divergéncias no diagndéstico, uma vez que os
mesmos podem ser confundidos com Deficiéncia Intelectual, Transtorno de Déficit
de Atencéo e hiperatividade ou com Transtorno do Espectro Autista.

Por meio do diagndstico é possivel organizar o atendimento e o apoio
necessario para a crianga. Porém esse diagndéstico, ndo deve ser visto como uma
sentenca ou um fim do individuo, pois na perspectiva de Vigotski, segundo Cenci
(2015), a deficiéncia ndo pode reduzir a complexibilidade da aprendizagem e
desenvolvimento da crianca e sim, essas devem ser inseridas em um contexto
escolar e social, no qual propicie caminhos alternativos, com trabalho pedagogico,
que dé suporte para o ensino e enfatize a potencialidade do discente e ndo em sua
dificuldade.

4 Transtorno do Desenvolvimento da Coordenagéao (TDC) sob a perspectiva da

Teoria Histérico-Cultural e seus respectivos desdobramentos pedagoégicos.

As dificuldades presentes na crianga com TDC manifestam-se nas atividades
que envolvem a psicomotricidade. Desse modo, nos indagamos a respeito das
possiveis contribuicdes da Teoria Histérico-Cultural para compreendermos o TDC e
as possibilidades de desenvolvimento e aprendizagem desses sujeitos. A partir

dessa perspectiva, e em acordo com Vigotski, a nossa intencdo é superar a
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abordagem que percebe a deficiéncia a partir das suas limitagdes e dar énfase ao
potencial de desenvolvimento dos sujeitos com TDC.

A motricidade € o dominio que a pessoa possui sobre seu corpo, sendo
aparente na destreza, agilidade e locomogao. Contudo, a psicomotricidade possui
duas linhas de desenvolvimento que se interagem, ou seja, o desenvolvimento
biofisico se da a partir da mediacao, estimulado por um adulto, objetos ou outras
criangas. A psicomotricidade € a relacdo corpo e mente e esta presente desde o
periodo fetal da crianga; trata-se de uma condi¢cao adaptavel e que durante a vida
sofrera a maturacgao, isto é, o cérebro passara a ter uma relacéo intrinseca com o
controle da evolugéo postural e motor. (SOUSA, 2007).

Thompson (2020), enfatiza que o processo de maturagao possui trés eixos de
desenvolvimento e que sdo de grande importancia no processo de ensino e
aprendizagem da criangca, sado eles: o sistema de estimulagcdo, integracdo e
resposta. O sistema de estimulagao trabalha com as questdes sensoriais da crianga,
podendo ser descrito como um coletor e transmissor de informagdes a partir da
relagdo do individuo com o meio; ja a integracdo € responsavel pela percepcgao,
memoria, consciéncia, formulagdo de atividades motoras e intelecto, atuando como
um meio de armazenamento de informagdes, como a identificagcdo e a selegdo. A
resposta é a externalizacdo dos movimentos musculares e, € aqui, que as criangas
com TDC possuem dificuldades de desenvolver a integragao funcional corretamente.

A motricidade envolve os atos de sequenciacdo, que sdo as habilidades
adquiridas ao longo da vida e de acordo com o convivio social, porém, os alunos
com TDC possuem prejuizos em automatizar esta sequéncia de movimentos. Assim,
a externalizagdo e o dominio muscular ndo respondem de modo igual ao de uma
crianga sem o transtorno, refletindo diretamente em seu ensino e aprendizagem.

E importante salientar que o TDC, a principio, ndo compromete o cognitivo da
crianca, deste modo ela apresenta sua fala e potencial de aprendizagem
conservadas. O TDC dificulta a escrita, produz consequéncias emocionais que
podem influenciar no processo de aprendizagem, mesmo que a capacidade
intelectual esteja preservada. Isso ocorre porque o processo de aprender ou realizar
habilidades motoras coordenadas, como controlar sua forga, segurar em um lapis e

utilizar a tesoura por exemplo sao tarefas que normalmente sdo requeridas para o
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ensino, tanto da matematica quanto da lingua portuguesa. Desse modo, é
importante destacar que para que a deficiéncia primaria (TDC) n&o se configure
também em algum comprometimento secundario € necessario uma apropriada

mediacao do professor. Isso porque;

[...] as fungdes superiores de percepgdo, memoria, atengdo, movimento e
outras, tém mostrado estarem ligadas internamente ao desenvolvimento da
atividade simbolica na crianga e somente é possivel compreendé-las
baseando-se em analises de suas raizes genéticas e da reconstrugdo que
sofrem ao longo de sua histéria cultural. (VIGOTSKI, 2007, p. 49).

Para uma crianga desenvolver-se é necessario uma série de requisitos
presentes na psicomotricidade. Thompson (2020), destaca em primeiro lugar, o
tbnus muscular, que € o estado de tensao permanente dos musculos e que tem
como fungao ajustar-se as necessidades das atividades a serem desenvolvidas. A
imagem corporal, sendo a representagao do proprio corpo e sua relagédo entre eu e o
mundo; a orientacdo de lateralidade, que € a capacidade de identificar esquerda e
direita, bem como as nogbes de espago e movimento; a orientacdo temporal,
caracterizada pela habilidade de organizar-se em tempo e espago os atos que
envolvem memorizagao e faz com que a crianga prevé suas atividades.

O equilibrio, com o conjunto de aptiddes estaticas e dindmicas, isso €, quando
0 corpo esta em repouso essa aptidao é mais abstrata e exige maior concentragao,
em contrapartida o equilibrio dinamico relaciona-se com as fungdes ténico-motor,
membros, érgéos e os atos sensoriais. Por fim a percepgao, o qual € um processo
ativo que classifica informagdes novas em categorias e experiéncias. (THOMPSON,
2020).

Em vista disso, reafirmamos que para Vigotski (2011), toda crianga que possui
algum modo de deficiéncia também apresenta potencial de aprendizagem e
desenvolvimento. Para o autor, esses sujeitos quando estimulados por meio de uma
mediagao apropriada, encontram caminhos indiretos que possibilitam contornar o
impedimento do caminho direto pela deficiéncia e se desenvolverem (VIGOTSKI,
2011). A possibilidade desses caminhos indiretos séo evidenciados quando os
obstaculos presentes impedem ou dificultam o processo tipico de desenvolvimento.

Nesse sentido, torna-se necessario o auxilio de um objeto, reformulagao da estrutura
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escolar e a utilizagado de instrumentos que promovam a adaptacdo com vistas ao
alcance dos objetivos pedagdgicos e desenvolvimentais.

A adaptagcdo é uma ferramenta de extrema importancia e ela deve estar
presente no ambiente escolar para auxiliar as criangas com TDC. As dificuldades
apresentadas, por vezes, levam a preconceitos e acgdes que impedem o
desenvolvimento e a taxagdo desses sujeitos como “anormais’”. Nesse sentido, a
adaptacdo pressupde repensar a estruturacdo da sala de aula, dos materiais
didaticos e a acessibilidade da escola, de modo que os instrumentos e signos
colaborem para facilitar seu aprendizado e desenvolvimento.

Os instrumentos e signos sao ferramentas essenciais para a concepgao de
desenvolvimento e aprendizagem propostos por Vigotski e podem auxiliar as
criangas com TDC. O instrumento pode ser definido como tudo o que externo, que
causam mudangas no objeto, controlam processos da natureza e intermedia agdes
concretas, portanto é toda acdo e mecanismos utilizados pelo mediador para
propiciar condi¢gdes de ensino e aprendizagem para o educando (BERNI, 2006).

Em contrapartida os signos sao elementos internalizados, isto €, possuem
relacdo direta com a mente e com o comportamento do individuo. Os signos séo
ferramentas que auxiliam nos processos psicolégicos de memorizagdo, atencéo e
representacdo da realidade (BERNI, 2006). Trabalhar por esses meios com alunos
com TDC podera desenvolver maior atengcdo e cuidados em seus afazeres
educacionais, bem como a regulagado de seus movimentos. Para isso, € necessaria
uma metodologia adaptada a sua realidade e que favorega o desenvolvimento do
individuo. Trata-se de colocar a crianca em sua totalidade como centro, e ndo sua
deficiéncia em si; proporcionar o crescimento das suas potencialidades e fungdes
superiores, sendo que para isso, a interagao social e a mediagdo sao a chave de

todo o processo, pois,

Por meio da mediagao social, o individuo se apropria da cultura — produgéo
e produto da histéria dos homens, e se constitui enquanto pessoa participe
do desenvolvimento cultural. (DAINEZ, 2017, p. 2).

"* Termo utilizado por Vigotski na obra Fundamentos de Defectologia, para referir a criangas com deficiéncia.
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Enfatizamos que o ambiente escolar é o local por exceléncia para promover o
desenvolvimento e € caracterizada pela diversidade em seu interior. Trata-se,
portanto, de pensar a diversidade como um elemento positivo para promover a
educacdo, seja de criangas deficientes ou ndo. Neste sentido, a interagdo dos
alunos com TDC com as demais criangas amplia seu arcabouco cultural e evita que
os alunos com o Transtorno desenvolvam doengas secundarias, como as de origem
psicossocial, além de promover a sua apropriacdo dos conhecimentos necessarios a
autonomia e a liberdade.

Entendemos que o defeito da crianga, em concordancia com Vigotski, esta
relacionado as fungbes elementares, que sao as ag¢des simples e de cunho biolégico
e suas consequéncias refletem nas nas fungbes superiores, estas que sao
adquiridas durante a trajetéria da crianga, como a memoaria, fala e pensamento
(VIGOTSKI, 2011). Mas, isso nao € uma sentenga para que as caracteristicas

tipicamente humanas néao sejam desenvolvidas, deste modo o;

[...] defeito exerce uma dupla influéncia em seu desenvolvimento. Por um
lado, ele é uma deficiéncia e atua diretamente como tal, produzindo falhas,
obstaculos e dificuldades na adaptagdo da criangca. Por outro lado,
exatamente porque o defeito produz obstaculos e dificuldades no
desenvolvimento e rompe o equilibrio normal, ele serve de estimulo ao
desenvolvimento de caminhos alternativos de adaptacéo, indiretos, os quais
substituem ou superpdem fungbdes que buscam compensar a deficiéncia e
conduzir todo o sistema de equilibrio rompido a uma nova ordem
(VIGOTSKI, 2011, p. 896).

Essa dupla influéncia é evidente nos campos escolares, pois alunos com o
TDC, por vezes n&o s&o vistos como criangas em processo de aprendizagem, mas
sim, o individuo com dificuldades, falhas e também o impasse da sala de aula. Aqui
se faz de extrema importancia o papel do professor perante a essas situagoes,
sendo ele o maior estimulador e mediador para que o discente desenvolva a
capacidade psicologica superior. Desse modo, deve-se zelar para o
desenvolvimento do que é o “controle consciente do comportamento, acao
intencional e liberdade em relagdo as caracteristicas de tempo e espago” (CENCI,
2015, p. 7).
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A aprendizagem e desenvolvimento como processo mediado caracteriza a
relagdo do homem com sua sociedade e “a mediagao é vista como central, pois €
neste processo que as Fungdes Psicologicas Superiores [...] tipicamente humanas
se desenvolvem” (BERNI, 2006). Ao incluir o aluno no contexto escolar cabe ao
mediador articular dinamicas para que os sujeitos com TDC n&o sejam excluidos,
mas que facam parte deste momento de desenvolvimento. Por meio da mediacgao, o
professor consegue alcangar varios graus de evolugdo de seu aluno, podendo ser
desde cunho fisico, emocional e psicomotor.

Para Vigotski, “ o0 homem age sobre o mundo e sobre a prépria conduta de
modo mediado, por isso a inadequagao aos instrumentos mediadores da cultura &
tdo danosa as pessoas com deficiéncia (CENCI, 2015, p. 6).”

Assim, alunos com TDC, devem ser constantemente mediados, pelos
professores, colegas, familia e demais grupos, por seus caminhos indiretos, tendo
os meios favorecidos pelas relagdes humanas como fonte de compensacao,
cabendo enfatizar sobre as adaptagbes materiais e metodologias para o

desenvolvimento deste aluno, evitando o que Vigotski define como luxagao social.

5 Conclusao

Este estudo discutiu as contribuicdes da Teoria Histérico-Cultural para a
compreensao das criangas deficientes com TDC e as possibilidades de
aprendizagem e desenvolvimento das mesmas. Neste sentido, entendemos que a
THC representa uma importante contribuicdo para a inclusdo escolar dos deficientes
e, especificamente, dos alunos com diagndstico do Transtorno do Desenvolvimento
da Coordenacao.

Para isso, realizamos inicialmente um levantamento histérico sobre o
transtorno estudado e sobre o0 movimento para a inclusdo para que fosse possivel
buscar ferramentas da Teoria Historico-Cultural que embasassem a inclusido escolar.
Identificou-se que o TDC compromete a coordenagdo motora da crianga,
influenciando em sua vida cotidiana e escolar, bem como, constatou-se ser mais
presente nas criangcas do sexo masculino. O TDC pode provocar a luxagao social,

devido as dificuldades apresentadas, assim, se faz necessario incluir o aluno no
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contexto escolar, de modo que seus colegas respeitem e compreendam que o ser
humano ¢ dotado de particularidades.

A inclusado escolar é alvo de lutas e reivindicacdes constantes desde o século
XIX, mas mesmo no século XXI podemos perceber que pouco mudou-se sobre as
metodologias pedagdgicas com criangas com deficiéncia. Passamos pela mudanca
da integragéo para inclusdo escolar, mas a impressao que temos, € que somente a
terminologia que modificou-se. Alunos com deficiéncia, ainda sdo vistos como
empecilnos no ambiente escolar, tendo que se adaptar na instituigdo para alcangar o
minimo de aprendizagem.

Deste modo o estudo voltado para a articulagao da Teoria Histérico-Cultural,
mostrou que € possivel tornar a inclusao algo alcancavel. Para tanto, o ambito
escolar, em trabalho coletivo, deve estar preparado para receber esses alunos em
seus campos, desde aspectos de estrutura, politica e a formagao especializada de
professores.

Conclui-se que as contribuicdes da Teoria Historico-Cultural propicia subsidios
para uma educacgao inclusiva de alunos com TDC. Para que isso ocorra, deve-se
observar a qualidade da mediacdo professor-aluno e a dinamica da comunidade
escolar. E necessario que todos compreendam que estes alunos sdo capazes de
aprender e desenvolver por meio de caminhos alternativos que possibilitem a

apropriagao dos signos e instrumentos produzidos socialmente.
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