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O projeto de extensdo “Diagnéstico, tratamento e epidemiologia das doencas da
cavidade bucal (LEBU)”, foi implantado em 1995 na Universidade Estadual de
Maringé. Tornou-se referéncia na area de lesdes bucais do Parana. Constitui um
conjunto de atividades de caréater educativo, cultural, e cientifico, desenvolvidos
pelos docentes e discentes, por meio de agdes sistematizadas, voltadas a lesdes
bucais. Estabelece um fluxo bidirecional entre conhecimento académico e
comunidade, estimulando o desenvolvimento da sociedade. Promove assisténcia a
individuos que apresentam alteracbes na mucosa bucal e nos maxilares. Os
pacientes sdo encaminhados por dentistas das Unidades Basicas de Saude (UBS)
dos municipios da 152 Regional de Saude. Sao realizadas anamnese e exame fisico
detalhados, e quando necessérios exames complementares. Os procedimentos sdo
executados em nivel ambulatorial ou hospitalar, todos subsidiados pelo SUS, com
acompanhamento psicologico, fonoaudidlogo e de servigos sociais. Mais de 13000
atendimentos e duas mil bidpsias j& foram realizados. Todas as lesdes biopsiadas,
sdo encaminhadas para exame anatomopatolégico e, quando apresentam
diagnéstico definitivo de maior complexidade, como o cancer bucal, os pacientes sdo
encaminhados para o Projeto Vida, o qual realiza a ponte entre LEBU — Médicos da
area, realizando o tratamento mais adequado a estes individuos. Muitas vezes estes
pacientes retornam ao projeto para ser atendidos pelos residentes em Cirurgia e
Traumatologia Buco-maxilo-facial (CTBMF), os quais podem amenizar e/ou corrigir
possiveis deformidades faciais ocasionadas pelo tratamento. Além dos beneficios
promovidos ao paciente, o projeto consegue formar um banco de dados,
possibilitando levantamentos epidemiolégicos das lesdes bucais mais frequientes, e
associacfes destas com fatores etioldgicos. Por meio destes perfis epidemioldgicos,
séo obtidos subsidios para a formagédo de uma visdo do estado de saude bucal da
populagdo de Maringd, seguidas de estratégias de prevencdo das doencas mais
comuns as mais severas. A partir do nimero de encaminhamentos recebidos e dos
resultados obtidos, conclui-se que o projeto tem grande importancia para a
populagdo de Maringd e regido, tanto na vertente educacdo e prevengdo como
diagnéstico e tratamento, melhorando assim a qualidade de vida e fornecendo
acesso a uma melhor saude bucal & populacdo, assim como o aprendizado dos
participantes do mesmo.






