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O Hospital Universitario Regional de Maringad (HUM), Parani, é um dos 190
hospitais que integra, desde 2005, a Rede Nacional de Nucleos de Vigilancia
Epidemiolégica em Ambito Hospitalar (Portaria n° 2529GM/2004). Dentre as
competéncias desses Nucleos estdo as atividades de vigilancia epidemiolégica de
Doencas de Notificagdo Compulsérias (DNC) e a incorporacdo progressiva de outras
atribuicbes da epidemiologia no ambito hospitalar. Esta participacdo inserida numa
visdo sistémica do servico hospitalar enfatiza a importancia das atividades
epidemiolégicas para efetivagdo dos principios norteadores do Sistema Unico de
Saude. A integracdo do Projeto de Extensdo Universitaria — Préatica da Vigilancia
Epidemioldgica Hospitalar: uma parceria ensino-servico para o aprimoramento da
gestdo e informagédo em satude com o Nucleo de Vigilancia Epidemiolégica (NVE) do
HUM propicia aos participantes docentes e académicos do Departamento de
Enfermagem da Universidade Estadual de Maring4, desde agosto de 2008, uma
oportunidade de aprendizado singular. O presente trabalho se propde a relatar as
experiéncias académicas frente as atividades extensionistas realizadas junto ao
Nucleo de Vigilancia Epidemiolégica do Hospital Universitario Regional de Maring4,
no periodo de 2008 — 2009. Para tanto, foram acompanhados registros no livro ata
do Nucleo a fim de identificar as situagbes e experiéncias vivenciadas pelos
académicos, e foram observadas falas dos integrantes do projeto, em discussdes
realizadas semanalmente. O Projeto de Extenséo integra 10 alunos de enfermagem
que se revezam para cumprir uma escala mensal, com busca ativa (BA) diaria, e
concomitante registro das atividades, em livro ata, que possibilita a troca de
informagbes e conhecimento entre toda a equipe atuante no servico. Durante a
implantacdo do projeto, foi realizada uma capacitagdo que instrumentalizou os
alunos a integrarem as agOes de vigilancia. Dentre as principais atividades
desenvolvidas pelos académicos estédo a BA junto ao Pronto Socorro e setores de
internamento, que consiste no rastreamento dos prontuarios para procura de
informacdes clinicas e exames que suscitem suspeitas ou confirmagdes
diagnésticas de DNC, e acompanhamento da internagéo do individuo notificado, por
meio de um instrumento de registro e avaliagdo elaborado pela equipe, a Ficha de



Monitoramento da Investigagéo. As reunides semanais sdo realizadas com a equipe
técnica do servigo, académicos e docentes para trocas de experiéncias, estudos de
casos e resolugdes de problemas e duavidas. No inicio, os participantes do projeto
encontraram algumas dificuldades como: espaco fisico; acesso aos prontuarios;
integragdo com outros setores, servicos e profissionais; e tempo restrito de
possibilidade de dedicacdo pelos académicos. Porém, as responsabilidades foram
assumidas de maneira crescente pelo grupo, o interesse pelo desenvolvimento das
acOes com qualidade e a autonomia nas situagfes vivenciadas foram percebidas
nas falas e nos registros dos alunos. Conquistou-se, portanto, o reconhecimento por
parte da equipe técnica do NVE/HUM com avaliacdo positiva do trabalho realizado.
Assim, evidenciou-se que o Projeto de Extensdo tem propiciado o aprendizado do
raciocinio epidemioldgico, com a implantagdo de um sistema ativo de notificacdo
epidemiolégica, fortalecendo a capacidade de o aluno atuar como sujeito, e
futuramente desempenhar papel articulador das politicas publicas voltadas a
vigilancia epidemioldgica. Acredita-se que esta experiéncia tenha um impacto
bastante positivo na saude publica.



