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A Universidade Estadual de Maringd, por meio de sua Farmacia Ensino (FEN-UEM),
proporciona & comunidade local um atendimento diferenciado, prezando sempre
pela qualidade, efetividade e seguranga dos produtos manipulados. Destes, bastante
requisitado, produzido e com grande importancia na higiene corporal, € o sabonete
liquido. Concomitantemente, disponibiliza aos graduandos do curso de Farmécia
uma oportunidade de aprimorarem seus conhecimentos a partir da vivéncia pratica
na manipulacdo de medicamentos, garantindo-lhes uma melhor formagéo
académica.
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Introducéo

Em 1976, foi construida a FEN-UEM da Universidade Estadual de Maringd (UEM),
objetivando oferecer estagio para farmacéuticos do ensino de graduacado e atender
de maneira diferenciada a comunidade, proporcionando uma atengao farmaceéutica,
sendo um trabalho personalizado prestado pelos académicos e supervisionado pelos
farmacéuticos.

O setor de manipulacdo foi implantado em 1987, e seu gerenciamento € realizado
pelo projeto de extensdo denominado “Manipulacdo de medicamentos na Farmécia
Ensino — FEN". Desde entdo, o setor realiza a manipulagdo de férmulas,
principalmente férmulas oficinais, ou seja, aquelas constantes no Formulério
Nacional (ANVISA, 2005) para a comunidade com precos diferenciados.

Em 2008 foi inaugurada uma nova instalagdo para a FEN-UEM, contendo uma area
de 589 m? comportando vérias divisdes, dentre elas a sala de manipulagéo de
sélidos, sala de manipulagdo de liquidos e semissolidos, sala de lavagem de
materiais e sala de controle de qualidade. Dessa forma, sua infra-estrutura se
modernizou e o setor de manipulag&o foi beneficiado com aproximadamente 60 m?.
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Atualmente, as farmécias de manipulacdo representam um espaco de grande
atuacdo do profissional farmacéutico, resgatando a pratica de preparar, conservar,
manipular e dispensar; além de ser uma importante fonte econémica no mercado
brasileiro, correspondendo a 8% do faturamento de todo setor farmacéutico
(BRANDAO, 2002).

A confiabilidade do medicamento manipulado exige qualificacdo do profissional
farmacéutico, evidenciando, dessa forma, a importancia da formacdo académica dos
alunos do curso de farmacia. O setor de manipulacdo da FEN-UEM tem o objetivo
de confeccionar medicamentos para a comunidade com qualidade, garantindo assim
sua efetividade e seguranca.

A producgdo das diversas formulacdes € realizada no laboratério de sélidos e no
laboratério de semissolidos e liquidos, conforme pedidos de receituario médico ou
formulas oficinais. Destas, a mais requisitada e produzida € a de sabonete liquido.

Materiais e Métodos

Por que produzir sabonetes liquidos? O principal motivador para a producdo de
sabonetes liquidos sintéticos ou naturais consiste em atingir um mercado crescente
destes produtos, além da facilidade e diversidade de seu uso, melhor condi¢des de
preservacdo apos iniciado seu uso e maiores condigBes de higiene quando o
produto for utilizado coletivamente. Os sintéticos sdo sabonetes fabricados a partir
de compostos previamente processados a partir de petroleo ou de plantas e os
naturais produzidos por reacédo direta entre 6leos e um alcali.

O Foco da FEN-UEM ¢é a fabricacdo dos sabonetes sintéticos, pois as vantagens
sdo diversas, dentre elas: o custo da matéria prima para a fabricagdo de sabonetes
liquidos sintéticos é relativamente barato; o processo de producgéo é facil e rapido e,
ainda, “participando da higiene pessoal diéria, os sabonetes e detergentes sintéticos
atuam como coadjuvantes no tratamento e prevencdo de vérias afec¢cbes da pele.”
(VOLOCHTCHU, FUJITA, FADEL, AUADA, ALMEIDA & MARINONI, 2000).

As principais formas com que os sabonetes sdo apresentados sdo: sélidos, liquidos
ou pastosos. Cada um deles tem uma finalidade especifica, sendo os sabonetes
sélidos mais utilizados no banho e para lavar maos, rosto e regides intimas; os
sabonetes pastosos séo utilizados principalmente para fazer a barba e depilagdes;
os sabonetes liquidos podem ser utilizados para todos os fins e a cada ano vem
sendo mais utilizados, principalmente devido a questdes de higiene.

Na FEN-UEM a forma manipulada € liquida e composta por um tensoativo,
responsavel pela propriedade de tirar a sujidades da pele e dar espumosidade, pela
dietanolamida de acido graxo de coco, excelente doadora de viscosidade,
estabilizadores de espuma, sobreengordurantes e solubilizantes de Oleos e
esséncias. Utiliza-se também a glicerina que ajuda a aumentar a transparéncia do
sabonete e ainda auxilia a manter a pele umida apés seu uso. Usa-se ainda, o
controlador de pH, tendo a fungdo de manter o pH dentro da faixa desejada, ou seja,
o pH fisiologico, empregado € o &cido citrico. Também é necesséario adicionar um
agente espessante, sendo utilizado o cloreto de sddio (sal marinho), que proporciona
aumento de viscosidade da formulag&o. Além disso, o agente perolizante tem por
funcdo deixar o produto cosmético com brilho e efeito perolado. Ainda emprega-se, a
adgua que serve como veiculo. E por fim, a esséncia é adicionada ao produto em
pequenas quantidades que fixam aroma desejado. Sao compostas por Oleos
essenciais e outras esséncias sintéticas produzidas em laboratérios que buscam



reproduzir de forma mais barata alguns aromas, devido ao alto custo dos Oleos
essenciais puros.

Todas as etapas de producédo das férmulas da FEN-UEM passam por um rigido
controle de qualidade, este processo abrange um conjunto de medidas que visam
verificar a qualidade de cada matéria-prima e eliminar erros em cada uma das fases
de producdo. Também é realizado o controle para o préprio produto acabado,
constando as seguintes analises: caracteristicas organolépticas, aspecto e pH.

A férmula manipulada dos sabonetes liquidos € acondicionada em frasco PET cristal
com valvula pump ou na verséo refil (frasco branco opaco com tampa rosca). E séo
dispensadas nas respectivas quantidades 250mL e 500mL.

Realizou-se um levantamento do sabonete liquido produzido no setor de
manipulacdo da FEN-UEM no periodo de fevereiro de 2012 a junho de 2012
guantificando as principais esséncias dispensadas que foram: Pitanga, Erva doce,
Flor de ameixa, Camomila e Maracuija.

Discussdo de Resultados

Os resultados sdo demonstrados através de um grafico mensurando a quantidade
de sabonete liquido vendido em litros de acordo com as esséncias utilizadas
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Gréafico 1. Gréfico da quantidade de sabonetes liquidos vendidos de acordo com as esséncias na Farmécia Ensino de
Manipulagéo da UEM, no periodo de fevereiro de 2012 a junho de 2012.

Foi observado um total de 144 litros manipulados, dos quais 68 corresponde a
esséncias de Pitanga sendo a mais vendida, seguida de 38L da Erva doce. O
restante representado por Flor de ameixa, Camomila e Maracuja.

Conclusdes
O setor de manipulagédo da FEN-UEM contribui para a formagao do farmacéutico,

logo que este ja atua como o profissional responsavel pela seguranca, qualidade e
eficacia do medicamento manipulado, desde sua solicitacéo, no setor de



atendimento, até sua dispensacéo e utilizacdo pelo paciente. Dessa forma, objetiva
a atividade de manipulacdo de medicamentos, que sdo destinados & comunidade
local, e capacitar os académicos do curso de farmécia para conhecimentos bésicos
e especificos voltados a farmacia de manipulagéo, proporcionando uma formagéo
humanista, critica e reflexiva ao futuro profissional.

E diante disto, a partir das seguintes analises: caracteristicas organolépticas,
aspecto e pH do produto acabado, que apresentaram-se dentro dos parametro
esperados, o processo o0 qual abrange um conjunto de medidas que visam verificar
a seguranca, qualidade e eficicia do medicamento manipulado, conclui-se com
resultado satisfatorio.
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