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O Centro de Referéncia em Agricultura Urbana e Periurbana (CERAUP/UEM) tem
como misséo prestar Assisténcia Técnica e Extensdo Rurbana (ATER), por meio de
profissionais e estagiarios das &reas de Agronomia, Assisténcia Social, Nutricao,
Pedagogia, Psicologia e Zootecnia, entre outras, que contribuam para a incluséo
social e o empoderamento dos atores sociais envolvidos nos programas que estejam
incluidos na modalidade de agricultura urbana da Regido Metropolitana de Maringa
(RMM). Por sua vez, no municipio de Paicandu existem 4 hortas comunitérias
instaladas em escolas municipais, as quais também serdo utilizadas como
instrumento pedagogico. Assim, buscando-se aproveitar esse potencial, foi
elaborado um projeto de extensdo para o Ministério da Educagdo (MEC/Proext) que
tem o objetivo de promover a seguranca alimentar e nutricional, além de fornecer
uma atividade extracurricular, que proporcione a interagéo das criangas de 6 a 10
anos com o sistema produtivo das hortas. Esse projeto se justifica pelo fato de o
consumo crescente de alimentos com altos teores de gordura, aglcar e baixo
contetdo de fibras, que é uma caracteristica dos alimentos industrializados, ser um
fator determinante para o aumento das taxas de deficiéncia nutricional e obesidade.
Com o projeto serd possivel criar uma relagdo direta com os alimentos, o que
proporcionara uma mudanga comportamental em prol de uma alimentagdo mais
saudavel, além de se estender os beneficios aos familiares e comunidade envolvida.
Neste sentido, a horta escolar constitui-se num 6timo instrumento para estabelecer
essa relacdo, capaz de desenvolver temas de educagdo ambiental e alimentar,
inclusive, a nocdo de responsabilidade, trabalho em equipe, pro-atividade,
organizagcéo e conscientizacdo dos perigos oriundos do uso indiscriminado dos
agrotoxicos. Também pode funcionar como auxilio no processo de ensino
aprendizagem, interligando a teoria com a prética de forma interdisciplinar. Ademais,
a interdisciplinaridade da horta pode ser utilizada em todo o contexto escolar, pois 0s
conteddos lecionados encontram um exemplo préatico funcional, como segue: na
biologia (conhecimento das espécies cultivadas, pragas, doengas, desenvolvimento
vegetal, ciclo das culturas); na matematica (espagamento entre plantas, calculo de
producdo por &rea, custos de producéo, formacdo de precos); na geografia (clima,
solos, regionalidades); na histéria (centros de origem, habitos alimentares dos
povos); na quimica (adubos, caldas para controles de doencas) entre outras areas
do conhecimento. Dessa forma, todas as séries tém na horta um laboratério pratico
que facilita a compreensdo dos contetdos. O processo de instalacdo da horta
escolar sera realizado com o auxilio dos estagiarios de agronomia e de pedagogia, e
uma turma de maior faixa etaria, 10 anos, acompanhara o cultivo das hortali¢as,
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observando desde a producdo de mudas até o seu crescimento e desenvolvimento
integral. Varias visitas serdo realizadas nas escolas para que as criangas
acompanhem os processos como plantio, adubagdo e colheita. Por meio dos
recursos do MEC, o CERAUP vai trabalhar na formulacdo e fornecimento de
materiais tedricos para equipe pedagogica, além de fornecer ferramentas de
trabalho. O tempo para realizagdo do projeto é previsto para 6 meses, podendo ser
prorrogado. O éxito do projeto servirh como modelo para implantagdo de hortas
escolares em outras regides.
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