10° FORUM DE EXTENSAO E CULTURA DA UEM

APOIO PEDAGOGICO AS SE~RIES INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL:
CONTRIBUICOES DA PSICOMOTRICIDADE

Andrey Amorim Sargi'

Eduardo Oliveira Sanches?

Erica Piovam de Ulhda Cintra®
Felippe Hakaru Hirayama®

Tania dos Santos Alvarez da Silva®

O projeto de extenséo intitulado “Apoio Pedagogico para criancas e adolescentes
com dificuldades escolares” — PROPAE/UEM atende alunos das séries iniciais do
Ensino Fundamental que apresentam queixas de baixo desempenho escolar nas
areas de leitura e escrita e matematica bésica. Adotamos no ano letivo de 2012 a
Psicomotricidade como estratégia de mediacéo junto ao publico-alvo atendido, com
vistas a superacdo de dificuldades especificas de atencdo, de coordenagédo e de
socializagéo. Para tanto contamos com a colaboragcédo de académicos do curso de
Educacéo Fisica que desenvolvem atividades como jogos psicomotores realizados
coletivamente ao ar livre. A Psicomotricidade estuda o ser humano em seus
aspectos motores, psiquicos e afetivos, visando o desenvolvimento de movimentos
especificos e contribui nas atividades de reabilitagdo favorecendo uma prética
cotidiana consciente. A presente proposta se apresenta como uma alternativa
diferenciada na modalidade de reforgo escolar, geralmente circunscrita ao espago de
sala de aula. Entendemos que a crianga € mais que um ser dividido em partes; ela é
inteira, uma unidade, uma pessoa indivisivel. Nesse sentido, a adog¢do da
Psicomotricidade como estratégia de mediagéo justifica-se nesse projeto. Como
resultado do atendimento até entdo realizado, ja foi possivel observar uma melhora
na interacdo social do grupo atendido, especialmente no estabelecimento de
relagBes sociais mais afetivas e marcadas pelo respeito mituo e ainda, no aumento
da atencdo em atividades convencionais de leitura e escrita e de matemética. De
forma mais pontual, registrou-se melhor desempenho nas atividades de
coordenacgdo motora, lateralidade e equilibrio.
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