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Consulta pré - nupcial

A Comiesfioc Central Brasileira de Eugenia
nio fncleiu no een programa um servico de con-
eultas particulares pre-nupelais, por nao poder
atender ds sollcitactes que surgiriam, talvez, em
grande numero & 4 referida comisafia contar com
um corpo restrito de mombros. Ela nio se negard,
entretanto, & responder a consnlias de ordom ge-
ral, sobretudo partidas de medicos, de advorados
e de associaghes cientificas,

A primeirs consulia, porém, que receben fol
du caracter particnldr), mas em condicies tais, que
néo tem outro vaior sendo de ordem geral, porgue
fol feita sem o8 requisitos basicoz imprescindi-
vels, tais como: 5

1" — oxame direto dos pacientes pelod medi-
o3 encarregados de dar o parccer.

2* — Pela earencia de informacies seguras
aobre o8 antecedentes de familla, Além do mais,
envolve interesses de ordem intims. tendo sido
provocada & consulta por uma das paries 4 reve-
lia da outra.

Por estes motivos, as presentes respostas
teem apenas um valor clentifics, generico. & nio
pritico, para 0 caxo que suscifon a respectiva con-
sulta.

Publicande as conaideractes abaixo, a C. .
B. E. tem em vists tic séments dekpertar o in=
teresse para ag questies nupeiais, de acordo com
0f propositos eugenicos, ndo 98 Fesponsabilizando
pelo emprego indevido que as partes Interessadas
postam fazer daz mesmas.

'CONSULTA OBJETIVA SOBRE UM ASSUNTO

DE EUGENIA FEITA POR D. X, PAI DA
SENHORITA B. Q. X.

Finalidade da conswlta: Consentir on nepgar o casa-
mento da joven B.'Q. X, ecom 0. sr. Bi Q. T. 5. que a
pede em casamento- A resposta & presente cansulta
deve ser tio incisiva e clara guants for possivel para ser
facilmente entendida. por qualquer pessoa inculta em
assuntos de Eugenia,

Precedentes referentes 4 senhorita B. Q. X. pedida
em casamento: :

A senhorita B0l X. tem 21 anos, e estatura e
compleigio superior a média, sadia, munea teve doen-
gas com excepgio de banais constipagdes. Tem wm irmiao
de 17 e uma irm3 de 19 anos, ambos =aes e fortes. O pai
56 anos, e a ma3l, 32 anos, nunca sofreram doengasz gra-

ves, a nao ser banais e passageiras perturbacoes do apa-

refho digestive. Os avds paternos da senhosita em quBs-
tio morreram com 84 ¢ 88 anos respectivamente e sem-
pre gozaram perfeita sande.
Precedentes referentes ao senhor B. Q. T. §. preten-
dente noivo:

O senhor B.Q.T.5. tem 37 anc-. compleigio mé-
dia, estatura normal, atitudes nervosz: habituais. Nada
se sabe doz avés. O pai morreu com menos de 40 ANos;

a mie & viva e deve estar com cerea de 55 2 60 anos de
idade, Possue genio irrascivel, sendo considerada por
muitos como amalucada. Por causa deste gFenio o se-
nhor B.O.T .5, e trés irmis ainda menores fugiram
da tutela materna, -indo viver cada um por sua conta,
afastados dos cuidados da propria genitora,

Das trés irmis do senhor B. Q. T. S, uma (N.)
séparou-se do marido pouco depois de casada e desde
catdo vive sozinha, Tem um filho com cerca de 12 anos
de idade, que é dehil mental - epileptico, tendo ataques
repetidamente, e uma‘menina de 7 g 8 anos (ue parece
normal, #

Uma segunda irmi separot-se do marido poucn
tempodépois de easada e vive sozinha, Um filho pro-
vindo desta unifo parece normal’

A terceira irmd, casada ha alguns anos, tem uma
filhinha de 6 a 7 anos que sofre de ataques epilepticos.

© senhor B.Q.T.S. € conhecidamente de genio
nervoso, Irriguieto, versatil. Nada se sabe sohre o seu
*verdadeiro estad de sauide, a nio ser o seguinte: Em
comeco de janeira do corrente ano (1931), declarou ele
achar-se infectade por uma gonorréa, c-ujo tratamento
havia iniciade, Mau grado, porém, um tratamento assi-
duo, empregando auto-vacina & demais Fecursos acon-
" selhades por uma especialista, encontrava-se depois de
nove meses, debaixo de curafives especificos contra a
gonorrga’e recebendo injecies de “914". E’ viuvo, ten-
do sua esposa falecido de/parto, juntamente com o re-
cem-nascido, quasi a termo.
Pergunta-se:

Prescindindo_dé quaisquer eonsideracies sentimen-
tais ou de interesses vemais, mas sy tendo em vista a
felicidade futura da senhorita B. Q. X. no lar que ¢la
pretende formar com o senhor B. Q. T.. 8. ielicidade
que deve ser baseada no numero € na saude dos filhos:

E' ACONSELHAVEL UM TAL CASAMENTO?

Nota do consulente: Porquants esta consultz. fej-

ta sob forma objetiva, em nada possa coMmprometer a

etica profissional, declara-se, explicitamente, fue 3 res-

g@posta serd considerada ‘'vm “conselha” de “quem sabe”,

para quem pode iludir-se sobre fatos inelutaveis que a

ciencig afirma, positivamente, e exelui do gcaso e da
eventualidade.

PARECER DO PROF- DR. J. P. PORTO CARRERO

O referido parecer consta do “pedegree” e das
consideragfes abaixo feitas pelo autor.

—_
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Primeira espose, N
falecida de parto_urm-l

]

0 pnoivo, Earman?
vergetil eifilie, gonorréa,

Hormel,

Epileptico,
debil mental,

Fugiu de cesa paterne,”
depArada do marido

"

Amalucada

Iracivel

Hormel.

Pugiu da cass paterpa,
Separada do maridog

Epilepticn,

Pugiu da gasa paterna.

"Palecido acE 40 anos
male ou menos

Antecedentes familiais pouce pregisos. Dois sobri-
nhos cpilepticos (quid inde?). '

“Nervoso, irriquiets, versatil’;
precisos, mesme erendo screm infarmagdes tecnicas.

Gonococia tenaz ag tratamentde(talvez acometi=
mento da prostata e para-uretais?) somada aos ante-
cedentes, fazem tornar o caso suspeito.

Tendo como bons os dados apresentados, voto pelo
desaconselhar o casamento.

sag dados poucg

5. M
fas.}. J.P. Porto Carrero

Relator

PARECER DO DR. CUNHA LOPES
Censulta paca casamento

Na presente exposicio de motivos em que se baséa
a conclus@o do parecer cmitido a respeito da consults
objetiva enviada 4 Cemissio Central Brasileira de Eu-
genia, ha a conswdérar:

I — a consulta
IT — os argumentos
11T — o parecer,

. — CONSULTA. — Feita soh forma objetiva so-
bre assunto de eugenia por D. X, pai da senhorita
B. 0. X.

Finalidade da consulta: Consentir ou negar o ca-
samento da joven B- (). X. com o szenhor B. Q. T. 5.
fque a pede, (A resposta 4 presente consulta deve ser
tio incisiva ¢ clara, quanto far possivel. para ser facil-
mente entendida por qualquer mulher inculta em as-
suntos eugenicos).

irriquie t_u"

Antecedentes da senhorita B. Q. X. pedida em casa-
mento:

* B. 0. X. tem 21 anos de idade {incompletos). E'
de estatura e compleigio superior & média, sadia, nun-
ca teve doenca, com excepgio de banais resfriados. Um
irmin e uma irmi (com idades de 17 e 19 anos respe-
ctivamente) sio ambos sios e fortes. () pai e a méi
(com 32 ¢ 30 anos respectiv amente) nunca soireram do-
engas graves, apenas banais e passageiras perturbaghes
do aparelho digestivo. Os avds paternos da senhorita
em questio morreram com 84 ¢ 88 anos respectivamen-

te e sempre gozaram perieita saude.
!

Antecedentes do sr. B. Q. T. & pre;endente noivo:

Os.B.OT.
mal,, compleigio medm
Nada ce conhece dos avés. O pai morreu com menos de
40 amos devidade. A mie & viva e deve estar com cerca
de 35 a 60 anos de,idade. E’ conhecida como de genio
itascivel, alguns consideram-na “amalucada™ “Esze
seu genio fez com gue, ha muitos anos, e quando o 5.
B. QaT. 5 e trés irmds, eram ainda menores, fugis-
<em da tutela matefna e desde entio vivessem, cada
um por sua comta, afastados doshcuidados da propria
genitora. ' ;

Dias trés jrmis, do sr. B, Q. T. 5, uma separau-
s¢ do marido pouco depois de casada ¢ desde entio vive
s6. Tem um filho que agora estd com cerca de 12 anos
e que & debil mental e epileptico, tendo ataques repeti-
damerite; & uma menina com 7 a & anos de idade que
parece normal,

Uma segunda irmd separou-se do marido pouco
depois de casada e desde entio vive 2a. Uim filho pro-
vinda deste casamento parece normal. Um terceira
irmi, casada ha alguns anos, tem uma filhinha com 6 a
7 ands que soffe de ataques gpilepticos.

Osr. B. Q. T. 5. é cophecidamente de genio ner-
voso irrequieto, versatil. Nada se sabe sobre o seu ver-
dadeiro estado de saude/a nao ser o seguinte: Em co-
meco de janeiro do cOTrente ano 1931} declarou ele
achar-se infectado de mma gonorréa, cujo tratamento
havia iniciado.¥an grado tratamento assiduo, empre-
gando_asutd-vacing & demais, reclirsos aconselhados por
um especialista, encontrava-se depois de 9 meses de-
baixo de eurativos especificos da gonorréa e recebendo
injeches de “9147,

B vinvogtendo sua esposa falégida de parto, jun-
tamente com @ recem-nascido, quasi a termo.

Pergunta-se:

Prescindingdo de guaisquer consideragdes sentimen-
taiz ou de interesse venais, mas sim tendo em vista a
ielicidade futura da senhorita B Q. X. no lar que ela
pretende formar com o sr. B, Q. T. 5. felicidade que
deve ser haseada no numero e na saude dos fithos;

E' ACONSELHAVEL UM TAL CASAMENTO?

feita sob forma objetiva, nio pode
em nada comprometer a etica do  sigilo profissional.
porguanto se declara explicitamente que a resposta .8¢Té
considerada como “um conselho™ de “guem sabe” para

_tem 37 anos. E' de estatura nor-

atitudes nervosas habituais.

(Esta consulta,
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quem pade iludir-se sobre fitos inelutaveis que a cien-
cia afirma positivamente e exclui do acaso e da even-
tualidade) . )

I — ARGUMENTOS, — Procurando fundamen-
tar em argumentos cientificos a resposta sobre g pre-
sente consulta, devemos insistit em dois pontos prin-
cipais: as taras de familia e as molestias adguiridas.

Na familia do noive observa-se tara psicopatica,
exterionizada sobretudo na descendencia de colaterais
sob a forma de epilepsia genuina. Ora hem- Sob o nome
de epilepsia compreendem-se em geral estados anor-
mais de convulsibilidade da cortica cerebral que habi-
tualmente se mostram em acessos de perda da conscien-
ria com carateristicos ataques,

Hoffmann ¢ Kahn insistem na importancia degis
versos fatores epileptogenos: um exaltaria a irritabili-
dade dos centros motores cerebrais: os outros, endoe
crinos, coligados com o geno especifica, causariam a
eclosiio de uma epilepsia {Bovenyl

Nio devemos esquecer eopiosas observagies em
que a epilepsia é atribuida ae abuse do aleool, e tam-
bem que grande parte dos filhos de epilepticos, ja des-
de eédo apresentandé ataques em conseguencia da si-
filis, como muito bem demonstrod Deulafoy, corrobo-
ra o parecer de Babumeix pondo na dependencia da he-
redo-lues ‘vultoso contingente da epilepsiz’ dita essen-
cial. ; o

Epilepticos ha, entretanto, que sofrem :1t:u11=¢5., r:ij
ras ou néo os manifestam. Na descendencia de um geni-
tor epileptico encontra-se cerea de 10 4° de epilepticas,
e sd0 igualmente epilepticos mais od menos 10 “I* dos fi-
lhos de epilepticos.

Os colaterais adoecem mais freq@entemente.

Os valores obtidos pelo professor Ruedin, depois de
haver eliminade todas as causas de erro, chinicos, pe-
nealogicos e estatigficos, no  material de  Hofimann
(Tubingen) e Meggendorfer — Clauys {Hamburgo),
sd0, respectivamente, FL1% e 9,48« Vgifras aliis pe-
Finkh (22, 2 v,
oriundas de investigaglies estatisticas que tambem ex-

quenas em comparagao com as e

cluem causas de erros. cOMosos.cases de epilepsia se-
guramente adguirida,

De made que, :centia Bumke, tanto as arvores oe-
nezlegicas €omo as estatisticas provam realmente um
fito: a existencia dewma epilepsiz herdavel.

Outra coisa que sabemos com certeza ¢ que essa
epilepsia pode ser dominante ow exclusivamente | re-
cessiva. Nesta hipotese, as regras para recessividade
enunciadas por W, Boven, no Congresso suisso de Psi-
quiatria, Lugano, 1924, orientam a aplicagio das instan-
tes medidas profilaticas. Ei-las:

1) — Todo individun patologico ¢ inteiramente pa-
tolagico; 2) — Tods individuo sio € 230 ou ndo (3096} ;
3) — A anomalia desaparece com o= casamentos sios:
4) — Os casamentos entre tunsanguineos sios (ou repu-
tados tals) sio arriscados; 5} — As pesséas s@iz =p pa.
sardo fora da familia; 6) — A hereditariedade dos ca-
racteres patologicos pode ser descontinua

BEOLETIM DE EUGEN!A 3

IIT — PARECER — De tudo isso que vimos rela-
tando, cumpre destacar:

A. — Cuanto 4 noiva, B. Q. X é joven sadia e
tdescende de familia tamhem sadia.

B. — Quanto ao neivo, B. Q. T. S.. viuvn, me-
receé atengde especial sob dois aspetos: hereditarin e
individual .

1) — A existencia de predisposigio morbida na fa-
milia (genitora de genio irrascivel, “amalucada™), bem
como epilepsia na descendencia de colaterais, fala em
favor de carater recessiva da tara em apreco e de sua
descontinuidade. Apesar disso, admitindo que B. .
T. 5., nio sofre de manifesta epilepsia e nem revela
nitida psicopatia, mas apenas “atitudes nervosas habi-
tuais” além de “genio nervoso, irtiquieto, versatil”,
Seri sio ou ndo, no sentido de epilepsia, por exemplo;
€, quando nio o seja, a anomalia hereditaria que por
ventura traga poderd desaparecer no casameénto com a
Tonjuge sa.

2) — A existencia,de molestia adquirida (gonor-
réa e, muito provavelmente, sifilis), opie fdrmal impe-
dimento i realizatde de comsorcio. Ao individuo que
assim se contamifa S0 € permitido contrair nupeias
apos verificacioda cura radical.

Rezumindo: Comquanto nio  haja informes das
condicdes de safde dos maridos das irmis de B- Q.
T.'S. que concebéram filhos epilepticos, € ja bastante o
seu carater, embora nfo sujeito a perpetuar-se na pro-
legdadas 25 boas disposigies do patrimunio hereditario
da noiva, que assim poderd procrear filhos sadios, para
que jamais sc pessa prevér uma futura felicidade ma-
trimonial, Si ha fortes probabilidades de filhos sadios,
quando os efeitos das taras n3o sio cumulativos, a fe-
licidade do lar, porém, nio consiste nisso tio soémente.

E' a boa fortuna da esposa que deseja constituir
familia wm conjunto de predicados afetivos e sociais
impossivel de se concretizar a contento na personalida-
de descrita. E, afinal, contrariando ainda os desejos da
eugenia, acresce o momentanes impedimento  conse-
quente a processos dnfecciosos atuais que tambem po-
dem determinas restricoes defimitivas, caso nio tenham
perfeita_curd. Nesid sentidéyconvem lembrar gue, nio
raro, a gonorréa cronica deixa permanentes alteragdes
na fungdo geradera, sendo aqui a menor delas a esteri-
lidade,

Em conclusio:

Assim, pois, por todos os motivos claramente ex-
postos, em linguagem agessivel aos proprios laicos em
assuntes de etgenia, hel por bem responder :

Nio é aconselhavel um tal casamento.

{As.) — Cunha Lopes
Relator

Declaro que estou de pleno acorde com o parecer
supra.
Dr. Ernani Lopes
Relator
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Importancia da Genética para
a Patologia Humana (1)

PELO
PROF. E. BAUR

Infelizmente o numero de medicos bem
competentes em genetica € ainda insignifi-
cante ng mundo inteiro.

Muitos resultados da genética moderna teem podi-
do ser utilizados na medicina pratica, imediatamente
apds sua elaboragio teorica.

Lembro, para dar um exemplo, as investigagdes
dos grupos sanguineos e sua significagio para a cirur-
gia e para o diagnostico da paternidade. Muitos outros
resultados da genética moderna, porem, teem merecide
pouca atengiv dos clinicos, apesar de terem tambem
wma enorme importancia pratica.

Quisera a respeito dar em minha cemférencia al-
guns exemplos. Para facilitar a compréeensao tenho, que
recorrer essencialmente a experiencias feitaz em ani-
mais e plantas.

No decurzo dos dosdiltimos decenios Ticou estabe-
lecido que dentro da especie se transmitem quasi todes
os caracteres lereditarios, segundo @ lei de Mendel,
Isso tambemg¥ile, para os caracteres Chereditarios aw
homem e Aale principalmente gara todos os defeitos e
aberragoes hereditarias. Ainda mais, sabemps hoje que
cada um dos caractercs heseditarios estdo dependentes
da estrutura intima dos CroMOsSOmos.

Nos orgafigmos bem analisados, geneticamente,
nos animais, por exemplo a dresoiila-melanogaster, nas
plantas coma @ Antirrhinum, podemos até dizer em
qUE CTOMOSOMO & em gue parte do li:ritj.u'l'u:m;;lmu estd o=
calizado um determinado carater hepeditario:

Cada cromesome consta, comol um eolar, de pe-
queninas parte§ que chamamos cromomeros. Nos brga-
nismos bem analisad@8, ja citados, dames uma designa-
Gdo a cada um dos cromomercs, ¢ construimos desenhos
dos cromosomos, €m que sé encontra representada a si-
tuacio de cada um dos cromémeros,

Dlentra dos limites de uma breve conierencia nio &
possivel demonstrar come =e chega & es:a localizacio.
Somente posgo daro principio: s.‘al‘.u.emus, primeiramen-
te, que caracterss gue sg eficontram em diferentes cro-
mozomos, se hepdam livee ¢ independentemente um do
outro, scgando a5 regras da propor¢dn Alendel, - serm
perturbagde da,proporcio numerica. Sabemos aind:
que o5 caracleres gue se enconifam emunm mesmo ore-
mosomo teem a tendencia de se juntar no curso de hes
ranga. Diz-se que estio ligadoss Esta umiio de caragte-
res é tanto mais estreita quante mais proximos &€
achem o5 cromomeros em que estao localizados &g5e-
caracteres.

For cutro lado, ¢ possivel localizar um carater de-
terminando, por experimentagdes de herangas, com gue
putros caracteres estd unido, € gue grande forga tem
cssa unido.

11)] Conferenciz tealizada pa "Sociedade Medica™ em
14-11_1831.

Ag relaghes entre a estrutura do cromosomo e a
heranca sio, segundo o estade atual de nossa ciencia, as
seguintes:

Cada drosofila, € em geral cada organismo, deve
conter em suas células, e especialmente em suas celu-
las sexuais, uma determinada série de muito mais de
mil cromomeros isolados, dos quais cada um tem uma
fungic hem determinada.

A falta de um ou de varios desses cTOMOMETDS LE:
geralmente consequencias letais.

Nio obstante, em certos
cramomeros isolados, de alguma maneira defeituosos, +

individuos deparam-se
saber, que nio teem wma estrutura normal. cada de-
feito dessa especie de um
nma Lem determinada perturbagio na estrutura anato-

cromomero, corresponde
mica do animal.

Antes de cada divisio celular divide-se tambem
cada cromomers, ¢ NOs Organismos em gue existe um
determinade.cromomero defeituoso, produzem-se célu-
la= gexuais que tambem trazem esse CTOMOMErg defei-
tuoso.

Na drosofila sabefiog;, por exemplo, com toda a
exatiflo, que se o cromomere Ski do Locus 35 no ex-
tremo superior do gromosomo segundo, mostra um cer-
to defeita, produzem-ge animais cijas asas teem um de-
feito.faractefistico, s extremidadeside suas asas nao
siolretas, mas voltadas para cima. Sabemos mais que,
de @refomomere M do Locus 36,1 mo eromosomo pri-
meiro & defeituoso, apreseintam-se sempre asas Consi-
Aeravelmente diminuidas. Podemos assinalar, de ma-
neira mnaloga, na drosofila mais de cem defeitos here-
ditarios, sejam psiquicos ou fisicos, & dizer em qual
dog eromomeros se localiza esse defeito. Esta observa-
cio abre, como vemos, uma ampla perspectiva. Du-
rante muito tempo considerou-se a eélula como a mais
simples unidade biologica. Porém a propria célula tem,
entrétanto, uma estrutura admiravelmente complica-
da. Contém milhares de orgaos,ipessuindo cada um de-
les sua fungio especial e sendo completamente auto-
nomc.

Semelhante orgad ecelular awtonomo €, tambem,
apesar de seu tamanho minime, o cromomero. Ele ze
comporta quaél eome.  um organismo independente,
cresce, divide-se e origina-se s0 pela divisio de outro
da mesma especie.

Se, por exemplo, em uma perturbacio da divisao
celular, se perde, faltara dai em diante nessa célula
e e todas @8 suas descendentes.

Essa célula torpa-se muitas veses, como ja disse,
incapaz de viver. Quando um cromomero experimenta
uma mudanga patologica, tem ele sempre uma conse-
quencia detéfminada para a constituigio hereditaria do
organismo correspondente. Determinamos na drosofi-
la & igualmente no Antirrhinum gue muitas centenas de
defeitos hereditarios sio devidos a defeitos de cromo-
meros isolados, e podemos dizer que nesses organis-
mos a patologia da heranga € em essencial, identica i
patologia dos cromomeros.

Como a drosofila € um artrépedo e o Antirrhinum
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uma planta, parece haver aqui uma verdade valida para
quasi todos pz organismos,

Die interesse geral € a observacio de que cada um
dos milhares de cromomeros da drosofila ou do An-
tirchinum tem uma fungio hem determinada. Permito-
me demaonstrar iss0 com um exemplo no Antirrhinum:
sabemos que do cromomero Pal, que estd situado apro-
ximadamente no mejo do cromosomo primeiro, existe
uma série de diferentes tipos defeituosos. Todos os de-
feitos de outros cromomeros situados no cromosomo
segundo, o cromomero G do Antirrhinum, tem como
consequencia uma determinada deformacio da flar.

Podem apresentar-se em um mesmo cromomero
diferentes defeitos que, comquanto se manifestem jso-
ladamente de uma maneira diversa, seguem em geral
um sentido bem determinado.

E' assim que o estudo da patologia dos cromomeros
significa para as enfermidades hereditarias exatamente
0 mesmo que significa & anatomia patuiﬂg-ma para a
patologia do individuo izolado.

Comao disse antes, esta patologia dos cromosomos
conhece-se =0 para muito poucos OTEAanismos

Os trabalhos da escola de Morgan na drosoiila tem
s0 quatro pares de cromosomos e presta-se apuito para
o trabalho experimental.

Adeantod-nes muito tambem a analise da planta
experimental de men Instituto, o Antirrhingh Majus.
Esta especie tem oito pares de cromosomos.

Sabemos neste moments muito pouco sobre os or-
ganismos superios. Neste campo teem sido analisados
com relativa exatidio, animais, como ratos, camondon-
gos e coelhos, e o que temos sabido a respeito esta em
completo acorde €om o que foi encontsado na drosofila.
Em pouco tempo mais, serd possivel tambem._analisar
toda a patologia da heranca. Em referencia ao homemn,
porém, ne tocante a'esses trabalhos estamos ainda nas
primeiras etapas. O homem tem 24 pares de cromoso-
maos, & por conséequencia gualquer analise nele & muito
mais dificil.

Semelhante analise s6 & possivel se fizermos cru-
zamentos, especialmente escolhidos, e crearmos uma se-
gunda geragio abundante,

Tudo isso € completamente impossivel.no homem.
Mas a experiencia pade ser substituida pelo grande nii-
mero de observacoes, no abundante material humano
de nossos hospitaiz e asilos. As observacbes seguras e
eficientes, no entanto, podem somente ser executadas
por medicos que tenham conhecimentos da genética
moderna. Infelizmente, o nimero de medicos bem com-
petentes em genética € ainda insignificante no mundo
inteiro. Nao ha no mundo nenhum instituto de patolo-
gia e nenhum hospital em gue se estude devidamente
o material de enfermidades hereditarias.

Perguntar-me-¢is agora se vale a pena ao homem
dar-se a esse enorme trabalho. Muitos de vos sereis de
opinido que com relativa pouca frequencia se apresen-
tam no homem as aberracdes hereditarias e as disposi-
gies a enfermidades corporais e psiguicas.

No entanto, essa opinido é falsa.

Com excepgio de alguns animais domesticos, por
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exemplo o cdo, haverd dificilmente outra especie de or-
ganismos em que se arraiguem mais defeitos e mons-
truosidades do que nos povos culturais de hoje.

Espero ndo vos converter em Hipocondros, ao fa-
zer a afirmagio de que nesta sala niio ha um unico in-
dividuo que nio contenha uma guantidade de cromo-
metos defeituosos, que serio transmitidos a seus des-
cedentes,

A razio pela qual estes defeitos hereditarios nio
se manifestam, consiste apenas em que somos heterozi-
gotos ¢m relagio a eles, -

Todos vis sabeis que cada individuo e forma pela
uniio de 2 células sexuais. Cada ovulo e cada esperma-
tozoide contém em seu anel de cromosomos uma larga
série de cromomeros. Da unido das duas células se-
Xuldis resulta, portanto, um individuo (ue possue esta
erie e cromomeros duas vezes, isto &, & diploide,

Dessa mancira, em cada uma de nossas células pos-
suimos de cadaieromomerg dois exemplares, um. deri-
vada da mde e outro do pai. Geralmente, estd assegura-
do o desenvolvimento normal do individuo, guando
pelo menosiam dos doig eromomeros € normal. Pode-ze
exprimir esse fato tambem de outra maneira, dizendo-
88 que quasi aymaioria dos caracteres patologicos sio
recessives no curso da heranca.

De modo que, se por casualidade se casam dnas
pessoas que teem ambas os mesmos cromomeros defei-

tucsos, formam-se filhos que possuem esse cromomero 3;:
defeituosn, dupln Essas criancas manifestam entaﬂﬁ

tambem suz ‘anomalia hereditaria. Mas se setasam dois
individuos, dos quais cdda um tem outro c:omomcm
defeituoso, produzem-se descendentes normais. Desses

descendentes, porém, uma’ parte tem um cromomero

defeituose, com o defeito da mie; uma segunda parte
tem um outre cromomero defeituosb, eom o defeito do

pai; e ima terceifa parte tem um cromomero defeituo- "
so comg 0 da mie; e uma quarta parte dos filhos tem s6

CTOMOMerns normais,

No homem, di-se o caso de que, comguanto cada
um seja defeituoso hetefozigoticaments em alguns de
seus milhares de :-mmnméfus, sempre o numero dos di-
ierentes defeitoz & tHo grande gue, exceptuando os ca-
samentos consanguiness, ha poucas probabilidades de
58 casarem pessons gue tenham defeituoso o mesmo

Cromomero. e

Nio obstante, d= todas as maneiras ha muitos de-

feitas eromomeéricos bem disseminados. Uma grande kol

série de anomalias visuais, de enfermidades psiguicas.

e de falta de resistencia contra doencas infecciosas es-
tio, em essencia, determinados dessa maneira pela hes
ranca. Em geral ¢ dificil determinar no homem se al-
guma enfermidade se funda em essencia na influencia

do ambiente ou na predisposicao hereditaria.

As investigagbes feitas nestes ultimos anos sohre
a patologia dos gemeos mono-ovulares nos mostraram
que até agora temos menosprezado a importancia das
predisposicoes hereditarias.

Esses gemeos sfo, em suas predizposighes heredi-
tarias, complétamente identicos, e a investigagio de
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um grande material desses gpemeos na Alemanha, por
Verschner, demonstrou o seguinte:

Apesar de terem os dois pemeos crescido sob con-
diges de vida totalmente diferentes e de terem sido ex-
postos de modo completamente diverso aos estragos
exteriores, surgiam neles, nio obstante isso, certas en-
fermidades de uma maneira perfeitamente congruente,
e ap mesmo tempo. Por exemplo, um dos gemeos en-
trou em tratamento medico, por uma enfermidade das
fossas nasais, A pesquisa do assunto demonstrou que
¢ outro gemeo, que vivia em outro pais e tinha uma
profissio e uma vida completamente distintas, apresen-

tou exatamente a meésma afecio.

Em outro caso, estava um gemeo internado em
um sanatorio de tuberculosos, Examinado seu irmio,
que exercia outra profissio e que vivia ha large témpo
em circumstancias completamente diferentes, viu-se que
ele tambem, sem o saber, sofria.de tuberculose pulmao-
nar, em estado identico,

Casos desta especic téem sido verificados em gfan-
de niimero, ¢ mostranl que processos patologicas gue
antes acreditavamos ser de origemn #xopena, se devem
a predisposighes hereditarias.

Esses defeitos hereditarios sio para @ patologia
muito mais importantes do que se julgava antes.

Além disso, vemos ainda que o nimero de cromo
meros defeitupsesique contém o mundo civilizado, au-
mentard, constantamentemente.

Isso, em razao de deverem formar-se novos de-
feitos. Um cromomero, até entio nafmaly pode che-
gar a ser patologico e transmititr éntio esse defeito
a todos seus | descendentes. Esse processo deénomi-
na-se mutacdo fatoral; € sabemos que estas mutacoes
sio bastante fréquentes, e tambem, desde os ultimos
anos, sabemos algo sobre sua causa.

Justamente as observacilles sobre as neo-forina-
¢hes de anomalias hereditarias sao. de elevado interes-
s¢ para 3 medicina pritica.

Experimentaces dos dltimos  anos demonstra-
ram que, S& se exple 2 glandula sexual de uma plint,a
ou de um animal a fortes estimulos quimicos ou fi-
sicos, aumenta muito a2 frequencia_das mutacbes, fa-
torais, .

Expondo-se, por exemplo, 'a glandula sexual: da
drosdfila a determinadas doses de raio: Roentgen, o
animal fica fecundo, porém de seus. descendehtes
uma forte porcentagem é agora heterozigotica emg al-
gum nove fator mais ou menos patologico e recessi-
vo. Este carater patologico transmite-se & descen-
dencia segundo as leis de Mendel,

A estrutura elementar dos cromomeros ¢ certa-
mente muito libil e péde wmodificar-se por in-
fluencia do meio exterior. Esta observagio, so-

bre a influencia dos raios FRoentgen e pritica e
importante, porgque em terapeutica se explem a
mjude as glandulas sexuais aos raios Roentgen. Nes-
tes ultimos anos teem-se esterilizado temporariamen-
te muitas mulheres, que, por sofrerem e tuberculase
oun ocutra doenga, deviam evitar a gravidez expondlo
seus ovarios a determinada dose de raios Roentgen.

Supunha-se que esse tratamento era completa-
mente inofensivo, porgque se tinha ohservado que a
esterilizacio desapareceria apds certo tempo. € ue
essas mulheres davam & luz criangas normais,

Agora, entretanto, sahemos, por experiencias com
a drosofila e o Antirrhinum, que gquantidades de raios
bem menores gue ay usadas na esterilizagio, exer-
cem uma grande influencia nos cromomeros das cé-
lulas sexuajs. E' de esperar que as criangas aparen-
temente normais das mulheres tratadas pelos raios,
Sejﬂ.i'ﬂ emualta porcentagem heterozigotos em  uma
nova anomalia recessiva.

As Exi:é?imtntaqﬁea com raics Roentgen de-
monstraram mais que’ noxos defeitos  cromamericos,
isto & novos ‘caractéres heréditarios aparecem  ainda
com mais frequengia na segunda geragio de um in-
dividup excitada:

Em meu instituto dizemos, gracejando, que uma
avo excitada € fatal a seus netos.

Muitos outros estimulos, e principalmente os de
ordem quimicJa. teem uma influencia semelhante na es-
trutura  dos cromomeros. Mediante o tratamento das
células seXyais com $ais e o5 mais variados venenos
inorganicos, .podem produzir-se aberracies heredita-
rias; igualmente como ‘om o0s raios Roentgen.

J& mestramos as nossas experiencias sobre a in-
fluencia dos raios Roentgen na descendencia, no Con-
gressg de Radiologia de Berlim, e em vista disso, fi-
cou prohibida a castracio temporarias das glandulas
gernfinais pelos raios Roentgen. Nossas dinvestipa-
goes“sobre a influenciad de corpos quimicos consti-
tuem uma advertencia em outro sentido. Em  todas
as nfedidas terapeuntieas temos que proteger o mais
possivel as_glandulas germinais.

Naturalmente, & muito necessario que, além dos
resultados experimentais na droséfila e no Antirrhi-
num, se efetuem tambem experimentacies em ani-
mais superiores como ef€s: mas, em. geral esta lei
na heranga wale para todos os organismos, da mesma
maneira. E" por issg, como ji dissemos, antes, muito
Iw@va\'el que tambem no homem a substancia da he-
ranca, a saifﬁr, 05 CIOMOSOMOS € CrOMOMmeros sejam
muito sensiveis ds influencias de toda a especie, e é
mu_it'f? provavel que no tratamento de dndividuos en-
fermos tenhamos faltado, a miude, com a considera-
ciip mais indispensavel & extrema sensibilidade das
células germinais.

A antiga maxima da medicina “'Primum nil ro-
cére” vale tambem aqui.

TRAD. DE C.C.

|
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SAIBAM TODOS...

Se quizermos viver, nao simplesmen-

t te a nossa propria vida, mas a vida al-

\
~

truistica de nossa raca, urge gniarmos
nossos propositog nic mais por equivoea
comodidade de msidiosa ideologia senti-
mental e sim pelo ecodigo admiravel da
eugenia.

Cunha Lopes

{da Comissio Central Bras. de Eugenia)

Parece que ainda ndo penetrou em
| todas as consciencias, e se torna necessa-
rio repetir, a vada hora, que a primeira
I Mqueza de mma magio é o homem, o seu
sangue, o seu cerebre, os sens musculos,
e que ela estd fatalmente condenada & de-
cadencia, qualsquer que sejam oz tesou-
ros que encerre, quando o homem que a
habita niio os merece.

Praf. Miguel Couto

{da Academia Nac. de Medieina)

A eugenia é o pedestal da religido
que tem por escopo 4 Tegemeracao inte-
gral da'humanidadésNio visa persegnir
fracos, doentez nem degenerados. Ao
contrario: ela quer evitar o aparecimen-
to desses infeliges gue mascem para mor-
rer, para sofrer e para sobrecarregar a
parte produtiva da eoletividade. Consti-
tue a-verdadeira e¢iencia da, felicidade
porgue se esforca pela elevacio moral e
fisica do homem, afim de detd-lo de qua-
lidades
de paz na familia, na sociedade, na huma-
nmidadée. '

Renato Kehl

(Presidente da Com. Central Bras. de Eugenfal)

O crédo dos eugenistas é um credo
viril, cheio de esperancas. que apela para
os sentimentos mais nobres da nossa na-
tureza.

Sir Francis Galton
{ Fundador da Eugenia)
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