h-.—.--n--‘-qﬂ-ﬂll“

- R osm A oms am R

*.-————_—-———#

BOLETIM DE EUGENIA

SEPARATADA“NEDICAMENT A”
REVISTA PARA MEDICOS E PHARMACEUTICOS

FUBLICACEO OFFICIAL DA |
COM. CENTR. BRAS. DE EUGENIA ||

Assig. annmal do Boletim svulse GSS000 ANO TH
Caixa Postal 2926 - Rio de Janeiro - Brasil

DIRECCA0O E REDACGAO

DK. RENATO KEHL
K. Smith Vasconcellos, 63 (Aguas Ferreas)

Caixa Fosial 2926 — Rio de Janeiro

SETEMBEO DE 1931

N. 33

A CAMPANHA DA EUGENIA
NO BRASIL

O ideal eugenico afeta os interesses mais
elevados dos individuos e das nacdes.

Pittard,

Ndo pide escapar d observacdo dos esfn-
diosos « situacio codo ez mais grave de mi-
seria fiscal, psiquiea e meral reémante no
seio das populacies do globe, sejem.clas de poi
ses ditos civilizados ou ndo.

Evidencia-§e por toda poarfé a pregcupa-
cdo dos governes de encontrar solucio pare
abrigar e alimentar a élevadissimin percento-
gem de ineapazes, de mendigos, de criminosos,
de anormais de todo genero, que dificultam ¢
oneram, pesndamente, @ parte sa ¢ produtive
do sociedade.

As medidas em pratign consistem em e3-
tabelecer eolonias ¢ albergies para wiendigos,
penitenciqri@s e prisocs para (@8, criminosos,
manicomiog e hospitais para louces e degenc-
rados, sem que os cstabeleetmentos criados
comportent 0 numero crezcente de infelizes que
surgem cada.dia em progress@o geemetrico.

Para agravar, ainda maig, a ealamifos:
situagdo, a higiene social de um Tado, a medi-
cina e a filantropia de ouiro, salvam a vida de
milhdes déstes infra-homens, (que o selecin
natural devia clingnar), awmentando. assim.
¢ peso morte € s contribuicoes paca conser-
vi-los ma inatividade ow reclusos nos estabe -
lecimentos adequodos.

Camo disse Pittard, catedratico de antro-
pologin daslimversidade de Genebray “por
uma mda interpretacao do que devia ser wma se-
lecdo eficiente, a sociedade faz esforcos const-
deraveis de todn sorte para conservar os tipos
inferiores. Nunca foram téo nunierosos cono
hoje os quzilios senfimentais € eeonomicas gue
se prestam ds enfermidades fisicas ¢ soetais.
()s proprios Estados esforcam-se, aumentando
s cargas contribuitives parn fazer viver ¢
triunfar, (gracas @ swa ative reproducdo), os
degenerados figicos, psiguicos € 08 eriminosos.
Em toda parte sio creadas ¢ prosperam as as-
socineies destinadas  conserrvacio diésfes ve-
siduos hovmanos. Onde existeni, porém, (d ex-

ceeifo dos institutos eientificos, que carecem
ainda do valor social que Thes corresponda),
sociedades para proteger e alentar os elemen-
fos mais uteis d& humanidade? Conhecem-se al-
gumas, mas em reduzido numero! Muitos, den-
tre os fortes, os sadios, os inteligentes, os hon-
rados, dentre os que estio, por si e por sud
descendencia, mais capacitados para realizar
pragressos; ado encontram gqualquer apoto
util, devido aos erros socinis que, via de regra,
o8 sacrifica d hwmanidade degenerada”.

Sao estas reflexées que impelem os euge-
nistas do munde inteire o wma campanha tn-
tensiva em prol da parte sadia dos nossos se-
mellantes, proponde leis de preservacdo so-
cial ¢ se esfargam?n para o estabelccimento de
nedidas que atenucm o0s efeitos das proticos
lrwmanitarias, (alids louvaveis sob o criterio
sentimental), feitos pelas administracies pu-
blicas e pelas associagoes filantropicas em fa-
vor dos que, sob a lei natural, teriom de desa-
parecer.

(s eugenistos nio prete-udmu, como pode
pensar muito qgenfe, perseguir os fracos, os
degenerados, com medidas incom pativeis com
05 nobres seutimentos de hwmanidade ou aban-
donal-es impicdosamente.

O fim da eugenia €, exatamente, guiar
“os bons intuitos”, as nobres instituicdes dc
earidade, de modola gue nde concorram para
o prejuizo coletivo. '

Poucos poves minda sc acham dominados
pelo desejodu tenior de guerras ¢ a necessidade
de tersoldados, tendo ¢ i conta apenas o fator
Rumerico. Sd no seio déstes povos, repete-se a
todo momento: “tenham wmuitos [ilhos”, sem
pensar, como diz Pittard, nas desvantagens
que, pira.a grupesocial ¢ raeialypide ter, mui-
fas vezes, wma réproducdo sem controle.

Ercluidos estes paizes que reclamam
chair a eanon, todos os demais estdo se pre-
ocupando, serinmente, com a ecampanha eu-
geénica.

Segundo wma liste recente da Federacao
I'nternacional das  Organizacies Eugenicas
com séde em Londres, eristem em atividade,
ent todo o mundo, s seqguintes instituicdes dés-
te genero: Argentinae 1, Austria 3, Australia
1, Belgica 2, Cuba 2, Tehequoslovaquia 2, -
wimarea 1, Estonia 1, Finlandia 1, Franca 1,
Alemanha 5, Inglaterra 3, Hungria 1, India 1,
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2 ECLETIM DE EUGENIA

Ttalia 1, Japde 1, Java 1, Holanda 2, Nova-
Zelandia 1, Noruega 2, Polonia 1, Russia 1,
Africa do Sul 1, Suecia 2, Suissa 1. America
fdo Norfe 12

Como representantes desses institutos, Ta-
boratorios ou associacaes, filindos d Federu-
cio Internaeional de Organizacoes Eugenicas
figuram, entre ontros, Leonard Darwin, Os-
born Ch. B. Duvenport, Sir Bernard Mallet,
Prof. Ruzicka, Prof. A. Ploetz, Vietor Delfi-
no, Prof. Reichel, Govaerts, Selireiber, Prof.
Eugen Ficher, Prof. Ruedin, Prof. Mac Bride,
Prof. Conrado Gint, Prof. E. Pestalozzi, J. A.
Mjoen, Prof. Hermann Lundborg, Augusto
Forel, Prof. Irving Ficher ¢ muitos outros.

Era natural, portanto, como engenisia
brasileiro, que me preoeupuasse o desejo de fitn-
dar @ Comissdo Central Brasileira de Euge-
nia, centro de estudo ¢ de irradiag@o para a
propaganda da euwgenia, que_alids vinha ses;-
do feita entre nds com perseveranca, porém,
desconeramente, ;

A Comissiio poderd prestar, silenciosa:
mente, sem discursos — nem banguetes, hons
Servigos o nosse patria e a wosso gewle.

No Drasil hu muite gue ponderar, cuge-
nicamentd, a bem do futuro da nocionglidade.
Puaiz de intensa mesticagem e tmigrocio, am-
bas processadas a la diable, enconfra-se hoje
nima confusa situdedo  racigl e social, nada
brilliante, ndo obstante a epinide suspeita de
alguns pancgiristas do nosse policromica e ba-
belica constituiggo elnica, cuin situncdo fol
posta a nit por Paule Prado, pofagsgacitar w
autor naciongl isuspeito.

Espero que o nosso meio culte eompreen-
da as lowvavels tiencoes da Comissdo Cen-
tral Brusileira_desBugenia, que surge modes -
ta em seus infuitos, eoneorrendo, tamben, coin
o seu valioso auxilie e, sobretudo. eom a suu
simpatio para o consecucio dos seus elevados
propositos.

ReNate Kenn

08 PRINCIPAIS PROPOSITOS DE UMA
ASSOCTACIO EUGENICA AMERICANA

l° — Incluir ne programa das éscolas mm curso de
engenia, quer nas elementares, quer nas supes
riores ¢ promover conferencids nas Universi-
dades.

2° — Disseminar entre o publica espeonhecimentos
eugenicos por meio de jornais, revistas, livras,
panfletos, conferencias, etc.

35 — Em relagio 4 paternidade: a) Encorajar as pes-
quizas relativas aos varios caracteristicos here-
ditarios. tendo em conta as condigdes atuais da
sociedade; b) Encorajar a patermidade entre os
gque appresentam caracteres herecditarios favora-
vels fisicos oun psigquicos; ¢) Investigar as cau-

zas que impedem o aumento das familins bem
aquinhoadas, de boas gualidades hereditarias.

4.4, — Estimular o interesse pelos estudos genealog-
cos de familia, relativamente aos tragos fisicos
e psiguicos de seus membros, Isto nag quer di-
zer que todos os tragos encontrados numa fz-
milia sejam puramente hereditarios, os dados
colhidos, porém, serio uteis para se verificar a
importancia relativa da hereditariedade.

2" — Impedir a procriagic de pessoas socialmente
madaptadas devido a defeitos hereditarios, con-
correndo para a creagio de leis que prescrevam
@ esterilizagio eugénica nos casos de debilida-
de mental, loucura e epilepsia hereditaria.

6. — Segregacio dos pais socialmente incapazes, em
consequencia de defeitos hereditarios, quando
exymirem sequestramento, tratamento ou  cor-
Tegio.

74 — Regiilamentacio da imigracio, segundo as re-
comendagoesnda “Committee of Selective Im-
migration”, ineliindo o sistema de quotas pelas
nacionalidades, aumentando o: servigos apro-
priados'de imigracio e, \posteriormente, fazer a
selecio dos imigrantes baseada no conhecimen-
to de sua hercditariedade,

Br — Estabeléger noxzs leis eugenicas sobre o casa-

mento: a} Idade minima para o casamento, 16

ands; b) Publicagde oficial do noivade e da li-

cenca para a realizagio do casamento, com tres

dias de antecedencia; c) Ap'rt-sentau;ﬁc: de um
ceriificado de saude, demonstrando ausencia de
doengas vencreas e deieitos hereditarios gra-
ves tai, como debilidade mental, loucura, epi-
lepsia; d) Concedér licenga de casamento is
pessoas de parentesco acima de Primos irméos

Bu apenas de familia (nia hereditarios) ; ¢) In-

¢luir nas edusas de divorcio, além do adulterio.

4 imsanidade hereditaria, g debilidade mental, a

desercio do lar e a esterilidade.

Difundir as medidaé anti-coneepcionais nas cli-

nicas publicas, para gue as classes pobres co-

nhegam os mesmos recursos empregados pelas
classes ricasd

(D= American Eugenics Stcicty)

DOS JORNAIS E REVISTAS

(Iranscrevemos, data ¥enia, da “Folha da
Manh&®, de S80 Paulo, a interessante entrevista
fque o nosso flwsire colaborador, Prof. Otavio
]lamin'_-m, concoden, recentemente, ao referido
Jornal.

EM TORNO DOS PROBLEMAS EUGENICOS

0 Dr. Oectavio Domingues, professor de Geneti-
v ¢ Lootecnia da Escola Agricola Superior de Piraci-
caba e um dos membros efetivas da Comissio Cen-
tral Brasileira de Eugenia. acaba de réceher uma alta
ehistinglio, qual seja a de fazer parte da “American Ge-
netic Association”, de Washington, i

Fazendo parte da notavel entidade cientifica a
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“Comissdo Central Brasileira de Eugenia”, que se
propde: a) manter no paiz o interesse pelo estudo das
questies de hereditariedade e eugenia; b) propugnar
pela difusio dos ideaes de regeneracio fisica, psiquica
¢ moral do homem; c) prestigiar ou mesmo auxiliar
os empreendimentos cientificos ou  humanitarios e
caracter eugénico e dignos de aprego, tomamos a li-
berdade de solicitar do Dr. Otavio Domingues o en-
zejo de nos dizer algo sobre o momentoso assunto.

Recebidos gentilmente, tivemos a oportunidade de
palestrar com s.s., manifestando o desejo de uma en
trevista a proposito da alta distingio que acaba de re-
her por parte da “Associacio Americana de Genetica'.

— Uma entrevista? Nio sabe que os funciona-
rios da Secretaria da Agricultura e nés professores da
Escola Agricola, estamos “expressamente” proibidis
de conceder entrevistas 4 imprensa?

— Mas cremos que essa proibicio nio vae até o
ponto de nie permitir que nos diga_al@ima coisa so-
bre o convite recente que recebed para fazer paric da
“American Genetic Association”, e gue nos fale como
jornalista. .. '

— Talvez nio vid Mas nada de interessante te-
nho a dizer a esse réspeito. Isso € v fato que hio
tem a importancia que lhe guerem dar. Muite hon-
rado me sintoewn a lembranga d4a dminha humilds
pessca para fazer parte de uma coletividade tio ilus-
tre. Nada fiz para tanto. Considero isso mais como
uma di.-stij:u;in 4 clasze dos agronomos brasileiros do
que propriamente a mim,

— Secbrgras finalidades dessa (Associagio de Gad
netica ?

— A "American Genetic ASSociation” & uma S0
ciedade fundada em Washington “eomre fim de pro-
mover a divulgagie dos conhecimentos sobire n Gene-
tica e estimular os estudos nesse terreno da Biologia.

Como sabe, a Genetica € uma cieneia deste seculo.
Nasceu precisamente ne 1.° ano do seculo XX. Tem
por fim o estudp da Hereditariedade 'em todos os seuns
aspectos. Hereditariedade das plantas, ¢ entio cha-
ma-se¢ Fitogenetica, Hereditariedadel dos animais, ou
Zougenetica, Hereditariedade do. homem, ou Eugenia.
oun Eugenica, como outros querem.

— Masgqualta, imporfancidipraticaimumediata do
estudo désses phenomenos? .

— Tag grande £ sua importancia gue désse estu-
do seus adeptos pretendem depender o melhoramento
do proprin Homem, porquanto com elles ja se ha con-
seguido o aperfeloamento de especies vegetais e ani-
mais uteis,

E' que essa pretensio dos eugenistas tem sew fun-
damento. E ella o reflexo, ou & ilagio natural do que
se passa no mundo vegetal e ng munde dos animais
domesticos.

L} melhoramento das plantas, com os ensinamen-
tos da (zenetica, ¢ uma pratica corrente na agricultu-
ra moderna. O aperfeigoamento dos gados, por sua
vez, & uma das melhores provas que se tem de que o-
principios da Genetica sio verdadeirus, Ora, passar a
aplicagio dessez conheeimentos, do mundo animal para
o Homem, & medida que ze impde por & mesma. Me-

sar que o Homem é um animal, ji nio mais & per-
mitido heje. Logo, porgue nio aproveitar essas les
da Genetica, aplicaveis aos animais, para aplica-las
aos humanos?

Eis por que os eugenistas muito esperam da Ge-
netica, para a tentativa de aperfeicoamento dos filhos
de Adio, no seu triplice aspecto: fisico, mtelectual e
moral. ..

— Apgora pode dizer-nos como trabalha a Asso-
clagio Americana de (Genetica para a consecugio de
seus fins?

— Primeiramente, procurando congregar todos os
cultores da Genetica, estimulando-os e facilitando sua
tarefa.

Para isso a Associagio mantém uma revista men-
sal, o “Journal of Heredity", que € 2 mais completa
ng, assunto, porquanto nic publica apenas trabalhos
gripinais de Genetica, mas tambem trabalhos outros
com feicdindivulpadora sobre a hereditariedade em
setis multiplos aspectos. E isso ¢om uma abundancia
de fotografias que lhe conferem um cunho eminente-
mente didatico.

filém disso edita ainda boletins, {olhetos, etc., so-
bre os mais variados themas, dentro da especialidade.
E" um programa wvaste. E sobretudo humanitario.
Fromover ‘e estimular o conheciméntooda Genetica e
particularmente da Eugema, ¢ fazer obrz mais inte-
ressante, mais util e aproveitavel para todos nos do
gue, por exemplo, pedir o Constituinte. ..

O Homem =e ha preccupadso em ahundancia com
o ambiente em que vive, com o seu conforto, e esque-
ceu-se lamentavelmente de si proprio. .

Conhece o latim que traduz a mscrigio, que se
deparava na fachada do templo de Delios, tantas ve-
zes repetide, mas vagamente: Nosce te ipsum!

Conhece-te a ti mesmo, deve ser o lema do ho-
mem de hojé. Conhece-te a ti mesme, geneticamente,
pois gue s0 se conhecendo assim, por ezse modo, é
que o Homem melhorard sua especie.

s melhoramentos gue &le ha operado — melho-
ramento: extracrdinarios de ousadia, esior¢o e intel-
gencia, que constifuem o queé chamamos Civilizacio —
nada fizeramgpelo metharantento intrinseco de nds
mesmoso E continuamos uma mescla de imperfeigoes,
tap admiravelmente simhﬁlizuda na historia biblica de
Caim e Abel... Por que nio eliminarmosz Caim da
geracin? E porque nie multiplicar apenas Abel?. O
lavrador s _planta o trigo, e poedférae joio. 56 nos
humanos e que vivemos misturados — Joio ¢ trigo —
a nos multiplicarmes inconscientemente — na  mais
campleta negacio de inteligencia.

E agora, para finalizar esse meu “exame de con-
sciencia”, quero fazer um pedido 4 “Folha da Manhi”,
cuja espontaneidade desta entrevista muito me des-
vanece, para ajudar a animar, em nosso meio, as co-
gitaches em torno dos nossos problemas eugenicos.
Esse pedido fago-o como um dos dex membros da *Co-
missdo Central Brasileira de Eugenia”, e agora comn
aderente & “Associagic Americana de Genetica™. A
Eugenia é tio mal compreendida ¢ tho mal interpre-
tada entre nos, gque causa do...
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EUGENIZAGAO DA RACA

Constituem, no paiz. uma pequena, insignificante
minoTia os gue se batem pelo aperfeicoamento da raca
e pela afirmagiio genetica do homem brasileiro, Nio
fosse a cruzada em que, desde alguns anos, se vém
comportatdo como um apostolo o [dr. Renato Kehl
e um pugilo de idealistas — e poderia proclamar-se
yue os postulados eugenices ndo encontrariam, no Bra-
sil, terreno propicio & floracio de um dos sonhos mais
nobres jimais acalentades pela humanidade.

Esse movimento, em parabola ascendente, nig si
no seio das pacionalidades nordicas mas tambem no
ritmo dos povos latines, nio projeta, por acaso, o seus
tentaculos na propria observacio da realidade social
contemporanes e na necessidade impostergavel de ims
pedir que o homem seja exposto ds causas de defas
dencia, que acometem todos os séres vivos?

O cataclisma europeu de 1514 deixou'hem paten-
te, aos olhos dos pensadores, que_a’guerra fol e con-
tintia a ser um dos fatores disgenicos mais nocives ao
genero humano. Ceifz a find flép, da energia nacional
e permite que se reprodizam os tarados, es”inferio-
res, oz “under men”, dom a fungio’ de transmitirem
208 gue vém vindo para a vidg um® hefeditariedade
morbida e um germen plasma dogntic,

Observadores da sociedade franceza 435 unani-
mes em declamar que as aventuras napoleonicaz com-
prometeram, irremediavelmente, o explendido tipo hu-
mano, gerado pela caugrgia gauleza, o espirito celta e o
‘senso do equilibrio romanc. Millet, em quadro cele-
bre, que vem desafiando s acio do temipo, fixou em
uma de suas télas o remanescente da fibra fFuerreira
francésa, estatico, mieroscopico rotineiry, apegado A
terra que €le nio sabe valorizar, marmore sem a cen-
telha da vida, triste legado de uma raca que derrathon
O seu sangue para satisiaZer a egolatria deos  pode-
TOS0S, . . _

Se a ciencia genetica tem feito progressos consi-
deraveis; se, gracas @ fitogenmetica, conseguimos hojs
em dia fazer do ::rganisrn.:i vegetal uma’ massa mode-
lavel pelas mios do pesquizador, susceptivel de assu-
mir aspectos morielegicos os migis. diversos: se, com
o auxilio da zoogenctica, transformamos o5 especimens
animais, da @anarquia de caracteres que oS exarnam &
da primitividade de tipos estabihizado: pelos zeculos,
nos mais soberbos representantes «las sociedades ami-
mais, aristocratiea, refinadas, de alte rendimento eco-
nomico do seculo atual — como permitirmos que ape-
naz o homem retrograde, em meo de wm universe
gue ele proprio salva do nawfragigiBiclogico e propuls
siona até acs limites maximos, ondeppédes chegar a
acio do tecnico e do cientista?

Spencer, ainda no secule XIX, revaoltava-se con-
tra essa anomalia e prégava o dever de as sociedades
humanas promoverem o seu aperieigoamento, repro-
duzindo o5 mais aptos, o5 mais capazes. os dotados de
um patrimonio hereditario util a4 raga. Mais recente-
mente, Wells ¢ Shaw batem na mesma técla e deixam
prever os horizontes que se rasgardo 3 humanidade

no dia em que ela conseguir fundar os lineamentos de
uma moral social, fundamentada nesses imperativos.

‘A ligao do passado constitue, nesse particular,
uma advertencia para 05 PUVOS SEIM A nNecessaria comn-
sciencia eugénica. Esparta soube instilar, na agua de
sua juventude, o amor 4 vida =i, aos esportes, aos
tipos superiores, e nao teve duvida em sacrificar os
abulicos, os caqueticos, os anormais. Athenas ilumi-
noun a antiguidade classica ¢ amda orienta, com as ful-
guraghes de seu genio, o mundo ocidental, porque
soube preparar geragbes humanas fisica e espiritual-
mente sadias. Roma, enquanto o sen melhor sangus
nio foi contaminado pelos aluvides da Africa, da Asia,
do Mediterraneo, nio secretou as formas humanas
mais surpreendentes da historia?

O Brasil, como os Estados Unidos, paiz imigran-
tista, s0lo social em processo de {ormagio, tem o de-
ver de resguardar o seu patrimonio etnieo e de pro-
MOvEr umaericntacio segura em face do cdos racial,
que o ameaca. May, demacracia norte-americana, um
grupo de cientistas aborda decididamente o problema
o determina que a raca ¥olte 2o seu passado e salve a
sua fosmula hereditaria, mantendo o facies saxonio,
que fez a grandeza da nacionalidade.

Aqui, avalanches ‘de todos 08 quadrantes do smun
do agravam o fi65s0 fundo latino & comprometem, pela
reprodugio dos indesejavels, a incognita etnica.

Uk apelo, portanto, furmulade pelo Dr, Otavio
Domingues, eugenista brasiiciro, para gque o paiz cris-
talize um alto interesse social em torno de problema,
¢-mais do _que atual e reveste-se de wma transcenden-
cia maxima para a Nossa propria razao de ser, COMO
receptaculos de tuma humanidade que se rencva, sob a
ambiencia tropical) e come aviventadores do sopro da

“latinidade, ma terra quente e acalentadora do novo

mundo
((Da "‘Folha da Manhd™ "8, Paulo, 14-8-31)

PREDISPOSICAQ° HEREDITARIA
PARA AS HERNIAS

BELD

DE. THALES DE AZEVEDO
{Di: Castro Alves, Bahia)

A proposito de um artigo de W. Birkenfeld, pu-
blieado no numero de 39de Marcolde 1930, do “ Archiv
iuer klinische Chirurgie™ (1), em que o A. affirma a
sud eonviccio de guertheredity plavs a dominant role
in_the etivlogy of hermia™, achei que poderia interessar
o tonhecimenta da arvere genealogica de parte duma
familias na qual julgo se verificar um caso de predispo-
sigio hereditaria para as hernias.

Trata-se da familia F., desta cidade, ¢ pela qual
fui chamado para reduzir, em dias do més passado,
uma hernia inguinal direita, estranguolada uma hora
antes, em um rapaz de elevada estatura, magro, alvo,

{1} In *JL of the A.M.A.”, vol. 94, n. 20, 17-V-930.

T e W s e T S e e N A, |
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com 22 anos de idade. Era a segunda vez que a sua
hernia, adguirida um ano atraz numa gquéda de cava-
lo, estrangulava; da primeira foi facil reduzil-a. 50 pa
segunda vez € que fui chamado, conseguindo com au-
xilio de um colega fazer a reducio pela manobra de
taxis, sob cloroformio, apds 4 horas consecutivas de
trabalho, quando ja nos dispunhamos a entregar o pa-
ciente 4 Providencia, diante da formal resistencia dos
pais a qualquer intervencio sangrenta, por minima que
fosse.

Investigando sobre os antecedentes pessoais e fa-
miliais de M. R_F. pude construir a arvore genealo-
gica abaixo, na gqual os individuos em negro sio por-
tadores de hernia.

I 'J.

I

1060 3O MO RO

Fig. 1 — Arvope genénluglca da familia F.

Nio disponde.de literatura no momento sobre tao
interessante assunto, limito-me a aventar-z hipotese
de que, no caso em aprego, domine a etiologia o hipo-
tiroidismo, encontradigo em grande numero de pes-
soas da citada familia e coincidinde gue todos os her-
miados das geracBes 11 ¢ TIT apresentam sintomas de
hipofungio da glandula tiroide.

Assim, 5} — Estatura bastante elevada; pelle des-
corada; poucos pélos no pubis; obesoj ligeira acro-
megalia, mais notavel com relagio 4s maes e pés. Ha
dois anos foi-lhe extirpado do labie inferior um can-
croide, depois do gue fez uma cura de radiom; 11) T
o ohservado; estatura’ elevada; alvo, mag'm. Ante-
riormente sadio; 13). Apresenta herniag inguinal direi-
ta, datando de seis méses (escorregadela’); mesmos
caracteres somaticos do precedente; ). Fallecida ha
anos de molestia nio diagnosticada {segpundo informa-
¢io da familia, o seu sofrimento maiz cvidente eram
vomitos incoergiveis, que o8 médicos nadsconseguiram
dominar, ¢ gque duraram cerca de 4 meéses, vindo'a pa-
ciente g morrer “sem perder o corpo™); 10). Baixa
estatura; extraordinaria obesidade; 21 anos de idade,
aproximados; pesa k. ; THI M:Lgru_, menos alta que
11 e 13, porém de estatura mais elevada que a prece-
dente; obstipagio intestinal; maus e pés sempre frios
e que melhoram guando usa substameia ovariana, gue
algures lhe prescrevi, com exitg, para coregio de sua
dismenorrea.

e referencia &s hernias: 1). Faleceu de caquexia
gangrenosa, proveniente de uma hernia inguinal es-
trangularada; era irmd de 2) isenta. casada com 3},
que falecen igualmente vitima de hernia estrangulada
tardiamente; désse casal nasceu 3) portador de hernia
umbilical, gue casou com 4) isenta. e zujos lilhos cons-
titnem a geracio 111, ji descripta. Destaco entre os
demais 8), 93, mixematosos quasi tipicos (ligeira obe-

sidade, facies de cretinos, senilidade precoce, intelli-
gencia subnormal, palpebras grossas, etc) (o ultimo
alcoolatral).

Essa minha observagio e a hipotese de que o agen-
te etinpatogenico seja nos casos descritos o hipotiroi-
dismo encontram apoio nas observagdes de outros au-
tores. (J. Martinho da Rocha, “Brasil Medico™, ana
XLIV, ns. 24 e 25, de 14 e 21 VI, 930) e na opinidu
dos classicos e especialistas (para mais esclarecimen-
tos vér J. M. Rocha, art. cit. e Salvie Mendonga —
“Glandula Tiroide”, (Contribuigio ao estudo de sua
fisiopatologia clinica. Fungio normal) — “Brasil Me-
dico”, ano XLII, n. 51, de 21, XII, 929). A hipofise
parece participar tamhem da endocrinopatia.

Birkenfeld ainda assignala gque ha familias em
gue todas as hernias podem ser da mesma variedade
e gutras em que ocorrem todas as localizaghes. No
caso da familia F., encontrei uma hernia umbilical e
4 inguinais. (destas pude saber que sio do lado di-
reito).

Summary

The author describes a family in which he obser-
ved a marked tendemey to the appearance of hered:-
tary hernias. fIn a total of 14 pecple of three genera-
tions ke collected § hernias (1 of the.umbilical and 4
of the inguinal type), Of the 5 patients, 3 present one
or moré symptoms of hypothyroidism (see Genealog.
teée, 5, 11 and 13). In the gen. III there are more
five people with signs of the same endocrinopathy,
inelading 2 myxedematous (7, 8, 10,12 and 9, the la-
ter being an alechol addict).

It seems that the hypophyses plays same role in
these cases.

CANCER - E HEREDITARIEDADE

Mumerosas observagies deémonstram, {(diz J.
Bauer, fravéz da Wiener klin. Wachenschr, 1931), que
em certas familias existe predispesicio hereditaria ao
cancer. Nio s0 a patologia humana, como tambem a
experimental, ¢ heradobiologica no animal, demons-
tram a existencia desta predisposicio, precizamente ao
desenvolvimento do tumor em | um orgdo do systema
organico determinado. Ja no ovulo fecundado devem
existir os rudimentos para a futura enfermidade car-
cinomatosa.

Com isto_entra tambem o caneerihiiifmano nos do-
minios da heredologia. Ja em 1925 relaton Bauer a
teoria de que a predisposicio constitucional ao can-
cer se basea ma influencia de dois fatores hereditarios
Patogenicos. Si os dois pais sio vitimaz de um car-
cinoma igual,'no mesmo orgio ou sistema organico,
segundo a formula hereditaria do referido auntor, te-
rio de enfermar-se do mesmo carcinoma 50 a 100"
dos filhos, 5i oz dois pais sio vitimas de um cancer
de diferentes orgios, as perspectivas para os filhos
sio diversas, nio peores do gue no caso de um =6 dos
pais haver sofrido de cancer. No homem pode-se dar
o caso de surgir um cancer. independente de predis-
posigio constitucional, por influencias externas.
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O QUE TODOS PRECISAM
COMPREENDER

O sucesso da eupenia estd ligado, antes de
tuds, 4 conquista da opinifio publica e, em parti-
cular, das pessoas cultas.

A primeira ccndigio da conservacio de nosg-
g0 povo, assim como da raca branca no seu con-
junto, ¢ a difusio concreta de solidos conheci-
mentos relativos & eugenia.

A' luz das concepcBes atuais sobre populas
¢=0, a politica da natalidade ndo tem mais por
objeto o aumento do noszo pove, mas a conser-
vagio de seu mivel, gravemente ameacado.

O supremo movel dos esforges da eugenia
e dos esforgos de toda pelitica de repopulacio es-
clarecida, deve ser representada por.uma orienm-
tagdo da fecundidade favoravel ac future da raga,
isto €, por uma politica da natalidade Os capa-
zes devem participar mais do que os incapazes 4
producdo das geracdes futuras,

Tedo homem' razoavel deveria almejar que
seus filhos nSo saissem da escola apenas com a
bagagem correspondente a uma “‘béa educagio”,
mas com Uma concepcio clarapdas leis naturais
¢ dos processos que dominam a,wvida individual
e social. Possa o corpo docente das esgolas, do
gual uma parte fez & eugenia um acolhimento
entusiastico, substituir = pouco e pouco as mate-
rias sem valor doz programas escolares por en-
sinamentos que tenham relaciio com a conduta da
vida, afim de que se torne verdadeira g welha frase:
nio nos intruimos para & escola, mas para a
vida".

De tcdoz os conhecimentes, cujo conjunto
ccnstitue as eiencias naturais, nenhum tem pela
vida da familia, da raca e do Estade, uma signi-
ficacdo mais profunda do que as teorias da here-
ditariedade ¢ da selecdo e a sua applicacdo pra-
tica, ASEUGENTA O HIGIENE DA RACH,

A introducio dum ensino de bisclogia geral
¢ de eugenia nos liceus, ginasios, eolegios e es-
cclas; a creagio de cadeiras para estas ciencias
nas universidades; a anexac3o destaspteorias aos
conhecimentos que fazem o objeto de todes o5
exames (compreendendo-se os exames de direito
€ de econcmia politica) constitue a reveindicacio
mais premente da eugenia.

Trechos da obra “Hygiene des RU.':E:'_'.
Prof, Dr. H. Werner Siemens da Uni-
versidade de Muenchen).

0 NOVO CODIGO SANITARIO
: DO CHILE

& Chile acaba de aleangar uma bela vitoria com
a adogio de um novo codigo sanitario, (ue veéio tra-
zer ao pove inumeros melhoramentoz e medidas hi-
gienicas salutares.

Baseado no antigo codigo feito pelo tecnico ame-
ricano Mr. Long, a nova legislagio tudo previu, mes-
mo as medidas de ordem eugenica, capazes de preser-
var & raga do abastardamento. Dentre estas medidas
destacam-ze as que dizem respeitoc ac exame pre-
nupeial, & protegio ds mies, que além de serem exa-
minadas, recebem assistencia do Estado até o sexto
més apds o nascimento do filho.

Os Centros Preventivos de Saude se ocupam igual-
mente dos latentes, das criangas e dos escolares, os
Guais emcentram nos proprios estabelecimentos de
educagio, cuidades médicos e assistencia dentaria.

Um dos pontos: porém, de maior alcance eugé-
nico consiste na educagio sexual e anti-venerea a ser
aplicada nas escolas, quarteiz e fibricas,

Para que 05 meios de defeza da saude possam ser
aplicados com resultades satisfatorios, torna-se neces-
saria Mima adutagde rontinuada do pevo, para que o
mesmo compreenda s vantagens que lhe possam
advir.

Frevende o grave obstaculo da ignorancia, serio
eriadas escolas de enfermeciras, as quais se encarre-
gardc de divelgar as praticas sanitarias, pondo o pu-
blico em contacto com as instituigbes correspondentes.

E’ de se esperar, pois, gue medidas tic acertadas
toncorram para’aumentar o mivel da nacionalidade
chilena, ponde em relevo 'o resultads das praticas
Eugenicas.

E. R

A HEREDITARIEDADE DO
DIABETES

A maioriaddes medieos que_estudaram este assun-
to admite a heranga do diabetes em 14 dos casos exis-
tentes.

Alguns fazem distingio cntre o diabetes heredi-
tario ¢ familiar. Na realidade, porém, amhos tém a
mesma signifiacio, [@ginde pelo mesme sistema he-
reditario ¢ funcionande segundo as leiz de Mendel,

Mr. DMarecel "Labhé (Academie de Médicine,
6-6-1931) distingue ‘@ diabetes benigno sem desnu-
trigio, do diabetes grave com desnutrigio; o primei-
ro manifesta-se apds uma subalimentacio prolongada,
o segundo nio tem causa conhecida.

Mo diabetes familiar, nota-se duas causas distin-
tas: os casos devidos d influencia hereditaria ¢ 0s que
s¢ apresentam ng <urso de uma alimentagio viciada
€ excessiva. Sobre 100 casos, M. Labbé ¢ Landau
encontraram 23 de diabetes hereditario.

Nos diabeticos graves a hereditariedade se ma-
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nifesta em 35°° dos casos; nos diabeticos hemignos a
proporgio & de 20°]°.

A influencia hereditaria paterna ¢ muito maior do
que a materna, dada a impossibilidade das miilheres
diabeticas, na maioria das vezes, levarem a termo a
gravidez. A hereditariedade, no entanto, nem sempre
& fatal. M. Labbé poude verificar um caso de seis
filhos de mie diabetica conservarem-se isentos da mo-
lestia durante muito tempo, conguanio isto n&o ex-
clua a possibilidade da doen¢a se manifestar tardia-
mente.

Outréra classificava-se o diabetes como manifesta-
cio da diatese artritica sob suas diverzas formas;
hoje &le ¢ considerado comno a transmissio duma in-
suficiencia funcional das glandulas de Langerhans.

O que se torna de dificil compreensio é o _mo-
tivo por que a insuficiencia insular se manifesta em
idades diferentes e permancce latente durante maior
ol menor espago de tempo.

Estes estudos sobre a hereditariedade do diabe-
tes trazem consequencias praticas guanto ao casamen:
to de diabeticos, que muifos médieos acham deva ser
interditado. M. Labbépensa que. na majoria dos ca-
sos, o5 diabeticos poder@o se casar. apas séric e pro-
longade tratamento; todavia a= mulheres diabeticas
devem evitar a procreagdo, guasi sempre perigosa para
elas.

{Le Monde Mediecal, 1=7-1931)

LIVROS NOVOS

RUEDIN, E. — A significacioda eugenia ¢ da genetica
para a higiene psiquica (die Bedeutung der Eu-
genik und Genetik fuer die psyehisehe Hygiene).
Zeits f. psychische Hygiene/ IT woly 5 fasc.,

out, 1930).

No presente trabalho, que constituiu o relatorio
apresentado pelo ilustre Diretor da seegdo genealogi-
ca do Instituto Alemao de Pesquisas Psiguiatricaz de
Munich ao I Congresse Internacional de Higiene Men-
tal, reunido em Washington, ha topicos de grande
atualidade, que procurames aqui reproduzir.

O movimento internagional da ‘higiene mental
mostra tie wariados aspectos, comeca o Profl Ruedin,
que € dificil resumir em pocas palavras o seu progra-
ma. De um mode geral, entretanto, pode dizer-se que
s¢ propie adrazer.ao homem a sanidade mental, a ma-
xima eficiencia possivel, numa palavra, a felicidade,
porquanto, protegendo-o, atua sobre ele desde o ber-
go ao tumulo, e afasta irritacGes focivas, Estes efei-
tos podem ser tanto de natureza psiguica, como fisieas
Representa, pois, com razio, ma h;‘;g—.lgm; mental tam-
bem saliente papel o principio: “mens sana in corpore
sano”, No estatuto da Liga Alemi de Higiene Men-
tal consigna-s¢ expressamente no paragrafo 1 gque a
higiene mental deve ser um complemento da higiene
corporea. E em verdade deve ela nio sémente com-
preender a oportuna assistencia a doentes mentais e
psicopatas, segundo as hases psico-higienicas, mas
tambem a higiene ¢ a profilaxia em szentido estricto.
Sim, a higiene mental, em sua aplicagio pratica nio

deve exercer-se somente no terreno da psiquiatria, se-
nio em todos os dominios da vida social.

(J comité nacional americane amplia seu tema, ao
lado de seu especial objetivo universalmente conheci-
do. da seguinte mancira: Hestricic e prevengio das
doencas mentais, pesquisa de causas psico-morbidas,
utilizagio (Verwertung) dos resultades na propagan-
da e legislagio. O proprio Beers, o henemerito crea-
dor do movimento mundial, que Adolph Meyer bapti-
sou, fala de “prevencio de desordens mentais” como
segundo ponto importante da “higiene mental”. Em
verdade, nic errarei, diz o Prof. Rudin, se acceitar
gue Beers, com os maodernos higienistas entende por
prevengio nio somente a individual, mas tambem a
prevencio eugenica. Em todo o caso, jiz nas proprias
palavras esta dichotomia.

Se a higiene mental deve, porém estender-se tam-
bem & prevencio da procreagio de criangas doentias

‘o1 anormais, ac gue saiba. continfa, nem num nem

nodtro estatuto ‘esti expressamente formulado. De
fato, se consideram a literatura e atividade neste ter-
reno, tambem a profilaxia mental e a terapeutica (in-
clusive educagdo, ete) representam até agora prepon-
derante papel no masciturno, nos dominios da higiene
mental. Cort efeitn, acha-se em re'atorio sobre euge-
nia “Higicug Mental " a afirmacac_desquc a cugenia re-
presenta uma parte essencial dy higiene mental, e 1s0-
lados psico-higienistas (Roemer e outros) tambem se
tém manifestado a proposite. Seria grande {elicidade
¢ inestimavel beneficio para todo o movimento da hi-
giene anental, que prevalecesze em o geral esta ultima
concepgac. E assim, de cérta maneira cada psicohigie-
nista se sentirla obrigado & conceder @ eugenia, seja
atravéz de sua influencin moral, seja atravez de sua si-
tuagdo wm wmportante papel nesse movimento, Reco-
nhego completa e inteiramente a ineondicional neces-
sidade de ttmg higienc mental nos nascidos no senti-
do da atual atividade das ligasede higiene mental, Em
face ‘disso desejo ainda heje fortemente acentuar a
importancia da eugenia/para higiene mental como pon-
to direte do programma (Rudin}.

Todos oz individuos, tarados, mal =io nascidos,
precisam naturalmente, sem restricio, da melhor ¢
mais ampla’higicne mental. Seriayppois; grande erro,
acreditar-se que nos males hereditarios nada se pode
conseguir com a higiene mental. Primeiramente & cer-
to, melhor seria ndo nascessem iais individuos, e isto
MEesmo quer agora a engenia (Beszer aher waere éﬁ,
solche Mensehen wuerden erst gar nicht gehboren, und
das eben will die Eugenik).

- Para daf WM& Wdcio da importancia da herancga,
desejo somente apresentar-Thes alpumas cifras na maio-
ria extraidas de pesguisas de meu Instituto. A deter-
minagio empirico-psigiiatriacs, da heredo-prognose
Sl Ii:ostunm chamar a este ramo da heredologia psi-
quiatrica, tem suscitado o problema de estabelecer em-
piticamentc a probabilidade de adoecer dos lilhos de
doentes mentais de diverzos tipos de doencas, de de-
feituosos e tarados, quer dizer, de preparar uma escala
de heredo-prognose, que deve servir como base para
as medidas pratico-eugenicas.

E, neste sentido, syntetiza Ruedin os resultados
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até agora obtidos pela determinacio -empirico-psiquia-
trica da heredo-prognose na secgio de genealogia do
Instituto Alemio de Pesquisas Psiquiatricas em Mu-
nich. As determinagdes heredo-prognosticas efetuadas
pelo proprio autor e por scus discipulos ou colabora-
dores visam: 1) a corés de Huntington (Davenport,
Entre ¢ outros), 2) a loucura maniaco-depressiva (Rue-
din, Hoffmann — Tuchingen), 3) demencia precoce
(Ruedin, Hoffmann), 4} cpilepsia genuina (Ruedin,
Heffmann, Guschner, Klaus, Thom e Walker, Else
Sachs, Kuenzi, Btueber, Bratz, Krisch), 5) histeria
{Kraulis-Riga). .

Nio deixemos, enfim, de assignalar que o Prof.
Ruedin tambem se ocupa, em seu relatorio, dos pro-
blemas da eugenia positiva, concernentes, como é sa-
hido, a procreacio dos individuos supra-normais, ol
bem dotados. E, baseados nas ji numerosas pesquisas ge-
nealogicas realizadas em familias de homens de genio,
mestra que estes se originam com muito mais frequen-
cia de ascendentes normais do gue dé geradores ano-
malos, nunca se tendo observado um genio descendern-
te de um debil mental. As pfoprins medidas, pois, de
eugenia negativa ou restyitiva nao farlo descrever's
percentagem de intelligéncias de alto niwvel em qual
fquer agrupamento humaneo.

CUNHA LOPES (dos Arch, 'Br. Hiz. Ment.)

INSTITUTO DE EUGENiA
E MATERNIDADE

Em artigo, publicade no “Brasil Medico™ (n. 25,
de 1931), o ilastré Prof. Dr. Vitor Delfing, um dos
mais entusiastas proselites da eugenid ma America do
Sul, refere-se ao prejeto da Assistencia Publica de erear
em Buenos Aires os Institutos de Eugenia e de Ma-
ternidade,

A informagio apresentadaao diretor da Assisten-
cia Dr. Roberto Acosta pelo Prof. Hefrique A. Boe-
ro. na qual se consideram os pontos de vista eugenico,
tantas vezes invocados pelo ohstetrasie gynecologos,
nao permite duvidas acerca da neceszidade da creagio
destes novng institutes, of quaes hio de constituir,
certamente, {sio palavras de Prof. Delfino) um dos
mais eficientes aparelhos de organizacio medico-social
cem que conta a Assistencia Publica da Capital ¢ hio
de servir, ponta e se nio deve glvidar, para desper-
tar nas administragdes municipals provinciais, emu-
lagbes proveitosas e sugesttes de interesse tendentes
a completar ¢ aperfeicoar os seus servigos.

UEM E' O PAE? — Um sabio alemio acaba de
descobrir processo infalivel de identificar a pater-
nidade das criangas.

Consiste a eousa numa certa substancias colorida
que. misturada ao sangue, produz determinadas nuan-
ces. Uluando o sangue & de pai e filho 22 nuances pro-
duzidas sfo perfeitamente identicas, Quando, porém,

houve, para formagio do pequeno, a mmtervenciao de um
terceiro poder, entio as nuances sio diversas.

. Mediante essa descoberta, nio haverd mais uma
pobre senhora que possa ter em casa filhos de dous ou
tres cidaddos diferentes. A e chegard, munida do
aparelho indiscreto, examinara as criangas pelo san-
gue e dird ze houve alguma irregularidade na geracio.

Nao sei até aonde ira a infalibilidade do proces-
s0 alemdo. Se é verdadeira es=:a infalibilidade. eu vejo
decorrer da descoberta uma reforma radical no mundo.

Um dos elementos basicos da  ordem atual, na
terra, € aquele estupido aphorismo do Direitn Romanc :

—0O pai é aguele que as nupcias demonstram,

Quando o processo do sabio germanico estiver em
uso, o aphorismo terid que ser modificado. Ficara as-
sim cnunciado:

~— O pae £ aguele que as tintas revelam.

E, com a modificagio do aphorizmo, nio terd que
¥ir a modificacic da propria pratica moral?

A8 senhoras, ‘gue forem peritas em fazer colegies
de filhos de varios pais, devem ir, desde j4, tomando
a5 sUas precaughes.. — Pedro, o Eremita,

HEREDITARTEDADE @OMO FATOR
NAASMA E OUTRAS \LERGIAS

POR GEORGE W. BRAY

Um estudo importante deste assunto, ocuparia um
grande ‘espago e teremos, portantolde tratal-o sumaria-
mente.

Dos 200 asmaticos, ohservados de 4,152 parentes,
tomados em consideragdo, resultod a formidavel me-
dia de 20 por doente.

Nao nos tendo sido fornecido neshum atual pe-
digree'nio podemos dizer si os pacientes eram simples-
mente aseendentes ou colaterafs ainda  vivos, ponto
este mais importante,

Vé-ze, no entanto que /as conclusdcz um  tanto
faceis ¢ arriscadas dos primeiros investigadores, afir-
mando a diatese alergica ¢omo hereditaria ¢ como ca-
racter dominante nio foram feitas pelo Txr. Bray,
pois este refere-se a “iransmissores” que nio sio aler-
gicos.

Iste fato estd de acordo ¢om a casual experiencia
do seu critied] levandé-o a Bugedir gue @6 mencs dois
fatores complementares estio envolvidos.

Algumas das prineipais conclusdes sio: (2) Quan-
to maior a hereditariedade, mais eedo se manifestam
0g sintomas. (3) Quante mais cedo.nasvida de um in-
dividuo torna-se szensivel, maior & 2 tendencia para
multiplicar a sensibilidade. (4) Asma, febre do fenn.
eczemas, urticariagoedems angio-neurotico e enxaqueca,
parecem estar dnteiramente ligadas e reciprocas. (3)
Uma crianca mascida numa familia em que a febre de
feno vem atrawés gerdgbes ¢ muito mais sujeita a ser
atacada desta febre do que de asma, e vice-versa,
() Ouando varios membros de uma familia s8o afe-
tados, a sensibilidade nio € identica com relacin as
proteinas especificas. nem sfo os tipos quimicos aler-
gicos, ou os sintomas manifestados da mezma fédrma.
em cada caso particular dos membros da mesma familia

Esperamos vir a conhecer mais alguma cousa des-
te trabalho, que acreditamo: ser um estudo original
e de futuro para a solugfo do grande problema genetico.

{Da Eugenical News)
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