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Tém os leitores o primeiro nu-
mero do Boletim de Eugenia. Ap-
parece modestamente: pequens
formato, poucas paginas. Prométte
pouco. Deseja, apenas, auxiliar a
campanha em prol da Eugenia en-
re os elementos cultos'e entre os
elementos que, embora de median:

caltura, desejam, tambers, grientar-

se sobre o mGmentoso assumpto.
Apresentars, para attender 2 todos,
pequenos artigos scientificos, ao
lado de outros, de simples vulgari-
ragdo. Tudo resumidamente, tudo
em linguager zimples e clara.
Depois da publicagdo dos An-

mnaes de Eugenia, em Sio Paulo,

ndo appareced no  paiz qualquer
outra publicacdo especializada so-
bre esta sciencia. O Boletim sers,
pois, a primeira‘deste genero, com
caracter periodicos Filiade 4 Liga
de Hygiene Mental, incluirsd, cer-
famente, no seu programma, tudg
quanto se referir a2 este ramo de
intima connexdo com 08 propositos
da sciencia de Galton.

O “Boleting 'de Eugenia” pre
cede nesta Capital 2 fundacic de
um Instituto Brasileiro-de Eugenia,
que terd logair, opportunamente,
vob os auspicios.do director desie
e dos Professcres Ernani Lopes,
J. Porto-Carrero, Murilo de Cam.
pos e Heitor Carrilho.

Ja é tempo de possuirmos uma
aggremiacic nacional de eugenis-
tas. Até bem pouco tempo seria
difficil tal emprehendimento. Os
cugenistas brasileiros eram em tio
pequero numero, que ndo chegz-
vam, talvez, a meia duzia. De al-
gum tempo a esta parte, os prose-
lyios se multiplicaram como por
cncanto. Effeirs, taivez, de algum
milagre!

Este Boletim recebera, com es-
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pecial interesse, pequenos traba-
lhos e notas para nelle serem pu-
blicados.

Abre, pois, as suas pequenis co-
iumnas a 'todos que desejarecin col-
laborar na propaganda dos ideaes
eugenicos.
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PROPOSITOS

Awulgar pelo interesse crescente
evidenc’ado cotre os elemenlos cu]l—
tos 'de niosso paiz, desde o inicio da
crozada de propzganda em prol da
bella~ deuirina do aperfeicoamento
physio-psychico dd especie humana,
¢ de admitlir-se gue se lornem cada
vez ma’s nomergsos os  proselytos
do g-ltonismo mio Brasil. Raros, po-
rém,.o- gue lhe dedicam verdadei-
ra attencdo, guer se eniregando a
investigaciies scientificas, quer cs-
erevendo simples irabalhos de di-
sulgagdo. Em artigos da imprensa
diaria, em revistas, cm obras appa-
recidas, enconiram-se, & verdade, e
a minde. referencias encomiasticas
& doutrina de Galton o que compro-
va se aprescntarem, de a]gun_1 madao,
apreciados e comprehendidos  os
seus transcendentes intuitos.

E' necessario, enfretanto, que' a
Eugenia, a exemplo do gue se faz
e ouiros paizes, desperie ainda
major interessc, mais sérias pre-
occupacics, seja mais cultivada e
appiicada. porgue, indubifavelmen-
te, ¢ a chave magna da regeneragis
humanas.

Prendemssesososcus designios ao
estudn ¢ applicacio das yuesides.da
hereditariedade, deseendencig e evo-
lucdo, bem como as yuesioes relafi-
vas as influencias do meio, econo-
micas ¢ sociaes: estd dentro da sua
esphera invesligar o papel represen-
tado pela educaciio, costumes, emi
gracio, immigracdo, meslicagem, &
todos os demais faclores que atnam
sobre os nossos semelhantes, — com
o fito ndo s6 de derivar novos co-
nhecimentos ¢ de abrir outros cam-
pos de invesligacao. como de esla-
belecer valiosos ensinamentos e re-
gras praticas parg g regeneracio
conlinua da especic.
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Aperfeicoar as gqualidades ¢ redu-
zir a0 minimo as imperfeicées hu-
manas, eis, em synthese, o ideal eu-
genico, que embora systematizado
ha poucos annos por Gallon, ja se
esbocava a gspirilos porlentosos de
ouiras eras. Platdo nas paginas da
Republica, Eschylo, Sophocles, Fu-
ripedes, Antistene, foram os princi-
paes precursores de Gallon, de Pe-
arson, ¢ Davenport, de Griither
e de tantcs oufros que nos nossos
dias se esforcam para realizar o
grance emprehendimento do homem
normal consubsianciado no velho e
comheeido. aphorisma de Juvenal:
S ens cana jn corpore sano”,

Nesse aphorisma se acha, como
gue resumida, toda a doutring de
(ralton e, como disse BRaspail no seu
Evro “De la santé et de la maladie”:
niens sana N corpore sano, eis o ho-
mem modelo, 0 homem ferte, o lio-
mem justo; mens sana in corpore
ron sang, — eis o homem doente e
soffredor; mens non sana in COT]HO-
re sanp, — eis o homem triste, me-
lancolico e defficiente, que se iorna
maniges. ou louco; mens non s4ana
in corpere non sano — eis a agonia,
o preludio da morte”,

A concepeio eugenica de aperfei-
¢oar a humanidade, favorecendo o
nascimento de séres robusios e bel-
los, remonta, como deixel claro, de
muilos _scculos. Lycurgo teve-a
guandc deferminou que se lancas-
sem ac Eurolas ag criancas rachiti-
tas e degenerades: Platio, quando
pregou a mecessidade do exame pre-
nupcial ‘dos_nubentes, que deviam
apresentar-se deante de uma junta
tom o eorpo nii. atlestando pelo sen
€stado de saude a garantia ge um
prole perfeita o vigorosa: e Arisin-
teles, como se verific percorrenda
@s paginac de sua Politica .

Mas, uma vasia fronleira delimita
4 concepeiao de Gallon. A primeira
equivalia 4 seleceiio empirica, cruel
muitas vezes, em desacordo com o
sentimento de moral ¢ (e humani-
dade; a segunda ¢ g seleccdo scien-
lifica, furdada em preceitos huma-
nos ¢ acordes com g razio, que pre-
side 0s nossos actos, em relacio aos
nossos semelhantes.

Sobre esse momentoso o

transcen-
denle assumpto o, perseve

rando nos
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designios guo tracamos de cooperar
para a sua divulgacio, continuare-
mos na propaganda encctada ha
cerea de tres lustros, esperando mul-
tiplicarem-se ¢s proselylos gque com-
mungario no grande ideal de Gal-
ton, isto ¢, — no dg valorizacio in-
tr ral dos homers. ;
Dr. Renato Kehl.

O MEDICO DE FAMILIA E A EU-
. GENIA

Cumpre dar, en: pmimlngia, como
em therapeutica, a maler importan-
cin 4 hereditariedade, afim de pre-
ver as possibilidades, as t'ul!!!{]l'-‘ﬂ_-
coes patholegicas e collocar os indi-
viduons nas melhores condigdes, sus-
ceptiveis de contrabalancar suas
tendencias morbidas. Orientado nes-
te =entido, pode-se fazer prescris
pedes como estabelecer 111‘ugnnst}uu§
mais seguros. Segundo Aperd nac o
possivel fazer therapeutica unica, c_ln
mesmo modo gue em pedagogia nac
se pode fazer escola uni¢a. Cada do-
ente deve ser traladoscgundo o seu
fundamento hereditarie,, segundao &
gun constifuicio e seu femperamen-
io, do mesmo modo que cada crian-
car geve ser edngada- tendo em con-
tz o sen coracler e snas tendencias
particulares, o qué exige condigctes
vaiiaveis. O conhecimento do factor
hereditario é de imporfancia indu-
bitavel. Infelizmente, pondera o au-
tor acima citado. as familias, dec per-
feila bda fé, informam frequente-
mente muito mal o medieo schre
sug hereditariedade; o medico de
famil’a, cuidando por_sua vex os as-
cendenles, pacs o filhos, tios e so-
brinhos, ¢ o urico cm condighes de
tal estudo =obre os factores heredi-
tarios familiares. A neccessidade de
procurar medicos especialistas, (as
senhoras o gynecologisia, as erian-
cas o pediatra, et@l e feilo com
que se ponha, infelizmente. Jde lado ¢
crilerio hereditario, muitas vezes de
rimeira ordem. Nestes easos o me-
tico da familia deveria ser onvido,
porgue, ninguem meihor do gque elle,
poderd yar ao especsialista uma “im=
nressio de conjuncte” sobre a pa-
thogenia de certos estados morbidos,

(0 medico de famil’a irformaza

- soire a hereditariedade, o temperi-

mento. a constituicio, elementos es-
tes cujo valor os antigos justamente
recanheciam e os medicos compe-
lentes, actuaes, ndo s6 confirmam,.
comao delles se ulilizam a todo ins-
lante,

Havemos de vollar, novamente, ao
optimo costume, de ecada familia ter
o0 “seu medico™ A este estard reser-
vado um papel de importancia ex-

~cepeional na defesa familiar segun-

do os preceitos da eugenia. — K.

LEGISLACAO EUGENICA

A campanha de propaganda em
prol da Eugenia ji apresenta effei-
los apreciaveis no Brasil. Ha alguns
anngs passados quando Souza Li-
ma. o grande mestre da medicina le-
gal. propoz na Academia Nacional
de Medicina a idéa do cxame pre-
nupcial, como recurso prophylacti-
cr contra a disseminagio da luber-
culose e da syphilis, — ests aggre-
miacdn deu a sua approvacio, que
correspondeu a um apoio platonico.
) meic estava verde, naquella épo-
ca. E verde continuou, mesmo  de-
po's da fundacio_em Sio Paulo, da
primeira  Sociedade »Eugenica, ap-
parecida nal America) do Sul, até
que. pela propaganda fallada e es-
criplag fenar e convincente, consc-
guiu-se estabelecer, entre os elemen-
tos Ga imprensa, ¢, por meio desta,
um circulo respeitavel de apaixona-
dos ua Erigenia

O puldico interessou-sg pelos pro-
blemias eugenieos. 00 meio lornou-se
wradurd ou gasi maduro.

Aapotizy de Medeiros, intelligencia
hrilhante. a servico do sen nobre
ideal miedico-social ¢ eugenico, en-
tendeu ser azado o _momenlo para
galrmor do ierreno da propaganda
e entrarmos no dapratica. Elaborou
um projecto schres o exame medico
pre-rupcial e o Apresentou & Camia-
ra dof -Deputados para ser discotido
e tranzformadoem lei. Conhecedor
da‘mosso meio, organizen um proje-
cle eom) o caracter ‘preparatorio,
afim de no sacrificar ‘a idéa, que,
de outra forma. seria regeitada por
inviavel ou por despertar a animad-
versao publica. Infelizmente s mor-
te '@ eolhieun de maneira tragica, an-
les de vel-a approvada e posla em
exXecucio. Segundo dizem, o Prof.
Afranio Peixoto tomou a si o encar-
gc de amparar o projecto Amaury,
levando-o a bom termo.

Poucs tempe_apos, surgiram dois

outros projectos, de caracter e fina-

I’dade puramenic gallonianas, e de-
vides so esforco intelligente e apai-
xonatde da jovem Deputado Oscar
Benne Fonterelle: o) projecta dis-
pordao zobre loVdelicto ¢ contagio
hpoprojecto estabelegendo o onsing
da Hvgiene individual e Hygicne se-
:\'-[ia] nos collegios secundariog offi-
Clafs c equipatados: e nos collegios
mitilares.,

Eis ahi os fructos da propaganda
eugenica, iniciada em Sio Paulo ha
quasi tres lustros.

J4 caminhamos, brilhantemente,
para o terreno pratico ¢ valioso da
legislacdn eugenica. — K.

0 Boletim de Eugenis acceita pequenos arti-

£o: ¢ notas para serem publicados em suae eo-
lomnas,

2 BOLETIM DE EUGENIA

PROVPHYLAXIA DAS DOENCAS
MENTAES

Ha tempo publicou o Prof. A.
Austregesilo um artigo com o litulo

srima, no qual expoz a sua confian-.

ca nas medidas cugenicas contra a
propagacio das doencas mentaes.
Diz, a proposito: *a verdadeira pro-
phylaxia cstaria na consecussio da
Eugenia, nova sciencia social-hiclo-
sica de Gallun. ¥io ha melhor idea-
lisme do que o aperfeicoamento da
nossa especie. ) _

" Irepois e longas consideracdes
em torno do problema, declarou: “a
tarsfa & ardua, porém a sua effica-
cin sera verificada em grande parte.
Tenho confianca no futuro da cam-
panha eugenica. A lueta contra as
tegeneracies neuro-psychicas deve
visar:

17 O conhecimento dos perigos da
hegeditariedade morbida.

2 A educacdo psycho-sexual des-
de a segunda infancia, que & para
Frend o momento perigoso para o
apparecimento e muitas psyeho-
neuroges e~psvchoses.

20 0 combate as infeccoes damna-
sd% an Syslema nervoso.

4¢ A lucta contra as Intoxicacoes,
como o alconlismo, epcainismo, mor-
phinismo, ele.

=" A luety eondra as condigdes so-
ciaes, que augmentam a miseria hu-
mapa. o pauperismo e oulras chagas
sociaes,

" Orientar as se’'tss religiosas, nos
principios basicos ¢ claros da hygie-
ne ¢ prophylazia mentaes.

7° Ensinar nas escolas, no lar, em
propaganda  constanle, o combate
ans erros cawsadores de doencas
nervosas ¢ mentaes,

8= Evifar gquanio possivel os cata-
clismos sociaes. as guerras, as lu-
clas gque lantos aesequilibrios cau-
sam, individual ¢ collectivamente.

B Comstruir nas bases da Eugenia
as forwulas de melhoria da especie
hemana, em accio constante, onde
8 edoecacio possa’ter funccio civili-
sadora.

10* Crér nos principios da scien-
£ia ¢ agir sempre em heneficio do
hamem.

(Relateric  apresentado a0 Con-
gresso dos Praticos. Rio 17 de Ou-
tubro de 1922).

0 “Boletim™ serd remettido gra-
ru:tamente a quem o solicitar.

Livros sobre eugenia, em portu-
guez: Eugenia e Medicina Social —
Cura da Fealdade — de
Kehl. Livraria Francisco Alves —
Ouvidor 160 — Rio de Janeiio.

Renata:

L - um
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chia e lhes expoz as razdes que o levavam a abando-
par o cargo por incompatibilidade com um dos pon-
tos fundamentaes da religifo, por elle considerado
ialseado pele tempo, dizendo, em conclusio, o se-
guinte: “Meu desejo, emguanto pastor christio, € de
nada fazer gque eu ndo possa conceber de toda minha
alma. Tendo dito isto, tenho dito tudo... eu resigno
em vossas mios o cargo que me tendes confiado”.
Apos despedit-se de seus fieis retirou-se com a malor
simplicidade, obedecendo ao seu fdro intimo com a
tranquillidade de uma consciencia limpa e com a ale-
gria de uma alma livre, sentindo-se embora inteira-
mente isolado e lancade no mundo hostil apenas com
a sua mocidade trabalhada, com a sua pobreza e com
a5 sens sonhos de idealista.

Aos 29 annos de idade comegou Emerson a agir
segundo os impulsos de sua indomavel natureza livre,
cioso de completa independencia. 50 devo fazer, di-
zia elle, o que julgo bem e mio o que os outres pen-
sam que o seja’. Para elle o homem so vale emquanto
s¢ mantém em inteira e constante disponibilidade, isen-
to de qualquer systema que impega a cspontaneidadedo
penzamento ¢ da acgho. (trgulhava-se de nao. ter es-
cola e de nio formar discipulos perque. julgava uma
trahi¢io 4 livre expansi@ de ideal de cada wm. Nada
de escravizacio ao tradicionalisme, porque o homem
colte s6 podera sér completamente fefiz e forte, em-
quanto puder agampanhar o espitito-superior da épocd
ou pairar acigia delle.

Emerson foi um homem-de conscientia. Lendo-o,
notasse claramente o sed caracter altaneiro de indivie
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dualidade que sempre se mostrou tal qual era, que
sempre disse o que sua mente dictava, que sempre
fol o que pensou e agin conforme prégou. Jamais,
sob o pretexto de beneficiar a outrem consentin, como
tantos outros, em prégar uma i€ que ndo tinha. To-
dos que o conheceram e com elle privaram sio una-
nimes em render-lhe homenagem excepcional. Loring,
que o conheceu desde u infancia, disse: “Minha re-
cordacio mais nitida de Emerson € que elle fol sem-
pre ¢ singularmente isento de faltas”, comu certas
naturezas das gquaes se péde dizer gue “reverberam
o divino” na significativa expressao de seu biographo
e eritico Dugard.

As penerosas influencias de Emerson acham-se
impressas, indelevelmente, no espirito «das geragies
americanas que sc siccedem.

A natureza trabalha com intenzidade e nio attinge
v sen escopo senio uma vez em um milhdo. Na hu-
manidade ella fica satisfeita, se produz um mestre
por seculs. Tao difficil € crear homens de valor
gnanto mais se os utiliza, & propor¢io que sSUrgem.
Siigy palavras do propric Emerson na sua “Conduct

of Life®;

Emerson ioi um mestre no seu seculo, ainda o €
no actual ¢ seél-g=i nos outros a seguir, por influxo
de sen geniole de seus cxemplos, pelo poder da sym-
pathia fue inspira sua perzonalidade. Representa, pos,
um modelo galtemiang, digno de ser collocado no pri-
meiro lognr em gqualquer lista em que se inscrevam
os nomes dos grandes bemigitores da humanidade.

b VE | 3YE N | A

HEREDITARIEDADE. E MEIO

PELO

FROF. LUNDBORG
(Director do Institoto de Eumgenias de Tpsala)

E! zabido que a Revolugae Francéza trouxe gran-
des transformagdes na organizagio secial. Camadas
populareés, mantidas até entdo & distancia, fizeram
irrupcio na sociedade, trazendo movas idéas que in-
negavelmente favoreceram al eivilizagio. Isso, entre-
tanto, nem sempre succedeuw. Uma nogio altamente
prezada naquelle tempo e de caracter accentuadamente
dogmatico, teve um eff€itc intciramente contrario;
a0 enyez de {avorecer o progresso, retardou-o. Refi-
ro-fie & idéa da igualdade intima de todos os homens.

Julgava-se gue a desigualdade observada cntre os
homens provinha soémente da diversidade d:s condi-
cies exteriores, como alimentagio, educacin, clima,
habitos de wida e costumes: em uma palavra, consi-
derava-se o meio a causa decisiva das variagoes hu-
manas. Verificou-se que essa nocdo era estieita e uni-
lateral, ou mesmo erromea. como mais tarde demons-
trarei.

(s phenomenos sogiges. como tambem as moles-
tias humanas, tém duas ofigens distingtas: pheno-
typicas e genotypicas. As phenotypicas, felativas ao
motive “meio’”, tém side observadas ndo =4 de um
modo geral, mas tambem muito exageradas em seus
effeitos. As penotypicas, ac contrario, sic aquellas
que estio condicionadas pela disposigio, constitui-
cio, ete. O mendelismo nos ensina gque a massa total
hereditaria (Frbmasse) no: seres vivos se compde de
umga grande quantidade de unidades hereditarias (Ge-
nez}, provavelmente em numero de mil, mais ou me-

nos, ne’ homem. Progenitores periencentes 4 mesma
especie, ou 4 mesmdgaga, tEM na sua massa heredita-
ria muito genes identicos! Isso niio impede que cada
individuo possua/ além desscs, uma serie de genes
perfeitamente distinctos dos outros individuos. Da to-
tulidade ¢ que resultam as caracteristicaz proprias do
individuo. A eombinagic dos genes no homem e na
mulher & pois, sempre difierente. IZm cada erianga
procreada os genes estio combinados de modo di-
vefso, 4 extepean dos gemeos unjovulares que sio ge-
notypicamente dotados do mesmo modo. Todo he-
mem estd constitwide, falande dfizuradamente, de uma
especie de mosaico; as pequenas pegas CONCOTTRm a
formar um todoe, com padrics differentes pos varios
crsase Dessesmodo résultam constituigdes distinctas
{individualidades, personalidades). Devem-se conside-
rar 0§ genes verdadeiro material de construcgio. O
arcabouco, a estructura, sio dados pela creagio. Um
determinado individuo, pertencente a uma raga, herda
um certo numero de particularidades internas e exter-
nas que caracterizam =z raga correspondente e a dis-
tinguem das outras. Todos sabemos, por exemplo,
que um casal de suecos, da raga nordica, nio proecria
filhos que tenham as feigdes dos negros ou dos japo-
nezes. Foi a selecgdo, com ajuda do meio, que trouxe
erse resultado no decorrer de millenios. Ha, sem du-
vida, na heranga biologica uma forga muito poderosa
gue sobrepuja, de muito, as accidentaes influencias
do meio, que possam actuar sobre cada individuo, por
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maior ou menor tempo. Com a procreacio ficam de-
terminadas para o individuo, em formacio, as suas
futuras possibilidades de evolugio, na malor parte, e
de um modo regular. E pois de importancia decisiva
para a crianga o como estio formadas asz massas de
heranga que receben do pae ¢ da mie. Sdo estas de
boa gualidade, teremoz um homem bem dotado e bio-
legicamente “bem-nascido™; se, ao contrario. forem
mas, o mdividuo sera mal dotado on “degenerado™.
Menhuma forga humana podera alterar ahi alguma
coisa, pois ndo podemos transiormar a materia e as
forcas ligadas ds substancias hereditarizs; nenhum
pedagogo ou medico o poderd fazer. Nao obstante a
melhor hoa vontade, nio poderemos erfectuar uma
nova disposigio dos factores hereditarios. E'-nos im-
possivel fazer de um idiota, que herdou a sua debili-
dade mental (e elles sio numerosos), um homem nor-
mal, ainda gquando pudessemos dar-The a melhor ins-
truegio e educagio. Todo o dinheire do mundo seria
iruproficuo. Tho pouco podemos, de um homem de
vontade fraca, por heranca, lazer uma personalidade
energica e decidida. Com outras palavras, as leis na-

Lturaes sio immutaveis, como o €, neste caso, a heng-

ditariedacde; essas leis nio se deixam burlar,  Sefia’ o
mesmo gque tentar contrariar a lel da_gfavidade ou
ordenar a uma cataracta que sustenha @ curso de suas
aguas. Nio devemos entretanto julgdr que o meio, 3
educacio e as condighes sociaes sejam despreziveis,
Leage disso! Seria cahir de nm extremo em outros
MNi, evemos esquecer que mas condigbes sociacs €
ecucaciio mal dirigida peoram individuc: €om boas
dispusicdes, annullam-n'as mesmo, ot ebncorfem a guoe
estas ndo sejamclevadas a bom termp. M&s condigies
sociaes e cducacio defeituosa collocam, esses indivi-
duos em condiches tin difficcis ou mferiores, gue
elles morren prematuramente (ou nag tém oOpportu-
nidade de constituir familia, perdendo-se. desse moda,
as suas boas gualidades hercditarias, o que deve ser
considerado wmalperida par: a2 nacaio. Boas condigbes
mesologicas tambem podem, naturalmente, corrigir de
alpum modo o jgue estd torto. Omeio, ‘Shiretanto,
nada de novo pade engendrar; orienta somente as dis-
posictes herdadas e bom e no mdw sentido:

Individuos de deseendencia igual pelo lado pa-
terno e materno 5o de régra harmoniosamentesdes-
envolvidos: os genes, tnidades hereditarias, sobre os
guaes repousa a estructurd dos orgios ¢ O S€U 5¥s-
temas somatico siogfutuamente bem adaptados. Casa-
mentos na familia Ol na mMesma linhagem s3o prefe
riveis, em regra. Samente pas familiaz degeneradas
resultam mds consequencias dessesmatrimonios. Tam-
bem sfo proveitosas as misturas raeiaes ‘entre povos
proximos, de boas aptiddes.

Combinagicsgeporém. de _rpagasumni diversas tra-
zem em resultade certa confusio, uma désharmomosa
proporgio dos genes entre 51, 0 que se manifesta sob
a forma de ma constitwigio. Essa prole serd inferior.
Izz0 pode ser werificado nio 50 nas plantas e animaes,
comir tambem fig_ _homem. O professor Nilssan-Ehle
& muitos outros bielogos experimentaderes obzerva-
ram que cruzamentos entre plantas que se differens
clam em alto griu, em suas relagdes gemetypicas, pros
duzem descendencia de pouca vitalidade.

X¥o mundo animal notamos a mesma disposigio,
O “street-dog™ com suas proporcOeSRETOSSEiras, mis
fualidades internas, & um exemplo terrivel de degra-
dagio genotypica. Tal producto surge depois de pous
cas geraghes, quando por exemplo, um cio de raca
tem occasido de acasalar com outros cies guaesquer
e quamndo essa promiscuidade se repere em algumas
peragbes, '

Ha processos semelhantes a esse na humanidade.
Acontece frequentemente que homens de uma raga
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melhor gualificada entram  em  relagdes livres com
mulheres de uma inferior. Isso pode dar-se ndo so-
mente fora da Europa, mas tambem agui no torveli-
nho das grandes cidades. s bastardos produzidos
dessa maneira, quando se casarem ou fizerem ligacies
precanas, fario escolha de igual gquilate, Disso re-
sulta um cahos racial (Blut-Chios) dando origem a
uma classe de parasitas, inferior em muitus sentidos.
E’ facil verificar a existencia de uma tal degradacio
racial nas cidades de milhdes de habitantes, e, até
mestio, nus Centros menores. Forma-se entio, por
BSs€ € outros motivos, um sedimento degenerado que
mostra evidentes signaes do compromettimento dos
seus caractéres genotypicos., Esses individuos sio os
productos mais tristes de uma mistura de genes, uu
complexo: de genes gue nfiio ze adaptam mutuamente,
L) meiwo gue elles sio capazes de engendrar & natural-
mente equivalente. Esze mdio ambiente faz com gque
esies homens ainda calam mais baixo. Desse modo se
fdrma um “povo do abysmo”, como lhe chamaram
g8 modo muito expressivo. Promover, nestes ca-
sos, uma drenagem eificiente s6 e 20 4 custa da me-
thora do meio, € impossivel, Isso € coisa que qual-
guer politics, que tenha certos conhecimentos biolo-
gicos, tambem pdde ver; qualquer diaconiza ou “slum-
'ch‘.i‘ﬂEtt’:f"'!}bS-E’f\'ari miais cedo ou mais tarde que o
nGtessario agul & um tr:balho de limpeza em regra.

E'"uma opiniio superficial julzar gue o meio
plasma @ homem, maiz OU meénus como o artista mo-
dela a swa obra em Larro od em marmore. Di-se o
caso, sem duvida, ghe as dispesiedes intrinsecas —-
as combimagaes dos genes — podem modificar condi-
toes de Adda, AMames dar alguns cxemplas. Figure-
mos um rapaz pobre. porcm de “Lida-capa”™. \Um tal
individuc _nfo se satsfara com as= condighes mesqui-
nhas dlo meio em que vive. Esse rapaz trabalhari
ccm ardor e talvez consiga encerrar a sua carreira
cemo_unt negociante abastado, um dnventor, um lite-
rato, ete. As condicdes intrinsecas fizerani-ze¢ valer.
O meiv modiiicou-se e melhoron. Um exemplo em
sentido contrario € o da criangs de condigoes de ge-
nes realmente maspy que cresce M uma casa de boa
familia, onde recebe hia educagio e cuidados. Geral-
mente mEo tarda que sua corrupgio e manifeste.
Far-se-a' tude entic para impedila, Issp talvez sze
consiga fem partey’ emquanto a crisnga estiver sob
observacie adequada. Apenas/peréem, se torna inde-
pendente, decahird mais e mals, entregando-se & be-
hida, & luxuria e ao crime; 3§ conséquenciaz disso sio
gue elle resvala sempre para wm ambitnte peor, com
o qual tem que se contentar. Esses casos nio con-
stituem raridace.

Chuando um pasor repemting assalta uma grande
multidio, por exemplo afMincendio, durante uma re-
presentagae’ theatral, (a reaccio. da massa e diversa.
Ha panico. Todos correm para a porta de sahida.
Scenas barbaras se desenrolam. A grande maloria
tnlva-se, mas o choque praduz um eficito muito va-

riado. Acontece em tal eceasiio que este ou aquelle,

case Naja dispd8itio pdtd tanto, tenha uma pertur-
bagae. mental, outros, principalments mulheres com
svstema nervos@ labile Seric acommettidas de  ata-
ques hystericos que depois se viio repetir. ou desap-
parecer apos curto ou lonpo tempo. A grande maio-
Ti escapa apendas com UM grande susto. A diversi-
idide de disposicio entre os individuos manifesta-se,
desse modo, em consequencia de uma mesma causa.

A differenga de disposighes do nascituro ji se fa-
zem sentir mesmo no corpo materno. A capacidade
vital € sem duvida differente conforme o sexo, O feto
disposto para o sexo masculino & naturalmente mais
numeroso que o [eminino. A percentagem do sexo €
para o primeiro de 130 ou 160, para o ultimo, 100.
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I' CONGRESS0O BRASILEIRO DE
EUGENIA

Em commemoragiio ao primeiro
centenario da  Academia Nacional
de Medicing foi convocauo o 1° Con-
gresso Nacional de Eugenia para re-
unir-se ho Rio de Janeiro nos pri-
meiros dlas de Junho do corrente
anno. Na mesma data terdo logar
g cutros congressos, todos  elles
sob os auspicios do Sr. Presidente
da Republica e patrecinio das altas
auloridades do paiz, confocrme se lé
nu regmento interno, redigido pela
commissio organizadora,

No proximo numero daremos a
relacdo dos themas,

INSTITUTO DE EUGENIA

Do dircetor do Institute de Ege-
nia de Berlim (annexo ao<Raizer
Wilhelm Institut), recebeu’ o nosso
director a seguirile carta: Distineio
collega. O bello artigs publicado na
Revi-'a Therapeutica/sobre o nossu
Institute. hem assim 9 remessa de
algumas de siias ohrae = artigos, foi
para nds molive de grande alegria.

. Entregue’ tudo, em tempo, a0 Pro-

feszor Fischer. Nao deixarci de Jér
os seus valiosos trabalhos e de uti-
lizal-vs,  opportunamente. Espera,
muilo em breve, poder cnviar-lhe
um lrabalho, que Ihe podera interes-
sar. Pela presente desejo apenasg
participar o recebimento de seus
trabalhos ¢ apresentar os meus agra-
decimentos,

Muito grato, saudaedes respeifo-
zas de

Dr. Hermomw Muckermann

O PROJECTO SOBRE 0 DELICTO
DE CONTAGIO

A Commissiode Saude dg Cama-
ra dos Deputados, apds as justifica-
roes consinofatlas om longo pare-
rer, julza digno de approvaciao do
ilenario o projecto de lei que dis-
roe sobre o delicto de contagiog
“presentado  pelo Deputado Osear
Penna Fontenelle,

Eis ¢ projecto vm questao:

) Congresso Nacional decreta -

Art. 1* Contaminar ou EXPOr 3 oll-
trec: o contagio, em virtude de rolas
LOCS =exbacs ou immoraes, sciente
de soffrer enfermidade transmissi-
vel ou sesim o crela; dar a eriar on
reccher de outrem uma crianea que
s¢ saiba estar og se pense estar ata-
cada de molestia syphilitica ou con.
tagiosa; ecollocar-se ag servico e
uma familia ou incumbir-se de criar
Uma crianca, sabendo-se alacado
desse genero  de molestia; confiar
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uma crianga para criar, a uma pes-
soa que se ache o se supponha ata.
cada de syphilis ou de enfermidade
contagiosa, ou conscrval-a em suas
1NE0s -

Penas: Prisio cellular de tres a
win aano. Multa de 5005 o 100085

Art. 2 — Coneorrer de qualguer
forma, congcicntemente, para os cri-
mes previsios:

Penas: A metade do estabelecido
no artigo anterior. J

Art. 3 — Si a pessda exposta ao
conlagiosa, ou conscrval-a emn suss
u conjuge do culpado, a accio da
Justiga flcarda dependente de repre-
senfacio da parte.effendida.

Art. 4+ £ Revoganm-se as disposi-
coes e conlrario.

i r oAy e S
COXCURS0 DE EUGENIA

H

Realizowssen, em  Sioe  Yanle, em
dias «le Dezembro do anno proxime
findo, umi eoncurso de Eungenia, ‘o
primeiro nn genero, feiteeno DBrasil,
vlalver pa America dd Sul,

Bilicrentemente gol gue g i nos
eongnreos de robusies, em gue ape-
nag se obedecemn ds condicdes indi-
viduaes des concorrentes, a seleccio
® muit; mais rigorosa nos concursos
eugenicos, pois g/syndicafivia abran-
ge o asrendencia dos candidalos;

Nis somente as enfermidade
physicas sio apreciadas como tam-
hem as mentaes, 7 necessario, para
a classificacio, que seja perfeita «
sadia a ecnstituicio do candidato e
de seus anlepassados.

A commizsao julgadora foi ‘com-
poasta dos Drs. Waldomira de Oli-
veira, dircclor do Servico Sanitario
de 5. Paulo. Cantidio de Moura
Campos, Clements Ferreira, (Garcia
Braga, F. Figueira de Mello, Dal-
macio de Azeviedo ¢ Octavio Gop-
zaga

Charles Richet, vice-presidente da

Societé Francaisc d’Eugénique, no-

tavel membro (o Instituto e Prof.
da Universidade de Paris, em eartas
dirigidas ao messesdirector, apos di-
cr, em uma  dellas, “combien je
suis' heureux d'avoir votre approba-
tion™ em agradegimento aos lonvo-
respa elle dirigidos pelo magnifico
Hvro que publicou sobre Eugenia
fem as seguintes palavras para esta
sciencia: “de plus en plus Je suis
convaincu que c'est vers 'Eugéniti-
que que doivent tendre tous nos
efforts™. Clest la science de I'ave-
nir. I'ai cherché, moj aussi, de con-
tribuer pour quelque peu an progris
sacial, dans ma * Selection humaine”,

Reussirons-nous 4 émouvoir les
savants el le peuple™?.

e e T T
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Cerlificados Prenupcives ne Merico

A disposicio do nove Codigo Sa-
nitario do Mexico relativo & BPTE-
senlaciao de certificados de saunde
anles do casamento vae sendo cum-
prida cada vez com. maior amplitu-
de nesse paiz, sesundo affirma o
Departamento da Saude Publica,

H‘"‘“‘H—H—“—H

DO MEU E DO ALHEI)

Quuire razdes para o esindo do Te—
digree humano

1} — Organizar 3 arvore genealo-
gira da familia. como motivo de
crgultho, mostrando a descendencia
ue illusires antepassados e tepdo
como finalidade dar os parentescos
de familia, de tio grande utilidade
medica, social ¢ commereial.

2} — Julgar os caracleres juvenis
des jndiv duos ¢ suas possibilidades
yuando acultos. Isto ¢ feitc avalian.
o as capacicdades especiticas e as -
mitagdes dos antepassados, preci-
sando a heranea de cada qualidade
e deferminando a sua presenca no
individuo pelas precoces manifesta-
goes de reaccies naturaes. Tracos
aproveitaveis de educagio e de vo-
cagio de wmaior successo, devem,
tambem, ser annotados.

4) — Procurar as fontes e tracar a
arigert ¢ “rescombination™ das qua-
lidade: naluraes, tanto mentaes co-
mo phviicas e intellectuses, Este,
alias, ¢ @ grande fim biologico de
ledos o= estudos genealogicos nas
Plantas e animaes, e deve ser tam-
bem o dominanic na genealogia hu-
mang.

Uma organizacio cuidadosa de
catig Tegistro lorna possivel o conhe-
cimento da heredilariedade, que é a
base de todas as construccdes gene-
ticas e elgenicas.

4) — Avaliar rum dado casamen-
to, as foreas hereditarias dos paes
em relacio aos Iracos principaes,
Isto constitue o aspecto pratico,

Enlre as ramauas superiores da
focicuade, tal pesguiza deve orien-
far os esforcos conscienciosos para
o melhoramento racial

K
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AS CONSTITUIC.OES EM PSYCHIA-
THIA

Dr. Murillo de Campos — Rio, 1928

O Dr. Murillo de Campos, illusire
assistentle do Hospital de Alienados,
afim de concorrer a docencia livre
de Clinica Psychiatrica da Faculda-
e de Medicina da Universidade do
Rio de Janeiro apresentou. comao
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these de concurse, um valioso ira-
balho Intitulado “As Constituicdes
em Psychiatria™, no qual, depois de
reunir as doutrinas de Giovanni e
de Sigaud, refere-se a4 doutrina de
Kretsehmer, sobre a qual foz estu-
dos especises em individuos mania-
co-depressivos ¢ schizophrenicos.

As questoes relativas ao estado
constitucional prendem, ultimamen-
e, a attencio dos scientistas, espe-
cialmente na Allemanha, onde tém
apparecico muitlas obras de valor.
Era de extranhar que no nosso paiz
ainda ndo houvesse quem se dedi-
casse a ldo importante assumpto,
Merece, pois. registro muito espe-
cial a magnifica contribuicio de
Murillo de Campos, um dos mais
brilhantes crnamentos da classse
metlica brasileira.

Ao eugenista o estadn constitucio-
nal apresenta particular importan-
cia, no tocante 4 prophvlaxia de cer-
los males ftransmissiveis por hére-
ditariedade, sobretudo em relagdo
aos de caracter nervoso,

0 livre do Dr. Murillo dé Campos
merece ser lido: ¢ uma oplima con-
tribuicio & literatura scicntifica na-
cional, — K.

e i

0 EXAMF. MEDICO PRE-NUPCIAL

Dr. Waldemar de Oliveirg — FRecife,
1028

A questio do exame medico pre-
nupeial tem sido muito debatida de
alguns annos a esla parte. Muiios 1i-
vros e folhetos foram publieados so-
bre este assumpto. Acaba de appa-
recer a these do Dr._Waldemar de
Oliveira, com o titulo acima, apre-
sentada para o concarse 4 Liveo
Docencia de Hygiene, da Faculdade
de Medicina de Recife. O autor é um
apaixonado cultor da Eugenia. Es-
tudou hem a questio acima referi-
da passando em revista a opinido
dos autores naciopaes e exirangei-
ros ¢ dos medieos brasileiros que,
attendendo ao appella do “0 Glo-
o™, deram o sey parecer,

0 Dr. Waldemar de @liveira mos-
fra-se descrente quanto ao valor
pratico da instituicdo legal do exa-
me pre-nupeial no nosso paiz, dizen-
do que “somes um paiz de analpha-
betos, commandados por uma redu-
zida elite intellectnal™, tornando.se
portanto, indispensavel, instruir e
educar, previamenie, o povo.

Registra em suas paginas a nossa
opinido, publicada ha tempo, e fo-
voravel & obrigatoriedade do refe-
rido exame. Continuamnos hoje, ¢o-
ma entdo, a batalbar por essa medi-
da de uwltra-prophylaxia racial, —
Faga-se a lei! dissemos ha tempao.
Qual o motivo da eterna protelacio:

0 nosso alrazo. @ analphabetismo, a
extensdo territorial? Nada disso ser-
viu de argumento contra o eslabeie-
cimento da vaccinacio obrigatoria,
do registro civil, do sorteio militar,
medidas eslas que, embora ataman-
cando, vdo prestando oplimos ser-
viees ao paiz”,

Muitoe embera as razdes em con-
trarin, oppostas velo autor do pre-
sente livro, contipusmos firmes na
idéa antiga.

0 Lvro do Dr. \Waldemar de Oli-
veira ¢ -muito util aos que desejam
infermar-se sobre o assumpto, por-
que. com muija habilidade, e em es-
ivlo agradavel, soube resumir os
principaes pontosgd@mguestio. — K.

s |

CONFERENCIAS ESCOLARES
SOBRE EUGENIA

FELnD
Dr. Atbert rovaerig

Primeira licdo

Mewus, caros amigos.

I — Tencionamos _hoje  ¢ntreter-
VOs com 1ma questio que, justifica-
damentic. preoccupa o omuprdo intei-
re: @ hereditariedadey

II' — Durante annos. succedem-se
05 homes na familia, Se sé momes
do-Cesares, dos Hourhons, dos Con-
deés. dos Bonaparies vos sdo famila-
rés sob o ponto de wista historice:
deveis pensar, tambem, que 05 nos-
505 NOMES, ' mais modesios, repre-
sentam nas geracies successivas wm
papel analogo.

Esses nomes mercham a par com
cerlos earacteres que nao cessam de
se representar. (QJual dentre vos nao
corheee o nariz dos Bourbons e o
labi@ dos Hahsburgos? Estas seme.
lbancas physicas externas reprodu-

ZEM-€ Nas geracoes gque se SEglem i

cllas o sio as unicas, Porgue ou-
iras exisiem tambem nos iecidos in-
ternos: systema circulatorio, respi-
ratorio e nervoso.

Nao ¢ de admirar. pois que sob o
Ponto de visia moral, deparemos os
mesmes caracteres. nos descenden-
ks, cOmo nos ascengenies: espiritos
energicos ou debeis, intelligentes ou

- ubiusos, trnazes oy cantichosos, con-

forme os paes o s@gon nao.

Nasssomos os gonfinanies de nos-
S05 Antepassadogiicomo se diz muyi.
tas vezes de uma maneirg pittores-
ca. “nascemos velhos™,

Nio quer isso dizer, entretanto,
que nossa influencia pesscal scja
nulla. Bem longe disso esta neu pen-
samento, pois que a accio do meio ¢
da educacio pode ser enorme. Alias
ao lado da continuidade dos cara.
eleres no lempo (hereditariedade),
ha tamhem differencas.

A

g

A esse respeito. basia pensar nas
ragas de animaes ¢ de vegetaes crea-
dos pelo homem,

Ao fundamenio commum trans-
miltiddo pela hereditariedade ajun-
tam-s¢  as caracteristicas de cada
um, formando o que nos chamamos
*personalidade”, Pensae nos cara-
cleres nacionaes: o francez nio é o
inglez nem o hespanhol. Que é, por-
tanlo, que, de uma base commumn,
% creon tio diversos?

Cada crianca é o tronco de uma
neva familia, que se assemelhard
a3 precedentes, mas que poderd ain-
da dilfferir delles, de alguma ma-
neira.

As  semelhancas sdo  afeicoadas
pela hereditariedade, ao passo que
as differencas sio a marca do meio
em gue viveu o individuo.

II' — Que responsabilidade para
cada um de nos! Felizes os que Li-
wererm recebide de seus anlepassa-
dos & de seus pacs uma saude per-
feita, e o8, que tiverem podido, gra-
ca® a ellos. viver ¢ crescer em um
meio sio.

Vossa dever, portanto, esta traca-
do: o que liverdes recebido deveis
transimittil-e, puro, livte de qual-
yue mancha. Assim cooperarcis para
a coniinuagio de uma bog riaca e
aprastareis relepantes Ferpicos d so
rfedade,

e e

KLEINE NACHRICHTEN :

I Auzsichl genpmaene Geselze: Von
Dr. Amaey e Medeieos wuride bereiis
wangetin Jahee in der Deputier-
tenkammer din Geselzprojert eingebrashi,
tirs  Inhally  ein  aeee!lichos tiutachien
er :Jn- EheSehlicszunz  (akultativ ejn-
suluehreng

Dr.ABsear Pennn Fonienallp forderta
in Jdmpgsethon Jahree chenfalls die Reali-
LEUUNE VON 2Weq Vorzchlnegen, navmlich
diedVerfuezing nelier Personen ie zich
s Delikies der  hewnss{op Anstephung
SehublsSmachrn ond weiteps einpn allers
mieinenau Tk seeadensdint e rric b aul sea
sicllen Gebistn jn den fvmnasien,

Saemmtliche vorerwashnte Projekie
sehiienen der Kommiszion (0, Constitig-
G s R e o ission  der
Sapde de Covara dos Depuluilos psings
vinzeBemien Siadiame wert

I8 RBrazilfgmistlier

Anlnezslich  dop Jahrunder| fejor
e Lionalem Akpdeinie fuer Medizin
Iindel in den ersien Tagen ez Monats
FunE 920 der . hrasil. Kongrezs fuer
Fugenelik statt,

Kongress  fige.

Wellhewerh  in Eugenelik: Tn Sae
Pawlo fand im Drezember pa VAPZATIER=
nen Jalires pin eneenelizelier Wellhewerh
gfalt. Tz Kollosinum daer Richter herpea
ehzichligle natuerlich e Vorfahren des
Rewerhorz . I Beteacit EOEGEen  wiriden
din vollzlaendige Geanndhpit ez Hewer-
fers und (lpzeeq vollstacndige Genepiogin,
In"der naechsten Agzeahe folzen . naphers
Informatinnen uber dis Iesultule dipses
imiereszanten Welthowerhps

; I_Fue:- Interessenten sioht Jas “Boles
Lm” gorne gratiz oy Verfurgung,
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