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Editorial

I Conferencia Inter- Americana
de Hygiene Mental

Kio de Jancivegd4-18 de fithe, S. Paulo, 19-21 de julho de 1935

O adigmiento do IfyCongressa luterniacional de Hygiene Mental
pare 1936 siggerin; a warios especialistas do coniinente sul-americano
¢ #éa de cenvecar fodos o5 wewro-hygirmsias da America para uma
Conferenciz e a quol ndo 56 fossem debalidos o5 problemas de hy-
glenganental que pariicularmenic interessam os-paizes do Nove Mun-
do, come d- verla maneira se fizcsse win balange de forcas, afim de
assentar, ¢ linflas geracs, a natwrcze da collaboracio que de prefe-
renci@ $e dezerdlesar ao grande Congresso de Paris, wim anno depois.

Quiz o covalheirismo dos wepresentantes das aggremiacies alieni-
genas eo-iriids cem que os delegados da Ligo Brasileira de Hygiene
Mental hweratinensejo de trocar idias sebrg o assumpta, ficasse desde
loge deeidigs quez novbrasil se¥eunivia e projeclado certamen. A esse
déferengia siuifo. penhorados nes monifestanos, achando que nio nos
assistia o dirciteede discordar do propesia, emi'oisie da prioridade so-
Bidamente crangeado pelo mosso paiz o continente, cm materia de
hygiene mentals '

E assiz: foi que, denire em pouco, os dirigentes da Liga, apds a
reumido de I3 de Sclembro, na qual lhes foram conferidas pelo Con-
selho Executivo ¢ secgfes de estudos da Instituigdo, plenos poderes
fara organisar o certamen, davam inicio aes respectives traballos pre-
paratorios, ora recenseados.
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Devemeos, alids, fazer a resalve cxpresse de gue ng programng Yo
da Conferencia agui delincado terdo ainda de ser feilos retogues e séde
additamentos de varia indole. camm -
¢ Estatuto do Conferencia, por cxemplo, que inserimos abaire — presiden
e que, como se verd, estd estriclamente calcado sobre o Estatuto das fulgae ¢
- Conferencias Latino-Americanas de Neurologia, Psvchiatria ¢ Me- PR
dicing Legal — ¢ apenas um projecto gue deverd ser submettido a®
approvagio dos delegados dos poizes participantes do Conferencia, ganicacad
casa figue resofoido continuar @ mesing a reunir-se periodicamente nas cdo do |
warias nag¢des de America. b
E agui vale a pena insistir mus ponto de grande relevancia, que pathiz- -
é o referente @ participacdo dos paizes de toda a America na Confe- c)
rencia. Os paizes sul-americanos gue fiveram esta iniciativa tudo fardo paizes
para que os scus irmdos do Norte tomem parie wo certemen, abri- d Con i
thantando-o ¢ hourando-o com a sua valiosa collaboraciio. No que foea pectiv:
particularmente aos proficientes technicos dos Estados Unidos, nagdo di
onde se acka, por assim dizer, o berco do gramde movimento hodierno tos, encr,
em prol do saiide psychica — ndo ¢ precish enea@recer o que represen- e,
taria @ sue vinda para o exito doConfercncia. £ sitmes fosse dado £
receber entre elles o apostolo insiperavel da grande cawss o tlu- Comani;
minado Clifford Beers — seria isse, mgtiva do malor jubilo pave todos guinte, o
as sul-americanos. a Con, .
ESTATUTO . #
cig Int-~
Art, 1.0 — Instituc-se @ Confersncia Inter-Americana de ergfﬁ'm? ' fire e 7u
. Mental, com o objectiva de reunir geriodicamente o5 culiores aimerica- NG Se%al.
nos d'cssa especialidade) € tratar dof quéstics techmices que lhe sejam mudad
referentes, dande preferencigads de futeresse comimnd para gs paiZes . fantp o
auIericanos. Art,
Art. 22 — Cada Conferencis serd constituida por delegados dos a)
paizes do America quec_desejeniod ella pariicipar, pelosivclicsentantis b
de instituigdes idoncas gue tenham adheride & poF siembros adherenics. dos pe'-
Art. 30 — A achuidade das Conferencics consistird em reunioes pagas as
plenarias ow parciacs, deshinadas @ descutirgthenas seientificos ¢, por fanfe o 2
exceppdo, o tomar iniciativas que 57 Coadufien €om @ f?rﬂ_igramnm da Comnt.
hygiene mental, Confer
Art. 40 — Na sessdo de encerramento de cada Conferencia, os c)
adherentes presentes designardo, por maioria de votes, a séde ¢ o dala ferencia,
da Conferencic sequinte, bem como wina segunda séde, para o caso de objecti.
ser impossivel realizal-a na primeira. d)
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Editorial 283

Art. 30— Os delegados presentes do paiz gque sc designe come
séde da Conferencie seguinte, ficardo cncarregados de forinar wwma
comnissdo organizadora composta de wm presidente, wm ou dois vice-
presidentes, ¢ tantos secretarios e membros componentes quantos forem
julgedos necessarios. :

A essa Commnissdo incumbe:

a) Levar a effcite, na referide séde, todos os trabalhos de or-
ganizacdo mnecessarios, como sejont: officializacdo do certame, obten-
¢ido de fundos. publicagics, alojamento de deleqados, excursies, ete.;

b)  Fomeniar entre o5 espectalistas ewm hygienc mental, o sym-
pathizontes d'cssa especialidade, a adhesio ¢ Conferencia;

c) Promover a formacio de commissies locaes ¢ todos os
paises da America, encarregando-as de todas os trabalhos refercntes
d Cenferencia, inclusive o de obter opportunamente dos gqoverios res-
pectivas a nomeecio de delegados;

d) Fizar os themas officiacs, escalhendo-os, por maioria de vo-
tos, entre os propostos por seus membros ¢ pelos commissies locacs;

e} Eleger, por maidrig de votos, os relolores officiaes;

t) Concluida @ Conferencia, rémciter vo Sccrctario Geral da
Commissio Oraanizadara de pais escolhide, para séde da rewnido se-
guinte, o saldo gue louver da itiportoutia amgoeriode para financiar
a Conferencia.

Art. 6.5 — (Fica creado o°f Escriptorio Perinanente da Conferen-
cia Inter-Americana d¢ Hygiens Mental™, Este escriptorio terd séde
fixa ¢ ficard o' cargo de wmn Secrétaria Geral. A séde serd designada
ne sess@o de encerfamento da primeira. Conferencia, ¢ ndo poderd ser
mudade Sendo por occastio de oubra assembléa de encerramento, com-
tanto qie essa decisdo obfenha maiorfae de deis fercos.

Art. T8 — Ao Seerciario Geral incumbeg; '

a) Censergar o archive do Conferescio;

b) __Collocar eimnconta bancaria os@maitescenls dos fundes reuni-
dos pelo compmissie erganizedera da wltima Conferencia e, wina ves
pagas as despesas do Escriptoria Permanente, remeiter a quontia res-
tante d seguinte gomimissigmerganizadora, apds ter tido da refereids
Comniissio avisa official sobre o data definitiva da realizagio do
Conferencia;

¢)  Proporcionar todas as informagies solicitodas sobre a Con-
ferencia, mantendo outrosine constante publicidade em torno dos seus
objectivos;

d) Envidar esforgos para que se possa rennir a Conferencia et
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gualguer paiz da America, caso sobrevenham imprevistos impedimen-
tos é sua realizacio em ambus as sédes deferminadas no arl. 42 L

e) Communicar aos Governos e ds instituigdes scientificas a date
¢ o objecto da-Conferencia, de accdrdo com a previsio do art. seguinte;

£} Dar cumprimento ao previsto na wltima parte do art. ga.

g) Dar conta do sex labor em cada sessio de encerramento;

Art. §° — A Commissdo Orgenizadora deverd communicar ao
Secretario Geral, pelo menos com quatro mezes de antecedencia, @
data firada pare realizagio do Conferencia;

Art. 90 — Quando os wvotos approvados pels Conferencia com-
portem diligencias junto ds awtoridades, ficardo os delegados de cada
paiz incubidos de as levar @ cabo, devendo communicar, ent seguida,
os resultados ao Secretaric Geral. Este deverd dar conhecimento dos
referidos votos ds autoridades dos paizes adherentes, quc ndo tenham
tido representagdo na Conferencia.

Art. 102 — Os idiomas da Conferencia serio o portugues, o hes-
panhal ¢ o ingles, podendo, entretante, a Commissio Organizadora
Execufiva excepcionalmente anloriz@s @ eamprego de oulros.

Art. 118 — Este Esm:mn.'nﬁ_& poderd sermuodificado sendo pelo
poto de doir fergor dos adlicrentes presentes em unig ‘sessio de encer-

ramento.

REGIMENTO INTERNG

Art. 10 4018 Conferencia I'nter Americana de Hygienc Men-
tal reunir-se-d nas cidades do. Rio de Jﬂ-ﬂﬁrp £.5. Pﬂ:fia de 14 a 18
e de 19 4 21 de jui'.lmr respoelizanients.

Art. 20 — Sergo membros da Primeirg Conferencia Inter-Ame-
ricana de Hygiene Mdéntal:

a) os delegados officiacs dos Governos dos poises Americanos;

b) o delegados o_f_fwmrs do Districio Federoll dos Estados, Ter-
ritorios ¢ Municipies doBrasii;

e} o5 delegados das soeciedades, m.sﬂ!m;aas au corporagocs bra-
sileiras on estraugsivas, de objectivos culturaes, assistengiaes ou phi-
latropices;

d) ar pesséas de insbrucgio clepade que @dherirem é C onferen-
cia, satisfazendo o pagaments da respectiva iatae de inscripedo.

Art. 32 — A taxa de inscripcio da Conferencia serd de wma libra
esterling, sendo, porém, apenas de meia libra o contribuiciio dos pro-
fessores primarios ¢ dos estudantes wniversitarios (603000 ¢ 308000,
respectivamente, para os adlicrentes residentes no Brasil).
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Editorial o aR5
Art, 40 — As sociedades, institnicdes on corporacies que adheri-

rem d Conferencia terdo direito a faser-se representar por dois dos
seus membros, com a taxa de inscripcdo social,
Art. 5° — A conferencia realisard as segwintes sessdes:

a) wma sessio solemne de inawguracdo, durante a qual nio de-

verdo ser pronunciados discursos de mais de 20 minutos, sendo obser-

vade pela mesa estricta erdem alphabelica dos nomes dox paises, quan-
do seja dode @ palavra aos senhores delegados estrangeiros;

d) wumia ou mais sessdes scientificas plenarias para leitura ¢
discussiio dos relatorios officiacs;

€) wma on mals sessdcs consagradas ds demals conpmunicacdes.
Taes sessies, a juize da Commissio Exccutive, poderdo ser subsh-
tuidas por sessBes parciaes de cada especiolidade;

d) wma sessio plenaria de encerramento durante a gual serdo
submettidos a deliberagdo, com o minitho possivel de debate, os volos
¢ mogoes recommendados pelas diversas secgbes technicas, considera-
dus as questes de interegie geral propostes pelos membros da Confe-
reicia, ¢ tomadas gsprovidencids para cumprimento do disposito nos
Artiqas 42 ¢ 59 ¢ na letrang) do art. §* do Estatuio.

Art, 68 — Osoelementos de orgafiisacde. do Cenferencia sio 05
seguintes: :

A Commissio Exccutiva;

Ar Seccdes Technicas;

As Cannmizsdes, Extaditaes ¢ a5 oCommissfes Nacionaes Estran-
gelras.

Art. Fir — 4 Comnissio Execuiiva, que Sérd constitnida pelos
tres membrds do actwal directoria da"Liga Brasicira de Hygicne Men-
tal, terd @ sew carge a organizagio e direcgde effectiva dos trabalhos,
cabendo ae Secretario Geral cxercer cuiulativamente as funcgies de
thesoureirp da Confercncia.

Art, 8.8 — As seecdes lechnicas da Conferencic poderdo ser des-
debradas ou Tundidar, de accdrdo com o numereanaior on menor de
fraballios apresentados.

Art. B¢ — s Commtissdes Estadudes sdo os intermediarios entre
o5 adherentes do inlerior 'do paiz ¢ a Commissio Executiva; cabendo
a respectiva presidencia aos presidentes das Ligas Esioduaes, nos Es-
tados ent qite jd estejom as mesmas organizodas.

Art, 102 — As Coninissdes Nacionaes Estrangeiras, sio incum-
bidas da organizacde ¢ remessa & Commissio Executiva dos elemen-
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tos de estudos ¢ dos quotas dos paizes esitrengeiros. Sdo os nferme-
diarios entre o3 adherentes estrangeiros ¢ a Commissfo Executiva.

Art. 112 — Parae cada seccio technica da Conferencia haverd
themas officiaes ouw recommendados, podendo, entretanto, os membros
adherentes apresentar traballios sobre guacsquer asswmplos de sua
livre escolha, dentro do programina da hygiene mental,

Art. 122 — 4 Commuissio Executiva convidard os relatores of fi-

ciges para os themas considerados de mafor opportunidade.

Art. 13 — Os relatorios of ficiaes deverdo ser ineditos ¢ remetti-
dos & Commissdo Exccutiva pelo wmenos quinse dias antes da inaugn-
ragido da Conferencia.

Art. 142 — Cada relator official terd, we maxime, meig hora
para ler ow expér o sew trabalho; posto este em discussda, os repli-
cantes poderdo folar mo maxime 10 minutos, imprerogaveis: antes
de encerrada a discussdo, pode ainda wma wvez fallar o relator, dis-
fondo de 15 minutos, tambem improrogaveis.

Art. 152 — As communicagdes apresentadas, tambem sempre ine-
ditas, deverda ser depositadas na Secretarig| ow na integra (maximo de
extensdo: 10 paginas datylographadds) eu em resusiio, (winimo de
extensio: duas paginas datviogrephadas) pelo mettos quinge, dias an-
tes de inauguragdo da Conféremcic, & 5eus titulds annuficiados pclo
menos um mes antes desta. A GomiltissAos Excetitival wesde gue o
resolva por unanimidade, poderd rejeitor guolguce trabalhe, nio po-
dendo, assim, nenhumn communicag@o scr lida saw gue, pelo wenos
48 horas antes, estejam| 05 seus griginacs degposse da referida Com-
missdo ou de wna das mesas de sed¢ies technicas, ] :

Art. 152 — Os autores de comniumieagies ter@ie, no mavime, vinte
minutos para procederent a_swua lcitura ow resumo orall Os replicantes
poderdo dispir de cinco minutos, para discussio, devendo redigir, logo
apds, uma synthese do sen commentario, que serd em segwida entre-
gue & Secretaria, para figurar mes @ttas da Confercncil ewilas snabi-
cigs da imprensa, - .

Art, 17.° — 56 muito_excepeionalmente poderdo figurar 1o wolu-
me das aclas ¢ memorias da Conferenciz aspgemanunicacscs das quaes
05 seus autores ndo hajam enviade ao Secretario Geral nem o fexio
in extenso, nem um reswmo, um MEs dpds @ encerramento da Confe-
rencia, o mesmo succedendo guanto ds communicacfes enviadas, po-
rém ndo lidas durante a Conferencia pelos seus autores.

Art, 182 — A Conferencia terd wma Secretaria Administrativa,
gque s¢ encarregard da administragde geral de mesma:
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Editorial _ 287

a) A Cowmmissio Exccubiva encarregard o Secrctario Adminis-
trative de formar a sua Scoretaria.

b) O Secretario Administrative propord & Connmissio Executi-
va o numerg de awxtligres de que necessitar ¢ os vencimentos de cade
wim, deliberando esse ullima.

c) O Presidente do Comanissdo Erxecutive escolherd o pessda
gue deva exercer af funcgdes de Secretario Administrativo.

Art, 190 — A Commissio Exccutiva resolverd todas as questdes
wilo previstas nesie Regimento, '

ALTAS AUTORIDADES QUE PATROCINAM A CONFE-
RENCIA: — A Primeira Conferencia Inter-Americana de Hygiene
Mental reunir-se-d sob o olto patrocinio do Excellentissime Senhor
Presidente dos Estodos Unidos do Brasil, Doutor Getulio Vargas, €
bons anspicios dos Exmoes. Srs. Presidente do Estado de 5. Paulo,
Ministros da Educacdo ¢ Smide Publica ¢ das Relagdes Exteriores €
Prefeito da Cidade do Rie de Janeiro.

REUNICES CONJUGADAS COM A CONFERENCIA: —
Foram convidadas para’effccluarem véunides cxtraordinarias durante
o Congresso as segwintes aggremiacdes de objectivos et parte comnci-
dentes com osas Ligas deHygicic fental;

Sociedade Brasileirn de NewrolegicaPsychiatria ¢ Medicing Le-
gal, Sociedade Brasileiro de Criwtinologia, Commissdo Central Brasi-
leira de Eugenid, Sociedade Pestolozzi (de protecco dos anormacs).

UMA SESSAQ ESPECIAL CONSAGRADA A PERNAM-
BUCQ: — Attendendénd prioridade #ncontestc que cabe ao Estado
de Pernombuco, por ter sido o pr:’:iﬁsfra gue offiealmente instituin um
Servico devHygicne Mente! no Brasil, ¢ ainda @, circumstancia de
constituirems o5 especialistos d'aguelle Estade wma escola scientifice
brilhante ¢ homegenca, cujos trabalhos sé emtrosam ¢ articulam de
wmaneiradnnis felis, foi divigido win conwite” dauciles colleqas para que,
além das cOMMUNICACOEs que cnviem ds varids $eecdcs technicas da
Confereneia@, realizenmgndirante \esta, wina sessio especialmente dedi-
cada d exposigio dessseus trabalhos.

INAUGURACAD DA HERMA"DE JULIANO MOREIRA:
— No dig 18 de julho, que é o dig em que foi assignado, em 1839, o
decreto do Governo Brasileira creando o Hospital D. Pedro, o mais
antigo manicomio do Brasil — hoje Hospital Nacional de Psycho-
pathas — serd inaugurade, na Frace Julisno Moreira, uma herma
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com o Duste ¢m bronse d'esse grande scientista — o maior nome da
psvchiatrio brasileira.

O HOSPITAL-COLONIA DE PSYCHOPATHAS DO EN-
GENHO DE DENTRO PASSARA A CHAMAR-SE HOSPI-
TAL-COLONIA “"GUSTAVO RIEDEL": — Indo ac encontro de
antiga aspiracfo dos alienistas frosileires, o Governo do Republica,
por occasiio do Conferencia, dard, officialmente, o nome de Gustave
Riedel ao Hospital-Colonia do Engenhe de Dentro, a instituipio scien-
tifice onde se exerceu o wmelhor dao actividade scientifica do grande
pioneire da hygicne mental na America do Sul.

COAMMISSA0 EXECUTIVA DA CONFERENCIA

Presidente: Dr, Ernani Lopcs

Vice-presidente: Prof. Dr. J. P. Porto-Carrero

Secretario Geral ¢ Thesoureiro: . Mirandoline Caldas
Secretario administrativo: Sr.@erfardo - Scheinfman

SECCOESITECHNICAS

I — Assistencia nedro-psychitrica hospitalar o social
Presidente: D "@dilon Gallofi

I1 — Prophylaxia das doengas brganicas do svstema nervoso
Presidente © Dr. idouto Betcihe

III — Prophylaxia do alceglismo
Presidente : Depudado Roud Biftesigouri

IV — Psychologia e psyclmp:a_ﬂ].olu;;ia forense
Presidente: Dr. Hetor Carrilho

V — Psychanalyse
Presidente: D, Vurillo de Campos

VI — A hygicne mental & &, escola
Presidente: Dr. Martim Hueno de Andrada

VII — Psychotechmica'e hirgiene mental do trabatho
Presidente: D, Flinio @linto

VIII — Hygiene mental e educacio.sexual
Presidente: Pre?. Mausigio de Medeires

IX — Organizacio, estatistica e propaganda
Presidente: Dr. James Ferras Alvim

X — Eugenia ¢ Euphrenia
Fresidente: Dr. Renate Kehl
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TRABALHOS ORIGINAES

O AMBULATORIO ANTI-TUBERCULOSO COMO
FACTOR ADJUVANTE DA PROPHYLAXIA MENTAL

- PELO
DR. MARIO REIS.
Assistente de Clinica Médiea do Ambulaterio
“Rivadavia Corréa”. Membro titular da Liga

Brasileira de Hygiene Mental.

O Ambulatorio Rivadavia Corréa, entre geus servicos cli-
nicos, ndo tem o de tisiologiaj os tuberculosos que lhe batem &
porta sio attendidos no consulterio de clinica medica. Numa
época em que o tratamento de tuberculosos constitue especia-
lidade, a falha ¢ indisfargavel, desde que se trata de dispensario
aberto 4 cliniez geral, onde os deentes do peito, que o frequen-
tam com assiduidade e em grande numero, ndo podem deixar
de ser acolhides e meédicados, tanto mais guanto é sensivel, en-
tre nbs, a earencia de recursos contra a peste branca. Os dois
dispensarios _da Liga Brasileira contra a tuberculose, os da
Saude Publica & mais a meia duzia de ambulatorios de tisiolo-
gia que se dispersam pela assisteneia medica do Rio de Ja-
neiro, nio chegam para aitender & clientela fornecida pela
pertinaz infeecio. Tudo semmade & muito pouco para dar &
luta contra a tuberculose o necessario incremento.

Fora mister que os ambulatorios de tisiologia se multi-
plicassermn pela nossa metropole, que se offerecessem aos fu-
berculosos em todas as suas parochias, afim de se emprestar
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i santa campanha toda efficiencia que ella comporta. Nesta
época em que estamos, o ambulatorio é o0 mais solido obstaculo
que se pode oppdr &4 tuberculose; nunca razies de economia de-
viam prevalecer contra elle, principalmente porque mais inte-
ressa ao Estado o exterminio da tremenda praga, do que
mesmo ao tuberculoso. (0 que interessa ac tuberculoso é curar-

., 5e, emguanto que interessa ao Estado acabar com a tuberculose.

O sanatorio é muito valioso, mas tem seu raio de accdo res-
tricto aos doentes abastados; é recurso de gente riea, ao passo
que a tuberculose é mais doenca de gente pobre. O bacillo de
Koch prefere se intrometter em meio da pobreza, onde se lhe
offerece ambiente mais propicio 4 sua propagacio.

O tuberculoso é doente de ambulatorio, elle apparece sem-
pre entre o5 que mais o frequentam. Como a doenca o tolera
de pé, durante a maior parte de sua evolucio, elle vae ao me-
dico em vez de aguardal-o no leito. Se & rico, vae procural-o
em seu consultorio, retira-se parasfbra a seu conselho ou met-
te-se num =sanatorio; mas comeo na mailoria dos casos o tuber-
culoso é um individuo pebre, o ey recursené o ambulatorio,
onde, gragas ao progresse da medicina, nfo sf lhe offerecem
conselhos de vantagem para a prophylaxia, ‘mas ji remedios
efficazes contra o seu mal!

A despeito de sua faeil propagacdo e de ser muito mor-
tifera, a tuberculose ndo & molestia’ que se possa inclitir entre
a8 mais martyrizantes: em regra/ ella se installa em sua vi-

-ctima sorrateiramente, e realiza a maior parte de sua evolugio

sem lhe causar grandes soffrimentos. Muita vez guasi nem se
deixa perceber, pregisa ser descoberta; o doente sé Surprehende
quando o medico a revela @ nem sempre acredita no que lhe
diz, por ndo comprehender como molestia tio grave possa in-
commodal-o taorpouco! Ella mao gosta muito dé prender a sua
victima, n3o 86 permitte que ande, como lhe deixa gue traba-
lhe, nao raro até seus ultimos dias! Quando ¢ tubereuloso se
acama, € certo que a morte ji lhé"anda ap enealco.

Por esta maneira insidiosa, égite a tubereulose consegue
alastrar-se sem despertar os zelos da medicina, como tanto
acontece em meio do povo incauto. Dos proprios doentes am-
bulantes ella faz os seus grandes semeadores, tanto mais activos
na trabalhadeira iniqua guanto mais se podem mover de um
lado para outro, a tossir, a esearrar e a falar com todo mundo!
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Raro & o dia, no Ambulatoric Rivadavia, em que se nio
tenha entre taes doentes, mais um a registar; em estado mais
ou menos grave, elles v8o0 apparecendo no consultorio de cli-
nica medica, onde sdo acolhidos e convenientemente tratados,
tendo-se em vista os processos de tisiotherapia possiveis de se
applicar em clinica de ambulatorio e a gente, muitas vezes,
provida apenas de seus bracos para trabalhar!

De accordo com a intelligente orientagio do respectivo
chefe, Dr. Lourenco Jorge, dentro do ambulatorio de clinica
medica, estabeleceu-se um servico de tisiologia, sob a direccdo
do seu assistente que, ha guatro para cinco annos, se Vem de-
sempenhando do seu cargo de maneira feliz, sem nenhum acci-
dente que lhe tenha empanado as alegrias e podendo confar
alguns cascs de real successo, gracas pnnclpalmente 4 inicia-
tiva do immortal Forlanini.

Vé-se a vantagem desta ordem de coisas, pela gual se pro-
cura, dentro do estabelegimento em gquestao, preencher a mais
senzivel de suas lacunas, sém perturbar a organizacgio do ser-
vigo.

Converi confessar, todavia, que/a providencia ndo sana o
inconveniente de miodo completo, O servigo de tisiologia, enkis-
tado-mo de clinica medica, niinca poderd attingir o desenvolvi-
mento reclamado péla numerosa clientela que o frequenta, de-
vido a¢ grande numero ‘de consulentes que se attendem em
medieina. As consultas medicas excedem guasi sempre de 1500
por mez, guandendo orcam por 2000, o que leva o medico assis-
tente, por ter de attendel-as em grande parte, a perder muito
do tempo necessario ao completo desempenho dos seus encar-
gos de tigiologo. O servigo de tisiotherapia é moroso, pela fre-
quencia eom gue se applica o pneumothorax artificial e pelos

-exames. repetidos.a que se tém de sujeitar os doentes, nao

rare i luz dos raios de Réntgen; de modo gue o medico que
com elle se occupa, vé-se em grandes difficuldades para atten-
der a trabalhes de outFapclinica,

Assim se mostra a.wantagem que adviria para a assisten-
cia medica mantida pelo Ambulatorio Rivadavia, com a inde-
pendencia do servico de tisiologia, como, alids, ji fez sentir,
em documento official, o chefe do servico de clinica medica.

Os ambulatorios prestam grandes servicos 4 saude pu-
blica, creio que isto nio se contesta; ndo obstante, entre nds
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909 Archivos Brasileiros de Hygicne Mental § O an
e alhures, sempre se deu maior importancia ao servigo hos- 3 bercu
pitalar, o que tem concorrido para frequentemente oz deixa- : facti
rem sem a necessaria apparelhagem ao cabal desempenho de = narp -
sua alta missio. A verdade, entretanto, é gue o ambulatorio é gia an
maiz util & sociedade do que o hospital, porque serve a gente 3 flageuc
mais prestimosa, em muito maior numerc e por preco mais £ | s
barato. O cliente de ambulatorio, guando nio é uma creanca, | gue , .
& gquasi sempre um individuo prestadio, uma pessoa que tra- = | anne- -
* balha; sio operarios, peguenos negociantes, horteldes, funceio- % i Riedel.
narios publicos de baixa categoria, domesticos, caixeiros, tra- i', i psyeh.:
‘balhadores bracaes ou méies de familia que furtam algumas ';: | Eixian
horas aos seus affazeres para tratar da saude. O custo do tra- g | infee -
‘tamento desta gente & muito inferior ao do doente hospita- ot | Fu
lizado. ? L
. . . 5 neuro-
0 ambulatorio de tisiologia tem toda estas vantagens e ? | i
*mais a de offerecer & campanha contra a tuberculose o seu : f de p:
maior e mais forte apoio. Nelle o doente fica conhecendo a sua % | infec
molestia, perde-lhe 0 medo, aprende @ enecaral-a com serenidade = | -
e, com isto, a tomar as precaucies neeessarias para hio trans- ﬁ Adnit
mittil-a aos outros; alem disto, o ambulatorio ndo dhe offerece = l !Eirﬂ:
apenas o consolo de um@a esperanca va, pode-lhe/dar melhoras i i Dr ',:..
e ndo raro a desejada eura! %‘ { vir'uq s
O conceito attribuide 4 tuberculose' de molestia incuravel = 1 o
ndo tem mais razdo de ser; eom o diagnostico precoce, asse- & | 1o
gurado pela radiologia, e o3 recursos dascollapsotherapia, mesmo g t?s' et
sem repouso e sem elima, jA se pode eurar tuberculosos, ou, clillen
pelo menos, restabeleel-ns em eondicies de mio sentir a mo- 5 nas f
lestia, que é tudo quanto deseja o doente. Claro egté gue o g v
mais seguro meio de tratal-o ‘m#o dispensa o velho processo ticula.
hygienico-dietético, a que Se &poiam com muito mais solidez retro
os modernos processas de tisietherapia; mas onde s8d estes ul- .
timos processos Se podem empregar, onde =6 delles se pode preco””
langar mio, ndo muito eseassos 530 0s casos de sneeesso, tanto 7 Ser
mais encontradicos quanto mais cédowse, topa com a molestia tao suy
em sua evolucdo. tuber. .
Tudo isto é de summa importaneia para 2 prophylaxia da verif!
tubereulose, mormente quando ainda se espera da hygiene a C
solucio dos problemas que lhe estdo affectos, problemas cujos trabalh:
termos parece se terem modificado com os novos conhecimen- quaes
tos relativos ao cyclo evolutive do bacillo de Koch. Cada tu- lestia .

L S R 1
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O ambulatoric come factor da prophylaxia mental 293

berculoso curado é um foco de tuberculose extineto, é um novo
factor de propaganda do ambulatorio, & um novo arauto da fé
na medicina: €, em summa, mais uma forca additada & ener-
gia que se empenha na luta contra a tuberculose, o tremendo
flagello, o insaciavel Moloch dos nossos dias!

Estes factos alliam-se aos interesses da hygiene mental,
que serviu de pretexto 4 fundaciio do Ambulatorio Rivadavia,
annexado 4 Colonia de Mulheres Psychopathas. O Dr. Gustavo
Riedel, quando o erigin, pensava na criacio de um dispensario
psychiatrico. tendo em vista a prophylaxia das molestias men-
taes e nervosas, de cuja pathogenia ji nfio se pdéde isolar a
infeccio tuberculosa.

Em 1910, G. Catala mostrou toda sua importancia em
neurg-psychiatria, pelas conclusdes a que chegou, de seus es-
tudos histologicos feitos sobre medullas de fetos provenientes
de pais tuberculosos, segundo as quaes as intoxicacdes e toxi-
infecches de origem paterna ou materna podem perturbar o
desenvolvimento deveixo eerebro-espinhal ou mesmo lesal-o.
Ainda nio ha muite, em artige publicado nos “Archivos Brasi-
leiros de Hygiene Mental” (Anme Va.22) o illustre psychiatra,
Dr. Gustave de Rezende, salientaya esta accio disgenesica do
virug taberculoso,

Taes factos fazem pensar no ultra-virus do professor Fon-
tes, bem eomo as verificagdes de Loewenstein relativas a ba-
cillemiag tubereulosas (no septicemias) encontraveis, nio s6
nas formas progressivas da molestia, como em certas infeccées
sem traco clinice de tuberculose; taes come rheumatismo ar-
ticular‘agndo e sub-agudo, choréa, esclerose em placas, nevrite
retro-bulbar e eschizophrenia.

A _impertaneia da tuberculese na etiologia da demencia
precoce, € questio quasi féra de duvida.

Segunde Dupré, as ecllulas e fibras nervosas da cortex es-
tio sujeitas a lesdes destructivas determinadas pelas toxinas
tuberculosas, donde decorrem eertas perturbacies psychicas
verificadas nos tuberculosos,

O proprio Dr. Rezende tem observacdes, publicadas em
trabalho a cuja margem estou escrevendo estas linhas, nas
quaes elle conclue que a tuberculose como qualquer outra mo-
lestia infectuosa pode gerar psychoses.
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Henri Damaye diz gue “toda etiologia das affec¢des men-
taes & dominada pelos tres grandes flagellos sociaes: syphilis,
tuberculose e aleoolismo, cuja influencia se faz sentir simul- £ 5
taneamente no individuo attingido e na sua descendencia, prin- [ 5 —
cipalmente nesta, “e & ainda elle quem affirma ser innegavel 2 |
“s influencia da tuberculose dos ascendentes como factor de 2 _
predisposicio 4s perturbagies mentaes ou 4 debilidade intel- !
lectual”. ' %

Cabem neste artigo, como documentacio de muito valor, 3‘[ —
pela slta zutoridade que encerram, as palavras com que o Dr. & | Jan. .
Ernani Lopes, criticando certo trabalho sobre eschizophrenia T | ;:; -
e abeesso de fixacdo, refere-se 4 crenca do seu autor, possivel- & | Abr
mente exagerada, “de ter sido a syphilis a criadora da meu- | Mm;‘
riatria e da psychiatria”. Diz o notavel psychiatria “que se _ | _‘}Eﬂ
trata de uma conviecdo generalizada entre medicos nfo espe- & | gf::

K cialistas em doencas neuro-mentaes™. E depois accrescenta es- _" I P g
tas palavras: — Ora, sem sakirnos do_dominia da rchizophre- * | g::n
wia, se, dc facto, pode ser acceito gie @ \syphilis forncee, na = :
expressdo do auwtor, "vasio maiepal® para essa Mdecica, 1o de- "3 | C
wemos esqueccr que @ outrg srande abastecedora da  pathologia § | —
— a tubcrculose — ¢ tamtbens, cowe Boos racoes, nledernanmente .
considerada eschizophrenodenica cir glio gray. (Azehives Brasileiros %
de Hygiene Mental — Anno VI, ne° 3). .

Niio é preciso mais para se justificar @ necessidade do am- -
bulatorio de tisiologia mum dispensario/psychiatrico, onde se f —
cuide da prophylaxia das molestias mentaes e nervosas, @ seria -

o bastante para se reclamar a sua eriacio me Ambulatorio Ri-
vadavia Corréa, se as outras razfes por mim peferidas neste 23
artigo j4 nao estivessem nelle a pleiteal-a. =

Os dois mappas que 8e seguem referem-se a0s SErvigos de % S o
tisiologia realizados em 1932 &,1934, a despeitgfdas difficul- -5 -
dades oppostas pela sua mdo officializacao; as mesmas diffi- 2 Feve
culdades impedirama-me de juptar os de 1931 e 1932, bem como illfrr;?“
a documentacdo referente acs casos ielizes, enfre 05 quaes fi- Maio
gura uma empregada da Colonia de Psychopathas que, apds JIEH,I; .
dois annos de rigoroso tratamento, poude veltar ao servigo Agor
completamente restabelecida, com os 11 kilos que lhe havia E'f:ﬁ?“
consumido a tuberculose. Novew

Diezr
D
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RESUMEN — E! sutor, gue es asistente de clinica médica del “Ambula-
toric Rivadavia Corréa" pertencciente al Institute de Profilaxis Mental de
Engenho de Dentre, en Rip de Janeiro, demuestra en este articulo las ven-
tajas de crear cn diche Ambulatorie un servicio exclusive de tisiologia, tan
crecido e5 &l numero de fimatosos que acuden diariamente a aquel policlinics,
en promiscnidad con los demés enfermos. El numere total de consultas para
toberculosos en 1833 ¥ en 1934 ha sido, respectivamente, de 6030 y 6997, cifras
esas bastante expresivas,

Friea el agtor la conveniencia del tratamiente ambulatorial de la tuber-
culosis, unico, por decirle asi, de gme s¢ puede valer el enferms pobre, en
la fase adn earable de la enfermedad, puesto gque el Sanatorio no es sccessible
.s5ind 4 personas pudientes.

Insiste sobre el heche de que, en riger, mis valdria consaprar elevados
presupuestos 4 estos ambulatorios que & los servicies de hospitalizacién, por-
que, bajo el punte de vista secial, la mayor parte de los tuberculoses de am-
bulatoric prestan adn seérvicios & la eolectividad é & sus familias,

Pone de relieve aGn el autor la conveniencia del ambulatorio para la
educacién del tuberculoss ¥ por lo tants para Ia profilaxis de la terrible
peste blanca.

Finalmente estudia los relsciones de la toberculosie con lag enfermedades
mentales, en particular con la esquizefrenia, eitande trabajos de distintos

tecnicos en el asunto. (Hed.).
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O PROBLEMA DA ALIMENTACAO DOS DOENTES
MENTAES

Notas de technica manicomial
I PARTE

PELO
DR. ERNANI LOPES

Director o Hospital-Colonia de Psychapathas
no Engenho de Dentra, Membro Honorario da
Academia MNacional de Medicina. Membro
Honorario da Liga Arpentina de Hygiene Men-
tal. Membro Correspondente da *“Soeiétds
Francaise de Peychologie™. Socio effective da
Bociedade Prasileira de Newrologia, Psyhia-
tria; e Medicina-Legal. Socio Correspondente
da Sociedade de Medicing de Porto Alegre,
Presidente .da Lige Brasileira de Hygiene
Mentsal.

Introduccio: — De um modo geral podemos dizer que a
quesido da alimentagio nas doencas neuro-mentaes é um dos
problemsas gque menes pesquisas e estudos tem inspirado aos
especialistas em doencas de mutricdo.

Em regra, & eerto, conhecimentos aprofundados de neuro-
psychiatria e de dietotherapia, digames assim, nfo coexistem
no mesmoe profissional, sendo esta sem duvida a razio princi-

(*Fp0 presente trabalho, cxeeptuado: alguns retogues gque nic chegam
a8 refundil-o completamente,pfoinpor nds aprésentado a uma das secedes do
Il1 Congresso Brasileire de Meurclogia, Psychiatria e Medicina Legal, reunido
nesta capital, em 1822 Certas werdades doras que nelle foram ditaz — e
que produziram SEnEacao mo memente — determinaram de nossa parte ee-
erupulos em entregar @ publicidade o gue iria, afinal, melindrar, talvez,
pessfag nio responsaveis directamente pelas lacunas apontadas, Hoje, po-
rém, que j& se esfumam e vio passande i historia as situsgbes e as persona-
lidades em jogo n&s nossas criticas, niéc vemos inconveniente em publicar
estas motas, tanto mais goanto as novas geragdes de psychiatras provavel-
mente ignoram a5 lutes sostentadas pelos scos antecessores em prol da hy-
giene mentil — dentre dos hospitaes de psychopathas,
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pal do escasso numero de trabalhos scientificos que tem des- S
pertado o thema referido, digno, entretanto, de interessar crever
grandemente pesquisadores e clinicos, quer os gque cultivam a 2 vegL
neuro-psychiatria, quer os que se dedicam &as doencas de nu- ; .
tricae. : E iriar -
Marcel Labbé, no seu excellente manual de “Regimes ali- 5 | thavas
mentares” consagra 4 alimentacio na “paralysia geral, amolle- N cagtes
cimento cerebral e hemorrhagia cerebral® as seguintes trés ?gﬂ Ley. |
linhas: “precatar-se contra a glutoneria que apresentam mui- = St
tos desses doentes, pois ella pode ser origem de indigestdes, z referid
aggravando o estado nervoso e provocando um novo ictus”. E : tares |
estas outras trés ao regime alimentar nas “affecgbes mentaes, _ .
delirios, melancolia, mania, etc.”: “vigiar attentamente o re- di E”J
gime, cuidar do tubo digestivo, nio esquecendo que essas affe- P

|
|
|
E
ccoes sio sempre aggravadas pelas perturbacgdes gastro-intes- | capitiil
tinaes e que, por vezes, até aguellas sfio creadas por estas™. ] P
|

¥, sem embargo, o proprio especiglista francez quem ini- g:u:b
cia o resumido capitulo, conszgrado, no seu optimo manual, 4 _ P
“Alimentacio nas affeccies do systema nervosc”, pelo se- = -
guinte asserto; “Sem serém *“doencas da nutrigio™, as affe- | g
cedes do systema nervoso estiojentretanto, ligadas 4 alimen- = :
tacio”. E envia odeitor desgjdso de minucias a dois artigos . { huchw

de revistas francezas, sobre o assumpto: um de Page no “Bul- de Fr-:
letin Médical™ de 25 dedezembro de 1906, ¢ outro, de P. Londe, A

na “Presse Médicale® de 29.derabril de 1909. cogicdioe

Suecedeu, alids, que, meisctarde, P. Londe desenvolveu the s,
suas idéas num ecapitulo inteiro de seu interessante liveo *La : e L
Médecine Preventivejpublicado pela Casa Félix Alcanguasi camp

ao mesmo tempo que J. Bailliére et Fils editavam o Manual é ; En

do Professor M. Labbé. 5 i
3 alime

No citado capitulo, Pi Londe procura, com inmegavel bri- : Prs. ¥
lhantismo, justificar uma “prophylaxiz das doengas nervosas *

fundada sobre a dietetiea™, inzistinde em que, ao lado da here- % q1_.:and-f'
ditariedade, das doencas especificas e das causas ‘accidentaes, § P 111:31 i
como traumatismos, emocies, estafa, deve reservar-se um im- & Ei?.r:;
portante papel ao factor “disturbio digestive primordial”, na ;
etiologia das affeccies neurc-mentaes. Quanto 4 natureza da g] s ;.ntp“
dietotherapia que deve ser indicada, conforme as doencas ou gi Bk
grupos de doencas de que se trate, quasi nada nos diz o autor, E 4 ]
limitando-se a recommendar, de um modo geral, o regimen % ! "
i Gautie
£
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restricto, pouco toxico, e na epilepsia em particular, a pres-
crever ¢ regimen lacto-vegetaliano alternando com o ovo-lacto-
vegetaliano. -

Si passassemos agora i opulenta literatura medica allema,
iriamos deparar, compulsando os tratados e manuaes de dieto-
therapia, 2 mesma deficiencia de dados, no referente 4s indi-
cacoes. Assim, no “Handbuch der Erndhrungstherapie” de v.
Levden, o que se encontra sobre os regimens nas doencas
neurc-mentaes é insignificante, quando comparado ao gue a
referida obra nos proporciona, relativamente a normas alimen-
tares indicadas em outros dominios pathologicos.

Alguns annos mais tarde (1910), o Prof, Julio Schwalbe,
de Berlim, ao publicar a 2.* edi¢do do seu “Manual de Technica
Therapeutica™, incluia nesse util tratado, um longo e excellente
capitulo sobre “Technica da Therapeutica Dietetica™, de auto-
ria de dois mestres notaveis, os Professores Fr. Kraus e Th.
Brugsch, Nesse trabalho a escotomizacio da neuro-psychiatria
culminava: em todo'elle nfo se encontrava uma unica referen-
cia & algum repimen diefetico applicavel a doentes nervosos
ou mentaes(

Sémente 10 &nfios mais tarde, &m 1920, no grande “Hand-
buch/der Ernihrungsiehre™ dos Professores Carl von Noorden,
de Frankfurt a. M., e Hugo Salomon, de Vienna, ao gual tere-
mos de fazer nio poucas referéncias no decorrer deste traba-
lho, é gue se viu, pela primeira vez; numa obra de especialistas
em therapeutica dietetica serem as respeetivas indicacfes, no
campo neuro-psychiatrico, tomadas em séria consideracio.

Em nogso meip, 8 primeira iniciativa seientificamente bem
orientada de aque temos conhecimente, em relaciio ao regimen
alimentar dos dosnies mentaes de nossos manicomios, coube aos
Drs. Professor A. Austregesilo e Humberto Gottuzzo, em 1906,
guande ambos chefiavam importantes secgoes do entdo Hos-
pital Nacional de Alienados, ent@o recentemente remodelado
pelo inolvidavel mestre Juliano Moreira. Consistiu tal inicia-
tiva na organizacio de uma tabella de ractes alimentares para
o8 internades naquelle manicomio, tendo em conta o valor ener-
getico dos varios alimentos (*).

("} Ao tempo, nioc se¢ dispunha, aliis, no Brasil, senido das taboas de
Gagtier, ou alpumz ountra, tambem estrangeira, com o valor calorimetrico dos
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s doiz illustres especialistas submetteram previamente ’ Pa~
a referida tabella ao julgamento da douta Academia Nacional car pela
de Medicina, que por unanimidade a approvou, de accordo com a cuio
o parecer de dois illustres Academicos, commissionados para £} enferrn
a estudar, como technicos. v mento.
Vale a pena lembrar que esse brilhante parecer comecava | Bas
frisando niio offerecer “o valetudinarismo eerebral™, por si, ' CCHO €1,
nenhuma indicac@o especial de ordem dietetica. - aberta
Era essa, de facto, a convicgio dominante até ha poucos z superir
annos entre clinicos ndo psychiatras — como si a doenca men- - 3 pilosa e
tal fora qualquer cousa de extranho ao resto do organismo, como £ ' “home..,
si 0 systema nervoso ndo féra influenciavel pelo metabolismo g | dos n¢
nutritivo. 5 | . N
Por certo, ninguem ird emprestar virtudes mysteriosa- = ) viu quali
mente orthophrenizadoras 4 batata ingleza ou i banana auto- | tudo, pa
chtone. Mas é justamente por apprehendermos cada vez mais | famost
numerosas relagdes entre o funccionafnento neuro-mental e as | lembre
trocas bio-chimicas que temos opodireito dé esperar cada vez e, | vém, em
mais apreciaveis resultados? das therapeutica dietetica em 5 | 248 cons
neuro-psychiatria. - | saveis
Oceorre-nos, aliis,dembrar que, no caso, ‘além da dieto- ‘é" . 08 mec
therapia applicada’ao campo da especialidade, ha, por dgual, ‘;g que o5 -
a possibilidade de desenvolver a bella_coneepedo do “trata- ; 1 alimenta
mento metatrophico™;de Toulouse e Richet, segundo a qual : i mais e..
determinados regimens servem., por assim dizer, de morden- ' i descob
tes para determinadas medicacdes., Por que motivos a3 inves- 3 guarda”
tigacdes nesse sentido, tio promisseramente iniciadas com a tes de u
dieta deschloretada ém ecomiciaes sob tratamento brometado, i zelosas .
nio terio sido ensaiadas com maisz constancia em outros esta- ‘i vam du
dos morbidos? = ds pob- -~
Quando, como/alienista effectivo, tinhamos a nosso cargo E obstinar;

a Seccdo Esquirol, de"mulheres indigenies, no Hospital Nacio- | EENETos .
nal de Alienados, entfe as nossas preoccupacoes dominantes es- = recurs.y
teve sempre a de proporcionar és doentes o regime alimentar o que re’
mais adeguado. : de Comn
i Alig
alimentoes, de modo que as substanecias alibeis do nosso paiz ainda nao conhe- ; Brasile
cid:ts pelos technicos alienigenas, em riger nio podiam figurar ns tabella . de d
nacional de ragbes. Hoje, como & sabido, essa lacuna tem side largamente f e den
preenchida, gragas aos exames realizados no Rio e em 5. Paule, os primei- dos psve
ros, sobretude, pele mallogrado chimico patricio, Prof, Alfredo de Andrade - Deur
5 L

falém das do proficiente Dr. Peckolt).

R
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O problema -da alimentagio dos doentes mentaes ant

Para levar a termo essa tarefa, fomos forgcados a come-
car pela base, tomando varias providencias geraes, respectivas
a cuidados hygienicos descurados por parte do pessoal nao
enfermeiro, pertencente 4 cosinha e 4 copa do estabeleci-
mento.

Basta dizer que o leite e o café eram trazidos para a Be-
cgio em vasilname (?) que consistia em grandes latas velhas,
abertas, das de kerozene, tendo um pau atravessado na parte
superior, como agarradeira. Ahi, solidamente fixada, a mio
pilosa e tosca (sdo desnecessarios outros adjectivos) do bom
“homem das viandas™ banhava tranguillamente os ndés dos de-
dos no leite e no café destinadoz aocs doentes!

Na Colonia do Engenho de Dentro, nunca, felizmente, se
viu gualguer cousa de parecido a semelhante desmazelo. Com-
tudo, para que, mais uma vez, se confirmassem os conceitos
famosos de William James, quando, em carta a Clifford Beers,
lembrava que em nenhumasparte como num manicomio, se
vém, em face dos soffrimentos.de seres humanos, tio doloro-
sas consequencias da insensibilizagdo nio culposa dos respon-
saveis pelo sell bem estar — tambem no Engenho de Dentro
os medicos4ém tido'de enfrentar desagradaveis situacdes para
que og problemas mais comesinhos de dietetica e de hygiene
alimentar sejam promptamente solueionadeos, Entre os casos
mais extraordinarjos alli verificados, citaremos: o edificante
descobrimento feito-. por ‘um dos medices, este anno, de zer
guardada numa banheira a agua usada como bebida pelas doen-
tes de uma das seegdes do Hospital; a verifieacio feita pelas
zelosas enfermeiras, nos dias de visita, de gue os parentes le-
vam doces indigestos e até vinho em garrafa (!) para propinar
ds pobres intermadas, sem duvida na melhor das intengdes; a
obstinacdo de certos negociantes inesecrupuleses em fornecer
generos alimentieios de qualidade infarior, o guemos levou, coma
recursovextremo, a pedir 4 imprensa publicasse o officio em
que reclamavamos. provideneias & digna Commissio Central
de Compras. B

Alias, nao podemos deixar de consignar, aqui, que a Ligr
Brasileira de Hygiene Mental tem tido, por sua wvez, ensejo
de demonstrar ¢ seu interesse pelo problema da alimentacio
dos psyvchopathas. '

Dentre as contribuicdes trazidas pela Liga para o alludide
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thema destaca-se a applaudida conferencia publica realizada
em 2 de maio de 1928, sobre “ A influencia da hygiene alimen-
tar na genese do nervosismo”, pelo eminente mestre, Professor
Henrique Roxo, Disse com grande felicidade nessa oceasido o
notavel psychiatra patricio que “seleccionar os alimentos que
tonifiquem e acalmem, eis um objectivo que concorreri para
gue se aperfeicie a raca™.

N&o podemos deixar tambem de fazer uma referencia &
brilhante palestra que o preclaro physiologista e clinico, Sr.
Professor Oscar de Souza, pronunciou, em 25 de maio do mesmo
anno, socbre “Q individuo e o meio no ponto de vista da hy-
giene mental”, em a qual o erudito mestre, accentuando effe-
ctuar-se a actividade nervosa cortical sobretudo & custa de
consumo azotado, dahi deduz a importancia pratica do regi-
men proteinado para manter em bdaz condicies o funcciona-
mento intellectivo.

Begras geraes: — No Brasil, félizmente, — & com orgu-
lho que o dizemos — sentem-se 08 npsychiatras muito i von-
tade para proclamar que a_prohibi¢io radical e absoluta do uso
de bebidas alcoclicas nos manieomios péde’ser dada como um
dos preceifos cuja observamcid mais se impdem, em materia
de regime alimentar dos psychopathas. E isso porque todos te-
mos consciencia de gue, no easo, a doutrina nio é desmentida
pela rratica, como suecede em certos paizes; de cultura, alias,
adiantada sob outros pontos de vista.

Quanto 4s bebidas permittidas — ji gue demos inicio a
estas regras geraes tratando deos liquidos| potéveis, — deve-
mos referir-nos desde logo 4s 'tres diffundidas infasGes que
tantas semelhangas offerecem, por terem o alealoidée eommum,
a saber, o café, o cha da India. e o mate.

Quanto ao café, nie é raro encontrarem-se compendios es-
trangeiros de psychiatria em que se proscreve ou se omitte o
seu uso na pluralidade das deencas mentaes, — em particular
nos processos agudos, sem, entretanto, que sejam adduzidas as
razdes de semelhante veto.

Vale, pois, a pena, em rapido commentario, apontar as
principaes indicacdes e contra-indicacies da excellente bebida
aromatica e das suas duas congeneres, no dominio da patholo-
gia neuro-mental.

Nao se ignora que a preciosa rubiacea estd incluida pelo
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0 problema da alimentacio dos doentes mentaes 03

grande Richet, conjunctamente com o alcool e o opio, entre os
“Venenos da Intelligencia® estudados na sua bella monogra-
phia de 1890.

A verdade, de facto, & que a principal contra-indicacio do
café é dada por todos os estados morbidos em que existe hy-
per-excitabilidade dos centros corticaes e sub-corticaes: es-
tados maniacoz e epilepticos de varia indole.

Além desses neuro-psychopathas, todos guantos apresen-
tem deficiencia dos poderes inhibitorios — como muitos neun-
rasthenicos, psychasthenicos e hystericos — d&o-se mal com
o café. Seria, entretanto, absurdo, como accentuam v. Noorden
e Salomon, prohibil-o aos nervosos de capacidade inhibitoria
normal, como ha entre os leigos tendencia a suppér, numsa ge-
neralizacido indebita.

Quanto ao chd, e ao matte sio, de um modo geral, menos
numercosas as suas contra-indicacies nos estados nervosos em
que o café & nocivo, pelo facto de que as respectivas infusdes
— sobretudo a do-matte — podem ser tomadas com agrado
em dilui¢fes muito maiores, muito maig pobres, pois, em al-
caloide, que a8 do café.

Attendendo, por outro*lado, &s virtudes, isto é, 4s indi-
caches numerosas dos . ~mados “alimentos de poupanca”, deve
ser, sobretudo, recommendada a diffusfo do uso do mate em
nossos manicomios.

Quanto ao leite, @i apresenta elle nio poucas indicaghes em
determinados estados nenro-mentaes gue estudaremos na parte
especial, ndg se pdéde dizer seja necessario/ ineluil-o systemati-
camente na racio commum dos manicomios, pelo menos nos
servicos de indigemtes, que sfo os que em particular nos in-
teressam.

No referente 4 agua ]]ui:aﬂel. afora a observancia de todas
as regrasede hygiene geral gue lhe sac applicaveis, cumpre
lembrar, para o casosdos manicomios;za necessidade de atten-
der especialmente a.gertod riscos inherentes i propria aliena-
cio, como o facto de, na sua inconsciencia, ingerirem os doen-
tes aguas estagnadas, de poeas formadas pela chuva, ou outras
izualmente desaceadas.

Na especie, é excusado dizer que toda a prophylaxia se
resuime em duas palavras: vigilancia continua.
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Agora, no gque toca aos alimentos solidos, podemos citar,
como recommendacdes de ordem geral, alids intuitivas: a obri-
gacdo de verificarem as enfermeiras si os doentes masfigam
bem os alimentos; a seleccio dos que poderdo alimentar-se de
peixe contendo espinhas; a necessidade de organizar regimes
especiaes para os desdentados (pureias, mingaus, liguidos nu-
tritivos).

Resta-nos tratar da composicio das racdes alimentares nos
manicomios.

0 ultimo trabalho sul-americano sobre o assumpto de que

temos conhecimento & de autoria do illustre alienista de San-
tiago, Dr. Arturo Ulla, e intitula-se “La alimentacién de los
alienados en Chile”, tendo sido apresentado 4 1.* Conferencia
Latino-Americana de Neurologia, Psychiatria e Medicina Le-
gal. Nesse trabalho, dd-nos o autor a ementa usual dos phreno-
comios chilenos, pela qual vemos gue o valor energetico nio
excede, em cada raciio media, o total de 2248 calorias. Esasa
cifra, si estd um pouco abaixo da media normal de manuten-
gio (2400 calorias) para um homem de 60 kilos, ¢, sem em-
bargo, sufficiente porgue no caleulo entra tdambem a popula-
¢do feminina do manicomio -~ guasi a metade do numero total
de internados — cujo peso medio &/ em regra, de menos de
60 kilos,
°  Passemos a-¥er 'o que actualmente se verifica ne Hospital
Colonia de Psychopathas (Mulheres) do Engenho de Dentro,
sob 0 aspecto da gnalidadé @ guantidade dos alimentos propor-
cionados As dosntes alli internadas.

¢ regimen alimentar ‘eommum observado nesse Hospital
é 0 seguinte:

As 6 horas da manhi — café (infuso‘de 100 grs.) com
20 grs. de assucar,/1 pao de.85 girsoe 8 grs. de manteiga
com sal.

As 1015 Weras — ailmoco, consisfente em 3307 grs. de
arroz, 350 grs. de carmewde vacca ensopada com 90 grs. de
batatas; sobremesa de 2. bananas prata.

Az 13 horas — merenda de mate com 20 grs. de assucar,
1 p&o de B5 grs. e 8 grs. de manteiga com sal.

As 16 horas — jantar constante de 200 grs. de feijao preto,
com 20 grs. de farinha de mandioca, 150 grs. de arroz, 100,0 de
carne ensopada, 2 grs. de banha.
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E essa uma racdo-typo. Claro estid que soffre pequenas
variantes: nas segundas-feiras, a carne é substituida pelo ba-
calhau; duas vezes por semana, em vez de batatas, é o ma-
carrio que acompanha a carne ensopada; nas sextas-feiras,
cerca de 200 doentes fazem uso de peixe fresco; com grande
frequencia ha um supplemento de legumes herbaceos da horta
da propria Colonia (sobretudo couve e bertalha) ; uma vez por
semana, em vez de 2 bananas, uma laranja é -'que constitue a
sobremesa.

Existem, além disso, como bem se comprehende, diversas
modalidades de dietas, com gallinha, leite, ovos, etc., que sdo
receitados pelos medicos, em casos especiaes de intercurren-
cias varias, ou como super-alimentaciio, ete.

Quanto & racdo commum acima minudenciada, que chama-
mos racio-typo, € facil averiguar que o seu valor energetico
attinge um total de 2458 calorias, o que sem duvida é bastante,
tanto mais quanto se trata de mulheres com peso em regra
inferior a 60 kilos, e pelo facto da habitual temperatura ele-
vada do local em que se acha localizado o manicomio.

Observa-zé ainda gue na ra¢fio em @aprégo e nos seus sup-
plementos, se contém ‘as witaminas sufficientes para impedir
quaesquer carencias (bananas; laranja, manteiga, mate — que
hoje esta provado conter tambem vitaminas — ecouve, berta-
lha, ete.)!

E, de faeto, jimaiz temos ¢ triste ensejo de observar avi-
taminoses ou dysvitaminoses entre as internadas.

Uma referencia nao pode deixar de ger feita aos casos
de “recusa de alimentos™, “sitiophobia™, ou *sitiergia”, mani-
festacio commum, 4 doencas mentaes de vario diagnostico.

Nenhuom clinico ignora o excellénte recursonda alimenta-
cho artificial pela sonda esophagiana com gue secombate esse
grave svmptomz. Nada agui diremos sobre a.respectiva te-
chnica, familiar a todos os aliénistas e da qual, alids, seri feita
pelo Dr. José Leme Lopes, emidadosa revisio no “Manual para
Enfermeiros de Psychopathas™, que a Liga de Hygiene Mental
publicard. Queremos ‘entretanto, alludir, aqui, ds indicacbes
geraes do processo, 4 sua fiscalizacio medica, e, por fim, a
outros methodos menos usuaes de alimentacio artifieial.

Succede, por vezes, que vai o medico adiando 0 momento da
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306 Archives Brasileiros de Hygiene Mental 5 | G pr |
primeira alimentacdo forcada, guando o paciente sempre in- o | forte
gere algum alimento. £ | gust’

Na eventualidade, além dos dados clinicos, traduzindo a ﬁ tagae »
desnutricio e debilidade progressiva, ao fim de alguns dias % loucura
de jejum, ha um signal de Laboratorio que péde, antes, dar o ;| | m?n [
alarma e indicar que-basta de contemporizacies: é a presenca ; | deire |
des reaccdes de acidose na urina. Esta, portanto, deve vir sendo " L%
examinada diariamente. O clinico experimentado, alids, identi- -:_% : bora r
ficard, muita vez, pelo simples cheiro, a presenga de acetona na & process
urina. = | 505

I raepelin ji fizera notar eom muita razio que os casos ‘;& ' pouer
por assim dizer mais traicoeiros sio aquelles nos guaes os = As
doentes de ha muito temo vem cada dia se alimentando menos | T_I'énm
até que cessam por completo de se alimentar. Na eventunlidade = | ?:ma
é forcoso recorrer de prompto 4 alimentacdo artificial. Ao = instil
contrario, nos casos em que um doente robusto e bem nutrido e | ticar -
renuncia de chofre a tomzr alimentes, poder-se-4 esperar cal- 2z i a qua!
mamente até 6 e 8 dias. E. si o doente ingere pelo menos agua, - | ahans
poder-se-f] esperar — vigilzaatemente — até 10, e 12 dias antes "—g i 31quel
de appellar para a sonda’ . ; 81 per

A racfio alimentar propinada pela sonda, & exeusado dizer y l de taect
que deve possuir e suffieiente “valor energetio e outres attri- % | y o
butos da racao physiologica, dentro das condicbes, ou de re- Z?j { e Cue
pouso relativo, mos doentes deprimides, ou, ao eontrario, de do s7°
trabalho muscular intemso,, nos doéntes som forte agitacio % J annas. x
psycho-motiriz (caso este tltimo, alids, raramente coinmeidente % | Dy Bl
com a sitiophobia). . % do es

Como, entretantopna pratiea, nem sempre é faeil manter bro d
semelhante racio integral, atravez de tio precarid administra- L fe“ta; s
c¢io de elementos nutritives ao organismo, convém pesar todos i | 1 A
o0s dias o doente, pela manha, em jejum, apbs a micedo,-afim = “*‘_d“r_
de verificar si @ alimento introduzido lhe augmenta, lhe.man- ;- 4 na m
tém, ou lhe diminue o peso corporal. Cuu,ﬂc#

Sirva-nos a opportunidade parawexternar, mais uma vez AT
a nossa opinido de que a alimentag¢de-pela senda nio deve ser L
nunca entregue a um enfermeiro, 8em que a responsabilidade tre o
do medico esteja em causa. £ esse um topico que deveria ser Vre pa»
‘legalmente regulamentado (vide nosso trabalho anterior sobre cabeca’
“0 complexo estupor em neuro-psychiatria®, pag. 165). ;:;mam

588

E valha-nos tambem o ensejo para lembrar ao leitor a
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0O problema da zlimentagio dos doentes mentaes 207

forte pagina em que o grande Clifford Beers descreveu os an-
gustiosos momentos por que passoun, quando soffreu a alimen-
tagdo pela sonds, num dos manicomios por onde transitou a sua
loucura illuminada de supra-normal.. (Vide Clifford Beers: “A
man that found itself”, trad. portugueza de Manocel Ban-
deira, pag. 189).

Esszes e cutros factos contribuem, de certo, para que, em-
bora reconhecendo os inestimaveis beneficios do engenhoso
processo, ndo desdenhemos as possibilidades de outros recur-
ses de alimertacfo ertificial, alguns dos quaes, repetimos,
pouco tém entrado ainda na pratica.

Assim é que, em 1924, dois illustres alienistas franceses,
Trénel e Cuel (“Annales Méd.-Psychologiques™, 1924, pa-
gina 152, 2.° sem.) descreveram uma interessante technica de
instillacdio de l=’t2 ror via nasal, inspirzda pelo que viram pra-
ticar nos brefot~rofios para alimentar os prematuros, mediante
a qual conmseguiram injectar, quasi gotta a gotta, grandes
quantidades de leite tepido. Por precaucio, convém, dizem
aquelles autoresz. comiegar injectande soro artificial, pois este,
si penetrar na twrachéa, ndo prejudicara odoente. E esse o modo
de tactear a sensibilidade do pacientel

Devemos dizer gue encontramos am precursor de Trémel
e Cuel, datando de mais de 60 annos. Trata-se nada menos que
do siudeso glienista i-zlez Hac Tuke, o gual durante muitos
annos nio emprregava outro processo de alimentacdo artificial
no seu manicomio. -De uma minuciosa descripefio da technica
do especialigta em apreco, publicada no “Lancet” de nowem-
bro de 1872, franscrevemos o trecho seguinmte, por sua mani-
festa utilidade:

“0 paciente achar-se-i deitado em.decubito dorsal. O ope-
rador fica 4 direit2 do paciente e um pouco para traz, tendo
na még a_tijella especial de bico, com o liguido alimentar.
Colloca 0 bice n2 narina esquerda do paciente, obturando-lhe a
narina direita com o pollegarie a esquerda com os dedos da
mao esquerda, ao mesmo tempo que lhe mantém a cabeca en-
tre o brago e o flanco, deizando-lhe a bocea completamente li-
vre para & respiracio, E, em segutda, levemente inclinada a
cabeca do paciente para a esquerda e o liquido vae sendo der-
ramado ao longo da parede esquerda da cavidade nasal, de onde
passa para o pharynge, e deste para o esophago e estomago™.
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308 Archivos Brasileiros de Hygiene Mental

Os outros processos de alimentagdo artificial que tém sido
empregados para combater a desnutricio de alienados sitio-
phobos sdo, sobretude, as injecgbes hypo-dermicas e os clys-
teres, contendo liquidos de-valor alimenticio.

Das primeiras devem ser especialmente citadas, nio sé as
de sbro glvcosado, como as de liguidos oleosos. Entre estes, des-
taca-se o oleo de oliva, esterilizado em banho-maria a 100° cen-
tigrados durante uma hora, do qual, como adjuvante, se podem
injectar 20 cc. pro die, produzindo cerca del80 calorias. Sobre
o thema recommendamos o artigo de Luigi Cabitto intitulado
“I’alimentazione dei sitofobi® no “Giornale de Psichiatria Cli-
nica e Tecnica Manicomiale” (hoje “Giornale de Psichiatria e
Neuropatologia™) de 1930, fasc. I e IL

No tocante 4 alimentacio por via rectal, ha sem duvida
razio para scepticismo sobre o3 seus resultados, nos casos em
que se dio ao doente clysteres contendo substancias alimen-
ticias complexas, das quaes nunca se.gsabe que proporcio serd
absorvida. Muito uteis, porém, podem ser, por exemplo, clyste-
res de solucdes glycosadas (3<Vezes por dia, 1va 2 colheres de
sopa de glycose), com eventual adijunecdo de salyde cozinha
e de alcool.

Esse grande observador que foi.Kraepelin insistin, alias,
sobre o benefico effeito —~ depais dellé' em geral deslembrado
— que o chloreto de godio, seja em clysteres, seja em injecces
sub-cutaneas, exerce sobre sitiophobia, mormente gquando
esta é devida nfio' a idéas de, :antes elaras, mas, sim, a con-
fusio e agitacio.

Lembremos, aindagicomo pormenores da technicapdos clys-
teres nutritives: a) previa enteroclyse evacuadora, seguida,
eventualmente, b) de applicacdo de suppositorios Opiaceos para
moderar o peristaltismo intestinal apés a admunistragae do
clyster nutritive; ¢) fazer penetrar este o mais alto possivel,
usando a sonda rectal.

De gqualquer modo, nfio & possivelrdeixar de accentuar gue
todos esses processos — ingtillacio inira-nasal sem sonda, hy-
podermotherapia alimentar, clyster autritivo — constituem re-
cursos de excepcdo, por serem menos praticos que a alimen-
tacio pela sonda esophageana.

{ Continuari proximamente).
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TRABALHOS DE ANTI-ALCOOLISMO

A ULTIMA SEMANA ANTI-ALCOOLICA DA LIGAI DE
HYGIENE MENTAL NO DISTRICTO FEDERAL E EM SEIS
ESTADOS DO BRASIL

St houvesse a preoceupagio de fécalizar os tres poderes gue mais
contribuiram para o brilhante exito da 75 Semana Anii-alcoolica pro-
movide pela Liga Brasileirasde Hygiene Mental, em nosso paiz, indis-
cutivelmente deveriamos. conferir_tal primasia ap Governo Federal,
representedo  pelogBxmon Svo_dfintsive, da Educacdo, Dr. Gustavo
Capancma, aoPoder Espiriiual, represeniade, este anno, por S. E., 0
Exmo. Sr. Cardeal D} Sebastiio Leme, precaro Chefe da Egreja Ca-
tholica.mo Brasil, ¢ ao sacerdocig medico-social, corporificado na pes-
sda do Sr. Professor - Dr. Faul Leitdo da Cunha, illusire Reifor da
Universidode do Rio de Janeifo ¢ membro honorario da Liga, em béo
hora cscolhido para Paitrona da Semang, B

De facto, forampsobreiudo, os appellos langados por essas tres
autoridades que, de um extremo o auwtro do paiz, acordaram para o bom
combate dg’ Semana Anbi-clcoolica o5 innumeros, legionarios tempe-
ranies, cujo oplimnismio ndo arrefece {dmaisg PW honra de nossa canso
¢ para penhor seguro da victoria de amanha.

Clualguer d essos tres appellos giie sé nao tivesse feito ouvir — o
da Autoridade Execuliva, respeitada porgue sespettavcl, o do Pastor
de Almasysublimadespdeo espirite de wenwncio, quenthe ¢ prestigiosis-
simo apanagio, ¢ ewde medico, detendorgdes verdades scientificas no.
sector da biologia e comprehensivelmente ancioso, pois, por vel-as em
pratica em tode o dominio Sociologico — gqualguer d’essas vozes que,
houvesse silenciado, terig retirado d Semana Anti-alcoolica wma par-
celle notavel de sua efficiencia, . . i

Nessas condigies, interpretando o sentir do Liga Brasileira de.
Hygiene Mental, no.momenio.em que é dado g publicidade o “'W‘i
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310 Archives Brasileiros de Hygiene Mental i
rio geral dos trabalhos anti-alcoolicos de 1934, os “ Archivos™ ndo pd- A
dewms deixar de consignar o profundo agradecimento dos promotores Leel
da campanka a tio eminentcs personalidades, pela sua inestimazel A
cooperacio no grande movimento educativo. %
Daremos adiante wm reswme fiel, embora nidp pormenorizado — I
por angustia de espagp — dos traballios da Semana ne Districto Fe-
deral e nos seis Estados de onde nos chegow docwmentagio, gragas d pei
gentileza dos nossos Delegados Kegionaes. I
Nao queremaos, enirefanto, cerrar este preambulo sem registar gue, &
en: 1934, a idéa de confederar, por assim dizer, as Semanas Anti- b
alcoolicds na America do Sul, realizando-as na mesma data wos varios
paizes do Continente, persistic de pé, e a prova d'isso temol-a no facto o
de gue os nossos confrades da Liga Argenting de Hygiene Mentol re- E
petiram o sew gesto de 1932, guer dizer, fizeram, tambein, este anng,
a sug campanha femporante conjunctamente com a da Liga Brasileira. o
Por intermedio do nosso presado consocie, Dv. Diegenes Pereira da =N
Silva, que viajou para Bueros Aires, gando tocava a sew termo a i -
Senana Anti-alcoolica, tivemos, olids, \@ Saftsfacio de envigr ¢ Dire- ;i
ctoria da aggremiacio argentgfig fnge putces exemplarcs de jornaes ¢ E; h
de outros documentos domesse traballio de “propagandu. recebendo, :ij_ o
em resposta, attenciosolefficio da. Sr. Professor. Gonsalo Bosch, em 12 R
que o eminente neliro-hygienistaiplating] por sud wez, vesutigha acti- _ {.j i
widade dos seus collaboradores. |
Serd, sem duvidagdesejerel que a reunigo da Primeira Conferen- 8
cie Inter-Americang de Hygigne Mental proporcionc enscjo para um i
entendimenio enire @8 represeiifgnies dos varias associogdes sul-ame- i
ricanas de hygiene mental, no Semtige do artiewlocio do mewiniento o
anti-alcoolico em tode'e Continente. jor
con
DISTRICTO/FEDERAL 2= Em vista dalarga publicidade que .
deram os jornaes camgcas aos trabalhos da 7.» Eenmna Anti=alcoolica 1ot
na capital da Republica, ¢ attendendo, por outro lado, ao.dacto de o
tmbem circularem nos Estados muitos d'esses orgdes da imprensa,
podemos estar certos de que a_maioriandos leitores dos " Archivos” ’
teve pleno conhecimento do que os anti-alcoolistas do Departamento =27
do Rio de Janeiro da Liga Brasileira de Hyygyiene Mental, realiza- F ’
ram, em materia de propaganda, nos primeiros sete dias de outubro ?r
proximo passado. Julgamo-nos, por isso, desobrigados de fazer, nesta t“‘
secciio, um apanhado completo d'aquelles trabalhos, o que, alids, seria E-

E o e = —_ —— i 2 - S—T - % - _—
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A ultima Semana Anti-alecolica da Liga de Hygiene Mental 311

até certo ponto, superfluo, aftendendo a que é-esta, mais uma revista
technica do que de propaganda popular.

0 que nio € porém, de modn algum, superfluo, vem a ser o
registo, nestas paginas, dos agradecimentos da Liga a todos os col-
Iahqradm da Semana Anti-alcoolica no Rio de Janeiro,

" E é este 0 momerita de dar o merecido destaque ao brilhante pa-
pel desempenhado na campanha pelo nosso efficiente Director de Pro-
paganda, Sr. Bernardo Scheinkman, que ma 7.* Semana Anti-alcoolica
g¢ submetten mcrdadmramente 4 sua primeira prova de fogo, com
absoluto exito.

De tudo o que conseguiu realizar a Directoria de FPropaganda,
sem duvida nenhuma deve fazer jiis ao melhor louvor a feliz iniciativa '
de attrahir para a Campanha a cooperacio dos jovens universitarios.

Nio ha palavras que encarecam hastante o valor de tio precioso
concurso, pois, conforme a experiencia ensina, sio sempre victoriosos
os movimentes sociaes a_que.a mocidade culta empresta a sul solida-
riedade.

Semelhante adhesio dos mogos academicos 4 cruzada temperante
ha-de ficar._dlids, na historia do anti-alefolismo em nosso paiz, como
um indice’a mais nio ser expressivo/do elévado conceito em que é
tida_pela opinido publicara tradicional campanha prophviact!ca emn-
prehendida pela Liga.

Quanto | & natureza dos trabalhos realizados pelos nossos colla-
boradores, durante a Semana, baste-nos Jembrar, para que se avalie
de sua relevancia, ter estado a cargn dos megos universitarios a ta-
refa de levar a effeito,2 propaganda nos meios operarios d'esta Ca-
pital. D'esse trabalho existe variada documenitagio nas columnas dos
jornaes diarips, que Inseriram nio s4 © noticiario, concernente is
conferencias prenunciadas, como publicaram, na integra, algumas
d'ellasye deram; de outras, reportagens photographicas.

O programma da 78 Semana Anti-alcoalica desenvolveu-se, em
linhas, geraes, de accordo com o que_ficira resolvido na reuniio de 13
de setembro, cuja acta pulilicdmos no ultimo numero dos ** Archivos™.

A sessdo solemne inaugural, que, pela primeira vez, se realizou
na séde da Associagio Brasileira de Imprensa, fidalgamente cedida
pela sua illustre Directoria 2 Liga Brasileira de Hygiene Mental, foi
presidida pelo eminente Patrono da Semana, Sr. Professor Dr. Raul
Leitdo da Cunha, tendo sido honrada com a presenga de representan-
tes dos Exmos. Srs. Ministros de Estado ¢ muitas outras pessoas
gradas, além de numerosa assistencia,
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32 . Archivos Brasileiros de Hygieme Mental

Fizeram uso da palavra nessa reunido os Professores Raul Leitio
da Cunha e |. P. Porto-Carrero, Drs. Evaristo de Moraes, Ernani,
Lopes e academice Bernardo Scheinkman..

O Professor J. P. Porto-Carrero e o Dr. Evaristo de “nlomes
¢allaram brilkantemente, de improviso, aquelle sobre o suggestivo the-
ma “A conquista do bom humor”, mostrando quip enganosa € a
euphoria provocada pelo alcool. por isso que, em regra, sepuida de
depressio e irritabilidade, este, ponde em foco os aspectos do proble-,
ma que mais devem preoccupar os Poderes Publicos, em ordem a ser
adoptada uma efficiennte directriz legal repressiva,

O Professor Dr. Raul Leitio da Cunha pronunciou a seguinte
magnifica allocugio:

DISCURSO DO PROFESSOR LEITAO DA CUNHA

“A setima Semana anti-alcoolica (hejeliniciada ¢ um attestado
eloguente de quanto pode a vontade perseverantécontra a indif ierenga
do meio.

A Liga Brasileira de Hygienc- Mental”;, com Lnani Lopes a
frente dos seus mais devotades lutadores, vae progressivamente assu-
mindo maior vulto/o que importa dizer que a pouco e potco augmenta
o numero dos seus adeptas e dos filiados. . J

Dentre os problemas de maior importanicia que reclamam solu-
¢io em prol da hygiene mental, figura em situagio de ncontestavel
destaque o alcoolismo.

Nio ha exagero em _dizer-se que © homem desde que existe we-
corre ao uso e abuso'de intoxicantes cerebraes, Talvez am milennio
antes da éra de christd fora feita referencia 4 embriaguez ma litera-
tura Vedicn e no poema epicgpdo brama Valmikd, “intitulado Ra-
mayana”. [

Acredita-se terem sido @s peTsas os mventurﬁ do vinha e Hero-
doto localiza em Pelusa o ber¢o da cerveja., i

Os egypciacos usavam de viftho — arps, ingeriam a cerveja —-

hek e bebiam alcon! da palmeird™~— skodon — e 05 fenicios commer-
ciavam com os vinhos da Syria. da Palestina e do Egypto.
Nio admira, portanto, que se diffundisse o uso das bebidas al-

" coolicas € a tal ponto cresceu o abuso rdellas.que a sobriedade dos

christios, apesar de tanto Impressionar 08 romanos, ainda pern:uthra
a Sio Cypriano as seguintes palavreas: . . .0 o« -0 o
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“A embriaguez é tio commum na Africa que beber meio almude
de um trago seria apenas um pecadilho e vém-se christios embriaga-

‘rem-se em commum para celebrar a memoria dos martyres™.

E, na Europa, tamanha era a diffusio desse vicio que Fredérico
V, eleitor palatino, fundara, j4 no seculo 17, uma sociedade de tempe-
ranga intitulada “Annel de Ouro™ em cujo estatuto, entre outras,
foram incluidas as seguintes determinaces: i

“Nio beber mais de sete copos de vinho as refei¢bes e de qua-

‘torze por dia™.

“Para matar o resto da séde, alémi das aguas mineraes é permit-
tida a cerveja”. - ™l

“Beber sémente um copo de aguardente ou bebidas semelhantes™,

Isst vem demonstrar que guando o sueco Magnus Huss criou o
termo alcoolismo ja se tinham succedido varias geragdes de respeita-
veis borrachos.

) alcoolismo é um dos habitos mais funestos ao homem e & hu-
manidade e nio ¢ de nosse§dias essa maneira de pensar, pois Seneca
descrevéra com a suz habitual maestria’ os trémores, a anesthesia, os
zumbidos, as vertigens, os ‘delirios, a &ispepsin, a‘ictericia, a ascite, a
ahadarca e a'Caquexia, como consequencias do alcoolismo.

Dentre es indiiiduos que VIVEni alquehradus pela doenga, ou que
sio internados nos sanatoribs e mammmms' pu-mesmo, que ji repou-
sam nos cemiterios muitos poderiam ainda psrmanecer utilmente en-
fre 03 qué labutam em favor do bem estar social se nfo fora o vicio
da erul:rriagucz i E swa WEREE .
~" Lares, constitdidos sob auspicies promissores, precipitam-se no
ah}rsnm’ da desharmonia e da’ dissolucio ¢ Familias iniciadas sob as
‘melhores  eésperancas eugenicas, | rapidamente e irremediavelmente” se
'degmdam pela degencrescencna pr.yc!uca devida a esse habito nefastﬂ.
‘secilar e humilbante. & v i

E” irrisorio o argumento _explorade ameude de que muitos bebe-
ticadores e beberrdes chegam a ser longevos, porque se nio deve con-
t]derar,a utilidade.da vida de vm hﬂmem, funegiio do periodo com-
prEhendIdﬂ entre.o.seu nascimento @ Eua morte, senfo’uma conse-
quﬂﬂcm da efficacia da sua“cooperatio para o bem collectivo.”

“Tambem mais nio vale a assertiva de’'que intellectuaes’ de valor
#ssiduamente se embriagam e trabalhadores. materiaes- activos com-
murmente se embebedam, porque, além’de que uns e outros mais de-
veriam render se nio se emhorrachassem, rm:'nor seria a c:fra dos de-
* generados entre os respctivos descendentes. i
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E guando se reflectem sobre a circumstancia de que o alcoolismo E o pol
se constitue com todas as suas conseguencias proximas e remotas mes- 3 propu
mo sem que a embriaguez se patenteie ruidosa e violenta, facilmente se ; 12t
compreeende a extensio desse perigo, que reclama therapeutica espe- i ;
cifica, intelligentemente formuladza, para que o nao aggrave, ao invés . ‘?f CLrs
de attenual-o, ou, o que serja ainda preferivel, extinguil-o. ; ] ] cial ot
A ineificacia de campanhas anti-alcoolicas, mais ou menos am- - 3 tads..!
plas empreendidas através dos seculos. e differentes paizes, devida : con
em parte 4 insinceridade de muitcs dos seus dirigentes e principalmente :
a impropriedade das providencias em que se basearam constituira a ans
razio principal da descrenga com que se recchem hoje os successivos 508 4t
esforgos coordenados em prol da luta anti-alcoolica. mer. |
{Iuncurreraml para o insmsséq parcial ou total de alpumas dessas it
campanhas: | delev~
, 1 5
a) interesses commerciaes do fisco, dos fabricantes ¢ dos mer- - pove
cadores de bebidas alcoolicas; 1 gor
b) supposicio de que taes bebidas augmentam a energia mus- _ dar §
cular e intensificam a actividadedntellectuat ; snained
¢} perturbagbes psychicas posteriores 4 ingestio (e, taes bebe- 3 ‘
ragens; iy ) i ame
d) mimetismocifidividual e collective, E pele
: h «m o
Vencem-se os obstaculos do primeiro grupo: a) tornando compen- i i
sadora a producgio de alcool tudistrial e femunerador o seu commer- £} Dra
cio; b) auxiliando o aperfeicoaments do preparo dos succos vegetaes, i. rind
— moérmente das frutas indigenas — de maneira_a garantir-lhes a _'é
conservacdn independenté do respeetive teor alepolico; c) limitando o B i
grau alcoometrico das ‘bebidas toleradas; d) estabelecenido impostos ! s
differenciaes directamente variaveis com o grau alcoglico das bebera-
gens permittidas. cilite=
Dominam-s¢ as peias do segundo grupo demonstrando pelo in- o
termedio de exemplossebncretos, como s seguintcs, que o aleoolmem S
¢ um tonico muscular nem intemsifica a actividade mitellectual : a) Sir
Frederick Treves observou na €olumna de"Soccorrg a Ladysmith, que gt
dentre os 30.000 homens que a coustituiam os primeiros que airouxa- 5
ram nio foram os magros ou os gordos, os palidos ou os corados, 4 g
0s pequencs ou os grandes, mas sempre ¢ invariavelmente os bebedo- bria,

res; b) Joss verificou que um a guatro copos de cerveja, ou seu equi-
valente alcoolico em vinho, eram sufficientes para diminuir a attengio,

=1
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A ultima Semans Anti-alcoolica da Liga de Hygiene Mental 315

‘0 poder de concentragio e a acuidade intellectual de estudantes, na
propor¢io de 49 %% na primeira hora de 109 ‘% na segunda ¢
12.5 %% na terceira. .

Superam-s¢ o5 obices do terceiro grupe, evidenciando aos que pro-
curam illudir-se com os phenomenos euphoricos da embriaguez ini-
cial ou com os da verdadeira confusio mental das phases mais adian-
tadas, que a escolha desse processo lento de suicidio apenas podera
concorrer para aggravar-lhe a situaciio e a do seus.

Luta-se contra as difficuldades do quarto grupo demonstrando

aos elementos das rodas elegantes os perigos da introduccio em nos-
sos habitos sociaes dos “cock-tails” e dos “drinks™ de alcool mais ou
menos “perfumado” que no momento apenas irritam a mucosa gas-
trica e excitam o cerebro, mas que, depois, alem de lesdes materiaes in-
deleveis costumam acarretar consequencias moraes deploraveis,

Quando, em 1929, no Conselho Municipal, onde representava a
povo carioca, tive ensejo de tratar desse problema, fixei as tres cate-
gorias de providencias queg/@ meu ver, deveriam congregar-se para
dar efficiencia i campanha anti-alecolica: medidas fiscaes, dispositi-
vos legaes ¢ providencias sociaes.

Manifestei“me, entdo, contrario a prohibigio do typo da lei norte-
americana, por consideral-a ineificaz e, peor do que isso, prejudicial
pelo incentive as infraccies e pelo germe do banditismo aventuroso
em que se transiormava

E’ evidente gue se nio aplaudia essa lel, ndo.poderia acceitar com
Dracon '@ comminacio da pena de morte para os beberrbes, prefe-
rindo propér para adluta contra o alecclismo;

1. Instituir a obrigatoriedade da educagio-amti-alcoolica, em to-
dos os graus e ramos do ensino.

2. Difficultar a fabrica¢io ¢ o conSume do alcool-bebida e fa—
cilitar a fabricacio ¢ o commercio do alcol industrial.

3. Liimitar as horas e os locaes em que possam ser vendidas e
consumidas’ beberagens alcoolicas.

4. Facilitar a.venda ¢ o consumep-das bebidas autorizadas nio
alcoolicas.

5. Comminar penalidades severas para os que venderem bebi=
das alcoolicas a menores e 0s que as prupy::larem aos individuos ja em-
briagados ou acs ébrios habituaes, -

6. Criar reiormatorios para a correcgio dos iniciados no vicio:

7. Entreter asylos-colonias para os alcoolicos inveterados,
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8. Auxiliar a iniciativa particular na institwicio de organiza- dade
ghes de combate ao alcoolismo, MIOTed:
Desarticuladas, essas providencias npada valerfo; ¢ preciso que que
actuem concorrentemente para que o alcoolismo invasor nio transpo- cag?
nha a barrerra salvadora que a Liga Brasileira de Hygiene Mental por- T,
Hadamente vem construindo™. apena:a.
Foi o seguinte ¢ discurso que o Dr. Ernani Lopes pronunciou aqui
na sessio Inaugural da 7.4 Semana Anti-alcooliea : vad
£ DISCURSO DO DR. ERNANI LOPES ey
*Sejam as minhas primeiras palavras de viva gratidio 4 Asso- 3:: f(:
ciagio Brasileira de Imprensa pela sua generosa acolhida, nesta casa, que, -
e que a opportunidade nos sirva para tambem agradecer, neste mo- Gasip
mento, a todos os jornaes ou outras publicagfes periodicas nacionaes, X
emiim, a todos os orgios da imprensa que, ha ji proximo de um de-
cennio, vém nobremente prestigiando a a€¢io social da Liga Brasi- :':;]; e
leira de Hygiene Mental contra o alceelisme. ) i
Alids, ndo nos devemos deslersbrar fouia€a de gue, entre todas = lcfl
as grandes endemias, é o aleooliSmo a_gue encentra pa publicidade T
bem manejada o melhorfeortectivahthesapeutico, e iSsg ogcorre por Botaal
amotivos que, infelizménte, nio Sio ebvios, comb, alguem poderia sup- an'” e
por, em vista de tratar-se de uma doetica secularmente conheeida, o gue rj't
pareceria implicar unl problema social sem inedgnitas. | N i
Falta-me, de certo, competéncia para/ explanar toda 2 complexa PR
motivagio psychologica elucidativaydas immunidades de que tem Sem- photog
pre gozado o alcool, entre os seus irmfos-flagellos, como o cancer, a i 01
syphilis, a tuberculosegio erime, a miseria, a depravacio e tantos PRFCF
outros males humanos, 1 : acsd
Nio posso, comtudo, deixar de assignalar. uma cifcumstancia re- como |
levante, e é a de que; em grande numero _de casos, esses flagellos nio Lh
passam de “testas de ferro™ do alcool; que, por traz da cortina, & quem i
dirige 0 drama. Elletageita e prepara o terreno paraa entradasem thos
scena dos seus comparsas, instiga-os, agnla-0s, priva-as victimas de BRI
armas de defesa, e na hora final do ajuste das responsabilidades, es- tante
quiva-se habilmente, escamoteia-se a si propric, faz da invisibilidade, cio ae
como no film famoso, o segredo de -sua 'quasi invencibilidade, sendo negL. ..
por isso que vemos medicos, nos attestados de obito, assignalarem, nio nunc’
raro, como cousa mortis, doengas que sio apenas secundarias 4 into- Em n-
xicagie, jurados, no Tribunal do Jury, indignarem-se ante a feroci- zer, de
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dade de certos criminosos, que sdmente o toxico levou ao desvario;
moralistas tremerem de santo horror ante desvios dos bons costumes,
que unicamente na influencia de[ettrna do veneno encontram expli-
Eﬂgﬂﬂ

Eu nio desejaria, entretanto, cingir-me, nestas breves palavras,
apenas a consideragbes de ordem geral, e por isso vou trazer para
aqui alguns factos concretos de manifesta opportunidade, e obser-
vados no nosso meio, em abono de minha these, R

Ha cerca de 3 annos, occorreu na Estrada Rio-Petropolis um
crime barbaro em o qual tombou sem vida um desventurado profissio-
nal do volante, residente no bairro das Laranjeiras. Foram publica-
das brilhantes e minuciosas reportagegns em torno do triste caso, sem
que, em nenhuma dellas, se alludisse 4 possibilidade de estar alcooli-

_sado o criminoso, que era o passagéim do vehiculo guiado pela victima.

A Liga de Hygiene Mental, entretanto, levada por certos indicios,
suspe:ttou da collaboracio do alcool no crime, e pediu a um dos seus
melhores elementos de entio, um academim que obtivera por concurso
o logar de interno da Clinica de Euphrema — € qUue COIN Prazer vejo
_aqu: presente — realizasse em torno do caso um inquerito medico-
social. Pois, bem. Essa- syndicancia apuroit que, na verdade, o crimi-
noso actuara seb 4 éacgio do alcoolydacto esse por nos julgado tip im-
portaite que o relatdmios a uml dos messes mais lidos vespertinos.
Decorrido mais de um anno, .0 Dr. Waldemar de Almeida, entio di-
rector dpj..i}rlo de Vargtm Megﬂ: mostrava-nos casualmente uma
phutogra.phm de internados naqmtlle manicomio, e entre elles se acha-
va o crimingso, no qual a_existencia do a_imo]ml_:tm,ocrebml o referido
psychiatra nos affirmou ter podido positivar, gem dif ficuldades,

Srs. reporteres policiaes, nio deixeis nunca de pensar no alcool,
como factor de erimes!

Outro) facto mais recente, e de oréem completamente diversa.

Ha pouco mais de tres mezes, 'o Brasil perded um dos seus fi-
Ihos maigsglorioses,.e. frande Professor Miguel Couto.
"' Esse inclvto brasileiro; que, comostodos vos, recordo, neste ins-
tante, com emogip profunda, por isso gue € esta a primeira inaugura-
g3o de Semana Anti-alcoolica que a Liga realiza- sem o seu concurso
inegualavel, esse insigne compatricie escreveu 'sabias paginas e pro-
nunciou oragbes impressionantes contra os maleficios do alcoolismo,
em nosso paiz, das quaes correm mundo trechos dignos, por assim di-
zer, de anthologia.

T T P R T S
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E, sem embargo, — eu ji o disse de outra feita, — dos innume-
ros collegas que, apds o infausto passamento do Mestre, fizeram re-
ferencias aos seus trabalhos, somente o seu prezadissimo filho e con-
tinuador alludiu ds suas contribuicdes neste dominio.

Meus gueridos collegas, n2o escotomizeis o alcoolismo das vossas
precccupagies, so pelo facto, talvez, de que nio sois, ainda, abstemios.
Lembrai-vos de que o grande publico estd sempre disposto a achar
que nés, os radicaes, temos tendencia a exaggerar os maleficios do
aleool, ao passo que ninguem podera pensar em negar imparcialidade
ao vosso depoimento.

Passo ao terceiro exemplo de “escotomizacio” do veneno.

Alguns dias depois de termos annunciado a actual Semana Anti-
Alcoolica, a benemerita Sociedade dos Amigos de Alberto Tarres
annunciou a realizagdo, sob os seus auspicios, de uma Semana Rura-
lista Brasileira, quasi coincidente com a nossa, semana que se tem
effectuado sobretudo em Ponte Nova, segundo noticias que tenho lido.

A Sociedade dos Amigos de Alberto Torres, fago questio de
preliminarmente frisar, merece-nos of maior apreco e admiracio, A
Liga ja teve a honra de com elia'realizar uma sessiio conjunta, quando
da conferencia sobre “bellas ‘artes e hygiene mental \realizada pelo
illustre confrade Dr. Genserico de Souza Pihto.

Mas eis o punto que desejo focalizar : — No ‘programma da sua

“Semana Ruralista®, a Sociedade. torreana mdum interessante topico
referente as mdenm no imeio rural, das quaes citou expressamente
diversas, tendo, porém, omittide o alcoolismo. Oca, meus senhores,
esta omissao ¢ bradante, porgue Jjustamente no Brasil, o alcoolismo é
tm ﬂageliﬂ sobretudo nos meids Turaes. O'facto ja tem tido, entre
nos; a mais ampla divulgacio. salientando-se, entte outr@s;.os traba-
lhos a respeito do grande Miguel Couto, de Belisario Peénna, Severino
Lessa, Mauricio de Medeires e Fernando Fonseca. Note-se, em par-
ticular, que Belisario Penna ioi um dos pioneiros da benemerita ag-
gremiacio, Mas, mio_¢ s6 isso. Ao proprio Alberto Torres, gracas i
sua aguda visio de sociologo, servida por um invulgar espisito de
observagio, nio escapara absolutamentgs@pimpottancia do problema,
ao qual fez elle as mais significativas e taxativas referencias. emi va-
rios passos dos seus trabalhos. Baste-me citar aquelle vigoross comn-
ceito de sua autoria, que se encontra a pagina 67 do seu esplendido li-
vro: “As fontes da vida no Brasil”: — “Entre as providencias que
interessam immediatamente o problema do trabalho no Brasil, inclue-
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se o combate sen troguas eo aleool, levado olé ds mais rigoroscs ne-
didas de repressido commercial®.

~ Torreanos, nio vos esquegaes de uma das mais justas recom-
mendagbes do vosso grande patrono! Bk

Seriamos, por tudo isso, levados a concluir, minhas senhoras e
meus senhores, que a acgdo narcotizante que o aleool, corpo chimico,
exerce sobre a cellula nervosa, e sobre a consciencia individual, tam-
bem a idea de alcool, o alcool, representacio mental, exerce sobre a
consciencia collectiva, adormentando-a e narcotizando-a especifica-
mente, isto €, supprimindo-lhe a capacidade de vibrar ante as quoti-
dianas tragedias por elle provocadas.

Para voltar a si desta habitual modorra anesthesica, a2 consciencia
collectiva, emfim, a opiniio publica, precisa ser sacudida por estas
campanhas periodicas como s8o as Semanas Anti-Alcoolicas da Liga
de Hygiene Mental.

A plena efficiencia das Semanas, entretanto, nio depende apenas
da accio dos medicos e doscanti-alcoolistas por assim dizer profis-
sionaes. ]

Para perseguir. e capturar o ‘‘homem invisivel”, ¢ necessario mo-
bilizarem-se forgas novas, e para isso dispog, este anno, a Liga de um
novo contingénte brithantissimo, de cuja/efficiencia muito espera, o
sector acadeémico uniyersitarie, com a €ircumstarcia ainda de que o
Exmo. Reitor da Universidadé’ guiz honrar a campanha, acceitande
o seu patrocinio. _ - I i

O exito real dessa_propaganda, tedavia, pdo podera prescindir ja-
mais de uma publicidade bem manejada, como dizia de inicio, & para
tanto seria mecessario que os intellectuaes technicos em publicidade nos
prestassem o seu valiosissimo apoio.

Ora, como dos senhores jornalistas — gue s8o esses technicos —
estamos recebendo, tio benevolente acolhida, tenho por assegurado
desde jisorexitorda *'Ssemana”.

Por fim, falou o aeademice 5r. Bernardo Scheinkman que, em
nome dos universitarios, pronunciou exp;e&siva oragio, encarando 9
assumpto pelo prisma social-economico.

Passemos a2 relatar os /demais trabalhos da Semana no Rio de
Janeiro, . . )

No dia 2, a Sociedade de Medicina e Cirurgica consagrou a maior
parte de sua ordem do dia 20 thema temperante, tendo apr_esentgdﬂ
valinsas communicagées os Drs. Professor Henrique Roxo e Genserico
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de Souza Pinto, O Prof. Roxo poz em destaque o facto de serem as
internagbes por alcoolismo, actualmente, na Clinica Psychiatrica, ape-
nas de 15%, contra 309 das antigas estatisticas, baixa essa que 5. 5.
attribiie, em grande parte, 4 propaganda da Liga. O trabalho do pre-
‘claro mestre patricio foi commentado pelos Srs. Drs. Maurity Santos,
Presidente da Sociedade de Medicina e Cirurgia, e Emam Lopes. O
Dr. Genserico de Souza Pinto defendeu, com brilhante dialectica,
o ponto de vista de que o ensino anti-alcoolico nas escolas nio pode
produzir resultados senfo quando se actiie do mesmo passo sobre a
mentalidade dos paes dos escolares.

No dia 3, foi realizada no salio- de conferencias da Associagio
dos Empregados no Commercio, 4s 20 horas, uma’concorrida reunido,
‘em a qual pronunciaram magnificas allocucdes os Drs. José de Albu-
querque e Evaristo de¢ Moraes. A palestra do Dr. José de Albuque-
gue, que foi acompanhada de instructivas projeccdes luminosas, consti-
‘tuin o subsidio do “Circulo Brasileiro de Educagio Sexual” para a
Semana Anti-aleoolica. Em nome ‘dasLiga apresentamos, aqui, mais
uma vez, ao incangavel confrade, 05 mossos agradecimentos, Do Dr.
Evaristo de Moraes ‘somenté podemos dizer que, tendo pronunciado

P

“quatro” admiraveis allbcugfes durante os sete digs de propaganda, in
‘tornou-se, sem conteStacio, pessivel, o grande “'recordista’ da nossa :

‘campanha de 1934, Ainda nesta quarta-feira, 3-de outubro,na séde da .
“Associagio Brasileira dos Pharmaceitticos”, '0° Dr.. Dlyﬁthn Pillar .
realizou, sob os auspicies d'aquelle prestipioso gremio, excellente pa- 2

lestra sobre os maleficios doalcoolisma, ) #

' No dia 4 a Academia Nacional de Medicina consagron parte da
ordem do dia 4 Semana A.nti-'a,lm-qiica_. tendo feito uso da palavra os
Srs. Professor A,_AwStregesilo, presideénte, que’insistid'Sobce o alcance

p&dagogm da propaganda baseada de ‘preferencia ém mocdes positi-
‘vas, isto &, “nio negativas”, Pedro Pernambuco Filho, gque commentou

um seu caso pessoal, muito interessante, de “deliria systematisado al- '

coolice™, Antoming Ferrari, que se occupou do relevante problema do
“aleool na tubercuiose” e Cunha Lopes, qtm trouxe valiose subsidio
‘sobre “alcoclismo e heranga”.,

Nusse mesmo dia, gracas ao incondicional apoio do Sr. Director
do Departamento da Educagao, Dr."Anisio Teixeira, todo o professo-
radu municipal collaborou, efficientemente, na campanha anti-alcooli-
ca, sendo dignas de destaque as paIr:stras rcahzadas no Instituto de
'Pesquisas Educacionaes (Servico de Orthophrenia e Hygiene Men-
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tal) pelo Dr. Arthur Ramos, para uma selecta assistencia de alumpas-
£ omstmss o oo gpaimd w o new i A5
No dia 5, o Dr. Helion Pévoa pronunciou, no salio de aulas do il

Instituto Anatomico da Faculdade de Medicina, notavel preleccip em

a qual, perante um auditorio constituido de futuros medicos, estudou

o problema da prophylaxia do alcoolismo, sob o aspecto medico e so-;

cial. Foi, tambem, ess eo dia escolhido pelos mogos universitarios para

a propaganda nos meios operarios. -

! No dia 6, realizou-se, sob a presidencia-do Exmo. Sr. Ministro

da Eduecacio ¢ Satde Publica, na séde da Liga da Defesa Nacional, a i
reunido de encerramento da Semana, tendo fallado na occasido, além i

de S. Exa., os Drs. Prof, Leitio da Cunha, Evaristo de Moraes, Er- it

nani Lopes, Dra. Juana de Lopes e¢ Sr. Bernardo Scheinkman.

Por fim, foram pronunciadas no quarto de hora educative da il
Confederagio Brasileira de Radio-Diffusio, expressivas palestras ra-
diophonicas, pelos Drs. Evaristo de Moraes, Prof. Mauricio de Me-
deiros, Drs. Renato Kehl, Renato Pacheco ¢ Ernani Lopes. ) il

PERNAMBUCD — Os trabalhos da Semana Anti-alcoolica em i
i Pernambuco_indiscutivelfiente patentéam,stada anno_gue transcotre, - i.
novas feigbes e aspectos dignos do.mais vivo applauso por parte de
quantos apprehendem a significagio e a relevancia das campanhas
d'esta indole
. A 7r Semana, (Quarta. alids, para es nossos collegas pernambu-
" canos), realizada em Recife e em outras cidades nordestinas, de 1 i
a 7 de outubro,na data, pois, indicada pélo Depastamento Central da Ii
aggremiagio, ha-de ficar, por certo, na historia/de amti-alcoolismo em ' i f
nosso paiz, come um, dos mais bem organizades movimentos gque ja 1:
se tenham, agui, levada a effeito contra.g flagelle ominoso. i
No gaprichoso album de recortes dos jornaes pernambucanos — i
“Diario de Perpambuco™, A Cidade"”, *Folha da Noite”, “Jornal do il
Recife”, “Diario da Manh3”, #jorpal Pequeno”, ““Diario da Tarde”, il
“() Estado” e “Jornal do Commertio” — que os nossos amigos re-
cifenses tiveram a gentileza del nos enviar, pudemos apreciar o real
5— merecimento da collaboragio temperante dada & estampa naguelles
orgios da grande imprensa. _ -
Claro estd que niio nos € possivel citar, sem omissio alguma, to-
dos esses artigos, noticias, editoriaes, ou commentarios sobre o thema _
anti—alc‘a:?lico. Nio podemos deixar, entretanto, de pelo menos, desta- i

o
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car o8 seguintes trabalhos que os jornaes pernambucanos em bda hora Ess
divalgaram, prestando inapreciauel service -2 obea de propaganda comne,
BT - i SEr cour
" Desembargador Jodo Aureliano (actual presidente da Liga Per- ; de 1
riambucana de Hygiene Mental): “Repressdo ac alcoolismo em dif- i Hyg
ferentes paizes™, pulse
Conega Carmg Barata: “ alcoolismo na historia de Pernam-
buco antigo”.
' Dr. fosé Lucena: " A idade dos alcoolistas™.
«+ Dr. Benjamin Vasconcellos: *() alcoolismo e seus maleficios”. gand-
Dr. Edgard Faledo: *Victoria de Baccho™. gional
Dr. J. Marques de Sé: “Elogio funebre”. deira
D. Stélla Novaes: “O que as monitoras do Servigo de Hygiene sum, [
Mental pédern fazer sobre o alcoolismo”. sulin
Dy. Ruy do Rego Barros: “Alcoolismo™. tigos «
Prof. Octavio de Freitas: * Alcoolismo e tuberculose™. “Repui
Drs. Lima Cavalcanti e Jodo Asfara: ¥ Alcoolismo e tuberculose™ ment. .
(trabathos separados). “Bol
Dr. Abaeté de Medeiros; " Alpumas razdes paratnic beber™. liz le=-1
" Dr. Demicio Ifange{:"'ID viaio de beber™. condic
Prof. Alcides Codecetrad “tAlcoslismo eeriminalidade”. 1.
" Dr. Mario Setie: "Triste rentate”. catha
' acaba
Além d'essa econtribuicio -magnifica trazida pela imprensa leiga, de coon
pode a Semana Anti-alcoolica de Pernambuco contar ainda, sob o linha,
ponto de vista jornalistico, comt @ precioso coneurso do orgdo technico I
da propaganda neuro-hgienica) mg Estado, o “Boletimpde Hygiene vigo,
Mental”, que dedicou & propaganda da Semana um n# especial, com tegra, o
optima collaboracio, nle sé.scb forma de artigos € notas, como de 40 noss
adequadas illustragdes. Comprehendendo, alids, a@rande relevancia da coolice. _
educacio pela imagem, organizdra, em tempo, a Liga Pernambucana E
— como, ha annps_ passados, a Liga DBrasilerra — wm concurso de 1
cartazes anti-alcoolicos. DV'esse concursopique teve o melhor exito, foi M.
vencedor o Sr. Mario Tullip, o illustrésartista gue, quando residente L
nesta Capital, ja tivera ensejo de por @ seu bello talento ao servigo da T
nossa propaganda temperante. collece® -
Mas o aspecto verdadeiramente novo — e de inadjectivavel trans- Semana
cendencia — que caracterizou a ultima Semana Anti-alcoolica em sabia ©.
Pernambuco, foi, sem duvida alguma, o programma de ensino anti- O
tre um

alcoolico organizado pela Liga de Hygiene Mental d'aquelle Estado.
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Esse programma utilissimo — do qual resebemos um exemplar que
comprehende dez folhas mimeographadas — nfo deveria deixar de
ser consultado por nenhum educador empenhado em ministrar nocdes
de temperanca aos seus alumnos. E na séde da Liga Brasileira de
Hygiene Mentzl, fica elle 4 disposigio de quantos o desejem com-
pulsar.

SANTA CATHARINA — O esforcado Director de Propa-
ganda da Liga, Sr. Bernardo Scheinkman, recebeu da Delegacia Re-
gional catharinense, sob a compelencia chefia do Prof. Laercio Cal-
deira de Andrada, um bem organizado *“Album-Relatorio”, com a
summula dos trabalhos da 7.* Semana Anti-alcoolica no culto Estado
sulino. Esse precioso documentario contém recortes das noticias, ar-
tigos e illustrages publicadas nos jornaes “A Gazeta”, “A Patria”,
“Republica”, “Correio do Estado”, e “O Estado”, durante o movi-
mento de 1 a 7 de outubro, além de exemplares do terceiro numero do
"Boletim Anti-alcooliee™, que o Profibaercio de Andrada teve a fe-
liz lembranca dg, reeditar, eni'cada nova “Semana”, adaptando-o is
condigfes do _momento,

Folgames em registrar pesta seccio que a Delegacia Regional
catharinense, sezuindo o -exemplo o Departamenta Central da Liga,
acaba tambem de instituir uma JDirectoria de Propaganda, no objecto
de coordenar as actividades que se desdobram peste sector de primeira
linha, ;

Para que se avalie da bella efficiencia do Director déesse Ser-
vigo, — & Sr.Joao T. Resa Junior — transcrevemos abaixo, na in-
tegra, o expressivo officio em que o referido technico, dirigindo-se
ao nosso Delegado, summaria os trabalhos da 7* Semana Anti-al-
coolica em Santa Catharina,

Florianopolis. 25 de de Outubro de 1934

Illm°. Sr. Laercio Caldeira de Andrada.

M. D. Delegado RegionakdasL. B. H. Mi — FLORIANOPOLIS.

Sr. Delegado,

Tenho o grande prazer de passar s Vossas mios, devidamente
colleccionados, copias do material usado na propaganda da Setima
Semana Anti-alcoolica, cujos trabalhos foram executados sob vossa
sibia orientagiio.

O criterio por vés adoptado, de adoptar dias para propaganda en-
tre uma determinada classe, foi innegavelmente bem acertado,
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Assim é que a propaganda se desenvolveu dentro da seguinte
ordem : : :

Dia 1 — Escolas — Dia 2 — Operarios — Dia 3 — Mocidade do
Commereio — Dia 4 — Classes armadas — Dia 5 — Mocidade
esportiva — Dia 6 — Propaganda geral — Dia 7 — Credos religiosos.

Este anno, como nos passados, teve esta Delegacia Regional, na
imprensa barriga verde uma collaboradeora franca e valiosa.

(Os pedidos de opinifes medicas sobre o alcool para serem di-
vulgadas na imprensa, dirigidos a 7 medicos desta Capital, foram
apenas attendidos por dois. Foram elles: Dr. Sizenando Teixeira,
medico da Inspectoria de Saude do Porto e Dr. Carmozine Camargo
de Araujo, director de Hygiene do Estado.

Este anno foi augmentado o numero de placards destinados a
serem collocados em pontos diversos da cidade, de 2 para 4.

s dois novos (que trazem a cruz verde e s3o iguaes um ao
outra), estiveram em exposicio durante alguns dias nos Grupos Es-
colares Lauro Miiller, Silveira de Soza,»Sio José ¢ Anchicta. Jun-
tamos uma photographia dos mesmos. -

As criangas das Escolas foram oficiiados artisticos marca-livros,

Quero salientar aqui‘a gentileza da Redaegiio do “Atalaia”, que
se publica na Estagacdde 5. Betparde, em 5. Paule, em nos empres-
tar os clichés quedllustraram’a prepaganda da’Semana.

Foi editado 0 3.° numero do Boletim Anti-alcoolico,

Tanto do referidd Boletim como dosmarca-livios scima mencio-
nado foram enviades cem ekemplares ds 5 Igrejas Presbyterianas e
Presbyterianas Independentes déFlorianopolis € 5. Francisco, afim
dos mesmos serem \distribuidos 'no Demingo Universal de Temperangs,
(28 de outubro). '

Antes de finalizar, wvalendo-me do ensejo, cabe-me apresentar-
vos os meus agradecimentos pela grande honra dd conwvite para col-
laborar comvoscgl emitid magno Mmovimentogdo gual scis valente pa-
ladino.

Desvanecido réaffirmopaseerteza dos meus fragos e desvaliosos
. prestimos. Por um Brasil forter

a) Joio T. Rosa Junior

Director de Propaganda da Delega-
cia Regional de Sta. Catharina.

BAHIA — No culto Estado da Bahia, onde todas as causas no-
bres recebem sempre a melhor acolhida, teve a 72 Semana Anti-
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alcoolica o exiio constumeiro, o que pode ser bem aguilatade pela
leitura do seguinte expressivo relato que dos trabalhos realizades gen-
tilmente nos enviou o nosso eminente Delegado Regional, Prof. Dr.
Alfredo Britto:

“Iilme. Sr. Bernardo Scheinkman: — Attendendo, prazeirosa-
mente, & solicitagdo da Liga Brasileira de Hygiene Mental, que me
foi, por gentileza vossa, transmittida em carta de 13 de agosto ultimo,
esta Delegacia Regional providenciou para que se realizassem, aqui, du-
rante a “Semana Anti-alcoolica”, varias conferencias, dentre as quaes
47 em estabelecimentos de ensine, mencionados no relatorio junto, Tam-
bem a imprensa d'esta cidade durante o citado periodo, publicou di-
versos artigos de propaganda contra o alcool. Attenciosas saudagbes.

a) Avrrrepo Brrrro.

Delegado Regional da Liga Brasi-
leira de Hygiene Mental.

Foram as seguintes as conferencias realisadas em varios estabe-
lecimentos de ensinofda Cidade do Sal¥ador:

Dy, Pedro diileire — Fscolas Cinoinatoy Franca, Severiano Sal-
les Filho, Possidonio Dias Coelho, Prof. Palma'e 2 pelas Visitadoras
Sanitarias;

Dr. Mathics Mariani Bittcucourt — Escolas Prof. Palma, Ja-
cyntho Caraignz. Antonio Moniz, Cidade de Palha, Azevedo Fernan-
des, Raymundc Freiweiras e (Ario Carneiro,

Dr. Exuperic Brage — Escolas Victor Soares Ribeiro, Anisio
Teixeira, N E. da Penhaype Cincinato) Franca.

Dr. Qetatic Messeder — Grupo Escolar RioyBranco, Grupo Es-
colar Luiz Targuinio, Castro Alves, Manoel Florencio, Azevedo Fer-
nandes, Antonio Bahia, Amelia Rodriguese Ruay Barbosa.

D oWfaldessiar Matig FPires — Joanna Angeliea; Amelia Rodri-
gues, Maneel Victorino, Visconde de Cayrd, Santas Theresa, Maria
Cluiteria,nlegopoidn. dos. Reis, Antonto Fuzeblo dessddmeida e Permi-
nio Leite,

Dy, Arnaldo des Reis SantAnne — Collegio N. 5. Auxiliadora,
Gymnasio S, Salvador, Educandario Sagrado Coragio de Jesus e
Collegio 5. 5. Sacramento.

Dr. ¥Fvo Several — Escolas Ursula Catharino, Visconde de S.
Lourenco, ¥ de Setembro, Cupertino de Lacerda, Euryvcles de Mattos,
Cons. Dantas e Ar Livre da Barra.
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Dr. Francisco Magalhdes Netto — Escola Normal da Capital. par:

Dr. Alfrede Britto — Gymmnasio da Bahia, - - can

MINAS GERAES — No grande Estado central a propaganda var'
da 7* Semana Anti-alcoolica nio teve menor brilho que as anteriores,
sendo especialmente merecedores de destaque os trabalhos realizados
nos meios escolares, desde as escolas primarias até as Faculdades de
ensino superior.

Na seguinte missiva, de 17 de outubro, que foi enviada ac pre- 1
sidente da Liga, o Prof. Dr. Samuel Libanio, illustre Delegado Re- um
gional em Minas, relata, em linhas geraes, em que consistiram os tra- caru.:
balhos em aprego. ' ten

“Exmo. Sr. Prof. Ernani Lopes: Affectuosas saudagfes. Fm

" mios sua expressa de 11 do corrente, que respondo. racin

Mando-lhe os meus calorosos cumprimentos pelo exito dos traba- Vaodey
Thos da setima semana anti-alcooclica, ahi realizada, e 4 qual o meu me, .
distincto amigo teve opportunidade de pfestar sua valiosa cooperagio, o
exito de que tive conhecimento pelagdeitura desgornaes do Rio. Fel-

Mesta Capital, obtive da Directoria,da ‘nossa Faculdade Medica prod:
a expedigio de uma circular)ans Prafessores (ewrcular da qual lhe fhiic
mando uma copia), Sﬂli_cita.udé;-lhas dedicassem, na ‘semana, uma de per
suas aulas para falar as alumnos sobre a_campanha anti-alcoolica.

Na Escola de Veterinaria e Agronomia, igualmente foi realizada Lig:

. uma conferencia sobrefa materia pelo Professor da Cadeirande Hy-
glene.

Tive o prazer de aleancar. d8)Secretaria de Educacio, uma cir- s
cular dirigida aos grupos escolares, determinandgs que as Professo- cio ~
ras realizassem prele€goes sobre (@ importante assumpto/ prowidencia a qua

! que julguei de grande walia para os nossos altos objectives. aqu. |

Com os meus agradecimentos e com a reiteradadexpressio de mi- gy

nha cordial estimd so0i cOM aprego. A
am®. grato o collega vai
47 SAMURD LisANTo! priey

did:

: puh"

E' o seguinte o teor da circular do Director da Faculdade de dis B
Medicina da qual recebeu a Liga copia mimengraphada : propa

“Exmo. 5r. Prof. com

Por solicitacio da Liga Brasileira anti-alcoolica venho pedir a app
V. Exa. a fineza de dedicar uma de suas aulas da Semana corrente Eaitinn
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para fallar aos seus alumnos sobre assumpto relative 4 ennobrecedora
campanha anti-alcoolica. - —_— ; '

Ao grato ensejo, apresento a V. Exa. os protestos de minha ele-
vada estima e subido apreco. Saudacdes.

a) - Oryv~rao MEIRELLES.
Director Interino

PARA — O nobre Estado do Pard fo1, em nossa cara Patria,
um dos que, desde o primeiro momento, com mais enthusiasmo abra-
garam a idéa da propaganda anti-alcoolica intensificada nas semanas
temperantes cujo exito todos hoje reconhecem e proclamam.

Ao actual Delegado Regional da Liga naquella unidade da Fede-
ragio, o talentoso e esforcado confrade, Sr. Dr. Avertano Rocha, ja

" é devedora a nossa aggremiaciio de servicos de alta valia, e entre elles

merecem destaque sem duvida os seus esforgos para que a campanha
contra o aleoolismo, por ndsleéaderada, produza os melhores fructos.
Pelo seu relatorio da 7.2-Semanagdnti-alcoolica, que passamos a re-
produzir, in futegeim, poderic o leitores, dos " Archivos” avaliar do
brilhantismo gde caracterizeu a predica tgmperante, durante ajuelle
periodo, no/Pari.

“5¢, Lir. Difector, de Propaganda da Secqdg #nti-alcoolica da
Liga Brasileira de Hygi¢ne Mental.

Rio_de Janeiro.

Cumprindo ofimperative decorrente das propmas funcgdes quu
exergo junto 4 Liga Brasileira de Hygiene Mental, ¢ tendo em atten-
cio o final da vossa' presada carta. de'13 de Agosto do corrente anno,
a gual comSérvo em meu archivo, ¥enho darfvesieonta dos trabalhos
aqui realizados. de 1a 7 do mez de outubrg p. p.. para commemorar-
mos a semana anti-alcoolica, intensificando assim a campanha meri-
toria que, ¢ 62 hora, a liga tomou sobfe os hombros, com a coope-
racio de todos os homens de bba vntade e sociedades educativas dis-
seminadas pelo extenso termtorio brasileipp. Dosteor da carta allu-
dida, dei aos jornaesediarios immediato-conhecimento, sendo a mesma
publicada, na integeagpelos matutinos — “Estado do Pard™ e “Thario
do Estado', facto este digno de nota, por ser a imprensa vehiculo de
propaganda indispensavel aos nossos trabalhos, do mesmo passo que,
com aquelle procedimento, acquiesciam os confrades mencionados, ao
appello que lhes fazia, em nome da Liga, para nos patrocionarem a
causa justa e nobre em que estamos fortemente empenhados e se re-

GEPHE - Grupo de Estudos e Pesquisas sobre o Higienismo e o Eugenismo

http://www.ppi.uem.br/gephe

i 1



N R T I e e S B R o

998 Archivos Brasileiros de Hygiene Mental : e
sume nas tres palavras que svnthetizam o nosso lemma: — prophy-
laxia, educacio e eugenia, como bem claramente ficou expresso na -
vossa entrevista divulgada pela - Nogde cujo recorte tenho em mios, :
ainda por attencio obsequiosa da direccdo de propaganda. Outrosim, :
durante a celebragiio da semanz. a imprensa diaria se occupou dos ¥ e
objetivos da Liga, sendo de notar o appello que fiz, a 29 de Setembro, il
pelas columnas do “Estado do Pard”, a todas as classes sociaes, no
sentido de nos auxiliarem, por meio de conferencias e palestras, ao .
alcance de todos, nos estabelecimentos publicos de ensino, guarteis e R
officinas, em alguns dos quaes fomos patrioticamente attendidos. E
assim foi que, entre outros, o Dr. Raymundo Ferro e Silva, o capitio .rar:-
medico das forgas militares do Estado, a 6 de Qutubro, fez interes- :
sante palestra, no quartel da Companhia de Estabelecimento,” visando Liga
o thema: "0 alcool e seus effeitos”, impressionando agradavelmente za.:
o desenvolvimento da these em presenca da tropa. ' S
Alias, os problemas da Liga j& hoje estio incorporados ac pro- da J
prio pacto fundamental que nos rege desde 16 de Julho de 1934, E i b
por isso, baseado no art. 138, letraggy da Constituicio Republicana em m{“
vigor, enviei por copia, a vosa carta de.d3 de Agosto, ao Exm. Sr.
Major Joaquim MagalhieS Cardoso Barata, -muito dignd. Interventor f, ]__
Federal neste Estado, solieitanda’se dignasse provideneias, junto ao F
Sr. Dr. Director Geral, de Saude Publica, nofsentido de ser €ondigna- : - ?“u
mente celebrada, neste Estado, a semana anti-alesolica com a coope- ' o %
) racio dos poderes publkus estaduaes. Esntfemcntes, telezraphava ao i
5r. Interventor o Sf. Ministra.da "Educagio e Saude Publica, no mes- i
" mo diapasio, devolvendo, entdo, 0 §r. Interventor o conhgcimento do - do '
caso ao Dr. Hilario Gurjio, digno ditcctor da Satde entre nos. Fi- 11- B
cou, dest'arte, resolvido, em commum, que a Semana Anti-glcoolica oc:-.“.
seria celebrada por meip de palestras radiophonicas diasias, ao nivel da e
intelligencia do povo, em que, seriam ouvidos clificos. proficientes : S 1_
sobre assumptos de sua especizlidade; em religio dom o alcoolismo. iy
E, neste accordo, de a7 de Outubro, se fizeram ouvir, atravez do na.h.
Radio-Club do Parf,os seguifites clinicos, abordandolo assumpto em EI.“E :
foco, sob os seus varios aspectos . . ’ i gte:;ﬂ i
Dia 1 — Dr. Hilario Gurjéie; Director Geral da Satde Publica. e
These: Alcoolismo ¢ hereditariedade. resy

Dia 2 — Dr. Avertano Rocha, delegado regional da Liga Bra-
sileira de Hygiene Mental. These: Alcoolismo, veneno social.

Dia 3 — Dr. Frorylan Barata, pediatra. These: Alcoolismo e in-
fancia. -
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Dia 4 — Dr, Feliciano Mendonga, gynecologista. These: Al-
coolisimo e gracidez.

- Dia 5 — Dr. Porto de Oliveira, director do Hospicio de Aliena-
dos. These: Alcoolismo ¢ loucnra.

Dia 6 — Dr. Henrique Esteves, tysiologo. These: Alcoolismo e
tuberculose,

_ Dia 7 — Dr. Oséas Antunes, clinica geral, ex-magistrado longos
annos. These: Alcoolismo e crime.

E’ de notar a cooperagio efficiente do Sr. Major Magalhies Ba-
rata a tudo que se referc aos assumptos que constituem objectivo da
Liga, especialmente no que concerne 4 campanha anti-alcoolica, cru-
zada benemerita que vem encontrando apoio em S. Exa. e nas energi-
cas medidas postas em pratica para a sua perfeita realizagio.

Faz jis por isso o Sr. Interventor aos agradecimentos sinceros
da Liga. Egualmente: o Radio-Club do Para, que tem sido um verda-
deiro alliado da Liga, cedendo-nes, de bom grado, o seu microphone,
toda vez que carecemos d'aguelle excellente meio de propaganda, tudo
por gentil deferencia da sua digna_directoria ¢ muito particularmente
do Dr. Robrto'Camelier; que tanta sympathia demonstram pelos idéaes
2 que estamos winculados por, espirito dé classe decorrente da propria
solidarjedade huniana.

Nio posso, entretanto, concluir este. ligeiro ¢ desataviado relato-
rio sem deixar aqui consignada a passagem, por esta Capital, do illus-
trado Secretaric Geral da Liga, Dr. Mirandoling Caldas, em demanda
do Rio de Janeiro, 2 qual foi de resultados hemeficos aos interesses
collectivos, pois ndo sdmente se occupon S. S./da realizacio do vasto
programma da Liga, junto aos poderes publicos do Estado, como de-
leitou os radio-puvintes do'Radio-Club do Pard, em a noite de 17 do
corrente, com uma. excellente palestra fadiophonica; explicando a fi-
nalidade e a acglo efficiente de Gustavo Riedel, o inesquecivel psy-
chiatra'e idéalista brasileire, na fundacio da Liga Brasileira de Hy-
giene Mental, ji de fradiciesngloriosas pelos seus patrioticos em-
prehendimentos,

Aproveito o ensejo para vos apresenfar os meus protestos de
respeitosa estima e sincera admiracio.

a) Dr. RAyMUNDO AVERTANO BArRATA DA Rocha.
Delegado regional no Pard
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AMAZONAS — Tambem ao f;;i'ande Estado do extremo norte
sobram credenciaes dignificantes. no concernente a cruzadas contia .
o alcoolismo, bastando recordar que, quando da 2 Semana -Anti- [
alcoolica, o trabalho dd propagands amazonense sempre orientadé i
pelo talentoso Delegado Regional. Dr. J. F. de Araujo Lima, 'fm cladcr
como o mais efficiente de todo o Brasil.

A Semana de 1934, no Amazonas, singularizou-se pela cir- 2
cumstancia auspiciosa de se achar presenté, na occasifio, em Manats,
o Secretaric Geral da Liga, nosso prezado companheiro, Dr. Mi-
randolino Caldas, que havia ido aos dois Estados extremos do paiz
em commissio do Governo' Federal, para estudar os problemas e
dico-sociaes da Amazonia. t

Como era natural, do contacto do illustre director da Liga com
os preclaros especialistas de' Manaus somente advieram vantagens,
para o programma dos trabalhos anti-alcoolicos. Desde. logo, pbt de-
ferencia do nosso Delegado Regionali allijfiei o Dr. Caldas convidado
para inaugurar a2 Semana, na sessio solemne_que se realizou 0o
Gymnasio Amazonas, em presefica das altas’autoridades do Estado.
Na photographia que ac lado inserimos, vé-se o nossa’ companheiro,
pronunciando o seu discirse, € nojauditorio o Sr., Capitdo Nelson de
Mello, Interventor Federal, Dr. Pedro Nunes, Prefeito de Manaus;
Prof. Pericles Moraes, Director da Instrucgao Publica, Dr. Necker
Pinto, Director de Saude Publica, Dr. Jalio Nery, Inspector Fede-
ral do Gymnasio Amazonas; Prof. Carlos Mesquita, Director do
Gymnasio Amazonas, Drs. Vivalde Lima, Agnello Bittencourt, Mon-
teiro de Souza e Padre Monteiro da Silva, pmfesqurss do G}rmnasm,
e muitas outras pessoas gradas.

Além d'esta conferencia, miitas se reahzaram, sendo especial-
mente dignas ‘de nota as'queestiveram a cargo do/imagisterio, nos
varios grupos escolares, da capital, e 4 que pronuncion o illustre eli-
nico, Dr. Adriano’ ]urge, na Escola Ndrma[ f '

A PROPAGANDA TEMPERANTE!IDA) LIGA DE H‘IGIENE o
MENTAL NA EESTA DA PENHAY : ' P

Ja é do dominio publ{::u 0 exito nhtndu-pela::mcnatwa da Liga de
Hygiene Mental, enviando ao arraial da Penha, em 11 de novembro, _
ultimo domingo dos tradicionaes festejos, alli realizados este anno, “%
uma caravana tﬂnperante sob a presrdtnr:m do illustre Professor Mon- =

= |

i

corvo Filho, st
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GEPHE - Grupo de Estudos e Pesquisas sobre o Higienismo e o Eugenismo
http://www.ppi.uem.br/gephe



al

ol

WS,

NE

de
ro,
a0y,
M-

GEPHE - Grupo de Estudos e Pesquisas sobre o Higienismo e o Eugenismo
http://www.ppi.uem.br/gephe

vendo-se

&

al da Liga.

a Semana Anti-Alcoolica, «
v Caldas, Secretario Ge

. Mira

Aspecto da zesziio inanpural da Seti
na



GEPHE - Grupo de Estudos e Pesquisas sobre o Higienismo e o Eugenismo
http://www.ppi.uem.br/gephe

IA.-;-I'{

€ Osl
M.

Infan

Tt
vic -

em ..

€m ==
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A excursdo teve inicio ds dez horas da manhi, sahindo 2 nume-
rosa caravana, de cerca de quarenta pessoas, da séde da Liga, no
Edificio Odeon, em auto-omnibus. especial, que rumou directamente
para a Penha. No caminho a caravana foi accrescida de dois auto-
caminhdes transportando material .de propaganda e muitas enfermei-
ras da Escola Alfredo Pinto, que funcciona o Engenho de, Dentro.

Além do dr. Ernani Lopes, director da Liga de Hygiene Men-
tal, tomaram parte nessa missio os srs, Hermeto Lima. Frederico
Luiz Mac Dowell, Napoleio de Brito, dr. Schmidt de Vasconcellos,
dra. Juana de Lopes, varias senhoras e senhoritas da nossa sociedade
€ outras pessoas gradas. Foi acclamado presidente da caravana o dr.
Moncorve Filho, o qual além do seu concurso pessoal, furneceu co-
pioso material de propaganda anti-alcoolica do Musey de Hygiene
Infantil, ‘

Chegando & Penha, 0s excursionistas entenderam-se com as auto-
ridades do Posto Policial e a mesa da Irmandade, obtendo logo a de-
vida permisséo para entrada dos vehiculos no arraial, onde se reali-
zam os tradicionaes festejos em hofira da padroeira.

Os romeiros accorreram em torno da caravana, fazendo, entio,
uso da palayra o dr. Mongervo Filho, qué em discurso eloquente apon-
tou os males do aleoolismo, citando exemplos impressionantes obser-
vados em sua cliniea infantil,

Q seu discurso {oi muite applaudide, tendo, a seguir, sido feita
a distribuicdo, pelas enfermeifas e senhoritas da caravana, de nume-
rosos prospectos, aconselhando a populacic a abster-se de bebidas al-
<oolicas.

Desses prospectos, cerca de dez il foram fornecidos pela typo-
graphia da Saude Publica.

Mais ‘adeante, falou o sr. Mac Dowell, focalizando outros aspe-
ctos do perige aleoslico. A doutora Juafia de Lopes, indo de mesa em
mesa, juntamente enm varias senhoras da caravana, fez pessoalmente
a propaganda dos postulados da Liga de Hygiene Mental,

A parte mais interessante dessa propaganda consistiu na distri-
buigdo, entre os romeiros, de cinco caixas'de bebidas sem alcool, sendo
tres de laranjada, uma de guarand e outra de Pasco, fornecidas gen-
tilmente pela Companhia Normandia; matte Ledo gelado, preparado
em barris; limonada gelada, preparada na Colonia de Psychopathas do
Engenho de Dentro, e um caminhiio de Agua Federal, acondicionada
em garrafoes.
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Os romeiros acolheram com alegria essa genercsa dadiva, cuja

opportunidade estava indicada pela soalheira do meio dia.,
Falaram. depois, os srs. Napoleio de Brito e academico Bernar-

do Scheinkman, retirando-se a caravana cerca de 1 hora e 30 minu-
tos da tarde, plenamente satisfeitos os excursionistas com o exito da

propaganda anti-aleoolica.
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RESENHAS E ANALYSES

FOR

M. BRASILIA LEME LOPES, ARTHUR RaA-
M0S, GUSTAVO DE REZENDE E ERNANI
LOPES.

- LUIS DE PINA — Typos constitucionaes e eriminalidade. Extr.

do fasc. IV do vol. VI dog “Trabalhos da Sociedade Por-
tugueza de Anthropologia ‘e Ethnologia™. Porto, 1934.

O autor, que & Cheferde Servigo do Laboratorio de An-
thropologia @riminal da Porto, dirigido pelo Prof. J. A. Pires de

Lima, piblica, no presente trabalho, os resultados de sua obser-

vacdo de 850 criminosos do sexo masculino, sob o ponto de
vista anthropo-typologico. Em sua grande maijoria, eram esses
delinquentes maturaes do norte de Portugal, sendo suas ida-
des comprehendidas entre 18 e 72 annos. Os erimes que os le-
varam i cadeia eram, em 156 casos, o furto, em 54, o homici-
dio voluntario, em 45, offensas corporaes, em 10, defloramento,
em 10, mendieidade, € nos casos restantes, transgressides mul-
tiplas e variadas, emguadraveis, no entanto, via de regra, em
rubricas de ordem geral, como: delictos contra os costumes so-
ciaes, delictos contra a propriedade, ete.

A frequencia dos'typos morpholégics, nos 350 criminosos,
observados, foi a ‘seguinte (classificacio de Sigaud-Mac-Au-
liffe) :

Typo respiratorio ......... 165 individues ......... 47
Typo muscular ........... 105 O —— 20 %
Typo digestive ........... 25 ¥ mmmeccsome T
Typo cerebral ............. 35 L i 15,7 %
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A unica tabella portugueza de que dispunha o autor, para gens
cornfronto, era a do Professor Mendes Corréa, gue, em 298 in- B a
dividuos nfo criminosos da Beira Alta encontrou 76,8 9% de . =)
typo respiratorio, 12,4 5 de typo muscular, 7,7 % de typo di- ' _ cdo . i
gestivo e 3,0 % de typo cerebral, percentagens essas, por sua ' —_—

vez, notoriamente distinetas das obtidas por Mac-Auliffe em
nio delinquentes franceses.

0 autor, embora alvitrando que, guando existam outres
séries obtidas somente com individues do nortz do Paiz — casn - DR. 7

Ay

se devam admittir influencias, regionaes — talvez seja possi- \;, rg
vel esclarecer as dissemelhancas verificadas, ndo occulta, en- _‘?:
tretanto, a sua impressdo pessoal de que seriam “nullas™ as 2 k
differencas morphologicas entre nfo delinquentes e delin- % pouc
quentes. “E, comtudo, accrescenta, tem-me passado peles olhos, = XV«
no servico que chefio, alguns milhares de criminosos™. . : elle 1
Passa o Dr. Luis de Pina a apresentar uma tabella em % cone. |
que sdo assignaladas as affinidadeg’entre formas de delicto e . dicir
os typos morphologicos que eneontrou jmos casos estudados. - ment
{Esta claro que o autor dd as suas conclusées sob caucio, em expor
vista, sobretudo, do numero relativamente pequenc de crimi- 5 tran..
nosos da sua série actual). ; :
No que respéita a delietos contra a propriedade, 2 freguen- tacas %

cia maior viu-se entre os respiratorios ‘@ mais particularmente ria Bor

i

nos cerebraes; praticam mais crimes zexuaes estes ultimos; oz % e 0 Ly
musculares e respiratoriosapparecem em menor percentagem ;1 1
na pratica desses delictos; no‘gue respeita a crimas violentos, ' mins
a differenca é nitida; os cerebraes sio poueo frequentes, sendo = mino~n
mais pesados nesse/grupo os fypoes muscular e digestive — diz % i. %
textualmente o autor. ' § | - mais .

Sio feitas, em sepuida, referencias as crificas de Lando- ; psta i
gna-Casogne e Vidoni, pelas quaes se verifica que 05 nume- :? oide &
ros encontrados pelo autor condizem de. um modo geral, com i ticos o
os daguelles investigadores;mmo toeante as- cnrrelapaes entre = ' ver Lo
delicto e constituicdo. | e [Hlacmpudi i . |

Nio queremos deixar de. registar gque & contribuicio do = grup- -
brilhante e operoso anthropologo portuguez encerra ainda um 3 % Os
interessante paragrapho em o qual é criteriozamente delineada indiv.
a historia das constituigbes, temperamentos, doutrinas ‘humo- A mas
raes, ete., atravez da antiga litteratura medica lusitana, da = crim’ ¢
qual sfo particularmente citadas algumas expressivas passa- “‘ uma =i
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gens das obras de Braz Luis de Abreu e Fonseca Henrlques.
bem como do famigerado “Lunario Perpetuo™.

O trabalho, que foi subvencionado peld “Junta de Educa-
¢do Nacional”, é enriquecido por 18 illustracdes e varios esche-
mas e tabellas. -

Ernani Lopes.

DR. GENIL PERRIN — Psychanalrse e criminologia — ﬁ]—
can, Paris, 1934, ' i

Este 1ivrinhn de 184 paginas nada mais é do que a reediciio
pouco melhorada do relatorio official apresentado pelo A. ao
XVII Congresso de Medicina Legal de Lingua Francesa, onde
elle “foi encarregado de expdér o estado da questdo, no que
concerne as tentativas de introduccdo da psychanalyse na me-
dicina legal”. Assim fazende-o, declara, porém o A., taxativa-
mente, no prefacio, nd6 ser peychanalista, apenas procurando
expdr objectivamente uma doutrina “# gual se mantém es-
tranho". . ‘ '

Cita, de/inicio, g5 fontes bibliographicas do assumpto, des-
tacandoos trabalhos basicos de'Reik, Alexander e Staub, Ma-
ria Bonaparte, Hesnard ¢ Laforgue, Allendy, Aichhorn, Coenen
e o livro massudo e confuso do juiz Camargo e Marin. ..

Numa especie de introducgio, examina as “nocbes preli-
minares™ da PSA, para entrar no estudo do Crime e do Cri-
minoso, i luz das coneepebes analyticas.

E justamentie no dominio da criminologia gue residem as
mais interessantes applicagdes da psychanalyse. Antes de tudo,
esta disciplina =g desinteressa daquelle grupo de criminosos,
onde ha'disturbies mentaes grosseiros {n:_:]igol}hrénicus, paraly-
ticos geraes, esehizophrenicos, epilepticos...). Estes teem que
ver com g psychiatria.

S30 0s eriminosos normaes e os mevroticos os dois grande:;
grupos de applicacAo™especial da psyehanalyse.

‘Os’ criminosos impropriamente chamados “normaes™ sio
individuos cuja estructura mental é igual 4 do homem normal,
mas que, socialmente, se.identificaram a modelos criminaes. O
criminoso “normal” tem um Super-Ego criminal, adaptado -a
uma ambiencia e modelo criminaes; o que permitie uma iden-
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3348 Archives Brasileiros de Hygiene Mental Rese
tificacdo completa do Ego ao Id. Elle é psychicamente sio, mas impeu:
gocialmente anormal. doc .
Os criminosos nevroticos teem, ao contrario, uma etiologia 1
psychica intrinseca, Ha, nelles, um conflicto, de bases infan- Lervins
tis, entre o Super-Ego e o Id. entre os quaes fluetua o Ego. O a0s tes
processus criminal, ou toma a férma de obsessio (kleptomania, et
pyromania...) ,ou participa dos mecanismos de auto-punicio. psye
Nevrose e criminalidade sfio dois phenomenos visinhes gue %18, =7
realizam o mesmo processo em duas phases: 1 uma satisfa- rassh
¢do, contraria 4s exigencias da sociedade e do Super-Ego; tao i
22 uma punicio, que representa a reaccio da sociedade e do sen:u E
Super-Ego. . . E & _ . : & uma
A auto-punicfio, que os nevroticos e criminosos Inconscien- e
.temente procuram, exprime a severidade do Super-Ego, que disaa
castiga o Ego, pela sua culpa inconsciente {sentimento de cul-
pabilidade).
Os mecanismos de auto-punicfie, a “ncessidade de puni-
cdo” (Strafbediirfnis) conduzem aon erime, meio, para o crimi-
noso, de obter a pena desejada e susceptivel de trazer um alivio A, O
a0 seu sentimento de culpa. B esté o ponic de partida de toda “ty
a theoria psychanalytica da”criminalidade, Dabi se deduz lo- £ Pat
gicamente, todo o contraproducente das sancgdes penaes vi- = I |
gentes, uma vez gue a peéna é inconscientemente procurada pelo
criminoso. As estatisticas mostram, com effeito, que as pena- -sx A
lidades severas nde fizeram diminuir a percentagem de cri- : : de sign
minosos, o que o proprio Ferri ja havia metado, independente apren. .
da psychanalyse. £ latars
O criminoso nevretico &, antes de tudo, um crimineso por % | . Pgho 7=
sentimento de culpabilidade; alle commette o crinie, porque este suas co
& prohibido e porgue sente um alivio em pratiei-lo; elle faz-se 0 me. .
punir para receber o castigo gue exXigem os seus sentimentos amba
inconscientes de auto-pumieio. ta”, r
Para o psychanalista, o criminesesnevrotico & um ser pa- duas- ™
radoxalmente hypermoral, por excessiva severidade do Super- CEA
Ego; é um doente psycho-nevrotids, que pode ser tratado e gl
curado. cio, qr
Estuda em seguida o A. a “reacciio social” contra o crime, $22$
mostrando as criticas que a psychanalyse tece 4s concepgdes definih

penaes da actualidade. Sendo a pena contraria ao seu fim, ella
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Resenhas e analyses : 337

impelle 4 recidiva, por =atisfazer os desejos de auto-punicio
do eriminoso.

A psychanalyse é chamada a instruir todo o processo, in-
tervindo na administracic da prova, na critica ds confissdes,
aos testemunhos, 4s provas materiaes e literaes.

Examina o A., na segunda parte do livro, as relagdes da
psychanalyse com a instruecio, a medicina legal e a eriminolo-
gia, em geral, analysando opinifes varias e controversas sobre
o assumpto,

E, nao sendo psychanalista, nio tendo experiencia da ques-
tio, gastou tanto tempo em explanar o thema, para conecluir,
sem autoridade, estd claro, que a criminologia psychanalytica
€ uma vasta utopia e ainda mais que “o reino da criminologia
psychanalytica nao é deste mundo® {(sic). Seria melhor que
dissesse: do mundo onde gravita o Autor.

Arthur Rames.

A. CHWEITZER — Alguns dados sebre o reaprendizado e o
“transfert™ de exercicio (Quelgues domnées sur le réap-
prentissage et Je transfert de Pexercice) “L'Année Psycho-
logique™, anno XXXIII, 19321933,

A. Chweitzer vem .estudando, com o test de cancellamento
de signaes de Toulouse.e Piéron, varios aspectos da questio do
aprendizade. No numero anterior de L Année Payehologigue re-
latira os resultados de reaprendizado depois de uma interru-
Pgdo de exereicio de 3 annos e 9 mezes. De modo summario,
suas conclusdes tinham sido: — A curva'de reaprendizado tem
0 mesmo aspecto de aprendizado, podendo reconhecer-se em
ambas uma “ascensdo rapida” seguida de uma *ascensdo len-
ta”, mas eontinua até o fim da série. O que 'differencava as
duas curvas era que os valores absolutes attingidos pela as-
censéo rapida no reaprendizade’eram muito mais elevados que
no aprendizado. Perduraria, portanto, a influencia do exerci-
cio, que se traduz por uma “economia” no reaprendizade (um
menor numero de experiencias, bastando para detrminar o
mesmo progresso). Esse facto ndo se verifica, no entanto, in-
definidamente. A certo nivel deixa de existir a como que “lem-
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938 Archivos Brasileiros de Hygiene Mental

branca™ da actividade adquirida, e tudo se passa como si nio
tivesse havido aprendizado previo.

Na nota agora publicada, examina o A. o caso do sujeito 1
em que entre a primeira e a segunda série de exercicios de-
correu o espaco de 5 annos € 4 mezes. Alem de um mais longo
periodo de inactividade, outro aspecto ha a fixar: o aprendi-
zado inicial comprehende um menor numero de realizagdes. —
A curva traductora do reaprendizado, mantendo-se com as mes-
mas caracteristicas, aceusa, no entanto, uma ascensdo rapida
para todos os valores do aprendizado e ainda para além desses
valores. Esse facto suggere ao A., entre outras, uma hypothese
que, si se confirmasse, teria grande importancia para a theo-
ria geral do aprendizado: — O rendimento diminuiria ao fim
de um certo numero de exercicios, nio porque o sujeito se ap-
proxime do limite possivel de aprendizado, mas por effeito de
uma “saturacio” — que desappareceria sob a influencia de um
repouso prolongado.

Outro problema ventilado na presente nota é o da influen-
eia do “transfert” do exerciciofcom utilizacio de duas férmas
de test de cancellamento~— test de Toulouse e Piéron e test
dos circulos brancos e/pretos. Préliminarmentea werificaciio
de que a curva do_aprendizado wo gegundeydos fests eitados é
analoga, para os individues néo.exercitados em nenhama ou-
tra prova do mesmo typo, & do test de Toulouse ¢ Piéronm, a
um rendimento rapidamente melhorade de inicio seguindo-se
acceleracio decrescente coma repeticiio das experieneias. Em
dous casos em que & applicacdo do test dos circulos precedera
aprendizado do test de Toulouse e Piérof, nab occorred & pri-
meira phase de ascensio rapida, mostrando o graphico eorres-
pondente inclinacio pouco nitida em toda sua extensSo. Essa
constatagio ndo se_mantem, mo entanto, no_cdso do sujeito I,
cujo comportamento no test dos cireulos brancos e pretos, de-
pois do reaprendizado do test ‘de Toulouse e Piéron, denota uma
diminuicio de velocidade de progresse do comego para o fim
da =érie de provas. Esse ultimo resultado invalidaria a pre-
supposicio — cabivel come ‘interpretacio dos dois casos antes
mencionados — de que o treino em um test eximisse da passa-
gem pela phase inicial de aprendizado ulterior em test similar?
Ou seria illegitimo analogar, do ponto de vista do transfert,
os effeitos de um simples aprendizado aos de um aprendizado
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Resenhas e analyses g 339

seguido de reaprendizado? S50 questies que o A. se propde a
resolver, mas que menciona desde ja pela difficuldade que
apresentam experiencias como as a que se vem dedicando.

© M. Brasilia Leme Lopes.

GEORGE H. PREESTON — Inoperabilidade social (social ino-
perability) “Mental Hygiene”, wol. XVIII, n-® 4, out.
de 1934,

O autor, commissario de hygiene mental em Maryland,
faz, neste interessante artigo, o estudo, por assim dizer, “eli-
nico™ de um estado de espirito muito encontradico entre as
visitadoras sociaes norte-americanas, que vem & ser a tendencia
& ndo admittir existam cases socialmente irremediaveis. O
facto verifica-se sobretudo mo dominio do servigo social psy-
chiatrico, por isso gue justamente a psychiatria — sem du-
vida eomo reaccdp aos preconceitos vulgares sobre incurabili-
dade dos disturbios, mentaes — foi muitas vezes apresentada
4s visitaderas sob €orés nimiamente ‘optimistas, de onde re-
sultou se terem muitas delles convencido de gue sempre é pos-
sivel ajustar quaesquer debeis mentaes ao meio, reformar
quaesquer ebrios inveterados; eorrigir quaesquer incompatibi-
lidades matrimoniaes, emfim, solucionar toda sorte de proble-
mas psycho-sociaes que e lhes apresentem. Assim, deante do
caso majs ingrato, a wisitadora acha sempre gue deve haver
uma technica, um “plano constructivo™ capaz de aplainar to-
dos os obices emeonirados. Ora, como nip policas vezes seme-
lhante optimisme & vinfundado, quer dizer o-easo ndo tem
mesmo sahida, decorre dahi conveneer-se a visitadora de que
sémente por eulpa de sua propria inefficiencia_nio se obtem
resultado. E que héio de servdepressores os effeitos de tal con-
viegio sobre a personalidade’ da wvisitadora — ninguem, de
certo, pord em duvida,

Foi a observacio desses factos que decidiu o autor a plei-
tear a necessidade, para o servico social, de adoptar, sem re-
ceios, 0 prognostico, digamos assim, de “inoperabilidade so-
cial”, nos casos irremediaveis.
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Por vezes, diz, um cirurgiio abre um abdomen, inspeccio- : .
na-o e fecha-o de novoe, por verificar gque o caso é inoperavel. e av |
Essa inoperabilidade depende, ou de particulares condigbes pa- I;;ntr
thologicas, ou do grau de adiantamento das lestes, ou da cons- etzh
tituicio do paciente, ou do relativo atrazo da technica cirur- . el
gica. Todos sabem gue certos casos considerados inoperaveis ha { f,i:mﬁ,
annos passados, j4 hoje nfo o sio, gracas aos progressos da ' | m;deu ‘
technica, ou a condicies outras — e o mesmo sem duvida sucee- =3 : criay
dera no futuro, com ecasos cirurgicos que actualmente parecem TR e
inaccessiveis ao bisturi. Pois é o mesmo o que se deveria veri- i guas i
fiear no servigo social. Em theoria, nenhum especialista con- s
testard que existam casos insoluveis, nessa especialidade. £ . e Fining
preciso, porém, que, na pratica, as visitadoras se decidam a _ rg 3.2; “
confessar a “inoperabilidade™ de taes casos, o que teria como e = d
resultado immediato deixassem de perder um tempo precioso i n:an;u_
com taes verdadeiros “ossos do officio”. O facto de acceitar lr%'nas.
a “inoperabilidade™ desses casos niggimplica, esti claro, que . EHN
ze deixe de envidar esforcos no senfido de desenvolver cada 53 sa';;
vez mais os recurzos da coliectividade aproveitaveis para o e do. ali
servico social. Do gue sedtrata é epenas de admittir que de- pa:a- _
terminados casos, com 08 reeurgos actuaes, — ou eom os re- 24
cursos de que péde dispor déterminada visitadora — méo &io
solucionaveis. Isso traria, dnsiste o autor, ima grande sensa- eﬂm;h
cio de desafogo para ag trabalhadoras sociaes, a par de uma ::na y
sensivel economia de tempo e de esforgo. il i
Mas, porque motive, afinal, pergunta o autor com graca, tant; 5
tem o servico social tanta®difficuldade em eonfessar/gue nio =
¢ infallivel, quando nés«wemos, poer exemplo, professores.admit- \
tirem que ha alumnes “inedueaveis”, medicos nio poderem o : 13]_
evitar que alguns clientes geéus morram, advogadds ndo conse- . 3'3 ?"*"
guirem impedir queseertos comstituintes seus vao parasasca- H::':;_____
deia, nem sacerdotes gue alguns dos seus parochianos vao para : _
o inferno? Vigy Ho
Para responder & questfio, diz ' Dr. G. H. Preston, pre- 3 J
cisamos tomar o Servico Soeial como um paciente, em face de ;
um psychiatra. O estudo cuidadoso dos commemorativos de % HONuUI
familia comeca desde logo proporcionando-nos alguns esclare- s | o
cimentos. O Servico Social, de facto, tem ecomo progenitora, ._{
sem duvida, a Egreja. Por esta linha terd, pois, herdado uma = o
bba dose de idealismo, de fé em milagres e de aptidio para vér L PR
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e avaliar imponderaveis. A paternidade, embora nao legal-
mente estabelecida, & provavel que caiba ao Estado. A contri-
buicio do Estado ao Servico Social era, alids, antigamente, ina-
petecivel (iinsavory™). Comecéara pela creacfio de asylos e hos-
picios, pela distribuicio inadequada de esmolas, entretendo a
miseria e a doenca. Esse pae de familia nio era bem visto, de
modo que a progenitora teve de se encarregar da educacio da
crianga. De gualquer modo, o facto é que esta herdou do pae
podervso e dominador a tendencia a ndo se dar por vencido.
Suas trés irm#&s mais velhas — a Medicina, a Educacio e a Lei
— com ella partilham, mutadis mutandi, da mesma nobre fun-
ccdo de proteger o fraco, ou o opprimido. E essa uma forte ea-
racteristica familiar. Mas é evidente que o Servico Social — a
cagula da familia — dispde de menos forca executiva que as
Irmés. Educada nos joelhos da Mamde-Egreja, com muitos
mimos, s6 depois da adolescencia, gracas 4 accio de uma sua
parente proxima, a Psychiatria, realizou um esforco consciente
e desesperado para.prescindir dainfluencia materna, receben-
do, alids, poucod depois, importantes auxilios financeiros do
pae, para asfegurar sua independencia.

Com se=se pdssado! hereditario.e familiar, constituiu-ze,
como /ra de esperar, na personalidade da paciente, um senti-
mento permanente de inseguranca, do gual resultou a tenden-
cia a nfo admittir obstaculos intransponiveis: Todo individuo
nio seguro de sivmesmo, lembra o autor, exige o exito cons-
tante e continuo dos seus actos.

Conelusgo pratica: — ¥ precigh que todos os instructores
de visitadoras sociaes, em particular ag proprias visitadoras
de larga experiencia demonstrem Az aprendizes, ou as visita-
doras novatas, gquesexistem casos eoncretos cuja solucio infe-
lizmente nio pdde ser obtida eoim o8 recursos ao alcance do Ser-

vigo Social
Ernani Lopes.

HONORIO DELGAD(O — La formacion espiritual en la escuela.
— Psychologia. Educacio. Hygiene Mental. Lima, 1934,

0 nome de Honorio Delgado ji & bastante conhecido en-
tre nds. Q0 eminente psychiatra peruano foi um dos primeiros
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divulgadores da psychanalyse na America latina. A sua “Re-
vista de Psychiatria y disciplinas conexas™ por muito tempo mi
divulgou, traduziu, publicou trabalhos de psychanalyse, afdra
toda a produccido original do seu director.

Forrado de erudicdo psychanalytica, Honorio Delgado é um !
espirito curioso, aberto a todas as actividades nos varios se- ca
ctores das disciplinas psychologicas. Nada escapa 4 sua argu- )
cia de pesquizador impenitente: psychologia geral, psycho- iy
pedagogia, psychiatria, anthropologia, ethnographia e folk-lore,
historia comparada das religiGes, hygiene mental. ..

Este seu trabalho de agora péde ser considerado a cristal-
lizagfio das suas idéas sobre hygiene mental e pedagogia. Livro 7l
simples, sem pruridos de erudiciio, mas obedecendo a uma
orientacio moderna, onde se adivinha o espirito do psychana-
lista experimentado, com uma visdo profundamente humana
dos problemas da escola e da creanea.

Constitue uma satisfacio_sspecial, vér como as idéas do
illustre mentalista de Lima tem pontos de contacto estreito

com as nossas, em trabalhos a que ji demes publicidade sobre fﬂ'
assumpto analogo: *A hygiene mental nas esegolas”, « “A fa- -
milia e a escola™; : e
A nossa orientacdo & qudsi identiéa; — a mesma reaccio 8 = in:
contra o exagero da psyehotechnica, a mesma critica ao uni- ol
lateralismo simplista da-psvehologia deseriptiva e atomistica,
a mesma tentativa de reivindiezr o humane ¢ o qualitativo que I i
jaziam desapparecides por tras do psyvcholegismo primario dos . axi
psycho-technicos. L
Livrinhe pequeno e util, esse de Honorio Delgado, estu- :
dando a personalidade do escolar, as suas nocides e o seu desen- -4
volvimento, compendio de caracterclogia eseclar a nes indicar jer
essa nova sciencia do futuro, successora da psychiatriz, essa
disciplina commum ao estude Jdo individual: = a "earaciero- ! L
logia. L i i
Digam o que guizeremygos oppesitorss da psychanalyse, n
mas foi esta guem primeiro chamou a attencio para essas T
reacedes incommensuraveis. nos ponteiros entre o normal e o nooE A
morbido, e imprimindo o cunho individual da personalidade. ;
A caracterologia, sem 2 psychanalyse, continuaria eterna- ™n
mente um estudo deseriptive, historico de curiosidades huma- tor
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nas, muito interessante para a biographia ou para o romance,
mas sem base scientifica.

Honorio Delgado estuda os typos de escolares, dentro do
criterio de individuacio caracterologica, apontando-nos os des-
vios precoces e o3 meios de corrigil-os, para a perfeita orienta-
cdo da personalidade.

Opportunamente, teceremos commentarios mais largos so-
bre o seu interessante opusculo, limitando-nos, no momento,
a esse simples registro bibliographico.

Arthwr Kamos.

ANTONIO TENA — La accién del clorhidrato de emetina en
el tratamiento del aleoholisme y sus complicaciones. “Re-
vista Mexicana de Psiquiatria, Neurologia y Med. Legal”,
vol. I, n.c 4 de 1934.

Comeca o autor_declarande que o frequencia com gue no
seu consultoric do Departamente de dledicina da Beneficencia
Publica se apresentam individuos aleoglisias chronicos ou com
delirium tremens, e por outra parte @ eseasso resultado obtido
em taes eascs eom o5 tratamentos usados eorrentemente, o
instigaram a precurar um niethodo novo, de valor effectivo,
para proveito deos seus doentes.

Regolveu. entdo,. ensajar o tratamento preconizado recen-
temente na Belgicappelo Dri A. Podart, que empregou com
exito o ehlorhvdrate de emetina em casos de ethylismo, com
delirum fremens, ol 8em essa manifestacio:

B0 08 resultados magnificos desse ensaio, realizado num
total de 40 deentes, em os quaes foram feitas cerca de 500 in-
jeccdes, aue o antor mos relata mo presente trabalho.

© Dez dos doentes tratades soffriam de delirium tremens
confirmado. Em zegra, desde o dia seguintesac da primeira
injecciio, os phenemenos proprics de, delirio cediam ou dimi-
nuiam de maneira evidente, sendo gue no terceiro dia, como
maximum, se conseguiaa regressio quasi completa do qua-
dro morbido & em particular da insomnia e dos tremores.

Treze doentes apresentavam apenas, diz o autor, prodro-
mos de delirium tremens. Nesses casos, mais brilhantes ainda
foram os resultados do tratamento. Em um dos doentesz o3 tre-
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mores e a agitacio cessaram “uma hora” depois de receber a uri-
injeccdo, segundo o testemunho da esposa do paciente. Em _ da:
todos elles a reapparicio do somno era commentada, isto.é, po-
diam os doentes dormir sem pesadelos terroristas na propria q 1
noite da primeira injecclo; o tremor, a agitacio, a panphobia =
se tinham desvanecido nas 24 horas. o ! as s
Com os alcoolistas chronicos, em o3 quaes se instituiu a eL. "
cura de deshahituacio (“desacostumbramiento™) os resultados . g m 1
foram, infelizmente, muito menos notaveis. O facto é attri- ! tir—:
buido pelo autor 4 circumstancia de que os seus doentes nio es- e
tavam internados, eram todos “ambulantes™. Ora, para o exito tec.d

integral do methodo é necessario nio somente o consentimento
incondicional do doente, senfio a sua propria collaboracio. E
o autor accrezcenta textualmente: “Nao obstante os resulta-
dos conseguidos foram interessantes, sendo licito prever o gue

da emetina se pdde esperar no tuturo, quande scjo possivel conju- A
gar com ella o isolamento em logarcs adeqta@es, o que tros comsige
g suppressia  forcada das bebidas _smbriegantes, (O grypho é do
autor da analyse).
Sem embargo dessa restriecdo, o, autor vin satisfatorios
resultades nos aleoolistas ehronicts gque se submetteram ao tra-
tamento, assignalande, em geral,a regressdo da symptomato- b
logia physica e mental, e algumas vezes, eni particular, o nojo "
ou a indifferenca pelas bebidas. facto realmente digno de nota. ;m{
Quande havia phenomends *de neurite, verificaram-se em : lei
regra resultados nitidamente favoraveis. As doses entdo ado- 1 .
ptadas, foram apenas de 0.02 de ehlorhydrato de emetina eada - [ % ox
2 dias, sem haver necesgidade de usar estryghnina em seéguida. Aifae
No tocante s doses mas oufras modalidades de aleoolizsmo, J oy
foi a seguinte a pratica do autor: nos casos de délirio confir- go {
mado, segundo sua‘expressiio, 0,06 do sal,de uma. 36 Vez, =53
no 1.2, 2° 8- e 4. dias, descendo para 0,02 apenas, do 5.° Bigro
ao 10.° dia; nos casossde prodeemos de delirio, as doses passa- fors
vam para 0,04 a partir do 22.0,8.© dia; nas curas de deshabi- g e 1
tuacdo, 0,02 nos 3 primeiros dizas, bem éomo nos 128, 15.°, 18-, i "
22.°, 26 e 30.- dia, descancando nos ‘Intervallos. cam
Vias de administracio: sub-cutanea e intra-muscular (a T qﬂ:e_;
endovenosa é desaconselhavel). - | me
(s doentes do Dr. Antonioc Tena revelaram, em regra, no- fli:t:e ”
tavel tolerancia por todas as marcas de emetina ensaiadas. As £ nal" .
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unicas contra-indicaefes que o autor assignala sio a anciani-
dade ¢ a insufficiencia cardiaca. :

Agora, quanto ao modo de actuar da emetina, na especie
qual virad elle a ser?

Lembra o autor que, como é sabido, a emetina augmenta
as secrecdes, descongestiona e desintoxica; e isto, accrescenta,
em virtude de que, como droga vagotonica, exaggera por isso
mesmo todas as secrecies da economia, actua como desconges-
tionante por seu effeito depressor da temsdo, activando, por
essas propriedades, a eliminacdo dos toxicos que impregnam os
tecidos, particularmente os nervosos (*).

Ernani Lopes.

ADALBERT GREGOR: Resultados do exame de alumnos asy-
lados para fins de esierilizacio (Ergebnizsse der Unter-
suchung von Fuersorgeziglingen zwecks Sterilisierung)
“Zeits. f. psychische Hygiene”, vol. VII, nes 2. junho
de 1934. _

Da _leitura deste interessante artigo do Prof. Dr. Adal-
bert Gregor, de Karlsruhe; deprehende-se, em primeiro lugar
— ocioso,  talvez, seja dizel-n — gue os scientistas allemies
procuram eercar das maiores cautelas 2 applicacio da famosa
lei de esterilizacio eugenica. )

(s easos examinados, em sua guasi totalidade, referem-se
a oligophrenicos, mas, de inicig, rélata oraufor, com: minucias,
duas observagdes de jovens epilepticos darvados em ambos os
quaes nio era facil fundamentar a indicagio eugenica, dentro
dos criterios legaes,

Num caso tratava-se de um joven homicida, cujo pae tam-
bem fora eriminoso de morte, na joventude. S6 mos 11 annos
fora o paciente enviado.awescola, pois até entio levavam 0s

(*} 0O auter desta analyse tambem 'j& eomegou s empregar a emetina,
cam  promissores resaltados, em alciolistas  recemtemente hospitalizadas no
Hospital-Coolnia do Engenho de Dentro. Observemos, alids, por outre lado,
gue, antes do beiga Dr. Bodart, j4 o chlorhvdrato de emeting féra calorosa-
mente aconselhado no aleoolisme pelo Dr. Montgomerie Paton, de Melbsurne;
Bate profiseional tinha o medicamento em aprego como o verdadeiro “espeei-
fico do’ aleoolisme chroniee™, Vejam-se referenciae no “Britich Medieal Jour-
nal" de 13 de janeire de 1906, — E. L.. :
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seus paes uma vida errante, como as dos ciganos. Tem agora di. .
16 annos e frequenta a 5.* classe. Em setembro de 1938, andou pc
com um irmio fazendo desordens na rua principal de uma lo- etirm
calidade. Chamado i ordem por dois rapazes, travam-se de ra- timao
zbes, tendo o paciente ferido a canivete um delles na tempora .|
esguerda, do que lhe resultou a morte. N asua anamnese en- ke
contraram-se referencias a irritabilidade e a accessos.de co- corT
lera: além disso seu pae adoptivo e elle proprio informaram : de e
sobre convulsdes e inconsciencia; na escola do asylo puderam iy
ser observadas ausencias typicas. O exame intellectual pelos ) | de
testes officiaes (7) nio produziu resultados convir-entes, mas ! da-'=
num

um exame psycho-clinicc minucioso péde apurar indiscutivel
debilidade mental, ao lado da epilepsia. No laudo apresentado im.a
ao Tribunal de Eugenia admittiu-se tambem a possibilidade da lo. -

constituicio epileptica paterna. O Tribunal ratificou as con- te -
clusdes do laudo e a operacio fol realizada. i eont
O 2.7 casp diz respeito 2 um moco.de 19 annos com fortes aluar

te

taras de familia: avé paterna alcoolista e de ma fama, pae
bebedor e typicamente debil mental, wma drm& epileptica, um pc

irmio internado num asyle’como vadio. Irritabilidade anormal - ple
de humor, caracter rixento, brutalidade de maneiras. Foi decre- | de e
tado o zeu internamento num asylo educativo como eonseguen- ! L
cia de varias trapacas (“Betriigereien™) que praticou (*}. No- * ng -
tavel foi a2 sua propriaz confissfio de que se esquecia das or- = fav~
dens gque lhe eram dadas em casa, tendo gue voltar para per- : matt
guntar o que tinha de fazer. Muitas vezes vagava pela cidade, ) se._.!
~ sem saber aonde queria ir. Como resultado da instruccdo rece- .i
bida na escola do asyley progredin muito, fanto quesse tor- : sic 1
nou difficil a verificagio da sua debilidade intelleetual por clarc
meio dos “testes officiaes™, sendo tal deficit, entrétanto, cons- o
tatado sem nenhuma-duvida mediante um exame minlcioso da fo :
intelligencia. Tambermn a educacdo intra-asylar logrou mingrar ra=s
nitidamente as manifestaches da disposigdo epileptiea. A allu- riliz:
dida melhoria, nio deu, entretanto, metivo a adiamento do pe- ; )
g m
(*) Vale a pena lembrar agqui gue entre’ povos muite suscéptiveis, ne m#
tocante & medidas legags de apparencia draconiana, como essa da esterilizagio i‘ tera

tugenica, seria, talvez, indicado comegar pelos casos como O3 ‘doizs citados ’ eduy
pels mutor, em que a tara transmissivel mlo & somente um disturbic men- . H &
tal, é tambem uma fendencia delictuwosa, Em face de scmelhante duplicagia {

de maleficios, haverd-minda quem se mantenha systematicamente contraric & ' ce
caterilizugio eugenica? — NWota da Redacgio. : - i

f
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Resenhas e analyses 347

dido de esterilizacio, e assim se devia proceder, diz o autor
porgue taes asylados, quando tém alta, sdo frequentemente vi-
ctimas da tentacio feminina e tornam-ze paes de filhos illegi-
timos. O Tribunal de Eugenia decidiu a esterilizacio.

Aborda em seguida o autor a parte principal do seu tra-
balho, que é a que diz respeito aos casos de debilidade mental
congenita em alumnos asylados, passiveis de incidirem na lei
de esterilizacio.

Pelos seus numerosos e meticulosos exames psychiatricos
de taes alumnos, em estabelecimentos localizados em varias ci-
dades allemas, chegou o autor i conclusdo de que orca por 20 %,
numeros redondos, a percentagem usual dos esterilizaveis. A
imminencia maior ou menor do perigo social representado pe-
los referidos alumnos asylados entrava, alids, muito justamen-
te, em linha de conta, no sentido de indicar para breve, ou, ao
contrario, de protelar sine die, a operacio. Assim, no caso de
alumnos debeis mentaez de 18, 19 annos que estavam guasi
terminando o curso, e/ que, portanto, iam ter alta dentro de
pouco tempo, a_esterilizagio impunha-se. Mas ji, por exem-
plo, quando se trate de jovens de 14 annos, com um leve grau
de deficiengia mental é ainda deficientemente desenvolvidos sob
o ponto de wistd somatico, o que & Indicado ¢ manter a inter-
nacdo. Pode-se, entfo, esperar, diz o autor, que sob condicdes
favoraveis, no estabelecimento, attinjam taes pacientes uma
maturidade psycho-organica eapaz de, no futuro, actuar no
sentido de os poupar &4 operacio.

O autor. na ultima parte do seu trabalhe, desenvolve con-
sideracies altamente interessantes sobre a necessidade de es-
clarecimento e edueacio de esterilizandos e esterilizados.

Quanto &os primeiros, um facté gue lhe abriu os olhoa
foi o terem surprehendido a fazer'preparativos de suicidio um
rapaz de 18 annos a quem deram a noticia de gque ia ser este-
rilizado.

Sob o ponto de vista.educative, todos sabem que as alu-
mnas asyladas s30 orientadas no presupposto de que VAo ser
mées e donas de easa. Ora, desde que ze verifique que ellas
terdo de ser esterilizadas, é logico que se deveri orientar sua
educacio em outro sentido.

Ainda em relacfio 4s mocas — contrariamente ao que sue-
cede com os rapazes — a necessidade de as manter internadas
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augmenta depois de sua esterilizaciio, ndo ji tendo em vista,
¢ claro, o ponto de vista racizl, mas, sim, os riscos propria-
mente sexuaes, com todas as suas consequencias de contagio
venereo, etc. E o autor conclue o seu artigo opinandoe que nio
mais deve ser adiada, no seu paiz, a decretacio de uma lei de :
assistencia social 4s mulheres desprotegidas, que aproveitara
sem duvida as esterilizadas. J
Gustovo de Rezende. %
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0O Jubileu do Sr. Professor
Aloysio de Castro

Transcorreram com grande brilhantismo as festas commemora-
tivas do 25.° anniversario de magisterio do eminente Sr. Professor
3 Alovsio de Castro, em setembro ultimo,

(s organizadores da homenagem tiveram a delicada lembranca

de fazer coincidir a justa @ommemoracio com o 33. anniversario
do passamento do saudeoso Professor Francisco de Castro, proge-
nitor do homenageado, e gloria immoredoura da sciencia medica na-
cional. :
. No Hospital da- Misericordia, em sen serwvigo clinico, na Facul-
dade dé Medicina, cuja Congregacio se reuniu em) sessio solemne
para lhe testemiunhar o seu alto aprego, na Academin Brasileira de
Letras, onde o medico cede o dugar apo finp cultor das letras e, por
fim, last, mot least; na Academia Nacional de Medicina, em todos esses
circulos, onde = unanime a admiragdo ¢ estima que lhe consagram
discipulos e confrades — recebeu Alnysio de Castro verdadeira con-
sagTacio. | )

Lamentando nio nos ser possivel transerever, aqui, os excellentes
discursos pronunciados nessas solemnidades, nomeadamente a magni-
fica oracio dd inchto mestre, nadEessid da Aeademia Nacional de
Medicina. associamo<nos cordialmente a tio justas homenagens,

Jornadas neuro-psychiatricas
do Rio da Prata

Sob o parrocinio da Sociedade de Psychiatria do Uruguay e
da Sociedade Argentina de Neurologia e Psychiatria, realizaram-se,
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de 27 a 29 de Dezembro ultimo. em Montevideo, as Jornadas Neuro-
Psychiatricas rio-platenses.

Na i:npossib.i]idadc de enumerar, nesta succinta noticia, todos os
excellentes trabalhos apresentados. — em numero superior a 50 —
vamos, pelo menos, destacar os gue, pela natureza dos themas, mais
connexdes nos parcce offerecerem com a hygiene ¢ prophylaxia
mental. ;

Prof. Oscar Fontecilla: Exposicio critica da theoria do auto-
matismo mental de Clerambault.

Prof. Gregorio Bermann: Condigdes medico-legaes do juizo de
perigosidade.

Drs. Luis Esteves Balado e L. M. Martinez Dalké: Etiologia v
vathogenia das psychoses da puerperalidade.

Dr. Ventura C. Darder: Nota prévia ao estudo da orientagio
profissional,

Prof. Antonio Sicco: Hypochondria e eschizophrenia.

Prof. Teodoro Fracassi e Dr. A. P. Guaranta: A syndrome de
confusiio mental na eschizophrenia,

Prof. E. Garcia Ausst e @r. B. Etchepare: Conitribuicio para o
estudo do racionalismo morbido.

Prof. Gregorio Befmann:  FPsychotherapia cemo tratamento de
prova. :

Ibid.: Tanathophobia tratada pela psychanalyse,

Ibid.; Psvchogenesé da peurose obsessiva,

Prof, Hernandez Ramireéz; Neuro-psychiatriz ¢ medicina aero-
nautica. '

Prof. Camilo Payssé: O psvchogrammaldo alienadon.

Prof. José Maria Estapé: Ficha criminologica (estiido medico-
pewcho-bio-typologico zocial do delinquente).

Dr. Gonzalez Cacerez: Allueinacio e criminalidade.

Drs. Isidro Mas de Ayala & German Reyles; A assistencia fa-
miliar annexa a Colonia Etchepare en 1934,

0 concerto dos irmaocs Izard em
beneficio da Clinica de Euphrenia

O distincto casal Emile Izard teve, mais uma vez, a gentileza
de offerecer a4 Liga — especificadamente 4 Clinica de Euphrenia da
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Liga — um attrahente concerto de piano, pelos seus gentis filhinhos
Marianne, Irene e Clément. .

Esse interessante recital, realizou-se em 20 de agosto ultimo. no
Salio Essenfelder do Studio Nicolis, com o seguinte programma:

I parte, por Marianne Izard:

1 Chopin. Talse; 2 Chopin, Prelude; 3 Chopin, Prelude; 4 Cho-
pin, Nacturne: 5 Chopin, Mazurka; 6 Bach, Prelude; 7 Bach, Fu-
guetta; 8 Bach. Prelude; 9 Bach, Prefude; 10 Bach, Fuga; 11 Men-
delson, Barcarolle; 11 Grieg, Zug Zuwerge.

II parte, por Irene e Clément Tzard:

13 Wenzel, Galop; 14 Beethoven, Menuet; 15 Wenzel, Die
Shone Leipsigerin; 16 Mozart, Menuet; 17 Von Gael, Valse;.18
Francis Thomé, alse; 19 Streaborg, Galepe a & mdos cxceculuda. pe-
fos 3 irmaos Marianne, Irene ¢ Clemente {zard; 20 Wenzel, An der
Spree.

III parte, por Marianne Izard: .

21 Grieg, Solveig's Songge22 Paderrewski, Minuet: 23 Czerny,
Allegro Viveee; 24 Kramer, Etude; 25 Czerny, Allegretto vivace;
26 Kramer, Eiude ;<27 Bertioy, Asia; 28 Bertim, Allegro; 20 Bertini
Allegretto; 30 Henrique Oswaldo, Barceralla; | Octaviano, Melo-
dia; 22 Villas'Lobes, 0. Ginete de Pierrosinhe; 33 Lange, Andantino;
34 Oscarde Cinnaj Sews (o fenitst e s fianeiepy 35 Albert Lan-
dry, Plerrette.

J
b

- —

A esterilizacao dos estrangeiros
- tarados durante sua permanencia

na Allemanha

O Tribunal berlinense de heredo-sanidade, a vista de parecer
do Ministerio da Justica da Prussia, decidia gue os estrangeiros, du-
rante a sua permanencia na Allemanhay ficassem, sujeitos as leis pre-
ventivas das doengas hereditarias, em igualdade de condigoes com
as pessdas de nacionalidade allemd. Cluande queiram subtrahir-se as

e leis em apreco terfie os estrangeiros que deixar o territorio do Reich.
,t . Recentemente, ¢ Tribunald de Heredo-sanidade de Wiesbaden
3 resolveu a esterilizagio de uma subdita italiana, 5r.* Rosa Lahriola,
por ser portadora de taras heredo-transmissiveis. Mediante a inter-
q vengio das autoridades diplomaticas italianas — lemos em uma re-
vista psychiatrica do paiz latino — foi, no entanto, a d=cisio revo-
3 gada.
3
\
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0 70.° anniversario do Prof. R. Sommer
i ras emn-
O eminente Professor Dr. Roberto Sommer, fundador e pri- P—.
meiro presidente effectivo da Liga Allemd de Hygiene Mental — den

da qual & hoje presidente de honra — festejou na dia 19 de dezembro
do corrente anno o seu 70.° anniversario natalicio. ihete
Nossos confrades do “Zeitschrift fuer psychische Hygiene”, em ;

; / i...lI vender
seu ultimo numero, de 20 de dezembro, prestam justa homenagem ao & R
grande pioneiro da especialidade, na Allemanha. tendo ensejo de re- | I
lembrar os seus magnificos trabalhos scientificos, e de accentuar, em i
‘especial, que as pesquisas, realizadas ou orientadas pelo mestre, no Sk
dominio psychiatrico-genealogico e psychiatrico-engenico significativa- Ifd" -
mente concorreram para abrir caminho ds actuaes iniciativas de hy- -
giene racial, na Republica Allem3. dem”_
Os “Archivos”, que nio poucas vezes se tém occupado da per-
sonalidade do illustre scientista germanico, cujo retrata ji publicaram do::
em o n.® 4, anno 111, abril de 1930, asso€ifim-se, com respeitoso affe- r:]
cto, a5 merecidas homenagens que_lhe rendem.cs seus compatriotis. das e:
que
. | meir
A collaboragao entre a Policia e a Liga P Policia
de ergi'Eﬂe Meﬂhl para HSiStEﬂEiﬁ A & | COS%
social aos ebrios \ ' ;
3 dos °

No proposito de eooperar,.tanto quante lhepermittam 0§ sens
recursos, com a esclarecida Policia do Districto Federal, em materia
de anti-alcoolismo, dirigiw-se a Liga ao digne Chefe daguella cor- Pro,t
poragio, St Major ‘Felime Miller, solicitando-lhe 2 adepcio de =
varias medidas tendentes a difficultar o abuso de hebidas e, em es-
pecial, a possibilitar_melhor assistencia social zos‘ehrios. contumazes m,

indigentes. ! tatud

Foi redigido nos_seguintes termos o memorial enderegado. pela dir . .
directoria da Liga ao Sr. Chefe de Poligiapsobre & assumpto: _ cio

A “Liga Brasileira de Hygienc Mental”. 14 proposito de con-. crden
correr para a prophylaxia do alcoolismo, nesta capital, tem a honra de inteor:
vir & presenca de V. Excia., pedir que V. Excia. determine aos seus sﬂ P
dignos auxiliares as seguintes providencias, 'das quaes ¢é licito esperar : tha,
advenham heneficios reaes para a.saude physica e mental de nossa Bl
populagio: - I do Mi

A
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12 — Intensificar a fiscalizagio e vigilancia policial das 19 ho-
ras em deante, atim de que nio seja burlada, como actualinente amnda
occorre, a benefica postura municipal que prohibe a venda de aguar-
dente depoiz daguella hora;

2 — prestar mio forte aos hotequineirus honestos, que, emn
ohediencia ao dispositive expresso do Codigo Penal, se neguem a
vender _bcbida alcoclica a individuos ja visivelmente embriagados;

J® — mandar levantar pelos varios Districtos Policiaes, uma es-
tatistica, tio pormenorizada quanto possivel, de todos os ebrios con-
tumazes de que tenham conhecimento, fornecendo-a, em caracter con-
{idencial, a esta instituicio, que se propie a dar os passos necessa-
rios para submetter os pacientes ao cuidado dos nossos servigos fe-
deraes, municipass e particulares de assistencia medico-social.

Valemo-nos do ensejo para apresentar a V. Exca, as expressdes
do nosso mais elevado aprego e estima’”,

O S5r. Major Felinto Maller, attendendo as ponderagbes conti-
das em nosso memorial, detefminouw, sem tardanga, as providencias
gque a Liga desejava merecer de 5. Excal

No momento _de redigirmos esta nota, chega-nos is mios o pri-
meiro officio pésemvados delmma das mus efficientes lielegacias
Policiaes do. Districtoem que nos sietforiécidos 05 nomes ¢ endere-
¢os de cinco ebrios. '

Teremos ens=ja de voltar o tratar do assumpto no proximo n.”
dos * Archives".

Prophylaxia mental da immigracao
no Uruguay

Por deereto governamental de marco da correfte anno, ficou es-
tatuido que, mopartir de 15 de maio, toda pessda que pretenda resi-
dir no Urugeay. sejaseusnao immigranicgsera submettido 4 fiscaliza-
Gip sanitaria sob o pontosde visla mental, por espago de seis mezes, a
contar da- data da chegada. O exame serd realizado por especialistas
integrados no servigo de sanidade maritima. Caso seja julgado neces-
sario, podera ser determinada a Internagio do presumido psvchopa-
tha, para precisar o diagnostico. Serd permittido appellar da decisio
para uma commissio <le tres especialistas constituida por um Delegado
do Ministerio de Satide Publica, do Professor de Clinica Psychiatrica
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da Faculdade de Medicina e de um psyvchiatra designado pelo interes-
zado.

A Semana Anti-alcoolica da Unizo
Pro-Temperanca

A Unifo Brasileira Pro-Temperanca, a benemerita aggremiacio
de Senhoras, que tanto tem contribuido para a obra de prophylaxia
do ethylismo, em nosso meio, rezlizou, este anno, a Semana Anti-
alcoolica nos ultimos sete dias de outubro, em data, pois, nao coinci-

‘dente com a da Semana promovida pela Liga.

Tivemos ensejo de expressar. desde logo, em communicado &
miprensa, a nossa convicgio de que nas actuaes condicdes de eificien-
cia das for¢as temperantes em nosso paiz, sdmente poderiam advir
vantagens da ampliagio da propaganda intensiva para wm mais largo
lapso de tempuo.

Ora, o que se verificou, com a realifagdp de uma Semana Anti-

aleoolica de 1 a 7 de outubro, e de_putia Jde 2220 do mesmo mez, |

chegou a exceder o que previam@s. Porquepnd quinzena ntermediaria,
os ecos da Semana da Ligal e 08 preparativos, da Semananda Unifo
mantiveram alerta a propdganda. e tal Mndo que quasise pode o ffir-
mar termos tido um@®mes antidaleadlico”

Congressos e Conferencias

No presupposto de ser util Zsaleitores dos TAFchivios') estal re-
vista publica em seguida a relacid de alpuns dos Congressos medicos
e para-medicos que se pelmirio em 1‘9:35:

X Congresso Intermacional de Historia da Medicinad— em Ma-
drid. de 23 a 29 de setembro.

VII Congresso dfifernacional deydledicina dnfortanisticd & Pro-
fissional — em Bruxellasy em juitio. E° secretario geral do Cangresso
o Dr. Léo Dujardim@Ede’ du Gemmeree, "2 3 Brixellas;

IV Congresso Internacionalgde, Hospitaes. cmf Bema. de 5 a 12
de maio, ‘

I Conferencia Inter-Americana de Hygiene Mental — em Rio
de Janeiro (14-18 de julho) e 8. Paulo (19-2]1 de julho).

11 Congresso Internacional de Neurologia — em Londres, de
5a 10 de agosto. As linguas officiaes d'este Congresso sio: o inglez,
o francez, o allemio, o italiano e o hespanhol, mas todo congressista
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Factos e commentarios 3ab

gue apresente suas commmuncagdes em italiano, ou hespanhol, deve
enviar, préviamente, um resumo das mesmas em qualquer dos outros
tres idiomas. Por mais que nos merecam os illustres dirigentes do
grande certams scientifico, nfo podemos deixar de manifestar nossa
extranheza, em face d'esse desigual tratamento que é dado ao italiano
¢ a0 hespanhol.

In memoriam

Carlos Chagasg (1579-1934) — Fol membro titular fundador da
Liga Brasileira de Hygiene Mental, nunca, porém, tendo chegado a
tomar posse de sua cadeira, talvez porque esperasse o momento em
que lhe fosse dado o ensejo de elaborar algum trabalho scientifico ni-
tidamente enquadravel no dominio neuro-hygienico, o que lhe seria.
alids, sobremocdo facil, dados os seus excepcionaes meritos intellectivos
de que tanta gloria e proveito advieram para o Brasil e para a humani-
dade. Ramon 3 Cajal (1852-1934) — Este limite approximado de dez
linhas que, com objectivos| emualitarios. nos propuzemos nio exceder,
em cada uma d’estasdnscripgies votivas, raramente nos pareceu tio pro-
custeano como gic momente de escrever sobre Cajal. Que é que pode-
rizmos dizerdgue estivesse @ altura da pefsonalidade gigantéa do mes-
tre incomparavel > Cenio alludir. stia-bosquejo tapido, aos trabalhos
por elle publicados, si'6 seu numero transcende o meio milheiro —
mais de 500 obras primas? Qual terd sido o posso contemporaneo que
se possa ergulirar. de contribuigio tio notavel como a d'elle, para o
progresso das scieneia neuro-biologicas’— em gue se tem de apoiar a
hygiene neurc-mental ? Ho Guedes de Mello (1857-1934) — Distincto
vphtalmologiste e oto-rhino-laryngologista patricio, que foi, tambem,
escriptor illustre ¢ dono de uma cultura geral das mais brilhantes. Seu
gosto pelos themas ophtalmo e oto-rhing-“neurglogicos” era manifesto.
Foi consideravel o mumero dos trabalhosgie dewsaspublico, quer so-
hre sua especiatidade, quer sobre phylologia e literatura. Deixou, entre
putras pagina: Hterarias, uma bella fraducgio deccanto XXV do In-
ferno de Dante. Augnsie Mavie 1865:1934) — T notavel psychia-
tra, como grance philanthrepe; o preglara sabio francez ora desappa-
recido léga-nos uma serie de ligdes ¢ realizagbes admiraveis, Dentre
as primeiras podemos destacar os seus estudos sobre *'pathogenia da
demencia paraivtica”, sobre “'a arte nos alienados”, sobre “trabalho e
loucura’™. etc. Do gue realizou deve ser poste em primeira plana o
servico de assiztencia familiar da “Colonia de Dun-sur-Auren”, por
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elle concebido e fundado. O grande “Tratado Internacional de Psy-

chologia Pathologica” que se editou sob sua esclarecida orientagdo,

constitde tambem um dos seus melhores servicos & especialidade.
Desde a morte de Bourneville, assumira a direcciio dos " Archivos In-
termationales de Neurologie”, em cujas paginas foi dada 4 publi-
cidade grande parte dos seus trabalhos. Theodor Goett (1881-1934)
— O illustre ¢ mallogrado scientista germanico, que com grande bri-
lho exercia, na Universidade de Bonn, a cathedra de pediatria, dedi-
cou-se particularmente aos themas de psycho-neurologia infantii, sendo
notaveis, entre outros, os seus trabalhos sobre “as estereotypias nas
phantasias dos brincos infantis™, o problema do merycismo™, 2 “per-
seeranca psychogenica da diéta lactea™, “o desenho infantil”, etc.
Guido Ruata — Dentre varios eminentes psvchiatras italianos re-
cem-desapparecidos, como G. Zambelli, . Portigliotti, . Prigione, o
biographo que observe pelo angule da hygiene mental ndo pode dei-
sar de render seu preito admirativo a esse mallogrado Guido Ruata,
que “do seu coracio sensivel deu provds nohamor aos alienados, na
paixio indefesa pela sua melhor asSistenea’ Dot confrade itabano
iod, tambeni, um dos mais  brilhantes reddctores da> nossa collega
“Note ¢ Riviste di Psichiatria™S. Ottolenghi |15153-I9.34_} b Iimbora
nao fosse, estrictamente/um altemista, deixou trabalhos de alto valor
o campo commund 4 medicina degal ¢ a pathelogia mentals Assim,
em 1900, editou sua conheeida obre sobre A suggestdo™, e ‘em 1921
o *Tratado de Psychospathologia™, em collabotagan com o ProfeSante
de Sanctis. Fora discipule e assisténte del Lombroso de 1386 a 1892,
Como professor, leccionon primeiro em Sienng, fio decennip de 1393
a 1903, passando depois para 2 Universidade de Roma. James M.
saldwin (1861-1934 '— Dos grandes nomes ‘de psychologia norte-
americana hodierna, ¢ este, sem duvida, um dos mais familiares a nos
gutros, latines, talvez, em\partedpor terem sido editddas algumas de
suas obras simultadeamenté em inglez epirancez. Publicou, eptc ou-
tros livros: “0 desenvolvimento mental na erianga e na raga’, Ma-
mual de Psychologia®”, “Historia @8 Tsychologia™, ‘0 péfisamento e as
cousas”, tendo, outrosim, dada 2"€stampa o grande ™ Diccionario de
Philcsophia e de Psychologia leden190] a 1905, Lecaenou em To-
ronto, em Princeton e em John Hopkins. Vietor Mercante (1870-1934)
— Nos nio podemos incluir nesta galeria todos os grandes pedagogos
desapparecides, porgue, embora os muitos pontos de contacto entre
hygiene mental e pedagogia, as duas disciplinas, evidentemente, ndo
s¢ confundem. Mas pomos timbre em reverenciar, aqui, a memoria
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flo sabio argentine, porque a sua notavel contribuicio para o progresso
da psycho-pedagogia ha-de despertar, sempre, a admiragio de todos os
neuro-hygienistas, Fundou o Laboratorio de psychologia experimental
da Universidade de La Plata, Dirigiu a Faculdade de’ Sciencias de
Educacao dz Universidade laplatense. Editou os “Archivos de Pe-
dagogia y Ciencias Afines”. Publicou: “A crise da puberdade e suas
consequencias pedagogicas”, “Paidologia”, “A aptidio mathematica da
creanca” e outras excellentes obras, onde se revela investigador de
raca. Gabrielle-Emile Lévi (1887-1934) — Ninguem que se interesse
por neuro-pathologia desconhece os trabalhos admiraveis da mallo-
grada collaboradora de Lhermitte e Roussy, dos quaes acodem logo
4 memoria os bellos estudos sobre “‘manifestagbes tardias da encepha-
lite epidemica” e sobre “allucinose peduncular”. Foi medica do Hos-
pital Paul-Brousse, de Paris, e secretaria da redaccio da “Revue
Neurologique™.
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ACTAS DE REUNIOES DA LIGA
BRASILEIRA DE HYGIENE MENTAL

Reconhecida de uiilidade publiea
pelo decreto n.° 4.778 de 27 de Dezqmbro de 1923

EXPEDIENTE

DIRECTORIA

Presidente Prof. v, J. P. Paorto-Carrero
I'ice-Presidente  Dr. Ernani Lopes
Secretario Geral Dr. Mhirandoline Caldas

CONSELHO EXECHUTIVO (*)

Prof. Henrique Roxo Dr, Helion Pévoa
Praf. Alauricio de Medeipés P dacto Botetho
Prof. Qlinto de Oliveira i Bdurille de Campos

Drr. Hettor Carrilho

oA X agie tede, Oliveira
Dr. Renato Kehl 3

Ir. 17515 Sac- Dowell

P

Directorie < Praca Floriano, 7, 'sala 516

Clinica de Euphrenie — Villy “Gustavo Riedel™ da Coloma e
Psvchopathas no BEfigenho Jel Dentro

ASSEMELEA GERAL EXTRAORIMNARIA

“ Aps § dias do mez de novembro de 1934, na séde dadliga Brasileira
de Hygiene Mental, nogpEdifieio, Odedn, sala 516, roalizou-s8 a_Aszem-
hléa Gerzl convecada para escolha do Delegade Eleitor da mesma Liga,
de aceérdo com as Leit vigentes © com os Estatutos da aggremiacao.

Ls 17 & meia horas. o DroBrmeni Lopes declars aberta a@sessio,
dizendo o fim para que a convoeara, ¢ pedinde que se gcclamasse um
doz presentes para presidir os tRabalhos. Peelproposts da Dr. Frederico
Luiz Mac Dowell, foi acclamado, entio, o nome do Dr. Ddilon Gallotti,
que convidou para secretariar os trabalhos os Drs Gustave de Rezende
¢ Frederico Luiz Mae Dowell, Procedeu-se, em seguida, & votagio, ve-
vificando-ze o seguinte resultado: Ernani Lopes: cinco votos — Odilon
Gallotti: doiz votos.

{*) Nao estio ainda preenchidas as vagas gue se verificaram com
o infansto passamento de Juliano Moreira ¢ Gustave Riedel
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O 5r. Presidente di por eleito o Dr. Ernani Lopes, congratulando-ze
com sua senooria,

‘{0 Dr. Ernani Lopes agradece, senzibilizade, 8 prova de confianga
de seus cellezas, prometiendo tude fazer para a defesa dos idéses da
Liga.

0 Sr. Presidente suspende a #eszfio, por dez minutos, para lavra-
tura da actz presente, Reabertos os trabalhos, é lida a8 mesma, gue é
approvada unanimemente,

E por ser verdade tudo o que nesta acta consta, eu, secretario da
mesa, assigno-g, bem como os demais membros da mesa, bem como to-
dos o5 presentes”,

aa} Frederico Luiz Mac Dowell, Odilon Gallotti, Gustavo de Re-
zende, Ernar’ Lopes, Welson Ferreira de Carvalho, Aloysio Pinto da
Luz, Juana M. de Lopes.

REUNIAOQ DA DIRECTORIA

Aos vinte e nove dias do mez de dezembro de 1834, na séde da Di-
rectoria da Liga, no Edificioc Odedn, sala 516, reuniniram-se os Drs.
Ernani Lope:. Presidente; #Migandoline Caldas, Secretario Geral effes
ctive licemciaco: Fredevico Luiz, Biss Dowell, membro do Conselho
Executive, servindeftomo Secrelario Ger:l, inferinomente, para o fim
de ser transn:istide o eacgo de Secretaria Geral ao Dr. Mirandolino Cal-
las, gue reocpessdrn 8 pstd Capital, apés ter descmpenhado, na Amazo-
nia, importanie eommiszig do Governo Federal.

Q<D Ernani Lopes, depois de justificar a adsencia do Prof. J. P.
Porto-Carrerg, declaron- oue, no momente €m gue reagsumia o zen posto
o ‘Secretario Geral effectivo, @o oqual apresentava a: bdas vindas da
aggremiacleo, cumpria o dever de justica de agradecer os zervigos pres-
tados, na interinidade d'aguelle eargo, pelo Dr. F. L. Mac Dowell, ser-
vigos esses gu: haviam. culminade guando da exeursao de propaganda
anti-alepolice realizada pela Liga as arraial da Penha, em novembro
proximo _passado.

Trocaram-ze ainda outraz phrases de cortezia, e foi por todos, em
seguida, assignado o liveo de presenca.

MOVIMENTO DE CORRESPONDENCIA DA
DIRECTORIA DE PROPAGANDA ()

MNovembro

Carta ao D James Ferraz Alvim., — 5io Paulo.

Agradecendns a S. 5. a divulgacio, em S3da Paule, da noticia do
encerramento da ultima zemana anti-alepolica, e enviando-lhe o ultimo
pumero dos ~ Archivoz Brasileirogs de Hygiene Mental” para, na quali-

(*} Relatorio enviado i Presidencia da Liga, para ser lido em sessio
de Directoria.
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dade de Correspondente da Liga, distribnir os varioz exemplares gque
Ihe foram enviados, entre especialistas de Sao Paulo.

Officio zo Dr, Jean Jerman, Fresidente da Sociedads Commercial
Hungaro Brasileira Ltda. — Rie.

Agradecendo o fornecimento de grande guantidade de Agua Federsl,
por occasifio da excursio feita 4 Penha, no ultimo dia de sua tradicio-
nal Festa, pela Liga, em propaganda anti-alcoolica. Ao mesmo tempo
que oradores varios falavam ao povoe conmtra o aleool, distribuiam-the
bebidas sem & base do mesmo, taez como Guarand, Succo de Uwa, Agua
mineral, ete,

Officio 4 firma Irméos Carvalko. — Rio.

Idem, idem, agradecende o fornecimento de grande gquantidade de
Matte Lefo, que foi distribuide gelado.

Officio & 5. A. Fazendas Reunidas Normandia. — Rio.

Idem, idem, agradecendo o formecimento do conhecide Jucco Inte-
gral de Laranja.

Cartz ao Dr. James Ferraz Alvim. — S&o Paulo,

Agradecendo a remessa do primeiro numere da “Revista de Neuro-
logia e Psychiatria de S8c Paulo”, da gual 8. 5. é Director, augurande-
lhe, a0 mesmo tempe, os melhores exitosd Transmittindo_lhe, ainda, o
appello feito por uma amiga de uma doente mental de Lorena, Estado
de Sio Paulo, 4 Liga, afim de que &) 8. lavasse ¢ factorao conhecimento
do Snr. Presidente da Liga Paunlista de Hwgiens Mental.

Carta 4 3ra. Presidentedda Liza de Templanza del Consejo de Mu-
jerez de la Kepublica Argenting, — Bgenos Aires.

Solicitande & remessa de wm exemplar da ‘‘Guid de Assistentia so-
eial y particular”, organizada por essa inztitnigie, pois & penzamento
da Liga Brasileira de Hvgiene Mental organizar guia identica para o
Brasil.

Carta ap Snr. Director da “Revizta da Assoeiagio Panlizta de Me-
dicina™. — 580 Paulo.

‘Communicando que, depois do' n.* §ode 1934 da _dita rewista, nio
recebemos mais nenhum. d& conhecida publicacdo, e =olicitanda provi-
dencizs no sentide de regularizar a permutz entre essa revista e os
“Archivos Brasileiros de Hygiene Mental™, que lhe eramdenviados com
a maxima regularidade.

Dezembro

Carta ao Dr. James Ferraz Alvim. —8&o, Paulo.

Communicande que ji vio bastante adiantados os ftrabalhos pre-
paratorios da Primeira Conferenciz Inter-Americana de Hygiene Men-
tal, bem como gue 5. 8. fora escolhideo para Presidir a secgio de Orga-
nizagio, Estatistica e Propaganda.

Carta ao Prof. Laercio Caldeira. — Florianopolis.

Apcosando o recebimento de Telatorie da setima semana anti-
aleoolica de Sta. Catharina, e elogiando a actividade incangavel desse
representante da Liga nesse Estado.
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PUBLICACOES RECEBIDAS

Recebemos e agradecemos:
Livros e folhetos:

Alvare Cardoso: O problema immigratorio no Brasil. Rio de Janeiro,
1935,

Arthur Ramos: A hygiene mental nas escolas. Eschema de organi-
zacio. Rio de Janeiro, 1934

H. v. Wyss (trad. do Dl Euryalo Canabrava) : Psychologia medic.
Rio de Janeiro, 1934,

Guia de assistentig publicc ¢ social, Pullicacio da Liga de Tem-
planza dsl'Consejo de Mujeres de la Republica Argentina. Buenos
Adres, 4934,

Publicagies da Ligevrgenting de Erafhyloms Social

Alfréde Fernandes Ferano: Trece afios de accidn profilactica. Duenos
Aires, 1934, :

Ibid.: El charlatismo y las_enfermedades venereas. Buenos Aires,
1934,

Ibid., A. Ascherity, David ‘Fawrsteiny El examen médico prenupcial.
Buenos Aires; 1934,

Dre. Denise Blanchier (trad. del A, Fernandez Verano) ; Como res-
ponder a las preguntas de las nifios sohfe las cuestiones sexuales?
Buenos Aires, 1934, !

Publicagio n® 98 da Oficina Sanitario Panamericana: — El control
dedas endermedades transmissiblés Meashington, D. C., 1934,

Robért Saudek (de Londres )@ & hrtish pair of identical twins reared
apart. Separata de “Character and Personality”, vol. 1IL, n® 1.
de" 1934

Ed. Claparéde; L, sentiment d'infésiorit¢ chez l'enfant. Genebra,
1934,

Leopoldo Mata: Seleccion psicotecnica para agentes de policia. Buenos
Ajres, 1934,

Luis de Pina: Tipos constitucionaes e criminalidade. Porta, 1934,

Ibid.: Etiologia e prophylaxia do crime. Porto, 1932

Ibid.: O indice cephalico da populacio do Porto, 1934.

Ibid.: O indice auricular nos Portuguezes. Porto, 1934,
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Ibid.: O indice cephalico nos Trasmontanos. Porto, 1932

Ibid.; () indice cephalico nos Beirdes. Madrid, s d

Ibid.: Estatura, ¢ir dos olhos e dos cabellos nos Trasmontanos. Ma-
drid, s. .

Ibid.; Contribuicio ao estudo do metopismo nos italianos. Porto, 1934

Ibid.: A occipitalizacio do atlas no- italfanes, Porto, 1934,

Ibid.: A estatura da populagio da cidade do Porto. 1932,

Ibid.: Contribuicio para a anthropologia dos povos bracarenses. Fa-
maligiio, 1932,

jbid.: A therapeutica provinciana de ha cem annos. Porto, 1931,

Ibid.: Pedro Julifio ou Pedro Hispano (Papa Jeio XXI1), Lisboa,
1932,

1bid.; O chronesta Rui de Dina e Mestre Antonio, Physico da Re-
nascenca. Coimbra, 1933,

Tbid.: Taboas chronologicas da lustoria das sciencias em Portugal no
seculn XVI. Coimbra, 1934,

Ibid.: ) ensinp da historia das screncias, em especial da medicina.
Porto, 1934,

Ibid.: Notas para a pre-historia vimaranense. Guimaries-Portugal,
1933.

fbid.: Suhbsidios para a archeoclogia do Lenselho de Guimaraes.. 7
separate da “Revista de Guimarées |

Luiz de Ping ¢ L. Macias Teivefra; Noves nateriacs para o estudo
anthropologico dos trasmiontanos (estaturay “Porto (1032

Luiz de Pina e Armande Kedo: [risstccao de uma negfa deningola.
Porto, 1934 _ _ e

Conunission Consultdlive die Trafic ded Opivin de fn Socicte des Na-
tisus. Rapport au Couseil sur la 10&me session. Gerebra. no-
vembro de 1934,

Jornaes ¢ revistas:

A Folha Medica. 68, r. " Buenos Aires, Rig de Janeirgy Trimensal.

Anno XV, n® 23 a 360de 1934, B Wolienbitte!: A dio-iodethyro-
sina nas hyperthyreoses. Oscar, Fontenelle; 1) Limitagao da na-
talidade; 2) O alcoolisme —iiagello individual ¢ so8al

Revista Medico-Cirurgica, do #iresinZ3-1.°, rua 7_d€ Seteitbiog Rio
de Janeiro. Mensal.

Anno XLIL n= 9-10. 11 <12, cct-out., Navembro® & dezembro de
1934. O numero deset.-outiabren da brilhante revistas carioca™§ai,
em boa hora, consagrado ap.3& Congressp Argemtino de Medi-
cina, que se reuniu, com grande cxito, de@a 9 desetembro ultimo.
em Rosario de Santa Fé, na repiblicafisinha. (3'n2"de novembro
reedita as justissimas homenagens prestadas em nosso Paiz 4
memoria do grande e saudoso sobio patricio. Prof. Dr. Carlos
Chagas. I ainda o n.® de dezembro €, em grande parte, dedicado
aos necrologios de vultos emeritos da medicina nacional e alieni-
gena: Benjamim Baptista, Guedes de Mello, Herbster Pereira,

._,'-'_\.__ ._%;" d .._. e -. <3 .d:.
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Publicacies - recebidas - i 363 /

Alves de Lrma, Ramon v Cajal. Léon Bernard, Nobre ¢ comime-
vente homenagem!

fmprensa Medica. 30-1° r. Reodrige Silva, Rie de Janeiro, Quin- 3
zenal. ’

Amne X, n® 174 a 176, setembro e outubro de 1934, A . Pacheco
¢ Silva: Estudo critico das classificagies emi pathologia mental
Peregrino Tunior : lctericias matr:mumau Cunlia Lopes: Fsycho-
pathologia comparada.

Arquivos Brasiiciros de N euriatria ¢ .T-'wqumz‘:u.i 15-A, r. Alcndo
Guanabara. Rio de ]ane:m

Anno XVII, ne 5 e 6 set.-out. e nov.-dezembro de 1934, Prof. A.
Austregesilo . Mieloses funiculares. Kobalinhn Cavaleanti; Com-
mentarip em torno de um caso de tuberculose cerebral. AL L. No-
hre de Meilo: () tronco cerebral.

Revista Brasileira de Tuberculose, C. Postal n» 1334, Rio de Tanmm
Bi-mestral.

Anno 111 ne= 13, 14 e 15, outubro, novembro e dezembro de 1934.

f.aboratorio Clinico. C. Postal n®* 412, Rio de Janeiro. Bimestral.

Anno XIV, n® 95, set.-outubro de 1934,

{Twiversidade. Fevista dos Estudantes de Aledicina, 38-1.7, r. Kama-
lha Ortigin. Rio de Janeire.

Amno I, n® 1. outubfe de 1934/ Prai., Pinheiro Guimaries: Auto-
intoxicacies, em geral. Ry Barbosa e Souza: Physiologia da
thyroide,

O Esiudantg de Medicing, Orgio official‘do Directorio Academico da
Faculdade dedhiedicina da Universidade. 27, rade Santa Luzia,
Rio de Janeiro.

Amno 1T, ne 100 de 13 de outtibve de 1934, "0 presente numero, o
primeiro vindo 2 lume apds a Scmana Anti-aleoolica, em que tao
eificientemente collaboraram o©s jovens universitarios cariocas,
insere, com destaque, a magnifica allocugin pronunciada pelo
Sr. \Profeszor R. Leitio da Cupha. Iteitor da Universidade, na
sessig-dfiducural 'da eampanha.

Archivos Bresibeiros [@r Medicing. 16 ¢ 1540Largn da Carioca, Rio.
Roletin de Edueagie Savucl. Orgio official do Circulo rasileiro
de Fducagio Sexual 207, r. 7 de detembro, Rio de Janeiro.
Anno A1, n® & novembrovde 19340 Josd' de Albwquerque: As mies ¢
aledueagh osexual. D, Armanda Alvare Alberto: Poderd a cultura
sexual ser dispensada pelos pedagegos & Prof o ddauricio de Medei-
ros: Poderio os parlamentares prescindir da cultura sexual? De-
rilo Neves: Podera a cultara sexual ser dispensada pelos eseri-
ptores? — NAo deve passar sem ‘muna mengio elogiosa o appare-
cimento d'este n® do B. de E. 5., pelo qual se pode ter idéa do
“crescendo” em que vai o admiravel movimento educativo excel-

lentemente orientado pelo Dr. José de Albuquerque.

Ru-z'asm Brasilcira de Pedagogia. Orgio official da Confederagio Ca-
tholica Brasileira de Educaciio. C.. Posial, 2494, Rio de Janeiro.
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364 Archivos Brasileiros de Hygiene Mental

Anno I, n.* 9-10, out.-novembro de 1934. Guilherme Boing: O celi-
bato forgado do professorada.

0 Tire de Guerra. R, Pinto de Figueiredo. Rio de Janeiro.

Anno XVIIL n™ 3 e 4, julho a dezembro de 1934.

Jornal de Syphilis ¢ Urologia. 30-1°. r. Rodrigo Silva, Rio.

Anno V, n® 57, setembro de 1934,

Revista de Pharmacia ¢ Qdontologia. C. Pestal, 43, Nictheroy.

Anno I, n® 3 e 4, outubro e novembro de 1934

Revista Medica de Minas. 789, Avenida Affonso Fenna, Hello Hori-
zonte. Mensal.

Anno I1, n.® 14, 15 e 16, de 1934, L. R.: Anchieta ¢ a medicina. Ma-
rio Barreto: Synthese physiopathologica da aciddse nostra, da
fadiga rural. E. Garcia de Lima: A educacio dos phrenasthenicos
ot anomalos mentaes.

Radiwm. Otgio official do Directoric Academico da Faculdade de
Medicina da Universidade de Minas Geraes. . Postal: 340, Bello
Horizonte. : .

Anno 1, n® 2, novembro de 1934, Prof. Anaonio Aleixo: Prophylaxia
das doencas venereas, IJ. Luiz Ferreira: A creche “Menino Je-
sus”. A. A. von Smigay: Porque devemos aprender allemdo. F.
Franga Junior: “Salus populi suprema Jéx ésto”. — Com o maior
prazer acceitamos a permuta com esta interessaite revista dos jo-
vens universitarios mineiros. y

Annages Paulistas de Medicine ¢ Cirurgia. C. Postal n.® 157405, Paulo.
Mensal. !

Vol. XXVIIL ne 4, 5 e 6/de 1934

Revista da Associacdo Powhste dé Medicing, C, Postal n® 21037530
Paulo. Mensal.

Vol V, n™ 3 e 4, setembro‘e outubro de 1934

Gazete Clinica. 14-sob., 'r. 8. Bento, 5. Paulé. Mensal,

~ Vol. XXII, n 10, 11 @12, de 1234. O jubilen seienrifico do Pro-

fessor Aloysio de Castro. Necrolagigydo Professor Alves de Lima,
notavel cirurgido paulista, que foi um dos fundadores de ®Ga-
zeta Clinica”. Clementé Ferreira: Uma impartante linhd deyde-
fesa anti-tuberculosa da infancia escolar: as colonias de ferias e
as escolas para debeis. A. de Ardujo Lima; As funcqdés encepha-
licas e os erros do_gspirita,

Revista de Newrologiale Pevchiatria de SpPanles?l, t.4de 5 Bento,
S. Paule. Trimestral) _

Vol. I, n.° 1, outubro desd934. Tanues Ferraz Alvim: As calcificagdes
da foice do cerebro. E. Vampré e Paulinéilonga: A lei de Bas-
tian, sua critica e seu valor em face dos traumatismos graves da
medulla. Adherbal Tolosa: [hWsSagiacio do reflexo cremasterico.

Estudo physio-clinico sobre a via centripeta. F. de Oliveira Bas-

tos: Mcningite aguda lymphocyiaria benigna. A proposito de um
novo caso. E. de Aguiar Whitaker, Mario Yahn e Celso P. Silva:
A prova da adrenalina (curva da pressio arterial) como meio de
diagnostico em psychiatria. A. Teixeira Lima ¢ (). Bierrenbach de
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Publicagies recebidas 965

Castro: Teria sido o delicto praticado em estado de inconscien-
cia? Thepdor Goett: Sobre o rachitismo cerebral ou demencia
rachitica. Mario Yahn: Infecciio das vias biliares e perturbacoes
mentaes. Orestes Rosseto: Algumas das ultimas acquisicdes the-
rapeuticas em neuro-psychiatria. :

Reviste de Educacdo. Directoria Geral do Ensino. Praca Joio Men-
des. 5. Paulo,

Vol. VIIL n® 8 dezembro de 1934. Raymundo Pastor: O jogo. Al-

berto Conte: A intelligencia. N. Freire Telles: Alcoolisme, Wal-
ther Barioni: A secretaria da educacio. Achilles Archero Junior:
Sociologia' educacional. M. Antonieta de Castro: A educacio sa-
Mitaria

Boletim da Soc. de Medicing ¢ Cirurgia de Rio Preto. E. de S. Paulo.
Caixa Postal 199,

Annos 111, V e VI-VII-VIII, de 1928, 1930 e 1931-1932-1933. Muito
gratos pela offerta d'esta interessante publicagio, com a qual os
“Archivos” permutario com prazer. Devemos destacar. dentre
a collaboracio dos volumes recebidos, nio sd artigos technicos
como eloquentes allocugfes, que attestam o brilhante exito das
“Semanas Anti-alcoolicas™ em Rio Preto.

Revista do Faculdade ded¥reito delSaFanlo.

Vol. XXX, fasc. IV, outubro-dezémbro deé> 1934. Francisco Morato:
A missio do homem du_direito. Joio Arruda: Proletariado in-
tellectual,

Revisto da_Faeuldade de~Dircito do Bahid)

Vol. IX] anng de 1934 Prof. Demétrio Tourinho: A idade e a le-
gislagio pepal: Tarcilio Vieira de Mello (academico) : Respon-
sabilidade moral do delinquente.

Revista Medica do Balve. 9-27 r. da Thesouro, Bahia. Mensal.

Anno I, mo 10, 11, “%ede 1934 Arthur Rambs: ) eulto dos EEMens
{ethnographia religiosa e psychanalyse).

Bahia Medicg. 2. Postal n® 433, Bahia Mensal,

Anno V, n%10, 11 e 12, de 1934, J. R. da Costa Doria: Manuscripto
e tintas sympathicas. Egas Muniz Jord{ Articulacio da pericia
com o ensing medico na Bahia,

Jornal decMedicia d¢ Peraainbuco. 4815 Pr. Maciel' Pinheiro, Re-
cife.

Anno XX&. n~= 89 ¢ 10 agasto, setemnbro & outubrosde 1934, Octa-
vio de Freitas:| Alcoolismosertuberculose,

Boletim de Hygieng Mental. Directoria de Hyvgiene Mental. Recife.
Pernambuco, Brasils

Anno II, n® 6 a 8 de 1934. Além de interessantes notas, noticias e
excerptos inserem estes n.* do “Boletim” pequenos. mas valiosos
estudos sobre os seguintes temas: “O repouso dos doentes men-
taes”; “A paralysia geral em Pernambuco’ ; “ Assistencia hetero-
tamiliar”; “Contra. o sensacionalismo’: “Nio beba, o alcool The
arruinard a saude ¢ o caracter’.
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366 Archivos Brasileiros de Hygiene Mental

Arciivos du Sociedade de Medicing de Alagoas. 249, Jodo Pessoa,
Maeeid, Brasil.

Vol. 11, fasc. 1. outubre de 1934

Revista de Criminologia. Psiquiatric v medicina Legal. 3400. Las He-
ras, Buenos Aires.

Anno XXL no 125 e 126, setoutubro ¢ nov.-dezembro de 1934. A.
Fascioli + R. Agorio: Los delirios secundarios en los paraliticos
generales malarizados. Osvalde Loudet: 1) La iiebre ondulante
coma eniermedad profesional: 2) Programa de 1a Sociedad Ar-
gentina de Criminologia. Sebastidn Soler: Presupuestos metodi-
cos de los estudios crimimalisticos. P. Mariconde: El elemento
binlagico v social en Ja nocién del delito ¥ de la peligrosidad cri-
minal. Ladislao Thot: Tareas criminalisticas. José T. Borda:
Algumas consideraciones con respecto a las demencias organicas.
J. C. Gomez Folle: Problemas penales en el Urnguay. La “Co-
loriia Educativa de Trabajo”. Alberto Palcos: Notas sobre la psi-
cologia de la creacion en las clencias y ylas artes. L. Nevmark:
El tol del médico en la lucha contra la criminalidad, Jorge H.
Frias: Bases para la construccion de los tribunales del crimen.
Telma Heca: Directivas para la orgamigacion de una carce] de
mijeres. y

Boletin del Museo Social Argentinp1435, e Viamonte, Buenos Aires.
Rep. Argentina, Bimestral, © _

Anna XXII1. no 147-148, sefembrosoutubre de 1934 José Rezzanno:
La accién del Estado én la educicion de los adultos,

El Dia Médico. 2003 semordobad Pucnos Aires /Semanal :

Anno VIL ne 10 a 22, de 8 de outubro a 31 de dezembro de 1934,
Mariano |. Barflasi v/ Enrique |. i Henedetto ;. Importancia de
considerar el factpr psiquico en la determipacion del metabelis-
mo basal, David Staffieri ;G ribiasis lencefalica” | Pifeira So-
rondo: Paralisis infantil (alZumes consejos al Whédico pratico ).
Tratamiento de los ickus cerebrales.(nota de med. pratica).

Lo Semana Médica. 2230-2243, Cordoba. Buends Adres, Hep, Argen-

Tina.

Anno XLL n® 2125 a 2137 ycutghro a dezembro de 1934, Ramon
Carrilln: Encefalitis eselergeatrofiante (conclusag) Heetor D.
Berri: Incontinenéiinost. dé urina por espinabifidaoeultasesar
de Tommaso: La salud del rifio escolar. Juan C. Montauaro ¥
]. L. Hanén: Crisis salivare taheticas, Marcos Vietoma: Las le-
siones de la tercera frontdl izquierdamsin afafia. . Fermandez
Verano, A. Asccheri v D. Fairstem: Resultados mitenidos en los
3 primeros afios de funccionamignto de consultoria pre-nupcial
de la Liga Argentina de Profilaxis Secial.

Boletin del csilo de Alienados en Oliva. Cordoba. Rep. Argentina.

Anno 11, n® 6, dezembro de 193+ Emilio Vidal Abal: Asistencia del
alienadn cronico asilado. E. Bringas Nufez: Consideraciones so-
bre los efectos psicopatologicos de la depresion economica. A,
Barrancos v K. Hernandez Ramirez: Tabo-parilisis con sinto-
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matologia de tumor cerebral en su iniciacion. Manual Al Cabeza:

- Tuberculosis v dem prevoz, M. Fontana: La negatividad del
ler. en la paralisis general. R. Hernandez Ramirez: a) Zona
otitico con paralisis facial (sindrome del ganglio geniculado de
Ramsay Hunt: b) El trabajo como terapeutica de la locura.

Fevista Médica Latino-Americana. 2088-92, ¢, Cordoba, Buenos
Aires, Mensal,

Amng XIX, ne 228 setembro de 1934 e anne XX, nt 220 ¢ 230,
sutubro e novembro de 1934 Julio {’'Oliveira Esteves: IPunda-
mentos médicos de la orientacion profesional. La aptitud pro-
fesional,

La Medicing Argentina. 387, Junin, Buenos Aires. Mensal. .

Anno XIIL n® 149, 130 e 151 outubro, novembro e dezembro de
1934. Rodrigo Noguera: Morfologia v fisiologia de la celula
nerviosa. Germinal Rodriguez: Pautas generales para la higienc
umiversitaria. Alfredo Saavedra: Educacion sexual. René Arditi
Rocha: La reeducacion del alienado en sus distintos aspectos
morbidos.

Fevista de la Asociacion Medica Argenting. 1171, Santa Fé, Buenos
Aires. Mensal.

Tomo XLVIII. ne 338 3394340 de 1934. J. Ramon Beltran: Los
semialicnados v la legislacion pefabargentina. Rogelio K. Carra-
tala: Modificaciones hematologicas porsintoxicacion barbiturica.
Leopoldo Bapd:LU'na eneucsia internacional a proposito de la lucha
contra la tOxicomani. Jos¢ M.' Laurndgaray: El Ph. urinario
como_test emotive.

Revisia de la Saciedad Argenting de Bielogia, v si/ filial, on Rosario.
845, Junin, Baenos Aircs. Mensal

Vol, X, n.%.05¢ & 8, =et.-outubro esiovembro de (1954

El Estudipmte Lirre-/1313, Av (18 de Julw, Montevidéo. Bi-mestral.

Anno XV, n® 141, setembro-outnbro de 1934,

Archizos Urugnevos dé Médicing, Clrargia v Especalidades. Organo
oficial de_las Sociedades’ medico-gieptificas del Uruguay. 1056,
c. 18 de Julio, Montevideo. i

Tomo V. n. 3 a 6, de 1934, A. Fascioli v K. Agoerio: Los delirios
secundarios en les paraliticos generales’ malarizados. B. Rodri-
guez g0 BugenionFulguet : Sobre ups€asavde atasia, cerebelosa de
Levden. Aristeo-A. Piaggio v H-C-Anastasia: 2, prupaosito de um
sindrome meningeo. O n® de dezembra ¢ consagrado i gastro-
enterclogia.

Fevista de Tuberculosisade! Urnguny. Organe oiicial de la Sociedad de
Tisiologia. C. de Correo, 8380 Moriteviden.

Tomo IV, n™ 2. 3 de 1934, [ n» 2 publica expressivas linhas de
homenagem & memoria de Miguel Couto ¢ o n.® 3 hem traga-
das biographias de Ramoén y Cajal e Leon Bernard.

Accidn Sindical, 1056, . 18 de Juho, Montevidén.

Anno XIV, nd e 5, de 1934,
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368 Arcnivos Brasileiros de Hygiene Mental

El Lazo Blanco. Organo de propaganda de la Liga Nacional contra
el aleoholismo. 1368, ¢. Maldonado, Montevidéo,

Anno XIV. ne 62, setembro de 1934, El Ministerio de Salud Pu-
blica v la lucha contra el alcoholismo (editorial). El Departa—
mento de lucha contra el alcoholismo y nuestra institucion (id).

Boletin del Instituto ITnternacional Americano de Proteccion d la In-
fancie. 1494, c Eduardo Acevedo, Montevidéo.

Tomo VIII, n® 2, de 1934. Encuesta sobre el mifio indigena ameri-
cano (respostas recebidas de 16 paizes).

Revista Mexicana de Psiguiairia, Newrologia v Medicina Legal. 39, c.
Genova, Mexico, D. F. Bimestral.

Vol. I, n® 4, novembro de 1934, Editorial. Samuel Ramirez Moreno:
Trastornos mentales producidos por la intoxicacion aguda de
marihuana. Adolfo M. Nieto: Picaduras de alacran y accidentes
histericos. Antonio Tena: La accion del clorhidrato de emetina
en el tratamiento del aleoholismo v sus complicaciones. 1. San-
chez Bulnes: La piretoterapia en el tratamiento de las atrofias
opticas de origen sifiltico. Alberto R. Vela: El testimonio de
las prostitutas en juicio.

Revista del Ateneo de El Salvador. Orgafig del Instituto del mismo
nombre. San Salvador, Centro-America.

Anno XX, n* 145, Guillermo Trigtieras: Influencia-de la higiene psi-
quica v de la educacion en'ciertos deseghilibrados mentales. Ana-
cleto Court: Lo estetich elemento educadar de la Juventud. Af-
fonso Espino: Psicologia aplicada a la educacion’

La Cronica Médicag2563, Apaftads, 1.ima, Pefu. Menszl,

Anno LI, n® 850 851 e 852, abril maio ¢ juttho de 1834. [0 n® de
abril é consagrado 2 homenagear o Professor Dr. Leonidas Aven-
dafio, por occasido de swas bodas delourd profissionaes. Entre
outros artigos, insere: Eduardo Bello { EIl maesiro Leonidas Aven-
dafio. Luis D. Espejo: La persenalidad moral del maestro Aven-
dafio. Mariano Castex v A. . Cawauer: Patologia clinica de los
tubérculos cuadrigéminos. Gregorio Berman: El juigie, pericial
y el de peligrosidad. Em o no 852 o Dr. Julio A. Smythe publica:
El problema del menor en estado del peligro.

Boletin de Higiene Mental, Publicado pelo corpo medico do Flospital
“Victor LarcodHerrera”, LimabPeci.

Anno II1, n™= 11'e I2@outubre /e novembro de 1934, E. Lizarraga
Fischer: La layhalémana degesterilizacion v su posible eficacia a
la luz de las leyes biologicas de la/heéfencia. Professor Honorio
Delgado: El concepto de degeneracidn.en psiquiatria.

Boletin de la Oficina Sanitarie” P@namericana. Uniio Panamericana.
Washington. E.E, U.U. Mensal.

Anno XXI, n= 10, 11 e 12, de 1934. O n® de dezembro publica
excellente artigo do Dr. Leonardo Guzman, de Santiago de Chile,
sobre “La sanidad en Chile”. no qual se encontra importante pa-
ragrapho sobre o alcoolismo na grande republica do Pacifico.
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Ainda no mesmo n.® leia-se: Dr. Jules Voncken: Une nouvelle
croisade,

The Journal of General Psychology. Clark University Press, Worces-
ter, Mass, EE. UU. Trimestral,

Vol. X1, n* 1 e 2. de 1934. Lynde C. Steckle and Samuel Renshaw :
An investigation of the conditioned iridic reflex, J. M. Porter,
Jr.: Galvanic skin phenomena in epileptics. W, C. Shipley: Stu-
dies of inhibitions in conditioned responses. P. E. Huston, D.
Shakow and Milton H. Erickson: A study of hypnotically indu-
ced complexes by means of the Luria technique. Roy M. Doreus:
Research in psychology in colleges. L. W. Max: An experimental
study of the motor theory of consciousness: 1. Critique of earlier
studies. L. L. Thurstone: Unitary abilities. F, Fearing and O.
H. Mowrer: The effect of genéral anaesthesia upon the expe-
rimental reduction of vestibular mystagmus. H. R. De Silva and
W. D. Ellis: Changing conceptions in physiological psychology, D.
M. Thompson: On the detection of emphasis in spoken sentences
by means of visual, tactual, and visual-tactual cues. R. Y. Walker
and R. D. Adams: Motofiskills: The validity of serial motor
tests por predicting typewritig, proficiency. Horace B. English,
E. L. Welborn, and C. D. Killian: Studies in substance memori-
zation. F. L. Huch: The differentiative effects of age upon hu-
man learning. 5. M, Newhall and H. M. Halverson: Eye-mo-
vements correlated with mnervation of the orbicularis oculi. F.
A. Geldard an B. von Haller Gilmer: A method for investigating
the sensitivity of the skin to mechanical vibration. D. M. Purdy:
Double monocular diplopia. . W, Husband: The effects of mu-
sical rhythms and pure rhythms on bodily sway. T. H. Howells
and J. B. Schieolland: An experimental study of speech per-
ception. L. 1. Baker: A study of the relationship between changes
in breathing and pulse sate, and the amount learned following
supposed emotional and non-emotional stimulic J. Lindworskay :
Consciousness versus mechanisms in the theory of perception.
H. J. Fuller: Plant bchavior. Harold Gulliksen: A rational equa-
tion of the learning curve based on Thorndike's law of effect,

Scientifig’ Tempéerance Journal, 400; Boviston ‘Str., Boston, Mass.,
EE QL i

Vol. XLTimn® 3. outeno de 1934, Cora Fi Stoddart: Why wait?
Emma L. Transeau; Are we keeping.our eyes open? Grace C.
Howard: Why teach aboubsalechol ? Ch, Bailey ; Centenary of a
celebrated brirish physician (Dr. Norman Kerr).

Mental Health Bulletin. 203 N. Wabash Avenue, Chicago. [llinois,
EE. UU. -

Vol. XIII, n.” 1, 2 e 3, outubro, novembro e dezembro de 1934. Ker-
mit F. Knudtzon: Dental defects and mental hygiene. A, V.
Gerty: Mental hygiene as affected by glandular disturbance.
Margaret M. Platner: Psychiatric social work for adults.
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Rulletin of the Kansas Mental Hyzicne Sociciv. 1244, Topeka. 312
\W. &th Strect. IKansas. U. 5. A

Vol. IX, n.° 2. novembro de 1924

Monthly Bulletin. 3 Joy Street, Boston, Mass.. EE. UU.

Vol. XiII, n.™ 5-6, sctembro-outubro de 1034, Mental hygiene survey
of the state teacher’s colleges « © Alassachusetts,

The Psychoanalyiic Quarterly. 372374 Broadway. Albany. New York
EE. UL

WVol. 111, n.* +. outubro de 1934. Tr= influence of psychologic factors
CUpOTL gastro-intestinal disturbamces: a svmposium. 1 Franz Ale-
xander: General principles, uhjectives and preliminary results.
Catherine Dacon: Typical pers:mality trends and conflicts in ca-
ses of gastric disturbance. G. W, Wilson: Typical personality
trends and canflicts in cases o spastic colitis, H. B. Levey: Oral
trends and oral conflicts in a case of duodenal ulcer. V. M. Le-
vine : Pregenital trends in a czse of chronic diahheea and vormi-
ting: Herman Nunberg: The feeling of guilt. Karen Morney
The overvaluation of love. A study of a common present-day
{eminine type. -

Character and Personality. The Duke Ufiiversity Press. Durham
(M. ©.). EE. UL Trimestral.

Vol. 111, nt 2. dezembro de 19358 Com yrandy prages, registamos a
ohtencio da permuta dos w8 =phives” enmoesta novel das excel-
lente revista da especialidade, Ut € plblicad simultaneamente e
Londres. Derlim ¢ Dirham. seridn seu editgr priicipal o Prod.
Roberr Saudel, de Londres & cditor asiociatle ¢ Sy Karl ZEner,
de Durham. O n'® recehido insere Os cesunites trabalhos originaes:
— ]. B. Rhine: Telepathy ace clairvoyvance in the normal and
trance states of o Cmedidy ~\Villiany Brown: Sleep, hypnosis
and mediumnistic trapce. Villiam yeDougall: On the naturc
of Spearman’s gemeral factom &, A. Roback: Personalysis, 2
study in method.

Action et Pensée. 3, Taconneric, enebra, Suissa.

Anno X, ne 7-8 de 1988 Eharles Baudouin: Essais psychanaly-
tiques sur Victor Hug@s Cai- ¥ Suite). G. Dubal: Prométhée et
Christ. Dr. JuersMarbachs #us Psychologie undPifethndik des
offentlichen " Afritretens™

Fevwe Francuise de Prychanalyss (Crgane vificiel de la Société Pev-
chanalytique de Pafis. 127 peven. de \ersailles, Paris (AL ).

Tomo VII. ne 2, 1934, 5. Freud, La négation (trad. de H. Hoesli}.
René Laforgue; Clinique Py chanalvtigues les debuts d'un traite-
ment analytique, F. Lowtzkr= ¥ appasition du Surnio: a la guéri-
com: trois cas cliniques. Marie Bonaparte: Introduction & la
théorie des instincts, A, Hesnard: Nouvelle contribution psycha-
nalvtique & P'étude des sentuments dits de dépersonnahisation. H.
Staub: Technique de la psychanalyse de la résistance et du ca-
ractére. R, Loeweenstein, R Laforgue. Ch. Odier: A propos de
la communication de M, Staub. Pierrc Bugard : Linterprétation
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psychanalyt:que du mythe d'Orphée et son application au sym-
bolisme mesical.

Giornale di Psichiatria ¢ di Neuropatologia. Ferrara, Italia. Trimestral.
Anno LXIIL, fzze. 1II. de 1934, C. Panara: Contributo clinico alle

The

Vil

forme nerv se organico-psicogene associate, L. Jacebia e G. Fatto-
vich: Le variazioni colesterinemiche ¢ gli squilibri del ricambio
lipoideo nezli epilettici. L. Cabitto: Sul comportamento del *fe-
nomeno d: ostacolo” di Donnaggio nell'epilessia. (5. Santangelo
¢ E. De Ferraris: Sulla fotoreazione iridea paradossa. O. Bo-
nazzi: L'alzool intradermoreazione per la diagnosi dell'aleoolis-
mo. G. Biznchi: Sui rapporti eziopatogeneticl fra il cancro ¢ le
mialattie woeniali. T, Medea: 1 moderai concetti della “eostitu-
zione motcria” e della semeiotica extrapiramidale in rapporto allo
studio degl® anormali.

Australasizn Journal of Prychology and Phifosepliy, Science
House, Svdney. )

XII, ne =, dezembro de 1934, Llovd Ross: Economics and poli-
tics, Fred. C. Rose: Language in education (IT) F. T. Nan-
kervis: A critical exasiination of the conception of God in the
philosophy of A, Whatehead W, M. O Nel: Mind as
Fecling.

Zettschrift f. £3chisehe” Hygicng. 73340 dRarlstulie, Allemanha. Bi-

mestral,

Tomo MIL fazz, d-dee 5 der?0 dé satemibro ¢ de@l de dezembro de

1934, G. Zrvald: “Altes “wid’ neues \zuni Sterilisicrungsgesetz.
Bruno Sciulz: Ueber die Ahtarbeit der psvehiatrischen Kiiniken
undrBnsiaiten (an der Eriosschung. H. Bell: Der Gesund-
heitsdiens: det, Lebenversicheruny vind seime Bedeutung fuer die
pevehisch: Hygiene. 1. Gonser: Dic deutsche Alcoholirage. K.
Thums: > euere Ergebnisse) des psychiatrischen LErbiorschung.
Ast u.Fadhauser: Dic dent Audsendiensi der offentlichen Heil
und Pflegeanstalten erwachsenden Aufgaben jm neuen Staate. F.
Frhard Haag: Die Pflege der geistigén Gesundheit rassiche Be-
trachtet. . Lhums: Newere Figebnisse der psyehiatrischen
LErbforschung.
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