O LABORATORIO DE PSYCHOLOGIA ()

Quando a Liga Brasileira de Hygiene Mental, no desenvolvimento
de seu plano de acgio, cogiiou do estabelecimento de um laboratorio de
psychologia, que pudesse fornecer subsidios indispensaveis 4 sua actnagio
prophylactico-secial, recorreu 4 amizade preciosa de Henri Piéron para a
indicagfio de um technico que pudesse realizar ndo =6 a installacfio mate-
rial, ecmo formar um grupo de trabalhadores gue mantivessem o alargas-
sem cadi vez mais o nove institute. Foi entio que, por uma coineidencia
feliz, a Liga teve em vez de um, dois psychologos: A. Feszard e Mme, A,
B. Feszard, que, em tres mezes de permanencia no Rio, foram incansavels
na preparagio technica de guamtss condigies houvesse capazes de EATAD-
tir o exilo da missdo que lhes fora confiada.

Organizado o laberatorio, teve imicio o curso de technica de Y-
chologia applieads, professado & um pequenc pgrupo de alumnos para
que nio perdesse ‘o caragter de emsing individual pratico-experimental,
‘ Por essa €poea 2 Liga ‘d¢ Hygiens Méntal tinha por séde o
axtigo edificio do Pavilhio Apgentino da Exposigio do Centemaric na
Aven'da das Nacbes. Si essa predio houvesse sido cons‘ruido Proposi-
tademente, nio offereceria por certs. molhores comslighes materiges do
gque a3 alli encontradas. O Laboratoric installou-ze ng maior parte do
andar inferior situade wm pouco abaixo do nivel ds runa, Simples, are-
jado, bastante isolado dos rumores e da trepidaciie do exterior, dispunha
de numeresos compartimentos permittindo que Be Teservassem certos
delles a fins especiaes. Foi assim possive]l fazer imstallagdes eomplicadas
como a do test de attengio diffundida, dfe. O gabinete de psychologia
tinha, entdo, montados numerosos dispositives destinados & selecgiio pro-
fissional, assumpto de enorme relevancia para = hygiene psychica de
trabathador;, - : B ;

Datam dessa_épocn -os primeiros trabalhos experimentaes. A acti-
vidade do Laboratorio tems&'dezenvolvide em tres sontidos: a) comsti-
tuindo-se um centro de pesquisa com o objecto de fornecer subzidio ds
questies de interessetheorieo; b) adapiando 4s condicies regionaes, com
fins praticos, s provas jd existentes ou instituindo tests TOVOS; ¢) con-
tribuindo para a instrucgio Rtheorico-pratica dos interessados no aprens
dizado da Psychologias

(1} A XTI Secciio de Estatutos da L. B. H M. & 2 ‘Secgio de
Psychologia Applicada e Psychanalyse. (s trabalhos referidos mesta nota
880 05 relacionados directamente ao Laboratorio. A Seeciio de Pzycholo-
gia Applicada e Psychanalyze tem sua actividade propria-gque serd rela-
tada em lugar conveniente.
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100 Archives Brasileiros de Hygiene Mental

Quasi 30 termo do curso inieiou-ze a applicacio ecollectiva de tres
tests de memeria immediata a alumnoz dag escolas municipaes. Feita
a eollecta dos dados om larga eseala, por alguns dos slumnos da CUrso,
coubs mais tards a apuragio dos resultados a Idaling de Abren Fialhe
Nascimen o Gurgzl & M. Brasilia Leme Lapes, e por fim a esta a re-
dacgdo do artigs em que 22 di conia desse primeira trabalho £XpaTi-
mental do lzberatorio. Apparecen elle nog ns. 6 e 7 do Anne ITT (Julho
¢ Agosto de 1930) dos Archives Brzsileiros de Hygiene Mental « pos-

teriormente em szpirata, sob o titmle — “Pesquizaz sobre a memoria

de fixagdo™,

Por oviro lado comegon-se desda entfo a reunir dados para a es-
talonagem dos tests individuses de iztalligencia de Binet-Terman, appli-
cando-s¢ as referidng provas ma Pequsna Cruzada, incumbencia que assu-
mig especialmente Tdaling de Abreo Fialhe Nascimento Gurgel.

Igzalmente desde entio, esporadicaments, fam se fazendo exames

da attencfio concen rada com o test de cancellamento de signaes de Tou-
louze & Piérom.

No inicio de 1927 teve, no entanto, a Liga que deixar o predio, a
ser demolide. Dahi por diante = historia do Laboratoric & o reflexp da
situacio adversa que atravessou toda = Instidnigio, lotandg Por anmos
a fio com & fa'ta de recursos materiags e de séde eonvenients parz &
consecuciio de seus servipos, A apparelhagem desmontada, parte enviada
20 Hospital Nasional de Alienados, pode finolmente ser reinstallada em
condigbes por cerig precarias nUma daz Salas do Institute doz Swerdos-
Mudes eedida 4 Liga, que ahi demoroupats 1980, Partilhandc o local
com a secretaria ¢ mais farde eom a sals de leiturs rublica alli iraugn-
rada, nio enconirava condighes ambientes favoraveis = um trabalho per-
tinenis e rigoroso como se fagia precizo. Todos o8 facios conspiravam
contra isso — nmem elsmenips materiads, ‘riem pessoal Permianente a Seg
BErVigo.

Mesmo nessa phase de erise d: sua wids, nio deixou np entanto
o laborateric de ewarcer algimasactividade,

O Dr. Ermani Lopes, que tomarz a & a importante « penosa ta-
refa de dar-nos uma adaptacio brasieira dos tests de Binet“Taerman,
empenhara-se nesse trabalho com afines, podendo ji em iSetefnbro desse
anno de 1927, em conferenciay intitiiads “Bubsidios para 2 ‘adaptagio
brasileira dos tests de Binet-Terman™, eriticar o gue se fizera anterior-
Inente e annuncizr o que se propunha = realizar, entregando 4 Liga nm
instrumento de trabalho quast perfeito e gue nao.wvem ecagzando, alids,
de aperfeicoar. O exito de sus conferenela no Rio fez necessaria spa
repeticho em 5. Paulo, & eonvite da Liga Paulista de Hygiene Mental.
Resumiv-a o Jornal do Commercio de 17-8.927. A partir de Janeiro-
Fevereiro de 1921 o orgdo official da Liga nio cessou de publicar na
integra o trabelhe do Dr. Ernani Lopes, documentade com 05 resglia-
dos experimentaes gue se vinham Dotco & pouce juntando, Nao & ne-
cessario commentar o valor dessa contribuicio do Sr. Presidente da
Liga, nem fazer-lhe o elogio: ella fala por si mesma. Em breve, reap-
parecerio os “SBubsidics” em volume gue vird — si ze permitie o lugar
commum — preencher uma lacuna.

Em Setembro-Cutubrg realizava-se no Laboratorio um breve curso
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sita ! ~—1" entre as mais dotadas, pelo entds Director Dy. Jonathas Serrano, mem-
30, bro titular da Liga. As lighes ficaram 8 cargo de Idalina de Ahren
alho Fialhe Nascimento Gurge] o M. Brasilia Leme Lopes. Em #g4 Ezcola _
Je- | Nova” refere-se g A, 3 essag aunlag, interrompidaz ag fim de pouen tempo
“ri- rela ocecorrencia dos exames na Escola Norma], — Fol nesss mesmg ANno
uho de 1927 que o Laboratorio da Liga foi varias vezes honrado eom g pre-
5. se¢ncad do grande o saudoso mestrs da bsychologia bragileira, Professor
5 orig Manoel Bomfim, qu= =empre ncs Prodigalisou o3 ceys sabioz conselhos,
: | chegando a delinear interessantes Planos de pesquisas € a trabalhar por
diversas oceazifes com ag assiztentes do La:baratnriu. quas] =empre em

Problemas de naturezs estrictamenta technica, onde muits Pesava a sua
experiencia.

Em 1828 intensificando gs exames individuaes de intelligenpia,
‘Deodoro, eom assistencia da alpumas professoras muhicipass €mpenha- #
wlag ma acquisigio da technies de applicagfio dag provas. Encarregaram.
a 50 deszes exames Idalina/da Abren Fialhg Nascimentg Gurgel & M. Bra.

silia Leme Lopes,
Pela meszmg €poca, applicava AN Backer, em commissio da
I| Liga, ao: alumnog da referida espoly Uma das formas dg exame colle-
|| ctivo dg intellipencia de Otis, elaborandg Um relatoris em due di conta
dos resultados - mestra’ como gSe deweviam distribuir g= eriancas em
claszeg homogeneas,
b Em Absil de 1929 realizavam-gze mg Laboratorig demonstracges
praticas para enfermeiras do Curso ds Hygiens Menta] professado pels
Dr. Ernani Lopes Estiveram as apnlicagies g €argo de M. Brasjlia
‘Leme Lopes.
Provecadaz pala onda de interessa, pelos tests, em parte mal fun-
Cado, =urgide com a reforma dg inziruccan munigipal de Fernands de
Azevedogforam em "“Buggesties sobrs © EMprego doz tests™ de M. Era-
silia Lema Lopes = Idalina da Abrey Fialhé Naseimenta Gurgel sponta-
dos alguns Preceiios technicos que sz gdeéwen Tespaitar ng eriacio & na
tpplicagae daz mrovas pa¥chologicas @ Pedagogicas (Archives Erazileiros
de Hygiene Mensal — . 2, Amno IT — Novembr, g 1928) .
Em Novembro' da 1828 o Dr. Plinig Olinto indesava no Laboratorio
Pesquisasiex perimientae: sohre & attedgio distribuids g differenteg es-

&5 [ fizeram-se numerssas applicacdes doz tests da Binet-Terman na Eseola

timulos — azpecipogue dengmingy “distractibilidads" Auxiliava-a M.
Brasilia Leme Lopes, qus menton um| dispositivo — denominade prose-
‘Xizmetro — permitfindo a eXecugdo de reacehes complicadas a estimulps

tacteis, viguaes auditives, Da parte inielal do trabalhg dd contg g
‘these que o Dr. Plinig Olinte apresenton 5 entio Ezegla Normal, candi-
datando-se 4 cadeira de Psychologia Experimenta],

Em principioe de 1830, wia-sa g Liga a bragos nuvamente com o
‘zerio problema dz séds Forgada a dejyay a sala de Laranjeiras, nig
Doude no moments dispir de local Para a collocapiio da apparelhagem
em condighes de funepionar,

b Sem desanimes, ¢ batalhador infatigavel que & o Dr. Emani Lo
| Pes empenhou-se na Crganizscdo de um cursg de vulgarizagis de Psy-
i ~hologia e Technica psychologica, Com regular frequencia réalizou-ze
!
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102 Archivos Brasileiros de Hygiene Mental

elle nos mezes de Julho-Novembro no Edificic Odeon, constando de 22.

lighes, Attendendo ao appzlle da Liga, nomes illustrez quizeram ineum-
bir-se dellas: A conferencia inicial eoube mo Prof. Ulysses FPernambucano,
de 7 Te, que tratou de um “Ensaio de Applicagio do Test das 100 Ques-
i+ : Ballard”, trabalho experimental em eollaboragic com & Profes-
sora Annita Paes Barreto, publicade no n.* 9 do anne IIT (Setembro
de 1930) dos Archivos Brasileivos de Hygiene Mental, Succeszivamente
irouxeram seu coneurso os Professores: Erazmo Braga, que Se OCcupou
¢os “Elemento: psycho-soelologicos moz programmas de ensino” (con-
ferencia estampada mo m.® 1 do Anno IV do orgio official da Liga);
€. A. Backer, gue estudou a “Estatistica na Educacio & na Fsycholo-
gia"”; Migoel Ozorio de Almeida, que, em tres ligoes technicas, lratou
<o “Methods Graphice em Psycho-physiologia®™; M. Brasilia Leme Lo-
Pes gue deu tres aulas, sendo uma sobre exercicios praticos de estatistica
applicada & psvchologia, e doas, respectivaments, sobre *“Technica do
Tapping-test™ e “Medida do tempo de reacco™: Plinin Olinto, que fex.
duas conferencias sobre  Aspectos da percepcio™; Helena Antipoff que
versou o problema doz “Testz de intelligencia geral™; Martim Bueno de
Andrada, que em duas aulas disse de sua experigneis pesszoal na applicagio
doz tests de Ballard & de Goodenough; Mauricio de Medeiros, gue realizon
uma conferenciza sobre “Psyche-pecagogia d2 memoria®; Juolic Porto-
Carrers, gue Tfez trés prelecciez * sobra "Methodos psychanalyticos™,
“Theoria da Psychanalyse” ¢ “Applicagées d@ Psychanalyse d Fedago-
gia™; Ernani Lopes, que deu dma awla Sebre) *Ponometria™ ‘e tres sobre
“Exame da sensibilidade taetil™.

Pouco antes dessa época, tendo vindo & nossacapital varios seien-
tistaz estrangeiros tomar parié no grande Congresso Medico commemo-
rative do Centenario da Asademia Nacional de Médicina, a Liga eonvidon
o talentoso psychologista argentino, Professor Rameon Belirén, para dis-
sertar, no Laboratorip, sobre a psycholdgia experimental, np =eu paiz.
Acquiescends ao convite, o especialista platino realizon wma brilhante -
palesira, illpstrada com projeegdes, em que disse dos aspectos mais.di-
gnos de nota dos trabalhes' effectuados em a nagio visinha, no/ deminio-
aa psyvcholegia applicadn.

A situagio permanceeun’ invasiavel, do ponto de vista material,
todo o anno de 1981

Convidado a collaborar movamente na sctividade didactica - - que
vinha zende & de major wulte' — amequiescen o Dr, Miguel Ozorio de Alds
meida em dar um curso sobre “Introduccio physiclogica ao estudo da
Psychologia”. Era essa mais uma prova da Sympathia intellectnal com
que vinha aeompanhande o wviver do dmstituto, desde a sus organizacio
relos Professores Fessard, a quem prestara constantemente sus sssisten-
cia esclarecida. Em 10 lighes desenvolvidas em Agosto-Setembro expoz 05
fundamenios physiologices em que =e pode assentar a interpretacio do-
fanccionamento psychico, terrenc em gque sua contribuicdo pessoal é das-
mais largas ¢ das mais admiraveis, como mestre inconteste que & da
Fhysiclogia nervesa. Do que fol esse curso de alta cultura nads & pre-
cizo dizer para os que conhecem ecomo se apresentam as questies {rata-
das pelo Dr. Miguel Ozorio de Almeida,

Finzalmente, em 1932, aleancando a Liga maiz efficiente auxilio des-
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O Laboratorio de Psychologia g 103

mederes pubiicos, noude encontrar Nova séde para g reorganizacis de
seu Laboratecrio de Paychalogia,

Inicianda solennemente em 1. de Agoste sua nova rhase, teve
logo que cuidar ¢ Laboratorie de se apparelhar para poder cumprir
£5 clausulas daq contracts que a Liga celebrara ¢om a Prefeitura, am
relacdo mos servigos de psychologia, Atravesszoy aszipg um pPenose pe-
riodo inicial de organizacio ¢ Mise ag point, Qs servicos flearam distri-
buidos entre 2. Erasilia Leme Lopes — psycho]trgista-nhefe. Maria Ap-
Farecida Mattgs — assistente e psycha-ped-:ugugi&, Moysés Xavier de
Araujo — gzsistente de ps¥cho-physiologia, Posteriormente vein  tam-
Fem a collaborar como ps¥eho-biologista o e Faulo Schirch,

No predio da rua S, Luiz Gonzaga eabem-lhe dois compartimentas
bastante satisfactorips Para o fim a que se destinam. Nio terse condi-
¢iez optimas. mas J& permitiem gue muite se pozsa ghi fazer. Nos
ultimos mezesz de 1932, & par do servign de Organizacio do material ne-
cessarip ds applicagies gue ineumbe 4 Liga realizar, Planefaram-zs o
Pozeram-ze em Tarte em eXeeugio alpumas TEEquisasg psychologicas

Do balango de nosza getividide nessa pericdo consta -

a) Organizagio eompletz dg material de Binet-Terman (M. Bra-
silia. Leme Lopés o M. Apparecida Mattgs)

b} Orpanizacio dg eaderno da aonetacio dos tests de Binet-Ter-
man (M, B, L. L.

e} Traducgis e organizagio da technies de applicagio da bateria
de Vermeylen (M. B. L. L.},

d)  Orgazizagio do material para o “gxams peychographice da
ntelligencia™ ds Vermeylen o forma complets” com 150 provas (M, B.
L. LieM A, B.J.

e) Organizacioda respectiva folha de amnotagio (M. BE. 1. L. ).

£} Orpanizapdo da material para o “exame rsychographics da
intelligemeia®s de Vermeylen — furmg 2brevidda ¢om 63 novas provas,
(M. B. . ). M, A M.y,

g) Organizacio da respectiva folhadda annotacio (M. B. L. L.).

h)  Traducedo da technica de applicagic da espala abreviada dos
tests de performance de Pintne r-Paterson, e B 1. - Braz Mazzillo).

i) Orzanizagio da respectiva folha de annotacio, (M, B, L. L.}.

il Elrg-aniza;&p Ao material PAr8 a [@scala metrieg da intellipen-
tia de Ruhlmann|— dog Il a8 XXIV meges {Mirandoling Caldas &
M. B, 1. L.}.

k} Tradueco'da technica de applicacdo dos tests de nivel motor
fe Ozeretzky. (M. C.).

IV Aproveitaments dos dados j4 colligidos para a estalonapem
da serie Binet-Terman, adaptacio de Ernan Lopes. (M. B. 1., L)

Dos trabalhos experimentaes realizados releva referir.

a)  Applicacio do test da cancellamentn de signies de Toulouse e
Piéron, cujos resultados 880, em parte, apreciados ng artigo “A attencdo
concentrada explorada Pelo test dp cancellamento™ do M EBrasilia Leme
Lopes.

b} Coma Introduccdo necessaria 4 applicagio — g5 gop feita pela
Primeira vez entre més — da bateria de Vermeylen, estudoy-se a *Dig-
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104 Arciivos Brasileiros de Hygiene Mental 1!, O Laborate-i
criminagio de cores ¢ tons nas crizrnzas de 3-4 annos” (Jardim da In- Pé suppor
fancia). (M. B. L. L.). Dichs pés #n
Ainda em execupdo encontram-se: Tambor de al
a) “Equivalencia de duas series A E de 50 palavraz consti- A
liintes do test de vocabulario da escala de Binet-Terman, adaptaciio de Tambor. de. N
Ernani Lopes® — trabalho g cargo <de M. Brasilin Leme Lopes. Tambor de .
b} “Das correlapdas sensorizes nos phenomencs imaginativos™ — bR
eztudo de Moysdés Xavier de Araujo, que o iniciou pela determinacio dos AR e
typos imaginatives com o guadro de Janet € pela verificacio da acui- din ¢
dade visual com a escala ontomegtrica de Welekey, Tambor FE T
¢} "0z polvedros de Seguin no exame da sensibilidade esteres. i Quatro sig.a
gnostica”™ — de gue se occupou Maria Apparecida Mattos. | Signal ele:
Em 15 de Dezzmbro a Liga Erasileira de Hygiere Menta] abria Capsula gseil
de poblico a Cliniea de Euphrenia. Aq Laboratorio do Psychologia eum- Dispositive, |
Dbre agora uma parte dos ingueritos = que se submettem seus pequenos Disposizive
clientes. As fichas peychologicas em que se insereve = sumula dos re- i T e
soltadoz doz exames foram organizaias por M. Braszilia Leme Lopes. Folhas pa.
Az criangas que se tém matriculado na Clinica, tém vindo a0 La- Papel pare
beratorio para as determinacies requizitadas pelg Dl Director da mosma. Rt ot
Aproveite-se aqui & opportunidade parg. lamentar que ndo tenha P
podide proseguir tdo ceastante quanzo of¥8ra e degejar aleontribuican
efficazy de Moysé: Xavier dea Arauje = M. Apparecida Mattos. Da con- st
tinuidade do esforeo dos que trabalham e Pycholdgia dependard. por
certe muite do exito desses essldos, tanto mais uteis guanto mais des- Sl
curades 1ém side em nossoomeln. Um CEmDe enormg sg abra ante ngs o
— em que quasi tudo estd ainda por realizay. Modelo de o
Segue-te a relacio do material de que dispbe o Laboratorip. — Modelo de
vobre, mas provide do essencifl, Apito de (-1
Tubo acwsic
RELACA0 DO MATERIAL EXISTENTE:NO LABORATORIO DE ’ Diapesgo. .
PSYCHOLOGIA APPLICADA DA LIiGA i g'gﬁf::‘: v
ari
Material para registro graphico ¢ medida do tempo: gﬂﬁ:ﬁ:g o
Crlindro registrader dotado de nachinizme. de relojoariz, eom repulador Egmﬂ:::g
dz forca centrifuga #Boulitie — 1% Foeals ootin
Cylindro regizirader vertical & horizontal dotado de machinismo de Te- Escala op
lejoaria (Boulitte — 680 . Eseala optr
Carretilha (charriot) com polia. modein pequena (Boulitia), Ferimetro
Diapaziio electrico de 100 V D (Boultis — 338
Lamina vibrante de 10-50 V D (Muneteild & Gie. ). R
Lamina vibrante de 50 V D (Muneveijs & Cie.). i it
Chronographo directo de Jacquet parz o segpundo e o 115 de =egundo \1 : Chronomet*-
{Boulitte — 448). ’ de 1.
Matronomo com contacto electrico (Maslzel Paquet). Martsllo +
Supporte de signaes com repulacio de Marey-Pachon, de virola fochada Chinve a6 o
(Boulitte — B54). ! ) Dynamom.
Supporte de signaes com regulagio Marey-Pachon de virola aberta. g (Rir
Quatro supportes simples de signaes dz ldem (Boulitte — 522}, {
Supports simples de 24 em. Dynm:uillm
[}
|
1]
- — = l‘ s e T O G
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O Laboratorig ga Psychologia 105

Pé supperte nickelado de 50 em. de aliura (Boalitte — 500,

Dois pés Supportes em eobre de 30 em. de altura.

Tambor de Marey com dezlocamentq bor parafuse da eghg o orientagio
da alavanca em sep plane de inscripedo {Boulitte — 2073,

Tambor de Marey (Bouwlitte 208, modelo Pequeno)

Tambor de Marey, com virola move] de Rummo e deslocamentn da parte
anterior (Boylitte — 209y,

Tambor com alzvanea muitg sensivel, modelg aperfeicoado de Ch. Ver-
din (Boulitte — 212),

Tamhbor manipulader de Marey (Boulitte — 224).

Quatro signaes electriens simples da Mareel Deproz {Boulitta),

Signal electriog duple de Marcel Deprez com regulapiy Chauvedu-Pachdn.

Capsula oscillographica de Pachon-Boulitte {Boulitte — 213) .

Dizrositiva para inseripgiio gTaphica,

Dispositiva Para enfumagar papel,

Cuba de zinco com bico para fivar gs tragados,

Folhas para Tegistro graphipn,

Paps] para inserippio esphygmographiea

Chrencmetrg da parada automatiey an quinto de segundg {Mont Brillant).

Chromemetro de rarada automaties ag gquinto de segunde.

Tesis psyrhu-physioiagicas:
Sensacdes :

Nodelo de olho.
Modelo da ouvido.

Apito de Galton, {wmodif),

Tubo acmstien.

Diapasio.

Algometrs (Boulitte)

Barlesthesiometrn de Enlenburg,

Compazza micro-haphi-—esthesiometrim {Mer:ante-[‘.a]nagnn}.
Compasso dz Weber tom ponta de marfim {Ricard)
Compaszo g Weker com Ponta de maifim (Colliny.
Compasso de’ Webay t0m ponta de ehonite.

Escala eptomeiriea de Weecker para alphabetizadas,
Escala optometrics e Weecker payg analphabetos,
Eszcala oblometrica eolorida

Ferimetra ds Foerster.

Feaeeiey tirotorgs

Chroneme:ro electrico de d'Arsonval com o respeclivo martello e chave
de pressio (Bonlitte 4275).

Martells como o do chronometro do d'Arsonval .

Chave de pressio comp a do chronometra de d’Arzonval,

Dynamometro de flexdo & distensio de emprego manual gu bi-manual
(Ricard).

Dynamographg tetalizador de mercuria de Ch. Henry (do typo do app.
4096 de Boulitte).

C ismo
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106 Archivoz Brasileiros de Hygiene Mental .
Pedal para o test de attengio diffundida. WLE
Duas manetas para o test de attencio diffundida.
Diois dedaes metallicos para o “tapping-test™, r!- o
Duas placas ‘metallicas para o “tapping-test™. | M 5
Chave de Morse (Boulitte — 1582).
Apparetho para registro de tremores da mie (do typo de 4171 de Bou- |
litte) .
Manifestacies visceracs: [ &
¢ e |
Oscillometro sphygmometrics de Pachon (Boulitte — 2730}, | Fir-
Prneumographo em aluminio de Ch. Verdin (do typo de 36566 — EBoalitte). | 7 .
Manguito de borracha (Boulitte). | : In
Esphymographo de Dudgeon. Tledu
Flethysmo-aphygmo-oscillometro (E. Spengler). | M.
Galvanemetro Deprez-d'Arzonval de guadro movel (E. Gauthier). Ce
Escala transparente montada sobre od metallico, com lampads de illumi- Lam;
nagio para medida de desvioz angulares. ; S
Tests psychologicos: i;::
Caixa para o test de eseolha multipla de ¥erkes (typo dopn.” 31265 de Cs
Stoelting) . ' Tutho
Caixa de medeira ¢ metal para odtez: de e3zocimcio ogulo-motora ~— test Le i
das telephonistas. Ni-
Quinze cartées de grande dormato (30 cms. x 85 cms. ) com, figuras.e Fing:
palavras em cada/oma das faces para o Lest. de memoria imme- ; ? Fi
diata. Pe
Folhas de test de cancellamesto de signaez de Todlgase e Piéron, I Fp...!
Cliché para impressio das follias paralo test de cancellamento de T. e P T+
Duas folhas de corveccio para o test de, cancellaments de szignass de ko Podo:
Toulonse ¢ Pidrom. ' Le
Folhas de annotagio do test de.cancellamento de =ignaed de Tanlouse | e O
¢ Piéron.
Cadernos de annotagio da ezeala Binsi-Terman.
Material para a escala de Binst- n,

Material para a escala de Muhlmanmedos Il nos XXIV mezess
Material para o exame psychographico da mtelligencia de Vermeylen —
forma completa (150 Trovas).
Mater’ .« para o exame psychopraphigevda intellirencla déWVerfeylen —
* forma abreviada (63 novas rrovas)s
Material para a ezesla abreviada doz zests de pErformance de Pintner o
Paterson, compreendendo:
I— Egua e potrilho (The Mare and Foal Picture Board — Stoelting

27154) . oo
I1 — Polyedros de Seguin — Sylvester — Goddard (The Form Beard
Teszt — 5. — 2T71BE).

TII — Test das 5§ figuraz (Five-Figure Board Test — 2. 2T166).
IV — Test daz duas figuras (The Two Figure Board Test — 5. 27167).
V — Test das guatro figuras (The Casuist Form Board — 5. 27168).
VI — Manequim (The Pintner's Manikin Test — 5. 2T170).

VII — Arranjo do perfil (The Feature Profile Test — 5. 2T183).

|
: : LI _msl——u
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VIII — Navio (Tha Glueck’s Ship Test 3. 27185).
IX — Test ge completamento de imagens (The Picture Completiog Test
— 5. 24053),
X —Cubss [The Pintner's Cube Imitation Test — S, 33andq)
Modelo de mazeria) graphico para & escala de E. Myers (exame da inte]-
ligeneia de Imnidgrantes monoglottas) .

Material evm plementar-

Pilhas secoas.

Fiozs electricos,

Merenrio,

Interruptores.

Reductor de patencial (E. Gauthier).

MiI]i-amperem&l:ru (L. & H. Loewenstein) ,

Campainhas. Elaii e

Lampadas

Shunts,

Arandelas

Tintura da benjoin.

Camphora,

Tubos de borracha.

Lencol de borrachs .

Nivel de bolha da S

Fincds metallicds

Fincazs de madeira, B

Pennas inseriptoras,

Fonil deo vidrg.

Tela cinematographiea para o test de attencdy diffendida .

Podomestrs {Boulittd — 4452y

Lente bieenvexa

" Compassas, esquidros, reguss, martells, tesolras, serrote, alicates, cha-
ves de parafugp, canivetes, gke,

M. B. L, L,
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AS SECCOES DE ESTUDOS

Oeceorreun com as secpbes de estudos da Liga um faeto interessante-

e do qual ha-de ser licito com certeza extrahir ensinamentos Droveitosos.
E’ o caso que, quando foi da primeira edipio dos nossos Estatutos — em
1924 — ficaram constitnidas em nossz agevemiacio doze secodez de es-
tudos, com numero fixo de gociod, dez, mo maximo, zendo loge convida-
dos para dellzs fagerem parte vario: compatricios notaveis, ndo 26 me.

dicos, como cultores da cutras actividades scientifiems e sociaes . Dentro-

com breve, entretanto, se verificava que os trabalhos daz referidas BECOORS
deixavam a desejar, ndo, estd clare, do ponto de vista qualitativo, pois
tinha naturalmente de ser sempre valiosa a eontribuicio doz nossos pro-
Ticientes sszociados. A difficuldade g8tava am conseguin rewnil-os, jsto &,
em obter gquorum legal DAra a5 relniosz) Pezsods sempre miitn oecupa-
das, quer peloz seus affazeres propriamedts ditos, quer POTgue suzs acH-
vidades desinteressadasz se exercertem fambem em outros dominies além

do de nossa Liga, o facto & que difficilmente se obtigha = indispensawel

compatibilidade de horarips para que hobvesse maioria de sutios presentes
BS sessfes,

A reforma dos Estatutes, realizadz em Feversira de 1828, ja por
iniciativa dos que hoje dirigem os destinos da Liga, procuren ¢ em parte
consegitin melhorar g organizaglo das ssccdes de estudos, Para isso0,/fo=
ram introduzidas em nossa Lei Organicz pumerosas disposigies nowvas,
das geaes lenbraremops: 5 que duplicou ¢ numere maximo da socing
admissivel em cadg EECCAD; A gQue OTEOU Wma directoria privativa‘de esaga
secglo, dando direito de wetg ag, presidente respectivo, gquatide e trate

da admissdo de novo associddo; ‘n gue Tezulamenton o intercambio de-

trabaihos entre as varigs Zeggdes; A que reduzio ae minimo da presencas
o qutrum legal; a que permittig a inteEvEngao da directorid geral nas
Teunides das seccdes, sem nenhuma hierarehia; a que previn a eliminacio
automatica dos faltpsos, por meio de disBonibilidade?

Eszas meodificasdes permittiram o4utra duetilidade no funeciona-
mento das seccdes, algumas das quags mestes ultimos guatrp annog, tém

atravessado phases de produstivg trabalho, que seria grands injustica .

esquecer,

Nio é possivel, entretanto, deixar de reconhecer que, embora mupito
facilitado, o trabalhe das seceies permansntes de estudos nio represents
einda o ideal, ou, pelo MENDS, o representard apenas sob g ponto de vista
iheorico. Na pratica o Que nos impressiona € a aptidio para o lethargo-
que a maioria das secpdes da estudos tem revelado. Trabalham com brilhe
algum tempo, e em seguida, num hahitg muito latine, deixam-se estar”

-
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Presiden:
Vice-p
Segret:

Presid
Vica-pres
Secret.

il
Prezide. .
Vice-pr

Secretaric

Iv

Preside—*:
Vice-pre..
wecrets

FPreside
'i."ice-pr*-'" ]
Seeretas.o

¥i
Fresiden:«
Viee-pro
Seereta:

T
Presider
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Secretar,..
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longe praze em adynamig, Tido longo Prazn é esse, &g VEIes, que, nig
raro, finda o mandzts da directopis da secclo, e eis e2ta acephala, Car.
tamente, o Presicente da Liga deve CONVOCEr & seppdip que levar guatrp
MezZes sem =a reunir, mas estg claro que izsg nio passa de um dispositive
platonics, Porgue. até por hygiena mental, serjg contra-indicadg insigtir
além de pertg limite, De qualguer modg vale-sg g directoria de €nzejo
para declarar a todgs 08 membros dag seLeles permanentes de estudos
que terd, sempre, immensa brazer em receber &5 suas ordens, afim de
qbe se realizem regniges mais frequentes,

As direetorize elzitaz parg as 12 zeccoes, depois da citada reforma
dzs Estatutos, foram as que damos em seguida (trég das quaes ji, alige,
renovadas);

I Secpsio (Dispensarios o Assistencia Social);

Presidenta: Dr. Gusrave de Rezende.
viee-president&: Dr. Ignapis Cunha Lopes,
Secretario: Dy, Huezs Viapna Marques

IT Beeceiig {Assistenciy Hospitalar ans Ps}'ehnpa:has}:

Frezidente: Dy, Mz Pinheirg,
Viee-presidents, Dr. p, Pernambyeq Filho',
Secretario- Dr £ Collares Moreirg,

I Secgay {Legislacis Soeial):

Frasidenta; Dp Jogé Aygpysin,
‘L'iee-presidente: Dr. Cagplog Penufie],
Secretario: Dr. Adapty Eotelho,

Iv Seccdo (Medicina legal = Prevencan ds De]inqueucia]:

Presidente. Desembargadop Elvirs Carrilhn,
“.’ieu-presidant@: e N Pnr:mca?reru.
Sicretario: Dip. Armando de Campos,

V Ssecia {Edueapiy o Trabalhg Prﬂﬁsﬁiﬂn&l}:

Presidenta: Desembaresdon. Nabueo de Abrey
‘R-'iee~pr+15idente: Prof, Aliguel Ozawg de Almeiga,
Szeretarip: Dr., Thales Alartins,

VI Beccan (Ensing @ Vulgarizacio ga Neuro—Psyphiatria]:

Presidenta. Prof. Fauszipg Espogel,
Viee-presidente: Dr. Od:an Galloti,
Seeretario: Dy F. L. Ma: Dowall,

VII Secedn (Hygic-a Menta] Militar) ;

Presidente: Dr, Murillg &8s Campos,
Vice-presidenta. Dir. Afar:, Pontes de Miranda.
Secretario: Dy Marig Zaturnino,

_— ismo
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VIII Becgfio (Propaganda e publicidade) :

Presidente: Dr. Goulart de Andrade.

Viee-presidente: Dr. Humberts Gotuzzo, e “ﬁ,l
- Secresario: Dr. Celso Helly, d
IX Seeclo (Hygiene Me=za) Infamiil); ' i
Presidente: Prof. Olinto de Oliveira. ; 1
Vice-presidente: Dr. Moncorvs Filho,
Secretario: Dr. L. Nascimentc Gurgel Filho, |
X Becgdo (Medicina gera! e especialisada em suas relagbes com o sl
S¥stema nervoso): ! i
| off
Presidente: Prof. Oscar de Saoza, '
Vice-presidents: Prof. Eduarde Rabells . -
Secretario: Dr. Renate Fehl. ol
XI Seccdo (Cirurgia geral e eszpepialisada em suas relagie: com B
0 2¥stema mervoso):
Fresidenfe: Dr. Alberio Farsfii.
Viee-presidente: Dr. H. Wi Briw & Cunha,
Secretario; Dra, Juana M, de Lape:. Y
|

XII Seccio (Psychologia applicada ¢ psychanalyse): Boar ¥ :
Presidente: Dr. Plinig Olinto. "
Vice-presidente: Prof. . A. Biker
Secretarios: Senhora [daling ™ azcifento Gurgel @ Senhorinha M. Bra- - ia

silia Lopes. S

|

Dessas doze directorias, nove, entretanto, ji se acham{eom ps res- :
pectivos mandatos terminadas, restando apenas a primeirad a degima pri- B
meira ¢ a decima segunda fue BmAS e enconiram messasfeondigpes.

Com a T secpio, particularmente, deve 5 directoria geral da LiFa on, b
antes, a presidencia da InstituieZo confessar que se acha em debite, pois FCE
recebeu em tempo de presidente do mesmo departarpenta um projecto
de estatutos para o patronato dge fETessosype, até Boje nEo deu anda- Th
mento ao assumpto. Ora, trata-sa de'um dos aspectoz de mgaiz vital fme
portancia para a assistencia a BEychopathas e prevemrio des recahidas
de bom numero de doengas mentaes, A Liga 4 ze dirigiu, a proposito, me
4 ploralidade das Senhoras dosz alienistas desta capital, zolicitando a sna
rrecicsa collaboracio neste util emprehendimento., Cumpre-nos, portantao, e
TS esmorecer e, como demonsiragio desse proposito, vamos inserir o
referido projecte de patromate dos egrezsos, de autoria do Dr. Gustave
«ie Rezende, presidente da I Seccdo de Estudos.

Patronato dos egressos dos manicomios. — *Art. 1.° _ Suh a E

[ . !

~denominacio de “Patronato doe egresses dos manicomios™, & constituida

uma Associacio sob os auspiciozs da Liga de Hygiene Mental, com séde

ma cidade do Rio de Janeiro, tendo por fins:

————— . — aﬁu—__.um )
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a) Ter sempre uma relacio dos barventes, amigos -e conhecidos
dos internad:s para que aguelles sefam sempre informados do estadp dos
Pacientes € zeonzelhadoz a retiral-os do es-
tabelecimento em caso de cyura ou melhora
accentuada;

b}  Auvxiliar materialmente oz BETressog
SEI parente: ou amigos oy pesspas que por
elles se intersszem:

e} Auxiliar materizdmente os Lgres-
s02 cujas familiaz forem necessitadas;

d} Fazsr ¢ possivel para arranjar eol-
locaciio para os egreszos validos, de accordo
COM a5 2ua5 zontiddes, em casas particulares,
offiginas, ete.:

e} Colicear oz eETeE20s incapazes det
trabalhar, mas que tambem nio podem ser
conservados mo aerviq;_q nem_ na f_ﬂn’d_]i::u3 :em g:ésggittzwdfelR;zeiEﬁd:
asylos, colonizs familiares, &u instituicdes d= Estudos da Liga.
analogos;

£} Esiz: sempre em contacto eom os epressos por intermedio das
visitadoras S0eiEAg] .

g} AWulgarizacio dos eonhecimenfos de Psychiatria, de modo que
° pove camprepentnsey dever de auxiliay s €gresses, acceitando-nz ma
communidade ¢ amparando-os;

k) Facilitar o tratamento, em domicilic ou em estabelecimento
apropriadd, dos erressos dle apresentarem gquassquer manifestagies que
Tagam suspeitar-a valts do estado mentzl pathologica.

Art. 2.° — "Pars manter o patronato serd creéads a eajxa do alje-
nado que se con:titpirs de donalives ¢ de umia Percentagem da venda
-deos trabalhos, dos internados

Att. B2\ Sdo socios todps aguelles’ gue oreanisaram 0 servies
social de patronato e todos g membros da Liga ge Hygiene Mental.

Att, QEa patronaio € adminfstrads e dirizide por uma Di.
rectoria composts For guairo membros: Presidente, Secretario, Thezou-
Teire @ Procurtador o de um Conselho Executiveg compozto das Visitadpras
Sociaes, sendo Cle 0z membros dg Direstoria, Presidents, Secratario,
Thezoureiro e Precurador Berip. eleitos por dois annos, sendo substi-
tuidos impreteriveimente no periodo saguinte .

Paragrapho! a6iee — Nig & permittida gualguer TEMUNEeragcis aos
membros da Direcroria.

Art, 5% — SEs attribuigies do Presidente-

2) Presidir as reunises que serdo semanaes;

b)  Superinzender ¢ fiscalizar todog os gervigos do Ppatronato;

€}  Autorizar o Digamento de todas az despesas,

d} Firmar reecibos, ordens de bagamento, cheques pars g movi-
mente de econtas correntes.

Art. 6.* — Big atiribuicdes dg Becretario:
a) Substituir g Presidente naz syss faltaz ou impedimentos;

GEPHE - Grupo de Estudos e Pesquisas sobre o Higienismo e o Eugenismo
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b) Redigir toda a correspondencia e as actas das reunjfes;

¢}  Auxiliar a fiscalisagiio dos ETVICOS;

d)  Attender a todas as solicitaghes e sugpestdes feitas pelas Vi-
sitaderas 3ocizes de aceorde ecom o Presidente.

Art. 7.° — Eag attribuigbes do Thezoureiro:

a) Guardar em caixa todos os productos de donativos e da renda
to trabalho dos egressos;

b) Entregar as quantias necessarias para as despezas zo Seecre-
tario com autorisacio do Presidente;

¢} Empregar um tergo do dinheiro em caixa, em operagies com-
merciaes com luero certo:

d) Dar sciencia semanalmente zg Presidente, do moviments da
caixa, por intermedio do Secretario.

Art. B." — Bia attribuicdes do Proeurador:

a} Ter relagio dos parentes, amigos ¢ conhecidos dos internados
Fara que aquelles sejam sempre informados doestado dos pacientes e
aconselhados a retiral-ns do estabelecimento fem emso de cura on me-
Thora aceentuada conforme as informagies das Visitadoras Sociaes:

b} Frovidenciar sobre o auxilid material aos epressoz zem pa-
rentes, amigos ou pessoas gue por elles se interessem. gn cujas familiag
forem necessitadas;

¢} Procurar collocagio PaTa o5 egressos yvalidos: )

d)  Collocar os eghessos incapazes em estabélecimentos apropria- :
dos; i;a'm:

) Defender os intcressés ta patronato junioiBs-autoridades "

AT

Art. 9.° — Sio attribuigoes das’ Visitadoras Sociass: 'f" = :-:]1 B
a) Visitar os BETESE0S Pelo medos mma vez pap mesz; ::1_
b} Informar ao proswrador de tude aue se PasSa ¢om o egresso, i Jm'h__u
mensalmente; i nk
¢} Dar ao Procurador a Yelacio dos egressos aptos pafa o $ra- o
balho, incapazes e necessitados de ausxilio material ou de tratamento; -
d)  Angariar donativos pird o Patronato. i tar-
Art. 10." — A vulgarisacio dos conhecimentos de psychiatria, de Carn
modo que o pove comprehenda sen dever de auxiliar o= egreszos, acceis ro:
tando-os na communidade o amparando-0s, seragdeita em conferencias
mEnsass por peychiatraz ey em artigos 'de jornags tambem por psy- gin ..
chiatras, e
Art. 11.° — Provisoriamente a Directoria providenciard junto ae collat
Governo Fedsral para a manutencio dos egressos nos Manicomios Pu- w Ve 0d,
blicos em condigies de liberdade relativa, emquanto aguardam solucdo am?
para sua situagic™,
hyg
De outros membros da I Seccdp devem ser citados especialmente Ma
og Drs, Mirandolino Caldas, pelos seus primorosos trabalhos sobre asgiz- P o nuw
tencia social dos candidatos ao suicidio ¢ Cunha Lopes pelos seuz valigsos
cum=-

#ubsidios sobre exame pre-nupeial,
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Em relacie & actividade dezenvolvida pelas ontras secgbes de es-
todos, desde g Sua redrganizacio, em 1928, fucniiznremos, de um medo
suceinto, oz topicos Q82 se nos afiguram mais dignes de destaque,

Assim, a IT Seccio teve g magnifica iniciativg de publicar em
nossa lingua g “Manuzl para Enfermeiros de Psychopnthas". com 3
collaboragio de varios membros da Liga. Ainda nesta numero publicamos
um dos eapitulos dessa obra, de autoria do D, Heitor Carrilho,

A TIII secedn, embora nig ge reunisse gom regularidads, trouxe,
Cm muitas oecasijes 0 seu valiozso coneursg Para as eampanhas Jg Liga,
Eragas 4 acedio individual dos 8us membros. No tocante i pre-!egisla;an
anti-aleoolica, €specialmente, nig pide deixar de ser citada » collaboragio
rroficiente ¢ devotads que proporcionaram 4 Liga og Drs. Joss Augusto,
Carlos Penafie] o Castro Barretn. 0 Dr. Alvare Cardose trouxe a sga
collaberapso sobretudo mas questoes de prophylaxia da immigracio & de
bem estar do allfenado. O Dy, Adauvto Botelhp fes parte da commissda
especiz] encarrepada de offerecer sugpesties 42 projecto de reforma da
Assisteneia g Psyehopathas, publizado em Junhe de Annoe passado,

A IV seecio tambem PoUco se reuniu, mas varips dos seus mem-
bros, nomeadamente 05 Drs. Profecsares Afranic Peixote, J, P. Porto-
Carrero, Maurieig de Medeiros, Drs. BEvaristy de Moraes, Lemoy Brito,
Ary Franco, Ranl Camargo, Migue] salles, #rmando ge Campos, Heitor
Carrilho intervieram DUMErasas veges, oomy' a maior efficiencia, nas cam-
panhas da Liga, maximg ho tocants 4 prevengio de crime commettide por
aleoglistas 4 .

AV seccao, na eug reunido inaugural, ouvig uma brilhante eop-
fereneia dg Profezeor Tzaias Alves sobre “Tests menties e verbalismo®
0 Profeszgr Migue] Qzorio, Vice-presicente, realizon, na Liga, notavel
curso sobre "Infr-:ducgé& rhysiologica ap estudo da psychologia™, (1920},
O Profeszor ¢ Juiz=Be. Mellg Mattos aprezentou, sob os auspicios da
Liga, 4 1 Conferenpiy Pena) ¢ Penitenciarin Erasileira, excellénte trabalhg
s=thre “ Assistencia 405 mennres g DEEvencio da ¥adiagem”. Q Dr. An-
tonio Ledg Wellosa detl grande relavg ¢la imprensa, 5 varias campa-
nhas educacionaes 3, Liga (prophylaxia de suiridio, anti-aleoolismo, ete,).
C Dr. Tancrede Soare: de Souza trouxe-nos eontingente informativa dos
mais apreciavels, ma toeante ds guezijes de trabalho, d'é‘SEmpregﬂ_. orign-
tagis profissions] e collaboroy na educacie anti-alesslica Q- Dr. A,
Carneito Dieds, quando Director dg Instruccio Publiea, prestigion pode-
rosameMesal campanis enti-alccolica ng meis escolar.

A VI secpdn Insereve como Stu major servign o curso de neurglo.
gia clinies promivigy pelo Dr. Fred. 1. Mac Dowell, com 5 collaboraegg
o8 outros especialistaz, om 1881, Merase outrosim destague especial a
collaboragiio altamenze valinga do sapdosg Prof. F, Esposal & do Dr,
Odilon Galloti Para = prophylaxis anti-aleoolica, o gue fo; motivg para
amboz vulgarizarem noghes de neurs-psychiatria

VII secpfqo, Trabalhos: — gq Dr. Murilly de Campos: “Notaz sohre
hygiene mentar no Exercito”, em g 1" numere dog “Archives” & go Dr.
Marig Saturning sobrs “Test de Binet applicado em 100 soldados™, em
@ numers de janeirg da 1932,

VIII secpfio. Nag e tem raunide regularmente. E?, POrém, apenas
cumprir um dever tlimentar de justipa ¢ deixar agui assignaladg que

C ismo
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114 Arehivos Brasileiros de Hygiene Mental

varios dos associados que a integram tém prezstadn & propaganda da
Liga, em todas as suas campanhas. servicos notaveis, com que Ee gre-
ditaram 4 nossa mais viva gratidio, Dentre elles zo destaram 05 brilhan-
te: jormalizias compatricios, Drs. Homhberto Gotuzzo, Professor Carintha
da Fonmseca, Alvaro Guanabara, Dr. Alfreds Neves, Horacio Cartier e
Hermeio Lima.

IX secgiio. Esta seppdio realizas varias reunides de alto interesse,
tenda sido objecto de debate, em algumas d'ellas, a questio das “clinicas
de habitos” e da educacio dos pre-escolares em geral, aguelle thema
tratado, sobretude, pels Professer Olinto de Oliveira, este pslos Dre.
Gustavo Lessa & Massilon Saboia, O Dr. Moncorve Filhe realizoun 2obre
aleoo’ismo infantil varias conferensias que tiveram a maior repercus-
sfio, tendo, por sua vez, oz Drs. Jorgs Sant'Anna e Leonal Gonzaga, res-
pectivamente na IV e na V Semana Anti-alcoolicas trazido para a pro-
paganda coniribuicdes relevantes, nzz dominios pre-natal @& infantil, O
Dr. I. P. Foatenelle publicou, em o primeiro numero d'estes “ Archivos™,
um bellissimo artigo sobre “Hygiens Menizl ¢ Educacdo”, que consti-
tue, podemos dizer, o primeire reba-e que 5S¢ tenha ouvido ne Brasil
sobre este vital problema.

X seegdo. N&o 2e reune ha varios annes/ nads obstante as tenta-
nivas feitas ainda no anno corrents mels Ditectoria da, Liga (com-
provaveis pelo livro de presengas). D maioria dos collegas que =
constitiem  tem, entretanto, = i nztityiche, recebido o mais franco
apeio, quer =scientifies, quer nipralh 0 Professor Oscar {de Sonzs,
na  grande serie das nossasd comferefpiss de. vulgarizagio da hy-
giene mental, em 1928, redlizon wma das mazic brilaanties palestars que
entio se pronunciaram. () Professor Eduards Rabells e o Dr. Henato
Ezhl, em uma das primeiras roanices da seccio, debateram com grande:
elevagio e conheciments de capsa o preblema da “ Regulamentagig Eupe-
nica do Casamento", proposta pelo sesindoe d'aguelles nossss consoeios,
O Profeszsor Qswaldo de Oliveira e Moreirg d& Fonseca @ os Drs, Ozear
Bilva Araujo, Zopyro Goulart, e Gas:ig Cruls,) em mmltiple: occasiges
tiveram ensejo de servir ao nossg Eremio, sende que os Dirs, Zopyno Gon-
fart ¢ Q. Silva Araujo tém collaboraco na Propaganda anti-alcooliea
com efficiencia invulgar,

XI seccdo. O primeiro presideniz eleitn PATE a4 secgigy 0 Professor
Abreu Fialho, niv chegou/® tomar bDarte em nozsos trabalhes E', o
grande ophtalmologista brasileirg) entretante, sem a menor duvida, um
dos precursores das questdes de kygiene do svstema nervoso « de euge-
nia, em nosso paiz, pois esereven sobre amhos esgZee themas antes de =e
constituirem as actuaes agpremiagies grganizadag.de neurpg-hygienistas
¢ de eugenistas. Foi seu successor na presidencia o Dr, Alberto Farani
Cirurgiio de talento e apaixonado pelos problemas de eugenia, compre-
hende-ze tenha elle realizado na Liga com grande exito uma eomferen-
cia sob o titule de “Como evitar as prolez degeneradas”, na qual adve
zou ecom brilhe ¢ calor a doutrina da esterilizaciio eugenica dos dege-
nerados.

Os “Archivos” publicaram, em seu n.* 3 de 1931 um largo resumo
d'esse trabalho, que tem despertado interesse ndo 56 agui como no es-
trangeiro,
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Des outrc: membros da see¢@o devemos ainda destacar a collabora-
cio dos Professores J. Marinho e Alfredo Momteiro, dos quaes o primeiro
intervein semprz com a maler efficiencia nos debates das reunides, tendo:
ficado, entretanzs, a dever-nos uma conferencia sobre a audigio, no ponto
¢ vista psychologico, € o segundo contribuin com duas excellentes
prelecetes sobre newro-cirurgia para o curse de neurclopia promovido
relo Dr. Fred. Luiz Mac Dowell. No toeante & campanha temperante
cumpre dar o merecido reieve i collaboracio do Drs. Alvaro Cumplido
de Sant'Anna — mnemeadaments na 3. Semana Anti-aleoolica, em que
este distineto consocio prestou a Liga grandes servigas — e dos Drs.
Carles Werneck e Octavio Rodrigues Lima, ambos autores de optimes
trabalhos e znii-alecolismo, apresentades, respectivamente, na So-
ciedade de Mecicina e Cirurgia ¢ na sessio inaugural da II Semana
Anti-aleeolica. Sob esse aspecto de combate ao alcoolismo cabe, alids,
por certo, na XI.° seecio, um lugar de relevo 4 respectiva secretaria, Dra.
Jusna M. de Lopes, pela continuidade com que vem se consagrande ac
referide sector gz prophylaxia mental,

XII seecio. Esta zec¢lio, creada na reforma dos Estatobos de
1928, foi, inicizimente, pregidids pels saudoso mestre, Professor Manoel
Bomfim, que, entretanta, jd eom & sua sauds abalada, nio pode dediear-
se comd, por ceTiogdlesejaria, A direcéhc dos trabalhos cabiveis ao grupo
de especialistaz “gue o elegéra para orientador,

Findod o mandato oda primeira dipeetoria, foi eleito presidente o
*ifw, acclamado presidente de honra o Professor Bomfim. Na mesma ocea-
siio foram elefzas secretarias da sééelo a Senhore Idalina de Abren
rFizlho Nascimerio Gurgel e & Senhorinha Maria Brasilia Leme Lopes.

Sepuin-se uma phase de intensa actividade, na qual a maioria dos
membros da seccio, por suggesidc do Dr. Plinio: Olinto, realizou pe-
guenas palestras] de"um quarto de hora, em media, sobre a vida dos
grandes mesirez dacespecialidade, comsiderados taes apenas os gque ti-
mham \frézido para & psychologia, um subsidia pessoal notavel, pela sua
originalidade, Assim, foram, entre odtros, commentadas as biographias
de Aristiteles = Galene, pelo Dr, Plinio Olinte, de Bergson, pele Dr. Za-
cheu Esmeralde. de 5. Agostinho e 8. Thomaz d= Aquino, pela Senhora
Else Nazcimente Machade, de Spinoza _pela Senhorinha Lucia Fernando.
Magalhfies, de Epsngler ¢ Keyserling, pelo DrooHerbert Cansbarro Rei--
chardt, de Alfrede Binet, pelo Dr. Armandp de Besquita,

A HIT seccdo deverd rteunir-se proximamente, em homenagem &
memoria do Prafesger Mangel Bomfim. = E. T
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0S CURSOS. AS CONFERENCIAS, OS CONGRESSOS
SCIENTIFICOS E A PROPAGANDA
PELA IMPRENSA

CURSDS — Antes da Liga eram poucas, em To3sd capital, as
appgremiagies gue com 05 2e03 proprics meios promoviam cursos sobre
especialidades ainda nlo franeamente oificializadas nos estabelecimentos
de entinn do Estado. Tratava-se, entretanto, de_satisfazer uma aspi-
raglo tio justa da collectividade intellectual, que, hoje em dia, a Uni-
versidade, sabiamente, creou 0 CUTE05 devextensdo Gniversitaria, em
ordem a supprir a lacuna verificada,

MNosso primeiro curso, exclusivAments theorice, versom fobre “In-
troduegio ao estudo da peycholpgia®™ sendo dado, em 1923, gelo Prof.
W. Radecki, entdo contraciade pela Liga.

Seguiram-se-lhe, em 1826, os (dous cursos parallelos, ambos de
cunho experimental, realizados pelo Professor Alfred Fessard e Senhora
A. B. Fessard, respectivamenie sebrs wTochnica de psichologia applica-
da™ e sobre ®Pratica de tests mentass?”.

FEm setembro-cutubro de 1927, a% entio aszistentes 'do Laborato-
rio de Pevehologia da Liga, Senhors Idelina de A Fialhe Gurgel €
Seshorinha M. B. Leme [Lopes realizaldm Bm cured des psychologia

experimental para alumnas Jdd Escola Normal, escolhidas entre a3 mais

dotadas.
Iie 20 de margo a 25 de abril de 1523 o Dr. Ernani Lopes resli-

gou, ma séde da Liga um _suarso Ve dés* Hygiene mentaldpara enfer-
p seguinte Programmnd: generalidades sobre hygisne men-
s methodos da hygiene mental; nogles de psyeho-patho-
logia; hygiene das funegbes Pevchicagmem particularda attengio o da
memoria; a fadiga mental e sua prophylaxiaf @ducacio das| creangas
assistencia hospitalar e extra-hospitalar ass psychopathas;
habitos sadios na crianga™eTno adulto; a collaboragio da

meiras”™, com
tal & engenia; o

ANOTMAESE;
formagio de
enfermeira na campanha cniialeoolica.

De julho a novembre de 1030 realizou-se importante curso de “Fsy-
chologia e teehmica peychologica™ em que eollabararam 11 especialistas
{Vejam-se mais pormenores na gecedo Y0 Laboratoric de Psychologia™).

Em 1931, nada menos de guiiros grandes eursos foram organiza-
dos pela Liga, d'elles se tendo guerido eNcArregar os Profeszores J. P.
Porto-Carrero {“Psychznalyse”), AMigpel Osorio de Almeida (“Intro-
‘ducgo physiologiea 4 psvehologia ™). Frederico L. Mae Dowell (Neuro-
logia cliziea) e Allons Sanketr (“Embryologia mervesa”). Nio repro-
duzimos os programmas d.esses curios ,porque elles foram publicados
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_peios “Archives”, em seu ante-penultimo numero. Inserimos entretanto,
uma reproduccio photographica da homenagem que foi prestada ao Dr.
F. L. Mac Dowell & aos seus collaboradores pelos alumnos do curso de
neurclogia elinica.

CONFERENCIAS (*) — Leia-se: conferencias isoladas, porque
o cursos, acima referidos evidentemente poderiam chamar-s= conferen-
-cias em serie. Queremos, alids, desde ji, excusar-mos pelas omissdes em
que venhamos a incidir, pois o mosso registro, por mais cuidads com
gque tenha side elaborado, sempre ha-de apresentar algumas lacunas.

Nos primeiros tempos, fol pouce meotavel a actividade da Liga,
E0b esse aspecto daz eonferencias.

Em 1825, coube ac Dr. Ernani Lopes, entio secretario geral da ins-

tituiglo, realizer uwma excursdo ac sul do paiz e ag Prata, durante a

-gqual pronuncicu varias palestras de propsganda, Duas d'ellas, az gque

foram pronunciadas, respectivamente, em Porto Alegrs, no dia 18 de

. abril, sobre “0Os meioz de ac¢io na campanha pela hygiene mental”, e

em Buenos Aires, em 16 de malo, sobre “As instituigdes de prophylaxia
raental nmo Brasil”, acham-se publicaads, na integra, em o 2 numero
d'estes “Archivos". Mersee.mencio especial o facto de ter o entdio Se-
-cretario Geral fundadoe, erm o concurse dos psychiatras = outras pessias
gradas da cidade gabeha de Santadlaria, a Liga Santamarienss de Hy-
giene Mental {29 de abrii.de 1925).

Em setembre do mesmo anne (vide n.° 2 d'estes “Archives™, pg.
136), realizou pa sede da Liga o notavel psychologo francez, Professor
(reorges Dumas, membro honorario da instituigie, uma bri’hants con-
ferencia sobre “Peychose allucinatoria chroniea™. Em homenagem ao
illustre seientista, 2 BSociedade Brasileira de Psychiatria reuniu-se na
Grceasiao e 2essdo conjuncitaseom & Liga de Hygiene Mental,

Em 192§, mo-dia 25 de junho, teve a Liga o feliz ensejo de ouvir
a palavra de owire luminar des scienciaz psychologicas, em Franga, o
Professor Henr! Piéren. Heslizon o sabic mestre um bellizsima confe-
vencia sobre “A fadiga mental”, %'qual péde a Liga dar a maior di-
vulgagdo pela imprensa, o que era juzto nlo Sémente como homenagem
ao zzbhio eminente, como em vista da manifesta relevancia pratica do
thema tratade, cue manifestaments s=dnelie entre os gue mais de perto
podems, interessar W hygiene mentall

Cuanto &s conferencias realizedas, em 1925, pelos mossos compa-
tricios, eumpre salientar & que foi realizada em Recife, o dia 13 de
maie“pele Profin@llysses Pernambucans, mo®ss Delegado Regional no
prospero Estado nordestino. Nessa palestra, o nosso Delegado fez uma
synthese de todes os trabalhos da Liga e tragcou o programma de acgio
parny Pernambiieo.

Em 1927, coube aoc Dr, Mirandelino Caldas, commissionado espe-
ciglmente pela Liga, effectuar uma excursio de propagands ap norte do
vaiz, que foj coroada do melhor exito. Dentre as conferencias realiza-
das pelo mosso dedicado consocio eumpre destacar, pelo seu valor, a que
teve por titule: “Loweos e psychopathas mo meio social”, promunciada
em Manaus, s Theatro Amazonas, em 22 de agosto. E' proposite da

(*) As conferencias anti-aleoslicas ndo estdv incluidas agui, e

;8im ma secgioc “Trabalhos de Anti-alcoolisme™,

[1
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118 Archivos Brasileiros de Hygiene Mental'

Liga editar em folheto esze bello trabalho de vulgarizacio que ndo pu-
blicdmos na época por nio estarem cirenlando entfo os “Archivos™.

Em 1928, a Liga promoven uma serie de comfereéncizs que, esta-
mos cerios, fol a mais notavel de guantas =e tém realizado, até hoje, no-
Brasil.

Imauguron a serie, no dia 26 de abril, o Professor Juliano Moreirs,-
ane disserton, magisiralmente, sobre “Factores hereditarios em psychia-
iria", seguindo-ze-lhe o Professor Henrique Roxo, que, em 2 de maio,
versou com a sua proficiencia.de grande clinico, o thema attrahente da-
“Influencia do regime alimentar ma genese do nervosismo”. Apds essas
duas palestras, honraram suceessivamente, a tribuna da Liga (alids, se-
riamos mais exactos esclarecendo que a tribuna de facte homrada fol a
di Liga da Defesa Nacional, que muite gentilmente nos cedia o s=en
salio nobre), os seguintes prezados consoeios: J. P. Porto-Carrere (*A
arte de perverter”), F. C. Pontes de Miranda (" Methodo de analyse so-
eio-peychologico™), Oscar de Souza (“0 individuo e o mels, ng ponto de
vizia da hygiens mentsl”), Adauto Botelho (“Males da emogio”), F.
Espose! (“Do viler da orientagio profissional em hygiene mental”), Mar-
tim Buenop de Andrada (“A hygiene mental nasz_escolas”), Olinto de Oli-
veira (Y0 amor e a hygiene mental™), Carlos/Penafizl (“0 inconsciente
na vida zorisl”, Martim Gomes (“Hygiengé Mental, Eugenia e Cultura
do caracter™), e Mirendeling Caldaz (#As eausas.e & prophylaxia do sui-
¢idio®). O Dr. Ernani Lopes realizou tambem, dentro da mesma serie,
porém, na séde da Associaciol Christia -Feminina, uma paléstra sobre
“Preceitos de hypiene menial ‘deduzides dz2 peychologia de Adler”.

Nos ultimos deis 4nnos merséem mencio espeéeill, dentre ‘as con-
ferencias da Liga, as dos Drs. Muril'o de Campos, em 4 de julho da 1931,
sobre “Interpretigio peychelogiea' dos phenomenos.espiritas”, Xavier d2
Oliveira, sobre “Mystici=mo e loucmra™; ~Alberip Farani, 8 que j& fi-
zemos referencia, sobre “(Como evitar-as proles degeneradaz", Igmacio:
Cunha Lopes sobre “Heraditariedade ém medicina ‘mental. Applicagio
& eungenia”.

Dentre os conferencistas encrangeiros devemos destacar o Pre-
fessor Gonzalo Bosch, presidente da Lige Argentina de Hygiené Mental
que realizon em julho de 1930, sob o auspicios da Liga, brilhante con-
ferencia =sohre a hygiene mental zio seq paiz.

CONGRESSOS — A epigraphe mao significa que a Liga ji temhs
promovido Congressos scientifiens mo riger do termo, mas, sim, que e
tem feito representar por pessoas ou[por-trabalhos, em vaFios @ertamens
d'essa matureza, quer de Hypiene Mental, quer de scieneias connexas.
{Note-se, alids, de passagem, que as nosszs Semanas Antl-alegolicas sio
mais do que Cengressos, peis constam de uma parte scientifica do typo
cos relatorios e communicagSes apresentadas a taes reunides, e, além
d'isso, da propaganda popular em grande escala gque as faz formida-
veis).

Antes de enumerar os Congressos a gue temos comparecido, seja-
nos lieite referir um faeito gue presenciamos ¢ em qQuUeé SemMpre VEMOs
wma prova da uiilidade dos Congressos seientificos, ndo rarp taxades de

reunides sumpiuarias, de que n#o resultaria memhuma consequencia pra-

tica.
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A' Conferencia Penal a Liga apresentou o5 seguirtes trabalhos:
Dr. J. . Lemos Britie: “Preservaciio das creangas € adolescentes pobres
ou abandonadas”. Prof. J. P. Porto-Carreire: “Prophylaxia da prostitui-
¢io™ Prof, J. C. Mellp Mattos: “Trabalho operario de menores e ocio in-
fantil”, Dr. Leonidio Ribeiro Filho: “Limitez da edade é imputabilidade”.
Dz Armando de Campos: “Verificacho pericial da embriaguez”. Dr.
Zeferino de Faria: *Os expostos ¢ a roda dos engeitades”. Dr. Ernani
Lopes: “Menores incorrigiveis™.

No I Congreszo Internacional de Hygiene Mental, em Washington,
representaram a Liga os Drs, Gusiave Riedel e Plinio Qlinto, O Dr. Gas-
iavo Riédel, além de tres trabalhos de sua sutoria, dos gquaes uma me-
meria versando sobre * O moderno organisme psychiatrico™ e duas notas
conceTnentes, respectivamente, a “prophylaxia da epilepsia™ e 4 “hygiene
menial e immigracia”. levou, maiz oz seguintes trabalhos da Liga: A.
Moneorva Filhe: “Swleidio de menores”. Milcladez S4 Freire: “As ini-
ciativas do Estado contra o alecolismo™, “J, P, Porto-Carrerc: “0 sexo e 2
cultura™. Heitor Carritho: “A delinquencia e a hygiens mental da pena®.
Severinoe Lessa: "0 problema do_aleoolismo no Brasil” (com extenso
resume inglez ¢ com 4 graphicos, em annexo). Ademaiz d'iseo, quiz o
Dr. Gustave Riedel, como, clids, tambem oofizerd o Dr. Plinio Olinto, ser
pertador de numerosas publicagbes das eampanhaz de prophylaxia mental
da Liga, em ordem ®a fager ecomhecido nes Estadoz Unides o nosso ma-
terial de propaganda.

Por fim, 4 II Conferencia LatinscAmerieapas de Neurologia, Fsy-
chiatria e Medieina Legal, a Liga envion dens trabalhos, um do pranteado
Frofessor Erasmo Braga sobre “Edusecagdp anti-aleoolica™, outro do Dr.
{zustave de Regende sobre “Hercdosaleoolismo®.

A partir de 1931, o Congresso gque verdadeiramente podia inte-
ressar a Liga, em nosso pais, e que era o gue sc realizariz em homena-
gem ao 25." aaniversario da Sociedade Brasileira de Psyehiatria, em no-
vembro do correniesanno, teve de ser transferido devido.gos acontecimentos
ae 5. Paulo.

A PROPAGANDA PELA IMPRENSA — Bi fazemoz quesifo de
abrir um paragrapho_ezpecial com o titulo sfipra, & antes de tudo, por
um dever de Jmsiiga e de gratidic. Temi, na (verdade, = Liga recebido,
sempre, de toda a imprensa de nos=so paiz, demonstracses’ tio desvane-
cedoras de solidariedade e sympathia que nio nos sentiriemos bem =i
ndo o proclamassemos expressamgente, num grande momenfo como este,
e¢m que damos balan¢e a05 nossos _primeiros dez annos de actividade,

Zem fallar na eampanha anti-aleooliea, que, pela sua impertan-
cia, merece ser tratada em capitnle & parte, numerosos foram os outros
aspectos da propaganda que, gracas a acolhide da bda imprenss, lo-
graram prover integralmente os seus designios, ou, pele menos, appro-
ximar-se muito da méita desejada. E, até — eazso extraordinario! —
quande, de uma feita, agitou a Liga uma altisonante campanha que, s
victoriosa, traria, com alguma probabilidade, nos primeiros tempos, pre-
juizos 45 emprezas jornalisticas, nio trepidaram =2s tedacgdes em aco—
Ther, cavalheirescamente, o nosso appello, embora de ecerto prevendo
né - seria elle attendido. Referimo-nos i campanha pela nio publicidads
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So moticiario sensacionalista dos cases de suieidio, levantada pela Liga
em margo de 1926,

As outras modalidades de acglio da hygisne psychiea para cuja
divalgacio nos foi precicze o auxilio da imprensa diaria, dizem, sobre-
tudo, respeito aos seguintes serviges: consultorios gratuites de neuro-
gychiatria, inaugurados em 23 de novembro de 1925, em nossa primi-
1iva séde, mo antigo Pavilho Argentine da Expesigio; curses de psy-
chologia promovidos pela Liga; propaganda no dominio da psycho-euge-
niz: educacdo dos paes, visando a prevengdo de disturbios nerveses mos
filhos.

Semelhante divuigacio de factos e mogies da especialidade tem 2
jmprensa realizado sob Tres variantes principaes: ou por meio de entre-
vistas que solicita a membros da Liga, ou por meio de reportagens que
mends fazer em NOSS0s servieos ot em mossas reunides, ou ainda dando
publicidade aocz nossos communicados.

Esza a collaboracio da imprensa leiga, Wio devemos, entretanio.
esquecer o spoio com gue tambem mos tém honrado os jornaes medi-
epz. Valendo-nos do ensejo, enderecamos a todos esses brilhantes col-
lelgas, as expressoes da mossa sineera estima, — E. L.
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TRABALHOS DE ANTI-ALCOOLISMO

Para o grands publico, a Liga Brasileiva de Hygienc Mental ¢
.« Liga Anti-alcoelica. . .

() facle de sc associaren essos duas idiéns quasi irrcsistivelments
nix alma popular 56 nos pode traser conforte o estimulo, de ves gne
fonmas nds que quizemos fazer do anti-alcoolismo a nossa campania
magna, ¢ nido cstamos arrcpeididos d'isso.

Por isso mcsio, cutretanfe, gue as nossas credenciacs  obste-
wias ¢ as nossizoSvmpativas pelo prohibicionismo infelligentements
.applicado sio douhecidas dc todo o wiundgyiorna-se ocioso ow super-
Fhwo, cm cerbas eccasiocs, peranic cerids pessdas, trazer d baila o5
mesmoseaellios  argwitcntos tempprrantes, loga poconhecizeis, aind.
quande sob o distarce dos mals variadus ropagens cstylisticas.

E'de certe medo cssa sensacdo de constrangimenio originada pelo
reccip dp mdo dizer-sads dcCessencialuicnte wote pare leitores cwdlos,
roing sde as dos Sdrchivos™, que wnos inkhibe neste momcnte em que
deveriamos csoreror a scccdo “dralallios o e auti-alcoelisma’, cm ¢
Hnmicre capegial conmNEIoratice e Anuivorsmitg da institnigdo.

Mas, dir-gc-d3. com logica, ainda guc ao redocior da sccgdo ent
.apreco nie Sebren’idéas novas, tem cie, pelo wenos, o dever de
reccnscaty, nesiepdrande data, o qucdCiens Seus consocios realizade
de wais notaesl, no dominis [da propaganda aiii-alcoolica, fal como
se fegom relacao aos entros dominios de acligidode da Liga, todos
o5 quacs fignrail o sccgdesedo prescnte wnero.

Nio ferdo, fodadio, frewisto of qlie assim argumentarem wmg
difficuldade, paradoral ¢ fucdita, com qur o redactor s¢ ©F a bragos.
.ao ter de dar desesmipenhio d sua tarcfa.

Esse extranio tmpecilho vem a scr constituido pela propria ini-
maginarel opulencia da collaboracao anfi-aleoolica de gque dispoe a
Lige, 0 que nos colloca cm face do mais angustianic * cinbarace da
cscolha®,

Que criterio devertamos preferir parg o scleccio dos reforidos
Arabalhos, de oeifo gue nido creassemios descomtenfamenios?
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Eis o que g redaccdo wdo se sonle com forcas para decidir, no”
que se refere o este numero, em o gual, olids, nos preoccupam, sobre-
tudo, os aspectos de hvgicne mental, pare cujuo plena objectivacds i "
sulgamos weecessaria waior publicidade. Ora, esta, felizmente, ndo tews
faltado nunca do nosso anti-alcoolismo. Ahi estd, porfanto, mais wm”
sotive pare que os traballios do dominio temperantc cedam, d'esta”
ves, o lwgar aos outros scctores, mcnos popularcs, da Liga,

Enr ves, pois, de wmn relatorio exhanstive de nossa intcnse acti-
wvidade anti-alcoolica, duranty dois lustros, (relatorio que, a despeito”
de todo o csforco, ndo poderia ser completo), parece-nos wais oppor-
tuno ¢ mials expressive substituir, desta feito, a tradicional secgdor
“Trabalhos de Anti-alcoolismoe”, pclar duas photographias anneras,
que hido-de ficar historicas, porgue documentane o continuidade ¢ G
srogressio do nosso esterce maxime de propaganda, consubstanciade
sios Semanas Anti-a’eoolicas™ — E. L, ;
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A BIBLIOTHECA

A Dibliotheca da Liga Brasileira de Hygiene Mental conta mais
de mil volumes de obras especialisadas e tem ja prestado reaes ser-
vigos aos que se dedicam, nesta capital, ao estudo das disciplinas que
intesram a hyglene do svstema nervoso,

Em 12 de julho de 1928, inaugurou a instituicio, no local onde
se achava entio installada, no Instituto de Surdos ¢ Mudos, 4 roa
das Laranjeiras, uma sala dedeitura publica de psvchologia e peda-
gogia, que constituiu um aconteeimento de innegavel significacio cul-
tural, em nosso meio .

Durante cerca de um anno, teve a hibliotheca, na séde em ques-
tio, apreciavel frequeneia, como devtude poss@iea Liga os competen-
tes registros, Mo sew archivo administrative, Mudando-se a Liga do-
Instituta de Surdos’ e (Audos” para . o Ediiicio Odeon, continuou a
franquear aos intéressados a leirura dos seus livros e revistas, gue
nunca considerou privativa apenas dos seus associados.

Hojerem dia, acha-se a bibliotheea dividida, tendo sido traslada-
da para a “Clinica de Fuphrenia®, & rua S. Luiz Gonzaga, as obras.
de psychaologia pura €\applicada e continuando nge Edificio Odeon as
obras restantes.

A grande maioria dasg publicagdes existentesina Bibliotheca foi
adquirida com @ products das subscripcdes concedidas 4 Liga pelo Go-
vErno, mas existeé certo numero de obras queQu nos foram enviadas em
permuta com 05 “Arehivos’, (sempre por nds registadas na seccao
*Publicagfes recebidas’) owmes foram doadas por alruns dos nossos
consocios. Dentre €stes podemos citar o' saudesa Professor Manoel
Bomfim, ‘wgeminente_Professor | Olinto. de Oliveirayua Dr.® Cecilia
Grierson, de Buenos Aires, éagmembros da directoria,

Era nosso proposito publicar neste numero um catalogo com-
pleto da Dibliotheca,"Pareceu-fios, entretanto, depois, que bastaria D~
blicar uma relacio das obras de psychologia, por serem estas as que:
mais difficilmente == encontram em nosso meio,

Segue-se a relagio das referidas obras, agrupadas por idiomas:

Em portuguez:

Albugusrgue, Medeiros ¢: Tests, Rio, 1925,
Alves, Isaias: Tests Individual de Intelligencia, Bahia, 1928,
Baker, C. A. : O movimento dos Tests, Rio, 1925,
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Binct, Alfred: A Alma e o Corpo, Lisboa, 1919,

Rittencourt, Dr. Raul: Psvchologia dos Delirios, Porto Alegre, 1925,

Bomfim, Manocl : Nogdes de Psychologia, Rio, 1922,

Bueno  de Andrada, M. ¢ Celsing Rocha: Tests, Rig, 1931.

Caesar, Osorip ¢ J. P. Monieiro: Contribuicio ao Estude do Symbo-
lismo Mistico nos Alienades, 5. Paulo, 1927,

Doria. A. de Sampaio: Psvchologia, S. Paulo, 1928. ;

Freire, Loudeling: Introduccio ao Curso de Psychologia ¢ Logica,
Rio, 1913.

Gilda Netto: As Constituicdes Psychologicas, Recife, 1927,

Jaspers, D). Ludgero: Manual de Philosophia, Rio,.

Leme Lopes, M. B.: Pesquisas sobre a Memoria de Fixagao, Rio,
1930.

AMantovani, Dr. José: Psychologia Physiologica, Lisbea, 1903.

Lourenge Filho: A Medida da Intelligencia pelos tests de Binet-Si-
mon, Sic Paulo, 1929,

Marauhdo, Paulo: Escola Fxperimental — 1.* parte — Tests Peda-
gogicos. 2 parte — Tests Psychologicos, Rio, 1928,

Medeires, Mauricio de: Egdu€agde dos supra-normacs, Rio, 1930,

Pernambuco, Ulysses ¢, 4. Paes \Barrcio: Estudo Psvchotechnico de
alguns tests de Alptidie, Reade, 1927

Peivote, Afranio: Psico-Patologia Forense, Rio, 1923.

Piéron, HenrisoPsvehologiap Experimental, (trad. de Lourenco Fi-
lho}, 5. Paulo.

Pimentel Filhn, Alberte: Psico {isiolegia, Lishoa, 1927,

Porto-Carrero, ilio: Ensaios de Psyehanalyse, Rio, 19253,

Santos, Evendre: Notas de tésts, Rio, 1927,

Sergio, Luisa ¢ Awtonio. Eseala de pontos dos niveis mentaes das
creangas portiguezas, Porto,

Sodré, Alcindo’ Sebte um aspecto da Fadiga na Attencio, Th. do
Rig de Janeirp, 1920.

Toledo, Jodo: O Creschimento Mental, S, Paulo, A923.

Fasconcellos, Faria der Licoes de DPsicologia Geéral, Lisboa.

Vianna, F. J @enQlizéira: Pequenos Estudes de'Psychologia Social,
Sap Paulo.

Walter, Leon: Techno-Psiohologia do Trabalhe Industrial, (trad.
de Lourenco Filho), §. Paulg, 1929,

Rabello, Sylvio: Os tests deerolyanos de desemho, Recife, 1930.

Em hespanhol:

Amcghine, Artwro ¢ Cianpi, Lanfranco: Exploracion regional de las
aptitudes mentales en la Republica Argentina, B. Aires, 1928,

Aster, Prof. E. von: Introducion a la Psicologia, Barcelona, 1926.

Bovet, Pierre: El Psicoanalisis v la Educacion, Madrid,

Bunge, Carlos QOctavie: Principios de Psicologia Individual e Social,
Madrid, 1903,

«Calcagno, Alfredo: Loz tiempos de reaccién visual ¥ auditiva, Bue-
nos Aires.

Carbonctl, Dr.: Psicopatologia de Dolivar.
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Casarinf, Arturo: La Scelta dei Piloti per la Navigazione Aerea,
Roma, 1925, .

Deden, Martin: Psveologia, Buencs Aires, 1912,

Erismanu, Prof. Th.: Psicologia Aplicada — Coleccion Labor, Bar-
celona, 1925

ibid v Marthg Mocrs: Psicologia del Trabajo Profesional — Colec-
cion Labor, Barcelona, 1926,

Ehlual, G.: Manual de Psicologia, Buenos Aires, 1915,

Eward, Marguerite: La adolescente, Madri.

Fingermann, Gregorio: Estudios de Psicologia y de Estetica, Buenos
Alres, 1926,

Faoster, Edgard: La educacion racional de la memoria, Barcelona,
1909,

Freud, 5.: Una teoria sexual v otros ensayos, Madrid, 1922,

Freud, S.: La histeria, Madrid, 1925.

Ibid.: El Analisiz Profano, Madrid, 1928,

Ihid.: l.a Interpretacion de los Suefios, 2 vol., Madrid, 1923,

Ibid.: El Chiste, Madrid, 1923, .

Gaupp, Prof. Robert: Psiologia del Nifio — Coleccion Labor, Bar-
celona, 1927,

Gombara, Dy, L.< Psicologia Positiva, Barcelona,

Giner, Urbang®Sy: Psicologia, Buenos Aires, 1905, :

Gonzalez, AL Anseims: Tecnica de Psicologia Experimental sin apa-
ratesy Madodd 1621,

Haeberlin, Karl: Fundamentos!del psicoanalisis, Madrid, 1925,

Hall, Stanley: La Psicologia y/la Paidologia, MMadrid.

Hoeffdingy E.: Psicologia Experimental, Madnd.

Ibero, P. José ML Flementos de Psicologia Empirica, Barcelona,
1916,

Jeliffe, Smith: Tecnica del psico-gnalisis,

Klemm, "Ottge Historia de la Psicologia, Madrid, 1919,

Lafont, Maria Digna: Psicopedagogia, La Plata, 1911,

Lipmann, 'Otte: Psicologia para Maestros,Madsid, 1924,

Mercanie, Mictor: Psicologia v cultivo dé la Aptitud Ortografica, La
Plataps, d¢

ibid.:| Psicologia de la aptitud matemditica del mific, Buenos Aires,
1904.

Mejiz, Jos¢ M. Ramos: Las Multitudes Argentinas (Estudio de Psi-
cologia Colectiva), Buenos Aires,=1912.

Mitnsterber, Huge. Psicolagia de la Actividade Industrial, Madrid,
1914,

Mewmann, Erncsto: Compendio de Pedagogia Experimental, Barce-
lona, 1924,

Martig, Emmanucl: Psicologia intuitiva, Madrid, 1914,

Mira, Dy, Emilio: El Psico-Analisis, Barcelona, s/d.

Meuchet, Enrigue ¢ Polcos, Alberte: La obra psicologica de José In-
genieros, Buenos Aires, 1926.

FPalacios, 4lfredo L.: La Fadiga y sus Provecciones Sociales, Buenos
Aires, 1922,

Patrasceiu, Dr, J.: Psicologia, Buenos Aires, 1924,
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Pyle, IViliiam Henri: Psicologia del Aprendizage, Madrid, 1925,

Rifales, Dr. Rios: Mnemotecnographia, Madrid, s/d.

Rojas, Nerio v Belbex, Fosé C.: El verdadero caricter del delirio psi- .
comotor de Séglas, Buenos Aires, 1923,

Rufuzann: Orientacion profesional, Barcelona, 1926.

Sierra, Adolfe M.: Estudio Experimental Acerca de los Tipos Mne
sicos em Psiquiatriz. Duenos Aires, 1922, !

Senet, Rodolfo: Teoria de la Atencidm, Buenos Aires, 1909,

Sergi, .; Compendio de Psicologia, Buenos Aires, 1897,

Spranger, Eduardo: Psicologia de la Edad Tuvenil, Madrid, s/d.

Stern, [7.: La Seleccion de los Alumnos, Madrid, 1928,

Sully, James: Psicologia Pedagogica, New York, 1912,

Titehener, Edward Broctord: Elementos de Psicologia, Mexico, 1913.

o Fives: Tratado del Alma, Madrid, 1923,

' Zichen Dr. Th.: Psicoiogia Fisiologica, Madrid, 1910,

Zogliner, .- Curso de Psicologia, Buenos Aires, 1915,

Em inglez:

Awverill, Lazorence dinewstus? The Hypiene oidinstruction. a
Hoirman, W, Ryland: Desglopinz Personalig In Boys, New York,.

1929,
Brace, Dadid Kingsleh: Measuring-mator ability, Néw Yarv, 1927.
FRrown, Williaw and G. ThomsonThe Essentials of Mental Mea- =

suremengCambridige, 1925,

Dashicll, Johp Frederict? ~ Fundamentals &t  objsctive psychology,.
Cambridge, 1928.

Dearborn, Titafter Feinas Inellizence Tests. _ |,

Downcy, Junc. e Will-Temperament and its Testing.

Ewer, Bernards Applicd [Psrchologie, New Yorlg 1924,

Evre, Mary B.Y Bsyéholary and Mental Hygigne For Nurses, New
York, 1923,

Frewd, Sigarend: Psvchopathology of Evervday Lifé Tendon, 1921.

Gesell, ArmoldgeThe Guidance of JMental Growth in Infant and Child.

Herring, SahuP.: Revision of the Binet-Simon Tests, New York,
1923,

Hull, Clark L.: Aptiade™Testing .

Kuhinwann, F.: A Handbook of Mental Tests|Baltimore, 1922,

Lewine, Albert J. aud Lounis Maris: Testing Intelligence and Achiwe-

Swift, Edgar Jamcs: Psvchology and the Days Work, New York,
1525,
Ibid.: Business Power through Psychology, New York, 1925,

ment, New York, 1928, i
Marsh, Howard D.s The Diurnal Course of Efficiency, New York,

1906, .
Pintucr, Rudolf and Donald Paterson: A Scale of Performance Tests, i
i 18 New York, 1925, |
i - Sandiford, Peter: Educotional Psychology, New York, 1928, !
: Schacfer, E. A.: Exoerimental Psychology New York, 1012, !
i |
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Terman, Lewis M. The Intelligence of School Children, New York, |
1918. i

Ibid.: The Measurement of Intelligence, New York. 1

Thém, Douglas: F..eryday Problems of the Evervday Child. ;

ibid.: The Habhit Clinic, Boston.

Thorndike, Edwars [..; The principles of Teaching (Based on Psy- &
chology), New York, 1913, \

Titchener, Ed. Brodford: Experimental Psvchology of the Thought -
Processes, New York, 1909,

IWatt, Henry J.: T Feonomy and Training of Memory, London,
1900,

Wikpple, Guy Mowtrose: Manual of Mental and Physical Tests. 2
vols.,, Baltimore, 1921

Em allemao:

Adler, Alfred: Der Individual Psychologie, Munchen, 1927,

ibid.: Usher den >erviosen Charakter, Wieshaden, 1912,

Alters, Rudolf: Ueisr Dsychoanalyse, Berlin, 1922,

Baumgarten, F.: |acfBeruis<Eizaungs=Poifungen, Berlin, 1925,

B:'rub.:}um Karl ;<1 wehy Pathologische Dokamerte, Berlin, 1920,

Blewler, Prof v, 4.7 Die ‘Pevchanalvee Breuds, 1eipzig, 1911,

Buehler, Charlotte: s Seelenlelien des, Jugendlichen, Jena, 1923,

Bumbe Oswold: chiblogische Vorlesungen, Munchen, 1923.

Ferenesi, 5.0 Bausteme zur Psychoanalyse, vol. 1, Leipzig.

Jbid.: Paustgine zur Psvchoanalvse ‘wol. 2, 1927,

Freud, Auma: Finderanalyse, Leipzig, 1927,

Frend, Sigan.: Jen-cils des Lustprinzips, etpzig, 1923,

Freud, Sigm.: Zur infithrung des Narzissmus, Leipzig, 1924,

Frend, Hans: Psvehotechnik, Berlin, 1923,

Ibid.: Hemmiging, Svyomptom und Angst, Leipzignd926.

Ibid.: Kieine Beitriynsd 2t Traumlehre, Leipgig, 1925,

Ibid.: Zur Technik. Jer Psychoanalvse upd 2ur Metapsvchologie,
Leipzig, 1924,

Ibid.: ey Wahn umi slie Traume; Leipzig, 1924

Giese, Fritz: Frielwn-dvrmen des Alterns

Ibid.: Pswehoanalvieuhe Psvehoteehniky Lepzig, 1924,

Hermann, Dr. Ines Usvehoamalyse und Logik, Leipzio, 1924,

Jung, C. G.: Die Bezichuncenggdischen dem Ich und dem Unbewus-
sten, Darmstadft, 1925,

Kretschmer, Dr. Lirust: Medizinische Psychologie, Leipzig, 1922,

Miinsterberg, Hugo: Crundzoge der Psvchotechnil, Leipzig, 1928

Nachmansehm, 1. 1. _  issenschaftlichen Grundlagen der Psychoa-
nalyse Freud-, Derlin, 1928,

Pauli, Prof. Dr. Iv.: |'svchologisches Draktikum, Jena, 1923, ) |

Pawli, Prof. Dr, I.: U'svchologisches Praktikum, Jena, 1923, 5

Rank, Dr. Ote: Teclnik der Psvchoanalyse (Die Analytische Situa-
tion), Leipziy, 1920,

Reik, Dr. Theodor: 1hr Ligene und der Fremde Gott, Leipzig, 1923.
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Stier, Ewald: Wandertrieb und Pathologisches Fortlaufen bei Kin
dern, Jena, 1913.

; Stoltenhoff, Dr. H.: Kurzes Lehrbuch der Psychoanalyse, Berlin, ;
- 1926. I
,Z'l"" Stralipayer, Dr. Wilhelni: Dhe Psychopathologie des Kindesalters, |
Muenchen, 1923. |
-.l : IWeininger, Otto: Geschlecht und Charakter, Leipzig, 1926.

i - Wexberg, Ervin: Ausdrucksform deg Seclenlebens, Wien, 1923,

Wattz, Frank: Die psvchologischen Probleme der Industrie, Ber-
lin, 1922,
Zichen, Th.: Das Seelenleben der Jugendlichen, 32 ed, 1927,

Em italiano:

Gemelli, Agostine: Nuovi Orizzonti della Psicologia Sperimentale,
e Milano, s/d.
e Godin, Pacle: Manuale di Antropologia Pedagogica, Milano, 1926.
; Lamiruschini, Kafaello: Della Educazione, Torino, 5/d.
b Locke, Gigwanni: Sapgi su UIntelligeniza Umana, Bologna, s/d,
: Mercier, Cardeal D.: Le Origimi della pBsicologia  Contemporanea,
Fiacenza, 1920.
Mersclli, Emilio: Psicalogia, Livorno, 1923,
Muorselli, Enrico: Magnetismo-Animale, "Torino (1886,
Jbid.: La Psicanalise, 2 vels, NTorimo, 1926.
Nicefore, Alffedes T Aletodor Statistica, Messina, 19230 e
Pistolcsi, 6.7 Llimitazione, Totino 19106
- Pouzo, Maerios Alla Ricerea Delle Attitadini Nei (Giovani, Milano,
| 1929,
- Reuda, 4.: L'Oblig, Toring, 1910, -
FRignano, Eugentor Come Funziona la Nestra Intelligenza, Bologna,
sem data.
Sandesky, Dr* Feresiic: Corse d'lgiene e di Educaziohe dell'Infan-
zia, Roma, 1913,
- Sanctis, Santc de Patolegia e Profilassi Mentale, Milano, s/d.
aE 1bid.: 1 Sogni, Toring, 1889,

Em francez:

: Abramnereski, Edoward: 1’ Apalysd " Physiologique de la Percéption,
i A Paris, 1911,
15 5 ibid.: Le Suhconscient normal, Pars, 1914,
i Adler, Dr, Alfred: Le Tempérament Nerveux, Paris, 1926,
15 Allendy, R.: l.es Réves et leur interprétation psvchanalvtique, Pa-
: 3 tis, 1926,
“f ' Aumar, Jules: Organisation Physiologique du Travali, Paris, 1917,

i % E Arney, B Fuwiz: L'Hygiene de I'Attention, Paris, 1928,

O | Art, Georges: Pour Développer notre Mémoire, Paris, 1924,
Asfan, G.: L'Expérience et U'Invention en Morale, Paris, 1908,
Palgeetu, J. M.: La Pensés et les Choses, La Connaissance et lg Juge-

ment, Paris, 1908,
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Baudin, E.: Cours de Psychologie, Paris, 1927,

Baudowin, Charles: Suggestion et Autosuggestion, Parig, 1922,

Ibid.: Etudes de Psychoanalvse, Paris, s/d,

Ibid.: Psychanalyse de L’Art, Paris.

ibid.: La Force en Nous, Paris, 1923,

Jbid.: La Discipline Intérieure, Paris, 1924.

Bergson, Henri: Essai sur les Données Immédiates de I Conscien-
ce, Paris, 1921,

Ibid.: Matiérp et Mémoire, Paris, 1921,

Bernard, Paul: 1'Ecole Attentive, Paris, 1025,

Berheim, Dr.: Hypnotismo et Suggestion, Paris, 1910,

Bigrolict, . J. van: La Psychologie d’Aujourd’hui, Paris, 1927

Ibid: Pédagogie Expérimentale, Paris, s/d.

1bid.: Causeries Psychologiqus. L'envers de la joie et d= la tristesse,.
Le Probléme de la Mémoire, Formes de Passage, Paris, 5/d.

Binet, Aifred: Idées Modernes sur les Enfants, Paris, 1909

Itid.: La Psychologie du Raisonpement, Pariz, 1902,

Ibid.: L'Etude Expérimentale(de Plntelligence, Paris, 1922,

EBivet, A et Th. Simon: Les Entans dnormaux Paris, 1922,

Bedin, Jean: Contre Freud, Pariz, 1926,

Eon, Gustave le: Psvchologie de PEducationd Paris, 1927,

Ibid.: Psychologie des Foules, Paris' 1970,

Ihid.: Psycholggie Pclitique, Paris, 1921,

EBonnet, Géraud; Précis d’Auto-Sugeestion Volontaire, Paris, 1923.

Bouchard, Roger: L'Evaluation du Temps dan Certains Troubles.
Mentaws, Parjz, 1926,

Bourdon, B.: La Perception Visuelle de L "Espace, Paris, 1902.

Ibid.: L’Intelligence, Paris, 1926,

Bourdon, J. R.: Traitements Pratique de la timidité, Paris,

Bopet, Pierre: Te sentiment religieux et da psychologie de I'enfant,.
Paris,

Brabant, William wan: Peychologie du Vice Infantile, Paris, 1910.

Burlond, Albert: La Eensée, Paris, 1927,

Carré, I. Et, Roger.Liguicr: Traité de Pédagogie Scolaire, Psycho-
logie Appliquée a I"Education; Paris, 1920,

Chavigny, Powlz La Vication de Nos Enfants, Paris, 1928,

ibid: Psychelggie de LHygiene, “Parrs, 1921.
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O INTERCAMBIO INTELLECTUAL COM
OUTRAS NACOES

Mais de uma vez temos dito, e antes de nas 14 o disseram outros
neuro-hygienistas, e antes mesmo de haver officialmente uma Hygiens
Mental ja o dizia o bom stnso — que o intercambio intellectual entre
nacoes deve ser instantemente acorocoado, como factor pr:rdefoscr,
que € de harmonia e de approximagao entre os povos,

Conhecer para compreheénder. Comprehender Para syntonizar ou
para perdoar.

Faltard, talvez,requinte .ou agudezn ao coficeito. Nio se podera
Negar, entretanto, que, por cerrar ouvides & verdade paimar que elle
traduz, tem &idg. origen mutita hostilidalle surda, e, até, muita sus-
picacia visinha da allucinagio, de upf para outro povo,

Pois, nio nos ensina psychologia da emotividade que no des-
conhecimento da natureza do excitante restde uma prande causa das
emogoes depressiyas

Isolar-se, portanto, que € o mesmo que/nio buscar conhecer-se,
equivale, para ag nagdes, como para os individuos{ — mais para as
1.agdes do que para ge indiwiduos, — 5 renunciaf, progressivamente,
a toda efficiencia. 8] existe um grande povl gue pode falar com
orgulho, em eérte inStante de sua historia, no sen “esplendido iso-
mmento”, nig tewe sem duvida a phrase senio um exclusivo e pas-
sageiro significadn po[hicu—geugrarrhico, com@ sefia facil demonstrar.

O Brasil pode ufanarssel de ndo ser uma Magio eschyzothymiea,
que, como corollario, padecesse de xenophohia. Si temos o direito de
fechar a porta ao alienigena amoral oy dysgenizante, ninguem mais
do que nos buses attrahir e reter os filhos dignos de outras nacoes,
pars comnosco collaborarem, na mais absoluta igualdade de direitos
€ regalias,

A Liga Brasileira de Hygiene Mental, desde sy {undaciio, tem
tido ensejo de render homenagem a varios especialistas estrangeiros
illustres, quer 4 sua passagem pelo nosso paiz, quer enviando-lhes ti-
tulos honorificos da egeremiacio o que sempre tem sido noticiado
hi grande imprensa,
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Neste numero inserimos a reproduccio  photographica de um
arupo tirado nma séde da Associacic Brasileira de Eiducacio, logn
anpds a sessdo em honra ao eminente Professor Ed. Claparéde, que a
Liga ali realizou, em & de novembro de 1930, gragas 4 captivante
gentileza da A, B. E., e a de outro grupo, tirade na séde da Aca-
tdemia Nacional de Medicina, por occasiio da homenagem prestada
pela Liga ds delegagies que tinham vindo tomar parte na Il Con-
terencia Latino-Americana de Neurologia, Psychiatria e Medicina
iegal, em julho de 1930. Neste ultimo grupo devemos destacar, den-
tre o5 delegados estrangeiros, o Professor Gonzalo Bosch, presidente
da Liga Argentina de Hygiene Mental, ¢ dentre os Delegadds esta-
tuaes, o Professor Washington Pires, cathedratico de Clinica Neyro-
logica em Bello Horizonte, e hoje Ministre da Educacin e Satde
Publica.

Por certo, o intercambio intellectual com « estrangeiro, reali-
7a-o a Liga amnda, no dominio dg especialidade, quando comparecem
representantes seus aos Congfessos scientifiess que se reunem em
outros paizes, — o que jd foj referids; — quando gilvia, em permuta,
¢ seu orgio officialdpara outrasTrevistds ete.

Mas houve umia evenisalidade em quer o Mt=5p Eremio foi dado
fazer-se repreSentak \em fpaiz smigo peld seu proprio presidente, em
umna missdo exclusivaniente de intercamibio intellectual, Referimo-nos
4 delegagio copstituida pelas Sras D Rosalina Coelho Lisboa
Miller, Armanda Alvaro Nlberto de Mendonga, ¢ Drs! Humbertn de
Campos, Candide Mello LeitdaRenato Pacheco ¢ Ernani Lopes, que,
em novembro (e"1931, foi'g Montevidés degobrigar-se da honrasa
incumbencia pard que 2 indigAra o entin Ministrgl da Educacio e
Satide Publica, Iir, Belisaria Penna.

Ile como brilhantemente se desempenhacam da farefz o0s cinco
nrimeiros delegados da relagio Supra,sabe o paiz inteiro.

Relativament#d acg@o do Dr, Ernani Lopes, gue se desenvolveu,
solietudo, no seetor de spavespecialidade de neurp-hygienista, abri-
mos em seguida espaco par@ a conferencia Por elle realizada na
Uiniversidade de Montevidéogudurante a qual offerecen grande nm-
mero de obras brasileiras aos psychiatras, psychologos. e educadores
uruguayos,
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LA HIGIENE MENTAL Y LA PSICOLOGIA ' %
EN EL BRASIL (*)

Conferencia realizada em 6 de novembro de 1931 no salio de
actos publicos da Universidade de Montevidéo

3 PELO
; DR. ERNANI LOFES.

Delegado do Brasil na primeira missio e | %
de intereambio intellectual brasileire- x
oroguayo.

‘:;"‘-'i Sefior Ministro- de Instruccién Publica 5
Sefior Rector de la Universidad o

F Sefior Presidente de la Sociedad de Psiquiatria

&4 Sefioras y Sefiores

i

Yo no sé hablar por unagenes, Yo no sé tampoco'dorar los heches
con ¢] tinte exquisity de a adietivacion halagueng ¥ ‘ante tods yo

mismo deploro — yCamalizo —~ csa laguna de. mi funcionamiento
iental

g Por mds, sin embarga, gue sea sensible’la falta de brillanter ver- E ‘
bal a un conferenciante en mj caso abrigg la esperanza de ser perdo-

nado en vista de algunos hechos ques traducen  fielmente m; sentir
en relacion a vuestra culturs ! :

g P e TR R

Primero: el esfuerzo para hablar en vuestro idioma, aunque re-
€omozco mis numerosas imperfecciones, No es de hoy gue piensg en
las ventajas de buseaf ser entendido lo mas ‘posible de 4in pais a otro.
¥ para esto una de las condiciones seri intuitivamente hablar e idio-
ma del pais que se visita em mision de conf raterniddd ¥ acercamientn.
Ya hace 15 anos,_por acasidh. del Congreso de Higiene Social que
se realizo en Iy Republica Argentina, en Tucuman, presenté. up pe-
* quefio trabajo en castellano. Pero si me detengo en este aspecto, es
: porque deseaba exprésar mi satisfaccion por vef colficidir con mi mo-
desta opinién la del Ministto.de mi Patria en ¥uestro pais, Sefior e i
Dactor Araujo Jorge, quien recomiéndarnies el uso de vuestrg idioma
cuando nos dirigimos a Jos pueblos hermangs ' de Hispano-America.
Thiplomitico sera por supuesto sindnimo de psicologo, verdad? v como
también diplomacia y psicologia solo deben practicarse con lealtad,

v

(*) E' contra as praxes d'esta revista publiear trabalhos em idiomas
ouiros qué o portoguez. A presente excepelio explica-ze, entretants, pelos
muliros queé o proprio conferencista expie no exordio de sua palestra. Tea-
do adoptade, por uma questis de principio, o idioma do paiz, que vizitavae,
nues  BEOTa que of seus compatricios cultos julguem =i o soube manpejar
con discregio sufficiente parz justificar o ezfor¢o empregado. Embora te- |
ntam side publicades dois bons resumes d'este trabalho, um em El Dia, |
de Montevidée, de 7-11:1932, & outre em o Jornal do Commercio, d'ests capi-
tal, em dezembro de 1932, sdmente agora vem slle a publice in extengo.

MR i R G e
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confesamos proceder asi en gran parte también por el deseo que tene-
mos de ver en cambio a cada ung de vosotros. estudiar 1, lengua por-
tuguesa. (Applansos). Concretdndome g dominjg intelectual, mejor ;
dichs al dominio de las publicaciones cientificas o literarias alguien
podria ‘objetar que siemrre que se puhliquen obras notables ep nar-
tugues, serin dichas obras traducidas al castellano, E| argumento
seria lastimablemente tedrico. Sin duda muchas obras nuestras estin
traducidas al castellano. Perg el numero de las que esperan todavia
traducién, por decirlo aszi es muy elevado. Y hay que considerar
ademds que ciertas obras. en la agitada vida moderna, tienen un gran |
valor momentineo, perg envejecen rapidamente, Por otrp lado obras J
existemn también de que solamente una parte interesa al especialista,

que no tiene por lo tanto necesidad de esperar la traduccion completa

del trabajo. Y finalmerte en €] caso dei libro brasilefio, hay que

Agregar que por motivos diversos, es probable que siempre seria muy

barato para el mereadp vruguayo, Me parece, por lp tanto, una su-

gestion acertadisima la d= uno de los mdg brillantes diarios montevi-

deanos que, el otro dia, pedia la cresgion de la citedra de portugues

en esta respetable Universidad.

Terminado el hechs primero, Hecho segiindo: 1, gue modesta-
mente buseog hacer en mt Patria por 1, difusion de 12 ciencla uru-
guaya en lo que interesa\a mi especialidad de higiene mentaj ¥ psi- |
quiatria. Desde que, hace 15 anos, entré en contieto con vuestra cul- |
tura, no he perdide opormimidad de hacerla conocer de mis paisanos. . )
— Esto sobré todo lo hice sea en | COnCErniente a vuestra psiquia-
tria v a vuestrg anti-alecholismo, up, ¥ 'otrp tap dignos 4- admira-
cidn, sea en relacién a vuestra psicologia ¥ €n particular » vuestra ,
psico-pedagogia que cada wez mis me interesan por sus muchas cor-
relaciones con 108 problemas e higiene 'mental propiamente dichos,
es decir relativos g las persOnas sanas,

Es asi que en@l dominio de la psiguiatria socia] eh nuestros
“Archivos Brasileirgs de Higiene Mental” o5 serd facil comprobar
cuantas veces loamos a las\gbras de up Etchepare,de un Santin Rossi,
de un Antonip Sicco, 'de un Garcia Ausst, de.an Empé_ deum Felix
Rodriguez, de am Pastorini; comg asimismo, en el sector anti-alco-
holico, €l esfuerzovesplendido de un Joaquin de Salterain, v de tan-
tas dignas damas.y sefiores Que combaten el gran flavely en este
pais; v, en fin en I psicologia v en'la psito-pedagoria a un Jusé
Montaner, a un Sebastian Morey Otero ¥ 2 un Carlos Vaz Ferreira,
excepcional educador de educatiores! Y en Ja biblicters de nuestra
liga poseemos libros ¥ revistas uruguayas de psiquiatria, anti-aleo- ,
holismo y psico-pedagogia desde sy fundacién, hace comg quatre T
afies. Por esto digo que los neuro-higienistas ya hacemos el intercam- [
bio intelectual en nuestra especialidad . '

LA PSICOLOGIA EN FL MEDIO MILITAR BRASILEI-
RO. — No es de hoy que en el seny de las fuerzas de tierra y de {
mar del Brasil médicos v oficiales de clara vision v elevadg senti-
miento patriotico buscan aplicar los métodos de I higiene mentaj y
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de la psicologia, para mejor seleccion del elemento humane que les
toca educar y comandar. -

Justamente cuando, en 1925, por primera vez me cupo presidir
In Liga Brasilefia de Higiene Mental fué un médico militar distin-
guidisimo, e] Dr. Murilo de Campos, quien aceptd a mi lady otro
puesto de la “Ihrectoria™ prestindonos grandes servicios en malti-
Ples sectores. Pern en el sector propiamente militar su actividad de
neurc-higienista y psicélogo se hizo notar por trabajos de wva-
Tor entre los cuales citaré: “Nolas sobre la higieng mental en
el ejercite”. que  aqui presento, en ¢l primer ntmero de los
Archivos de la Liga; la adaptacion de los “tests” colectivog de sele-
<cion de conscritos del Ejército Americano, y un esfuerzo tesonero
juntn a las autoridades militares para que, al ejemplo de los ejercitos
americano y japonés, se hiciera desaparecer la Gltima concesién hecha
al uso del aleohol por el soldado, es decir, el permisp para usar vino
¥ cerveza los dias de fiesta nacional v para usar también 1z bebida
aleohdlica en maniobras o en campafia en ciertas condiciones parti-
culares, juzgadas por el comando,

Otros médicos del Ejércitgehan descelladn igualmente en €] do-
minio neurc-higiénico o psicologice, como los doctores Florencip de
Abrey, Eurico Sampaighy Marip Saturning, De este tltimp presento
aqui un trabajo intefesante: “Psicometria de” 100 seldados por los
tests de Binet” publicado €n 1a Revista de la Lira en enero del afio
pasado, ¥ en el que €l autor se revela ud gran entusiasta de la psico-
logia de los “‘tests™ sin aparatos,

Otro dominieddmportante de la psicelogia en el ejéreito brasiledio
es la parte psicologica dela:seleccign de los aviadores, Ese examen
no es hecho por la Liga, sing por el Tahoratorio de Psicologia creadn
por iniciativa de un “pioner™ de 1z higiene menta] en Américy La-
tina, el Dr. Gustavg Riedel. Ese Laboratario] que esta instaladog en
la modelar Colonia de Mujeres Psicopatas de Engenhn de Dentro, €3
dingido por un teenico competente, el Dr. Waclaw/Radecki, quien ya
es conocido entre log especialistas uruguayos porsus trabajos, de los
cu.glcs, el mas justamente tenombrado es el estudin sobre “Reflejo
psico-galvanico™. E] Dr. Radecki, corl Ia cooperacion de un grupo de
distinguidos medicos militares, como los Drs. Bretas v LUbirajara da
Focha, organiz6™un conjafite’de pruebas psigologicas ¥ psicotécnicas
para examen de los candidatos a aviadores. Dichas pruebas miden
modalidades reaccionales de la visidnde la audicion, de las sensacio-
nes estiticas y kinestéticas, de la fatigabilidad, de los tiempos de
reaccion, de la imaginacion, de la atencidom, de la memoria, del pen-
samiento, de la afectividad y de la voluntad. El examen total de
<ada individuo exige 33 experimentos, que demandan & horas de tra-
bajo. Para evitar la fatiga, son los examenes realizados por sesio-
nes, para cada candidato, En el minimum, tres,

El Dr. Radecki v sus cooperadores tuvieran la prepcupacién
natural de hacer un perfil psicotécnico conteniendy las mis modernas
adquisiciones de la especialidad psicoldgica, ¥, de hecho, comg obser-
~an ellos, si se compara su trabajo con el mis conocido de los per-
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files de aviador, el que ha sido organizado por e] Profesor italiano
b Gemelli, se verd que el brasilero es mis completo en lo que atafie ==
|, la atencién (medida del grado de concentracion o de dispersiény a. h
- la memoria (capacidad espontinea y voluntaria, sugestibilidad en la- '
| o fijacién) a la actividad psicomotriz {tiempog de reaccign discimina—

i tiva) y a la emotividad (reaccidn psico-galvinica) ,

El laboratorio de Engenho de Dentrg es de los mejores gque-
existen, poseendo abundante y hien tenido material francés v aleman,

El momento no es adecuado para ensayar un resumen descriptivo i
de las 33 pruebag g que son sometidos los candidatos Yo pido, por
lo tanto, permiso para dejar sobre la mesa no solamente un tomg e
los Anales ‘de la Colonia de Mujeres Psicopatas, donde se encuen- !
tran los trabajos de los Drs, Ubirajara, Bretag y Moore sobre las |
técnicas empleadas sing también -una copia de una ficha completa,
mnrl‘u—fisim—psim]dgica, de un candidato aprobadg en el examen de-
habilitacién a la profesion aviatoria,

De] examen psicoldgico realizade en ese paciente s6lo haré una-
cita que es la del examen de I4 inteligencin general segiin e] test
de Radecki (Ejemplos de respuestas en ‘dichg test)

La marina de guerra brasilefa ha adoptadg hasta hoy en la sele-
ceidn de sus aviadoregfe models de examen de Longacre de| ejército:
americano, con cierfag modificacipnaes. Un bten mumerg de estas
modificaciones fué sugeritla por e renombrado  maestrg. del psico-
anilisis en Bfasil el Profesor Julic Borto-Carrero, quien ademas de .
profesor de medicina legal en Iz Faculdad de Derecho es médigg de !
la marina, con el puesto de Capitan de Fragata, El Dr. Portg Car-
rero es también el vice-presidente de la Liga Brasilefia de Higiene |
Mental. Asi es que son hechas preguntag relativas a la afectividad i
del candidato en todas sus. Manifestaciones, sin olvidar e puntg de
vista sexual, bajetodos los aspectos que puedan interesar al “behavior ™
el examinando gDemas estd decir que sobre todos/los aspectos inti--
mos de] examen s& guarda siempre sistemiticg ¥ riguroso secreto.

Ll examen longacreano es originario, comd ee sabe, de] perfil
psicoldgico de otro americane, Amsden, qué comprendevel anilisis
de la personalidad tetal, bajo tres rigbros principales: inieligencia,
temperamenta, voligion :

Ese examen fo toma €8lamente al paciente ‘en el momenty del
Cxamen, no se contenta comvel estido actual“del candidato, lo que
seria Comg un corte ¢ una_seccion transversal, na mds, de su perso-
nalidad, sino que abarca todas las fases vitales del examinando, repre- [
sentando un verdaderp corte longitudina) a lo largo de su persona-
lidad desde los primeros afios. Dos ejemplos pondré de relieve, qus: ‘
bastan para mostrar las inierencias que es posible entresacar de hechns
en apariencia indiferentes.

Se busca por ejempio, inquirir cuales eran los juegos preferidos
por el candidato en su nifiez v el papel que le tocaba en ellos para:
de ahi concluir si el candidato desde temprang exteriorizabs virtudes
i de iniciativa y cualidades de cemando, o no. El otro ejemplo sera
todavia en el dominio de los juegos, aunque de esta vez visando um
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determinado juego gue es mucho mas de adultos que de nifios: el
ajedrez. La experiencia comprueba que el gusto por el ajedrez, en
regla general, traduce aptitudes opuestas a las que son necesarias al
piloto de aviones,

El hecho es facilmente comprensible porque el tipo de atencién
exigible del ajedrez es el concentrado, mientras debe €] aviador poseer
desarrollado sohretodo el tipo de atencidn distribuida, dispersada, “dif-
fuséc” de los franceses.

Esti claro ademds que en la marina se realizan igual que en ¢l
ejército todos los exdmenes psicofisiolégicos indispensables, existien-
do para ello un laboratorio excelente en el Centro de Aviacion, en 3
isla llamada “do Governador”, em la bahia de Rio,

Ademas del examen inicial de todo candidato son los aviadores
re-examinados sistematicamente de 6§ en 6 meses ¥ asimismp en las
ccasiones en que se produce cualquier accidente o falsa maniobra.

De todos los aparatos utilizados en el laboratorio del Centro de
la Aviacion de la Marina uno juzgo merecer especial mencion por no
estar todavia muy conocido, stendo como €5 una adaptacidn reciente,
que se ha importado de Estados Unides, donde lo han aprendida a
usar nuestros meédighs de la marina, comisionados en aquel pais.
Me refiero al apatars para baja tension de ofigeno, el “re-breather”,
nomhre que es' éxoresivamente traducido én la medicina naval bra-
silera por_la{dememifacién e “aparate tumiante de aire”, o “ru-
minador de ar” en/poriugues. Consiste en ung careta aplicada al exa-
minando ¥ lgada’ por un tubo desgoma a un pequefio estanque & re-
servatorio llermeticamente cerradogde tal suerte gue lodo el aire ex-
pirado por el pactegte:se va depositandy en dichg estanque |g oue
obliga a reinspirario mezclado con el airg ahi contenido.

Para saciar 1= hematosis que es la mismg vida, va el organismo
consumiende el oxigeno de la mezcla y, €omao el _gas no €3 renovadao,
las condiciofies de respirabilidad de ‘esos pocos/litros de aire se vuel-
ven cada vez mas precarias, imitando de tal /modg lo que pasa en la
atmésfera pobre en oxigenp de las grandeg altitudes, E| examinan-
do, durantestodo-el tiempo que dura la prueba, es semetidy g tests
de atencitn v de iniciativa en'los que debe €jecutar variadas manic-
bras comp las de mover un determinado’ pedal, cuands es encendida
una lampara de cieffa®@olor, etc. El t#t pone a' pruchs en realidad
la resistencia cerebfaipdel candidato, se habiendo ya observadp casos
en que se produce un estado gde‘eonfusidn mental impresionante con
alucinacionaes, con ansiedad ¥ con agitacion motriz,

LABORATORIO DE PSICOLOGIA ANEXADO A LA CLI-
NICA PSIQUIATRICA DE LA FACULTAD DE MEDICINA.
— De los actuales laboratorios de psicologia de Rio de Janeiro, es
gste el mas aotiguo y uno de los mas bien organizados, Esta locali-
zado en un Pabelion propio, con un jefe de trabajos, El Dr. Eurico
Sampaio, 2 asistentes y dos ayudantes. Ep sy material vale la pena
dejar constancia que se encuentran 2 cronoscopios de Hip, 1 de Zi-
mermann ¥y una d& d'Arsonval, 1 pendulo, 1 temblograio de Som-
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Tmer, 1 reflexometro electrico, ergografos, cilindrog registradores, nu-
MErosos aparatos para examen de las funciones sensoriales, hojas de
tests. En los 6 dltimos 2nos se han hechg en el Laboratorip 605 in-
vestigaciones de las varias funciones psiquicas, con €] proposity de
complementar a las clases de] Profesor titular, Dr, Enrique Roxg ¥
de los libres docentes de la especialidad. Ej proiesor Roxp dictd
en ese periodo 56 clases exclusivamente de psicologia, Han sidg he-
chas 135 determinaciones de edag mental en alumnog de escuelas pi-
blicas, 63 examenes psicologicos generaleg requeridos por e] Gobieran
en la persona de funcionarios publicos, y 12 examenes a pedide de
particulares,

LABORATORIO DE PSICOLOGIA APLICADA DE LA
LIGA BRASILEIRA DE HIGIENE MENTAIL — (El conferen-
-ciante hizo en este pirraio una prolija sintesis — perdén por la
paradoja — de la actividad del Laboratorio de Ja Liga. No le es
dable, sin embargo, reproducir ahora con exactitud sy exposicion,
por no haber escrito esta parte ed lahgue justamente podia hablar
de improviso. Quienes deséen obtener. datos completos sobre el
-asunto deberin leer, en oipg seccion de este mismo numerg de log
“Archivos”, la detalhadsl noticia escrita al respecto por la psico-
Ingista jefe del Laboratorio).

— Ademas de Hig encictias provincias de Brasil se observa hoy
un desarrollo de Ja especialidad psicologica sin duda de 108 i< pro-
misores. Son ellas sobrefoda: San Paula, Bahia, Pernanibuco, Minas
‘Geraes y Rio Grande do Sul.

S. PAULQ. — S .'Panle. tiene respetables tradiciones en |o que
2 la ensenanza de la psicolegia se refiere, Basta e] hechg de haber
contratado a un|maestro come Pizzoli, hace eomo 20 afios, para dar
una idea de la ‘comprension que, hace ‘mucho, alli fse tiene de la
importancia de problema. Retirandose Pizzoli, hubg algunos ano; de
menor interés por el @Sunto, En los ultimos tiempos, sin embargo,
de nuevo vuelve la Bréocupacion psicologica, dedme son indices ex-
presivos la publicacion -enire oiros trabajos;de Ja adapitacien de Ins
tests de Binet=Simon,  por Lourenco Filho — libro que ofrezco a
quien pueda interesar; Iz excelente traduceion por el mismo. autor e
la "Tecno-psicolosia del iEbajo industrial” de Iesn Walther, que
también aqui dejo; las investizaciones Sobre este wltimo tetna rea-
lizadas en fabricas de S. Paulp por el inginiero Mange; Iz publica-
cion del compendic de psicologia del Profesor Sampaio Doria; la
orientacion psicologica dada a numerosos establecimientog de ense-
manza de los cuales citare, gl azar, €] Licea Rip Branco, donde el
Dr. Almeida Junior establecid up interesante psicograma para la
orientacion profesional, v la escuelp para mninos anormales, -donde
el Dr. Nilton Campos obtiene lindos resultados por la aplicacion de
Ia técnica psicologica sea para Ia ensenanza, sea para €| progreso es-

“piritual de los alumnos.

Es recién, sin embarzo, después de I Revolucién, que up acto
teliz del Gobierno viene darnos legitima esperanza de que dentrg de
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poco tiempo la psicologia pueds atingir en S. Faulo el mis grande
desenvolvimiento posible en el dominig donde mayor es sy necesidad:
€n la escuela primaria. Me refierp al nombramienty de] Profesor
Lorenzo Filho para director general de Ia Instruccién Publica de
5. Paulo. Quien como ese pedagogista, autor de libro magistral que
aqui depongo “Introduccio an Estuds da Escoly Nova”, explics co-
mo nadie, de que manera la critica psicologica transformé el espiritu
de la ensenanza moderna, tenia sin duda incomparables credenciales
jara el puesto que hoy desempeda.

Traje también aguj para ofrecer 4 la Universidad ung documen-
tacion completa de ias actividades ¥ proyectos del servicig de psico-
logia aplicada a la directiva genera] de ensenanza de S. Paulp — ser-
vicio que el profesor Lourengo Filho entregp 4 la competencia de la
Profesora D. Noemy da Silveira, recién llegada de Lstados Unidos.
De todo ese minucioss protocole focalizare sobretodo la parte- refe-
rente a la orientacion profesional escolar, — Se empezd dictando
“clases de ocupaciones”, en el propesito de crear la mentalidad pro-
fesional en el alumno que estd para salir de la escuela, Se hacen
ademis democraticamente los “grupos de discusion” sobre e asunto,
-compuestos por los_mismos alumnos, lo que estd dando los mejores
resultados. Se adopto ademas un cuestionaria] eligiendose e] de] Ins-
tituto J. J. Rousseau, adaptade a nuestras necesidades, y por otia
lado se inicigoda aplicacion del test colectivo de Ballard para medir
Ia mentalidad de loz escolares atingides por el servicip de orientacién
profesional |

En la seeéion de medidas mentales ge ha organizadg e] test cole-
<tivo de Dearborn, cuva hoja grafica viene anexada al protocolo.
Esto en cuanto a la psicologia en San Paulo. En tuanto a la profi-
laxis mental \np Puedo dejar de nombrar g los Profesores A. Pa-
<heco y Silva 3 Owidio Campos quienes han orientado hasta hoy su-
periormente la aceién de la Liga Paulista de Higiene Mental, afiliada
4 la Liga Brasileira,

. BAHIA - Bahiz ha daids a iz capital del pais, ademis del actual
director generaj.de instruccion publica Dr. Anisio Teixeira, el sub-
director tecnigoy Profesor Lsatas Alves a quierrva me referi cabien-
dome ahora justamente hablar d&'la psicologia en Bahia, Jp que €N
-cierta maners es lo mismg que hablag'de log trabajos de Isaias Alves,
Puesto que ha sido este' mhaestrn al verdaders orlentador de los educa-
dores en la aplicacion de la psicometria en los dominios pedagogicos
de su provincia .

Entre sus libros psicopedagogicos descuellan ante todos los dos que
ora os ofrezco: “Os tests e a reorganizacion escolar” libro precioso,
relleno de datos concernientes al problema general de la ensefianza queé,
£n su justo concepto, no puede ser solucionado sin el auxilic de los
icsts mentales, — v el “Teste individual da intelligencia”, optima adap-
lacion de la formula Binet-Burt, que ya se encuentra en segumda
edicion. Pido permiso para dejarla aqui acompafiado de la respectiva
hoja de examen, E| Dr. Isaias dirige en 5. Salvador e] Centrg e

GEPHE - Grupo de Estudos e Pesquisas sobre o Higienismo e o Eugenismo

http://www.ppi.uem.br/gephe

e

ki




144 Archivos Brasileiros de Hygiene Mental

Investigaciones Psico-pedagogicas de] Gimnasio Ipiranga y ha reali-
zado en aquella capital varies cursos de su especialidad para e] pro-
fesoradn bahiano, La Liga desde 1929, lg ha invitado para su cor-
responsal, v el distinguido pedagogo, pasando en Rio en aquel afior
realizd, el 20 de Setiembre, una conferenciz bajo los auspiciog de Iz
Institucion.

Esa conferencia que aquj esti “Tests mentales, ensenanza pri-
ctica y verbalismo”, defiende con brillo la tesis de que los tests ni-
cologicos actuan como verdadero tonificante de la atencién, siendo
€sa una de las causas de] Q. 1. usualmente mas alto de los escolares
americanos, cuando comparados con los de otras paises,

En lo concerniente a la profilaxis mental en especial, el Profesor
Alfredo Brito ha dirigido siempre en Bahia las campafias de la Liga,
siendn notables las Semanas Anti-Alcoholicas que se hap realizadp en
€sa Drovincia,

. PERNAMBUCO., — Pernambuco_es otrg centrg en que la hi-
glene mental y la psicologia se cultivafi s€fiamente, con real provechn
rara el pueblo brasilefo. El prefesor Ulisses Pernambuco quien
desde la fundacion de la Ligal en 1923 e el Delegady Regiona] de
la agremiacion en aquella provingia, obtuvo recién, rrigias o su pres
tigio junto a las autoridades, fuecrd treads, hace/poeds meses el
primer servicio oficial de higiene mental en.Bfasi!, Ya Ja IV Se-
mana Anti-alcoholiea {ué realizada en aquelln adelantada comarey del
pais por la actuacién de dicho Servicio oficial que es un departz-
menzo de la Asistencia’a, Psicopatas

En cuanto a la psicologia propiamente dicha existe en Recife un
Instituto Oficial que hoy depende de |z Directorin de Higiene Men-
tal ¥ en el cual vz han sido efectuadas investigaciones e altg mérito.
Entre ellas son especialmente dignas de nota: la #xcelente adaptaciin
brasilera del test deglas 100 cuestiones de Ballard por/ Ulvéses Per-
nambucano y Anita Paes Barreto, trabajo editado el afig pasado por
nuestra Liga v del cial presento aqui varios ejemplares: |y contri-
buicion de los mismes auteresidenominady “ Estuda Psyvchotechnico
de alpuns tests de aptidae”™, gue ya ha Sido debidamente apreciaila
por ¢] Profesor Pifron en su “Année Psvchologique”, In revisioa
de la serie de los tests de edademental de Binet=Simign-Terman.

Para mas esclarecimientos,dejo este folleto sebre la psicologia
en Pernambuco, editado también por nuestra Liga.

RIO GRANDE DO SUL. — En mi provincia, en Rio Grande
do Sul, la higiene mental ¥ ia psicologia han tenido sus mds destaca-
dos cultores en los Dirs. Raimundo Viana ¥ Martin Gomes, profeso-
tes de la Faculdad de Medicina de Porto Alegre.

El Dr. Raimundo Viana es un alma de apdstol servida por un
hermoso talento v por una sdlida cultura, Esa triplice condicion lo
demuestran las paginas de su libro **Medicina Social” y asimismg su
actuacion como delegado regional de la Liga en Rio Grande. Las
Semanas Anti-Alcoholicas han sido siempre alli orientadag por Su
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! abnegadn esfuerzo, Valga ia oportunidad para decir que en Rip Gran-
de lo mismp que en Santg Catarina, ] ambiente se encuentra va
| hace afios bien preparado para recibir el anti-aleoholismo, con motive
| de la pertinaz rropaganda que han hechn en una v ofra de esaz pro-
) vincias, respectivamente, los doctores Ervig Wolfenbutte] vy Laercin
» Caldeira, dos nombres inolvidables entre lne adeptos de la templan-
: za en Brasil.
En cuantn al Profeso- Martin Gomes, que, ademis de up cien-
| 1sta, es un gaiicho completo de Rio Grande, podemos considerarlo i
€omo la mds alta vocacién psicologica del Sur, Antodidacta, cuando e,
nadie sabiz de sus dilectog estudios, juzgandolo solamentg consagradn |
a la clinica, he-lo que un dia publica en purg f rances, unz monogra- |
fia exhauriente sobre ] suefio, despertandn desde luego, en todo
€l mundo, g atencion v las alabanzas de los especialistas | De zhi
en adelante Martip Gomes sigue afirmandose caga VEE Mis v en sus
dos dlt'mos trabajos “Creacign estetica” v “Pesquisa del inconscion- '
te”, se revela un psicanalista de proficiencia notable

. ' . . MINAS GERAES. — Cabe_a.la gransprovincia del Centro la
miciativa de haber desde 1974 ensayade la aplicacignde jos tests men-
. tales en jas escuelas, Entregaridn esta taren a un psicuqu;: norte-amie-
" ricano distinguido, ¢l Profesor O A Baker quicn e hoyvice-presi-
dente de la seccion de estudios de psicologiy_ & testra Ligs El L
profesor Baker hizeven Bells Herizonte en‘la fecha susodicha, una
. serie de conferencias sobre el movimient, de los tests v publics, 14
primera traduccidn en nuestrp idioma de 9a revisigy Binet-Terman.
Mis tarde, hace ires afios ‘no mis, Siendy seeretario de instru-
[ ccién piblica de Ia Provincia' el Dr. Franeisey Campos, mands el |
b Gaobierno de” Minas Geraes contrdétar ep Europa la mas importante !
[ misién de psicologos quehava venide a, Sud-Améries Entre 1os com-
' ponentes de dicha mis.ngéstaban g Dr. Th. Bimon, e famogs colz- |
1 borador e Binet, el Profesar L.éon Walther, maestro de la psicologia =3
F industrial, v la sefiora Heléne Antipofi Ia famosa asistente de Cla- ;
parede. Todos dieron provechasos cursos, perg gf trabajn de ig se- '
lora Antipoff fué €onsideradg en tal manera que ha sido renovado
su contrato, siendy Iz notable especialista nombrada profesora e nsi-
cologia de la Escuely de Pericecinnamientn de @laestras 'ef " RBel'o .
Horizonte, Su actuacién al peco tiempais@thacia Seatir por los ma- !
gnificos €xitos consepuidos en el dominig psico-pedagogico. Tuve la .
maestra rusa el cuidado inicial de exigir la seleccién de sug propias i
alumnas por medio de riguroso €Xamen psicometrico, y de tal morlo |
pudo quedar con un grupo de alumnas-maestras, hoy sus colabora- |
. doras, todas e nive] intelectua] elevado, hecho Cuyas ventajas sop {
intuitivas, Lga Escuelg de Ptrfetcionnmienm de Maestrac de Rello
: Horizonte dizpone hoy dia de up bien orgamzado Laboratorjg de
; Psicologia, donde la sefiora Antipoff no solamente realiza la ense-
nanza técnica comyg dirige investigaciones de varios indoles, especial-
mente en el dominio pedagogico. En el articulo que public en el
numero de Julio de 1930 de nuestrog “Archivos” ga encontrarin de-
talles de lgs primeraos trabajos de la Escuely bellohorizonting .
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En estos dltimos tiempos se succeden los importantes trabajos
efectuados en Minas v de ello nns hace brillante resumen la sefiora
Antipoff, en muy reciente carta en que contesta a una encuesta ma,
hecha justamente con el proposito de hablaros en este instante con
completo conocimiento de causa, En dicha carta nos describe las si-
guientes investigacionaes que realiza en el momento con sus asistentes :
2} Determinacion de la tipologia del nifio escolar de Belly Horizonte
y mis especialmente del 2iumno de clases especiales. La compara-
cion de sus resultados con los de Binet le ha ensefiado que en Minas
e! tipo del nifio anormal inestable es mucho mas raro que en Europa,
lo que la psicologa rusa atribuye svbretodg al hechg de ser en Europa
no solamente mds pesado el trabajo escolar, con sus 6 horas diarias,
sing también 4 las inferiores condiciones higienicas generales de la
escuela européa, con el aire no raramente viciado de las salas de
clase, ausencia ¢ insuficiencia de sol y de luz, etc. Ej tipo de anor-
mal que predomina en Minas es el retardads apatico. b) Otra inves-
tigacion que hacen las asistentes de la senora Antipoff es el estudio
psicologico de edades determinadas dewmifios. Se toman grupes de
20 a 50 nifios de misma edad, del misme sexo ¥ de la misma raza
{la investigacion actual se limitg a los de ragsy blanca gue sean d=
origen portuguez) v se exafmina largamente cada urio. de dichos nifios
bajo los siguientes puntds ce Wista;-condigiones fisicas. (antropome-
tria y morfologia); eXamen dela mentalidag . psicometria ). inves-
tigacion de las funciones motriges (metododde Osérctzky, tiempos de
reaccin, etc. ) japreciacion de las tendehcias fundamentales (prefe-
rencias, aspiraciones, mobiles de accion) § del comportz misngg social.

El proposito de tal trabajo es estabelecér verdaderas “monogra-
fias de edad”, y fijar la evplucion fisica y psiquica del mific “mi-
neiro" de una cierta categoriz ethica. Dichn trabajo, nos dige 1y se-
fora Antipoff, se\destina a haver eomprender lar “Lebens form” y el
“Lebensinhalt”, ¢s decit la forma v el contemdg vital e gads edad,
comp asinismp el mecanismg de sus transformaciones, ¢y Perg a
mi juicio lo que hace mds) interesante las actuales pesguisas de la
sefiora Antipoff e el ‘estudieheoncerniente las‘relaciones del nivel - i
intelectual con lafnaturaleza de] medioysocial? ¥a én una conierencia _
realizada en nuestrasiziza el anp pasado sobre los tests de inteligencia [
general insistia [a\distingtida _investigadora =obre Ia regularidad con ik
que las escalas psicometricas proporciéngm, a’tos niveles en los nifios ]
de capas sociales mds elevadas, Comg.en gemers] infelizmente el i iy
mis elevado se juzga por un"EFiteric economicy restiltahy 1o conchi-
sion de que los ricos serian siempre 6 casi siempre mas inteligentes
que los pobres. Ese era el hecho escuets resultante de las cifras
representativas de los cocientes intelectuales de las escuelas de lar-
rios pobres y de barrios.ricos de Bello Horizonte. Con sy lucidez ha-
bitual la seflora Antipofi se da cuenta de la importancia de tales veri-
ficaciones v propore entonces que se establezcan “indices mesalogi-
cos”’, es decir coeficientes numericog para ] correccidn de los co-
clentes intelectuales,

Diferenciando los 12.000 escolares de Belly Horizonte segiin la
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profesién de sus padres obtiene Quatro categorias, entre o cuales
desde una 2 otrg extremidad encuentra yna diferencia de 2 a 3 afips.
de edad mexntal, o de 0,20-0,30 de cociente intelectua]

Esa nocion feliz y fecunds de los indices mesologicos de corre-
ccion de los cocientes va a Permitir que en fip engamos upg idéa
justa sobre [z inteligencia real, innata, organica, de todas las perso--
nas examinacas por los tests de nivel mental ¥ aun mas, lgg tests
¥an a permitirnos juzgar con confianza ¢] valor de ciertos metodns
de ensefianza, y | indicacién de ciertos tipos de maestrog Para cier-
las tareas didacticas.

No tengo Informaciones detalladag de Iag actividades de otres
nucleos de psicologia en Minas Geragsg ¥ ademis sop todos recien-
tes. Pero si, puedg afirmar que lag Escuelas Normales de Juiz de
Féra, de Ours F ino, de Dores de Indayi y dej manicomio judiciarin
de Barbacens DOseen aparatps de psicologiz experimenta] de Ia Casa.
Zimmermang Siendn que algunas (e las ciudadeg nNombradas tienen
Prquenia poblacién, debemqg considerar el hechg realmente sintoma-
tico de una eizvads Predcupacion por Parte de las educadoras y me-
dicos de |5 ETzn provincia central de] pais,

Comp uitima parte del programg que me habiq trazadg debg ha-
blar de Anti-_*:.!cohnlismu, Al fin.da] banquets viene g horg del
postre, del bripdis y del ‘café. E] POStre, agui, en este flaco banquete,
lo represents e asunte mismo. da g templanza, puesiy que para lgs
que ‘hacemos medicina social es el problema ese o mis sugestivo, en
el sentidy de que es g que Mas blancos ofrece 3 nuestras ofensivas,
El brindis sera-mi brindis de honor i 1 salud ¥ 4 la prosperidad
crecientes de fo nedle. nacian Utuguaya, brindis sincerg, Porque come
brindis anti-alcc holigo, desechy la copa de venenp con que la hipe-
Crisia miindanz bebe y hace baber % la salyg inientras propina la
enfermedad de cugrpe v del almg,

Finalmente\e! “‘café’ (*) Como el déminig imperfeito del idioma
puede traicionarme, dehy declarar CXPresimente que en mj intencién
este caféntiens muchgrazucar ¥ es ofrecido con la_ unecigy, religiosa
de quien ha resuelto cumplir con sy deber, en todas circunstancias,
succeda lo que succeda.

Seforag ¥ Sghores: Ugig de nuestros conierenciantes, en Brasil,
el Dr. Evaristo g8 Moraes, gran orador ¥ motable anti-alcoholista,
en unz de las Semanas Anti—.-‘k]tuhn!icas_, hizo alusidn 4 hechp de
fue en el tiempo de esclavitud, en Nuestro pais, se veia, algunas veces
pPasar preso por =z calles con una cuerda al pescuezo, un negro huidp,
0 Una MEET3, a veces una negra visiblemente en visperas de ser ma-
dre, quien era rezonducida a2 manos de su duefip § propietario. Y g
mayoria de las genteg miraba sin emocidn al hechg menstrugsg —
Porque era legal ery licito, era costumpre. No hay diferenciz nin-

—

(") Noz paizes do Rio da Prata, “eafé”, em fentide figurads, significa
reprehensig .
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., & estas ocupaciongs como miramos hoy 4 los antipuos traficantes

) T e e s = .-'::.-: -._,__:;-_\;4:3
148 Archivos Brasileiros de Hygiene Mental

guna entre 2sta actitud del publico » la actitud del publico del sigio
veinte en paises cultos, frente a cierios aspectog del aleoholisme, so-
bretodo frente 4 las actividades de Ja inmoral industria y del last-
mable comercio de bebidas alcoholicas, Dentro de 50 afios miraremos

de esclavos. Seguro gue nosotros jimais aconsejariamos, ep nombre
de la higiene mental, la mds minima violencia €n contra personas que,
al fin v al cabo, ganan su vida honestamente, bajo la proteccién &
-por lo menos la tolerancia del Estado | Perg si existen temperamentos
levantizcos de ideologos, siempre listos para la protesta y para ia
iicha, en nombre de las libertades humanas, me estrafia mucho que
er regla general eses Bergeracs no sientan la esclavizacion de la hu-
manidad po- el envenenador profesional que es el fabricante & ven-
dedor de alcohol-bebida. Recién, hace dias, sentia como un hirienie
insulto la voz del radio, en un avi:o incualificable invitando al pu-
llico de un stadium desportivo que, al salir, fuera tomar determinada
marca de whisky. Y me pregunté entonces donde estaban los jovenes
irquierdistas de las ideas avanzadas:, los templarios ardientes de la
protesta v de la lucha, que no han gquerido todaviashacer de la higenc
mental & de la eugenetica su dama intangible, por amar 4 la humani-
dad. Son ellos, que merecen el café Como decia a vosotros al empe-
sar esta charla, no sé hablar pordmagenes.
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N 1. A HYGIENE ME NTAL
;a Y NO ESTRANGEIRO
e 3
nu-
w?e . 'Neste numero especial em que se tommemora o decennario da
s ' "Liga DBrasileira de "Hygiene Mental, os “Archivos” nag podiam dei-
i xar de publicar tambr:rn_ um retrospecta do grande movimento iner-
. i nacional, pondo os seus illustrados leitores ao par dp que se tem feitp
- i ‘no dominio da }lj'glfnfl: ml:nl_:a], no mundo
4 A tarefa nip seria facil,  si Pretendessemps acompanhar pari-
e Passu as diff=rentes phases desse formidave| movimento em que es-
. ‘tio empenhadz s quasi todas as nacgées do globo . Vamos, por issp ape-
} -uas bosquejar uma Imperieita synthese, salientando o acontecimen-
. tos mais impostantés. e resumindg d actividade de Varios paizes, par-
e | ‘ticularmente o< JHe compareceram ao memoravel Congresso Inter-
{' nacional de Vashingtin, em 1930,
= A Hyglen= Menta] conta_apenas 24 annps Jde existencia, sendo,
«conforme'a expressio de Wilbur, g fillin mAls novg o robusto da gran-
de familia medica.
- E' um movimstite originariament. nortesAmericano, por jsso que
" ‘ ‘Hasceuines Estados Unidos e somente, annos, depois_ conseguin ultra-

| ‘Passar as_{r6nt=.ras e ter TEPErcussio pelo munde aférg

. Comeqarem-:—s, POT este motive, o ngdsg historicq pelos Estados
Unidos e Seguiremas, depois, por ordem dos paizes que foram, pri-
‘meirn adherindes e 5¢ integrando em 4 NoVa corrents reformadors

ESTADOS UN 1IDOs

A historia g hygiene menta) se confunde com g historia de ym
_ :Erande cidadio norte-amerieana que esta na memoria de todos os
£9 Aeuro-hygienista: & gue se chama Clifiorg Whittingham Beers,
s+ A Beers teve-se, realmente, todg Es3e movi
3 prol da hygiene psychica, que elle ideal’zou, que elle creou e do qual ¢
B ainda hoje um dos maiorqs enthusiastas e propulsores

L—

tafa e em meiados de 1900 foi victima de uma psychopathia que o
obrigou g IMternat-se em um hospital psychiatricn Trés annos per-
Jnaneceu doente. Sdmente .am fins de 1903 ¢ que Beers reingressoy

aw
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no convivio social, sem esquecer, contudo.ns sofirimentos de que fora:
vietima nos hospitaes em que estivera e tambem dos soffrimentos dos-
seus desgracados companheiros que ainda nos mesmos hospitaes, per-
maneceram depois de sua sahida.

Esta triste experiencia transformou Beers de um materialista
homem de negocios em um philantrope e idealista.

Cinco annos depais, em 1908, publicava elle um livro interessan-
te, que era a sua auto-biographia, intitulade — A mind that found
itsdf, e no qual langava, pela primeira vez, a idéa da Hygiene Mental,
expressao que [he havia sido suggerida pelo eminente psychiatra Adolf
Meyer.

() seu livro continha paginas candentes contra os deshumanos
methodos, de contensio e tratamento, até entdo, usados em alguns
hospitaes psychiatricos americanos. O ponto essencial, porém, era
aquelle em que Beers chamava a attencio para a necessidade de pre-
venir as doencas m=ntaes, da mesma forma que se procurava preve-
nir a tuberculose e outras doengas contagiosas.

Esta obra produziu certageeleuma, mas foi, por fim, levada.
na devida consideracio, gragas sebretudo 4 uma Introduegio escri-
pta por William Tamesique era grande amigo do auctor e foi um.
verdadeiro sustentacilo das suas idéas.

“A mind that vound liseli” appareceu’ em margo de 1908 e,.
em maio do mMesmo arnno comseguiu Beef§ Teunir na casa de um
amigo, o réverendo Anson Phelps Stokes, Jr., um grupo de 14 idea-
listas pafa tratar da ergatiizacio de uma sociedade de proteccao aos-
clienados, a Conrecticnt Society for Mental Hygiene, que, um mez
depo's, ja & achave constituida € contando com 0 respeitavel numero-
de 105 socios.

Beers, ndo satisieifg’tom o exito da sua primeira iniciativa, em-
penhou-se-pa organizagdo de outra instituicio que nip tivesse actua-
ciio apenas regional, mag extendesse @ sua actividade por toda o paiz.
Sémente um homem de vontade e de acgio come Clifiord Beers po--
deria dentro e pomcos mezes mais, tornar @ma realidade o seu so-
rho, fundando em fevereiro de 1909 o grande Commité Macional de
Hygiene Mental({The  National Comitmittée for | Mental Hygiene), .
com sede erfimiNova York, de onde se irradiou pargvesmundo todo ©
movimentonda hvoizpe mental,

Em torno do ~National @emmittee™ se gongregou um mucleo de
psychiatras, neurclogistas, medicos de outras especialidades, psycholo-
gistas, educadores, Wizes, - advogados, efr.

Thomas VW. Salmon, director medieo e Clifford Beers; secreta-
rio geral foram porém, no inicio os dois timoneiros da novel institui-
cin. Salmon fallecen, ha poucos annos, e Beers continua ainda no seu
posto de honra, recsbendo, agora, de todas as partes do mundo as ho-
menagens que merece. :

(s primeiros esforgos do “National Committee”, ji escreve-
mos nestes mesmos Archivos', visaram sobretudo melhorar of me-
thodos de tratar e assistir  os insanos hospitalizadosz, institwindo-se-
tambem o regimen da internagdo livre para certos psychopathas, :
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Desenvolveu-se, em seguida, o conceito de prevencio, pelo qual
s€ procurava evitar a eclosio de psychoses em grande numero de mic-
pragieos nervosos. Crearam-se os chamados “servicos abertos™, os
ambulatorios psychiatricos e os servicos sociaes.

Attendendo ao grande numero de debeis mentaes existentes na
America do Norte, resolves o Committé Nacional organizar, em 1916,
uma commissdo especial para estudar o assumpto. L mE

Na mesma época, creou-se uma seccio, para o estudo da prephy-
laxia da delinguencia Juvenil, sendo bastante conhecidos os estudos
de Bernard Glueck, na prisio de Sing-Sing. .

- No anno seguinte, 1917, comegou a circular o importante orgio
official do Committé Nacional — ‘‘Mental Hygiene — revista tri-
mestral que, desde entlo, tem apparecido com toda regularidade, tra-
zendo collaboragdes valiosissimas sobre os mais variados assumptos
da especialidade. :

Nos ultimos annos da grande guerra foi creado o “Committé de
guerra do Commité de Hygiene Mental”, que ficou sob a direccig de
Dr. Bailey. :

Gracas ao exame neuro-psychiatrico preliminar realizado nas
tropas, foram excluidos das fileiras do exercito cerca de 72.000 ho-
mens, 0 que diminuiud extraordinariamente o numero de suicidios,
psychoses e manfieStaches neurgticas, nos corpes expedicivnarios™.

O trabalho de educacao e propaganda intensa realizado pelo “Na-
tional Committee” irradiou-se, depois, pelos diversos pontos do ter-
ritorio ameéricano, de sorte gue nao existe hoje um s6 Estado da-
quelle paiz que nio possua uma ou mais Sociedades de hygiene mental.

A influencia do “National Committee” foi tio decisiva que o

“Governo, capacitando-se_da-importancia do problema da hygiene men-

tal, creou ha vanos annosee, I7. 5. Departiient 'of Mental Hygiene.

Estimuladas que fofam tambem as pesquisas psychologicas, nio
tardou a se pracessar esse grande movimento renovador dos methodes
pedagogicos, que repercutiu em grande numero dé paizes estrangeiros
€ no proprio Brasil que, peste particular, tem récebido, ultimamente,
os influxos mais salutares,

A partesde hygiene mental infantil-fomon wm desenvolvimento
acima de qualguer espectativa. O estudo das criangas delingquentes,
dos deficientes mentaes dos supra-normaes, das criangas-problemas
foram preoccupando cada'vez mais.os neurg-hygienistas e educadores.

At 1015 56 existia @im instituto modelas para criancas, que era o
Instituto Psychopathico de.Chicagn. A partir d'ahi, tem havido um
verdadeiro periodo de expansio. © Dr. William Healy organisou uma
obra formidavel de estudo e prevencio dos delictos infantis. Walter
Fernald e Goddard fizeram o mesmo, com relacio aos deficientes
mentaes,

Em ]Qlﬂ ; fundava-=e 2 Hﬂsl(u]_, sob a dirgﬂ:;‘gu de Dﬂug]_as
Thom, a primeira Habit Clinic.

- Com 0 tempo, outras e outras clinicas foram creadas, existindo
h{'JI_[E, nos Estados. Unidos, mais de 300 ambulatorios de neuro-psy-
chiatria infantil e cerca de. 120 “Child Guidance Clinics”.
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A hygiene mental ja penetrou nos gymnasios e nas Universida-
des. Em 1930, sepundo nos informa Arthur Ruggles, jd existiam em
14 Universidades americanas servicos de hygiene mental, annexos ao
Departament of Unsversisy Health.
1 Iriamos longe si tentassemos descrever todo o mechanismo de
prophylaxia mental que os norte-americanos estio organisando. Bas-
ta dizer que elles procuram defender a vida psychica do seu povo com
€ mesma interesse com que o defendem da varicla ou da lepra.
Como homenagem dos ** Archivos™ aos eminentes scientistas que
compdem a director.a e conselhy executivo do **National Committee
for Mental Hygiene”, vamos aqui, com muita honra e prazer, publicar
05 seus nomes: Presidente honorario, Dr. William Welch ; presidente,
Dr. Charles P. Emerson; vice-presidentes, James Angell, William
Lawrence Dr. William L. Russell, Dr. Bernard Sachs: presidente
do Commité executivo, Dr. Arthur H. Ruggles: Director medico,
Dr. Clarence Hinks; secretario geral, Clifford Beers: assistente do
director medico, Dr. George K. Pratt; directores de divisdes, Dr.
George 5. Stevenson , Dr. Samuel W. Hamilton, Frederic W.
Brown.
O “National Commirttee” é uh orgdo de propaganda e actuacio
(“operating agency™) que nag pudia preencher integralmente todos
os sens objectivos, por faifz de outro orgao de financiamento (“fi-
nancing agency”' ) que Jhe [TOPOTCioHASSe s TECUT305 miateriacs neces-
sar.os,
Foi assim guef‘em 1928 uresolveram 6f8ap €553 apentiahcomple-
mentar que ¢ @ “The American' Foundation for Menta| Hygiene™ a
qual tem procurado assegurar os fundos indispensavels a ohjectiva-
€30 dos pontos csseficiaes do programmaide “National Committee”
Gragas a esse esforcal idrmidavel dos norte-gmericann: ja foi
possivel organizar-se um grande Congresse Imternacional de Hygiene
Mental que se realisoy na cidade de \Vashington, em maig de 1930 e t
no qual tomaram parte 52 nagoes. :
Esse Congres5o teve comp presidente honorario & proprio presi- 5
dente da Republica Herber: Hoover, que concorred com todo o seu é
prestigio para o exitn daguelie certamen.
A presidenciaved fectiva coube a William VWhite)c 12 Secretaria ]
geral a Clffotd Deers, tendo sido escolhido Frankwood W illiams ;
para organisar @ programms .
A commissig Organisdgora elegeunyice-presidentes do Congres-
so: Charles F. Martin, do "Cahads - Joseph Genil-Perrin, da Fran-
f a; Robert Sommer, da Aliemanha ; Maurice ‘Craig, da Ingiaterra;
t_ Giulio C. Ferrari, da Italia: Adolf Meyer, dos Listados Unidos. Cada i
: coniinente deu um presidente honorario, assim distribuidos - Africa, ¥
John T. Dunston; Asia, Koichi Miyake; Australia, Ralph Noble;
= Europa, Edouard Toulouse: America do Norte, William A. Welch:
America do Sul, Gustavg Riedel.
De cada pa'z que se fez représentar no Congresso fol tambem i
escolhido um vice-presidente honorario, tendo no Brasil cabido a dis-
tinc¢do ao presidente da Liga, Dr. Ernanj Lopes,

TR il &
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Taes foram oz resultados e os fructos desse Congresso que os
problemas v3o agora se encaminhando celeres para as solugbes prati-
(45, 20 mesmo tempo que toma cada ver mais vulto esse movimento
t1e ja niio ¢ mals americano por isso que é universal.

CANADA

Foi o Canadd, um dos primeiros paizes que se associaram ap mo-
vimento iniciado nos Estados Unidos em prol da hygiene mental.

Em 26 de abril de 1918 fundou-se em Ottawa o Comité Cana-
ilense de Hygiene Mental do qual foi eleito presidente o Dr. Charles
T, Martin.

Martin ¢ Hinks foram as duas maiores almas desse movimento
no Canadi, que, hele, acompanha de perto todos os progressos da es-
pecialidade

Existem, naquelle paiz trinta instituicies psychiatricas, podendo
assegurar o tratamenio e assistencia de 29.000 insanos. Estio orga-
nisando ambulatorics de prophylaxia mental, com um perfeito servi-
¢o de visitoras socizss para vigilancia psychiatrica e assistencia social
aos egressos dos manicomios,

Existem tambem institatés publicos com eapacidade de internato
rara 3.000 deficientes mentaes e escolas para anormaes, onde cerca
de 6,000 ¢riangas recebem instruccdo, ém classes especiaes.

O Comité Canadense de Hygiene Mental inauguron, ha seis an-
nos, um programma de pesquisas muito interessante, visando encon-
trar os meios praticos de prevenir as desordens mentaes, Desse tra-
balho foram imcumindos 33 pesguisadores das prineipaes Umversida-
des canadenses. () trabalho consta do seruinte: durante 20 annos se-
rdo observadas diariamente 700 criangas escolhidas ao accaso, ¢ em
differentes _idades desde o nascimento até 16 annes.,

Ao fim de 20 annes de estudos e observag¢bes continuas, esperam
elles encontrar alguns dos factores que diodorigem aocs desvios men-
taes e, de outrp ladepaleuns dos factores tambem que mantém, ou
concorrefit para/a satde psychica,

Hinks resume do seguinte modo, os signaes promissores de pro-
gress o da hyeiens_mental no Canadi;

"1 — O Governo Prowineal do Canadi ja reconhece que o
vroblema dos disturbios mentaes nfio pade ser solucionadg apends com
tijolo e argamassa, i5t6°€, construindo e ampliando hospitaes, mas, que
¢ necessario dar mais attencio aos programmas de hygiene mental,
de modo que se possa instituir o tratamento precoce e a prevencao.

2.7 — Ha um grande interesse da parte dos paes e dos professo-
res em conhecerem os processos e orientacio da crianca, de accordo
com os principios da hygiene mental,

3.2 — As Universidades do Canadi ji estio preparadas e prom-
ptas para cooperarem nas pesquisas de hygiene mental,

4 — Os Departamentos de Saude Publica e Educacio estip de-
sejosos de incluirem a hygiene mental nos seus trabalhos.

) B e P ey PR | T S— -
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59 — A opiniio public ano Canada & sympathica ao progresso
da hygiene mental. ‘e
5o — Acredita-se, no Dominio do Canada, que a hygiens mental
ainda esti na sua infancia e que, o seu desenvolvimento somente po-

dera trazer beneficios e melhoria para o paiz de um modo geral.”

FRANCA

A Franga parece ter sido o primeiro paiz curopeu a integrar-se
neste movimento . de renovagio psychiatrica.

Antes até de se ter levantado nos Estados TWnidos a bandeira
4 Hygiene Mental, ji Toulouse, essa figura inconfundivel da sciencia
franceza, clamava pela necessidade de modificarem-se 03 methodos
de tratar e assistir os insanos.

Toulouse, a quem, muito justamente, j4 se chamou de segundo
Pinel francez, de longa data vinha sustentando uma batalha tremenda
em favor dos “servigos ahertos' . A6 suds idéas nao foram, porém,
acceitas de prompto ¢ somente €m data relativamente recenie & que
aguelle notavel psychiatra polide ver victorioso o seu ponto de vista.

Foi ainda Toulousedgue, em 1920, comia conpéracio de varios
collegas e discipulos fundou a T.iga [Erancéza de Hygiéne ¢ Prophy-

laxia Mental que.se‘compdze(das 11 seguintes, commissoes, de estudo:

I — Commissfip de doentas geraés € perturbagdes mentaes.

11 — Commissép. 'de alcoolismo.

111 — Commissio da crianga anormal.

1V — Commissdo do Uirabalho profissional.

V — Commissdo dos antissociaes.

VI — Commissiog de dispensarios e servicos abertos,
VII — Commissip de assistencia e legislagdo.
VIII — Commissde do emsino psychiatrico.

1X — Comm:ssio de. ofganisagio e propaganda. .

X — Comumiss3o de pesquisas scientificas,

%1 — Commissip de \prodigae, litterafia ¢ artistica:

Presidem essas dif ferentes secghes ‘nomes dos majs eminentes,
como, Legrain, Roulinoviteh, Lahy, Colin, Toulousé, Briand, Claude,
Antheaume, Rabaud, ete. ;

A Liga possue um OTga0 oificial — “La#Prophylaxie Aentale”
— revista mensal dirigida por Toulouse ¢ Genil-Perrin, que € o 5=
cretario geral da instituigio. S : i

Fundada a liga Franceza de Hygiene Mental, Toulouse,” em
nome desta Instituigio e com a cODPETagio de Briand e Genil-Perrin,
jez nova tentativa para @ creagio de um servico aberto, em Paris,
cendo desta vez mais feliz e conseguindo realizar o seu sonho de ha
longos annos. , )

Realmente, o Conselho Geral do Senna, gragas # intervengdo. de
Prunet e Henri Rousseliz, autorizou o governo a crear “ym Servigo

sherto para tratamento de psychopathas, cujp estado nio fosse de
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natureza a,obrigal-os a receber tratamento, de accorde com o regula-
-mento prescrrptu na lei de 30 de junho de 1838, . Fr

E assim, conseguiu a Liga Franceza abrir uma hm:ha que seri
.0 primeiro passo para a. derrocada final da archaica lei franceza de
1B38, que hoje ou amanhi haverd .de ser substituida por outra mais
.consentanea com os progressos da psychiatria. E a gloria caberi, sem
duvida, a Toulouse.

Fm em junho de 1922 gue se inaugurou no Asylo de Sant’ ﬁnna
.o primeirg Servigo Aberto, autorisado pelo Conselho Geral do Senna,
No inicio, esse Servigo fazia parte do Hospital Sant’Anna. Depois,
-se tornou administrativamente independente, ampliou-se e veio cons-
-tituir o modelar Hospjtal Psych;am:u Henri Rousselle, dirigido por
Toulouse e em s:u_]a. orgamsaqau colla.burnram GembPernu e Du:
pony. -

A pouco € puum fm esse serm;o t:nmmha.ndu para, as amplas fi-
nalidades prophylacticas de modo que, hoje, constitue, o Centro de
Prophylaxia Mental do Departamento do Senna. :

O Centro comprehendé a seguinte organisacio:

1. — Um dlspensanu parn exame, selecgio e tratanmnlo dos
«oentes,

" 2.° — Um servigo soeial pnra assistir os pacientes fora de d.li'
pensario e para acompanhar os ‘egressos do hospital psychiatrice.

j» ~— Um sr:n'n;u de hospitalisacio para observacio e trata-
mentu de doentes cujas condicdes necessitem de cuxdadns cunstantes

4.2 - Tim =ervigo dewmtasdnmﬂxam B, o :

5. — Laberatorios de  eames e pesquisas.- -

6.° — Um Instituto de Psychiatria e Pros:hvlaxm Mental em:

«connexdo tom a Escola de Altos Estudos. o
7.* — Uma Escola de Prophylaxia Mental para prcpamr E-!‘-Db-
.cialistas de todas as categorias de trabalho applicados a Pa}chlatnn
A «este nltimo servico estid lipado adminisirativamente 2 secgio

;aberta da climica da Faculdadﬁ da qua] & t:hefe (7 emmente meesm--

Henri Claude = %350 TR .

- .Valia a pena de.screver o traha.lhu que’ se- rcahza nesse senrn;o
tentacular do Centro de Frophylaxia’ Mental. O espaco, porém,: de
fue dispomos nio nos permitte fazel-o. Cunifntammnbs por isso,

«tom estas simples-e rapidas annotagdes; -

Néo podemos deixar -de nos referir ainda, que apress;a,da.m:ntn;
Ao centro de hygrene mental infantil, orgamsadu e dlrlgldn 'p-el-:r
Dr. Heuyer, no Centro de neurn—psvd&ratm infantil, . At
Este Centro nio obedece 4 orientagio dis "Child Guidance dos
:americanos, &, antes; um typo de polychmca infantil; onde as creangas
5io submettidas, pteliminarmente, “a exames phvs:cus de todas as
especialidades, antes de se-realizar o exame néuro-psychiatrico.. -
Tambem nip podemos esquecer os trabalhos de Lahy, no. dor.
sminip da -orientagio -profissional, -que naquelle pmz, vae tmnandu
um grande. desenvolvimento: ey .
Emfim,, podemos dizer que a Franga € um dns vanguardelms
do movimento em prol.da hygiene-mental. Encheriamos paginas se
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fossemos citar -0s nomes de todos os franceses illustres que se témp:
empenhado nessa benemerita campanha. Gravemos, porém, os ses.
guintes nomes pelo muito que t€m feito, nos seus differentes camposs
de acgio, pela causa da hygiene mental: Toulouse, Claude, Collin,
Genil-Perrin, Roubinovitch, Legrain, Simon, Laignel-Lavastine, Le—

pine, Laugier, Heuyer, Piéron, Cmchet, Antheaume, Briand, Delaitre,.

IN GL ATERRA.

A Inglattrra apezar d,a. :dr:nndade du idioma, demorou 1elatl'.'=¢-
mente, a acompanhar o movimento americano. Talvez isso tenha sido™ -
devido a difficuldades decorrentes da rigidez das suas leis internasy

Realmente, existia na Inglaterra uma lei, chamada “Poor Law’!
que d:fhcultava guasi todas as iniciativas, relacionadas com a assis—
tencia publica. Essa lei foi emendada em 1930 e agora a Gran-Bre-
tanha atravessa, como nunca, wm permdu hralhante de pmgressn. bile g
dominio da H}rgn‘:ne Mental, - -

A campanha ¢m favor da h}gmne memtal pode dlzer-se qu:—‘
teve inmicio em 1922, quandu se fundou o “British National Cnunﬂl
for Mental H}rg'n:ne , cujo programma € o Seguinte:

1.° — Servir de interfediario, afim de coordenar a acmldade*
das differentes associagGes que se-occupam da hvgmne mental.

2.* — Alliar-se ag$ outros censelhos. ou ligas.mécionaes, aiim de-

" constituir uma liga mt:rmmna.l para uma ac;au mnjungta. e ml-'

lahuraf;ﬂﬂ scientificRy = AV (e - e Croe
3.0 — Estud.ar as causas € a pruphvla:ua. r.las perturba;uﬁ men-
taes. s i Aﬂ'? T w‘ij o e w B T
4. — Dar maior tmpﬁrtancu a hyg:ene mental no Ensmu me--

dico. g +!""--, i
 5.° — Favorecer a ereacio de -.‘:hmcas espncla.cs para tratammm- :
precoce das perturbagbes mentaes, nos hospitaes communs, de rmdq-
a fazer desapparecer o precomceito contra a palavra “mental”; -3

6.2 — Aperfm-.;nar as condigtes do trata.mentu das d.aem;as men+ =

¥

taes, em seu inicio (Servigo social).

7.° — Fazer uma propaganda racional .- :

Até 1930, houve apenas uma longa batalha, sem resu]tadas pl'd-"
ticos, porque a “Poor Law" mfo permitiia.gue nenhuma autoridades.
estadual ou municipal tivesse gualquer iniciativa tendente a melhorag
as condigles de assistencia aos insanos. A emenda de 1 de abril de
1930 que transferiu a autoridade do Parlamento para os gwcmadurea—
dos Condados e das cidades, veio abrir as portas para uma serie de- -
medidas novas que permittem agora a Inglaterra organisar o Sew-
mnechanismo assistencial mais de acmrdu com a orientagio pruph;c-"
lactica moderna, - ...

Em materia de hygiene rrH:ntaJ mfa.nu.'l ja adaptamm 0s tjfpuei-
americanos de “Child Guidance Clinics”, a primeira das guaes foi-
fndada, em Landres pelo “Commonwealth Fund™ dos Estadus. Uni=-
dos, da qual ¢ director 0 Dr. William Moody.
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Entre os proceres da hygiene mental na Inglaterra, podemos.
citar Maurice Craig, J. R. Lord, Frederik Mott, Willhlam Moody,
etc., etc. ;

ITALIA ...

Desde 1906 que, no Congresso Internacional para o bem-estar
do Insano, havia sido levantada a jdéa da possibilidade de serem
combatidas as deencas mentaes pela prophylaxia. Da idéa, porém,
nio se passou desde logo para o campo das realizagdes.

Ultmamente, no entanto, tem se processado um movimento in—
tenso em prol da hygiene mental, no qual vem tomando parte grande
numero de notabilidades italianas, ' ; :

Fundou-se em 1926 a Liga Italiana de Hygiene ¢ Prophylaxia
Mental, com séde em Bologna e da qual foi primeiro presidente o
saudoso professor Giulio C. Ferrari,

Dois jornaes medicos se dedicam, especialmente, 4 campanha
€ 4 propaganda da prophylaxia mental - “L’'Igiene Mentale”, dirigido
por Tumiati e “La Difesa Sociale”, dirigide por Levi,

Em Vattelina;'o Dr. Muggia dirige uma intensa luta contra
o cretinismo_endemico, existénte no vale.do Aosta e na Toscana e em
Venetto se realiza uma formidavel campanha contra o alenolismo.

Em Weneza existe 0 Servico Provineial de Prophylaxia Mental,.
a cargo do Tumiati e de ‘Garioni. \ 4 :

O Governo italiano ofganison alguns servicos de protecgio &
infancia e 20s trabalhadores.que, do ponto de vista da hygiene mental,
tem a maior importancia. Entre estes podemos citar os seguintes;

1.* — O Centro Nacional de Maternidade ¢ Infancia.

. .22 — O Centrg Nacional de ]}alilla, para assistencia ¢ educa-
cdo moral e physica dos jovens de ambos os sexos de seis a dezeseis:
amnos. ... _ A : / P,

.. 3.2 — O Centro de Recreacio para os trabalhadores, chamado.
na Italia “"Depo Lavoro”, . e

Em summa a Italia tem ultimamente se preoccupado muito com
< problema da hygiene mental & grande € o numero de scientistas que
tém trabalhado pelo seu progresso. Citemos, entre outros, Giulio C.
Ferrari, Tumiati, Bianchi, Sante Sanctis, Ormea, Muggia, Levi Bian-
chini, Tambrosi, etc. . ... : _ O .

ALLEMA EHA

A Allemanha, como é sabido, possue uma das melhores organi-
saghes nosocomiaes do mundo. Sémente no que se refere a hospi-
taes para insanos possue cerca de 155. Cada uma das suas 23 uni-
versidades possue uma clinica psychiatrica independente. .

Distribuidos nesses differentes hospitaes existem em tratamento
paychiatrico cerca de 250.000 insanos.

Os methodos therapoutisos sio dos mais modernos, predominando
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158 Archivos Brasileiros de Hygiene Mental

na maioria dos hospitaes o regimen do epen-door. A praxitherapia
- um dos tratamentos mais empregado nas colopias e husp:taes de
«chronicos, ‘
A maioria dos hospitaes sfo verdadeiros centros de pesguisas,
com um corpo de technicos para os estudos theoricos e praticos, =
Com a hygiene mental propriamente dita, porém, s6 recentemente
a Allemanha comegou a preoccupar-se.
Foi em 1925 que se fundou naquelle paiz a Liga Allem3 de
Hygiene Psychica (“Deutsch Verband fur Psychisch Hygiene”) da \
qual € presidente o eminente professor Sommer, vice-presidente, o i
ado menos illustre professor Wey gandt e secrétario gr:raI o conhecide ¥
psychiatra Dr. Roemer, :

Aperar da demora com que os allemies =e incorporaram ao mo-
movimento mundial, muito ji conseguiram fazer nesse terreno.

Duas jornadas ou congressos de hygiene mental ja reahzaram
‘na Allemanha, uma em 1928 e outra em 1931.

No pr.mtlm foram ventilados assumptos da mais alta impor-
‘tancia como, por exemplo as communigagbes do professor Sommer,
sobre “a hygiene mental e o sport”; a do professor "u"-’eygandt sobre
“hygiene mental nas grandes cidades; a de Roeier, sobre “'as bases
Juridicas da assistencia livre aos psydmpaﬂms = @yde Stern sabre
“a psychotechnica, a origfitagia profissional e'a h}'gume mental™;
de Villinger sobre “a as.ust:nc:n psvch:atrlca is_mengres pmstttutd.s _
do porto de Hambusgo", ; .

Na jornada [de 1931 pa.ra a qual a Liga Brasileira de Hygiene
Mental foi especialmente mnﬁdada discutiram-se tambem varios the-
mas unportantussmms, gue vio pl.lbhl::adl:ﬁ nuutm incn] dl:aies “Ar-
«chivos™, i S T &
~ Com relagio a realtzai;ucs praticas, o dm_mmc- da hygiene men-
tal infantil, devemas citar as classes especiaes existentes em grande
numero de ‘escolas para agreeducagde de anormaes [ Nio temos, porém,
Tioticias de clinicas ‘semelhantes &s “Child "Guidance’” americanas.

Em Munich e em alguns outros centros de tstudoa existem ser-
wigos de pesguisas genealogicas. e
: O de’ ‘kiumth dmgldu por ‘Ridin, é um dod mﬂ.ls 1mp0nantes
«lo mundo.

Sao em grande numero os proceres da h}tglene mental na Alle-
manha. Entre estes podemos/eitar especialmente 8§ nofhes de Sommer,
Roemer, Rudin, H. Simun, Nitsche eic.| s

Hr 4T

BELGIC& &
Cr movimento dt h\rgu:ne mental na. Be!glca iniciou-se ]ngo apoz
© Armisticio. Somente por volta de 197[} porem € qut e]sle se deimm
de modo preciso, =

* - -Naguelle annp foram prumulga&as algumas lms dn: caracter pro-
phylactico. Uma dellas creava ctrsos especiaes ‘para-as criangas anos-
maes e extendia a protécgio official do Estado aos deificientes men-
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taes. Outra. de defesa sodal, permittiu ap juiz reter os criminosos
reincidentes curante cinco, dez ou quinze annos em continua vigilan-
cia, com a necessaria reeducaciio, na prisio ou fora d'ella. Essa vi-
gilancia, porém, nfio tem feigio punitiva; € therapeutica, alliada a
uma acgio preventiva.

Em 1922 fundou-se, a Liga Belga de Hygiene Mental, por ini-
ciativa dos professores Auguste Ley, e Vervaeck,

A Liga Belga se compunha de uma divisio para “normaes” e,
gutra; para “anormaes”. A primeira comprehendia as seguintes secges:

12 — Seccip juridica; 2.* Secgio pedagogica; 3.* Secgio de
adultos normaes; 4% — Servigo social e propaganda; 5* — Secgio
militar ; 62 — Seccio industrial; 7 — Secgio de orientagio profis-
sional,

A divisio de anormaes comprehendia: 8% — Seecio de doentes
mentaes: 9* — Seeccio de adultos anormaes; 10.% Seccio de
criancas anormaes; 11.* — Seccio de toxicomanos; 12.* — Seccio de
vagabundos; 13* — Secgiio de delinquentes,

Qs proifessores Vervaeck e August Ley, orientadores da Liga
Belga de Hwvgiene Mental eonseguiram que ¢ Ministro da Justiga
Fmile Vandervelderrealizasse importantes reformas nos lhospitaes
psychiatricos e(nas prisges.

Gracas‘a intervencap d'aguelles illustres mentalistas belgas, fo-
ram tambem creados sete dispensarios de hygiene mental nas cidades
mais importantes do paiz.

Os belgas consideram ¢ servigo social, como o elemen:o funda-
mental, o elemento basico de toda organisagio de hygiene mental.
Tal e.alimpertancia que ellesidio a esse servigo que sé em Bruxellas
existem quatroescolas de wvisitadoras sociaes; em Antuerpia, duas e
outras espalhadas.pelas cidades principaes. Frederico Sano tem pa-
lavras de veru:.adelro enthusiasme para com 08 visitadores sociaes.

Foi em 1923 que teve inicio o/primeirg servico social psychiatri-
co. Désde, entio, todos as Instituigdes do Estado foram organisando
Servigos smu}atcs

O estude da psychologia e da pedagogia tem, por igual, tomado
um désenvoivimento extraordinario, gragas particularmente a actuagao
¢e Demoor, Schuyten, e mallogrado Decroly, nomes universalmente
conhecidos,

SUISSA

A Suissa, que € a terra classica da educagio tem um servigo
de defesa contra as doencas mentaes muito bem organisado.

s asvlos sio modelares. Foram fundadas varias sociedades de
patronato dos alienados e muitas polyclinicas psychiatricas. Lntre es-
tas podemos citar a polyclinica de Zurich, fundada em 1913 por
Bleuler,

A funcgio dessa polvelinica, que se destina particularmente aos
peguencs psyvchopathas € realizar uma. obra de prophylaxia social das
mais amplas: conselhos pre-nupclaes, tratamento da syphilis heredi-
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taria nas criancas, cuidados ans alumnos das escolas superiores que
cofiram de ‘“‘neurasthenia dos exames”, consultas para os casos de
epilepsia larvada, exames psychicos diversos, psychotherapia, etc

Um Comité Suisso e Hygiene Mental foi creado, ha varios
annos, sendo seu presidente o Dr. André Repond,

Diz Forel que a Suissa nio precisa de mais sociedades de defesa
social. além das que ja existem. Deste mode, o Comité Suisso, nio
se tem preoccupado em crear filiaes e, sim, em concentrar s activi-
dades das differentes Sociedades ji existentes, procurando aprovei-
tar os seus esforgos em favor da hygiene mental.

Da Suissa partiu um dos movimentos mais importantes em prol
da racionalisacio dos methodos educativos. O Instituto Jean Jacques
Rousseau, de Genebra, onde pontificam Claparéde, Piaget e muitos
cutros notaveis psvcho-pedagogos, é uma das mais conhecidas 1ns-
tituiches educacionaes do mundo.

Varias clinicas escolares existem na Suissa, com f inalidades
neuro-prophylacticas, como por exemplo o “ Neilpadagogisches Semi-
nar’’ de Zurich,

HESBANHA

A Hespanha durante/muicog 2ninessnada.poude fazer de impor-
tante no dominio da prophylasia hmental, em virtude da sua lei de
assistencia a alienad@s, que gonstiiuia @m yerdadeiro estorve, para
qualquer iniciativa que iisasse a prranisacio de um mechanismao de
prophylaxia em moldes modernos.

(s melhores esfareos dos mentalistas hespanhdes se annulavam,
diante d'aquella barreira.

A partir de 1918 gomecou #fHespanha'a semtir a influencia do
movimento norte-americano. Intensificou-se, entdio, uma propaganda
em favor da Hygiene Mefital e, gragas a essa propaganda gonstituii-se
em 1924 a Associacio Hespanhola de Especialistas em Doengas Ner-
vosas e Mentaes e, poucas annos depois, fundou-se a Liga Hespanhola
de Hygiene Mental '

A Liga Hespanhola compae-seidas seguintes secgdes: =711 —
proparanda e educacae popuiar; 2 — hem estar social e proteccio
a0s doentes mentags; 3. — legislagao; 4% — orientagio profissio-
pal; 5* — pedagogia; 6. — prevenciguda criminalidade, delinquen-
cie e vagabundagem; 7.* — campanha contra os towicos, doengas, ve-
nereas e infecgdes.

E' presidente dessa instituigio o grande neuro-histologista Ra-
mon v Cajal e secretarip geral o Dr. José Germain. Fazem parte ainda
do conselho director os Drs.: Gonzalo Lafora, Juarros, Rubiano, Tor-
res l.opez, Sanchés-Hamus, Mesonero, Lopez-Albo, Delgado Roig,
Prados-Such, Gimenos-Riera, Mira, Alberga e Bacariza,

A Liga tem um boletim official, institulado “Hygiene Mental®.

A Liga Hespanhola tem captado a sympathia da opinifo publica
« o prestigio official e gragas a sua efficiente actuagio ja foi possi-
vel, em 1931, reformar a lei hespanhola de assistencia a alienados, o
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-que constituin sem duvida uma grande victoria e o maior passo tal-
vez para 0 progresso da hygiene mental naquelle paiz iberica.

ARGENTINA

O movimento da hygiene mental na Argentina, pode-se dizer que

-comegou verdadeiramente com a fundacio da Liga Argentina de

Hygiene Mental, em 1930,
A iniciativa desta importante organisacio coube a um grupo de

-eminentes psychiatras argentinos, 4 frente dos gquaes se encontravam

os Drs.: Gonzalo Bosch, Fernando Gorriti, Luiz Estsves Balado, Jui-
lio D'Oliveira Esteves e Arturp Mo, que constituiram, justamente, a
commissio elaboradora dos estatutos,

A Liga Argentina se compde de 16 secches, a saber: 1* —
Assistencia a psychopathas, (sua orpanisacio e vigilancia); 22 —
Immigracio: vigilancia e orientagio; 3.* — Pathologia regional; 4.2
— Hygiene Industrial e Profissional; 5° — Enfermidades Geraes:
sett estudo com relagio ds enfermidades mentaes; 6.° — Syphilis, Al-
coolismo e Toxicomanias: sua pathogenia, hygiene e legislacio; 7.2
— Psvchiatriza Infantil e suxblogia; 8* — Sociologia: Legislacio do
trabalho: departiculares e do Izstade — Medicina Legal — Estatistica ;
0® — Organtsagio«scientiiica do trabalho e psyvchotechnica: 10* —
Anti-sociaes — Nagabundagemserdelinguencia; 11" — Hygiene Na-
valy 120 — Fiwvgiene Militar; 138 — Hygiene Social e individual da
infancia; 144 — Propaganda; 15 — Hypgiene sexual; 16 — Pa-
tronatos,

A Comm'séio Directora Central esti assim constituida: presi-
dente; Dr. GonzdlésBosch; Viee-presidente, Dr, Luiz Esteves Bala-
do ;Seeretarics, Drs. FernandeGorriti ¢ Ramon B, Silva: thezou-
reiro, ‘D g rturo Mo} pro-thezgoureiro, DEmsintonio A. Martinez:
vogaes, | s\, Albefte’ Zwanck, José C. Belbey, Lanfranco Clampi,
Juan C. Mentanare, Arturo Ameghing, Jaan M. Obarrio, Julioc D'Oli-
veira Esteves. Rogue Orlando ¢ Santiage Balestra; vogaes supplentes,
Drs. Julie CaHanone Eusehin_Albina,

& Liga Argenting, para melhor preenchervas suas finalidades
organisou rambem uma Commissiio Auxiliar, composta de Senhoras e
Senhor.tas da €lite social.azgentina, e da qual ¢ presidente a sra.
Cecilia Maria Estrada de Cano. Esta'eommissio muito tem trabalha-
do pelos objectivesada Liga,

Os directores da nova instituicio argentina estio procurando es-
tender a sua accdo pelo interior do paiz, j& tendo side fundada em
Fosario uma Seccio Regional,

IDandu -:ur_n_::-rimenm a0 programma de realizagbes, inangurou
a Liga Argentina, em outubro do anno corrente, em Buenos Aires,
um ambulatorio de prophylaxia das doencas nervosas e mentaes,

Possue tambem a referida insttuicio desde 1930 um orgao offi-
cial, a “Revista de la Liga Argentina de Higiene Mental™.
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QUTRC= PAIZES

() espago de que dispomos nan nos permitte dizer duas pala-
vras siguer sobre 2 actividade de todos 08 paizes que se integraram
no movimento da hygiene mental.

A secessidade de comprimit © nnssn esCorso historico em um 0=
mero reduzidissimo de paginas, obriga-nos a fazer aqui apenas 3 ci-
tacio nominal dos Jemais paizes gue compareceram 4 Conferencia de
Wachington e Que ja possuem Ligas, Comités ou Sociedades de hy-
giene mental.

Sao os seguintes, por ordem alphabetica: Australia, Austria, Bo-
livia, China, Costa Rica, Cuba. Dinamarca, Equador, Estomia, Fin-
landia, Guatemala, Hawai, Holiando, Honduras, Hungria, India, Ir-
landa, Japdo, Lethonia, Lituania, Mexico, Micaragua, NOTUeEd, MNova
Zeelandia, Panama, Paraguay, Pert1, Phillipinas Polonia, Porto-Rico,
Republica Dominicana, Rumania, Russia, Salvador, SI1a0, Suecia,
Tchecoslovaquia, Turquia, Unizo da Africa do Sul, Uruguay, Wene-
zuela & Yugoslavia.

Como s€ V€, © primeiro Congressd ja conseguiu reuni a maioria
das nagdes do mundo, facto G386 bastante signiiicatim goque eviden-
cia, de modo inequivoco, @ desejo de todds cONCOTEETEN, pelo meio
ma's racional, para 2 copfraternisacao geral (08 POVOS:

M. C.
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TAVO DE REZENDE, MOYSES XAVIER DE.
ARAUJO, A. XAVIER DE OLIVEIRA, L.
CUNHA LOPES E ERMNANI LOPES.

GODOY, JACINTHO — Psicopatelogia forense. Pareceres
medico-legais do Manicomio Judieiario do Rio Grande do
Sul. Edi¢io da Liyraria-do Globo — Porto Alegre — 1932..

O PBrasil conta varios Manicomios Judiciarios. Apbs a
i inauguracio, em 1921,/do existente no Rio de Janeiro, outras
se verificaram,. realizando-se, -assim, a velha aspiracdo dos.
nossos psvchiatras e criminalistas, a respeifo da assistencia
mos psychopathas delinquentes e da proteccio social confra a
gua aetuaeio noeiva,
O do Rio Grande do Sul, creado pelo Decreto n. 3.454, de
4 de-abril d= 1925, foi o 2.° hospital deste genero instituido no-
nosso paiz e, desde a sua fundaglo, se acha a cargo do Dr.
Jacintho Godoy, competente especialista, ex-medico-legista da
; Policia Judieiaria, membro do Conselho Penitenciario e dire-
ctor da Assistencia a-Alienados daguelle Estado e membro-
correspondente’ da Liga Brasileira de Hygiene Mental,
. Destinando-se, como os seus congeneres do Brasil, 4 inter-
nacio dos condemnados que, achandorse recolhidos &s prisdes,
apresentarem perturbagbes mentaes, dos accusados- que, pela
mesma razio, devam ser submettidos 4 observacao especial ou
tratamento e dos delinguentes isentos de responsabilidade por
afeccdo mental, quando, a criterio do Juiz, assim o exija a
sepuranca publica, o Manicomio Judielario do Rio Grande do
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‘ul trouxe, entretanto, uma innovacao feliz: o de conter um
servigo aberto, em condigées de receber os doentes do foro
civil, o que parece logico, pois estes manicomios, como O Sen
qiome indica, sdo judiciarios e ndo simplesmente criminaes.
" De todos os objectivos d'estes estabelecimentos — orgio
.de defesa social, hospital destinado & assistencia curativa dos
que apresentam nas prisdes disturbios psychicos e instituto
.de observacdo dos casos dependentes de decisdes judiciarias—,
este ultimo, no que se refere aos accusados, @estaca-se pela
.sua propria relevancia, e constitue um motivo de trabalho con”
tinuado, exigindo redobrado interesse e dedecaciio do director
‘e seus auxiliares, chamados, a cada momento, a orientar a Jus-
tica penal, nas suas elevadas decisfes em torno de casos eri-
minaes, em que se allega a existencia de desordzns psychicas
ou que pareceram anormries pelos aspeetos de suas reaccoes
anti-sociaes.

(s pareceres psychiatrico-legaes d'ahi. resultantes repre-
sentam uma obra respéitavel de aciencia e reflexao. O acervo
de factos e documentéedo medico-legaes que elle& encerram cons-
‘tituem um preeidse repositorio de ensinamentos e vio for
mando uma especie de jurisprudencia medica nestas guestdes,
util a quantos se dediquem 4 especialidade e tenham de opinar
em assumptos {30 delicados.

O livro do!Dr. Jacinthoe Godoy & prova eloguente d'estes
conceitos. Ali se acham reunidos perto de 60 pareceres pSy-
chiatrico-legaes, apresentados aos différentes Juizes do Estado
do Rio Grande da Sul, assim como 20 Superior/Tribunal e ao
Conselho Penitenciario do Estado, nos gquags Sao abordadas
importantes questées medico-legaes.

As reaccles -anti-socizes dos aleoolistas, dos toxicomanos,
dos epilepticos,mdos delirantes echromicos allucinados, dos deli
rantes chronicos nio alluginadodf™dps delirantes episodicos e
dos dysgenesicos sdo fartamente explicadas e discutidas, em
casos concretos, com SEZUr0 critério e de modo preciso e claro,
podendo-se concluir que a Justica do Rio Grande do Sul encon-
tra mo Manicomio Judiciario do Estado e mo seu competente
director, o apparelho exacto e o orgio autorizado para o escla-
recimento technico dos casos d'esta natureza, sujeitos a sua
decizdo.

Nio é possivel nesta rapida noticia destacar este ou
aguelle parecer dentre as seis dezenas que compdem o livro;
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todos séo dignos de apreciacio, uns pela erudicio com que sio
versados e outros pela precisio technica com que sdo demons-
tradas as desordens psychicas dos examinados.

A concluso medico-legal dz temibilidade & Sempre um
motivo de cogitacio nos pareceres, de modo a nio se descurar
a obra meritoria da defesa social contra a actuacio nociva dos
psychopathas delinguentes,

Os-pareceres e votos proferidos no Conselho Penitenciario
do Estado documentam ainda uma vez o acerto dos legisla-
dores que incluiram dois medicos entre oz sete membros que
compdem este Conselho que, ndo raro, tem que opinar sobre
cas0s que encerram aspectos medico-legaes merecedores das
vistas e consideracdes de psychiatras especialisados.

O livro do Dr. Jacintho Godoy abre com o discurso que &
A. pronunciou no acto da inauguracio do Manicomio Judi-
clario do Rio Grande do Sal, em 4 de Outubro de 1925, no qual
teve opportunidade deoversar jimportantes questSes sobre a
razio de ser do estabelecimento, a delinguencia dos anormaes
e a defesa social consequente, a orientagdo segura que deve ter
© especialista ap elevar.se das premissas da observaciio clinica
43 coneclusdes atfinentes '3 guestio da responsabilidade, a
importancia da prophylaxia mental e suas comseguencias mo
dominio da Lei, ete.

O livro €, assim, de grande uiilidade para os cultores da
especialidade, pois, 3 par da illustracio do sen A ., reflecte o sen
“saber de experiencias feito™.

Heitor Carrithe.

MALAGUETA, IRINEU. — O medico e o estado actual do
munde. Rio de Janeiro, 1932.

E' um opuseulo de wveras interessante, g allocucdo pro-
nunciada pelo ProfiTrinen Malagueta, na sessio solemne de
encerramento dos trabalhos da Associacio Fluminense de
Estudantes de Medicina.

Comecou o orador asseverando que “o mundo esti doen-
te”; alludindo 4s agitacdes politicas e sociaes iniciadas na
Grande Guerra, chama a attencdo para a repereussio dos
abalos emotivos sobre o systema nervoso: estuda as influen-
cias do meio sobre o individuo, fazendo resaltar o delicado

GEPHE - Grupo de Estudos e Pesquisas sobre o Higienismo e o Eugenismo

http://www.ppi.uem.br/gephe




| T R L e SV ket e s e -

B

e

e

T T T

———reT—

ey

166 Archives Brasileiros de Hygiene Mental

papel d'aquelle systema no restabelecimento do equilibrio
enire o homem e o ambiente.

A emocio e a fadiga s30 os maiores elementos da aggres-
sip do meio; a primeira gera mesmo a segunda € nio s6 as
emocies que giram em volia do temor, mas ainda as que dizem
rezspeito ao amaor.

Lembra a influencia do factor moral na genese de certas
doencas organicas, fazendo appello aos estudos de Bramn e
Frey Rog sobre a influencia d’aquelle factor no surfo da tuber-
culose pulmonar. A idéa, entretanto, desses autores, nio é
nova: phtisis a melancolia — é um velho aphorisma de Morton.

Cita o A. & Lhermitte, na sua descripcio do adormecer e
aventa que no mesencephalo e no diencephalo esteja o centro
regulador da funecdo do somno; e pela poupanca que este traz
4 cortex, encarece o A. o valor do somno, ne restabelecimento
do equilibrio vital e a necessidadé de attenderse ao rythmo:
vigilia com emocio e trabalho, s0MNO com repouso e poupanca.

Recordando Dowden' e Johnsom sobre, as causas do
augmento actual das’ nelurpses, — & FUEITa, & epidemia de
grippe, a lei secca,a toxidez.do ar pelo augmento de automo”
veis, accrescelhes, eoni grande ‘razio, & crile economica; €
paraphraseia ‘a fahula de Menenio Agripa, perguntando que
seria do organisme; se todos os orgdos Unizessem ser o cerebro.

Sem esqueeer que éanestre, ol A, aconselha aos discipulos
a fazer compartirem das suas cogZitagdes €linicas— seja qual
for a especialidade — =23 mogoes neure-psychiatrigas. Por se
haverem dissociad@ d’estas, muitos elinicos témytomado 2
nuvem por Juno, opérando por queixas de hysteficos ou agindo
em vio sobre presuppostaes lesdes organicas,

Fora mister lacérescentar gue o menro-psychiatra nio
deve esquecer aeliniea geral; e que 0s entorpeentessde que
tanto abusam o8 recelluarigs, Nao curam prostatiteg.ghronicas,
insufficiencias hepaticassseu parcteaticas,, Syphilis occultas,
erradamente, na crenca dehaverém perturbacdes psychogenas.
erradamente, na erenca de haverem perturbacees psychogenas,
As trez hypotheses de Malagueta sao sabias: a affeccéo orga.-
nica, que determina manifestacdes nervosas; 2 perturbacao
psychogena, de manifzsiacdes organicas; e a associacdo das
duas condigfes,

E' mister perlustrar, na clinica, os dous departamentos
— ¢ corpo e a alma.
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A peroracio de Malagueta fere o lado moral e educacional
do problema; e encara a prophylaxiz mental e o tratamento.
E chamando a attencdo dos ouvintes para o real soffrimento
dos nervosos, embora sem lesdo, fecha o discurso com aquella
phrise de solidariedade humana de Ruy Barbosa: “a nossa feli-
cidade consiste no sentimento da felicidade alheia, generosa-
mente criada por um acto mosso™.

Esti neste resumo o elogio do trabalho do Prof. Mala-
gueta. Commental-o — quando s6 seria possivel fazelro para
corrobar-lhe os conceitos — seria superfluo.

E’ uma bella pagina de literatura medica, destinada a per-
durar, como indice da augustia moderna, da nossa inguieta
civilizagdo.

J. P. Porto-Carrero.

KASEFF, LEONI — Edueagio dos super-normaes — Como

formar as elites nas democracias — Rio de Janeiro — 1931.

O livro.do Assistenfe Techhico da/Reitoria da Universidade
do Rio de Janeiro & de bom.augurio, Prenuncia talvez uma epoca
de interesse official pela pedagogia especializada — a que Be
nio destina unicamenie aos normaes. O estadic de desenvol-
vimente que ja zlcancamos €m assumptos educacionaes, fazendo
de todo lado os mais modernos ensaios, impfe que se pense
tambem nesses gue se afastam da media — para mals ou para
menos, € _gue =¢ lhes d& soluglio 4 seus problemas. A contri-
buicio do Sr. Kaseff tem para isso valor imvulgar. Livro de
technico, entrow, tambem nelle muitol do coracio. Essa cir-
cumstancia alargaihe o alcance. Representa um “plaidoyer™
formal do superrnormal, demonstrando que seu aproveifa-
ments integral & para a demoeracia um imperativo categorico.
Para tornar baStante comwincente a argumentacdo, aborda o
thema de todos o5 angules, exgottando-o tanto na parte espe-
culativa como na‘applicada. Faz mais ainda — occupa-se de
questdes correlatas, ainda que de certo modo nio implicadas
ra tarefa central.

Documentada com uma bibliographia importante — e
sabe-se 0 que ha de difficuldade em nosso melo a esse respeito,
especialmente no que concerns a revistas technicas — o A,
expoz o lado das concepcdes e experiencias alheias, os frutos
das reflexdes pessoames. Sente-se que o problema o fem preoc
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cupado longa e seriamente. Poderia destacar alguns pontos de w.al
como dos mais uteis ou interessantes, alguns mesmo de todo i
originaes. Assim, a adaptacio do Sr. Kaseff da “bateria de Kre-:
testes economicos combinades por Decroly e Buyse, de cutiro
accordo com os Columbian e oz Chelsea Tests de Ballard, para a 2
seleccio dos super-normaes no fim dos estudos primarios”. me
— A insufficiencia da compreensio exclusivamente quantita- tud
tiva do problema da selecciio, o aproveitamento maximo dos despr
escolares s6 se fazendo pelo agrupamento segundo os typos psy- oM.
chologicozs e melhor ainda segundo as aptidées vocacionaes. tar.
— A defesa calorosa do principio da igualdade das opportuni-
dades. — O dever da sociedade em relagio aos super-normaes
provindos de familias pobres. — A selecciio em face da ten-
dencia socializadora de educagioc moderna e da escola CA .1
unica. — Ete. ete. 3
Todo o livro ¢ pereorrido POr um sopro largo de enthu.- 1
siasmo. Por vezes assume mesmo um jearacter pamphletario,
Dahi certa emphase, cerfo exagero rhetorico na exposicfo. L
Notam-se aqui e ali @algumas contradicbes, possivelmente de ap,
fundo =6 verbal. Tambem ¢ertas singularidades de conceitos Ja i
difficilmente aceeitaveis( ' ) paral
Ha talvez um optimismo um tante carregade, um pouco -
ingenuo, em relagao principalmente 46 aleance da techmica psy- o -
chologica, por exemplo. Mostra-se assim por demajs eonfiante £
quanto ao problema da gemialidade. De um lado parece-lhe
que 0s tests a padem revelar, — Admittamés proyisoriamente, phys -
como mais provavel, qua a genialidade e a super-normailidade i
se recobrem, sem esineidirem totalmente, até gdue haja tempo e
bara se apurar o gue fieou do prognostico psychometrico, um TR
genio em plend maturidade sé'manifestando ‘em gquem eviden-
ciou na infancia um elevado Q. I. Antes disso sera prematuro. ==
Um nivel mental™é sempreuma Somma, emqguanto a geniali- 2
dade néo se pode decompdr em pareellas Fepresentadas por P
qualidade affectas de elevades coefficientes. — Por outro lado, dete
deposita grandes esperancas numa futura humanidade mais . Ol
desenvolvida, de que o genio é uma manifestacio preparatoria, q.
antecipada e esporadica. Biologicamente essa concepeio ndo I«
tem nenhum fundamento. Tudo o que a experimentaciio mos- cles

tra sobre as modificagdes patrimoniaes é que as mutacies 580
immediatamente fixadas pela hereditariedade. A descen-
dencia do genio ndo herda o caracter de genialidade. Em vez
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de um exemplar mais “evoluido”, o genio seria antes um typo
“fim de raca”. E' o que decorre, por exemplo, do trabalho de
Krestschmer “Geniale Menschen”, em que o problema é dis-
cutido do ponto de vista biologico,

Esses reparos ndc diminuem, e muito menos compro-
mettem, a impressio que deixa o livro. Documento de atti-
tude corajosa de clamor pela justica soeial aoz bem-dotados
desprovidos de recurso para a sua educacdo completa, indica
como tornar realidade a promessa immensa que elles reprezen-
tam. Que nossos homens de governo attentem para elle.

M. Brasilia Leme Lopes.

CARDOS0O, ALBERTO PIMENTEL — Correlacbes entre
principios ovarianos e o peychismo nas psychopathias.
Th. inaugural, Rio de Janeiro, 1932.

0 autor da presente these de doutoramento, que obteve
approvacio (distincta’ na Faculdade/de Medicina do Rio de
Janeiro, procurs emonstrar, no seid interessante trabalho, o
parallelismo entre a excitacio sexual e a hyperfunccio ova-
riana, e entre a frigidez e« hypo ou afunecde ovariana, ao
mesmo tempo que.expie meios de corrigir essas anomalias
funccionaes,

A these ¢ dividida nos seguintes capitulos: introduccfio;
physiologia..e physiepathologia ovarianaj psychophysiologia
sexual femininz: psychophysiopathologia sexual femining;
technica experimental; casuistica; conelusdo; indice dos auto-
res; litteratura.

No capitulo — Physiologia e Physiopathologia ovariana
— o A, trata da secreclo interna ovariana, estuda o principio
activo e frenador e _aceitai@8teonclusdes do biologista brasileiro
Paulo Schirch: “de um lado a secregio activa como factor
determinante da especificidade glandular em relacio com ©
organismo em geral; de outro lado temos o grupe lipoidico,
que por suas propriedades frenadoras e antagonicas regula a
funcgio™. De accordo com o equilibrio lipoide-secrecdo activa,
classifica as variantes funccionaes ovarianas do seguinte modo:
a) — Predominancia do lipoide — sub-funecéo ou afunccio.
b) — Predominancia da secrecio activa — hyperfuncedo.
¢) — Equilibrio lipoide-secrecao activa — funccio normal.
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Tratande da psychophysiologia sexual feminina, o A. es.
tuda o instincto sexual, apoiando-se em verdadeiras autoridades
na mezteria, discute a libido de Freud, acceitando-a sem os exag-
weros do autor viennense, e conclue com o estudo das correlacdes
do ovario com as outras glandulas de secregio interna, com o
systema nervosc em geral, com o cerebro em particular, accen
tuando mesmo a accio das sensagbes olfactivas, opticas, audi-
tivas e tacteis. :

Na psychophysiopathologia sexual feminina ¢ A. estuda
as perturbacbes das funegdes sexuaes com alteracies anato.
micas ou inteiramente funecionaes. Ahi, nesse capitulo, o A.
assim se exprime guanto 2o que verificou: “ap par com as
funccdes psychicas exaltadas notamos o erotismo genesico,
coincidindo com a hyperfuncciio ovariana, e parallelamente aos
casos de depressic psychica se evideheiava a diminuicio do
sentido genesico, acompanhada de hypofunccio ovariana. Os
phenomenos de erotismo =zecexternavam na mimics, nas atti-
tudes, nos actos, nas idéas ‘e mesmo nos impulsés; a hyper-
funecio ovariana tradogia-se pela menorrhagiaou pela afun
ccio produzida por excesso de principio activo dando o pheno-
meno de além do hyper, explanado ao dratarmos da physio.
pathologia ovariana. A frigidez se manifestava pela indiffe.
renca ou irritabilidade, falta de faceirice, neglizeneia no ves-
tuario, tristeza, ete.; & hypoTunccio ovarianatinha por Signal
evidente g oligo, — opso ou amenorrhéa”™, Em seguida o A,
faz um escorco da aecdb das outras glandulaz endocrimas nas
suas correlaceds com © Ovario € com o Organismo em geral,
principalmente a2z glandulas thyroide, parathyreides, suprar
renaes e hypophyses

Abordando a guestio do instingto sexmal nas differentes
psychopathias, emimulheres;po A faz um estudo minueioso
dos disturbios sexuaes verifieados nas differentes formas psy-
chopathicas, tratando espeeialmente da excitacis genital, do
delirio erotico. Apresenta um diagramma dos casos de hyper-
ovaria com exitacio erotica, segundo as formas clinicas, e
outro diagramma dos casos de hyperovaria com excitacio ero-
tica, segundo as racas.

No capitulo — Technica experimental — o A. diz ter
applicado a psychoanalyse, nos casos passiveis de sua appli-
cacdo, e como prova muito interessante e até mesmp original
fez a compressio ovariana, registrando as variages respira-
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torias decorrenies desta compressfio. Qs resultados obtidos
pelo autor eom esse ultimo processo foram os seguintes; “Inter-
-pretando os tragados assim obtidos, verificamos que nos casos
de hyperovarismo com excitacio genital, as modificacdes eram
.enormes: phases de apnéa, tachypnéa, linhas expiratorias e
inspiratorias tremulas e irregulares; emfim, uma verdadeira
arrythmia da curva respiratoria. Nos casos inversos, afun-
accdo ‘ou hypofunccio ovariana com frigidez, o tragado respi-
ratorio poucas modicacdes apresentava, e as modificacbes apre-
sentadas foram por nés interpretadas pela ruptura do equili-
brio organico, que se d4, guando é feita a compresséo.

Na casuistica o A. apresenta 64 casos, dos quaes 53 per-
tencem ao quadro da exaltagiio genesica com hyperovarismo e
11 ao quadro do hypovarismo coincidindo com frigidez.

Um indice longo de autores e uma copiosa litteratura
demonstraram a preoceupacio que teve o A. de documentar a
sua these.

O presente trabalhe; que merece encomios pois traca novos
planos de orientacio nesses estudos, fol realizado com material
«clinico da Celomia de Mulheres Psychopathas do Engenho de
Dentro, e na parte experimeéntal com apparelhagem cedida pelo
Laboratorio/ de Psychologia da Liga Brasileira de Hygiene
Mental:

Gustare de Fezende,

RABELLG, SYLVIO, — Applicacio ;dos iests decrolyanos
de desenho. Contribui¢io para o estudo psychologico de
desenho infantil. Recife, 1931.

Tendo applicado os tests decrolyancs de desenho a 1.400
individuos d= 2 a 16 annos de idade, quasi todos alumnos das
escolas de Recife, procuron o autor estudar a aptiddo graphica
dos seus pacigntes e comparou 0s seus resultados com os obti-
dos por Faria de Vasconcellos, em Lishda, e Decroly, em Bru-
xellag.

Nio conseguiu, entretanto, classificar todos os seus
4.176 desenhos, nas 5 etapas do saudozo psychologo e educador
belga, tendo classificado 231 como garatiujos e 264 como ins
decisos, ;

Notou ainda a extrema raridade de 3.* phase (3 casos no
1.° test e 3 casos no 3.°), confirmando, assim, a observacio de
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172 Archivos Brasileiros de Hygiene Mental ‘ ’ Rest...i:
Faria de Vasconcellos que néo encontrou a 3.* etapa em 1.080 (V. =
dezsenhos, ; citaaa

Accentia ainda o autor que os seus examinados nio deram B -4
sempre um resultado concordante nos 3 tests; de facto, pro- . exp ¢
curandc-se a correlagio entre os resultados de cada test e o LN met™
resultado geral — o unico que o autor levou em conta nz cons. heredi
truccio das curvas — chega-se a verificacies muito interes. <A
santes. ' pel

A frequencia das garatujas, por exemplo, em cada um Be
dos 2 primeiros tests tem ecom a frequencia total nos 3 tests. na g
uma correlacio de 0,99 em quanto que o 3.° test d4 com o resul 3 .
tado total uma correlagio de 0,14. ' E Bl

Facto semelhante, embora menos surprehendente, se verifica. e
para a frequencia da phase dos indecisos: as correlacbes de : Fans
cada um dos tests com o resultado totél sio respectivamente .- Elen.
0,80 parao 1.°0,15 para 0 2.2 e 0.57 para 0 3."(formula Bravais), ':. 1 qe D

Isso parece exprimir queas diversas phases, nio tém a E 4 oz J
mesm3 signifieacdo nos diversos tests: & pena que g, 5r. Syl- 3
vio Rabello ndo tenha feito umy tratamento estatistico mais - -
completo do seu material nesse sentido” ' b ROu 4

Talvez a maneira de applicar os tests e'a equacic pessoal b ' :
do examinador, tenham eontribuido para essa dispersao; é pro- k4 T
vavel que as instrugedes nio foram sempre bem comprehen- ::_. :
didas pelas criancas, E- U

Por todas essas razdes nio pdde o autor attribuir a eada & | Leg-a
um dos seus examinades Um wivcl de apfidia como fizeram De- = mu 1
croly e Faria de Vasconeellos, e por isso declara a pg. 67, fina- del™e
lizando o capitulo da exposig@o dos resultados que deixon de com- & ¢ foren:
parar os seus indices'@om os dé Deeroly e Faria de Vaseonecellos. T tric_=
A’ pagina 71, entretanto, inicia o Sr. Sylvio Rabello o capitulo & psy
das conclusGes com umrparagrapho intitulado o mosse | inferi- b 4 Ter
ridade. e menc

Esta conclusio é que nos parece demasiado apressada, pois - nes.e
si o Br. S8ylvio Rabello néo podia comparar os seus resultados por E i oS A
serem muito dispersos, classificados de maneira diversa, etc., B me
como pdde concluir pela nossa inferioridade? = tive

E’ bem verdade que a nfo classificacio dos alumnos ndo juase
impede a classificacio dos desenhos; mas a heterogeneidade: . fo’
grande dos resultados contra-indicava essa classificacfo, & !

De resto, o Sr. Sylvio pde muito em duvida o valor dos tests: 4 mest:
empregados como meio de diagnosticos da aptidio graphica- : refer
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(V. pgs. T3 a 75), 0 qug nfio o impediu de tirar a conclusio
citada e aindzs procurar explicar a nossa inferioridade como si
se tratasse de um facto bem apurado e demonstrado: nessa
explicacio faz o autor intervir, além das condicdes dos nossos
methodos escolares, inferiores aos belgas, factores de ordem
hereditaria.

Haveria, assim, uma inaptidio fera o desenhip adguirida
pelos nossos antepassados e transmittids a0z descendentes
atravez das geracdes; o Sr. Sylvio Rabello acredita portanto,
na hereditariedade dos caracteres adquiridos (V. pgs. 73).

Apezar desses defeitos que a nossa sinceridade nos obriga
a apontar no estude do Sr. Sylvie Rabello, nao podemos deixar
de louvar a suz iniciativa e capacidade de trabalho, bem como
o seu esfor¢o no sentido de elevar o nivel dos ezstudos psycholo-
gicos no nosso meio, deslocando a peychologia da “velha e
declamatoria litteratura @6mo elle proprio diz, para o terrenc
da pesquisa experimental.

A . Xavier dp Armijo,

ROJAS, NERIO, — O “estado mixle™ genil (E] “estads mixto™
senil) “Retvista de la Assoeiacion Medica Argentina” —
Tomo XTLNI. — 1932

O autor comeca por fazer uma referencia ao trabalho de
Legrand du Saulle, sobre 2 materia, para logo fixar com
muita justeza o desaecordo com que ora-ainda os Tribunaes,
deliberam no assumpto, longe das idéas do grande mentalista
forense franeez, e mais longe, ainda; dos conceitos psychia-
tricos d'esta actpalidade, concernentes a 885e vasto capitulo da
psychiairia ‘medico-legal.: Essa interpretacio erronea do:
“estade mixte”™, intermediario da normalidade (senil) e da de-
mencia, tem condunzido sempre a conclusdes 1 alsas, ora havendo.
nesse “estado” aneifies j4 francamente em estado demencial,
ora, até, conservando a capacidade civil em velhos j& evidente.
mente alienados. Prosegue considerando o assumpto um mo-
tivo de alarma, “vi-a-vis” de sentencas que examinou extra-
judicialmente, para logo havér como erronce v peligrose  ese
koy cxhumado concepto del “estadp nxio™,

Pertinente &4 materia, cita um trecho incisive do grande
mestre que a creou, aquelle, justo, em que o sabio francez se
refere aos estados physiologico, “mixte” e pathologica do
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velho, fazedo-o com tanta precisdo e verdade, no estylo, altilo-
quente que lhe era peculiar, e gque ainda hoje se 1& com agrado
e proveito, que (tambem segundo minha opindo pessoal) s6 é
comparavel &4 descripcio de Rousseau, escrevendo a sua auto-
ohservacio, com aguella minucia e elegancia que sabia imprimir
a tudo o que fazia e creava, com o togue de genio que foi. Vi
este parallelo como precursor do dsaccordo em gue estou com
0 grande mestre argentino sobre o seu conceito actual de re-
ferencia 4 obra de Legrand du Saulle, que data de mais de cin-
coenta annos. Affirma o autor portenho nio acceitar o “estado
mixto®™ de Legrand, e considera-o um anachronismo, fructo de
erros graves, que ivalidam o seu conceito. Continda o Prof.
Nerio Rojas a sua critica vehemente 4 obra do autor franceg,
firmando-se em estudos posteriores, alé aos da hora actual,
para affirmar, peremptorio, que — abundan, pues, lar rosones,
i fare so accptar csa nocida improfisg del “estads mixie”.

Continda o A, por dizer gue as/paychopathiaz dos ultimos
decennios da vida sic mul compiexas, e, titando Bumke, em
-apoio de suas idéag, faz refereneias, a segniy, differenciando.as,
symptomatica £ an2iomicamente, a*° demencia senil da
“demencia grganica™, e, ainda da arterio-esclerose cerebral, que
serve de pagaje calre wite v oira 82 uma synthese das diver
sas formas clinicas de demencia genil — a presbiophrenia de
‘Wernicke, a atrophiz “senil de Pigk (nepada por alguns au-
tores), a doenga de Alzheimer e, ainda, as férmas associadas,
— para, finalmente, alludir & demeneia senil simpleg, decaden-
cia mental pura, progressiva, insidiosa, casos estes; a respeito
-Aos quaes se plantea ) cuestion engaiiosa del jestadp navdo”, en
wirtude de To crnal pe i, sostenido v resuslto g copacidad cwwil,
E aqui o Ar.ONério ) Rojas. & _afirmativo e: claro, acon-
.selhando o3 peritos a2 haverem esse “estado™ ecomo demen-
cial, no qual”se Iimpde a interdicio deante™d@s Codigo
civil argentino. Esto eswmucha snds presisar v cficaz que csperar
gue la demencia sea mas prafundd, pics asi pucde cvitar-sc qualgquicr
consequencia perjudicial para swa vide o sus interescs, dificilments

| remediables despuds, dados los inconvenientes judicialey para obtener
‘a amdacion de los acios judicialcs,

Para esse “estado”™, o autor rejeita, até mesmo, a =emi-
interdiecio, como existe na Franca e em outros paizes da Europa.
-« nio ha na Argentina, cujo codigo, como o nosso, 0 estabelece
a ineapacidade absoluta applicada aos alienados. Vai ao ponto
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de dissentir de Segundo Nufiez Valdivia, do Perd, e de seu
illustre collaborador, o Dr. Alejandro Raitzin, que procuraram
solucionar o problema, fixando as edades, respectivamente, de
) e TH annos para estabelecer, automaticamente neapa-
cidade, absoluta ou relativa,do velho, condicionada e..:;.‘{a ultima
4 modificacio do codige argentino, em que se introduziria o
instrumento da semi.interdiccio.

De Alejandro Raitzin, ji4 Ernani Lopes eriticou, nestes
Archivos, o seu bello trabalho sobre — Velhice e capacidade
civil — Anales del Instituto de Medicina Legal, Buenos Aires,
tomo I, 1928, Maiz uma prova da importancia do assumpto,
actual, momentose e opportuno, para nds, que cuidamos de
refundir nossa Lei sobre os psychopathas, o que coincide com
4 reforma do nosso proprio codigo civil, esse monomento de
saber do noszo maior jurista, o Sr. Clovis Bevilagua.

MNiao cabe aqui, neste simples registro, uma apreciagio mais
extensa do bello trabalho do Sr. Prof. Nerio Rojas.

Mas o a:zsumpto, por sua masnitude, merece, realmente,
melhor estudado, sem _embarge de feeconhecermos e procla-
marmos o/grande valor da contribuicio, até certo ponto, discuti-
vel, do egregio medico-legista argentine. E', pois; ainda em home-
nagem ao arrojo de suas conviegdes a respeito, que promette-
mos voltar & these no proximo NUMEero, &pen#as, sém O pPrazer
de nio nos termos -convencido de gue JThe assista inteira razéo
sclentifies & juridiea, no seu modo de ver o “estado mixto” de
Legrand du Saulle, tp vivamente castigade pla critica severa
do illustre phrenistra portenho,

A. Xavicr de Oliveira.

LOOSLI USTERI, M. — As interpretacoes no test de Rorschach
{intierpriacio kinesthesica ¢ interpretagio chromatica)
“Archives de Psychologie”, tomo XXIII, n.o 92, julho de
1930. :

Quando se falla no test das manchas de tinta, de Rors.
chach, nfo sio muitos os interessados em psychologia que
devidamente avaliam a importancia da referida prova, sobre-
tudo zi apenaz applicaram ou viram-n'a applicar usando as
manchinhas negras publicadas em certos manuaes, nem de
longe comparaveis fs imagens, umas escuras, outras poly
chromicas, do bello atlas de Rorschach.
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176 Archivos Brasileiros de Hygiene Mental

A concepcao do malogrado autor-suisso, classificada de
“guasi genial” por Claparéde, vai, no emtanto, despertando a
admiracio de gqauntos estudam de perto o “psychodiagnos-
tico™, ou, melhor, a “psychorropia™,

Cumprindo-nos organizar, ainda no primeiro semestre do
corrente anno de 1932, fichas de exame destinadas aocs ambu-
latorios da Liga, suggerimos desde logo aos nossos excellentes
collaboradores nesse trabalho a inclusdo da psychotropia, entre

E hoje queremos ter o prazer de annunciar aos leitores
quer para criancas.

E hoje gueremos ter o prazer deannunciar aos leitores
que, em gen proximo numero, os “ Archivos™ publicarfio o pri-
meiro trabalho brasileiro sobre tests de Rorschach, de autoria
do talentoso psychiatra patricio, Dr. José Leme Lopes, mem-
bro titular da Liga.

Cerrado o preambulo, cccupeménos da interessante con-
tribuicdo de D. Margarida Loesli-Usteri vdo. Instituto Jodo
Jacques Rousseau.

Lembra, de inicio, & auiora qiié, entre a= interpretacoes
das manchas de tinta de Rorsehach, duas, categorias, sobre-
tudo, chamam desde logo a 4ttencio dos-observadores: as inter-
pretagdez de movimento  (kinstheszicaz)' e as interpretagfes
de cor (chromatiecag). As primeiras, segunde Rorsehach,
representam a introversividade, as sepundas, a extratensividade.
Umas e outras devem figurar com distribuiedo numerica equi-
librada entre as interpretacdes eneontradaspor pessoas normaes,
sempre segundo Rorchach, que examinon individues adul-
tos. A aotora, examinande,um grupo bastante considerave] de
criangas tomadas ac acase, dpurou que a metdde d'ellas ndo
apresentava nenhum? interpretacip-kinesthesica, O facto foi
confirmado por Liopfle, de Ziirich, que trabalhou, eom outro
grupo de creancas.

Mas as investigacdes da autora vieram ainda comprovar
outros factos novos de manifests interesse. Assim, no tocante
ds interpretacds kinesthesicas, foi verificada sua frequencia
notavelmente maior em grupos de criancas de Recolhimentos
e de criangas “difficeis” em geral (indisciplinados, a'umnos
vadios intelligentes, mentirosos, ladrdesinhos) do que no grupo
de criancas tomadas ao acaso. Além d'isso, nas criancas com
predominancia de taes interpretaces, encontrou a autora
difficuldade na exteriorizacido e certo grau de “rigidez psy-
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chica™. Sabids que Rorschach, trabalhande com adultos, che-
gira a resultados totalmente diversos, pois concluira ser a inter.
pretacio kinesthesica expressiva de mobilidade psychica e de
viveza imaginativa, pdde.se apprehender a importancia da
conctusio em &preco.

Quanto aos restantes topicos, a autora confirmouy integral-
mente os achados de Rorschach. E a Sre Loosli-Usteri conclue
nestes fermoz: “0O test de Rorschach permittenos, pois, nio
sémente analysar a intelligencia de uma criatura, senfo tam-
bem retracar as linhas principaes do seu caracter; elle nos pro-
porciona a possibilidade de analyzar a estructura affectiva do
examinando™.

Ernan; Lopes,

WALTHER, L. — Alguns capitulos da technopsychologia do
trabalho industirial (Quelques chépitres de la tecnopsy-
chologie do travail industriel) — “L’Année psychologique™
— 1930.

Sob o titulo acima o Sr. L. Walther realizou uma confe-
rencia 100 Conservatorio de Artes e Qfficios de Paris, em que
trata um pouco dos muitos problemas gque interessam 4 techno.
psychologia, definida comn “aplicacio da seiencia psychologica
4 techniea do trabalhe”. Uns aspectos merecem-lhe mais larga
explanagfio que outres. Em peral &' exposiglo & simples, quasi
elementar. Mas nunea s¢ dzixa de perceber que fol um technico
que tracow©s cuadres. 0 A. proeura mostrar como incumbe ao
laboratorip resclver as questdes postas pelas exigencias indus-
triaes, o que =& vem fazendo e o cueEe deveri fazer possivel-
mente nofuturd o Insiste particularmente; repetidas vezes, s0bra
a contribuicio insubstituivel e inestimavel da pesquisa pura
para 3 selucio dos problemas praticos.

Os capitulos da techifopsycho'ogla enquadram-se uns na
psychologia geral, outros ma psychologia individual, havendo
ainda problemzz mixtos, dependentes de uma e outra. De um
modo geral, 4 psychologia individual prendem-se os aspectos
de adaptacio do homem ao trabalho, & psychologia geral os de
adaptacdo do trabalho ao homem.

Os assumptos postos em relevo especial intitwam-se: A
seleegio profissional, — Estudo dos movimentos profissionaes,
— Adaptacio dos instrumentos de trabalho ao operario, — A
ferramenta e sua adaptagio ao homem, — O problema da fadiga
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profissional. — E’ interessante referir aqui o que se relaciona publi
a esta ultima parte, Do re®e

E 0 A. estuda os typos de fatigabilidade e mostra a neces- interess
sidade de adaptar o rythmo da produeciio as caracteristicas " e
individuzes de fadiga. Tem importancia toda particular o re-
pouso entre doiz periodos de trabalho, tanto no que se refere chiat
4 sua duracdio, com A sua situacio no tempo. As condicdes tribui~g
optimas s6 podem ser resolvidis em cada caso especial empi- de escl
ricamente, ctiva. .«

A despistagem da fadiga pode ser feita pelo methodo indi- da p
recto — que se baseia na interpretacio de dados estatisticos accer™:
concernentes ao rendimento operario, do ponto de vista qualt no rest
tativo, e pelos methodos directos — seja a simples observacio gem. A
do habitus physico do operario, sejam as provas psycho-phy- man’ -
siologicas de laboratorio apropriado a esse fim. Na industria para "
melhor serd usar ambos esses methbdes, que se completam, tand. . .
permittindo o controle de uns resultados peles outros. Geiteas

Finalmente resta consziderar os meios de prevencio da [
fadiga. Para isso entra €m (inha de conta o typo de fatigabi- chia* &
Yidade, dando-se ao operario umitrabalho gue.sé eoadnne com recorhi.
suas possibilidades dynamicas. Qutros elementos de poupanca taes a
do organismo sio encontrades na adaptacio da apparclhagem i
ao operario; no estude dos movimentos profissionaes — afas- de ¢
tando todos os pestos inuteis,- dispersadores de energia; na allew sy
introduccio de periodeos intefealares de deseanso dentro das N
horas de permanencia na officina. viegao,

Em resumo: Umgirabalho elaro, de aleance pratico, com
algumas suggesties dignas de meditacdo. juwe

M. Bragiligh Letiig, Lopes: ;?'ID"I.?(
A 2.* Jornada Allema de Hyeiene Menial, em Bonn. no dia 21 e e

de Maio d 1932 (Die Zwelte Deuische Tagung . psy- e 2

chische Hygiene in Bonp am 21 mal 1932) “Zeits. {. psy- ua ¥
chische Hygienc”, 4.2 vol, h.* 34, de 1932, vielo
. esse -

No brilhante conclave de especialistas allem@es que se &P
. regniy em Bonn, em 21 de maio do corrente anno, foram deba- I'E‘“"‘":
tidos, podemos dizer, todos os assumptos da actualidade psy- 1_
chorhyoienenica. BEPs

Daz questdes scientificas alli discutidas faz synthetica E:;

catalogacio no “Zeitschrift fur psychische Hyglene®, (depois
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publicada em serarata), o Sr. Director H. Roemer, de Illenau.
Do referido trabalho destacamos algumas communicagSes mais
interessantes e de opportunidade para o noszo meio.

Vejamos.

£, Ridin (3unich) : Resultados da  heredo-Liologia  psy-
chiatrica wma  predica  ecugenica. Bealea o autor na presente con-
tribuiciio, as cifras encontradas nas investigacbes sobre filhos
de eschyzophrenicos, maniaco.depressivos, epilepticos, respe-
ctivamente, 9-19°%, 30-33%, 10% no sentido da eschyzophrenia,
da psychose maniaaco-depressiva, da epilepsia. Por outro lade,
accenia que estas doencas mentaes hereditarias se encontram
no restante da populagio representadas por infima percenta-
gem. Alludindo especialmente 4 schizophrenia e 4 psychose
maniaco-depressiva, estabelece 0, 85% mara aguellz e 0,48%
para esta. E, com toda a exaccho, accentia: “dus dem Ums-
tand. .. losst sich dic Ungrmamschitheit der Fortplonzug  erblich
Greiteshranker Ioicint crkemiten™.

Effectivamente, ao mestre insigne da heredo-bio'ogia psy-
chiatrica, assiste inteira’ razio: nesta eircunstaneia, & facil
reconhecer.seé a indesejabilidade da progenie dos doentes men.
taes hereditarios -

Goiser (Berlin-Dahlem) : Novas formas de alcoolismg ¢ meios
de combalg— com referenciasd evelugdo psvche-eugenica do povo
allemdo.

No movimento antialcoolico allemzio, hoje, eomo geral con-
vicgdo, pdde dar-ze por assentado’o seguinte;

1° O ‘alesolismo, tomo occorre nal wida familiar e da
juventude, nos dias de trabalho e nos dias de repouso domini-
cal, nos hospitaez smas prisdez, sdmente sera-combatide com
proveitg si forem levadas em conta as sua: causas exogenas
e endogenas. 2% 0 z2lecolisme, em =i mesmo, torna-se, por
sua vez, causa fata', amplagesprofunda, de calamidade, nio =6
na vida individuz!, como na wida publica. Constitde o grande
vicio uma questZs social hyeienca de ctija solucio dependem
essencialmente a subsistencia e o acerescimo da forca popular,
2 productividade e a resistencia medias, e o soerguimento e a
renovaciio (Auffo:), do povo germanico, diz o aotor.

Rerride o aicoolismo na Allemanha? O fabrico de bebidas
espirituosas estd em declinio. Isto esclarece que a gents tem-
perante dos annos vindouros, em consequencia ds progressiva
escassez de bebidas no mercado, deveri tornar-se ainda mais
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moderada. Os individuos que se vém a tornar alcoolistas, quer
por influencia da hereditariedade quer por fa'ta de resistencia
és tentacbes do meio, quer ainda por afrouxamento do senti.
mento de responsabilidade muito pouco tém diminuido nume.
ricamsnte, 0 que mostrz a necessidade de proseguir no traba-
1ho, de educagiio e assistencia, dos alcoolistas .

Cumpre, alids, ter em vista que o alcoolismo vem sof-
frendo transformacées nas suas formas. Assim, o alcoolis-
mo estroina, arrogante { Uebermiitsalkoholismus} e o aleoo.
lismo commodista ( Behidbigkeitsalkoholismus)  estio  dimi.
nuindo; o aleoolismo para afugentar desgostos ( Sorgenalko-
fholismus) e o alcolismo imperioso, de necessidade (Notal-
koholisnus)  estio augmentande. O abuso aleoolico em grande
escala estd regredindo; mas, em compensacio, torna-se, tal.
vez, mais perigoso, porgue influs sobre a totalidade do com.
junecto, sobre as multiddes em Mmovimento.

Assim, no trafego entra por miiiito. na genese dos acci-
dentes de automoveis a‘alcoolizacao dos motoristas. Por outro
lado, todo e qualquer trabalho mecanico delicado exige grande
sobriedade do operario.

No dominio da pesguisa.zcientifica surgem, entre outras,
as questdezs do heredo-zlecolismo (investigacdes recentes da
Dr:* A. Blum, do/Dr. Fetscher e outros) da maior mortalidade
do sexo masculing, peo facto da predominancia do ethylismo
nos homens (trabalhos dg Dr. Bandel, de Niirnberg). Soh o
aspecto educacionz] importa, sobretudo, adoptar derivativos
adequados, como o desporte, a gymnastica, mélhores pontos
de reunido, etc. Legislazivamente, urge promglgar novas leis
sobre casas de bebidas. BE, de um modo geral, como pratica
altamente aconse havel, suggereoautor a diffusao do COTISUMO
dos succos ndp fermentados de fructas.

L \Cruntha Lopes.
BURNHAM, WILLIAM H. — A higiene mental na escnia
{mental hygien in the school), *“Mental Hygiene”, vol.

XVL n.°1, jan., 1932.

A notavel memoriz apresentada pelo Professor Bur-

‘nham, da Universidade de Clark, ao V Congresso Internacio.

nal de Hygiene ¢ Demographia, que se reunira em Washin-
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-gton, no anno c= 1912, vem reproduzida em Mental Hygiene,
.cuja redaccdo guiz d'essa modo render um tributo ao veneran-

do mestre, na passagem do seu 76.° natalicio,

Reproduz tzmbem a revista norte-americana uma expressiva
carta dirigida por Clifford Beers ao Professor Burnham, na

.qua! o grande znimador do movimento em prol da hygiene

mental pie em destague o valor da contribuicio do autor de
Normal AMind para a eampanha neuro.hygienica, sob o sen
aspecto positive. que visa accrescer a efficiencia da gente nor-
mal & nido apenzs melhorar a sorte do insano ou prevenir a
loucura. E frisz que o bello trabalho de Burnham, elaborado
em 1912, conserva ainda agora, devolvidos 20 annos, todo o zeu
valér, “como si tivesse sido escripto hontem™.

Comega o classico relatorio, chamando a attenciio para o
facto de terem ficado em manifesto atrazo os estudos sohre
hygiens do trzbalho intélleetual, guando cotejados — com
os relativos a quasi todas as occipagdes industriaes. E no to-

-cante particularmente 4 hyg'ene menta' dos escolares havia

apenas (em 1912) duss <decadas que (Burgerstein, no Con-
gresso de Hygisne & Demographia de londres (1891) commu-
nicara & sua investigacio inicial sobre o assumpto — em a

.qual estabelecia’ a eurva do irabalhe para um periodo escolar

-de uma hera. Por outro lado; eram decorrides sdmente quatro
annos apds a publicatio do primeiro livro sobre psychologia
pedagogica € hyoiena da leitura — 0 manual de Huey.

Mas ‘rapidamente teda a gmte #sclarecida =e foi aperce-
‘bendo da Yimportancia consideravel da nowa especialidade, ‘a
«que pg modernos estudos sobre neuroc-biclogia proporcionavam
golidos fundamentog scientificos. :

Comprehendsu-se, antes de tudo, a significacio qua deve
-ser dada ao *ambiente mental® — eousa subtil, mas de incon-
testavel realidade, gne o clinico proenra definir por expressdes
«iversas, taes como humor (sicod )| temperamento, typo emo-
«iong’, attitude mental, index esthenico, Einstellung. Esse
ambiente mental. como lhe chama Burnham, é tio importante
para a saude e para a efficiencia do individuo como o ambiente
.externo. Elle condiciona nio sdmente a actividade nervosa e
dmental, sendo tambem, e em grau notavel, as funccies diges-
tivas e secretorizs e o trophismo em geral. Sua influencia
#pbre a satde psvchica exerce_se, pois, nio s6 de modo dire-
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cto, como indirectamente, por acco inicial sobre a vida soma.
tica.

Passa em seguida o autor a tratar, em linhas geraes, da
“hygiene da instruccio” thema central do seu artigo. Insiste
em que, para o neurc-hygienizta, tém interesse todos os me.
thodos e principios pedagogicos, nfio em si mesmos, mas pela
necessidade, sobretudo, de apurar guaes os effeitos secundarios,.
ue de sua applicacio resultam para a saide do educando. E,
pondo em destaque o valor do subsidio das sciencias psycholo-
gicas para a determinacdo dos principios fundamentaes da
hygiene mental, suggere sejam esses principios formulados sob-
quatro aspectos principaes, que passa a expdr.

1.> — De todas as funceies mentaes §, talvez, a attengdo
a mais primitiva e basica, tanto que ji tem sido comparada
aps tropismos das plantas e animaes. A forma pura ou natu-
ral de atiencdo ndo é mais qle Wma reaccio a certos estimuos
Immediatos, quer dizergd situagfio,presente. Pois, bem. A
capacidade de concentrar-se no presente, esguecendo o passado,.
excepto no que diz raspeitogaocs factos passados que guardem '

1

}
]

relacies vitaesieom o presente e, por outre lade, de igmorar o
futuro, exéepto na parte d'elle gue, por aszim dizer) faz corpo
com o presente, eis ahi esti o'que, psycho-hygienicamente,
offerece tiao grande Importancia'gue a aptidio maior ou menor- -
de concentrar-se sobre 4 realidade presente vale por um genuino z
test de hygidez ou sanidade mental, 3
No caso da crianca, especialmenteya attitude mental nor.
mal é a de dttengdo para a situacdo presente. Todos zabemos
qudo depressa seé desvanecem as emocdes da infancia, como:
duram pouco as suas tristezas e angustiag, 2 menos gue se trate
de mau vezo, adguiride por erros.edueativos, ou de estado fran-
camente neuropathico.. Em outras palavras, a leviandade da
crianga que n6s, pof¥eEs, censuramol, éivia 'de Tegra, uma
optima prova de sua $afde mental., E o%inverso, como seria de
esperar, constitie, ndpsraro, um sympioma premonitorio de de-
mencia precoce.
2.* — O sezundo facto fundamental em psychologia é a
lei da associacdo, que jad fol comparada, no mundo physico, &
4 lei da gravitacdo universal. O principioc que lhe é correlato,
em hygiene mental. é a necessidade de serem as associacdes ]
ordenadas, em noszz ideacdo, para integridade da saide psy-
chica. Inversaments, a forma talvez mais geral pela qual se

i o i )
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traduzem as ameacas 4 sanidade menta] é a chamada “interfe-
rencia associativa™,

Sdo os individuos gue pensam em duas cousas ao mesmo
tempo, ou os que, quando uma idéa dada lhes occupa o foco atten-
cional, outras agrupam.se na orla da consciencia, sempre prom-
ptas para interferir com a idéa focal e trazer distraccdes. O
autor cita, a proposito, exemplos de taes interferencias, colhidos
na vida quotidiana. Lembra, além disso, que o facto se traduz
expressivamente, nas experiencias de associagdo livre, pelo alon-
gamenfo do tempo de reaccio. Frisa que a forma extrema de
interferencia associativa e anciedade & bem ilustrada pelas
manifestagbes obsessivas. E, accentuando que cumpre evitar
cuidadosamente a superveniencia da referida anomalia em todo
e qualquer methodo de ensino, lembra que infelizmente nfio é o
que occorre em muitas escolas sobretudo guando os mestres
forcejam por desenvolver nos jovens educandos a chamada capa-
cidade de “attencio wvoluntaria™ gque deveria antes chamar.se
“attenedo imperfeita”.

3.° — O terceiro-grende principio/de hygiene mental é o
que exige um modo normal de reagir aos sentimentos e emocdes.
A enorme imporiancia da vida emotiva para a safide mental ji
tem sido reconhecida. Mas é =6 recentemente que se tém posto
em relevo os effeitos.damnosos da repressio anormal dos sen-
timentos. A repressia.de um impulso emotivo, que deveria trans-
formar.se em acto, desorganiza, desintegra e desmoraliza.
A emocdo repressa tem, de qualquer ‘modo, fue _encontrar nma
sahida, ou eseapamento. DIVzhi toda a serie de expressdes ex-
quisitas ou amormaes do sentimento que s@o relatadas pelos
pesychiatras.

Sabido gue existem dua:s modalidades geraes de réagir a
uma emogdo.—— 2 obyvia reaecdo phyvsica natural,por um lade,
e uma reaccio psyeghica secindaria associada, por outro, é esta
ultima gque deve interessar especialmente ao educador, para a
formacdo de bons habifos moraes, eomo um exemplo, logo, es-
clareceri. Assim. si um menino, durante o recreio, der um
forte empurrao em outro, a reaccdo physieca, intinetiva, do me-
nino abalroado seria aggredir in-continenti o collega. Cabe
ahi, porém a intervencdo educativa, mostrando o absurdo de
semelhante modo de proceder, uma vez que o mais provavel é
nio ter sido intencional o enconirio, dado o natural “entrevero®
doz folguedos usuass, nos recreios escolares.
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184 Archives Brasileiros de Hygiene Mental
(O exemplo é do analysta e reproduz, aliis, um test de Binet) .
Como essa illustracio, muitas outras eventualidades, por certo,
proporcionard a experiencia social da escola, que aos mestres
cabe aproveitar para desenvolver habitos de saude psychica.

42 — ( quarto principio fundamental de hygiene psychica
— para alguns hygienistas o mais important de todos — consiste
na idonea alternancia de periodos de trabalho e de repouso. O
trabalho é uma condicio tdo essencial para o repouso como
este o é para aquelle, Cumpre, pois ao neuro-hygienista escolar
levar em conta tudo o gque as investigagdes physiologicas e psy-
chologicas nos tém ensinado sobre o assumpto. O autor ndo
entrs em nenhuma permenorizacio.

Terminado este gquarto e ultimo item, faz ainda o autor
apropositadas consideracbes sobre o thema d2 hygiene mental
na escola, assignalando variosperros e lacunas da pedagogia
usual, como, por exemplo, guando exige respostas promptas de
alumnos cujo tempo.de reaecdo associativa é mais longo que
o tempo medio; quando guer obter do educando resultados para
os quais sua mentalidade se acha ainda immatura; gquando
deprime e desanima, em vez de alentar.com optimismo o esforgo
mernos bem succedido: guando guer, & fina forca, valorizar as
cousas desagradaveis, em educacfio, insistindo, ndo raro, em gue
as criancas realizem trabalhos/para os gnaes nao tem vocacao.
Sobre ezse mltimo aspegio, reproduz o autor uma admiravel sa-
tyra do Professor DIb3ar, gue nio resistimos ag prazer de tradu-
zir para os litores dos “Archivos®,

“Na era antisdiluviana, guando o roing zeeclegico =2 havia dif-
forenciado. em macsderss, trepadores, edrredoTeE & voadores, havia
uma ecuriosa escola para o desenvelvimento dos ATiimya£s.

%4 Hontrina o dactica seruida messs escola preceituava que 08
animassiSeriam rentomma eefiicientespquants mailsavariadas foszem
az suas habilidades,

“Quardo sz encontrava mum dade animal uma evidents apiidie
parz fazer uma ceterminada cousa e uwml inapiidis tambem mo-
toria para exercer actividades outras, todes os esforgos deveriam
concentrer-se de preferencia sobre o ultime aspecto.

“Si um aniral tinha, por exemplo, pernas curtas e bias azas,
o ompenho dos ssus professores era ensinal-p a correr, desenvol-
vendo o maximo as suas possibilidades nesse sentido.

“ Assim, oz patos € MArTecos Eram entretnados para jopar ear-
veira em terra firme, em vez de nadar. O pelicano era obrigado a
pencsos exercicics com as SU3s azas quasi rudimentares, af'm de
ensaiar o véo. A aguia era educada para correr, s0 The sendo por-
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miittidz vosr como diversio passageira. A's pobres riz adolescentes
nao se lhe: consentiz nem o nado, nem os pulinhos & beira da lagda.

“Fazia-se tudo isso em nome da educagio. Naa se ceaflava na
natureza, porquanto os individuos deviam ser desenvolvidos syme-
tricamente. afim de =& assemelharem uns aos outros tanto guanto
possivel,, izzo nAo 36 para o seu proprie bem estar, como para o de
toda a coiectividada.

“(s animaes que ndo queriam submetter-ze a semelhanta trei-
namente, costinando-se em desenvolver oz seus melhorez doms na-
turaes, eram infamados € humilhados de mil maneiras, Taxavam-n'os
.depreciativamente de especialistas, de espiritos curtos, e toda sotte

de difficu.dades lhes eram oppostas, pela avdacia de mio reconhe-
eeTéem 8 justeza das theorias pedagogicas da escela.

“NWinguem podia diplomar-se sem ter aprendide em griun pres-
cripio nos regulamentes escolires a nadar, a correr, a treépar em
arvores € a voar, de mood gue suceedia, por exemplo, ap pato gastar
tAop largo prazo para aprender & correr que nesse eatretanto se lhe
atrophiavam os musculos natatorios, de tal sorte fue guasi nem
mais nadzr podia, ¢ aindadpor cima taes punicies & maus tratos
recebor pzra esse _zespltado gue n vida sz lhe tornara um sup-
plicio. Deixdra a esecola humilhada, por vér gee até um morcego,
seu collega, de turmsa, o havia eonseruide supplaniar mos exames
finaes de eorride a péle de nataclo,

Na préva eongistente em subif ac cime de uma arvore a aguid
fai deselassificada, porgue ndo se conieve e Se ntilizou das agas,
voando aré aoc ponto indicido; em vez de o fazer séments a bico
& unhas, como era do regulamento.

Em compensagio, houve uma eobra-d'agus anormal, provida
de grandes barbatanas peitoraes, gue conseguiu maravilhar oz exa-
minadares, =0 porque lhe foi dado correr, nadar, trepar em arvores
e ¥oRr alruma| cOUSE:. - '

Foislla quem levantou o grande premio ®Honra ao merito™.

Retomando a palavra, lembra o autor, a proposito do apo-
logo supra, as reaes vantagens de frabalhar espontaneamente e
de bom humer. Experiencias precisas, aliasy o comprovanm,
como as realizadas por Book, ma Universidade de Clark, sobre
a evolucio da destreza, no aprendizado de dactylographia.

Ninguem supponha, entretanto, adverte, seja intencio da
hygiene mental tornar cousa facil o trabalho escolar. Ao con-
trario, tem ella em mira fazel-o arduo, comtanto gue experimente
0 alummo o prazer que resulta do esforgo intenso e bem suc-
cedido. '

E, apds algumas ponderagdes mais, termina o Prof. Bur-
nham o seu acdmiravel relatorio, affirmando gue, si no seculo
passado os cuidados do medico propunham.se a evitar a estafa
physica e mental, proveniente do excesso de estudo imposto 20
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186 Archives Brasileiros de Hypiene Mental

alumno por uma pedagogiz obsoleta, hoje em dia, o flaceusz dos
hygienistas 4 escola primaria consiste muito menog em apon-
tar damnos que ella causz, alguma vez, directamente, 4 saude
da ereanca, do que em lamzntar nio aproveite sempre essa insti-
tuiciio a excellente opportunidade que se lhe offerece, de crear
habitoz sadios nos educandos.

—

- S——— = e

Erneni Lopes.

PETRAZZANI, PIETRO — O ambidextrismo. Rivista Speri.
mentale di Freniatriz™, Anno X, fase. III, set. de 1932.

O eminente alienista italiano, Dr. Petrazzani. hoie aposen.
tado no posto de Drector do Instituto Psychiatrico de S. Laz.
zaro — Reggio Emilia, inicia este interessante artigo confes-
sando que primeiro intitulira o séw trabalho “0O mancnismo
motor e 4 escola”, sendo. entretante, so.fim de algumas pagi-
nas, de tal modo empolzado pele assumpto, que julgou dever
preferir o enunciado sdpra, mais elastico e eomprehensivo na
sua simplicidade, conforme ss suas expresscss,

E’ o phenomeno do maneinismo motor menos rare do que
em geral se presume . Estatisticas allemds recentes moztrariam
que a media mundial de canhotos é de =eis por cento. Sahe_se
que existem familias em qu= o factg se observa com freguencia
especial. Cousa, entretantoysingular, e por certo, ndo digna
de louvores, é o relativo desinteresse em que se tem mantido
até hoje a escola primariz, em face d'este problemid) mada obs-
tante os appellos dirigidos aos ducadores por wiltes notaveis,
desde remota antiguidage, em favor do ambidextrismo. Ja
Licurgo aconselhow em %80 aos lacedemonios ouso indifferente
da mio direita e _da méo esquerda. Debalde tamhém-Platio
advertiu serem todos of homens de eérto modo manetas, por
culpa das mies e das amas de leité"Marco Aurelio frison valer %{

a pena empunhar a redsa com a esguerda sémente pelo maior
exercicio. Aristoteles ou Fousseau, Benjamim Franklin e outros )
muitos pensadores de escol levantaram.se contra o erro de edu- t
car exclusivamente uma das macs. Todos eszes gprandes homens,
entretanto, prégaram no deserto. A tradicio tem-se mantido,
! inexpugnavel. .
Como se poderi comprehender tio extraordinaria persis- A - ¢
tencia no habito uni-manual, ou, mais exactamente, na primagia ‘
concedida pela humanidade 4 mao direita? |
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Lembra o autor gue nio existem, hoje em dia, motivos es.
peciaes, de ordem vital que justifiqguem a preferencia em apreco,
talvez adguirida philogeneticamente,, quando ¢ homem primi.-
tivo, querendo proteger o coracfio que sentia pulsar 4 esquerda
da caixa thoraxica, oppunha instinetivamente o membro supe.
Tior direito aoz perigos do exterior, inanimados ou viventes.
A conhecida disposicio anatomica da carotida primitiva gracas
i qual o hemispherio cerebral esquerdo receberia maior onda
sanguinea tambem ndo se afigura ao autor um dispositive bio.
logico capaz de condicionar o uszo preferencial da mio direita.

As razdes, portanto, que, segundo o autor, tém, até hoje,
entravado a educaciio bi-manual sio de outra ordem e pédem,
em rigor, filiar.se no sentimento de misoneismo, na inercia
so¢ial, no preconceito de insuperaveiz obstaculos ou de grande
desproporcdo entre as difficuldades da empreza e as vantagens
que se obteriam.

Nessaa condicdes; diz o autor, o melhor meio de fazer a
demonstracio da somma de vantagens decorrentes do ambidex-
irismo, consisteé em apontar & somma de maleficios que a refe-
rida pratica seria eapaz de prevenir ou de reparar,

E o autor considera entao as tres seguintes eventualidades:
@) invalidez de mma daz mios, sobrevinde em paciente nio
ambidextro; b) invalidez de uma das maos sobrevinda em pa-
ciente ambidextro: ¢) funccionalidade intepra de ambas as
miso em paciente ambidextro.

No 1.° casg ninguem, por certs, poria emiduvida as vanta-
gens decorrentes de ter a mio valida em condictes de substi.
tuir a outra, pois assim se evitaria o periodo laborioso e de exito
incerto de.uma educagho improvisada e difficil..E o eminente
alienizta italiano fala, agui, de cadeira, porque, tendo, elle pro-
prio, em seguida 2 um phlegmao, soffride amputacio do annu-
lar, ao que se acrescentou mais tarde rigidez residual de tres
dedos, ficou com 2 miao direita semi-invalida — e a2 sua méo
esquerda nio se mostrou reeducavel (¢ o sinistra  scwisords
alle prafiche educative di supplenza).

No 2.° caso, como é bem de vér, fica eliminada justamente
¢332 phase de aleatorio aprendizado da méo restante. E o tanto
de reduccio dos damnos occorrentes di por assim dizer a me-
dida de guantwn de utilidade que esti o ambidextrismo em
condigGes de proporcionar.

Quanto ao 3.° caso, esclarece o autor que o que se tem em
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mira conseguir nio é uma exacta duplicagio funceional ou biva.
lencia perfeits das duas méos,, mas uma quasi equivalencia, ou,
emfim, uma condicio de qualguer modo muito superior 4 desi.
gualdade habitual, Encaresa o Dr. Petrazzani as vantagens da.
referida acquisicdo, em innumeras tarefas do howmo faber con.
temporaneo, nap esquecendo de inelyir tambem, g esss altura,
as opinides do valoroso general francez Malleterre e do general
inglez Badan-Pﬂwe]l,'famﬂso organizador das milicias escoteiras,
ambos os quac; Jjulgam de grande importaneia o ambidextrismo
no exercito, para o manejo de todas as armas,

Passa, por fim, o autor a apontar 03 meios a seu juizo mais
indicados para obter 0 usg habityal indifferente, ou, melhor,
pouco differente, das duas maos.

Volta, como ¢ natural, a referir-se 4 escola, sem cuja enlla.
Boracio nada se COREEEUIra, ndo esqueecendo dever.z= solicitar
por igual a vigilancia das familias Dara acquisicio do habitg
bi-manual pelos alumnos, Suggere gue nas escolas se realizem:
exercicios em semanas gy eradias alternados, wsando a mao
€8querda, seja pars EScrever, seja  para desenhar, S€]a para
outras formag habituaes de aciividade manual, didactica .

Corroborando os argumentos do illustre aior italiano, o na-
lysta, embora destifuide de autoridade, préomette voltar opportu=
namente a0 assumpto,

Ernani. I, opes,

il

e s ol R . s .
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FACTOS E COMMENTARIOS

95 * Anniversario da Sociedade Brasi-
leira de Neurclogia, Psychiatria e
Medicina Legal.

FEm 17 de novembro ultimo completou um quarto de seculo a:
Spciedade Hrasileira de Neurologia, Psvchiatria e Medicina Legal.
Em commemcracio da fdustosa data, realizaram-se no Hospital Na-
cional de Psvchopathastcerimonias, festivas, civico-religinsas, reunin-
do-se em secuidd, a henemerita aggremiacio, em sessio solemne, que
foi presididafeeic sen Presidente Ferpetudy o grande sabin hrasiletro,
Sr, Professor D Juliang Moreira,

Fizeram uso da palavia, dusantesa ‘sessio) os Professores Mdra--

nio Peixot, oue foi wn dos.efficientes cooperadores de Juliano Mo-
reira no inic'a de sua obra deréforma da nossa assistencia a psycho-
pathas, em 1908, FI. Lopes Rorrigues, de Bello Horizonte, um dos
mais dignos chptinuadores’ e discipulos do notavel mestre da psy-

chiatria nacional “e.os Drs. Gustave.Riedel, actual Director (Geral da.

Assistencia a Psvchopathas, Ernani Lopes ¢ Cunha Lopes, este como
Secretario Geral da Bociedaded

O Or. Gusiavg Riedel, em sen discursg, ageentuou que, no Cargo
em que fora investido pela confianca do Governo Provisorio, procura-
ria pugnar maas sémente pela melhoria_dos servigos assistenciaes, pro-
priamente dltos, como pela creagiodde novos orgdos de indole pre-
ventiva, visande levar ag terréno da pratica a prophylaxia das doen-
cas meurn-mentaes em nosso meio, Lembrou, entio que justamente em
gutra "§essac memprave! da Sociedade,pem 1923 tivera a honra de
lancar a idéa da_fundadds da Liga Drasileira de Hygiene Mental.

Pela objectivacio do programma da Liga envidaria todo o esforgo-

que estivesse em suas maos, na qualidade de director da Assistencia
a Psvchopathas. E, como julgasse que, para realizacio integral d'esse
programma no paiz inteiro, era imprescindivel formar especialistas
que viessern a ser, amanhd, os technicos das novas orpanizagies de
prophylaxia mental, collocava sob os auspicios da Assistencia a Psy-
chopathas o projecto de um “Collegio Brasilero de Neuro-Hygienis-

tas’, que fora recentemente apresentado pelo Dr. Xavier de Oli-

veira i Liga Brasileira de Hygiene Mental. Achando-se presente o
presidente d'essa instituicio, que, com o Dr. Xavier de Oliveira, re-
dgira o regulamento organico do Collegio, pedia-lhe que dissesse ac
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190 Archivos Brasileiros de Hygiene Mental

-auditorio os fins do nova instituio, bem como os nomes dos primei-
ros professores escolhidos,

Com a palavra, ¢ Dr. Ernanj Lopes disse, em synthese, come
nascera o Collegio, os seus elevados ohjectivos, concluindn por lér o
seu Regulamento Organico, que abaixo damos na integra:

Collegia Brasileire d» Neure-Hygienistas — Art, 1% — Para
o fim de formar neuro-hygienistas no paiz, fica creado, sob os aus-
picios da Assistencia a Psychopathas e da Liga Brasileira de Hy-
giene Mental, um orgdo denominade — *(- legio Brasileiro de
Neuro-Hyglenistas” — destinaco a medicos que se gueiram espe-
- cializar nos diversos ramos da hvgiene do svstema nervoso, .

Art, 22 — O Collegio tera uma directoria propria, composta de
um director ¢ de um vice-director, eleitos pela maioria dos votos dos
- seus prefessores effectivos, que constituirio a sua congregacio, sendo
0s seus actos sempre “ad refereundum” desta, que resolvera ainda
sobre todos os casos omissos nesce regulamenta,

Art, 3.° — Os cursos do Collegio constario das materias abaixo
diseriminadas -

1.> — Principios ¢ methodo: geraes (de hygiene mental, — Pro-
fessor: Dr. Plinio Olints,

2.°— Eugenia — Dr. Rendto Kehl,

3. — Biotypologia — W. Berardinelli)

4." — Methodos psychologico: e suas applicagoes clinicas = Dr.,

' Carneirg Ayrosa,

5.2 — Psychologia applicada 4s profissdes < Prof. Mauricio de

-Medeiros,

6.”— Euphrenia medico-pedagogica — D Mirandoling Caldas.
7.2 — Neuropatholega — D%, F L. MacDowel],

8.2 — Psychopatholegia — Dr. &ayier de Oliveira,

102 — Prophylaxia da delinquéngia = Dr. Heitor, Carrilho,
10.*— Prophylaxia "dadelinouensda — Dr. Heitor Canilho,
11.°— Medicina Social do. Trabalho — Prof. Afranip Peixoto.
12.°— Sociologia mediea — Dr, Carlos Pennafiel.

Art. 4° — A juize'da Congregagio, poderio@er cfeadas cadei-

“ras outras de materias afins, consideradas facultativas, para az quass

serao convidados professores extranhos ao quadro, oy eleitos proies-
sores honorarios, que obtenham p=lo menosgdous tercos dos votos

-da Congregacio.

ATt 5.° — Além dos medicos, diplomados pelas faculdades offi-
tizes e eguiparadas dg paiz, poderig ter frequencia livre em todas
ou apenas em algumas das cadeirzs dos cursos do Collegio, estudan-
tes de medicina, professores, advogados e interessados outros, me-
diante requerimento, decumentado por certificados, titulos e diplomas.

Att. 6.° — Os cursos do Coliegio dardo direito a2 ym diploma de
“neuro-hygienista” ans alumnos gue revelarem aproveitaments em
todas as cadeiras obrigatorias, sendo que ags alumnos livres citados
no artige anterior, serd dado um certificado de frequencia das ma-
terias escolhidas e frequentadas.
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Art, 72 — O curso obrigatorio seri feito em dous periodos, de
modo que sejam dadas, pelo menos, trinta aulas de cada disciplina,
- T ¢m cada periodo. ; &
) Art. 8° — Incumbe ao director do Collegio: .,
a) — Organizar e fiscalizar o funccionamento dos seus cursos,
p de accordo com os programmas de cada professor, inclusive os das
g : materias facultativas;

3 b) — Nomear o pessoal administrativo do Collegio, de accirde

! com as suas necessidades;

¢) — Determinar as funcgbes attribuidas ao vice-director e 2
cada um dos funccionarios do Collegio;

A i d} — Superintender toda a vida administrativa da instituicio ;

¢) — Organizar 2 sua vida economica de molde a poder man-
tel-g eificientemente ;

f) — Apresentar, annualmente, ao Director Geral da Assisten-
cia a Psychopathas e 4 Directoria da Liga Drasileira de Hygiene
Mental um relatoric sobre o movimento geral do Collegio, ao anno
lectivg decorrido,

Art. 9 — Denenderd de conturso — de provas publicas ou de
titulos scientificos & jumize da Congregagio, — o provimento das ca-
deiras ulteriormients vagas, ou que venhami a ser creadas, em cara-
cter definitivo, de acehrdo com as exigencias da evolucio da hygiene
mental,

Art. 10° — Sig absolutameste gratuitas a matricula e frequen-
cia em gualgter ‘dos cursos do Collegio,

Art, 112 — O-Collegio Brasileiro) de Neuro-Hygienistas pugna-
. ri junto aos poderes publicos no sentidorde ser reconhecido como de
utilidade publica bem/como que tenham os seus diplomados prefe-
rencias para os.servicos de hygiene € prophylaxia mentaes no paiz.

Art, 128 — Cabe/as directorias da Assistencia a Psychopatras
¢ da Liga Brasileira de¢ Hygiene Mental alescolha dos primeiros
il especialistas que deverio ser providos effectivamente nas cadeiras ini-
% ciaes dos.cursos don Collegio. ; a

\‘ ] | Bibliotheca de Cultura Pedagngica:

| Soh a direccio do nosso prezado e talemtoso consocio, Professor
Mauricio de Medeirospua esclarecida Empreza Editora Guanabara
| dard a estampa brevemente uma “Ribliotheca de Cultura Pedago-
AN gica”, para o qual niao ¢ difficil vaticinar o melhor exito, attendendo
| 3 ao acertado criterio que tem presidide a escolha dos seus collabo-
i radores.,

Dentre os primeiros trabalhos que serio dados a publico pela
. nova Bibliotheca annunciam-se os seguintes: Pedagogio artistice, pelo
Professor Flexa Ribeiro; Psychologia do commnercio, pelo Professor
Mauricio de Medeiras; Technica de selecgio profissional, pela Pro-
fessora Senhorinha M. Brasilia Leme Lopes : ;

= mm——

e _ e
S

o T

e Ay o al e e . - vy - Wi

GEPHE - Grupo de Estudos e Pesquisas sobre o Higienismo e o Eugenismo
http://www.ppi.uem.br/gephe



T ?g'fﬁ =t i .

R

[ 192 Archivos Brasileiros de Hygiene Mental

Curso de Sociologia na Associacio
Brasileira de Educacio

o

Soh os auspicios da ‘Associacio Brasileira de Educacio, o Pro-
fessor norte-americano, Dr. Granbery, da Universidade do Texas, rea-
lizard, hrevemente, na séce d'aguella instituicio, um curse de socio-
logia que vem despertando real interesse entre os educadores e jn-
tellectuaes de nosso meio,

Por deferencia que muito agradecemos, a Directoria da A. B. E.
nos fez a communicagio de ter sido concedido para os membros da
Liga, que se inscreverem no referida curso um desconto na taxa de
inscrip¢do identico ap de que iam BOSAT 05 5€Us proprios associados,

T

i {w---s—--w -

Concurso de composicaes anti-alcoolicas pro-
movido pela Associacao dos Professores
Primarios

Wy

A Associacio dos Professored Primarios, cuja collaboracio, na
V' Semana Anti-aleovlica. comi ji o accentidmos em outrn seccio
d’esta revista, foi das ma'€ proficuas; promoveu dusante aquelle mo-
vimento educacional, um grande comcurso.de composigoes litzrariag e
graphicas entre os alumno® (Jds nossas escola primarias, quer publi-
Cas, quer particularss,

O jury que julgow ®s trahalhos apresentados ficou constituide
pelos Drs, Zopyro Goulars, presidente da Associagio dos Professores
Primarios, Professor Nereu Sampaio € Dys, Massilon Sabioia, Fran-
cisco Prisco e Ernani Lopes,

A distribuice dos premis, aos trabalhes Gue obtiveram as me-
: thores classificaces serd icita em margo yindouro, tende a Liga of-
& ferecido 4 sua co-frmisdez livros ad s delphini, madesto donativo
E destinado a accreseer o numerp de composicdes premiadas,

Concurso de Declamac#o contra o alcoolismo
i realizado pela Unido Brasileira Pro-
’ Temperanca :

e

Dentre os trabalhos sempre dignos/de lowvor com que a Unido i
Brasileira Pré-Temperanca gostuma eoncorrer para as Semanas Anti- %
alesolicas, merece especial destague, ‘€ste anno, o magnifico concurso ? }

]

ae declamacio que, sob as auspicios d’aguella aggremiagio se realizou,
em 7 de outubro, no salio de conferencias do Collegio Bennet, 4 rua
Marquez de Abrantes,

Tomaram parte nn nobilitante certamen seis jovens amigos da
Temperanca, tendo obtido todos elles fartos applausos da selecta e -
rumerosa assistencia, que compareceu & luzida reuniio,

O primeiro lugar foi conguistado brilhantemente pelo 57, Rubem
Lopes, que revelou invulgares dotes tribunicios,

T T e ———
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Proposicées apresentadas pela Commissao Cen-
tral Brasileira de Eugenia a Constitumte

A Commissio Central Brasileira de Eugenia, constituida na Capi-
tal da Republica para o estudo € propaganda dos ideaes de regenera-
¢io physica, psychica e moral do homem, aproveitando o momento em
que se debatem idéas e principios a incluir na futura lei basica, julgou
cpportuno divuigar pela imprensa as proposiches approvadas pelos
seus membros effectives, dentro das quaes entende favorscer
a constituicio da familia, para o bem da nacionalidade.

Fissas proposigoes, mulalis mutandis, concordam, nos seus pontos
fundamentaes, com as sustentadas pela Commissio da Sociedade Alle-
ma de Hygiene Racial, installada 2 18 de setembro de 1931.

As proposicoes sio as seguintes:

18) ‘As condigies somato-psychicas de todos os individuos e do
povo, em geral. dependem, essencialmente, das suas disposigdes here-
ditarias.

22} O progresso hio-sogal de um povo assenta-se, portanto, na
preponderancia Jes geragdes de individuos “hem dotados™ sobre as de
individuos com deficit dos caracteresioptimos, transmissivels por here-
ditar'edade,

31} A gugenia, nestagicondigoes, proglama absolutamente necessa-
rin envidafeme-se todds o3 esforcos tendentes & conservagio e a multi-
plicagde 'das faniilias bem constituidds e de prolesssadias de “bem do-
tados”, comhatendo as causas que concorren para dificultar a sua exis-
tencia, e a/sna funccio geradera util & nacionalidade-

48y Para gssegurar essa CONSErvacao e sua multiplicagio impoem-
<o medidas de n¥oteccio economica a taes familias. Em primeiro lugar
estabelecer o= abatimento percentual nos impostos, em favor das fa-
smilias constituicas de “bem dotades”, conforme o numero de filhos,
sobrecarregando e taxas correspondentes @ proporcionaes os indivi-
duos celibatarios, e @s familias sem filhos ou com poucos filhos, Fami-
Las de “hem Goatades”, com mais de guatre filhos, devem ficar com-
pletamente isenzagidos impostos de tranSmissao de heranga, quando es-
ta nae ultrapassar certo Jimite, gue serd fixado em lei.

22} Auxiiios pecuniarios aos orphos de paes que se destacarem
pelo seuwalor = pelas suas obras, quer tenham sido trabalhadores ma-
puaes, artisticos ou intellestuaes, a critefio de uma junta que tera em
conta o cabedz! hereditarip optimo des‘referidos paes.

£y Augmentesde vercimentos tos funccionarios publicos de ac-
cordo com o criterio visado no item 4.

72} Direitos de successio gue favorecam os trabalhadores dos
campos, no sentido de garantir a estabilidade economica das familias
sadias e prolificas de agricultores e de criadores.

82) Medidas legaes que facultem o casamento, na idade mais fa-
voravel e precoce possivel para a procriagio, de todos os individuos
considerados eugenizados e de valor intellectual comprovado.

02) Seleccip rigorosa para os candidatos a cursos academicos
¢ para os cargos publicos, tendo em vista premiar os individuos so-
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194 Archivos Brasileiros de Hygiene Mental

mato-psychicamente supericres, de moral reconhecida e de bia linha-
gem no sentido eugenico.

102} Impedimento ao sasamento des individuos patentemente ta-
rados, degenerados e dos coe, pelos seus ancestraes, provenham, evi-
dentemente, de ascendente: com cabedaes genotypicos incompativeis
com boa progenitura.

112} Afim de que as ~TOpOsi¢des acima mencionadas possam ser
adoptadas e postas em prati = paulatinamente impée-se immediata ins-
truccio e educagio eugenicz nas escolas primarias e nos gymnasios,
sobre assumptos de biologiz humana e eugenica. Nas escolas normaes
e superiores serd obrigator s esse ensino, acompanhado da organiza-
¢do de arvores genealogicas de individuos sio e de individuos degene-
rados, para provar a neces:idade imperiosa da campanha eugenicy e
evidenciar a responsabilidacs inerente ao acto de procriacio,

122} O Estado, tendg em consideraciio os itens acima, empenhar-
se-a desde ja, para a defesa das futuras generacées, na preservacio
¢ multiplicaciio das boas lichagens eugenicas das diversas classes de
trabalhadores sadins e uteis, ssjam manuaes, artisticos ou inteliectuaes.
As medidas summariaments exposta8 “sio indispensaveis para res-
guardal-as da degeneracio. 25 mesma tEmpo gue favorecem o augmen-
to de suas proles. Sio recursos basicos, an dade ‘da_educacio, para ele-
var o nivel medio, somato%svehica dasnacionalidade.

A Commissan realed, eomg remate, a gignificagan da hercditarie-
dade como factor magimo enrre. as medidas capazes de melhorar as
condigbes genotypicas blo-so&aes do porvo, these esta, alias; proclama-
da pela scienciale consideraca indiscutivel pelos biologos e sociologos
de maior relevo da prosedte epoca.

I Congresso Argentino de Servico Social
da Infancia '

Reuniu-se em Ruenios Aires, de 20 a 23 de setembro d'este anno,
sob a presidencia da Prefessor Araoz Alfaro, este importanie certa-
men medico-social, do guad fizeram parte as seis _seguintes seccdes:
servico social na primeifa infanca ; na segunda infanci e edade pre-
escolar; na edade ®sgnlars £a industria ¢ no trabalho: para criancas
anormaes e delinfugntes; pars mée e filho immisrantes. Coihe aos
Drs- Araoz Alfare,_A. Abe— Coba, E. Olivier;, T. Irbarnepl. Ize-
lagowski e J. Faveluques, regocctivamente, a présidencia de coda uma
das secedes mencionadas. Fisefam-se representar na Congresso va-
rios governos provinciaes e [@ssoeiacoes beneficemtes ido paiz visinho.

Clinica para criancas sadias em Montevidéo

: ; ; i =
Inaugurou-se recentemeste no servico denominado “0O Bergo”,

da capital urnguaya, uma “clinica del nino sano’, que estd por certo
destinada a prestar servicos cs hygiene integral, visto que o nome es-
colhido ji traduz a preoccurzcio de nio fazer pediatria curativa. O
novo servico foi ereado por zroposta do Director da Assistencia Pu-
blica, Dr. José Martirené.
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0 II Congresso Internacional de Hygiene Men-
tal de 1935, em Paris

Vo sendo, 2 pouco e pouco, conhecidas as tendenclas predomi--

nantes entre os mentalistas organizadores do II Congresso Interna-

cional de Hygiene Mental, no tocante 4 orientagio que provavelmente-
strd seguida, quanto ao regimen e ao programma geral do importante-

certamen,
Nas “Conferencias internacionaes de hygiene e prophylaxia men-
taes” que se tém reunido de 1930 a esta parte, varias propostas tém

vindo a lume, pelas quaes se deprehende o gque pensam os referidos.

neuro-hygienistas sobre o assumpto. Toulouse, por exemplo, opinou,

numa d’essas conierencias, de modo pouco enthusiastico em relagio

aos Congressos monumentaes, no estylo do realizado em Washington,
Seriam preferivels, disse, mais frequentes reunides de trabaihg, em-

hora menos solemnes. Semmer, por sua vez, suggeriu que, para evitar:

ampliacdes indebitas do dominio da hygiene mental, se restringissem
os trabalhos apresentados ao 1I Congresso Internacional, estrictamen-
te, & prophylaxia dos disturbips mentaes e das anormalidades psychi-

cas em sentido lzto, inclusive investigacoes sobre gs factores causaes .

de quaesquer d'esses’desvios e ducta Gontra os referidos factores.
Weygand: ¢ Riépend lembraram a conveniehcia de serem todas, ou,
pelo menos, a guasi totalidade das communicagdes de indole puramente
medica, o que, alids naag impediria yiesée 3 ser sem duvida considera-

vel o numerg de irabalhos enviados ao Cengresse. Forel, pedia gue-

se evitasse a plethara de trabalhos verificada no I Congresso.

Serd presidente honorario “do II Congresso. o Professor Henri

Claude, presidente effectivo o Dr./Ed. Toulouse, secretaric geral o
Dr. Genil-Perrin, Da commissio de programma, de que é oresidente
o Dr. Charpentier, {az paste, como representante do Brasil o Dr. Er-
nani Lopes,

Liga Hespanhela para a Reforma Sexual sobre
Bases Scientificas

Com oz objectivos explicitamente definidos no-sen proprio titulo,
fundouse, na Hesoanha, em julho do corrente anmno, estl ageremiacio
sc'entifica, que corfiprefende as seguinfes s@ecies: 1.2) Fugenia. 22)
Feminismo e Maitimonio. 3#) Pedagosia Sexual . 42} Prostituicio
¢ Prophvlaxia Venerea, 5*) Ifgislacie. Qs associados da nova Liga
580 de tres categorias distinetas: associados protectores, assoclados
“de numero” ¢ membros correspondentes, havendo aifda 05 que, me-
diante abono de uma quota supplementar, adquirem o direito de per-
tencer & seccdo internacional da Lige Mundial para a Reforma Sexual
(Weltliga fir Sexual Reform). :

Sexrns, uma bella revista que ¢ o oreds official da instituicio, pu-
blica em seu primeiro numern, de outubro-novembro, materia abun-
dante e variada, ©a qual se destacam os artizos originass, firmados

pelos nomes illustres de Cesar Juarros, José Maria Otaola, Vital Aza,
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Havelock Ellis, Ouintiliano Saldana e da Srta. Hildegart, que € a se-
cretaria da redaccao,

Sociedade Italiana de Psychiatria

Por proposta do respectivo Conselho Director, a antiga Sociedade
Freniatrica Italiana, que vin passar no corrente anno o sen 50.* anni-
versario, passard a denominar-se “*Sociedade Itallana de Psychiatria”.
Daos Estatutos do novo gremio, ainda segunde a proposta em aprego,
taz parte um dispositivo que manda admittir como socios nio somente
os alienistas e neurologos, senio tambem jurisperitos, mag strados e,
em casos especiaes, outros estudiosos que se interessem pelos proble-
mas relacionados com a psychiatria.

O proximo XX Congresso de especialistas italianos, patrocinado
pela provecta associagio, devera reunir-se em Siena, na primavera
de 1933.

Semana Anti-alcoolica na Allemanha

Ha de ser comprehensivel a_satisfagic que experimentamos ao
registar a adopcio official, nad@ulta Repullica Bllemi, do systema de
prepaganda educacional das Semanas #mti-aleoolicas. Certo apresse-
mo-nos em dizer, nin houve, para jssp, entendimento directo entre os
anti-alenolistas de ambos @5 paizes.  Mais ainda: nfo pleiteamos prio-
ridade para a idéande ser af pfopaganta tempefante intensificada duo-
rante wma semana, todos o5 annos. O oue, porém, nac soffre & menor
auvida € que a suggestao para o mov mepto da Semana Anti-alcoolica,
langada pela Lirapnésta capital, em 1927 Bneantron, em todew Brasil,
ambente de tal mode favoravel] traduzindo-se #m 3o brilhante reah-
dade, que adquirimes, por assiapdizer, direito de propriedade sobre a
itéa, e ¢'s ahi por quelcxultames sinceramente quando surgem inicia-
tivas similares notitrosgpaizes.) — A Semama Anti-alepelica’ Allem3,
que motiva o commentatic, fai marcada pelo Ministro de Sciencias,
Artes ¢ Cultura popular de Frussia para o septenagio de 24 a 29 de
cutubro, restringindo-se, alids, 4 educacio abstinente da mocidade das
escolas (* Reichschimivochigisir alkoholfreie Jugenderzichang'®) . Nio
¢ demais irisar(a colncidencia do mez com o das Semanas Lsasileiras,
Argentinas e Umnguayas. Outthro &, alids, um mez gue se presta, co-
0 POUCos, para movirmenios internacionaes d'esta natureza, porque em
toda a parte decorre em estaglo temnperada, primavera ou ocutomno,
conforme o E{Jﬁtfﬂﬂ'l]t;-

Decrescimo do Alcoolismo no Exercito Norte-
Americano

() cirurgiao geral do Exercito norte-americanp, Dr, Paterson,
-zcata de publicar, em documentado relatorio, impressionantes estatisti-
cas sobre a frequencia e casos de alcoolisma registados naquella cor-
-poragio desde 1891, quer dizer, durante um periodo de quarenta annos.
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Os numeros colligidos mostram uma diminui¢io progressiva de
intoxicados, a termos de nio se consignar, no ultimo guinguennio, se-
nio uma guarta parte dos casos verificados no primeiro. Sd3o as se-
guintes as medizs quinguennaes no periodo em apreco: 1891-1895,
37.2; 1901-19C3, 27.6; 1906-1910, 29.7; 1911-1915, 15.6; 1921-
1925, 9.4; 1926-1930, 9.0, )

Aos devotos do paradoxo, para os quaes, nos Estados Unidos,
“rada vez se behe mais", offerecemos esse rosario de percentagens.
Nab ha comio deixar de reeditar para factos d'esta ordem a velha me-
taphora da “eloguencia das cifras”.

Giulio Cesare Ferran

As ultimas Tevistas italianas trazem-rios a triste noticia do falle-
cimento do egregzio Professor Ginlio Cesare Ferrari, notavel alienista
¢ psychologo e presidente da Liga Italiana de Hygiene ¢ Prophyalxia
Mental. Era o Professor Ferrari uma das glorias da psychiatria ita-
liana tendo a sua actividade scientifica se dividido, por assim dizer,
durante muitos annos, em partes eguass entre a assistencia i psycho-
pathas e a psychologia. Eséreven uma obra de vulto sobre 1. assis-
tenza psichiatrica in ltalia e nelle falire nazione™. Fundou um patro-
nato para al'enadas pobres, em dmola, do,qual se originou, mais tar-
de, uma “‘Colorfa para jovens criminoses’ , muito elogiada pelos com-
petentes. Foi @ introdactor, na Italia, des methodos da psychologia
individual_ fende fufidado, naguelle paiz.e, primeiro laboratorio de psy-
chologia exper:mental (de Reggio-Emilia). Professava ultimamente
essa especialidade na Universidade de Bologna, Dirigia ha vinte an-
figs 2 excelients “Rivista di PSicolosia®, de gque fora tambem o fun-
dador. ! i
.+~ Com semelhantes credenciaes, comprehende-se estivesse o Pro-
fessor Cesare Ferrari naturalmente indicado para leaderar o movi-
miento pela hygiene mental no seu paizy, E ainda ha apenas tres annos
incompletos os delepados brasileiros ao 11 Congresso Internacional de
Hygiene Mental, em Washington, fallaram-nos, em seu regresso, da
brilhante figura feita pelo emerito mentalista maquella reunido, bem
como dos. seus bellogiprojectos de noves trabalhos no dominiv da hy-
giene mental,
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ACTAS DE REUNIOGES DA LIGA BRASILEIRA
DE HYGIENE MENTAL

ASSEMBLEA GERAL EXTRAORDINARIA

Realizou-se, no dia 12 de Dezembro, na séde da cirectoria da
Liga Brasileira de Hygiene Mental, no Edificio Odeon, uma reuniio
da assembléa peral extraordinaria dessa instituigio scientifica.

Presente numero legal de socios, o Dr. Ernani Lopes abriu a
sessio, convidando para fager parte da mesawo Sr. Dr. Miguel Sal-
les, Director do Instituta Medicn Legal.

Depois de lido & expedientepelo Dr. Mirandoling Caldas, secre-
tario geral, pronumcion o presidente da Liga hreves palavras, expondo
o5 motivos da convecacdo da assembléal Lembrou que, pelos Estatu-
tos, tndos os novos associados devem tér ingresso mediante iniciativa
da Directoria. A resolugio da directoria, entretanto, n3o bastava, no
caso de duas categorias de socios — a dos benemeritos € 2 dos ho
norarios — sendoe, entio mecessaria'a consulta a uma assembléa geral.
Fra uma consulta dessa natiifeza que, em Seu nome, & no dos Drs.
Julio Pérto-Carrero e Mirandolino Caldas, vinha fazer ags seus con-
sodos, certo, alias; de antemndo, de que ima ao encontre do sentir de
todos.

Tratava-se, em primeiro luear. disse, de saldar um debito improte-
lavel de gratidae, comeguem, tudo fizera pela Laga, prestigiando-a e
auxiliando-a poderosameme. Além diss0, o brasileiro illustre que assim
tanto obrigama a mstituigdo — o Sr. Dr. Pedro Ernesto, Interventor
no Districto Federal — além de proficiente medico e eirargiio, co-
megira a sua carreira pelaspsychiatria, tante.gue defendera, até, a
sua these de doutoramento, sobre wm assumpto dessa especialidade.
l'alvez pela sua iniciagio em medicina psychologica, é que lhe fosse
gado avaliar com justeza o alcance das iniciativas como estas concer-
nentes 4 hygiene do systema nervoso e sciencias affins.

Depois de outras consideragbes, o presidente da Liga concluin o
seu discurso, propondo gue o St. Dr. Pedro Ernesto fosse eleito asso-
ciado benemerito, proposta essa que foi approvada por acclamagio,

Passando-se 4 segunda parte da ordem do dia, usou da palavra o
Sr. Dr. Capistrano do Amaral, que propdz se dirigisse a Liga a4 com-
missio elaboradora do projecto constitucional, solicitando-lhe a inclu-
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5280 de um arTipo em qQue se estatuisse expressamente deverem ser
objecto de legislacio espcial: a produccdo de frutas com que se possa
fabricar vinh:. a fabricacio deste e, por fim, a sua introducgio no com-
mercio, visanio lucro, como no caso da venda sob o sophisma de
troca por outTa mercadoria,

Depois <= debatida essa proposta, que foi acolhida sympathica-
mente pela aszembléa, ficou deliberado que, em reunifo proxima, o seu
autor deveria irazel-a redigida sob forma prelegislativa, para sua de-
finitiva acceizacio, antes de ser enviada & Constituinte,

Foram. em seguida, approvadas as duas seguintes indicagdes, de
autoria do Dr. Navier de Oliveira:

“Indico cue a Liga Brasileira de Hypgiene Mental envie ao Go-
verno da Republica Orlental do Uruguay, por intermedia do sen res-
pectivo Enviaio Extraordinario e Ministro Plenipotencicrio junto ao
Governo Brasileiro, um voto de alto applauso pelo acto com que acaba
de por em execugio a Lei sobre exame pre-nupcial em todo o territerio
da nacio vizizha e amiga"

“Que a = Liga Brasileira de Hygiene Mental manifeste ao seu
fundador Dr. Gustaye- Riedel seu contentamente pelos actos de jus-
tica praticadcs pelos seus collegas, da Assistencia a Psychopathas, ele-
gendo-o, e pely Governo, escolhendo-o para a direcciio gural. daquelle
servigo publica®™.
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PUBLICACOES RECEBIDAS

Recebemos e agradecemos:
Livros ¢ folhctos:

Olave Rocha — Evelucio. 12 volume, Rio de Janeiro, 1932,

Lopes Rodrigues — Instituto Raul Soares. 1.° Memoria Medico-
Administrativa. Imprensa Offi¢ialBello Horizonte, 1930,
Casiro Barrcto — Primeiro, saude! Pareo curso primario (32 47

¢ 3.2 annos). Rio de Jafi€ire, 1752

Ibid —— Medicos ¢ Paramedicos. Rin de Janeirc, 1932,

José de Albuguerquel — Da_impoténcia ‘sextal Ae homem. 2% edi-
cio, Rio de Janmeira, 1933

Cunha Lopes /= Da siiilis, nervosa. Meningites e psicosés, Fio de
Janeiro, 1932

Eurica Sampaio — Methodos psychologices na pericia psychiatrica.
Rio de Jangwe, 1932,

Rachel Prado — Lemurizte Atlantida, Rio de Janeiro, |IKES

Arthur Ramos — @ crime dos. eschizophrenicos. Scparafa de “Cul-
tura Medica®, Bahia, 1932

Jbid. — Notas degéthnologia. Separata de “Dahia Medica”', Bahia,
1932,

ihid. — Os horizontes mathieos do negro na Bahid. Extr. dos "Arch.
do Institute_Nina Bodrigues”, Bahia, 1932

Fichas dc ed@ine, ‘cértificedos Wdeintorndido ¢ ouiras docimentos
Clinico-adyiinigtriticos do Hospital S. Pedre, d- Porio Alcgre
{ofierecidosepelo seu director, Dr. Jacintho de Godoy ).

Afranio Peivoto — Mapta e MagamDocumen:tas de accio publica.
Rio, 1931,

Ibid. — Marta ¢ Maria, D88ffmentgs de acgioe publica. Post-Scriptum,,
Rio, 1931,

Irinen Malagueta — O medico e o estado actual do mundo. Confe-
cencia na Associacao Fluminense de Estudantes de Medicina,
1932,

Maria Pinheiro Guimardes — Planos para organizagio de Sooedades
Infantis Anti-Alcoolicas (baseados no cathecismo de Miss Flora
E. Strout). Rio de Janeiro, 1.* e 2.* edigbes, ambas da “Unido
TBrasileira Pro-Temperanga”,

Genserico de Sousa Pinta — A luta contra o alcoolismo e 2 accio
da mulher, Natal, 1932.
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André Jalaguier — Poésles anti-alcooliques, Paris, 1912 (donative
do sr. Qscar da Silva Araujo),

Toulowse ¢t Dupouy — Organisation générale de UAssistance Pgiy-
chiatrique et de Prophylaxie Mentale Relatorio 4 Liga de Hy-
giene Mental de Franga, (mimeographado).

Estatutos de la Lina Nocional de Templanze de lp Republica Ar-
(Genting. Buenos Aires, 1931,

Estatutos de is Liga Argintine de Higiene Mental. Buenos Aires,
1930.

Pré Infonciz Desvalide. Encuesta del Museo Seocial Argentino,
Buenos Aires, 1930,

F. P. Hobsor — El Alcohol v la Raza Humana (trad. castelhzna de
Hortensiz de Salterain). Buenos Aires, 1924,

Troses sclectos en prosa ¥ verse (sob os auspicios de Miss Hardynia
K. Norville). Publicagio da Unido Mundial de Mulheres Pro-
Temperanca, Buenos Aires, 1926,

Memeorias de la Liga de Templanze del Conscjo Nacional de Mujéres
de la Resublica Argeskina, (1925, 1926 e 1927).

Guerra al A.cohol! Antolegia Anti-alcoholica de la “Sociedad Luz”
(contencn 40-tfabalhos magnificamente seleccionados). Buenos
Alres, 193G,

Adolfo 1 dégucs-Gomez.— LI pais dél\Prodigio (primeira parte).

' Buengs Aires: )

Isabel G. 17 dc Wodrigic: < Példanes, Lecgiones de Templanza,
Montevidéo, 1927. .

Joagutw de Salterain — 13l Alecholismo en el Uruguay. Contrib. al

estudio de! alcoholisma encel Uruguay, Breves anotaciones sobre
el aleohnliemo” en el Uruguay (3 trabalhos offerecidos pela Fa-
milia e Saltérain). g

Rapports dic Comsité Gentral Permanent de FOpiwom. Société les Na-
tiopsgise:. ¢ outubro de 1932

Proceedings. of the First International Comgress on Mental Hygiene.
2 vols. Com 45 memorias originags e cerca de 200 communica-
cHes g eammentarios. Editado per Frankwood F. Williams, New
Faork #1932,

Publicagécs do Children's Buwrcaw: — 1) The'ehild irom one to six.
— 2 A-e you training your child to be happy ? — 3) Youth and
crime, — +4) Fostersheme care for dependent children. — 5)
Play an- recreation. — 6) Minimum standards for child welfare.

Jornacs ¢ Kewstas:

A Folha Medica. 68, r. Buenos Aires, Rio de Janeiro. Trimensal.

Anno XI1T, n>= 26 a 34, de 1932, J. P. Fontenelle: Educacio hy-
mienica (discurso pronunciado pelo autor, como paranympho dos
novos diplomados pelo Instituto de Educacio). A estatistica na
medicina.

Archives Brosileiros de Medicine. 16, L. da Carioca, Rio de Ja-
neirp, Mensal, '
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Amng XII, n= 9, 10 ¢ 11, de 1932, Helion Povoa: A V Semana
Anti-alcoolica,

Rev, Medico-Cirurgica do Brasil, 75, r. 7 de Setembro, Rio. Mensal.

Annp XL, n™, 5 7,8 9e 10, ce 1932,

Archivos de Manicomio Judiciario do Rio de Janeiro (sob os auspi-
cios do Prof. Juliano Moreira), 463, r, Frei Caneca, Rio.
Anno II, n® 1 H. Carrilho: As directrizes actuaes da medicina das

prisoes, — Seccdes psychiazricas dos estabelecimentos penaes, —

Manicomios Judiciarios. — Sanatorips penaes. — Assistencia aos

delinquentes leprosos, Sergiin judiciaria dos sanatorios de to-

xicomanos. — Cutros autores: Laudos e documentos pevchia-
trico-legaes. — Jurisprudencia,

Archivos Brasileires de Newrigfrig ¢ Priguigiria, 39, Pr. Floriano,
Ric de Janeiro, Irregular.

Anno XV, n™ 6 e 7 e 8 e 9, de 1932, Tanner de Abreu: Escola
positiva do Direito Penal. Cunha Lopes: Aspectos etnograficos
da esquizofrenia,

Archivos do Museu Nacional, Quinta da Boa Vista, Rio. Vol XXII,
1930. .

Boletim de Educagido Publice. Publicagio da Directoria Geral da Ins-
truccio Publica. (BiblinthecasCentral de Educagic). Rio de Ja-
neiry — Brasil,

Anng II, n* 1-2, Jan-junh, 1832, Anigie S. Teixeirac As directri-
zes da Escola Nova/ Afranie Peixoto: Programma minimo da
Instruccio no Brasil. Gustave Lessa: O Governo e a Educacio.
Isa‘as Alves: Psvchologin educacional, Cecilia Meirelles: O com-
promisso de educar

Jm:-;:’[ de Svphilis ¢ Urelegia” 30-1.°, Rodrigo Silva, Rio de Janeiro,

ensal,

Anng III, n* 30 a 32, de 1932.

Revista Brasicire dc Tuberculose. Dr.'Reg. Femandez, Rio de Ja-
neirp — Brasil,

Anmng I ne 1,

Laboratorio Clinico. C. Ppstal,,n® 412, Rio de Janeirg, Bi-mestral.

Anne XII n 81 e 82, de 1932

Imprensa Medica. 30-1.°, Rodrige Silva; Rie de Jansire, Quinzenal,

Boletim de Eugenia, 14lpS, José, Piracicaba, S. Paulp — Brasil

Anno IV, n® 37, marggede 1932, R, Kehl: A nova phase do Boletim
de Eugenia. Cunha Lopes: Consultapmatrimonial. Octavio Do-
mingues: A. eugenia e os esportes. B, Braga; Nolvado eugenico.
Toledo Fiza Junior: Cruzamento entre o brafico e o preto.

Gaczeta Clinica. 14, sob., r. 5. Bento, 5. Paulo. Mensal.

Anng XXX, n™ 4 a 11, de 1932, F. Favero: Notas 4 margem do
Codigo Deontologico. Almeida Prado: A escolha da profissio.
{ Reflexges em torno da carreira medica),

Archivos da Assistencia a Psicopatas de Pernambuco. 363, rua da
Aurora, Recife, Pernambucy — DBrasil

Anng 1, n® 1, out. de 1931 e Anno II, n® 1, abril de 1932. Ullysses
Pernambucano e Annita Paes Barreto: O vocabulario das crean-
gas das escolas primarias de Recife, U. Pernambumno e Alda
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Campos: O test "A Bola e o campo” em criancas de 12 a 13
annos. U. Pernambucano ¢ Maria L. de Oliveira: O Q. I. em
escolares do Recife, Quiteria Cordeiro: Test de vocahularip e
intellipencia do Dr, Simon, Gilde Netto: Nova concepgio sobre
o psychismo humano. Adalberto Cavaleanti: Psychologia da cre-
anga em idade pre-escolar, Silvio Rabello: O desenho comg mein
de pesquiza. Anita Paes Barreto: Estudo psicotecnico de 4 su-
pernormass, Maria L. de Oliveira: Test de desenho de Miss
Goodenouzh, Rui do Rego Barros: O perfil psychologico de Ros-
solimo, Alda Campos: Revisio da escola Binet-Simon-Terman.
Anita Paesz Barreto e Anita Pereira da Costa: Ensaio de padro-
nagem do test Columbian. Ladislau Porto: A labortherapia na
Colonia d= Alienados. J. Lucena ¢ Lourdes Paes Barreto: Nivel
de intelligencia e desenvolvimento physico. J. C. Cayalcanti Bor-
ges e Dmice C, Lima: Investigacdes sobre as religides no Recife.

Bahig Medica. 6, rua Chile, 1.2, 5. Salvador. Mensal (Nova phase).

Anno III, n.™ 16 a 19, agosto a Novembro de 1932, Arthur Ramos;
O myto ce “Yemanji” e suas raizes inconscientes. Jbid. Con
tribuicio 2o estudo dagparonoia,

Jornal de Medicina de Pernambuco, 48, Pr. Maciel Pinheiro, Recife,
Mensal.

Anng XXVIIi n®™ 6 a 10, de 1932, Mdno Porto: Endocrinologia
e criminaiidade.

Revistz de’ Rediologia Clinica. 21Pr.Senador Florencio, Porto Ale-
gre — Brasil, Bimestral.

Anno I, n® €, agosto 1932, Neste numero da bella revista sul-rio-
grandense inicia a sua collaboragiip o notavel professor lusitano
Egas Morniz, com um documentadn trabalho sobre a sua celebre
technica arteriographica. Valendo=se do ensejo, o jornal medico
porte-alegrense rende expressiva homenagem ao eminente neuro-
logista , cujo retrate e biographia publica, ae lado de uma ex-
tensa Telacio de seus principaes trabalhos scientificos,

Educacao. Praga Jodo Mendes, S. Paulo/— Brasil. Orgio da Di-
rectoria Geral do Ensino,

Vol. VIL,n® 43, 67 89 e Vol X{'ne-10-1i,.de 1932, Seria ta-
refa ingraza destacar, deritre os excellentes ¢ pumerosos artigos
da aprimarada revista de 8. Paule os que mais de perto interes-
sam & hyzemesmental. Porque, dentre os poucos que omittisse-
mos, em regra.seria ainda possivel.demonstrar que por mais de
um titulg poderiam elles‘precccupar o neurc-hygienista... De
sorte que zndaremos melhor deixando apenas aqui consignado o
nosso louvor ao proficuo esforgo dos educadores paulistas,

Revista da Faculdade de Direito da Bahia — 5. Salvador,

Vol. VII, 1932. Demetrio Tourinho: A psychologia da prova teste-
munhal. Aloysio de Carvalho Filho: Multiddes femininas delin-
quentes. Gabriella L. de 5S4 Pereira: O contagio do crime. J.
Marques cos Reis: Sobre liviamento condicional,

Boletim Anti-clcookico. 11, rua Joinville, Florianopolis, Santa Catha-
rina, Brasil ;

GEPHE - Grupo de Estudos e Pesquisas sobre o Higienismo e o Eugenismo
http://www.ppi.uem.br/gephe

e S A P




204 Archivos Brasileiros de Hygiene Mental

Anno I, n® 1, L. C. A A’ margem da quinta semana anti-alcoolica.
P.: O aleoolizmo e a hereditariedade, Vem publicade neste nu-
mero, com o merecido destague, o bem ms.plrado Decreto do
Governo Cacharinense, instituindo a “Cruz Verde”, de objectivos
anti-alcoohice: e anti-tabagicos, m:-:-, Grupos Fsmiarc:. e Fscolas
Complementzres do Estado.

Lo Medicing Argentinas 387, _]unm Buenos Aires, RE*J Arpentina.
Mensal,

" Anpo XI, n® 125 a 126, agosto a novembro de 1932: 5. ]nanakandn:

Radidteluria_ Dbiofisica, geologia y astrofisica. G, Marafion: No-
tas de antrooologia sexual, W, F. Mott: Traumas craneanos y
enfermedacds: mentales v nerviosas.

Revista de lo Socicdad Argenting de Biologia. 1171, Santa Fé, Buenos
Aires, Bimestral.

Vol VIII, n.™ 4 e 5-6 de 1932, .

Revista de la Associacidn Medica Argewting, 1171, Santa Fé, Buenos
Adres. Elmearra.l

Tomo XLV, n* 312 a 317, de 15"3-. J. R. Obiglio: La huelga del
hambre. C T Speroniiy J. M. Laurnagaray: Profilaxis de las
toxicomanias. Tenentcia de alcaloides. J..E;ama: Formula rnatf_:ma-
tica de la oiectivitdad Nedigphojas: Ll “estade mixto’, senil

Rewvista de Crimgnologia, I sigtiatria 3y cd. Legal. 3400, Las HE:I"dS,
Buenos dAres,

Aong XIN, o2 0 a 112, margo-abyil, maio-junho e julho-agosto,
de 19320 B 47 Fullio; El preseate ¥ el poryenir de la antropala-
gia eriminal »Oswaldy Lofidet: E} Institite de Criminologia de
Buenos Aires, — XXV .%anniversario de su fiindacion. C. Juar-
rgs.Mommas priticas paca el diagnosties, de 1a anormalidad in-
fantil, Tebme Heca: Estudig socal del nifio delincuente,

La Cronica Medice. 2563, Apartade; Lima, Pemi. Mensal.

Anno 49 1. 820da 831, de 1932, Carlos ﬁ Bambarén: Doctrinas y

) realnacmnm sracticas que cconviene incorporar en el Pert al re-
gimién de menores.

Archivos de la Soriedad de Biologia de Maulrmdfo C. Postal, n.?
567, Montevideo.

Fasciea T, 1832 Seccion citologiaghistologia normal y embriologia.

El Luzo Blance 1368, Maldonado, Montevideo. Orgio Official da
Federacig Soiti- alcoolica do Umgua}r E’Ien:a:

Anng XV, no @i

i’_cmh.i'au_-:n_ 1221ywBrito |del) Pino; sPocitos, Montevidéo, Uruguay,

i ‘n[tnaal '

Anmno I, n® 1. El Doctor I\amm::o v las Ligas Anti-alecoholicas, pelo
Prof. A. Vaieta, Represién al alcoholismo, por M. A, A,
FRassogna di Studi Psichiatrici, 12, Via Roma, Siena, Italia, Bimestral,
fal. XX, fasc, 3, 4 e5, de 1932, Bernardi, R. Lortgme_ dr:‘le malat-

" te mental,

Rivista Sperimentale di Freniatria ¢ Med. Legale delle Allienazion:

Mentali. Instituto Psichiatrico di 5. Lazza.ru 5. Maurizio (Beg-
gio-Emilia). o
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Vol. VI, anno X, fasc. 1T e 111, junho e setembro de 1932. Oriani =
Tuberculos: e malattie mentali, Pietrp Petrazzani: L'ambidestris-
mo. A. Cocchi: L'influenza del corpo luteo sull'impulso materno..
Ricerche sperimentali,

Archivio Generale di Neuwrologua, Psichiatria ¢ Psicoanalisi. Nocera.
Inferiore (Salerno), Italia. Trimestral.

WVol, X111, fase. II, 15 de junho de 1932, Com a costumeira opulenta
resenha bibliographica, devida integralmente a Levi Bianchini.

Giornale 'di Psichuiatrin ¢ di Newropatologia, Ferrara, Italia, Trimes-
tral.

Anno LX, fasc. II-I1II, 1932, V. Fariello: Considerazioni sull*ultimo
movimentn smtistico dei malati di mente in Italia,

L'Igiene Mentaic. Zattere n® 272, Venezia. Italia,

Annp XII, n® 3. setembro de 1932, L., Levi: La sorveglianza me-
dica sulla educazione dei fanciulli, . Tumiati: Censimento dei
fanciulli anormali nelle scuole di Venezia. Bolletino della Liga
Italiana di I. e P. Mentale

Repue Internationale dw Tropail, Burean Intern, du Travail, Ge-
nebra, Suissa

Vol. XXVI, ne® 4, outubra) 1932, Jokindberg: Essai d'établissement
dune mesure internationaic du chomage. .

L'Aunée Psychoiogigue, 45, rue des E'coles, La Sorbonne, Paris
(Ve)o ; .

Anno XXXIC(19305-1931.7W. Dalanskit.T.es aveugles possédent-ils
le sens des olstacles..G. Durup ‘et A. Fessard: Le seuil de per-
ception de ddrée dans 'excitdtion visuelle 'O, Decroly e M. L.
Wauth'er: Contrib. 4 I'étude des enfants biensdoucs. L. Walther:
Quelques chapitres e la technopsychologie du travail industriel,
D. Heller-Iowarski, L. Kewarski ep M. Frangois : Contributions

. & 'étude de apprentissage. :

Boletin do e Oricing Smpitaric Pan-Awicricana, Uniio Pan-Ameri-

- cana, Washington, EE. UL, Mensal, Ny . -

Anng ML, ‘0 1ha 107 de 1932, A Zwanck: El servicip social en
la Asistencia de Ja infancia abandonada’ v delincuente, Antoinette
Cannon: Feierg de accion v orgamigacien. de la assistencia social
em medieina, :

Scientifie Tewmperance Jowrnal. 400, Boyvlsion St Boston, Mass,,
E.ENET, Trimestral. )

Vol. XL1, n.® 1. primavera de 1932, Extent and character of school
temperance teaching. — ‘The relation of mental hygiene to the
alcohol question. — Alcohol and the endocrine glands, — Who
ig old fashioned ?

Understanding the Child, 5, Joy Street, Boston, Mass. E.E. U.U.

Vol II n* 3 e 4. de 1932, L. A. Averill: What is the bright child ?

W. Linwood Chase: The bright, child as a school problem. B. B.
Robinson: Guidance of the b. . in the grades, W, E. Blatz:
Teaching the bright child. Stanlev Abbot: What are mental tests
and what do they test? Guy M. Wilson: The child, the test
and the tester, Walter F.Dearborn: How to use group tests of
intelligence. William S. Gray: Why children fail in reading,
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Mental Hygiene. 430, Seventh Aven. New York City, EE. Ul
Trimestral.

Vol. XVI, n? 1, janeiro de 1932, H. Crichton-Miller: The home
background of the pupil. W. 1. Burnham: Mental hygiene In
the school. G. S- Srevenson: On being a patient. W. L. Russell:
1s it fi the advantage of the mental hospital to maintain &
school of nursing ? Franz Alexander: Ps}'cho—ana.lyEig and me-
dicine. Thomas D. Flliot: Why family harmony? J. M. Mac-
Eachran: A philosopher looks at mental hygiene,

The Jowrnal of General Psychology. Clark University F'ress, Waor-
cester, Mass., EE. UL. Trimestral.

o 1o IR M gl 2 de 1932. G. H. Rounds, ;7 o o Schubert
e A T. Poifenberger: Eifects of practice upon the metabolic
cost of men:al work, Edgar A. Doll e Cecilia G. Aldrich: Sim-
ple conditioning 25 2 method of ctudying sensory discrimination
among iniots. Arthar Jennes: The effects of Coaching subi

4]

The

in the recognitien of idcial expression. J. E. Caster € 5
Balcer, Jré Comparative suggestibillty in the trance and waking
states/—2 further study. Gritfith W. Williams: A study of the
respOnses ol LHree ps-;:chcrt'sc groups, to 2 test of suggestibility.
Mildred T: Mitchell. Retroactive inhibition ad hypnosis. George
. Hartmann: Configurational factors in the understanding of

actions. Ray Aars SIEPSON . Mental and organic effects of

Yol

reading. _
Bulleitn of the Foansas Mental Hwiene Socicty. 1244, Topeka Bou-
levard, Fansas City, T,

ol 7. n™1e2de 1932. W. €. Menningers Areyou healthy minded?

Mental Health Budletin, 203, N, Wabash A¥. Chicago, 1llinois, E.E.
ULJ, Mensal

Vol X, o2 210, de 1931 ¢ Vol XTI, o 1-2, out-novembro de 1932.
Douglas G- Campbell : Do you feél that the world is against you-

Revistc de Sanidad ¢ H igiene Publica. 2, Martin de los Heros, Ma-
drid. Mensal.

Anno VIL 0™ 4,5 de 1932. Nip deve passar sem especial mengio
o recebimentd, pelos @ Archivos”, desta valiosa revista €SPET
cializatla,.cuja chefia redactorial estd coniiada ao eminenie Prof.
(. Pitaluga, encarregando-se do sector psychmhygienico o DT.
José Germain Cebrian.

Action et Penséc. 3, Taconnerie, Cenebra, Suissa. Mensal.

Anno 82, ™ 5 5 8, de 1932 Ch. Baudouin: Le mythe d'Héléne
dans le second «Faust” Ed. Monod-Herzen: Remarques sur 4
précédents articles, G. de Loverdo: L'Hygiene mentale au Con=
gres inter-balkanique. Ch, Paudouin: Orientation de ja psycha-
nalyse.

Archives de Psyci:ufogie. 11, Avenue de Champel, Cenebra, Suissa.

Tomo XNI1I, n* 91 e 92, janeiro € julho de 1932. H. A. Junod:
Le sacrifice dans I'ancestrolatrie snd-airicaine, Er. C‘!aparéde.
M. Soubeyran, D. Campos et H. de Castro: Le test du chef de
gare. ML 1oosli-Usteri: les interpretations dans le test de
Rorschach.
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