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Mais wma vez forand as SoArelives " compellidos af retardar g st
publicagdo, por molige’ de mofinas. Jifficeldodes finaneeiras, Com o
presenic anmero, cutrei@ndo Feassiniein o scw wmodesto lwgor cdre
as revistas £olgeneres, gassando, de ovg e dianic, a apparecer to-
mesiralmente. O pravime nwmcroes de outubro-dezembro, mereecrd.
de gerta, altencdes aspeciacs (6 nassos presados colicboradores, attcn-
dende an facle de ser consageado d connnemoracio do 100 anuipersn-
rio da ddge ‘Brasiicira de Hygicie Mental, \gie drouscorre ene 26 de
jancire de 1923

Um deccnniofde luctas empenhadas no cumiprimento de wm pro-
gramig wobilitaite jd wveprescuta algug cowsa de mmnlgar gue nho
deve pasSar scim rogistro. '

L werdadc, frmos tido de cofrentar pieissitudes ¢ decepefes de
toda ordem,

Ne lancemos. eulrcionto., anutheimas od pirssodo. Consignemos,
sint, comejubilo comprefiensivel, que. ao approrimar-se o primeivg do-
cadoddedsna Tiudagdo. eneontron. par tiyi. o Ligan o Poder Publico,
admunistradorcs wlarividentes que adiantrarain com o mais decidide
::If'ﬂp."u_ proporciagaide-llie o8 mcios de dar fnicio. cm aftimas condi-
¢ies, ¢ wia serie de frabalhos especialisados, des quacs dependerd.
sempre, ¢ realisacdo indegral dos objectivos da lhvgicue wental cois-
fructiva,

Ao Exmo. Sr. Interventor no Districto Federal. Dr. Pedro E--
nesto, ¢ ao Sr. Director da Assistencia Municipal, Dr. Waldemor
Schillcr, devc o wosso instituicdo o valiose awxilio que the vai por-
unttir o desdebramento de sna actividade cur vartes dominios, con ¢f-
ficicucia sew duvida neftingida ald pyora,
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i ortra secedo do presee e smnero dos VcArchivos”™ csta pulidi-
codo o contructo firmade entre a fhreegloria da Assistencia FPublica
Muieipal ¢ o Liga, pelo gual fcrdo os Ieitores conliecimenta dos coin-
promissos recipracos asnonidors pelos dwas partcs contractantes.

Come sc verd por csse documento, a Prefeitura, aléme deonaes
conceder anna sthecncdo, faculta-nos a wtilizacde de proprios niei-
cipacs pure e funhccionanicnto ©0 WOSS0s ScrTicos, ferutitfinde ouir -
st gefonr dostacados froicciotarios dos scus quadros para funccionaren
junta d Lige. Este terd de collaberar no tratmncute das newroses o
psyvehases solwevitndus nos acoidentados soccorridos  polos  scrvicos
medicoy municipacs, realizard  of crames nenre-psycliuafricos regri-
sitados pole clssistencie, manterd wne ambulaterio paveliatrico, oo
sergico anncvo de assistencia secial ¢ installard wur gaboete de pavelo-
fogia com o duple objectivo de screir aor docntes do scu ambulotorio
e aos alwmuos das cscolos publicas, visande o seleecio de supra-ner-
niacs © Fub-normacs.

Na mowmenio e escreverimos cstas Ninhas fignse acha cin ||"|I|'.l'.".|‘
funccionamenio o roferide Gobitele de Psycfiolagia Ay plicada. que
foi instelledo e docal opraziech, end tMingproprio icifalhe ria 5.
Lz Gonsdga 0® W7 onde a Ligg comtalde fuluro dofalisap bainboi
siea " Clinica de Halifes® \parcd prio=tscolarcs of cseolares, dits fFintei-
ras cdades. () cargo de psychofeaista-chiefe do/Gabinete couwbe @ Pro-
fessora, TY. Maorie Brogilic Deere Lopes, funcelonaria de gitdeo. Ja
Assistencie ¢ fitwlar fandedora 96 Howse secgde de estndog de) pavelia-
logia, sendo wuxiliaress wa  foridWEsycho-podagogion, «  Poofessor:
. Marig Apparecida e Matios e iy porte peyelu- phveiologier o
Professor Maoysis Novaefl doutorapda de medicing. Por gt eez. o
Gabiuete ¢ dependencia e Bepartomento de Psvelalogid ¢ Psvelo-
nalvse do Lage, do quel SNENrecbor o Professor 1. P_orta-Currere.,
Ew o provime monced e AEWreRidns orenios edSe fo e fus Srrm -
mieciosa noticia sobrg cxses Repartmicnto, ponde part ictlarm e ¢ m
féco os seriices que clggilere vasglirpelvesore S0 rody Frsgord , [Somin-
ra Aunctte Bargn Fessard, M iguel O sorig ded ingidas N unricio de
Mredeiros, C. oA, Bokor, Plinie Mlinie ¢ ofifros assaciodes nossos

Owanto ds demais seccdes de traballe, dus quacs bombenr o o
numerd de anniversario darcmos documentade noticio, cinn pre-ios
destacar o do ambrlatorio pevcliotrice. que serd chefindo pelo Dr.
Mirandeiing Caldas. tnleutoso Secrctario Geral do Liga, o cuio devo-
famento o nstitnicidoe depe sereleos da mater oot (Y consuftorin
clinico ferd 1on gssistonte ¢ dois auxiliares neademivos, seleccionades
for ancie de concurse. Sob a direccie do Dr. Lonacio Cunha Lopes,
cija cspecivlizocio v pvcha-lioredologia cstd jd consagroda e wos-

GEPHE - Grupo de Estudos e Pesquisas sobre o Higienismo e o Eugenismo

http://www.ppi.uem.br/gephe

= e L IO

1 e e L ST R

g

Ay



MNova Phase 3

so meio pivehiutrico, funccionard, ap lode do servige de consulias cii-
wicas, wma Sceedo Gencalogica ¢ de Fxame Pre-nnpeial, a primeira
creada no Brasil. Haverd ainda o scrvico de assistencia soctal psv-
chiatrica de que serd consultor o rompetcnle cspecialista Dr. Jedo de
Mello Muttos. Nesse caracter de consaltorcs feclnicos, espera amnda
a Liga a cooperacdn de varios distinctos gssociades como os Drs, Re-
uate Kell, em cugenia, Professor Miguel Osorio de Alneide, em
pavcho-physioleaia. Gustave Riedel, cm ovganizacdo assistenciad Trog-
pitalar, Frederico Luiz Mac Dozweell. e nenrologia,

Al dos trabathes dirceta ou indiveciomente dependentes do con-
tracto firmado com a Prefeitwea, outras wodalidades de acciio i
cluin a Liga e scr progranuna de realisacdes immediates, dentre
ars quaes algnnss devemos citar desde agora.

Alludivewmos e primeira lugar d creacdo de wim curse complele
de hygicur mental, destinade a formar newro-Iiygicnistas parg fodo
o nossa paiz. () csboco de erganizacio d'esse curso. gue receberie o
colluboracio de vorios dos wesses mais proficicutes cspecialistas, jd
foi apresentado ropdfine commissdo dind. iva. presidida pelo Sr. Pro-
fessor Afranipdf’ cixeta e seeretoriada pelgy v, Xavicr de (Mivring,
ao Sr. Proféssor Firttnde Magalhiacs. Keitor, do Universidade, que
acollicy-a ddéa com svm pathia. Sebrcads, possibilidades de dienlgacio
dus teclmicas dé hxgicie mental entre o dedicada professorado mua-
micipal Centendel-se o nosso arotda fpealnienlc conl outrg anforida-
de de juste ronameo Sr. D¢ Anisie Teixeira, Divector da Instruc-

cio Publica, cin qugin o Liga fent encontrade. sempre, wm espirito
de cooperacio dos QRIS otacis.

Por fuws— last, not least — cabr-unos auinmiciar que a 17 50
mig Anfi—Alecolicy fronscorrerd. csic anug, de 5 a @ de owliebro,
— devends na meshta dota ap ergnizacits femrporantes do Repubii
co Argeiting eado Brugnay, conforu freia _accordo cntre os fres
paizcs, intengificer por sug @65 a respectiva propoganda auti-alcoo-
Jista, Snicigtiee ciefo olcauncr ©SCHSE CHOOPECCT.
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ENFERMAGEM NO TRATAMENTO
DAS NEUROSES (%)

PELD

FROF. DR. J. P. PORTO-CARRERO,

Cathedratico da TUniversidade do Rio de

Jancite, Wice-Presidente da Liga Bra- |
silelrs de Hygiene Mental,

-

1. QUE SA0 NEUROSES =2 Neuroses, ol NEvroses sac i
doengas cujos symptémas revelam um comportamento anormal
do individuo, por emetividade eXxcessiva, quasi sempre com fun-
damento em idéas penosas e irreaes, (jue o proprio doente reco-
nhece absurdas, mag gue nio sabe affastar por meio do racio-
cinio, embora a intelligencia DETMAaneca integra .

Esses doentes sfo chamados neuroticos. Elles cOnservam,
pois, perfeita a intellipencia e nag deliram; ndo tém.hallicina-
coes nem illusdes. "Bdp bem eorientados duanto { sng persona-
lidade; sabem quem sfo elles proprios; sio bem orientados,
tambem, quanto ao tempe, legar e meio.

A sua pringipal ‘perturbagdo vé affectiva: sao doentes da
emogio. Como v apparelho ‘nervaso da emocio & o systema
vago-sympathico, 08 symptomas - stio, a maior parte das ve- !
zes, na dependencia deste  s¥stema; e comag este influe no
funccionamento das varias viseeras, taes symptomas =e revelam

B T o T T P P—

—

T L T

(*) A redactio dos “Archivos” toms o inicintive de ineluir entre o

trabalhos originaes do presente numero este exeellente artipo que foo escripto

pelo Professor Julie Porto-Carrero para constituir um dos ecapitulos do “Ma- 7
nual pars Enfermeives de Psychupathes™, ha varios snmos projectado ¢ annun-

cindo pela nossa Lipa. O referido maneal sémente niéo foi dado & publice

até agora perque dois des seus colisboradores — alidgs collegas gque muite pre-

rame: ¢ admiramtoes — ainda nio CHLIFEFATANY &5 Sitas contribuiedes, apezar

de todas as nossas rorativas .
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Enfermagem == irataments das neuroses 5

como perturbacgdes circulatorias, ou gsecretorias, respiratorias,
digestivas, etc..

Ag infeccoes e as doencas das glandulas endocrinas padem
favorecer um desequilibric no funccionamento do vago-
sympathico, & eém taes casos, uma impressio apparentemente
sem valor péde mais facilmente determinar o exaggero da
£IMocan. :

2. Nem sempre se pode estabelecer a differenca entre
certas neuroses e certas psychoses. De maneira geral se pode
dizer que na: neuroses a nocio de personalidade é perfeits,
emguanto quz nas psychoses ella estd perturbada, cu leve ou
profundamente. A maior parte das vezes, 0 neurotico reco-
nhece estar doente e exapera a sua doenca; emguanto gue o
psychotico nega gue esteja perturbado da mente, nio reco-
nhece o seu estado.

3. ANGUSTIA .- Chama-se angustia um estado espe-
cial de médo ol reeeio, que aeémpanha a maior parte das
neuroses. Durante 2 crise de augustia, o doente estd inguieto,
os hatimefitos eardiaces se acceleram (tachycardia), os movi-
mentos respiratorios sin pouco profundos e irregulares (dys-
pnea) ; na angustia pronunciada, ha extremidades frias, trans-
piraciio abundante, sensacio de vazio na cabeca.

Os doentes tendem  a inierpretar os symptomas, ereem
soffrer do coracig.¢u dos pulmdes, temem ficar loucos. O seu
medo leva-os a busear o soccorro de medieos e de enfermeiros;
correm. deconsullorio em comnsultorio; s@e avidos de remedios,
tomando quantos medicamentos lhes/sejam aconselhados por
ieigos ou profissionaes.

Grmotive do médo & inconseiente; isto.éy nio chega a ser
pereebido pelo doente; esse motivo € antigo, faz parte da his-
toria-infantil do doente, mas foi esquecido, isto é, recalcado
para o incons€ienie. ["doente tem médo; e nio zabendo a
causa deste, comeca a inventar motivos para a sua angustia.

4. IMPULSO, IDEA E ACTO — A energia psychiea,
isto ¢, a forca interior que commanda os nossos actos, toma,
para exteriorizar-se, para sahir, a forma de impulsos. Esses
impulsos pédem transformarse em actos, isto €, em movimen-
tos em geral, ou pidem tambem transformar-se em palavras,
isto &, movimentos do apparelho da phonacao— glotte, lingua,
labins ete. .

GEPHE - Grupo de Estudos e Pesquisas sobre o Higienismo e o Eugenismo
http://www.ppi.uem.br/gephe




4 Archivoz Brasileiros de Hygiene Mental

Antes, porém, de se transformarem em actos ou palavras,
esses impulsos foram apenas pensados — foram idéas. Algu-
mas idéas, entretanto, permanecem taes, ficam sendo Apenas
idéas, nfo se transformam, em actos nem em palavras; ¢ as
vezes mesmo Ndo chegam ao conhecimento do individuo: fieam
inconscientes.

— Temos assim o phenomeno: 1° — o impulso; 2° — a
idéa (que pdde ficar como idéa, apenas): 3. — o acto ou pa-
lavra (isto &, a realizacio da idéa).

Todo impulso, guer se transforme apenas em idéa cons-
ciente ou inconsciente, quer se realize em actoz ou palavras,
tem comsigo uma carga affectiva. Assim, toda idéa tem uma
destas qualidades: agradavel ou desagradavel, forte ou fraca,
tensa ou relaxada.

Gluando o impulso chega a transformar-se em acto ou pa-
lavra, ¢ facil vér que a carga affecti¥a, o acompanha: o acto I
violento, o gesto de carinho, a_palavra de colera, a phrase
amorosa ete..

Se o impulso ndo chega a realizar-se, se fiea @penas como
idéa, a corrente affectiva, de odip ou de amor, a sensacin brus-
ca ou suave de prazer ou de desagrado ge manifesta, apesar
disso, no individuo, dando-lhe as varias attitudes do sey humor.
Até mesmo quando o impulse tornado idéa nio foi consciente,
a manifestaciio de humor apparece. L

5. NEUROSES EM QUE HA ANGUSTIA. Aszgim €
que a sensacdio affectiva de reeeip (angustia) se apedera do
doente, acarretada por mmna idéa inconsciente. Elle busca,
porém, o motive de sua angustia e interpreta esge mofive de
varjas maneiras.

— Alguns doente: variam esse motive: ora tém medo de
estar soffrendo do coracide, ora se preocecupam com o appare-
Tho digestivo, ora se queixam de estarweom a vista fraca, etc.
O médo é immotivado (sem motivo comsciente), wago, muda-
vel. E’ o que se passa na neurose de angusfia.

— Outras vezes, o doente fixa o motivo da angustia numa
determinada cousa: tem médo de atravessar a rua, por exem-
plo; € entra em crise de angustia, quando tenta atravessa-la :
outro tem médo se viajar em estrada de ferro e fiea em an- :
gustia, para tomar um trem; outro tem médo das tempesta-
des e, =e ronca um trovio, sobrevem a angustia: e assim por
diante. E' o que se di nas phobias.

GEPHE - Grupo de Estudos e Pesquisas sobre o Higienismo e o Eugenismo
http://www.ppi.uem.br/gephe



-

ke iy T
o i

vt N

o | T

,,',‘EE""""""!?* o

Lnfermazem no tratamento das neuroses 7

__ Quando a angustia se fixa numa cousa determinada,
pode dar-se que a idéa dessa cousa preoccupe de tal maneira o
doerie, que o seu estado de angustia seja quasi permanente.
Vive o doente num perpetuo receio daquelle facto — & a idéa
fixa; essa idéa pbde ser coherente, até certo ponto logica, ou
entio pode ser inteiramente absurda: & a obsessio. Essa
angustia pode levar os doentes a executar determinados actos,
como se uma Torca interna, irresistivel, os obrigasse, 0s coa-
gisse a fazel-o: é a impulsdo Idéas fixas, obsessdes e impui-
shes se eNCONIram Da neurose coacta.

6. RECALCAMENTO — Alguns impulsos se transfor-
mam em idéas conscientes, trazendo comsigo a manifestagao
affectiva; outros se transformam em idéas inconscientes, que
o individuo ndo percebe, apenas percebendo a manifestacao
affectiva da idea.

Mas, muitas vezes, aquella idéa consciente que o individuo
pereebe nidg representa exactamente o impulse, porgue Serve
apenas para substituir outra idéa, que seria muito penosa para
o individuo 4 Por outrad palavras, o impuiso nio se trasforma
apenas naguella ideéa que o individuo pereebeu; transforma-se
primeiro numa idéa A, apOs-a qual sobrevem a idéa B, a idéa C
ete.. O individue nZo percebe a idéa A nem a idéa B, deixa-as
ficar inconscientes; apenas a idéa C fica comsciente.

Impulso =— A, — B = C

(peacsas, hggnscnin) fezaneisate)

Assim se comprehende gue, nas phobias, o individuo tenha
médo por motivos absurdos: phobia de atravessar ruas, por
exemplow. O seu médo se fixou nd idéa € (atravessar a rua),
mas © motivo estd nas idéas A e B, que ficaram inconscientes.
Tiz—-3e que o individuo recalcou para o inconsciente as idéas
penosas A e B, Ao conjunto dessas idéas recalcadas, que po-
dem ser A ¢ B e mais ontras ideas penosas associadas a estas,
A'e B, A" e B” etc. — se chama complexo

A maior parte das idéas recalcadas sio de matureza se-
<ual, isto &, dizem respeito 4 vida affectiva e amorosa do indi-
viduo, desde a sua infancia; aos prazeres do mamar, do sugar
o dédo, do evacuar, ac amor, 4 inveja e ao ciume pelos paes,
pelos irmios, pelos amiguinhos, 4 curiosidade infantil relativa
As cousas sexuaes, aos accidentes de perversdo, ao onanis-

mo etc.
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Mas ezsas idéas raramente apparecem claras, consciontes,
como motivo da angustia. O doente recalea-as e apenas percebe
uma idéa diversa, associada ds primeiras.

Essas neuroses em que ha angustia (neurose de angustia,
neurose phebica e neurose cozela) pertencem a um grupo admit-
tido por alguns autores — a psychasthenia.

i. NEURASTHENIA — Nio se encontra a anpustia,
porém, na neurasthenia, senig raramente, A npeurasthenia
pura € propriamente um esgotamento do systema nervoso. A
causa desse esgotamento é sempre affectiva; 0z excessos do
prazer sexual ndo obtide normalmente (onanismo, amor per-
vertido ete.) sfo-lhe a causa mais commum.

O esgotamento do systema nervoso central torna lenta a
ideacdio desses doentes, Sao elles desmemoriados e tardos no
raciocinio: tém a apparencia de preguicosos.

Por outro lado, o esgotamento do apparelho da emocio, do
systema vago-sympathico, os torna facilmente emocionavels,
facilmente irritaveis.

2. HYSTERIA & Na Kysteria pura méo Se encontra. an-
gustia.  Esses deentes nfi¢ manifestam medo on receio, ante
o complexo de idéas recaleadas; como/ taes iddas. embora
desagradaveis, témigue ser exteriorizddas’em actos ou pala-
vras, o doente realiza essa ttansformaecio: apenas,. em wveg de
realizar a idéa num aeto corvéspondente ‘exXactamentg a esta,
realiza-a em um acte ingoherente, mas um tafito semelhante;
ou toma uma attitude que o defenda de praticar o aeto corres-
poniente dquella idéa desagradavel.

Assim, por exemplo. Bmalidéa sexual que repugne ao doen-
te (onanismo, por £xemplo) nio lhe'tausa angustia, mas o doen-
te exterioriza essa idéa sob a férma de movimentos TyEhmicos
do brago ou da mao direita 8558 é o sympioma hysierico, gue
para esse doente substitue o #6te de masturbar-se. Oy entio.
para livrar-se 4 tentacio da vidés repugnante,” o doente para-
lysa o seu braco: é a monopleglia hysteriea . Entretanto, a
ldéa penosa ndo é consciente, o doente nig g reconhece; apenas
apresenta o symptoma.

9. TRATAMENTO DO TERRENO — Em todo caso de
neurose, o medico deve comecar por curar o terrenp organico
€m que a neurose se desenvolveu.
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Enfermagem no tratzmente das neuroses 9

a) Infeccio — Muitas infeccoes facilitam o apparecimen-
to de uma neurose, pois num individuo j4 organicamente doen-
te, p6dem com mais facilidade as emogdes criar estados permz-
nentes de deseguilibrio do humor.

0 enfermeiro terd assim de cooperar no tratamento dessas
infecches, principalmente da syphilis, gue com mais frequencia
ahi se encontra.

O tratamento antiluetico dos neuroticos ndo tem sempre
a mesma facilidade que o dos syphiliticos nio neuroticos. A
puncciio lombar, a phlebocéntese (punccio da veia) para reti-
rada de sangue e as injecgbes venosas ou musculares produzem,
muita vez, emoches accrescidas nos neuroticos. Ante a recusa
e 0 médo do doente, nio deve o enfermeiro insistir na medica-
ciio sem que o medico lh'o recommende.

Em muitos neuroticos se encontram, como base para pre-
dispd-lo 4s emocdes, cérias affeccdes do apparelho genital;
assim, no homem, as deeneas da prostata e das glandulas para-
urethraes: assim, tambem, nas mulheres, as doencas do utero.
trompas e _Ovarios.

O enfermeiro.terd de collaborar no tratamento desses ma-
les. Gomtudo, & applicagio de'um suppositorio ou de um ovulo,
uma sondagem evacuadotn de bexiga, uma lavagem urethral
ou vaginal mauitas vezes emocionam o doente.

O neurotico.parece andar 4 caca de emocies. E' preciso
nao lhe dar muites motivos para ella.  Qualquer manobra e=-
pectacular, qualquer scena, gue revista de certo ceremonial o
tratamente, impressionam exageradamente o neurotico. Se,
para uma puncefio lombar, o fizermos entrar numa sala de
curativos e sentar-se sobre uma mesa operatoria de ferro es-
maltade, com iambores de gaze e potes de algodio em volta, elle
pensard gue vae ser submettido a uma operacio cirurgica ¢
guardard por muito tempo essa emocio. Se fizermos a punc-
cfio, sem grande preparopdo ambiente, no proprio quario, na
propria cama, a emocap.geri hem menor.

bh) Intoxicacio — Um organizmo intoxicado por venenos
externos, alcool, cocaina, morphina, ou por esses venenos inter-
nos que se criam nos uremicos, diabeticos, obesos ete. estd
mais 4 mered da neurose do gque um outro nio intoxicado.

Os aleoolistas, morphinomanos, cocainomanos, toxicoma-
nos em geral — gio neurvoticos, no fundo, e é a neurose que os
leva a intoxicar-se. -
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Esses e os outros intoxicados estio, naturalmente, sujei- £ 1
tos a regime alimentar indicado e que é forcoso seguir 4 risca. ol
() enfermeiro terd que escolher ¢ pesar os alimentos, conforme ted
a indicacdo do medico, da qual ndo deveri afastar-se.

Mas ha doentes que tém a phobia de determinados alimen- f s
tos; que nao toleram, por exemplo, o molho branco ou tém nau- dog
seas diante de um prato de talharim. Convém ndo insistir com um
elles; se ha autorizaciu medica, o prato sera substituido por i..1
outro de igual valor nutritivo; em caso contrario é preferivel :
deixar o doente com fome; e em qualquer caso a prudencia 2 1
manda communicar o occorrido ac medico assistente.

L.

10. TRATAMENTO DA NEUROSE — Encaremos o ¢
comportamento do enfermeiro em face dos varios generos de
tratamento. :

a) Tratamenio symptomatico — 880 usados os calman-
tes em geral, que uns incluem os brometos, outros apenas tra
constam de extractos ou tinturas de passiflora, valerizna, s
crataegus, belladona etc. Nem todos t8m o 'mesmol emprego;
os brometos, principalmente, gque’ deprimem-o humor e em =N
dbses repetidas produzem intoxicacies chronieas, ndo devem U
ser usados discricionariamente pelo enfermeiro. b

Em algumas clinieas, ha formulas calmantes geraes, qie .
ficam 4 discricio do enfermeirtc e formulas outras sé usadas £l
por indicagio medica. ber.

Em certos casos ha logar para o emprego de estupefa- i
cientes, como o somnifénie, o luminal, a hyoscina. Sdo mais '
uteis nos casos de psychoses, mas certos neuroticos tifam Van- £
tagem do uso fortuito de alzuns desses medicaméntos. Na
neurose coacta, muita vez, uma dbse de zomnifenio facilita o B
tratamento psychico, por um dos methodos abaixo indicados. >
Nunca se julgue o enfermeiro, Po¥ém, habilitadd a empregar "
taes medicamentos nos neuroticoS;"sem que o medits os pres- kAt
creva. I

Os symptomas derivados do vago e do sympathico — an-
gustia, espasmos do tubo digestivo, resfriamento das extre- O
midades, tachyeardia, dyspnéa, tonteiras etc. tiram resultado T Lz
do emprego de certos medicamentos: tintura de belladona e o
seus derivados — principalmente valerianato de atropina, ge- Tu
natropina, novatropina: adrenalina, eserina, geneserina, pilo-
carpina ete. Cabe ao enfermeiro observar os symptomas e r
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Enfermagem 7o tratamento das neuroses 11

esperar pelz prescripcio do medico para emprega-los. De
outra maneira, por apreciacdo errada, poderia aggravar o es-
tado do eniermo.

Lembre-se o enfermeiro de que, na therapeutica das doen-
¢as mervosas, mais do que em gualguer outra, a sua capaci-
dade para medicar é muito restricta. A nfo ser para dar a
um doente agitado uma injeccdo de hyoscina com espar-
teina, ou um banho tepido, & maior parte das vezes mais vale
abster-se e. embora vigiando o doente para que nio faca mal
2 si ou aos ogutros, deixa-lo sésinho.

Diante dos atagues ou outras formas anomalas de comporta-
mento dos hystericos, por exemplo, essa medida de deixar o
doente apparentiemenie abandonado é salutar.

b) Tratamento medico — Certos medicamentos sdo usa-
dos, para corrigir a causa organica que contribue para a neu-
vose. Estio nesse caso as medicacbes opotherapicas — 0s €x-
tractos de ovario, a follieulina, os extractos de thyroide, pitui-
taria, testiculo.ete.

A suacindicaciio & delicada; o augmento das dbses ou a
suppressdo do medicamentd dependem da marcha da doenca.
O enfermeiro &, neste partieulary tm guia seguro, um auxiliar
precioso. Cabe-lhe informar ao medico sobre tudo gquanto
oceorra com taes doentes, ndo s6 dando as indicagbes communs,
cobré temperatura, comportamento, alimentaco, ete., mas tam-
bem quanto i menstruagio sobrevinda, suspensa ou ausente,
e quanto ao tempo decorrido entre a administracio do medica-
mento e-o apparecimento de c¢értos symptomas; tachycardia,
dyspnéa, agitacio péychumntnra, depressdo efe..

O mesmo =¢ diga guanto aog medicamentos empregados
para produzir a cura por chogue, cOmo as injeccdes de oleo de
enxofre & de albuminas extranhas. Um relato minucioso sobre
todas as occurrencias que se seguiram 4 injecclo deve ser anno-
tado e entregue ac medico, para que este regule a dosagem e o
prazo da nova inj ecgi‘w.

¢) Tratamenio physico — Empregam-se tambem no tra-
tamento das neuroses: a electrotherapia, a cura de so0l e de ar
livre, a phototherapia, a gymnastica e oz desportos, o repouso,
o regime de vida e o regime alimentar, a ergotherapia, a hydro-
therapia (banhos, duchas).

Se em alguns methodos o enfermeiro pouco collabora, em
outros é imprescindivel o sen auxilio. Assim, na gymnastica,
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12 Archivos Brasileiros de Hygiene Mental

que nem sempre pode ser confiada ao doente, cumprindo ao en-
fermeiro ou estar presente, ou, pelo menos velar por que o doen-
te a execute; assim, quanio ao repouso no leito, em horas e cor-
dicles prescriptas pelo medico, medidas sujeitas 4 vipilancia
Immediata do enfermeiro; ainda mais, na ergotherapia ou cura
pelo trabalho: aqui, o enfermeiro deve ser tambem operarip es-
pecializado no genero de trabalho recommendado pelo medico;
elle serd um contramestre brando e intelligente, com a dése de
energia temperada pelo mister de enfermeiro. '

d) Tratamento psyvchico — Esze tratamento pode vizar
05 verios symptomas ou atacar a fundo a origem psychica da
NEurose, para destruir-lhe as causas. No primeiro caso, temos
a suggestao, nas suas varias férmas, e a persuasdo; no sepundo
caso, a peychanalyse e sua® variantes.

A collaboracio do enfermeiro, em qualquer desses LENEros
de tratamento, é extremamente delicada jpor isso, deve elle co-
nhecer um pouco de cada methodo, para que .pelo menos, nio
VA agir, por actos ou palavras imprildentes. em contrario i accin
do medico.

A suggestio pide ser feita directamente pelo. medieg (he-
tero-suggestio) ou pelo proprie doente, sob a'direcciic do mes
dico (auto-suggestio). A hetero surrestio ‘pide deixar o
doente accordado, ou submétte-lo préviamente ‘Ao somno artifi-
cial, pelo hypnotismo ou por medicamentod h¥pnoticos,

O enfermeiro deve eonhecer ossymptomas do'doerite @ a3
idéas que o medico lhe impoe em contrario (idéas sugreridas),
de maneira que, em confactoicom o doente, nio ¥vi sugrerirsihe
1déas diversas, mas sim eorroborar aquellas que o /medico
suggeriu.

O hypnctismo requer amhienta tranquilio e reservadoe ramis
tas vezes & necessarig que o enfermeiro QiSsimule a slla pre-
senca. Mas elle deve sempre inteirar-se de tudo fquanto o me-
dico ordenou ou suggeriu ao doente, para@ gu= po8sa  tamhbem
collaborar na suggestan.

A persuasio péde ser assimilada 4 sugepestdo; mas ¢ uma
suggestdo que appella para o raciocinio do doente. Ainda
agui, o enfermeiro deve conhecer os argpumentos utilizados pelo
medico; é imprudente para o enfermeiro querer continuar a4
persuadir o enfermo, depois do trabalho do medico. Os neu-
roticos sdo grandes raciocinadores e muitas vezes poderio em-
baracar o seu antagonista. DMas nue, ao menos, nio destrua

i
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Enfermagem no tratamente das neuroses 13

o enfermeiro o trabalho do medico, offerecendo argumentos
faceis de destruir e consolidando a convicgao erronea do doen-
te. Para o tratamento pela persuasio ha publicados muitos
livros, para leitura dos neuroticos. O enfermeiro deve conhe-
cer esses livros, para confirmar os mesmos argumentos, junto
a0 doente gque duvida. Mas abstenha-se de discuti-los: deixe
ap medico essa tarefa.

A auto-suggestdo se pratica em duas phases: na primeira,
feita sob a direccdo do medico, o doente, isolado ou em grupo
com outros doentes, faz determinados exercicios em que se trata
de suggerir-lhe idéas comrarias aos symptomas; na segunda
phase, o doente pratica sésinho esses exercicios, repete as mes-
mas phrases suggeridas pelo medico, no que deve ser estimu-
lado e vigiado pelo enfermeiro. Este, naturalmente, entra no
conhecimento desses exercicios, para fazer que o doente 08
execute.

A psvchanalyse, © medico a faz a sHs com o doente. Aqui
nio se trata de fazér que o/doente abandone as suas idéas obsi-

_dentes nem fue desvie da sua paralysia a attengdo. O medico,

tendo feito que o doente se deite 4 vontade num leito ou divan
commodo, eonvida-o 2 associar idéas sem attender ao nexo
ném # logica: o mesmo faz, fomando por preiexto os sonhos
e 0s factos interessantes da vida diaria do doenie; pouco 2
poueo, este entra a fazer confidencias das mais delicadas, sobra

recordacies da sua vida affectiva e zsexunal. E' do desenterrar

lento, progressive, e repetido dessas recordacoes penosas, que

d epende o tratamento.

Maturalmente, o enfermeiro ndo entra no conhecimento
dessas confidencias do doente, que' o medico conserva absolu-
tamente secretas.

Mas este informari aoseu’ enfermeifo sobre a maneira
como deve comportar-se, em relacio a taes e taes habitos ou
tendencias dowdoente, embora, nag possavexplicar com porme-
nores o motivor desses conselhoss Como os sonhos do doente
sio materia.prima de grande valor para o tratamento pela
psychanalyse, o enfermeiro se encarregara de indagar do

doente sobre os seus sonhos, apenas elle desperte, por isso

gue, muita vez, o sonho, apenas lembrado ao despertar, & es-
guecide logo apds.

QOutra materia que interessa ao tratamento séo o0s “actos
falhados” do doente, a saber, erros de linguagem, troca de

termos, no falar, esquecimento de nomes, esquecimento ou
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14 Archivos Brasileiros de Hygiene Mental

execucao errada de actos. O enfermeiro deve observal-os e
annota-los, para informacio do medico.

Alguns doentes allegam que nio sonham. Sob ordem do
medico. o enfermeirg tera de desperta-los emguanto dormem,
para perguntar-lhes o que estejam sonhande. Entre o fim
do somno e o despertar, taes doentes recalcam os sonhos para
o inconseiente, ficando com a impressdo de gue ndo sonharam.

11. 0 COMPORTAMENTO NEUROTICO — Seria dif-
ficil juntar todas as neuroszes num gquadro 50, quanto ao com-
portamento dos doentes. Entretanto, umsa cousa tém elles
todos de commum: os traumatismos affectivos remotos, em
CONNEXA0 com um ou mais traumatismos recentes,

Jé dissemos o como se comportam taes doentes, a respei-
to desses factos: o hysterico faz nor ignora-los, “iscla-os™ das
associacbes de idéas; os demais neuroticos substituem-nos por
outras ideas penosas.

Em geral, sio individugsede animé Irritavel ou capazes
de commover-se por nonada. Cumpre trata-los com serenida-
de, ds vezes mesmo com carinhos nuncs ridiculariza-los pelas
suas phobias ou obsessées: nunca querer-lhes mal nem puni-los
(¢ o caso dos hystericos) quando comurettam faltas em que a
maldade, a astueia e a cobardiz collabofam .

0 enfermeirg prudente nio fallardiao deente sobre a en-
fermidade, a nao ser por ordém do medico, para collaborar com
este.

De se haverem mettido em tal seira enfermeiros ou me-
dicos internos, tém Fesultado muita vez ‘que o dognte adquira
falsas idéas ou confirme as, suas idéas falsas Uma doente
nossa, angustiosa, atfribuia, a uma lesio ciredlatoria as suas
crises de augustia® para confirma-lo, lera até algurs livros
scientificos, de gue-conservara alguns termos technicos. Um
bello dia, na minha ausenciapehama um jovem medico interno
da casa de saude e pede-lhesgue a ausenlte; ew teria dito que
ella tinha um reforco da segunda buMz, no foca aortico.

O jovem interno ausculta-lhe a area cardiaca e, gu porgue
suggestionado, percebesse alguma perturbagio, ou para nio
desmentiir-me, commenta:

— 3im, mas é tio pouca cousa...

E a doente, angustiada:

— O sr. ouviu mesmo? Entio eu tenho uma aortite;
porque o professor Porto-Carrero niio me disse nada. . .
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Eis ahi um exemplo das armadilhas que o0s neuroticos
muita vez nos preparam. Precavenha-se contra ellas o en-
fermeiro.

Os livros de educacio persuasiva, a que acima nos referi-
mos, servem muita vez de pretexto aos doentes para uma ar-
gumentacio em favor das idéas falsas e duvidas morbidas que
os preoccupam. Um “guasi sempre” ou um “4s vezes”, colhi-
dos numa pagina servem para que o doente sé ache incluido nums
excepcdo e se convenga ainda mais de gue o medico esta em
trilha errada, que se enganou ho diagnostico, que a doenca €
incuravel, que é um comeco de loucura, ete. Se o enfermeiro
néo tiver instruccdes do medico a esse respeito, é melhor que
se abstenha de discutir e que apenas, confirmando a proficien-
cia do clinieo, aconselhe o doente a pedir-lhe que lhe explique
o trecho do livro.

Os neuroticos sdo, da especialidade psychiatrica, os doen-
tes mais difficeis para a enfermagem. O seu tratamento, mais
do que outro gualguer, exige do enfermeiro intelligencia prom-
pta, serenidade e lealdade. Mais do que em outro qualquer
caso, neste o enfermeiro deve ser g eollaborador intelligente do
medico; identificando-se com eSie, para completar-lne a obra,
sem destruil-a.

O neurotico, mais do gue os outros doentes, precisa de
ambiente adequado. O enfermeiro deve adaptar-se is neces-
cidades dessetambiente; tera, muita vez, de representar um
papel artificial; segundo lhe &conselhe o medico.

Uma longa paciencia, umalealdade a toda prova, uma in-
tellicencia desenvelvida e Uma instrdegdo conveniente sao in-
dispensaveis, para esse fim. O einfermeiro que nio disponha
desses requisitos, melhor seri gue busgue outra egpecialidade,
ou, de preferencia, outra profisséo.

Résumé — -Elarticie ¢i-joint — ke, “nursing™ dans le traitement des
névroses — ds Mr. le Profesgeur J, P. Porto-Carrero, le grand psychana-
liste brésilien. devrait 8tre suivi, selon lusage de cefte revus, par ul
bref résumé en langue étrangére. La rédaction des 4 A pehivos™ croif,
pourtant, faire micux en faisant saveir aux neurc-peychiatres en général
guil s'agit d'=n chapitre véritablement nouvesu, éerit pour assurer la
eollaboration parfaite du personnel scignant des merveux avec le médecin
spécialiste, rompu aux technigues modernes de psychothéraple. Il sem-
ble par conséguen; souhaitable gue chague neurclogiste fasse traduoire
in integrum ledit artiele en la langue de son pays, afin au'il puisse ren-
dre partout dez services aux infirmiéres.
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DA PROPHYLAXIA MENTAL DOS IMMIGRANTES

FELD
L. XAVIEL DE OLIVEIRA

Docente da Clinica Psychiatrica da Faculdade

de Medicina da Universidade do Rio de Ja-
neira, Medico de Hespital Nacional de Pey-
copathas ¢ Membro da Liga Brasileira de Hy-
wiene Mental,

O problema das raca: humanas, gada vezr mais assume
preponderancia notavel, entredos gue er maior relevo sio ha-
vidos pelas nacdes organizadas na hora actual dachumanidade.
De outro nfo sel que g sohrepuje ‘em importaneia para a vida
dos povos, maximé, para val paiz em formacan, como o Brasil,
pois, a meu vér, nenhtim lhe corre parelhas na ordem
das grandes cogitagbes ‘gue ora devem preoccupar as suas
“élites™ scientificas, e todos os seus‘homens de cultura, pro-
fana ou religiosa, nomeadzmente, os seus homens de governo.
O thema gue me proponhc desenvolver, eertamente, nio com-
porta uma incursdc maior por esse emmargnhado. insoluvel,
que & a formacdo racial — diria melhormente — sub-racial —
da nossa insipiente naecionzlidade.

Vale, eniretanto, dizer algo de incisivo_gohre esse lamen-
tavel descaso em que sempre tem estado essa guestio em nosso
paiz; e, sem alludir & inferioridade patente dos elementos de
formacgéo ethnica da nossa antiga Gelenia, lastime-se, todavia,
a incuria de 110 annos de governo independente de uma nacio
immigratoria que, ainda hoj&"permiitte sejam incorporados ao
seu maior patrimonio — o homem — até os rebutalhos de racas,
mais ou menos, degeneradas, como algumas da Asia Oriental,
2lém de outras, quicd tio indesejaveis, como todas as do Oriente
proximo (Asia Menor), zquellas e estas, bias ou mds, sds ou
doentes, inferiores ou superiores, mas, todas, para a nossa for-
macio eugenica, 50 eomparaveis aos insanos incuraveis de ou-
tros povos, que tambem recebemos, tratamos e mantemos em
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nossos hospitaes, sempre, superlotados. Esta a these que
procurarei desenvolver neste trabalho de synthese, que, en-
tretanto, envolve assumpto de magna importancia para o Brasil,
como, egualmente, para todas as demais nacdes do Continente
Americano.

E’ bemn dizer de inicio que, entre nds, ja teem tratado o
thema, no seu estricto aspecto mental, o meu mestre maior,
Prof. Juliano Moreira, e o Dr. Pacheco Silva (Sao Paulo),
para ndo falar de tantos outros que encararam o problema da
immigracio por suas diversas faces, como Oliveira Vianna,
Renato Kehl, Belisario Penna, Gustavo Barroso, Carlos Marting,
Roguette Pinto, Alvaro Cardoso, nosso distincto e illustrado col-
lega Dr. Azevedo Amaral, e, ainda ha apenas poucos dias, o Mes-
tre maior de todos nés, cujo nome nio preciso escrever aqui, por-
que, quem guer que acaso me Jeia, j4 sabe que & Miguel Couto.
Vae para quinze annos, como interno da Clinica Psychiatrica.
no servico do meu eminénte Mestre, Prof. Henrigue Roxo, ji
tinha eu a minha observacio despertada, attenta, para o gran-
de numero de insanos estrangeiros que, alli, entao, como ainda
mais agora. dava e di entrada, diariamente. Depois, como assis-
tente daguelle mesme seryico duranie nove annos, prosegui na
observagdo, por assim dizer, material, do facto, até que, as
‘ucubraches que me impuz sobre elle me levaram 4 convicglo
de que; em verdade, a seleegdo mental do immigrante é um
problema premente para o Brasil ¢ para toda a America, como
procurarei provar, €omo provarei, cabalmente, no correr do pre-
sente estudo.

Um ligeiro esbogo de estatistica, a “grosso modo" feita na
Clinica Paychiatrica e nos demais servicos da Assistencia a Psy-
chopathas, provou-me a evidencia gue, relativamente, ha nesia
capital uma proporcio maior de paychopathas estrangeiros do que
Je brasileiros, si se tiverem em vista as cifras totaes daguelles
e destes na formaeao global da populagao do Districto Federal.
Vale a pena Tixaros numeros comparativos dos quadros estatis-
ticos abaixo, desalguns servicos manicomiaes daqui e de Séo
Paulo, para. assim, melhor se poder avaliar da gravidade que
se occulta meste problema de tao transcendental importancia
para nés outros. -
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Estatistica do movimento de enfermos estrangeiros internados
no Hospital Nacional de Psychopathas, no periodo decorrido de
1919 a 1928, tomando em 26 de Junho de 1928

Adultos _| Criancas Total
| i [ R
H | M I| Total Ii HIM :JTuqu_i geral ] i
| | | | .
T

= d LET | i

Existiam em 1° de Janeiro i | 8 A i
de 1019 . . . . . . 145/ 84 220 | | _ | 509 : g
Tontraram de 1919 a 1928 .12.875(1.172/4.04712| 8 1514, oo
Movimento geral de 1919 I | | | i

| 1 1 4 | | i)
aFOFW. L e s .'3.(}2{}:1.255_4,2‘?6!12! 3 16 —
Total geral de estrangeiros! | | g : -
internados em 10 annos' e M S (R —\4.29) #

. ' | ! B0 b i P
___________—______——L___-_‘___ B |
H ; no

!‘ Eu.id |
Estatistica dos doentes entrados para ¢ Hospital de Juquery b .
nos annos 1923 5 1928 {
'l Brasileire: IExtram]roai Soln.mil
! I
B R Y
| Adultos’] Men. | Adul. | Men. )| ! Total N
| | I
o S
- | [ il [
FH M 'HiM!Hf.’l-l:]'i";r.'ﬂ_-rH |u }
R | T 4
—_ - N
Doentes entrados em 19231131 57.16j 4:49, 9 1|—|1£l'?| T0 | 287
i LD 1924117 40/20( 3147| 9 1/ 1/185, 52 235
" . 1925149745 171101841110 4l 504 66, 270 e
r " " 10267144 44 21" glayman 1 lpg7 60, 267
’* " * 1927'102'1389%29 34]55_“- 5[159(228' 387 )
2 “ ™ 1928 B9 74122:11_21}:34 2| 11331120, 253

Totalv oy ., . o —_— ——— e —_— | —1.682 . 18 surj
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1' Portanto:
H
i E —_— e
.- i ' |
[ | Brasileiros | Exirangeiros |
.'E"I | { i
| | '
EmI023 o0 v e : ! 208 ; 59
Em1o24 . . ... .. ! 180 ; ] !
: Em1925. . ... .. | 221 I 49 | Proporcgéo
'_ Em1926 . . .. .. .| 217 | 50 | de
Em1927 . . ... .. | 202 I 95 |extrangeiros:
Em 1928 . . . . ... . i 196 | 57 | 22 T
i I  — |
| . .
| Total . = « o % . ! 1.314 ' 368 i

. Estatistica dos servicos geraes da Assisiencia a Psychopathas

no Districto Federal, eomprehendendo o Hospital Geral, as Colo-

nias, o0 Manicomio Judiciario e 08 Ambulaiorios, durante os annos
de 1920 a 1924

.

T — T — R A —— e ——

|' | |Proporcie de

| Total Brasileiros |Exirangeiros/extarngeiros

! I I I

| ! ] | )

Em 1920 . . . .| 8.893 | 3.046 847 | 218 %

» 19208 | 5.865 | 4.613/pl.252 | 214 %
" 192708 " 5.813 | 4.580 0 1.238 | 21,3 G
" 1923 Q ! 5.830 | 4.988 | 897 | 153 %
" 1924 \ 5.819 | 40741 7 _1.078 | 186 %

| ; 1

| 27.220 E 21.913 | 5.307 | 195 %

|

_— . ———
DRSS T TS T WA T Se—— -

Vé-ze do uoltimo quadro acima impresso, com a natural
surpreza, sinio mesmo estupefaccio que terd quem por elle
venha a saber que 20 7¢ dos insanos que buscam os NOsS20s Ma-
nicomios sdo estrangeiros, que esta questio merece um estudo
serio, e reclama uma accdo prompta, energica e decisiva, por
parte do nosso governo. KE' azsim que, durante os annos de
1920 a 1924, em cada um de per =i e em todos elles engloba-
damente, fol a que se segue a proporcio, com os respectivos
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iotaes—parcial de cada anno e geral daguelle lustro—de psycho-
pathas estrangeiros, nos servicos geraes da Assistencia a Psy-
chopathas, nestes comprehendidos os seus hospitaes, colonias
e ambulatorios: Em 1920 — total de — 3.893, dos quaes —
3.046 brasileiros e B47 estrangeiros, ou seja uma proporcio
de 21,8 %: de estrangeiros sohre os brasileiros:; em 1921 —
total de — 5.865, dos quaes — 4.613 nacionaes e 1.252 estran-
reiros, o que did uma proporcio de 21,4 % destes sobre os bra-
sileiros; em 1922 — total de — 5.813, dos quaes — 4.580 bra-
sileiors e — 1.233 estrangeiros, proporcio destes sobre aguel-
les — 21,08 “v; em 1923 — total de 5.830, dos quaes — 4.933
brasileiros e — 897 estrangeiros, do que resulta uma proporcac
de 15,38 ‘¢ dos estrangeiros em sua relacio com os nacionaes:
e, finalmente, em 1924 — total de 5.819, dos quaes — 4.741
nacionaes e 1.078 estrangeiros, ou seja uma proporcio de
18,6 ¢ dos estrangeiros relativamente aos brasileiros.

Em resumo: Durante cinco annog, de 1920 a 1924, passa-
ram pelos diversos servicos dasAssistencia,a Psychopathas
27.228 insanos, dos quaes 21.918 brasiléiros e 5.307 estran-
geiros. Resulta, desse computo geral de cinco annes, que os
estrangeiros concorreraf €oml-uma proporcio de 195 % para
o total de psychopathas assistidos pelos nogsos macicomios du-
rante aguelle lustro. Visto aecima que essa proporgio em Sao
Taulo, durante seis annos, de 1923 a 1928;foi um pouco maior
— 22 §o — temos que, de um,mddo geral, 0s estrangeiros eon-
correm com 20 7: para a populagio dos nessos ambulatorios,
hospitaes e asylos de inganos. numa media tirada de estatisticas
feitas entre cinco e dez annos.

A eloguencia dessas eifras fala mais alto do que gualquer
commentario allusivo ao faete.em si mesmo. E mellas, pois,
que, principalmenie, apoiarei &5 minhas conclustes sobre esta
these, a qual, como sevestd a vér, encerra um grave, gravissimo
problema eugenico para o nossesfuture. " Sim, porque, em ver-
dade. o assumpto nio se limitaapenas, 4 sua face, por assim
dizer, material, qual a de sustentarmog milhares de boccas jnu-
teis que nos veem de outras nactes; mas, ao revés disto, ten:
raizes muito mais profundas. e abrange um raio de accio muito
maior do que péde & primeira vista parecer. Attente-se, assim.
para o estrangeiro tarado mentalmente, que ainda nfo baixon
a0 hospital ou, mesmo, que ndo é passivel de entrar para o
manicomio, e que, ao contrario disso, fica sempre ca fora, equi-
libra-se socialmente, e, até, férma um lar!
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—— Que é o que vae succeder?

— Procrear uma prole miseravel gue, esta sim, logo vae
merecendo asylo e medico, desde a infancia, como innumerocs
sfic 0s casos que se abrigam no Pavilhdo Bourneville do Hos-
pital de P=srchopathas, os quaes, principalmente, serviram de
base para a minha observacio de mais esta face desoladora
desse problema.

E’ este, a0 meu Vvér, o ponto capital da questio immigra-
toria entre nés: a descendencia dos immigrantes, que deveria
ger e &, ainda, realmente, o maximo factor ethnico da nossa
formacao racial.

Atenha-se em que o alienigena que nos procura vem em
busca de um novo *“habitat”, de uma nova patria, e deve for-
mar comnosco a nossa propria futura raga (7), a nossa pro-
pria nacionalidade, e ver-se-i4 guantos aspectos a serem
estudados seriamente inchie esta magna questdo do Brasil de
amanha.

Para s= avaliar melhor, ainda, da sua importancia irrecusa-
vel, basta ume visdo de™@onjuncto sobre o typo social das
zonas do paiz beneficiadas pela immigracio que, até aqui, lhes
vem sendo privilegio, em comparaciie com o das outras, aonde
nio tem ebegado um -pouco-de sangue da raga forte— a bran-
ca — & unica, sem excepcdo, que uma vez seleccionada, con-
vém A assimilacio da nossa sub-raga, gue innegavelmente
evoliie para o typo brance, ainda gue impuro, o qual ji lhe &
predominante. N&o esquecer, porém, que o3 nossos Estados
immigratorios ji nos offerecem & proporcio assombrosa de
20 % de insanoz estrageiros entre os totaes dos seus manico-
mios. I’ gue, si‘temos a nossa reparticio de Industria Pas-
toril, habilitada de technicos de recomheeida competencia para
seleceionar 0s reproductores dos nossos rebanhos, que estamos
sempre a2 importar, ndo temos, ainda, uma reparticio para
seleccionar os estrangeiros que nog vemm de todas as partes, do
mundo, para ajudar a formar a nossa, porque, como tal, nio
pide ser considerada a Inspectoria de Immigrantes, com ape-
nas um medico oculista, e sem outros especialistas votados a
€ssa questio eminentemente technica.

Technica, repito, sem esquecer tambem os factores moraes
— sociaes e religiosos — que tambem nio pédem ser desprezados.
Entretanto, para a sua face mais importante, a mea vér,
e gue &, justamente, a prophylaxia mental do immigrante, dit-
ficil de fazé-la, e mais difficil, ainda, de applica-la, ahi temos a
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Liga Brasileira de Hygiene Mental, que, em seus altos objecti-
vos, nenhum tera, certamente, gue lhe seja superior. Na sua
nova phase, creada, que esta, e J& em comecgo de execucdo, a sua
secciio de ensino — melhor diria de estudos — com o seu Ins-
tituto de Hygiene Mental, curso de aperfeicoamento destinado
a formar — neuro-hygienistas — estd a Liga apparelhada para
prestar i nacgiio e ao governo os melhores e mais relevantes ser-
vigos, no tocante 4 hygiene e prophylaxia mentaes applicadas
ao Brasil.

Néo me quero furtar a uma suggestfio, neste sentido, e
seria gue, na reorganizacio, que nio deve deixar de ser feita,

o8 servicos de Assistencia a Psychopathas, no Brasil, lhe fosse

deferida, por Lei, 4 Liga, a tarefa de organizar, para toda a
nagio, a prophylaxia mental dos seus immigrantes. A adduzic;
ainda, como suggestio ao Governo, que lhe fosse attribuida, tam-
bem, a missio de, por via dos neuro-hygienistaz a sahirem futu-
raente do seu Instituto, fosse ella, officialmente, nucleands um
apgstolo da sua eruzada de puraeugenia mental e racial, em
eada cidade do paiz que conte um minimo de trintaomil habi-
tantes.

A primeira suggestle, evidentemente, de miis faci) exc-
cucdo que a outra, pois gue se realizarii, apenas, com um
neuro-hygienista ineluido entre os medicos da Saude dos
Portos dos nossos Estades que recebem maior numero de es-
trangeiros, reclama uma execugio immediata,

Nio é possivel continuarmgs a receber asiaticos e outros
indesejaveis, inclusive, psychopathas, de todas' as partes do
mundo. Ademais, é um assumpto este da scleccio dos immi-
grantes que, por egual, deve inreressar tanto 4 nacid gue envia
como 4 que recebe o migrader.  Este, para vencer e nfig nau-
fragar no novo “habitat™ gue wae procurar, deve ser, tem gue
ser, forcosamente, um forte. FEseusa entrar aqui em uma
outra questdo, de ordém puramente seiemtifica, e eorrelata a
esta: a pathologia mental comparada entre as diversas races
humanas que nos procuram —"€"83o de todas as que povoam

o Globo — as quaes, todas, sem excepcdo, fornecem insanos

20s nossos manicomios. Nao é este o escopo que tenho em
mira, neste estudo de conjuncto sobre o problema mental da
nossa imigracdo ,e, por outro lado, é assumpto estudado, o que
quer dizer — esgotado — por meu Mestre, Professor Juliano
Moreira, em trabalho recente. Digo, entretanto, que minha
observacio pessocal comprova serem os lusitanos, entre
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Da prophylaxia mental dos immigrantes 23

todos os estrangeiros, os gque maior somma de aleoolisias mos
fornecem, estando a eschizophrenia em primeiro nivel entre oz
diversos povos da Asia Menor; e as intoxicacdes outras, o opio e
seus derivados, e tambem a cocaina, com os trapos humanos que
importamos da China, e, mais, as “escravas brancas”, para as
quaes ainda temos abertas todas as portas de todos os nossos
Portos, num descuido lastimavel, que 26 é comparave] ao deseaso
com que & olhada a sorte da nossa mocidade dos grandes ceniros
urbanos do littoral. Mercé disso, grande é o tributo que vae pa-
fando a nossa juventude #4s toximanias elegantes, consequen-
cia zinda desse “producto de importacio™ indesejavel e inde-
=zejado por todas as nacgdes que vio olhando a sua raca como
a unica razdo de sua propria existencia. Nio estou exagge-
rando: estou registrando factos. Na minha Seccio de quar-
tos particulares de mulheres do Hospital Nacional, em cerca de
treze annos, tenho registrado que a quasi totalidade das toxi-
comanas que alli tem baixado é de nacionalidade estrangeira,
e recordo-me bem; que, 86 de uma vez, ao tempo de assistente
da Clinica Psychiatriea, tive de receber quinze chinezes fuma-
dores de opio, desses mesmos que o Gowverno deixa entrar no
Brasil, para cozinhar para o messo.pove, 4 razio de 13500 a
refeiglo, eom eineo pratos € vinho. Vou além um pouco, para
affirmar qué o duende da’ humanidade, como o sol, vem do
Oriente para ¢ Occidente. E niio sej bem si me afasto do thema
gque desemvolvo, affirmando gque, mentalmente, o oriental nos
¢ indesejavel; nem 8i deixo de ser bom brasileiro jurando que
o Brasil nap deve ser a terra promettida de Tarael, nem a Ama-
zomia a h!_andchuria do futuro.

Sel, ‘\porém, que, mesmo por emprestimo, sou eugenizta,
quando_dige gue, .de orientaes, pollco assimilaveis, bastam ao
Erasil os cinco milh6es gue somos, os nordestinos e planalti-
nos de Minas, Bahia, Matto Grosso e Goyaz, sem falar nos au-
tochtones da Amazonia, acs quaes, quatro seculos de civiliza-
¢io passaram indifferentes 4 swa inferioridade patenteada
numa decadenciavincontestavel, que ‘marcha, felizmente, para
uma extinecio talvez nao muito remota.

Ainda bem, porque nio é possivel um povo forte, si con-
stituido de homens fracos, nem, tdo pouco, fazer uma grande
nagio com uma raca inferior. Ide ao Nordeste: véde o pro-
dueto das mulheres que parem wvinte filhos! Ide a Minas
Geraes, e véde os filhos dos papudos de Chagas! Ide a Matto
Grosso, e véde os hybridos de syrios e indios! Ide, mesmo, ao
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Sul, e véde, ainda, que a terceira geracio dos hybridos teuto-
brasileiros constitue uma desillusio s6 explicavel pela profunda
verdade que se contém no velno adagio que diz — 57 andarcs
e wne i gerds peor deo gue clle, E’ este o postulado maior
da moderna eugenia. Deve ser havido como um dogma por
quem guer gue tenha sobre oz hombros um pouco da respon-
sabilidade dos nossos destinos.

S#o estes, de certo, os aspectos principaes por que deve
ser encarada a prophylaxia mental e eugenetica dos immigran-
tes, entre nos.

Para realiza-la, com efficiencia, no ponto de vista da nossa
defeza, muitas sio as medidas a serpostas em pratica o
quanto antes. .

Ha no emtanto, atinenie aoc caso, uma questio de ordem
internacional que nio deve ser desprezada:; ao contrario, me-
rece ser estudada com criterio, firmeza e seguranca, sem em-
bargo de abandonarmos o nosso classice liberalismo que consa-
gra o Brasil, por sua velha constituigin pelitica, entre os pou-
cos paizes do mundo onde o estrangeiro tem o5 mesmos direi-
tos que os nacionaes, e, até,sap mails privilegiados do'que estes, v
por isso que delles ndo se lhe:s - exipem os mesmos deveres.
Quero referir-me ao destino 4 ser dado, @os immigrantes
doentes.

A meu vér, a questio principal que séesiabelece e face
do alienigena que foi, € ou que, se vier a tornar psychopatha.
se resume em saber: 1.2 gi deve oW nfiio permanecer 1o Daiz
para onde emigrou; 2.2 ef deve =er devolvide ao paiz de onde
emigrou; 3.° ou si para@ sua patria de nascimento, no ¢aso €m
gue della ndo haja sahide, directamente, para o paiz onde =ze
fixou e adoeceu, 5i € que ja mio sshiu enfermo dé sua terra
natal.

Alguns factos conceérnentes ao assumpto objectivario me- f
Thor oz pontos de vista™por que devera ser este encarado.

Ahi por 1913, estava em Franca o Prof. Jublanp Moreira,
quando, solicitado pelo consul brasileiro em Paris, foi vér em
um dos nosocomios da capital franceza um patricio para quem,
em vista da doenca mental que o accomettera, pelo governo
da grande nacdo amiga féra pedida a sua repatriacio por in-
termedio, & claro, da nossa autoridade consular, alli.

— “E’ bem que assim seja” — disse ao consul, depoiz de
exaniinar o enfermo, o Mestre brasileiro, e continuou: “Porque,
desta sorte, o governo da Franca, certamente, tratara tam-

il
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bem de repatriar os muitos francezes doentes que temos no
Brasil em nossos hospitaes™ — coneluiu. Dita a phraze para
ser ouvida pelos medicos francezes presentes, entfo, 4 visita
official que fazia ao patrio insano o grande psychiatra, surtiu
v effeito desejado. E’ assim que, poucos dias depois, uma per-
gunta semi-official do Quai-d'Orsai por via do consul, € uma
resposta do Mestre brasileiro sobre o numero provavel de fran-
cezes internados em nossos hogpitaes, puzeram termo & guestéo,
que nunca mais resurgiu, até hoje. E’ escusado dizer que o
patricio insano 14 permanecen longo tempo, no manicomio
{francez, sem mais ter sido solicitada para elle a intervencio
do nosso consul em Paris.

Corre para uns trez annos, e a voz de Mussolini, que ji
entdo era a propria voz da Italia, falara, sempre arrogante 2
forte, para a nossa grande irmad do Sul, a Republica Argenti-
‘na, reclamando que devigrepatriar alguns de seus filhos que
14 estavam em sua grande patria, occupando alguns poucos
leitos de outros tantos hospitaes da Peninsula. A resposta nan
se fez esperar; e € bem de vér gue, em nada, foi differente, a
do governg de Buenns Aires so0 de Roma, da do Mestre da psy-
chiatria brasileira ao governo de Paris:

— Que na Repoblica “Argentina, havia algumas centenas
de italianos enfermos, internados, sustentados e tratados peln
governo e pela nacio, em seus hospitaes!

E eoncluia:— Que o governo argenting faria, immediata-
mente, repatriar todos os szeus patricios doentes, internades
nos hospitaes da Italia, mas esperava gue, tambem immedia-
tamente, 0 governo do reino fizesse remover para a patria na-
tiva, todos s itdlianos enfermos internmados nos hospitaes da
Republica .

Que ey saiba, o telegrapho, que me dera essas informacoes,
nunea mais voltou a ellas, nem ao assumpto.

N&o ha muito, ainda, e eu mesmo vi 14 no Prata, que os hos.
pitaes argentines estio eheios de italianos., Certamente, um ou
outro argentino haverd, tambem, nos hospitaes da Italia.

Nem por isso, entretanto, a questio perde de interesse:
a0 contrario, reclama estudo serio e acciio prompta e efficaz.

Ainda objectivando factos:

Certo dia, ha cerca de oito annos, ao chegar ao Instituto
de Psychopathologia (Clinoca Psychiatriea da Faculdade), leio
na guia de internamento de um homem entrado na vespera

sua procedencia de bordo de um vapor norte-americano, man-
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dado repatriar ao Brasil pelo  governa da  grande nacio do
Norte (0 grypho € meu). Era um marujo brasileiro, que ser-
via em um navie mercante inglez, e que, tendo adoecido no
porto de Nova York, ficdra alli em tratamento, até que foi pos-
sive] ao governo yankee remove-lo para a patria do seu nasci-
mento. Fora um ecaso simplez de psychose ificciosa, conse-
guente a uma pneumonia de qus tinha sido atacado, e que, de
ambas as molestias ji aqui chegara curado, tanto assim que
o men Mestre, Prof. Henrique Roxo, lhe deu alta com 2 nota
de — wudo alienads — poucos dias depois de haver baixado
ao Pavilhiio de Observagdes. Antes .de sahir, porém, para o
devido registro no livro competente, e com as folhas de me-
moria inherentes 4 affeccio mental de gque padecera, quando
em seu periodo agudo, relatou-nos o antigo enfermo a sua
histeria, que, em linhas geraes, é a que estd acima contada em
svnthese. Casa-se bem, 2 mais nio ser mister, com a hypo-
these 3.* que acima formulei, ou seja aguella que indaga si o
immigrante (ou adventicio) que sé tornou aliehado deve ser
devolvido ao paiz de onde veia (no caso, a'Inglaterra, mo terri-
torio da sua marinha mercante), ou &1, directamente, @&o paiz do
seu nascimento, como parece ter assim firmade doutrina o go-
verno americano, a julgar pela pratica reiteradi de sen procedi-
mento nesses casos.

Procedamos por partes.

Como vimos acima, firmados em estatisticas incontestaveis,
chega a ser surprehendente o numero de immigrantes que da
entrada na Assistencia a Psychopathas, pelo geuw Pavilhio de
Observacdes, e dentro no correr dos seis primeiros mezed de sua
chegada ao paiz.

Seja porque a mudanca de clima, de meio, deprofizsfo, de
alimentacio, de costumes, de habitos, &te. | téenham — e teem,
realmente — uma forte influencia para aquelle effeito; seja,
outrosim, o abalo moral,a que mem sempre poéde resistir, con-
forme, que é, com o temperamento, com & constititicig de cada
nm; seja a nostalgia da patria @istante, como assim, tio con-
stantemente, se verifica, principalmente, entre os lusos; seja a
elevada quota de bebidas aleoolicas, geralmente, inferiores as
de seus paizes, e que agui continuam a ingerir, sem attender
as condicdes especiaes do tropico, innegavelmente, pouco favo-
raveis aos bebedores; seja, afinal — e isto € de summa im-
portancia — que nao haja uma certa seleccdo nos que emigram,
ou que, talvez, essa seleccfio se faca no sentido de escolher o ele-
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mento peor. como assim parece succeder com o que a Asia e
a Europa oriental nos manda; seja pelo que fér, o que é certo
€ que, por minha observacio pessoal, posso affirmar que, den-
tro aos primeiros seis mezes de estadia, aqui, é que, mais com-
mummente. explodem as desordens mentaes dos mnosos immi-
grantes. Insisto em dizer, porque sobremodo illustrativo, que,
entre todos, a quota com que a laboriosa colonia portugueza con-
corre para z rubrica — alcoolismo — nos nossos manicomios, é
por demaiz elevada, pasmosa, mesmo, pois quasi iguala 4 de
nacionaes victimas do mesmo grande mal social, nada obstante
a differenca notavel que vae entre o milhio e duzentos mil bra-
sileiros e oz trezentos mil lusitanos da nossa capital.

E’ razoavel que, sem uma providencia neste sentido, conti-
nuemos a receber, manter e tratar insanos de outras nacdes em
nossos manicamios, nos guaes, s6 um delles, a Colonia de Jacaré-
pagué, com um total de 723 enfermos conta actualmente 144
estrangeiros ou seja uma porporcio de 19,91 7 .

Senhorez, ndo @ possivel  deixarmos por mais tempo sem
estudos e sem meios de derimir uma quésiio da natureza dessa
com que venho eastigando a attencdo desta douta Academia.

Quero; por eeti alto intermedio, Gue a minha voz de simples
obzervador tenhs a resonancia que 4 Academia vem pedir a Liga
Brasileira de Hygiene Mental, em cujo nome falo,para mais
essa nobre campanha em prol da raca, inseripta em sua ban-

deira, desde a sua fundagdo.

Nio é preciso encarecer a importancia, direi melhormente,
a gravidade dessa questio, nio s para o Brasil, sinfo tam-
bem para toda a America, com seus vinte e um Estados, todos
elles paizes immigratorios, nacdes ainda em plena formacio
racial, inclusive 08 Estados Unidogdo Norte; guicd o que me-
Thor a'tem cuidade, do que é prova maior & prohibigdo integral
para a entrada de asiaticos em geu territoric. Para nds, en-
tao, a sua importancia e gravidade ainda sio maiores.

Ao contrario do que muitos pensam sem base, nio pode-
mos abrigar bem, em nosso vasto territorio, mais de cem mi-
lhdes de homens. Medite-se, ainda, em que somos trinta
milhdes de analphabetos, o que quer dizer, na sentenca de Mi-
guel Couto, gue apenas dez milhdes pagamos impostos, Por
outro lado, ainda, nossa posicdo geographica, entreposto das
tres Americas, e, mais, entre a Europa e o Sul do Continente,
como que nc: pde ao alcance dos mais desprovidos da sorte,
que, muita vez, nio teem recurso com que ir até mais adeants,
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e aqui ficamos até tirar do nosso paiz os meios com gue che-
gar ao seu verdadeiro destino. Nao g0 raros esses casos; ao
contrario, sdo muito communs.

Qutras vezes, ainda, mem sido immigrantes que se desti-
niam 8o nosso, mas a outros paizes do Continente, e que, en-
fermando durante a viagem. aqui sdo largados, ora, vindos di-
rectamente de bordo dos transatlanticos, ora, indirectamente.
da Inspectoria da Ilha das Flores, que os manda para o hos-
pital de agudos da Praia da Saudade, de onde nem sempre
teem alta, até porque ja4 sdo enfermos chronicos, quandn aili
dio entrada, porgue ji o eram, quando partiram de suas terras.

Finalmente, nio poucas vezes, ainda nem immigrantes para
agui ou para alhures, mas simples marujos, como 0 que nos de-
volveu a Norte-America, e que, enfermando a bordo dos tramsa-
tlanticos, aqui sdo largados, e aqui ficam como si em seus proprios
paizes, internados, sustentados e tratados pelo nosso governo,
como si foram filhos desta gleba hospitaleira tantas vezes, de-
pois, por elles proprios, malsinada.

Do caso em apreco & exemplo typico Agapito Solidon.
marujo philippino de ufna nau. mereante ‘ingleza; aqui deixado
a esmo, na amurada ‘do eass do porto, e pegado pela policia e
levado para o Hospital Nacional, “porque estava a comer cas.
cas de fructas em torno/do Mercado, gnde vivia dia & moite”,
como assim informava a guia do seu internamento.

Cabe agui a sua observacao illustrativa, “gue e, come
um exemplo edificante de immigrante ou adventicio alienado e
indesejavel:

* A’ inspecciio geral, apresenta-se um homem desnedio talhe,
typo constitucional intermedidrio entre o mesosthenieo e o athle-
tico, da classificagao de Bretsehmer, amarelloda raca malaia a
que pertence, 40/ annos presumiveis.solteiro, marujo, entrado no
Pavilhio de Obseryacies em 23 de marco de 1929, quando o obser-
vei em primeira maoc. Chamava a atiengao, delogh, a sua figura
estranha e singular, de longos cabellos negrog, lisos, correding,
com egual bigode typico, de¥pontado e cahido, encimando falha
barba por fazer, tudo contrastando com a pallidez cerea de suas
mucosas visiveis, com os estigmas proprios da raca de que é uni
exemplar representativo & perfeicdo. Estigmas moraes que 0
enguadram na constitui¢io eschizoide, sem nada lhe faltar para
ser desta um paradigma de cOMpATACAC. De sua historia pre-
gresea, hereditaria e pessoal, nada se pode haver de positive, no
me devendo lowvar em seus informes falhos, inseguros e contra-
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"I'a prophylaxiz mental dos immigrantes 23
dictorios. I° um individuo de physionomia serena, interiori-
zado, apparentemente indifferente, calado, reservado, pensati-
Vo, mas com attencio provoeada a contento do exame que lhe
procedo. Kesponde, entretanto, imprecisamente, em mau cas-
telhano, mas ndo tanto pela difficuldade de falar esta lingus,
sinfio mais pela indecisdo na formaciio do seu pensamento, pe-
las idéas ambivalentes com que constrée o seu raciocinip falho.

Falho, egualmente, de inieiativa occupacional, vagabundo
morbido, mendigo por necessidade, ndo bastava a sua mentalida-
-de para que o fizesse exercer com proveito esta “ profissdao™ (7).
“Vivendo no Mercado — diz — quando jogavam féra uma
fructa pédre, apanhava-a e comia-lhe a parte si”. Assim vivia
aqui havia ji dez annos Agapito Solidon. Notoriamente, vm
-deficiente mental, sem que isto importe dizer que esteja em
nivel bem inferior aos de sua grey, era-o, todavia, em grauy tio -
-acentuado que ndo chegava a conhecer a mossa moeda, mau
grado os dez annos de.vida aqui passados, ininterruptamente.
Ha informacdes de que iz, constantemente, ao correio, 4 pro-
cura de cartds, que nunca chegavamy de sua familia. “Para
“Vér si mandavam dinheiro para regréssar a patria” — diz-nos,
-quando ingqueridé & respeito. Sem nocao do proprio estado,
e, certamente, sem ‘que houvesse, siquer, notificado os seus
-do seu paradeiro, ainda agora, quando o ohservo (1929), aguar-
da, espera que lhe mandem recurses eom que voltar 4 terra
natal.

E’, porém, este o wnico vislumbre de affecto que demon-
stra, porgueé, quanto 8o mais, & um indifferente integral, um
frigido sexmal, completamente embotados, que estdo, todos os
seus sentimentos, barrads® a vontade, mum negativismo em
comecgo, wisivel, sobretudo, pelas estereoiypias akineticas em
que, na seccio, passava a maior parte do tempo, ja esbocando
attitudes eatatonicas que, certo, se pronunciario no correr dos

annos. Instavel, ademais, “sobretudo quando prolongadas a5~

observacdes repetidas que lhe venho fazendo. Agressivo. até,
e isto verificado quando, certa vez, se quiz forga-lo a cortar
o cabello e fazer a barba.

Mutismo demorado, que sé o guebrava, e isto mesmo a
custo, quando insistentemente solicitado a falar; ambiva-
'ente nas respostas incompletas e tardas, como assim mesmo
nos gestos e attitudes; impulsivo, chegando 4 agressfio, como
consta a que tentou praticar contra o funccionario do correip de
-quem exigia constantemente as cartas e dinheiro que esperava
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e nunca vinham de sua terra. Agapito Solidon era um eschizo-
phrenico typico, na mais rigorosa accepcio scientifica desta
expressio clinica. Esse, o diagnostico que lhe fez em aula acs
seus discipulos o illustrado Mestre, Prof. Henrique Roxo”.

Esse, o diagnostico que lhe fez o illustre Director da Co-
lonia de Jacarépagua, Dr. Carlos Sampaio Corréa, sob cuja
guarda Solidon se encontra agora, fazendo algum trabalho de
lavoura.

E', tambem, o mais typico exemplar de adventicio insano
indesejavel, que me tem sido dado observar em quinze annos de
pratica no Hospital Nacional de Psychopathas. Nio é ellg
porém, uma excepcdo entre os estrangeiros insanos que rece-
bemos, sustentamos, mantemos e tratamos em nossos hospi-
taes superlotados. Ao contrario, como elle, centenas de alie-
nigenas ahi temos, e continuamos a receber com candida bondade
e respeitavel innocencia, especimens degenerados de ragas in-
feriores, velhos e criancas inuteispara o trabalho productivo, €
tudo isto com a complicidade de um governo de homens cultos
patriotas, mas que, embora estadistas, desconbecem as con-
guistas da sciencia modérna e nio. ouvem os consethos dos seus
cultores maiores.

Si assim, ndo fora, certo, que nio teriamos €m nogsos asy-
los 20 % de insanossestrangeiros,

Si, assim ndo fora, certo,,gue, nio continuariamos a rece-
ber os rebutalhos humanos, a eseoria de ragas miseravels, pro-
xenetas de todas as procedencias, para incorporar 4 nossa na-
cionalidade, num attentade, num erime de lesa-patria, gue nao
affecta s6 ao Brasil, mas tambem, ainda que indirectamente,
a toda a America.

Manda, porém; 2 justica registe-ze com um qualificativo
de excepcio o acto recente do mosso actual chanceller, o illus-
tre Sr. Afranio de Mellp Frameo, eminente por muitos titalos
e grandes servicos prestados .ae Brasil & ac mundo eivilizado,
cuja larga visdo de estadista chegou até este departamento da
publica administracao.

Quero referir-se ao accordo internacional firmado ha pea-
cos dias no Itamaraty por S. Ex.® e pelo illustre Sr. John Panes,
para vigorar de ora em deante entre a Dinamarca e o Brasil.
a respeito da assistencia e do repatriamento de alienados das
duas nacionalidades pelos governos dos dois paizes.

Como uma homenagem aos dignos diplomatas, que assim,
naturalmente fizeram jis ao titulo de psychiatras honorarics
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Da prophylaxiz mental dos immigrantes 31

nos dois paizes, aqui transcreve o accordo por ambos assi-
gnado, acto de grande aleance humanitario e da melhor com-
prehensdo internacional, bem digno de ser imitado por todas
as demais nacdes civilizadas do orbe.

Ei-lo:

“Quando um subdito dinamarquez (ou brasileiro) for attin-
gido no Brasil (ou na Dinamarca) de alienacio mental, sua in-
ternacfio em uma casa de alienados ou sua sahida de um estabe-
lecimento desze genero ou eventualmente o seu fallecimento serd
notificado 4 legacio da Dinamarca no Rio de Janeiro {ou & lega-
¢80 do Brasil em Copenhague) .

As notificacdes no paragrapho 1.° deverio mencionar o nome
da casa de alienados, onde o doente haja sido internado, e conter,
se possivel, as seguintes indicacbes, concernentes ao doente:

a4) nome e sobrenome:

b) data e logar do paseimento:

¢) qualidades ou.profisséo;

d) domicilioj 4 época dainternacio no estabelecimento de
alienados;

e) o ultimo domicilio no paiz de origem;

f) ~momes e sobrenomes, ‘ete., do pae € da maie, ou, se
estes forem fallecidos, nomes e sobrenomes dos parentes mais
proximos, ¢om indicacio do domieilio dos mesmos:

g) sio doente for cagado, nome ¢ gsohrenome do outro con-
juge e indieacio de seu domicilio;

h) | data em que o.doente houver sido internado no estabe-
lecimento, ou delle tiver sahido ou nelle hdjafallecido.

i) nome da pessoa a pedido da qual o doente houver sido
internado no estabelecimento:

i) ssi a internagdo houver sido effectusdavem virtude de
um attestado medico, data desse attestado, bemi'como o nome e
domicilio do medico:

k) estado do doente '8i a sua saude permitte a repatria-
¢d0, assim como indicacigwdo numero de guardas necessarios
para velar pelo seu tratamento.

Em todos os casos em que o Governo brasileiro (ou dina-
marquez) reclamar a repatriagio de um subdito dinamarquez
(ou brasileiro) attingide de alienacio mental, o pedido sera
acompanhado de uma notificacdo, contendo as indicacdes pre-

vistas no paragrapho 3.0,

Quando um subdito dinamarquez (ou brasileiro) attingido
de molestia mental for repatriado, o relatorio medico existente
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29 Archivos Brasileiros de Hygiene Mental
na casa de alienados serd communicado 4s autoridades compe-
tentez dinamarguezas (ou brasileiras)™.

Coneliio esta parte por Iazer um appello vehemente ao
grande chanceller brasileiro, no sentido de que, retomando, como
parece ter feito, o estudo da nossa politica immigratoria, defira
4 Academia N. de Medicina e & Liga de Hygiene Mental, a sua
parte sanitaria, sobremodo importante, a mais importante
della, que, certamente, nio deverd passar desapercebida ao neto
de Francisco de Mello Franco, o precursor da hygiene no
Brasil, e, quicd, no Continente Sul-Americano.

Nio vao muitos annos, ¢ a Norte-America, sempre origi-
nal em seus processos de ser, transformava em moderno hos-
pital, com todos os recursos € apparelhagens de um manicomio
completo, uma das maijores unidades da sua frota mercante. Mu-
nia-a, depois, de material e pessoal adequados, neste incluidos al-
guns illustres psychiatras, e, enchendo as suas dependencias de
algumas centenas de insanos estrangeires, despachira rumo &
Eurcpa o primeiro e unico manicomip ambulanie que, certa-
mente, ji transpoz o Atlangics. A ordem era atracar no pri-
meiro porto de cada paiz de cuja nagio hbuvessg “passagei-
ro™ (1) a bordo, e ahi deixar, €oxr as degvidagpformalidades, na
terra natal, o antigo hospede dos seus hospitaes de insanos,

Tenho certeza de que © Brasil, jimdis, transformara em
“meanicomio ambulante™ um navio da sua frota, sspecialmente,
para transportar para a nossa, insanos de outras fterras.

E fico contente com esta certeza.

G
@ Bvvad

=508

¥

Med*-i

CONCLUSOES

Vou terminar por aqui transcrever as conclusdes que, sobre
este assumpto, e em mota  previa do presente traba-
lho, apresentei ao voto do 3.° Congresso Drasileiro de Neurolo-
gia, Psychiatria e Medicina Legal} aqui reunido em 1928, o qual
as approvou integralmente.

Foi um voto de conclusdc: de ordem scientifica, e foram
mais .tres de resolucocs, em foérma de alvitre ao governo, vi-
sando os objectivos que aqui se teem em mira, producto de
doze annos de observacdes e estudos no maior servigo de
assistencia a insanos do Brasil. guicd da America do Sul, e um
dos maiores do mundo.

Ei-los: .

1." votc
Meai -

. pl 1
Biv-;
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Da prophylaxia mental, des immigrantes 33
Voto de conclusio:

O 3. Congresso Brasileiro de Neurologia, Psychiatria
e Medicina Legal conclue:

' (a) E' mui elevada a quota de psyeho-
pathas entre os immigrantes es-
trangeiros no Brasil,

(b) As suas desordens mentaes explo-
dem, geralmente, dentro dos seis
primeiros mezes apés a sua che-
zada.

(¢) Um dos factores mais importantes,
entre os que de muito influem para
esse effeito, é a falta de seleccdo
mental do immigrante, feita em seu
paiz._de origem, immediatamente,
antes da sua emigracio.

N. 1 — Aspecto ge-
ral das psychopa-
thias entre oz nos-
s0s  immigrantes:

Votos de resolucdes:

O 8. Congresso Brasileira de Neurologia, Psychiatria o
Medicina Legal resolve:

n.* 1—aAconselhar o governo a pér em
execuedo a Lei de 1921, que prohibe
a entrada de psychopathas no
Brasil, accreseida dos seguintes
complementos;

n." 2—Que@€m sua prole) cazo a tenna,
nao haja filhos doentes mentaes ou

1.» voto de rescluedo: ZEIVOS0s, ol, simplesmente, com ta-
Medidas de pro- | ras, evidentemente, narvosas ou
phylaxia defen- | mentaes,

siva:

n."'8—Que nio sejam s¥philiticos, veri.
ficado pelo “contréle” obrigatorio
da reaccdo de Wassermann, no san-
gue ou liquor, a juizo da junta me-
dica que o examinar em gen paiz de
origem ou de destino.

n.” 4—Que nido sejam alcoolistas, no
sentido psychiatrico desta palavra,
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a4 Archivos Brasileiros de Hygiene Mental

i n.® 5—Que ndo sejam portadores de ou-
tras toxicomanias.

ne 6—Que 56 seja permittida a entrada
no paiz de imigrantes da raca
branca.

ne 7—Que seja expressamente prohibi-
da, para o effeito de residencia
além de seis mezes, a entrada, no

1.° voto de resolucio: paiz, de quaesquer elementos das
Medidag de pro- racas negra e amarella.
phylaxia  defen- | ne 8 —Para a effectivacio das medi-
giva: das acima aconselhadas, o gover-

no entrara em accordo com as na-
cbes emigratorias, para que seja,
obrigatoriamente, feito o exame
medico-ps¥ehiatrico do immigran-
te quegse dirijapao Brasil, da fdr-
mé como f6r combinada com as
. nossas autoridades diplomaticas e
| eonsiilares nesses paiges.
O 8. Congresso Brasileiro de Neurologia, Psychiatria e
Medicina Legal aconselha o governo a:

i n.* 1—Famer repatriar, immediatamen-
te, a0 seu paiz de nascimento, a
todo Immigrante gue se tofneu, ou
ou ge vier a tornar alienado, du-
rante oz primeiros seis (6) mezes
apbsa sua chegadd a gualguer-por-
to do Brasil.

2. yoto de resolucios| n.° 2—A repatriar, egualmente, aquelles '

Medidas de prophy- | gque enfermarem depois dos primei- i
laxia agressiva: ' ros_seis mezes e antes dos primel- cuiia
ros 2eis annos, apos a sua chegada, ]

e cuja molestia for julgada ineura- 6
; vel no estado actual da sciencia. M; “.’~

n.* %—A manter e tratar como se fos- 24

sem nacionaes os immigrantes que =2 ]
enfermarem depois de seis annos i:in:

consecutivos de residencia no paiz.
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n.° 4 —A expulsar, summariamente, a
todo estrangeiro, homem ou mu-
lher, que for verificado ser toxico-
manao reincidente.

n.° 5—A deferir 4 Liga Brasileira de |

Hygiene Mental a inspecco medico-

2 voto de resolucdo: :
r S psychiatriea e eugenica de todos os

Medidas de prophy- |/
laxia agrezsiva:

“dos recursos materiaes e legaes,
nio podendo entrar no paiz nenhum
alienigena que nio tenha a sua fixa
mental, previamente, feita por es-
pecialistas daquella Instituicdo,

| O 3° Congresso Brasileiro de Neurolo-
gla, Psychiatria e Medicina Legal
faz votos para que o governo bra-
sileiro tome na devida consideracio
as conelusbes e resolucdes acima
votadas, visando 2 prophylaxia
mental dos immigrantes que, entre
Consideracoes de | nés, vem procurar um novo “habi-
ordem. intermacio- tat’; e encarece, de modo muito es-
nal: pecial, que o Brasil promova a reali-
zagdo de um Congresso Internacio-
nal Americano, convocado especial-
mente para estudar este assumpto,
juntamente, eom delegados de todas
as nacdodo Continente Americano,
|l egualmente, nelle interessados.

3.2 voto de resolugan: |

Como se veéj '@"imporiancia desta questdo estd em sua
simples enunciacor Jimais seremos tma grande nacfio =i nio
cuidarmos de melhorar a2 nossa raea.

Deixo, pois, o assumpto, ao saber e ao patriotismo eleva-
do, sciente e consciente, da veneranda Academiz Nacional de
Medicina e da Liga de Hygiene Mental; e fico certo de
que, da accdo conjuncta de ambas, algo se fari de util,
pratico e efficiente, em bem da saude physica e mental dos
hrasileiros, e da formacio engenica da nossa nacionalidade.

immigrantes que se destinem ao
Brasil, habilitando-a com os devi- |

P T
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26 Archivos Brasileiros de Hygiene Mental’ i
SUMMARY
The writer considers that menta]l prophvlaxy of immigrants is
one of the most important probiems affecting the racial formation ; Ale
of American Nations, chiefly in Brazil. He states that the ratio of C
insane foreigners in the hospitaiz in Brazil is very high and he pre- ! 7
sents statistical data referring to Rio de Janeiro and Sio Paulo sho- MmeEn
wing in this latter State 22 % ard in Rio de Janeiro 19.5 %0, Which: P
means to sav that, positively foreigners contribute to not less than Bt
20 % of the inmates of our Asviums. As regards compared mental mt
jathology, he affirms that his personal observations made over a |

period of fifteen vears with the ** Assistance to Psychopaths” in Rio
de Janeirn, proved to him that among the foreigners, the Portuguese:
contributec the greater proportion of alcoholic addicts whilst the na-
tives of Asia in the near East, take {irst place as regards eschizc- j Ts#
phrenia. He further states that for the eugenical formation of Ame--
rican Nations, immigration of vellow and black races is not suitable

to them bur that the white race alone should be accepted and, even : WL
50, after careful selection. Mental selection of immigrants, he adds,. i i

1z a measure which imposes itself as beifig advisable not only for

cmigratory but also for immigratory countries, He demonstrates that surf
mental dizeases of immigrants bredk out genetally, six months after” 5. 4
their arrival in this country anc this cannot fail to be attributel to- '

the lack of selection, referredl to above, Which should have been car- ; L
ried out, in common accegrd, both by the country foom which the : o i
immigrants come as @ls6 hy that Which admits them, He follows- i wher
this up by mentioning certain facts proving /that many emigrants k

were already affected by disease when they arrived at the country of i iz

their destination ; he shows the ==rigus danger to'the country arising
irom their offspring; he gontinu#s by sayving that insane Immigrants,-

un principle, should be repatriated fa the country¥ of their origin and al' v
concludes by pointing out the importanée of this problem for Brazil
in view of the 5,307 insan@ foreigners who were attended tohby. the th
*“Assistencia a Psychopathas™ alone, 'm the Federal District, during ghon
the period of five vears from 1220 to 1924,
Wit
CONCLUSIONS emig
; M. at
The writer ends bwystranscsbing the eonelusion: which omethis: : i .
subject were set forth in a momion submitted, by him, prior to this : sular
cssay, to the consideration of ths 3rd Bratilian Congress of Neuro-
logy, Psychiatry and Legal Medigine, helid in 1923, and which con- 2y
clusions were endorsed by the said Congress.
One of the conclusions accepted was of a scientific character 3
whilst three others were in the form of suggestions to the Govern- 3 pal -
ment for the purposes which were held in view consubstantiated §
by the result of 15 vears observavion and study in the greatest ser- im g
vice of assistance to the insane 1o Brazil and perhaps in South Ame- arriy

tica anid one of the most importznt in the World.
Thev are as {ollows —
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Vote of conclusions:

The 3ri Brazilian Congress of Neurology, Psychiatry and Legal
~ledicine, concludes that: N | — General feature of psychopathy
ameng our immigrants. {a) —  The proportion of psvchopaths
among fore'on immigrants in Brazil s very hich., (b) — Ther
mental disorders break out generally, within six months of their
arrival. (¢) — One of the most importan: factors which contribu-
tes to this condition is the lack of mental selection of the immigrants
in their country of origin immediately prior to their departure from
Lome.

Vote of resolutiions:
Vst Résolutien: — Measures of defensive prophylaxy.

To advise the Government to put into execution the law of 1921
which prohibits the entrance of insane persons into Brazil, with the
following additions, to wit :— '

N.” 1 — That in their issue, if anv, there should be no children
suffering from mental or nervousidiseases or simply with evident
signs of nervous or mental troubles.

N.* 2 — That they should not he syphilitic, verified by the obli-
gatory “contrale™ obtained through \\assermann's reactive for blood
or fluldy, nsed at the® discretion of «the examining. medical council,
whether in the tountry- of origin or destination.

N3 — That they should 'not be addicred to the use of alcohol,
in the psyehizrr'c sense of the expression,

N2 4 — That they should not be addicts of other toxic drugs.

N2 S — Thagenly immigrants’ of the white race should he
allowed to erter the country.

N.%6_— That, exeept for'a périod ofea six months snjourn,
the entrapee to the eountry of persons of the black or vellow races,
should be'strictly prohibited.

Neo 7 — Toearry out the above recommendations, the Govern-
ment should enter inte. agreement with the ountries from which
emigrants_come that the medico-psvchiatric examunation should be
niade obliogatory as well as enquiry into the professional ability of
those who intend™®% g0 to_Brazil, through our diplomatic and con-
sular officers in thage countries.

Zud Kcesoluticn: — Measufes of aggressive prophylaxy.

The 3rd Drazilian Congress of Neurology, Psychiatry and Le-
gal -Medicine. counsels the Government :—

Ist — To immediately repatriate to their country of hirth, any
immigrant who is insane or becomes insane within six months of
arrival in anr port in Brazil.

2l — T likewise repatriate those wha become siclk after the
turst six months and before the end of six vears [ollowing their

a1 =
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arrival and whose disease is considered incurable, as far as modern
science knows,

3rd — To maintain and treat the same as if they were nationals,
wny immigrant falling sick after six consecutive vears residence in
the country.

4th — To summarily expel any foreigner, man or woman, which
tepeated occurrences prove them to be toxi-maniacs.

5th — To refer to the Brazilian League of Mental Hygiene,
the medico-psvchiatric and eugenic examination of all immigrants
coming to Brazil, which League should be provided with the neces-
sary means, both material and legal, and no mentally deficient per-
con should be allowed to enter the country withour previously ob-
taining a mental card, made out by the specialist of the League.

3rd Resolutions — Considerations of an International Order,

The 3rd Brazilian Congress of Neurology, Psychiatry and Le-
gal Medicine, express the hope that the Drazilian Government will
take into due consideration the conclusipnspand resolutions above
referred to, which have in view the mental praphvlaxy of the immi-
grants who come here to establishotheir “habitat™ and it holds in
a vry particular manner, that, Brazil shotld® promote an American
International Congress, specially convened to study this matter in
conkunction with delegates’ from allithe countries of the American
Continent, which are equally interested in the subject.

The writer concludes by emphazising the amportance of this
question, suggesting the calling of 2 Pan-American Congress to ca-
refully study it, which/Congress should be conivened hy the National
Medical Academy together with, the DBrazilian League of Mental
Hygiene and under the auspices of the Governments of all the coun-
tries of the American Continnt.
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SUBSIDIO PARA A ADAPTACAO BRASILEIRA
DOS TESTS DE BINET-TERMAN

{ Continuagdo)

POR

ERNANI LOPES

Psychiatra da Assistencia a Psychopathas.
Membro Henorarie da Academiz Nucional de
Medicina e da Liga Argentina de Hygiene
Mental. Membro correspondente da Sociedade
Franceza.de Psychologia e da Academia Ame-
rieana de Sciencias Politicas ¢ Soeiaes. Presi-
dente da Liga Brasileira de Hygiene Mental.

Exémplos de fracassos do £ypo (2), sc., de interpretacbes
nao z0mente toseas, tomo expressas em termos da situacido
concreta: “Hercules devia ajudal-o porgue o carreiteiro nao
tinha forea™. “Hercules era bravo, porém ndo auxiliou
o carreteiro, porgqué’este nio fez o minimo esforgo para tirar
o carro da lama.' Isto quer dizer indicio de preguicoso”.
“Nio devig ter fugide™. “Jesus Christo den forca ao senhor
para sahir com o earro”.

Erros do typo (3), sc. respostas: absurdas: “Hercules
homem sem moralidade, porgue, podendo ajudar o seu seme-
Thante, deixou-o ao desamparco”. “Encontro piedade da parte
de Hercules porgue-explicou ao carreieiro como devia fazer,
e 0 carreteiro pareee-me muite chrisido por ter lembrado-se de
Hercules”.

Typo (4): Esforgos para repetir a fabula.

Typo (5): Incapacidade de responder.

B) — A RAPARIGA E OS SBEUS PROJECTOS

a) Satistacforias. — Dois poutes. -— “Nunca se deve fazer
castellos no ar”. “Quem muito quer muito perde™. *“Mais
vale o pouco certo do que o muito duvidoso™. Levemente infe-
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rior, mas ainda acceitavel: “Nio devem fazer projectos antes
do tempo: acontece sempre ao contrario”. “Contar sémente
com o que possuimos no presente™,

Falor 1. — “8i a rapariga nfo fosse talvez tio ambiciosa,
estaria certamente com os seus sonhos realizados, porém gquiz
muito e nada possuiu”. “A rapariga orgulhosa e sem pruden-
cia e por falta de moralidade viu o seu idéal desfeito™.

Estas ultima respostas sic exemplos de interpretacoes cor-
rectas, porém desvalorizadas pela ausencia de generalizacdo. As
que vém agora sdo exemplos de interpretacdes generalizadas,
porém destituidas da precisio exigida para o valor 2: “Ensina
que nao devemos ser vaidosos™. “Nuneca devemos ambicionar
aguillo gque n@o estd em nosso aleance”. *Devemos prestar
atten¢do ao nosso servico e nio ficaremos pensando em outras
COUSAS para que nio nos succeda mal”™,

Nie :atisfactorios: walor 0. —- Typo (1), generalizacdes
inteiramente erroneas: “Sem a devida prudencia e sensatez
nada se adquire”. *“Pensar e praticar immediatamente para
que nao sejam desfeitos os nossos projectos™.

Typo (2), interpretagdes muito grosseiras, expressas em
termos concretos: “Eilia 56 tinha jo leite!.. pbde ser que acon-
tecesse algnma cousa comtraria, eomo aconteceu™. “Perden o
leite e depois ndo teve mais geito de fazer as compras que tinha
tengdo de fazer”. *“3i o leite se-entornéu todo, ficou sem ne-
nhum™, :

Typo (3), respostas desassizadas: “Ensina-nos a 1ér e es-
crever sobre uma rapariga'que vendia leite”. (Respostaidada
a Terman por um paciente de 16 annos com 8 annos de idade
mental) . “Para se livrar de alguma cacoada, derramon o leite”.
Typo (4): esforgos.para repetir a fabula.
Typo 5): incapacidade de responder.

C) — A RAPOSA E O IGORVO

Satisfactorias. — Valor ‘. — “Nao devemos dar ouvidos
aos aduladores”. “Nio nos devemos deixar illudir com os
falsos elogios, que quasi sempre nos trazem serios prejuizos”.
“Cada qual deve vér o que vale sem importar-se com vios
elogios™ .

Falor 1. — Interpretacoes certas, mas em termos conere-
tos: “Aproveitando-se da ingenuidade do companheiro, tirou-lhe
0 que possuia™. “Ahi conhecemos a inveja, pois a raposa o
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elogiou para poder assim conseguir o appetitoso pedaco de
queijo™. A raposa foi mais esperta do que o corve”.

Generalizacies pertinentes, porém inferiores ds do valor 2:
“Nio devemos nos seniir lisongeados com elogios prestados por
nossos adversarios. Devemos ser prudentes™. “Esta fabula
demonstra que devemos julgar-nos sempre menos do que somos”.
“Devemos de lidar com os espertos — com astucia”. “Pessdas
ha como o corvo, nada sio, entretanto suppdem tudo poder. Como
£ triste nio nos conhecermos”.

Ndo satisfactorias: waler 0. — Typo (1), generalizacdes
incorrectas: “Nao devemnos nos iludir com as nossas collegas™.
tivessemos muitas vezes orgulho, nfo perderiamosz tanto como
€ faecil perdermos”. “Nunca se deve apoderarmo-nos do gue
4 do proximo™.

Typo (2). interpretacdes grosseiras, em iermos concretos:
“Hora sendo o corvo muite vaidoso, querendo demonstrar gue
tinha boa voz deixou cahir o gueijo, para mostrar a vaidade”.
*0 seu convenecimento fél-operderso pedaco de gueijo™. “Que-
ria mostrarque de facto tinha voz honita” .

Typo (3). respostas absurdas: 0 eorvo devia ter apenas
dito gue 8im coma cabeca”™. “Foi bem feito porque o corvo
tinha roubado o gueijo™. “A raposa era mais aduladora do
que o corvo”. (Estas 8 respostas foram colhidas por Terman).

Typo (4).: esforcos para repetir a fabula.

Typo: (5) <naptidio para responder.

D) — 0 LAVRADOR E A BARACURA

Satisfactorias. — Dois pontos. ~— Dize-me com quem an-
das, dir-te-hei gquem és”. “Muitas vezes pagamos pelo mal que
nio comettemos devido 4s méds companhias,”. “Nio deve-
mos andar com maus amigos™. “Paga o justo pelo peccador
devido 43 mas companhiag® .

Falor 1. — "Nio devemos julgar mal aos outros pelo
meio em que se acham'”. “Niao se deve castigar sem saber
ai é verdadeiramente culpado”. '

Ndo satistactorias: walor (. — Typo (1), generalizacio in-
<orrecta: “Devemos nos compadecer d'aguelles que nos im-

mos ter um pouco de piedade para com os animaes”. [(Este
typo de generalizacdo incorrecta, mas expressiva de bons sen-
‘timentos, encontramol-o eom frequencia entre nossos pacien-

ploram piedade!™ “Devemos ter dé dos pegueninos”. “Deve-
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tes do sexo feminino™). “Nio matar, porque o mal nip se en-
sina com o mal™.

Typo (2), interpretacdes muito grosseiras, em termos con-
cretos: “A pobre saracura em sua innocencia cahiu na ara-
puca; si 1& ndo fosse ndo morreria innocente”. “A saracura
pediu a elle que désse a vida a ella”. *“Saracura quando dé&
num arrozal devora tudo™.

Typo (3) respostas absurdas: “Visto que a saracura veic
poupar & vida do lavrador, elle nio devia matal-a”. . *A sa-
racura ficou muito zangada com o lavrador porque ella era
muito educada e elle ndo devia fazer isto™.

Typo (4): esforgos para repetir a fabula.

Typo (5): incapacidade de responder.

E) — 0 MOLEIRO, SEU_FILHO E O BURRO

Satisfactorias. — Dois pontgs. — “N@o, devemos dar ou=
vidos a tude guanto mbs dizem™. “Nao devemos ir atraz dos
outros, devemos fazer o gue o nosso coracig pede”. “Si bem
andardes, de aceordo ecom (& consciencia e @ moral pouco VoS
deve importar a opinido alheia™.

Valor 1. — Interpretacoes generalizadas, porém algo infe-
riores: “Niao devemos seguir pelosconselhos tolos™. “Praticar
o que s& pensa e nao dar attencén aos demaiz™ (comelusdo de-
masiado absoluta).

Idéa correctay porém mnfo generalizada: “0moleiro nio
devia ir atraz dos outros, pois, seguindo oz conselhos alheios,
acabou sendo o unieo prejudicado™. “Mais burro eram o mo-
leiro e o filhoode queo preprio burro porgue attendiam aos
ditos alheios™. (Esta resposta foi dada por uma joven de
nivel mental elevado, mas de temperamento tic aggressivo,
que teve de ser despedida de um@& escola de enfermagem) .

Niaoe satisfoctorias: malor 0. — Tvypo (1) generalizacéo in-
correcta: “Nio devemos nos occlipar com a vida alheia. “Cada
um anda como quer”. “Humanidade incontentavel, por mais
que se faca nio se satisfaz”.

Typo (2): interpretacies muito grosseiras, expressas em
termos concretos: *O moleiro devia ir com o seu filho a pé, e
o burro szinho, nio tornando-se pesado um ao outro, evitando
tamanha desgraca”. “Poderiam cada um ir com suas pernas
para nio cansarem o pobre do animal, e as suas nio se can-
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sariam™. “Era um homem sem energia”™. “Fizeram bem em
apear porque senfio morreriam”.

Typo (3) sc. respostas absurdas: “Deviam geguir no burro
para o burre nao cahir dentro d'agua®.

Typo (4): esforcos para repetir a fabula.

Typo (5): incapacidade de responder.

Observagscs. — O test das fabulas, ou “test de generaliza-
¢io”, como péde tambem ser chamado, foi a principio usado por
Terman em um estudo da mentalidade de criancas intelligentes
e rudes (1905), sendo mais tarde estalonado pelo autor ameri-
cano e seu collaborador Childs (1911).

A prova offerece 4 interpretacio dos examinandos situa-
ches que se acham em estreito parallelismo com a experiencia
social quotidiana da maioria das pessbas, propondo-se a medir
a capacidade de entender os motivos determinantes de nossas
acches e attitudes, D’'esse modo proporciona-nos por certo mais

L e g vk i

um criterio para avaliar o estado da consciencia social. E’ so-
bretudo util'me diagnostico da debilidade mental de grau supe-
rior. De facto, diz Terman, a aptiddo do subnormal para vi-
ver féra dos ‘asylos ou estabelecimentos Similares revelarse
pela sua capacidade de comprehender as relagdes sociaes, ada-
ptando-sé a ellas. No caso contrario, veremos sem duvida
que o sub-normial romperéd facilmente com convencdes respeita-
veis, tormando-ze‘aggrezsivo, obstinado, ariseo, ou de gqualquer
outra maneira excentrico e “differente dos outros™. E' elle
com freguenciz ineomprehendido, por i§so.gue justamente dei-
xa de comprehender os outros. Destringar o feixe complexo
dos moveis de nossas accoes, representa um esforgo excessivo
para’o sewieurto intellecto.

A origem social dos juizos moraes tem sido evidenciada pe-
los estudos etholegicos. A rectidiao da wida moral ests, por-
tanto, ligada cemtinuamente ao consenso social. E seria in-
teressante comhecer gque proporgio de transgressores t&m vio-
lado os codigos moraes por motivo de constante incapacidade de
apprehender as lices essenciaes proporcionadas pelas situacdes
humanas.

Lembra Terman, a proposito, que a crianca intelligente
encontra até nos menores episodios da vida commum suggestdes
para proceder bem. Durante os momentos de recreip escolar,
por exemplo, € raro ndo surgirem opportunidades em que o3
imperativos moraes se imponham, levando qualquer intelligen-
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cia normal a generalizar a situagdo. QOra. é um mening que
joga deslealmente, e é expulso do jogo, ora € outro gue intimida
© parceiro mais fraco, e desperta a raiva e o desprezo dos mais
collegas. Por vezes é um terceiro que exterioriza a sua fan-
farrice, provocando immediatamente a constrangida indignacio
dos que o escutam. A desidia, o egoismo, a mesquinharia, a
deshonestidade, a ingratidio, a inconstancia, a gabolice e os
outros innumeraveis defeitos, tém todos elles as suas penalida-
des sociaes. A crianca de intelligencia normal observa o facto,
tira d'elle a Ii§§0 adequada, e — desde qHe a5 sSuas  reaccdss
emocionacs ¢ wvolitivas  scjam  tambew  normacs — {0 grypho é
nosso, nio de Terman) serve-ze do que aprendeu entip para
nortear o seu proprio comportamento. Ao peg.eno debil men-
tal, porém, cujo poder de abstraccio e de generalizacdo deixa
sempre a desejar, ndo proporciona, em regra, o facto obser-
vado ensinamento algum. Aindd nie ecaszo excepeional em que
vagamente apprehenda a signifieagdo,do occorrido, sua fraca
capacidade inhibitoria n@o bastars para assegurar as conse-
quentes bbas acgoes.

Pelo motivo exposto € que g test se tem‘mostrado tap util,
no exame mental dos delinguentes.  Apresenta-nos elle uma
situacdo moral, que, embora imaginada, nio serd menos real
para os individues' de mormal comprehensdo. Habilita-nos a
julgar promptamente i o examindndo é capaz de, em face dos
incidentes de uma situacao determinada, prefigurar-lhes as pro-
vaveis relacbes futuras —quer, dizer, si é elle capaz de genera-
lizar dadosz concretos),

As seguintes respostas de deliquentes debeis mentaes de
16 a 21 annmos, cothidas por Terman, demonstram sufficiente-
mente sua incapacidade para comprehender a situacdo moral:

Hereules ¢ 6 carreteire. —- “Ensina a gente a olhar por
onde a gente vae”. “N@ose deve ajudar’a gilem se atolou na
lama”. “Nio se deve fustigar o= boiz". “Mostra que Her-
cules era ruim”, (mecan)|

A reposa ¢ o corvo. — “Nio se deve cantar guando se
come”. “Nio se deve ligar a pessdas que nfo se conhece”
(strangers)”. Primeiro deve-se papar e depois cantar™. “Nio
ser esganado”. “A raposa foi mais esperta que o corvo™.
“Nao se deve fazer duas cousas ao mesmo tempo™. “Nao se
deve dar ouvidos ao Demonio”. “Nio ze deve largar uma cou-
Ba que se tem”.
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3 Lavrador ¢ o Soracwrs. — “Ensina a saracura a ver
bem por onde anda”. “Nio se deve ser malvado como foi o
lavrador”. “N&g se deve dizer mentiras”. “Nio se metter

.com as cousas dos outros”. “Devemos ser bons para as aves”™.

“Mostra como nos devemos livrar dos importunos™. “Nunca se
deixar levar pelos outros™.

Ora, sem duvida pessdas com esse grau de comprehensio
nao constituem material muito promissor para a educacio mo-
ral. Terman insiste em que se trata de um deficit inherente
# natureza dos processos mentaes, independendo da instruccio

e outrosim verificavel, o mais das vezes, a despeito de indus-

triamento previo dos examinandos.

Incidentemente, diz o autor americano, o estudo d'esta
prova traz 4 baila a questiio de saber si o uso de proverbios,
lemmas, fabulas, poesias, etc., na instruccio moral da infancia,
nio serd com freguencia inutil, por ser o material usado inada-
ptavel ao poder de comprehensio da crianca. Muito do que a
instruccio escolar proporciona aos alumnos, no dominio da his-
toria e da literatura, tem objectivos moralistas, mas ha razdes

para suspeitar que nesse terrerio a eseola muitas vezes realiza
.esforcos_prématures, ¥ reneralizando .08 exercicios.

XII — *6) ~ REPETIR CINCO ALGARISMOS DE TRAZ
PARA DEANTE

As séries sio as sepuintes:
s 1@8w o9 N 9 4 % 5. 588989 g 1

Instruccdes o asalicgdo. — Exsctamente como nos tests si-

-milares do VII e do IX anno:

XII —*8) — INTERPRETAR SCENAS REPRESENTADAS
EM ESTAMPAS

Instrucgacs. — Usem-gse as mesmas gravuras gue no 1.° test

.do III anno € no 2.2 do VII anno e mais a gravura addicional D

{Casa Colonial), apresentando-as na mesma ordem. A for-
mula para o test é a mesma do VII anno: “Que ¢ guc repre-
sente este gquadro’” “E wn quadre de quel”

Escolha-ze ezzg formula porque ella nao suggere nem des-

.eripedo, nem interpretacfo, sendo, portanto, propria para mos-
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trar a apercepcio espontanea e natural da crianca. 5i com
essa formula, entretanto, nio se conseguir obter uma interpre-
tacio espontanea em tres das quatro €stampas, o examinador
apresentarid de novo ac examinando as gravuras em que elle
nao se sahiu bem, permittindo segunda tentativa com a formu-
la: “Expligne este gquadro”.

Muitos examinandos gue nio conseguem interpretar as
gravuras espontaneamente, fazem-n'o sem difficuldade quando
usada esta ultima formula, mais especifica Gue a primeira.

3i a resposta, por seu laconismo, fér difficilmente classi-
ficavel, dever-se-i levar o examinando & amplial-a, dirigindo-
lhe phrases como estas: “Damos! Continuc!”, “E' 56 iss50? Ex-
pligue bewr o quie vocd gquer diser”.

Qutro cuidado que se deve ter é o de evitar qualquer pala-
vra de elogio ou de approvacio antes de terem sido apresen-
tadas todas as estampas. 4 B

Bastara reflectir um momento para comprehender a ne- h,
cessidade absoluta de observar essa regra, Mutas vezes, de
facto, o examinando comega dande uma resposta de. typo infe-
rior (descripeio, por eXemplo ), para a primeirg estampa, mas
J& responde satisfactoriamente guando se lhe apresentg’a. se-
gunda. Ora, si, por oecasiag da primeira resposta (mio sa-
tisfactoria), se tivesse de qualquer modo demonstrado appro-
vacao, diminuiriam por certo.as probabilidades de gue o exa-
minando melhorasse as suzs respostas em sepuida. _ ]

[2H

Avaliogdo — +'quando ¢res dag giatrg Eravuras sejam sa-
tisfactoriamente interpretadas, “Satisfactoriamente™ aqui si-
gnifica que a interpretagde dada devers ser plausivel e razoavel, nEe
nio sendo necessario gue colneida com a queo autor derguadro
tinha em mente./ Nio fe deve esquecer de annotar tambem as
interpretacies absurdas, que recebem a nota — friiitsemas
pddem proporcionar esclareeimentos =obre tendencias morbidas ia
da mentalidade do examinando. Eis alguns exemplos de res- fit
postas:

A) — CASA HOLLANDEZA ' |

Satisfactorias: — *“A senhora castigou sua filha por ter
judiado com o gato”. “Uma crianca chorando talvez por ter j
feito uma arte e ser reprehendida pela mie gue estd sentada af < il
proxima™. “A pequenina chora talvez pelo gato ter bebido o nu

'i
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leite”. “Uma menina em pé no meio da sala talvez chorasse
por ter ganho um pedaco de pio e o bichaninho avancando™, “0
gato virou as chicaras em cima da mesa, a senhora bateu no
gato e a erianca sentida comecou a chorar™. *“Bebé chora em-
quanto a mie, absorta, pensa em como repartir a codea de péo
que esta sobre a mesa entre os tres: ella, Bebé, o gatinho, e
quem sabe si mais alguem...” “Na sala de jantar parece gue
o gato tinha mexido numa refeicio e a vrianca é nue levou a
culpa™.

Néao satisfactorios: “Uma senhora pensando, um gato dor-
mindo e uma crianca”, (descripedo). “Um pequeno commodo,
habitado por camponezes, vendo-se a camponeza ralhando com
sua filhinha a qual chora desconsoladamente”, {desecripgio
principalmente) . “Lili estava acostumada a despertar muito
tarde, mas na manha seguinte sua mie, precisando ir ao mer-
cado, acordou-a mais céd@, ®lla extranhou essa mudanca - de
habito , e em represalia’ poz-s¢ a. chorar”, (interpretacao des-
propositada) .

B) — SCENA EM UM RIO

Satisfaciorics. —"Um barco em perigo de naufragio, onde
um casal de jovens, talvez namorados fugides, vio descanca-
damente, emgquanio’ que o3 outros se sacrificam para remar’.
“Parece um passeigsmaritimo em que foram surprehendidos
por um temporal, ou uma fuga cheia de terror”. “Uma familia
foge em um'bote levando comsige os seus haveres™. “Um for-
midavel temporal onde foi encontrade’ talvez aguelle casal
perdido e aguelles canoeiros foram em auxilic d’elles”.

Nao“satigfectorias,. — “Um barco, dois vemadores e uma
senhora abracada com um rapaz” (descripedo) . Viajavam em
uma canda um casal e dois canocires, mas, approximando-se a
tarde, annunciava _um horrivel temporal, guc os fes desembar-
car ¢ abrigarcm-g¢_d beira @0 rio” (interpreiagég erronesa, cmﬁ
tendencia confabulatoria) .

C) — A CABRA-CEGA

Satisfactorias. — “Uma brineadeira que ia sahindo cara,
pois brincavam todos na szala de jantar, de cabra-céga, gquando
0 rapaz que estava com o lenco amarrado nos olhos agarron na
ponta da toalha e 14 se vinha tudo ao chio”. *“0 cabra-céga
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puxou 2 toalha da mesa, pensando que pegava o vestido da me-
ning, e ia o louca toda guebrande™. “E' jogoe de cabra-céga™.
Nio  setisfactoriny, — “Representa 5 pessoas ap lado de %
uma mesa, sendo que 2 sio mulheres, um dos homens tem o3
olhos tampados com um panne, estdo fugindo devide ap leite
que enlornaram sobre 2 mesa” (deseripcio principalmente) .
“Uns tres homens brincando, um puxando o outro e jogando o
que tinha em cima de uma mesa. A senhora nervosa seguran-
do todos na maior desordem™ (igualmente descriptiva). "“As
criancas estavam sosinhas, pois os paes tinham sahido a pas-
geio, e chepando encontraram a casa desarrumada, as loucas gue-
bradas devido 4 brincadeira da cabra-céga™ (interpretacio plau-
sivel, mas algo rebuscada; merece, talvez, 14 ponto) . “No qua-
dro que acabo de vér estdo duas criancas brincando, a méie
d’elles gque vem cherando parece que os estd reprehendendo”™,
(interpretacio inexacta). :

-l - -

D) — GASA COLONIAL

Sutisfactorivs. = Beir_ foites. — “E' uma desavenca no
casa”. “A mie soluga vendo o filho partit.para o servico da
patria®. “Chora a pobre esposa talvez porgue seu marido lhe
abandonou, e'elle vas ¢abizbaixo talvex porque lhe acompanha
o remorso”. ‘‘Uma senhora chorandoy talivez por ter recebido
uma noticia triste, comota morte de um parente™. * Amores
do seculo XV. ! Foi um rompimento, \que elle parliu eom von-
tade de ficar™ “Afipura-se-me Napolefio em, momenio de
partir para alpum lugar distante, ou por alguma loucura sua,
deixando sua esposa, em copioso pranto™.

Nao satisfactorias,. == “Um conde fechande uma porta,
uma senhora ehorando, um cachorrinkio, um sofd com uma mesa
e uma cadeira, dois quadros e um espelho™ (deseripeao) . “Uma
sala em que ezil uma joven chorando, a um lado acha-se um
i mogo muite joven. Porgile estard chorande? Aconteceu-lhe
p alguma cousa, certo quizepasseayr, o pae nao deixou (interpre- I

1 tacdo rebusecada) .“A um canto de uma sala chora uma pobre
enteada™ (interpretacic apenas eshbocada) I

-

(Mhseriacics, — (O test de interpretaciio de gravuras tem |

: sido localizado diversamente pelos autores, — desde a idade de

i XII annos até ds immediactes da idade adulta. Nunca se
insistirda bastante, diz Terman, em gque tudo depende da natu-

ll

|

|
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reza das gravuras, do modo de formular as perguntas, e do
criterio adoptacdo para a avaliacio.

Assim, em relacdo & natureza das gravuras, a experiencia
tem provado gus o resultade diverge segundo as gravuras usa-
das pelos varics investigadores. Ja em nossas conferencias
de 1927 tivemc:z ensejo de insistir neste topico, accentuando
sobretudo a impropriedade para o nosso meio da maioria das
gravuras da esczla primitiva de Binel, seguida ja em varias
revisdes nacionaes. No tocante aos quadros da revisio Stanford,
guando se comecou a tomar conhecimento da escala de Terman,
entre nds, houve uma impressio inicial de que as estampas
em apreco tambem nao serviriam para os nossos examinandos,
porgquanto, nao estando ambientadas 4 brasileira, faltar-lhes-ia
“motivacio™ sufficiente, de onde sua maior difficuldade. In-
directamente, essa objeccio j& vermn sendo em parte invalidada
pelo facto de nestes ultimos annos estarem sendo acceitas as
referidas estampsas nas adaptacies da escala Stanford em va-
rios paizes latinos,(juer europeus, guer sul-americanos.

Mossa experiencia suggeriu-nmos apenas o ndo aprovelita-
mento de um dos guadros de Terman, o 3.° da série (agencia
do correic), gue. de facto, nos parecen inadequado, por apresen-
tar um ambienté demasiado estrangeiro, de onde resulta * moti-
vacio” negativa. nitidamente prejudicial ao examinando. Para
dar idéa das respostas imprevisias gue apuramos, eis agui estéo
alpumas amostras: “Um senhor lendo. na porta do jornal o
Correio. Ao ladofestio 4 homens, um d'elles esti com uma
cesta cheia de ovos, numa alegria Sem fim™ . “Augmento de
imposto ou licenca, jonde os pobres vendgdores tém que deposi-
tar a metade dos seus ranhos™. “Ung eamponios interessados
ouvindo g leitura de um annuncio importanie, como a lei secca
estabelecida mo Brasil”. o “Warias casas tendo no quintal di-
verszos homens iende o correio™. *“Perto do correio estavam
5 homens, o de apparencia.mais idosa empunhava um jornal
com tamanha pose que até me parecia estar lendo um facto
historico ou caso de‘guerra, porque todos elles pareciam viets-
riozos, cheios de si”. Note-se, alids, gue essas respostas fo-
ram dadas por pacientes de mais de 12 annos de idade. Com
criancas das duas idades anteriores em que se usa o test, a
“enumeracao” ¢ a “descripcdo” pédem, respectivamente, appa-
recer, mas uma eventual “interpretacio”, symptomatica de su-
perioridade, seré menos provavel observar-se agui que entre
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criancas norte-americanas, para as quaes o test figura um am-
biente que lhes é familiar.

Eis ahi estd por que puzemos de lado a gravura em apre-
¢o. Para a substituir nds escolhemos o quadro n.® 2, da série
de Binet-Bobertag, isto g, da adaptacio de Binet para as erian-
cas allemas (o jogo da cabra-céga). Esse quadro, figurando
um bringuedo conhecido em todos os paizes civilizados, offerece
0 caracter de universalidade, gque anteriormente apontimos
como o ideal, na especie, além de despertar, sempre, o interesse
das criancas. Por certo gue é elle de mais facil solucio que
qualquer dos de Terman. Mas isso tambem foi uma razio para
que o adoptassemos, pois visimos d'esse modo contra-balancar
o leve augmento de difficuldade em -todo caso resultante da
adopedo das outras gravuras, de Terman, no exame das nossas
criancas, possibilitando, pois, a equivalencia final dos nossos _
resultados com os da revisio Stanford. i

No tocante a particularidades observadas em nossa pratiea
com este test, devemos chamar a attencdo dos especialistas para
a circumstancia de quema 2.2 gravura (scena em. um rio) os
examinandos brasileizgs, criangas ou, adultos, faramente consi-
deram os 2 tripulartes da eémbarcacio como indios, o que em
duvida se prende ao facto de existir commumments em nosso
povo o type moreno, *indiatico”, qua nie €, pois, individuali-
zado como raca distincta, = Por outro lado, em relagio 4 mes-
ma gravura, a resposta: “Tempestade no mar”,’ gue Terman
considera “interpretacio absurda”, nio nos parece tal, atten-
dendo 4 experiencia anterior de certos examinandégpmorado-
res no litoral do nosso paiz, pnde os pescadores, mas suas pe-
quenas embarcacdes, pereorreém longos trechos de mar entre o
continente e as ilhas proximas, Lembremos; alids, quesor pro-
prio autor americano considera certas respostas como Sduvi-
dosas": “Gente ‘que sahiy = cacar, e tém wm indio por.guia™.
"0 homem resgatou dos indios a mulher”. " “E* yma viagem
de campo™. Deante d'essas FESpostas difficilmenta classificaveis,
inclue elle ainda as seguintes e relacio 4 outra gravura, 4 da
“Casa Colonial”, “Perderam o seu dinheiro e estio tristes™. “0
homem bateu na mulher™. “Napoledo abandonando a e3p0-
sa”. E, accentuando gue essas respostas imaginarias por vezes
s80 dadas por examinandos brilhan tes, convencidos de que tém
de architectar uma historieta em torno do thema da gravura,
conecliie Terman devermos consideral-as satisfactorias sémen-
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te quando nio estejam demasiado fora de harmonia com a situa-
.cAo e com 0 actos representados no quadro.

Para quem quer que deseje empregar a escala correctamen-
te, & pois, imperativo o dever de se instruir do melhor modo
sobre a technica da avaliacio das respostas, consoante os me-
thados indicados agui.

XII — *8) — INDICAR, DE MEMORIA, AS SEMELHANCAS
ENTRE TRES COUSAS

Instruccdes — SAo as mesmas do 4.° test do VIII anno,
porém com as seguintes palavras: a) Cobra, wacca, canario; b)
Liwro, professor, jornal; ¢) La, algoddo, coura; ) Cauivete, nickel,
fedago de arame; g) Roza, batala, arpore.

Como no test do VIII anno, aqui é tambem, por vezes, ne-
«rcessaria certa habil insistencia para obter a resposta.

Avaliagéa: -+ siy pelo menos, ires dos cinco guestdes obti-
verem respostas satisfactorias. Aeceita-se qualquer semelhanca
verdadeira, fundamental ou superficial, embora sem duvida a
enunciacdo de uma semelhanca fundamental seja especialmen-
te symptomaiica de boa intelligeneia.

Os erros podem ser classificados em guatroe grupos: 1) nao

‘levar em conta uma das palavras; 2) dar uma differenca em

vez de uma semelhanca; 3) dar uma semelhanca nio verda-
deira, ou que sejademasiado extravagante, longingua, ou rebus-
cada$ 4) incapaeidade para responder.

Os-typos 1), 8) e 4) equivalem-se/em frequencia, ac passo

-gue o t¥po 2) nio é encontrado muitas vezes nesta idade.

Este test provoca respostas dubias eom freguencia um pou-
co maior que o test homologo do VIII annow As mais difficeis
de serem julgadas sio as indefinidas, como.estas: “Todos sio
uteis” . “Todos sin feitos do mesmo material”, etc. Felizmente,
na maioria d'eszes casos, para revelar si o examinando tem em
menie a idéa de uma sen‘ielhanga real, bastam alpumas ques-
toes addicionaes d'este estylo: "Espligue o gne vocd quer di-
zer”, “De quc naneira & que sdo todos ateis?” “Qnal ¢ csie
mesma  maicriaf7" fonw  Fesra mesne cousa’” ), ete. . Certa-
mente, isso s0 se se permitie guando é necessaric esclarecer
melhor uma resposta que ji foi obtida e nio evidentemente
negativa,

Eis alguns exemplos de rezpostas satisfactorias e nio sa-

-tisfactorias:
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al Cebra, wacca, canario. Satisfactorios: — *Sdp do reino
animal™.  “Sdo animaes irracionaes”. “Nio tem raciocinio,
nem fallam”. “Todos sdo uteiz” (& eXpressamente necessa-
rio, neste casa, especificar o uso que todos tenham em commum).

Mo satisfactorias: — “Vivem nos mesmos lugares™,

“Tém amor aos filhos”., “Todos alimentam-se da mesma ma--

neirsg”, .

h) Liwre,  professor,  jormal. Satisfactorias: “S@o ins-
tructivos™. *“O livro e o jornal sdo os segundos professores
que temos”. “0s tres ensinam™.

Ndo satisfactorias: — “O professor é um homem e o livra
e o jornal sdo produzidos pelo homem™. “0 livro tem letras,.
o professor ensina as letras e o jornal tem as mesmas™ .

a) Lid. algoddo, couro. Satisfactorios: — “Sdo aguece-
dores”. “Servem de agasalho”. *“Dos tres se podem fazer
vestidos”. “Todos servem para a industria®. “A 13 serve

para proteger-nos do frio, o algodie para proteger-nos das im-

purezas e o courc para resguardar-nos da hiumidade”

Ndo satisfactorios: — “Sao extrahidos dos apimaes’. “O-

algodio € semelhante 418, mas o eouro & differénte®™. “A 15 e
0 coure sao do reinoanimal e o algodio.é vegetal™, “Tém o
mesmo valor no ¢ommereio™ . “Péde existiy achando-se um obje-
cto do mesmo feitio™,

d} Canivete, puieke! || pedaco  de MFGuie. Salisfactorigs: —-

“Sdo todos mineraes™. “Sip inorganicos e malleaveis™. “Pare-

cem-se na substaneia®. “Pareee-se pelo material empregado™.-

“Passaram pelos mesmos processos para ¢chegarem a ser o que
sd0",

Ndo satisfactorias: “Bio feitos da mesma materiz prima
que € o aco”. “Nio vejo semelhanca alguma” _*TPodas cortam™,.
“Mas, entdo o nicked ¢orta?” “Sim j== respondeu-nos uma
nossa examinanda = porque péde estar com a beirada roida™.
Terman observa gue os usos extravapantes, cdmo: “Pédem
usar-se todos para pesos de papeis™ ou “Todos"sio bons para
8e levar no bolso do collete®.devem marcar-se minns. Nis
julgamos que deve haver a classificacdo de meio ponto para
certas respostas niio de todo més, como: “Todos se encontram
no bolso de um garoto”. “Todos sdo apreciados pelos me-
ninos™.

¢) Kesr.  batate.  arvore.  Salisfociorivs: —  “Sio do-

reino vegetal”. “A semelhanca é que todas sio nascidas na
terra™. "A semelhanca é nas raizes”. “Todas brotam”,

$ T M g e T 11 e -
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“Todas dao fidres, si bem gue differentes™. (Esta resposta va-
lerda 1. ponto).

Nido  satisfeclories: — A rosa € um adorno delieado, a
batata & um alimenio substaneial e a arvore € uma cousa uti-
lissima"™. “Todas crescem perto das casas”. “Todas sdo or-
namentos™, “Todas sfo arbustos™, “Todas sfo bonitas™. (Es-
tas 4 ultimas respostas foram colhidas por Terman) .

Obserpacdc:; — Bepundo Terman, o melhor type de
resposta implica a incorporacéo dos tres objectos em uma classe
(logica) immediatamente superior, encontrando-se em menos da
2.3 dos exitos por elle registados com examinandoz de 12 annos
de idade mental, em menos de 1/3 dos de 10 annos de E. M.,
e approximadamente em 3/4 dos de 14 annos de E. M.

Em nossa adaptacio, como se terd visto, figuram algumas
leves alteracies do original americano, que julgamos justifica-
veig facilmente., Dentre ellaz assignalemos a da questio (d)
em que ¢ original inglez regas kiifc-bade, penuy, picee of U
Dos adaptadorea 'gque nos antecederam um (Recife) empregou:
“faca, vintemt, fio de ferro”, o que nag nos parece perfeito, por-
quanto faca néo ¢ aomesmo que lamina de faca, vintem é& uma
moeda que muitas das nossas criancas de hoje desconhecem, €
fio de ferro (7l de for) € gualquer cousa de pouco familiar
que phde perturbar o examinando. Ouitro adaptador (Bello
Horizonte) usow: *lamina’ de faea, tostho, arame”, o que intro-
duz um elementorde confusio, poy isso gue, sendo argme, em
riria, um brasileirisme inter-estadual dos mais correntes, na
aceepcip-de dinheirp, resulta d'ahi ficar/ovtest difficultado em
vista de figurar nelle tambem “tostdo”{ Aereditamos fer conse-
guido ahsoluta equivalencia ao original inglez com a nossa -for-
mula, nasgual; coma se viu, adoptamos oocolleetivo “nickel” para
corrésponder & peany, & traduccac literal “pedaco de arame™
para ficer of wire, € “canivete™ para it o-blade.

Em relacio 4 guestAon(a) usavamos Inicialmente a for-
mula “cobra, vaeca, sabidpde outro adaptador, quando suecedeu
enconirarmos no mesmo dia duas examinandas que responde-
ram: “Todos termi.;am em a”. E poderiam accrescentar: “Todos
tém 5 letras™.

XIV ANNOS

(6 testes valendo 4 mezes cada um, on 4 tests de 6 mezes
cada um.
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AIV—"1) — VOCABULARIO; DAR CINCOENTA
DEFINICOES; 11.000 PALAVRAS

Tustruccdes ¢ avaliacdc . — Como nos tests homologos do \
VIII anno, do X anno e do XII anno. Aos XIV annos devem
ser definidas correctamente iyrocnig palavras.

XIV—2) — TEST DE INDUCCAQ: ENCONTRAR ﬁ
UMA LEI J
i

Instrncedes — Sobre a mesa do exame haverd seis folhas

de papel fino, branco, de 8 14 por 11 pollegadas, por exemplo.
O examinador toma uma d'essas folhas, e, chamando para o
que vae fazer a attencdo do examinando, dobra a folha em
duas partes e faz um pequeno rasgio, ou furo, no meio do
lado formado pela dobra. Feito isto, pergunte-se quantes A
¥ furos haverd no  papel, guando @lle far desdolbrado. O exa- I
minando, em geral, responde eorrectamente i;n, sem hesita- i
1 ¢des. Seja como for, desdobra-se em seguidayo papel e mos-
ira-se ao pacienie o entalhe unica. Toma-se/em sepuida a U
: segunda folha, e, dobrando-a Gomo se fez com'a primeira, diz-
Se ao examinando: Fstd reparando’ qudnde cuedobrei’ a boutra
Tolha wma ves §6, ¢ fiz wm rasgio, wocé se lembra gite ficon
feito wm 56 buracodie "papel. Agora, jem. dabre esta | folha duas ,
vesvs, ¢ vamos vir quontor fires ficam”. Dobra-se eéntlo outra ‘

vez o papel, agora em oulfadireccio, rasga-se um pequenc
entalhe no lado dobrado e ‘pergunta-se quantos furos ficario
no papel, quando eile for desdobrado. ' Depois dé registar a
resposta, desdobra-se o papel, levantando-o 4 vista de exami-
nando, para que elle veja o resultado. A respesta é aqui,
muitas vezes, ineorrects, sende.a folha desdobradd Teecbida
com exclamacoes de-surpreza. O prineipio guiador gue rege
esta experiencia vérraramenie deseoberto desde estawaltura.
Sem levar em conta a correegio ou ineorreegdo da primeira e
] da segunda respostas, toma-se a tevéeira folha, gue se dobra
3 uma vez, dizendo ao examinando® “Quande cu dobrei i
ez, fieow win fure”. Dobra-se outra vez, e diz-se: “E  guands
e dobrei o outra weoz, Ticaram dous fures”, Dobra-se ainda s [l
pela terceira vez, dizendo: “Agora, en cston  dobrande  outra
ez ainde. Quantos furcs ficardo d'esta wez quande cu des-
dobrar o pupcl’” Registe-se a resposta, e desdobre-se, em se-
fuida, o papel, 4 vista do examinando.

T i g T
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Prozegue-se do mesmo modo com & 4% 5.7, e 6. folhas,
accrescentands uma dobra de ecada vez. Ao dobrar cada uma
das folhas, recapitulem-se os resultados obtidos com as folhas
anteriores, dizendo (com a sexta, por exemplo): “Owande do-
brames d'este  woedo, ficou wm fure, guando dobrdmos ountra
ooz, ficaram  deus furos. gquande debrdmos outra wes  ficarain
quatro furos, euwande dobrdmos outra ves ficaram oito furos, v,
quando dobrdwios outra wez, ficaram  descsscis fures. Diga-me
agora quantos furos ficar@e si dobrarmos o folha ainda  meis
wima ves?” " Evite-se na recapitulaciio o uso das expressdes:
“Quande dobrdmios wma wes, dwas vezes, tres veses, ete., por-
que isso muitas vezes levard o examinando a duplicar o nu-
mero ouvido, em vez de duplicar o numero de furos nas folhas
anteriormente dobradas. Depois que a resposta seja dada,
nio se deixe de desdobrar o papel ¢ de mostrar ao examinan-
do o resultado.

Avaliacio —= si w rigra forndcescoberta quando se atiin-
«ir a sevte foll quer dizer, o examinando pdde dar cineco res-
postas incorrectas,comtanto que & sexta seja certa, o que
deve implicar teér elle encontrade a regra geral. Em todo o
caso, esteja o examinador avisado da possibilidade do acerto
casual.  Nao é permittido Pedir ac examinando a regra sendo
depois delhe ter apresentado as seis partes da experiencia, mas
€ claro que, si elle descobrir ¢ prineipio antes, e o disser espon-
taneamentie, sera desnecesszarig proseguir.

Obseppagdes: — Este test fol primeirs usado por Terman
num estudo eomparativo dos processos intellectuaes entre meni-
nos intelligentes e wudes (19058)y 86 tendousido, porém, esta-
lonade alguns annos mais tarde (1914). As investigacdes
em larga escala provaram que é elle um renuino test de intel-
ligencia. De examinandosyescolares de 14 annos com Q. I.
variando de 96 & 105 via .Teérman pagsarem na prova 50 por
cento; de outros da mesma idade com Q. I. abaixo de 96,
passaram 41 por cento; e emfim de outros com Q. I. acima de
105, 71 por cento. Tal verificacio mostra que o test se accom-
moda bem aos resultados obtidos pela eseala em conjuncto.
De “adultos medios™ sémente 10 por cento falharam, e d=
“adultos superiores”™ menos de 5 p. cento. Como regra, quan-
to mais alto f6r o grau de intellipencia, tanto menos serfio os
passos necessarios para apprehender a lei. Dos adultos su-
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: periores sémente 35 p. cento deixam de a descobrir logo ao
: fim da quarta dobra.

O test é pouco influsnciado pela instrueciio escolar, ou pela
idade em si. Qutras vantagens d'eile sfo o vivo interesse gue
desperta e sua independenecia da linguagem. Ji o applicaram
com exito nos Estados Unidos a immigrantes que se achavam
naguelle paiz havia apenas alpuns mezes.

Terman, que denominou a prova “test de inducciio”, aceen-
tia tel-o feito porquanto s6 raramente os examinandos che-
gam & solugdo por processo deductive, ou por uma logica ana-
lvse a priori do principio em causa. Em dez adultos medios
nio ha um que analyse a situacio segundo esze methodo de
43 pura logica. De ordinario, 56 depois de um ou mais equivo-
cos e depois da exposicio do papel ndo dobrado feita pelo exa-
minador, é que os pacientes apanham o principio correcto. Na
ausencia de raciocinio deductive @'@xaminando deve notar gue
cada folha ndo dobrada contém '@ duple.dos furos da anterior,
e inferir que, dobrando _dé& neve.o papel, séra de novo dupli-
cado 0 numero das abérturas. O que o test mede & a aptidao
para generalizar, precedende de factos particulares cujo ele-
e mento commum deve ser discernido sfmeénte pela atgio selc-
: ctiva da attencdio (no easo, attencio para o facto de que cada

numero é o duplo do anterior) .

- e

P

XIV—*3) — DIZER QUAES AS DIFFERENCAS ENTRE
UM PRESIDENTE DE REPUBLICA E UM REI

Tustruecies: — Dizer: “Hg  freg differelteds  principacs
entre  um  presidente da wrepublica ¢ wm reif quass sio cssas
differencas’”  (aso 0 exeminando se deténha, depois®de ter
dado uma das/differencas, deve-se, si possivel, estimulal-o, ate
que sejam dadas as duas restantes: “Muito. bem oo que !

l mais " d
|

i Avaliacio: — As trés differ@ncgas referem-se 4 extensio

|[ de poderes, duragio do mandato e modo de ascender ao alto i
! posto. Somente essas differencas é que sdo consideradas cor- I

rectas, e a resposta deve incluir, pelo menos, duas dos fro,

Nio se levam em conta defeitos de eXpressao, procurando-se !
apenas averiguar =i o examinando possie a nocio essencial
das differencas. Em relacfio aos poderes, por exemplo, qual-
quer das seguintes respostas é satisfactoria: “O rei é absoluto.
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¢ o presidente. ndo™. *0 reil gpoverna por =i proprio, e o presi-
dente, nao™.

Péde ser objectado que a verdade é algumas vezes o in-
verso, @ que o rei de hoje em dia tem, a miude, menos poder
que o8 presidentes.  Algumas vezes, embora raramente, os
examinandos accentiam o facto, e nio se deixard, pois, de lhes
contar como — esta parte do test. De outros vezes, o exami-
nando nio se detém senfo depois que apresentou meia duzia
de differencas. das quaes as primeiras tres podem ser superli-
ciaes, e algumas das ultimas essenciaes. A regra nesse caso
& pedir ao examinando que accentie quaes as tres differencas.

Por vezes. o accesso e a duracio do mandato sio apresen-
tados =ob a forma de uma antithese unica: “0 presidente é
gleito, e o rei herda o throno e governa toda a vida. “Esta res-
posta torna — as duas partes do test.

As differencas nio satisfactorias sio variadas, e nfo raro,
engracadas. As mailscommuns.sio as seguintes:

“O rei usafeorna™y U0 rej temm muitas joias™ . "0 rei
senta-se no throno™. *( rei tem / roupas mais bonitas”.
“Um presidente tem- menos luxo”: “*0 rei panha mais dinhei-
ro”. «*0 rei tém sangue azul™, “0 rei governa uma monar-
chia ‘e o presidente uma republica”.

E' _surprehendente a frequenecia com que se obtém diffe-
rencas iriviaezdesse typo. Em "100 adultos medios, cerca
de 30 'deram, p-'g'Cancnos, wma differenga nfio satisfactoria,
diz Terman.

Term=ge dito que esta prova é demagiado,“escolar™. Esan
critica teria certo wvalor quando se tratasse de applicar o test
a criancas de 10.a 12 annos; mas jd ndo procede tratando-se
de individuos de mais idade.

Comoestes nio serdi uma prova de seus conhecimentos,
mas, 3im; de sua-eapacidade discviminativa. #inda os adultos
relativamente mais. incultos (nao debeis mentaes), tém nogiio
ndo s6 das differencas essenciaes entre os dois supremos postos
de governo, como das differencas accessorias, de modo que cabe
a0 seu discernimento julgar quaes sio as differencas que no caso
maiz importam.

Terman lembra gue serd util elaborar tesiz addicionaes
d'este typo.

Boder, tomando em conta a suggestio, e considerando a
situacdio politica geral das massas populares, assaz distinetas
hoje, apis a grende guerra, no modo de julgar os governan-
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tes, propde desde logo 2 variante seguinte: dar as differen-

cas essenciaes entre i ¢ leite; exigir entdo que sejam da-

das as tres differencas que se relaciungm eom a  procedencia. ¥
4 cir 8 0 uso desses liquidos.

XIV —*4) — PROBLEMAS SOBRE FACTOS DA VIDA
CORRENTE — TEST DE DEDUCCA0 f

Instruccdes: — Dizer ao examinando: “Escufe bem, ¢
weja si pode cutender o que en vow ler”. Ler entdo, de Vagar,
€ com expressido adequada, os tres problemas, abaixo Enume-

; rados, fazendo depois de cada um, uma nausa sufficiente para
{ que o examinando encontre umasa resposta:

a) Uma pessba que passeiava em uma floresta, perto
da cidade, parou de repente, muito espantada, e dirigiu-se logo

em seguida apressadamente a uma Delegacia de policia, afim -
3 de dar aviso de que acabava dd wver, pendurado de um galho i
de arvore, um... um gque?

b) Meu visinho tem recebide visitas maito esguisitas.
Primeiro veio um medieo; depoisiam tabellido, /depois um padre.
Que se estard passando erfi_casa de meu viginho ?

¢} Um indio, sendo levado pela) primeira vez fa sua vida
a uma cidade, viu pagsar por elle na rua, com certa rapidez,
um homem gque¢'n@o ia 2 pé, e exélamou: “Olha um homem
esperto que corre sentacde!” Diga-me em- que & que estava
sentado o homem, para que o indio pudesse dizer gue ella cor-
ria sentado?

Nao fazer pergungas gue possam facilitaf de qualquer
modo a solu¢do, esperando; ao contrario, em gSilenein, as res-
postas espontaneas do examinando. T permitiido, entretan-
to, relér os problemas; =i o examinands pedir.

o
B s e

I Avalingde —"Duas F@as™ tres resposiae degem sor salisfo-

j cforins.  Vejamos alguns exemplos de respestas satisfactorias

e niao satisfactorias:

I a) Satisfactories . — A resposta correcta é: “Um homem |
que se tinha enforeado™ (ou que se tinha suicidado, ou que foi
enforcado, etc.) 8i a resposta for simplesmente: “um homem
morto™, ou semelhante, perguntar-se-a: “Mas, como é que elle
foi subir na arvore™? Tambem se acceitara a resposta seguin-
te: “galhos velhos pendentes que pareciam um homem en- ;
forcado™,
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Ndo satistactories -- Ha uma infinidade de erros possi-
veis: “Uma cobra”, *Um macaco”, “Um ladrao”, “Um va-
gabundo”., (N&o se considerem como erros estas ulfimas res-
postas sendo depois de observar: “Mas, explique melhor como
foi que aconteceu™).

h) Safisfactorias — A resposta é: “Uma pessba mor-
reu” ou “Uma morte”, “Um fallecimento™, ete. Deve ha-
ver sempre, entretanto, o cuidado de perguntar o que tinha ide
fazer o tabellifo, e a isso deve o examinando responder
direito. “Um assassinato. O medico foi vér se o homem ainda
estaria com wvida”. O tabellizo foi mandado pela policia para

tomar as declaracdes da familia”. 0 padre foi encommendar o

corpo”. “Um homem que estd para morrer”, (ou muito doente).
*O medico foi tentar os ultimos recursos”. “O tabellifo foi
fazer o testamento”™. “0O padre foi fazer a confissdo™.

Nio soiisfuctoriny —@Geralmente 0s erros concermem ao
papel do tabellido: “Nascet umaerianca™. “Uma festa”. “Um
casamento™. “Eram amigos gue se reuniam para conversar',
“Havia uma gpessoa doente; o. medicodia, traial-a, o tabelliio
iz cuidar dos seus negocios, & o padre ia vér como ia ella
passando™.

A pratica brasileira sepuramente vas proporcionar alguns
exemplos de respostas acceitaveis gue nao foram ainda pre-
vigtas. Terman  ammota como bdas, embora alvitrande que
serdo algo phantasticas, certas respostas gue outros autores
nio tém eneontrade na, pratica: “Houve um casamento; o
medico veio examinal-0s para ver se podiam easar, o tabelliio
para tratar dos papeis e o padre para fazer o casamento”.
“Uma moca solteira teve um filho; e tabellidao foi chamado
para fager o pae da crianca casar-se; 0 padre veio para o casa-
mento religioso™.

c) s respesias correctas sao: S Bicyeleta™ (ou veloci-
pede) ou “Carrinho.de fazer andar com o5 pés™. O erro mais
commum é: “Andava a cavallo” eneontrado por Terman 48 ve-
zes em 71 desacertos. Wehiculos, como wagon, trem de car-
ga, antomepel, corroce, 0 mesmo autor os encontrou 14 vezes
em 71 erros.

Olsereapdes — Esta prova é uma variante do test de com-
pletamento, a que ji foram feitas referencias, no commentario
ao 5. test dos IX annos.

Variags criticas tém surgido relativamente a algumas das
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questies. Assim. Meumann julga que a nociio das funccoes
do tabeilifio ou notario nao é familiar as criancas, d'ahi resul-
tando tornar-se inadequada a segunda occurrencia da série.
QOutros tém visto no caso do enforcado pendente dz arvore a
possibilidade de provecar uma commocio na crianca exami-
nada, facto gue Terman nunca verificou.

U problema da bicyeleta € o unico inventado por Terman.
Bua adaptacio ao nosso idioma apresentava difficuldades inne-
gavels. Dos dois adaptadores que nos precederam, um (Bello
Horizonte) em face das difficuldades de iraduccfio que encon-
trou, tentou substituir a gquestio por outra, de todo em todo

-differente, o “problema dos patos™, de cujo emprego, aliis, ndo
i

colheu bons resultados. A adaptacio de Recife limitou-se a
-substituir indio por matuto, seguindo no mais a formula clapa-
rédeana, gue imperceptivelmente augmenta a difficuldade do
test por omittir a traduecdo do verbe o ridc. que apparece 3 ve-
zes no original inglez (a white man yiding along the street;:
as the white man #oder bpg'what was theavhite man riding
wn). Ora, significande o verbo em apreco nag. simplesmente
“andar”, mas, sim, “eavalgar”, “ir montado?, *it.em um ve-
hiculo™, a traduccdp tinhe de atlendersac.facto, para. conser-
var a equivalencia da difficuldade nds linguas latinas,

Para solueionar o easo, occorreit-nos dizer, de modo ex-
presso, que o indie vira cruzar por elleum homem “gue ndo
ia a pé¢”, e innovdmos 4 commentario do-indio: em vez de
“andar sentado” — “corrende; sentade®, em vez de “homem
preguicoso™ — ®"homem esperto™. Ora, (os respltados de
nossa experiencia eonvenceram-nos de que d'ess¢ modo a for-
mula é a mais satisfadioria ‘possivel. Notedse que com =
nossa redaccdo nem @ respesta “motocycletd” pdde. ser. accei-
ta, o que nio & Ji nas traduccdes de lingud franceza, hespa-
nhola ou portugueza que temos compulsado. Na proprio
original termaniano paregenos menos passivel de recusa essa
resposia, por ndc se ter nelle incluide a nocdo de correr sen-
tado, especifica, no casc, "P8¥a o pedalar 'do evelista — sem
motor, mas ji um tanto forcada para o motoeyelista.

XIV—*5) — FAZER TRES RACIOCINIOS
ARITHMETICOS

Iustruccocs — Os problemas, improsses em caracteres
Erandes, sao apresentados. cada um por sua vez, ao examinan-
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.do, que lerd cada um delles por sua vez, em voz alta, e poderd
relel-os mentalmente outras vezes, comtanio que dé a respe-
ctiva solucdo ao fmi de um minuto, no maximo, caleulando
tudo de cabeca, sem auxilio algum de papel ou lapis.

a) Si um homem ganhar 203000 por semana, e gastar
-14%000 por =emana, em quanto tempo poderi economizar
30050007

b) Si dois lapis custarem 500 réis, guantos lapis pode-
-remos comprar com 530007

¢) Si uma fazenda custar 3800 o metro, quanto cusia-
vrae 15 metroz dessa fazenda?

Da-se apenas um minuio para cada problema, porém ndo
.se deve apressar o examinando, afim de ndo o atrapalhar.
Emgquanto um dos problemas esteja sendo estudado pelo exa-
.minando, devem os outros dois achar-se fora de suas vistas.
Si a solucdo for incorrecta, ndo é permittido ao examinando
fuzer segunda tentativa. N&o se presta auxilio de nenhuma
especie. (0 temp@ comecs-se &,marcar com o chronographo
de bolso, loge aphs haver'o examinando lido o problema em voz
alta. Admittem-ze 48 corréccoes espontaneas, que estejam de
accordo ‘eom © £5pirito do test,

Awaligcio — Dois, pelg menos, dos fees prablcies devem ser
resolvidos dentro do minule cencedido a eada um. Nao se con-
tari menhumsa resposta erronea, embora o methodo seguido seja

~pertol

(/bserpacics — Terman seleccionpll 08 tres problemas da
lista publicada por Bonser no seu “Estude da capacidade de ra-
.ciocinio em criancas do 4., 5.° e 68 graws escolares”, Universi-
dade de Columbia, 1910.

() exame psvchometrico de 279 eriancas de 12 a 15 annos
de idade vital e mental revelou o facto surprehendente de que
o test nio era vencido por muito'mais de metade das criancas
- pertencentes a gWaesquer graus, antes da idade do curso secun-
Jdario. Dos alumnos de curso secundario examinados, fracassa-
ram 19 p. cento, de efficientes homens de negocio, 21 p. cen-
to (1), e de certos desempregados de nivel excedente ao de
“adulto médio™, 27 p. cento. Encontrar a intellipencia média,
em face de tao desoladores resultados, diz Terman, chega quasi a
fazer-nos por em duvida que a velha definicido do homem como
“o animal racional” esteja justificada pelos factos. A verdade
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porém, corrige logo o autor americano, é que a intelligencia
midia pouco uso faz do raciocinio logico, abstracto, e esse pouco-
unicamente sob o aguilhio da necessidade.

A’ primeira vista os tres problemas afigurar-se-io sem
duvida simples tests de escolaridade. E’ certo, de facto, que,
resolvendo-os, o paciente se utiliza de conhecimentos adquiri-
dos em geral na escola: mas esses conheeimentos — as qua-
tro operagbes — praticamente os tém todos os adultos nio de--
beis mentaes, e até muitos que o sdo. O exito dependerd, por-
tanto, da capacidade de os applicar correcta e promptamente
aos problemas dados — capacidade essa cujas deficiencias o
treino escolar ndo logrard supprir. Aos proprios debeis men-
tais francos do 1. grau {morons ) poderemos ensinar como se
interpretam problemas, poderemos eonseguir que aprendam a
servir-se razoavelmente das gquatro operacbes; a difficuldade,
porém, surgird quando tenham elles de decidir quaes d'essas
operacdes devem ser usadas, num determinado problema, Ter-
man verificou que os “adultesmedios * destituidos quasi total-
mente de escolaridade véneciam o test com igual frequencia 4
dos alumnos secundarigs mais adiantados do mesmo nivel,

XIV—6) — EVOCAR ASHORAS CORRESPONDENTES A
VARIAS POSICGES DOS PONTEIROS DO RELOGIO

Instruccacs — Dizer-gorexamidando: * § uppoihg que sip seis
horas ¢ vinte ¢ dois Minutos it o, passaye @iMle ¢ dois WiNuios dos
seis horas, Uecd & gapaz de -'ér, na BIaginggan) a'nn g POSICao entio

ficam, no mostroderfde reiogio, o fonicieg grande @ glpequeno?”
Quasi todos 0s examinandos de 12 a 14 annos de idade menial
respondem affirmativamente. Continta-se! entfo: “ Agor
supponha gue osvdeis paiteiros oo rrlogiaddfocain ok logares . guer
dizer, passa o drande para o logar onde cstaca o feqiteno | © g pegucio
fara o logar ondesestaca gmgrande. Qe Noras ficain WEFEando 7"
Repetir a experiencia com.gs ponteires nas 8-e & minutos (oilo
minutos depois das oito), — nio S0 e ainda com os pon-
teiros 4s 2 e 46 minutos (guatorze minutos antes das tres),
0 examinando ndo péde olhar para nenhum relogio, nem
desenhar o que quer que seja para se axiliar. Tem de resolver
0 problema mentalmente. E' permittido, entretanto, desenhar
no ar. A regra é que a resposta, ou seja dada correcta dentro
de poucos segundos, ou, entdo, demore, e venha incorrecta,
Espera-se o prazo maximo de dois minutos pela resposta.
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Avalivgdo — =+ s, pelo menos dois dos tres problemas forem
resolvidos dentro da seguinte approximacfo: a primeira solu-
cdo seril correcta si a resposta ficar entre 4,30 e 4,35, inclusive;
a segunda, si & resposta ficar entre 1,40 e 1,45, e a tercira,
sl a resposta ficar entre 9,10 e 9,15,

Observacic: — Afigura-se a Terman que o exito, nesta
prova depende principalmente do dominio voluntario exercido
sobre a imaginacio visual constructiva. E’ ao deficit d'essa
funeccdo yue deverd attribuir-se consideravel proporcio dos fra-
cassos verificados em individuos adultos submettidos ao test.
Nio serd o jogo das imagens visuaes, {visua/ fmagery) entretan-
to, condigo em absoluto neceszaria ao exito. O autor ameri-
cano cita o caso de uma crianca-prodigic de oito annos de idade
chronologica e doze de idade mental que em gquarenta segundos
chegou a uma solucio estrictamente mathematica do segundo
problema, raciocinando deste modo: “Si sfo 2 hs. e 46 minutos
e 05 ponteiros rrocam dedugar, o ponteiro pequeno andou uma
aquaria partedda distanciasque vai das 9 horas 43 10 horas. Uma
aquarta parte de 60 minatos s 15 prinutes e a hora, portanto,
seria @ e 150 minutos”. Tal so0luc@o é por eerfo possivel, valendc-
se o examinando de imagens verbaes de qualquer typo.

O test offereece elevada eorrela¢do eom avidade mental, po-
rém € sujeito, rmais'do que muitos outres, 4 influencia do indus-
triamento prévic do examinanda. Por esse motivo outras posi-
¢coes dos ponteiros deveriam ser ensaiadas, ne proposito de en-
contrar sobresalentes de igual difficuldade. Antes de issp ser
feito, dever-se-z restringir o experimento &s tres posices aqui
apresentadas.

A eceplaridade nio parece ter nenhuwma influencia sobre a
percentagem dosz exifos.

O test fol rusado por Binet,pna sua primeira escala, em
1905, mas depoizeexcluide das revisées do mestre francez, em
1908 e 1911.

A posicdo primitiva dos ponteiros,diz Terman, influe de al-
gum modo sobre o grau de difficuldade dos problemas. FE’
assim que a experiencia demonstra ser a combinacio 2 hs. e
46 min. muito mais difficil que as de 8.10 ou 6.22,
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XIV — TEST SUPPLEMENTAR) — REPETIR SETE
ALGARISMOS NA ORDEM DADA

fustrueedes -—— Agui, como aos dez annos, aproveitam-se si-
mente duas séries, uma das gquaes o examinando deve repetir
sem erro.  As duas series sdo:

“I—1—8-B 4 39", %97 9 8 4 7 5w

Note-gse que cm nenhum dos tests deste genero, & permif-
tido dizer ap examinando o numero de algarismos gue serin
dados.

Observacics — Binet loecalizou originariamente este test no
XIT anno, dando 3 questdes, mas veio mais tarde a collocal-o nos
XAV annos. Goddard e Kuhlmann fixam-n'o no XiI anno. Ter-
man observou, a proposiio d'esta prova, yue depois dos 12 un
dos 14 annos a memoria para cousfie relativamente sem sentido,
‘como o5 algarismos e as =vilabas soltas pmelhora muito pouco, ¢
gue. acima d'esse nivel nd6 se eorrelaciona muitp estreitamente
com 2 intelligencia,

AVDANNUS, ' ADULTO MEDIO

(6 tests valendo 5 mezes cada um, on 4 tests, de 7 14 mezez
cada um.

ADULTO MEDIO — #1) L VOCABULARIO: DAR
i = DEFINICOES 118,500 PALAVRAS

] Tustrnegies o ‘apaliges - —- Come no- antefiores test: de
vocabulario,

ADULTO MEDIO== *2) _ INTERPRETACZQ DE FABULAS

! Instrucedes o avaliipedy =mi s fahulas sio a8 mesmas do 5.t

E test dos XIT annos, dadas pa.mesm% ordem, Exige-zse, porém,

; agul, que o examinando consiga obter oife founlog para ser i
approvado no test. “
| ADULTO MEDIO — *3) — DIFFERENCAS ENTRE -
i PALAVRAS ABSTRACTAS ;
i

Ingdenceiey — Dizev: Oual & dif ferviucn mindre s — P
I a) — Preguivg ¢ Ocies dade
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b — Evelucie ¢ Kevolngido,

v) — Debroza o Miserla,

d) — Coracter ¢ Reputacio.

Araligedo — E' necessario acertar, pelo menos, fres das qualrs
guestdes.

Ap examinando ndo bastard definir os vocabulos apresenta-
dos, sendo-lhe necessario precisar de modo claro as differencas
de significado existentes entre as duas palavras de cada ifna
do test. Assim, por exemplo, si o examinando definir evolu-
cio como um “desenvolvimento gradual” e revolucio como 2
“movimento de uma roda em torno do eixo”, o examinador
dird: “Sim, mes, o que en guera ¢ ogue e diga g differenga cutre
crolucdo ¢ repe nege”,  Caso, depois dessa advertencia, o exami-
nando, em nova resposia, ndc conseguir ainda dar a idea do
contraste entre os dois vocabulos ser-lhe-i marcada, entéo, uma
nole: menas.

Eis vario: exemplos de vespostas satisfactorias:

a)  Prequfea e aclosided, — “Apreguica sdo aquelles qua
nunca tém disposiedo defazerconsa alguma, e ociosidade e quan-
do tém vontads mag ndio ha o gque fazer”. "0 homem pregui-
cosol tem o trabalbhn e nio © faz por negligencia, e o0 homem
ocioso nio tem em que oceupar o seu tempe”. “Uma pessoa
p6de estar ocicsa sem sep preguicosa, mas uma pessoa pregui-
cosa proeura estar sempre oeiosa”. A preguica ¢ amiga dos
gque nde trabalham,«d’aquelles que gostam da malandragem,
mas nos nao devemos ser assim, devemos ser ociosos para po-
dermond ser protegidos™. "0 preguicosé muitas vezes encontra
bons empregos, mas ahandona-os por eompleto, o ocioso nao
sabe procural-os, fica A espera de’aue venham offerecel-os™ .

A dif{érencs essencial,como se Ve, éque a preguica se refere
@ falta "0¢ vontad e para trabalhor, ¢ 'a ocivsidods oo mere facto da
inaciioidndc.  Essardistineciio deve ser expressa pelo examinan-
do, ainda gue grosseiramente.

L) Eroleca@e revalugio — Ewolucio é o estado de evo-
luir, quer dizer de uma cousa mal feita, ou em embryao ir-se
transformando até tornar-se perfeita. Revolugdo é transfor-
macio repeniina”. “Evolucio é desenvolvimento de uma
cousa, revolucio é transformar-se violentamente”.

A distinecdo essencial, neste caso, é que ryolucdo signifivd
wniz gnodificac® o gradual, painral, o fowla, ao passo gre revoliedo

erfringe wog aecdence repenting, viedeita, on jorcads. Comprehende-
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se, nessas condigdes, ndo serem satisfactorias as respostas que
deixem de indicar o contraste alludido, embora definam cor-
rectamente os dois vocabules, de per si cada um, v. gr.: “Evo-
lucio é desenvolvimento e revolucdio é guerra entre irmaos”.

c) elreza ¢ miserin — “Pobreza exprime possuir poueo
€ miseria ndo possuir cousa nenhuma”. “Pobreza é quem tem
bouco mas ao menos tem o pio de cada dia e um trapo para
se vestir; miseria ¢ que ndo tem nada, emfim, que anda implo-
rando a caridade”. “Miseria é o superlative de pobreza™.
“Pobreza é falta de recursos, miseria é penuria™. “Pobreza,
essencialmente, é viver sem luxo, modestamente, miseria é a
falta do necessario™. *Pobreza é a luta pela vida com hones-
tidade mas 4 custa de sacrificio. A miseria & a pobreza no
mais alto grau”.

Chamamos a attencio dos interessados para o erro que
temos, por vezes, encontrado, consistefite em attribuir a mise-
ria um significado pejorative. Assim, Uma nossa examinan-
da, depois de definir correcidmente pobreza, disse: ‘“miseria
¢ quem tem muito, e nio@os=ta de favorecer ninguem, si quer
para si, quanto mais tem mais quer™ Outros dizem gue mi-
seria é degradacio, ou € vieig,

d) Caracter € repubdcid — “Caracter & possuir muitas qua-
lidades e reputacdo a maneira pela qual 2 pesséa é iida pelos
outros”. “Caracter é guem zem.palavia e gue & cumpridor dos
sens deveres. Reputagiio é a“estima de que a'pessoa £0sa no
meio social em que vive”. *QCaraeter é o gue _esti innato na
pessia. Reputaciio & egue se diz do caracter da pessdaTy. " Ca-
racter, sentimento digne; reputagfioc — um grande prestigio pela
formacdo de um caracter elevado™. “Caracter é um sentimento
proprio das pessbas-bem formadas. Reputaciio € o resiltado
das bbas ou mis decoes do individuo™. “Caracter é uma eousa
real no indivicuo, ¢ @ reputacio pide ser falsa. depende, i wezes,
das apparencias™.

— Fara avaliar com justeza as resposiasz, neste test, é neces-
sario ter adquirido um pouco de pratiga e ter certa capacidade
discriminativa. No caso de respostas obscuras, ¢ permittido
pedir aos examinandos gque expliquem o gue querem dizer, néo
sendo licito, entretanto, dirigir-lhes outras perguntas, Tenha-
se presente gue as definicées dadas, para serem satisfactorias,
iém de expressar a differenca essencial entre as duas palavras,

Obserracics — Sao applicaveis a esta prova as mesmas obser-
vacdes de ordem psychologica que foram feitas a proposito do 2.0
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Subsidie para a adaptaghio brasileira dos testz de Binet-Terman (¥

+teat dos X1II annos. As estatisticas de Terman mostraram que a
escolaridade nio exerce sobre os resultados a influencia que a

‘ esse factor attribuiram alguns criticos. A objecciio que poderia
ter, de facto, procedencia, é a de que o test appella em demasia
para a faculdade de expressio verbal do examinando. Para
.obviar esze inconveniente, manda Terman passar por alto as de-
selegancias de expressio, attentando apenas para a essencial cor-
reccido do penzamento.

Comeo € sabido, Binet usou, de inicio, dois pares, dentre ein-
co: “felicidade e honra”, “orgulho e preteng@o”, que mais tarde
supprimiu, mantendo os outros tres, e passando o test dos XIIT
annos para a idade adulta. Kuhlmann, na sua escala, conserva
0 par “felicidade e honra”.

ADULTO MEDIO — *4) — PROBLEMA DAS CAIXAS,
’ TMAS DENTRO DAS OUTRAS

Tnstruccicy '— O examinador mostrari ao examinando uma
. caixa cubicd de papelan; de uma pollegada de lado, mais ou me-
nos, dizendo-lhe”na mesma occasida: () Sr. estd vendo esta
cairds naehéf dintra della hagfiedy entras, mieuares o deuatro de coda
witg destas ha aindn outrg cdixe pequening, Quanties coivis sde 00
todo. ielwinda o grandc’” Para que ¢ examinando fixe bem a
_questdo, repetirtuma vez os seus fermos: “l'cja bean, primeiro
@ cairg grande. dopeisyay duas Meweres © ogda whio destag menores
ccomtendn aiuda g caixa IFt'-',I'M-'HﬁJ-I’I
Arnnotar = resposta e, mostrande outra caixa, dizer:
-“Estn cofva coni & duas onires. ¢ cadodtma destos contém, por sua
ves, dugs cabriahds, Owantas caivas g@e?" Sempre que a resposta
nio ‘venha immediatamente; Tepetir:  “/incire g coiva grande,
depois ar duns Hieneres, ¢ enda g destas confouda por sua 0z duns
ctirinhas.,” — gomMecando a contir o tempo de novo.
0 3. problema — uma caixa grande contendo tres menores,
cada uma das ‘guaes contém fres outras ainda menores — e o
4.° problema — uma caixa grande, contendo guatre caixas meno-
res, cada uma das quaes contém outras gualre ainda menores —
‘- sdo apresentados em seguida nas mesmissimas condictes dos
doiz primeiroz.

As quesides serdo dadas oralmente pelo examinador, e re-
solvidas tambem pelo examinando sem qualguer auxilio de
papel ou lapi=. O prazo paradar a resposta é de meio minufo,
comegado a contar depois da repeticio dos termos do problema.
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Permitte-se ao examinando corrigir algum lapso, desde que
o faca espontaneamente e néo pareca estar acertando por palpite.
Quando pareca evidente que o examinando acertou sem racio-
cinar, peca-se-lhe que explique como chegou ao resultado.

Avaliogdo — T'res dos gnairo problemas deve o examinando
resolver, em meio minuto cada um, para ser approvado no test.
As respostas sdo, evidentemente: a) 5 caixas; b) 7: e) 13-
d) 21.

(ibserpacies — O exito neste test depende em primeiro lugar

de ser comprehendido o problema e de serem retidos viva-

] mente 0s seus dados na memoria. s pacientes de nivel muito

i inferior ao dos XII annos. diz Terman, sio muitas vezes inca-
pazes de conseguir tal cousa.

Comprehendido que =eja o pfoblema, a solucdo corrects
parece depender, sobretude. da facilidadeecom que a imaginacao
constructiva manipila az¢@imagens, visnaes eoncretas. A esse
respeito o test approxima-se do .da inversdo des ponteiros de
relogio. Com alguds individuos as imagens vismae: actiam
sem outro qualguer comcurs0. As imagens tacteiz poderiam.
tambem por certo, desempenhar o meémo papel.

Terman aproveita' o 2nsejo paras.lembrar gue w -estudo
introspectivo das imagens/mentaes poueo tem contribuido para
a medida da intelligenciz. DUsiests de intelligencia visam mais
1 o resuliado total de um proeesse psychieo do que os funda-
mentos imageticosode tal proeesso. (O pensamento pode ser-
mantido em condicGes guasi identicas com qualgaer das moda-- ]
lidades de imagens.  Come. Galton mostrou, podemos ser ades-- |
trados a resolver questes dearithmetiea pelo usd @4% ima-
gens olfactivas. A modalidade de imagens usada corre por _
conta de leves preferenciassinnatas, e de efieites maiswou me-- 4
nos accidentaes do habito. I|

|

s g

buir a m# construecio de um predio 4 qualidade dos andaimes,
porque, si o architecto ¢ o congtructor forem competentes, _
serdo usados andaimes satisfactorios. Semelhantemente, néo !
deve ser nas deficienciaz ou peculiaridades das imagens que '
ha-de encontrar-se a cauzs real da inferioridade intellectual.

Podemos dizer, observa Terman“que as imagens estdo para E
o nensamento como os andaimes para a architectura. O essen- ;
cial é que o edificio seja bem construide, importande pouco a. e
natureza dos andaimes empregados. Ninguem pensa em attri- E r )
f
1

o s,

R R e
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Niao € possivel augmentar a intelligencia com o exercitar-se, de
modo systematico, no uso de modalidades suppostamente im-
portantes, de imagens mentaes, como ndo se poderd, por exem-
plo, transformar um simples carpinteiro em Miguel Angelo
exercendo-o a levantar andaimes identicos aos que serviram na
construccdo da Basilica de 8. Pedro.

O test foi inventado por Terman, que verificou a sua sa-
tisfactoria correlacio com a idade mental determinada pelo
conjuncto da escala. Venceram-n'o 55 p. cento dos alumnos
secundarios ¢ 65 p. cento de negociantes nao escolarizados.

Como nota derradeira, devemos observar, em relacio ao
“material™ necessario para o presente test, que ndo vemos a
menor vantagem em fazer preparar a maioria das caixas pre-
vistas nas varias questfes. A essa superfluidade nio se esgui-
vou, entranto, o adaptador hespanhol, Dr. José Germain, (op.
cit., pg. 266) que manda preparar um fotal de 28 cai}cin_has_.
assim distribuidas: a) wma‘eaixa grande, duas medianas e duas
pequenas; b) uma eaixa grande, duas medianas e quatro meno-
res; c) uma eaixa grande, tres medianase ires menores: d) uma
caixa grande, Quatro mediands e quatro menores. E esse ma-
terial ji4 se encontra 4 venda em uma casa editorial madrile-

nha. E' uma absoluta inutilidade, repetimos, por isso que no

test tem o examinando de vér apenas a eaixa continente, sendo
as caixas conteddas apenas figuradas na imaginacio, para ela-
boragdo do calculo.

ADULTO MEDIO — *5) — REPETIR 8 NUMEROS DIGITOS
DE TRAZ PARA DIANTE

Ag series usadas sic as sepuintes:
4—T—1—0—Gemf: B8 3880 4: 752 53 8

Tnstruccdes o avalivgio — Vide VII anno, 20 test supple-
mentar.

Obscrvacocs — Passam no test cerca de 50 ‘¢ dos adultos
medios € 3/4 dos adultos superiores. Nao depende de escolari-
dade esta prova, sendo, além d'isso menos mecanica gue o3
tests de repeticio de algarizsmos na ordem directa.
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ADULTO MEDIO — 6) — ESCREVER POR
MEIO DE CODIGO

Instrueedes: —0O examinador dird:

“Escrcver por amcle de codige, on eserever em cifra ¢ usar de
wma fugragene secrela, que deve ser conliecida apruas pelos pessaas
interessadas, 1Tow nestrar-the win excmplp de codigo desta espeeie,
que foi wsado g gucrra civil dos Estados Unidos, para sandar
mensagens secrelas, R:‘_F‘:Ii'r.' pora cstag 4 _fff;rr;':u.‘, Eflay contene ng scn
contjuncio todog as Ictras de elphaleto, incluinde o 17 (opontando-2s5
wna o wma). Examine agore come ag letray cstdo dispostas e cada
wima dag figuras, Na 1 ¢ na 2., (apontando e repetindo as letras
de cada uma dellas) o5 Ictras acham-se dispostos de cima para haivo,
Na 3" ¢ o 4.7 estdo are Ietrag distrihnidas cractaomente cmn senfido

courrarig go da warche daz pomteires de i relogio [apontando}‘
A _ﬁg;rrm ¢ remelhante d 1.7 S50 o JH;.-,-.-'.-'L".Qf..'."frf.;;(f.'_ ;‘!arr"m.
de gque todas as lefrus csilo _geempanladas.de wne pounto. Tgual-
meite o 4% flgura ¢ pargfidn coiba03.0, 0Nty o civcunistancia,
cumrretante. de haver gapilcw Caliigun  ponta, oa lado de cado
i letra”., Dard o examinador. 8mphase especidl ‘ds duas ultimas
phrases para que o examinando grave bem a cireumstancia de
estarem as letras acompanhadas de pontos 86 no 2° € no 4.°
diagrammas. E continyara:

) medo deousar esivlcndiye consiste e dosenhiar as linha
grue  cuquadron @8 lefros.  SE0D, cscrepr, pordim, oy | letras”. U
examinador exemplificard ‘entdo; mostrando como se procede
para escrever a palavra gucrra @ a palavra puc:

P

e R

{ Corclionf Proxiu e ) .

g

L e N L e
|

13 i
] |
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TRABALHOS DE ANTI-ALCCOLISMO

A IV SEMANA ANTI-ALCOOLICA
EM PERNAMBUCO E SANTA CATHARINA

Dos trabalhos de propaganda das Semanas Anti-Alcoolicas os
que se realizam o Rio de’ Janeiro tfm, via de regra, ampla divulga-
¢io, pois a Imprensagcarioca nad deixa de os acolher generosamen-
e, 0 gue assegurd 0 sen conhecimento per parte ndo so dos leitores
da capital comé «ing do interior, onde sempre sio lidos, como € na-
tural, os jopfaes da metropole. Accrescelainda que, muita vez, a im-
prensa_dos'Estadog transcreve os artigos, vindvs o lume nos seus con-
frades cariocas.

Por esse motivo, ¢ tambem porque sio o5 “Archivos™ menos

rma revistd de propaganda pepularido que umorrio technico, des-
tinado a dar a publico de preferencia trabalhos que contenham fa-
ctos novos, ou, peloomenocs, focalizados <ol aspectos ineditos, — nan
julgamos necessario/ reproduzir, nestas columnas, as numerosas, & em
geral exeellentes. palestras (e Gulgafizacio, temperante proferidas
nesta capital durante/as Semanas ‘Anti- Alcoolicas pelos collaboradores
d’esse movimento. nessos associados, ou p@o.
. Sendo ‘este, emtretanto, o primeiro Aumers que dio os *Archi-
vas”, depuis de realizada a TV Semana Aoti-Adeoolica, comprimes
prazeirosamente o dever de cnderecar dagui s nossos mails vivos
agradetimentos a todes guantos adheriram, nestq capital, 4 grande cro-
zada =aneadora,

Ii dentre os guestomaram parte Mais activa na campanha, julga-
mi-nos ta obrigagio de desfear os momes dos Srs.: — Doutor Tie-
zario Penna, ex-Ahmistro da ducacao, que se dignou ser o patrons
dda Semana, Proiessores Miguel Couto, Fernando Magalhies, Ieitio
tia Cunha, Henrigue Roxo, Julano Moreira, . Austregesilo, Tanner
de Abreu, Moreira da Fonseca, Moncorve Filho, Capistrano do
‘maral, Plinio (Hinto, A, Araujo Lima, Corintho da Fonseca, Profes-
soras Floripes A, Toeas, M. N\, Daltro Santos, Celing Padilha, Flie
Nascimentn  Machado, « Senhora Jeromyma Mesquita, Dra. Juan:
ML de Lopes, Senhorinhas M. Pmheiro Guimaries, Corina Barreiro:,
Drs. Castro Barreso, Zopyro Goulart, Francisco Prisco. Pinto da Ro-
cha, J. P. Funtensliz, Jost Augusto, Xavier de Oliveira, Odilon Gal-
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7o Archivos Brasileiroz do Hygizne Mental
loti, Osear da Silva Aranjo, Srthur Moses, Sohral Pinto, Savini Gas-
parini, [Francois worhert, Sebhastfio Barrose, Deolind., Couto, Fe-
nato Pachzen, J. Carneirn Swrosa, Neves Manta, Jeiferson de .-
mas, Jodo Mello Mattos, Gustavo de Rezende. sejam-nos perdoadas
is umissoes involuntarias.

Quanto ds Semanas Anti-Aleoolicas nos Estadox, em vista jus-

lamente de que a sua repercussio ¢ muito menor, ndo ultrapassando,
em geral, os limites de cada circumseripcio federativa senin atraves
e laconicos telesrammas, tesia a Liga o maior agrado em receber
ncticia  pormenorizada dos trabalhos realizados, de certo muita vex
preciosos pela natureza dos dados de fque se utilizam os seus autores,
o por alpuma nova feicio de encarar o problema,

Nin ¢ isso, infelizménte. sem embargo, o que acontece, pelo me-
nus quanto A maioria dos Estados, ainda quando se trate | aquelles
¢m que a nossa Liga conta com Delegados Regionaes. como ¢ o casu,
por exemplo, do-Rin Grande do Sul, Bahia, AMinas Geraes e Pard, Bas
tava, entretantn, que qualquer dos nossos prezacdos ¢ (distinctos ree
presentantes nesses Lstados confiasse a um secretario zeloco a ta-
refa de colleccionar o que <= publicagemy, cada um delles, sobre o
thema anti-alcoolico, durante a Semafid, & nos teriamos o jabilo [
triotico de receher as contril goes ganchas JaBianas, minciras ¢ 11-
raenses, como sempre recehdings a5 cathdtinenses, ¢ wom estamos,
agora, recebendo as pernambieanas — cada uma, < éllas, em um re-
latoriv-allum,  croanizade g eapricha, que pode figarar \ cm qual-
(uer mostruario muderno de siriparands. | Dis nossos talenttsos De-
legados de 5. Padilo elo Lo Grande doNorte nan emos, ¢ eerto.
direito de nos quelxar, pois s, em verdade/ n30 nos tém ) cnyiade rela-
torios perfeitos, 1émgentrétanto, em regra. remettido recortes de jor-
ies e annotaches fdiversas ode Hzem hem do guc tem sida a bella
propaganda anti-alcpplica naquiles, Fstados ),

Passamos a inserir um documestado resumo, do que fof 2 IV
Semana Anti-Alcooliea_em Pernambuen e Samtg Cathariv@ide accor-
do com os dados enviados pelos mossos Delegados Regionaes naquel-
les Fstados,

PERNAMBUGGE, — @i traballios da_Semand Nnti= AT 00licn
faram orientados pelo Directuria de Hygiene Mental da  \sSiStencia
i Pswvehaopathas,

(3 primeiro dia, 19 de agtulro, {oidedicads 3 propagamds 1as
escolas, realizando-se, s0 em Revife, 13 conferengfas em grupos es-
colares, escolas profissionaes Bude applicacao. OFProf. Costa Pingo
realizon, 4 neite, atravezr do microphofe do Radio-Cluhe de Per-
vambuco, interessante palestrz subre os perigos do aleool, como to-
xico do apparelho nervoso, Nessa dissertaciio teve o neurt-hygienista
nordesting ensejo de apreseniar os seguintes dacdos estatisticos, con-
cernentes s internacdes por psvchoses alenolicas nos manicomios i
Recife: em 1921: 100 casos: emy 1922: 154 em 1923: 115: em 1924
iwnal numera; em 1923: 52. erq 1026 00 em 1927: 04 em 1078 -
99: em 1929: 103 e em 1930: 105.

No dia seguinte foram feitas outras tantas palestras de vulgari-

e
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Zacio em grupos escolares da capital, pelos Drs. José Lueema, Gildo
Wetto, Ladislaz Porto, Alcides Benicio, Denjamin de Vasconcellos,
Professora D). “Annita Paes Barreto, academicos e professoras; Srs.
Honor Marceliino, Ouiteria Cordeirn, Annita Costa, Dentee Carva-
The, Leopolding Oliveira, Alda Campos, Flena Campos, Helena da
Graca Aranjo, Tosé Carlos BDorges, Joio MMarques de Si. O Profes-
sor Costn Ping. fallou ainda por duas vezes, nesse dia, is 10 horas
4. m. no grupo escolar “Amaury de Medeiros”, e 4 noite ma Liscola
Normal Pinto Tunior. : '

O “Diaric de Pernambuco”, nos dias 20 e 21, publicou dois -
Hosos artigos cz collaboraciio anti-alcoolica, firmados um pelo Pro-
jessor Octavio de Freitas e outro pelo Professor Ulvsses Pernam-
Tucano,

Ao Professor Octavio de Freitas occorren a feliz lembranga e,
- exemplo do gue fizéra o o sociologn Rosetti em relacin A hvgiene
¢ & moral em geral. reunir sob a designacio de “decalogn do alconlis-
mu”, dez dos mais clamorosos maleficios do funesto vicio, para cazdi
um dos quaes Teve UM COMENtario opportuno. Dentre o= 10 aphu-
rismos. destacaremos o 7.2 guenna penna do clinico e hvgienista per-
nambucano, adouire especial reléve, dada a sua reconhecida compe-
tercia em tisiolngifts 51 o.alcedlisme @0 proveca por sioso a tubes-
culose, setenta’ & cineo por_cento dos tuheteulosos t8m nos seus antss
cedentes morhigos vetisoinveterado dofaleasl, sobh qualquer de soas
formas.provecando:Thes Wlisturbios pathologieos. 1.sta triste verdade
vem /sendo todds 6s aunos conStatada no messd Dispensario de Tuo-
berculose, hend como nas salasfdos hospitacs onde g€ recolhem doco-
tes poplagores e semelhante gdenga™,

0 Profes-og Wlvsses Pernambueann, que. como Delegado -
wional da L. B. th QL e Divector Geral (i \ssistencia a Psvchopatas
au itstado. foi o verdatleiro ortentador Jda campanha, deu ao sen ar-
lign o semuate suggestive trula: “Uifm vengno Ao aleance de g
F inicidl as suz: cumsideracdes ehamande maisiuma vez a artengio
para o contristador, paradoxo de gosar o goxico alcoolico de regalias
especiacs por pare da legislacao scoiply que somente crép difficul-
Jadesdmvendaraos mutros toxicos pelasophanmacias. heienmdo-se a
lei serca estadunidense, opiva que nio valia o pena terem os GC0S
autores lancada @ =rande republica de norte na agitacio o no habio
de transgredic 20Eiara obitertm o3 magros réstiliado:” que obtive-
ram. I cita em abono desseipontode vista uma estatistica norte-
americana, sesundo a qual @8 Lstade de Nova York, si as psvchoses
alcoolicas chronicas tém ghminuido, tém as agudas angmentado.

[Owee nos revmitla @ prezade confrade ¢ wellie autige fndereals-
s, a csta oftura de st argrmentocdo. wur pequeinn distinge”, a
rosso jnize dv arende imporiuncia. Em primeivo lugar wm facto iv-
rificadn we Estado dc Nova Vork udo pode ser geicralizade para
todos o5 Estados Unidos, porquante esse Estade se temr caractori-
zede, sempre. por tma If_.lrmn:"r' rebeldia a lef sccea, o gue o paci?
se cxplicn pela notavel pereentagem do clemento cstraygeira na sit
fopulacio. Agera. granto nos U magres resultados” que fori olifido
v lei na grande republica do Norte, seatimos ter de dizer que o auior
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incid:: wo crra wsual de vér sémente o qite occorre nas classes rFicas
d'aguellc paiz. Esta & que & a grande verdade. | prohibicio csid
v cheque, a prolibicde vai sev. talves, manhi. recogade — 56 por-
yie nde howoe ainda mcio de subtrahir go wvicio o5 beberrdes de o
“acd, que transformaram cin desporto a violacio da lei citjo fracasso
freclamam e todos os tons. Os bencficios trazidos pela prohibicio
ds classcs pobres sio de toda ordem, comrccande pelo proprio ponio
de wida econemico, wima ves aue, qragas d suppressio do anfige “s1-
loon™ wbiquitario, fdde o trabalhador amcallior as suas nodesigy vo-
servas, ontr'ora constmidas uo botequim. Owe importe, parém, oo
alceolizador sem entranhas ¢ mellioria das classes polwes? Pobre, e
certo. para clie, ndo tem dircitos. () que neporia, cntretante, ¢ mnits,
« wds ontros, femperanics, & nde fermos levados, insensivolments, o

faser @ jogo do alcoalizador toderose. negando, com clle, cfficicncin.

d grande lei prohibicionista, por néo ter cm vista seudo algiens dos scus
uspectos deo fracasso parcial].

De accordn com tudo o mais que escreve o Professor Ulvsses
Pernambucano, no seu artizo, em particular com a affirmativa Je
que “a propaganda anti-aleoolica ha dewse fazer nas csealas”

0 dia 21 de ootubro ioi dedicdtln ats estabelecimentns de en-
sino secundario e normal de Recife® < dia dosieallerin: — enda sicda
realizadas palestras de vuigarizacas nos seuintes  educandaries:
Gymnasio Pernambucanog (G vmnasin o Recife, Tustituto Carneiro
Ledo, Collegio Nolregal Colieria’ dus Maristas. Callesio ), \mericann
Raptista, Collegio_Salesian: ¢ Lvceu Pernaribuding, Acndemia de
‘Santa GertrudesfCollegios die 3. José. e-xle Santa Margarida, 1ns:i-
tuto de N. 5. dg Carmo & Instituto Oswilde Cruz,

0 dia seguintgddi oo =—"dia dos guarteis” — fendoros Drs.
Costa Pinto, Gildg Netto, José: Lucenafle Adalberto Cavaleanti pro-
nunciado conferencias, respectivamente, nos Quartéis (b 21.° Batalhaw
ue Cacadores, do Derly, de Bombeiros, ¢ na Escoly de Aprendi-
zes Marinheiros. A™noite foram irradiadas prelefcoes despropaganca
scientifica pelos Proféssores Frangisco Figuetredo, Argén Magalhies,
Edgar Altino, Francisea Clementino e Joan Marqued,

() dia 23 foi consagrade, 2\ propaganda nas fabrieas, tendo ha-
vido distribuicio deginnumeros heleting anti-aleBolicse o todons 05
estabelecimentos Andustriaes. €)s Profe:50res  Alcides Uodeceira e
Costa Pinto realizaram applaudidas conferencias. respectivamente 1a
liscola Normal Offigial e nypFa@uldde de Commiercibl Samue]l Cam-
pelle publica interessante chromiea no = Diario desBernambuco™, n-
lire 0s maleficios do alcool.

No dia 24, emfim, a propaganda gontinuou a ser feita pela im-
prensa, sendo de notar a pullicacio de uma cart dirigidla ao Tor.
Ladislau Porto por um doente curado do vicio da embriaguez no
Haspital de Doencas Nervosas,

SANTA CATHARINA — A IV Semana  Anti-Aleoolica enr
Santa Catharina foi, como as anteriores brithantemente orientadn
pelo incancavel Delegado Regional da Liga naguelle 1istaido, Profes-
sor Laercio Caldeira de Andrada,

Cpae
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) Professor Laercio C. de Andrada, apos um entendimento comt
0s mentores religiosos, presidentes de agoremiagdes de classe, directo-
res de estabelecimentos de ensino, commandos militares, e tendo al-
tido o valiozo apoio das altas autoridades, organizou um bello pro-
sramma de accio social para a Semana, cuja realizacio fol collocada
soly os auspicios do Sr. Interventor Federal.

No referente ds conferencias e preleccoes que foram feitas, po-
demos por em destague as seguintes: no dia 19, 45 18 horas, e ds
19 horas, os Professores do Instituto Commercial de Florianopolis
Gisseram dos “maleficios do aleool”, respectivamente nas aulas do
curso primario ¢ do curso de especializacio do estabelecimento; nus
dias 20 e 21, foram effectuadas as seguintes palestras: o Capitio-
Medico da Forca Pallica, Dr. Saboia Ribeiro, preleccionon para as
pracas «'aguelia corporagio miilitar, assim como os Professores Odi-
Irm Fernandes e Oswaldn Melln dissertaram sobre o thema anti-
alcoolicn, aquelle no Gymnasio Catharinense, este na 1.* Hseala
Mixta da capital, o mesmo fazendo em lojas maconicas e em con-
tros espiritas outros adeptos da temperanga; no dia 22, o Professor
KHodolfn Bosco fez uma conferencia de vulgarizacio na scola e
Aprendizes Artifices: nd dia 23 o 1." Tenente-Medico, Dr, Sylvio
Bondim fez uma coniépentia parapas pracas do 14 B, O, e o Pro-
fessor Laercio @aldeira preleccionon no Grupo Escolar Lauro Mul-
ler; nos din @3 e 25 reglizaram-se ainda palestras em varios locaes,
sendo a Semana encerrada em uma assembléa solemne que se reunin
na séde da “Clasée dos Bandeirantes™, a2 convite da Unido Drasileira
ProTemperan¢a e da Liga Catliarinense de Abstinencia.

Dentre as uteis conferencias pronunciadas pelos esforcados col-
laboradores ta TW Semana Amti-Aleoolica em) Santa Catharina, nao
podenos deixargle por end reléve o que proferin o Professor Laer-
cio C, de Andrada,no Grupa Escelar Laurg Miller, Para que o0s
leitores ajuizem o que foi essa preleccio verdadeiramente modelas,
inserimos_em seguida a hoticialque fa respeito publicon a *Republi-
ez”, delFlorianopolis, de 24 de“Cutubro:

) distincto intellectual conterraneg inigiou a sua palestra ci-
zendo-se velho sophador que, ha 15 anfios, vem sonhando e vivends,
animaderaquiy incompiehendido aliy@ que sempresse remoga e se ale-
wra [quando tem a opportunidade de se dirigir acs jovensitos da sua
terra, avs rehentos novos da sua gente

E"um homem, continua, em que a Esperanca nio morreu: e em-
hora quasi desilladido dos homens, amima-ze ¢ espera, confia e cré
ma geracin gque desponta, mos meninos e meninas dz hoje para
grafnde obra de um BrasiPmelhor!

Pagsa a descrever, para attrahir a attenciio dos alumnos, os dias
de apprehensdes de ha um anno atraz. Descreve a cidade com solda-
dos e marinheiros, carabinas e metralhadoras; "familias que fugiam,
pavor, apertos e coracio, Era a guerra, que dias depois cantava a
sua aleluia.

Em seguida fala de hoje, o orador ali estava, com licenca e pelo
convite do honrado e colto Director da Instruccio Publica, a presar
tma nova guerra, guerra sem canhio, sem Dbalas, sem espadas: mas

a
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cuerra «e consellin, de azzitudes. de 111*0:;:5}1,;; — wuerra dos que
amam a Patria de hoje, pziejando pela felicirdaie da Patria de ami-

ubidi. K para esta guerra o orador comtava com as vanguardas dos
-escolares, seus soldadinhe: de chumbo do idéal! 1D concita-os 4 pre-
leja. :

Toda a guerra, diz, implica um inimigo, ' o homem min gue
‘assalta a nossa casa: ¢ a doenca que chega, sem gue nada fizessemos
para a chamar. Applica = que diz ao alecool e préga a guerra -
hehidas aleoolicas. Expde casos, illustrando como o alcool inferna #
vida ¢ transforma pais afsctuosos em homens ferozes. Organiza wm
jlano e acchn para a Cruzads Verde — guerrn an alcool!

Termina dizendo conzr com os seus soldadinhos de chumba o
ideéal para o grande alistamento 8 sombra da Cruz Verde, ¢ coneita-
os A guerra ao alcool, — que esse ¢ 0 sen grito, o grito do homem
gue ainda nio perdeu a esperanga e confia no trabalho amoreso. en-
tre os escolares para um Hrasil melhor!”

Bellas palavras esta:. realmente, que exprimem com rara fe-
Iicidade, o anceio unisono de quantos mourejam sem desiallecimeon-
108, prigando os déaes dz hyvgiene mental e da eugenia !

Niug se limitou, enitetanto, /@ I¥ Semana Ant-Aleoolica =m
Santa CUatharing o preleccogsgconfereiicias, sermdes religioses ou
tormas outras de educacd@l morab.e hygienicada collectividade, por
mein da palavra faladds o1 tambem notavel a propaganda levada »
wifeito por mtermedio de) publicagées, qtier ma dmprensa, quer sob 2
forma de cartazds, prosfectus © avulses largamente distribuidos.

Dos jorpaes eathariseénses, tres . gobtetudo, o Republica™, © A
Fatrin” e o GO Esade™ prestaram gelificiente coiieummst @ prrande
movimento educatwe, inserindo numckests artigos de vuloarizacio e
fartn noticiario sebre os crabalhos da Semanay Bentre o nritigos em
aprece, gramde mumero Selles constituitamya collabasagio  valiosa
da “Assoclacio Catharinzyse de Pharmacenticos™.

(Juanto aos prospectos e avhlsos distriblidos, foram dos mais
variados e opporfimes, d'elles tendo a Liga recebido vinge especimens
cifferentes, no relatorie—=zlhum organisade pela neéssa Delegacia Re-
rional, em Florianopolis.
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POR

ERENANI LOPES. MIRANDOLINGO CALDAS,
M. B, LEME LOPES, GUSTAVO DE REZENDE,
CUNHA LOPES E MOYSES XAVIER,

-“FERNANDES SOBRAL; F. — Repressio juridico-social ao

uso das bebidas aleoolicas, Imprensa Official. Bello Ho-
rizonte, 1931,

O Dr. Fernandes Sobral, com a publicacio do presente
trahalhio, ndo fez apenas jus 4 gratiddo da Liga Brasileira de
Hygiene Menzal, de cuja seccio de anti-alcoolismo é membro
fundador; dos mais prestantes e abnegados. Mais do que isso,
podernos asseverar; sem Sombra de hyperbole, que a contribui-
cio do soeiologo patricio para sempre o recommenda ao aprego

.da naecionalidade, da ala idéalista  da nacionalidade, cujas filei-

ras scamultiplicam die 2 dia)
Apbs um rapido, mas documentade retrospecto, em que

exhorta os poderes publicos a tomarem a peito, “como uma

questinide honra ‘administrativa” a soluedo do problema do
alcoolismo, inzere o autor a brilhante conferencia que sobre o
themaenuncizde acima pronuncicu no Clubodes Advogados, em
outubro de 1927, por loccasiio da. 1l Semana Anti-Alcoolica.

Sob a epigraphe “Notas da imprensa carioca” passa em
seguida o autor, nas 44 paginas das 107 do seu valioso opus-
culo, a reproduzir algumas das mails interessantes publicagdes
vindas a lume nos jornaes do Rio, quer durante aquelle movi-
mento de propaganda, quer depois d'elle, até 4 realizaciio da
assembléa geral da Liga, em fevereiro de 1928.

llos articos e noticias em apreco merecem especialmente
assignalados, pela natureza dos aspectos da campanha que fo-

ccalizaram: o ricoroso libello articulado pele Dr. Belizario Penna
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contra "0 Demonio da Humanidade™, no “0O Jornal” de 26 de
L outubro, e os commentarios do “Jornal do Commercio™, do “Jor-
L nal do Brasil”, e do “Giobo™ sobre o trabalho desenvolvido pela
nossa instituicdo junto ao antigo Conselho Municipal no sen-
g tido de ser dotada a Capital da Republica de uma legislacio
anti-alcoolica efficients. Ademais d'isso, teve o autor a gen-
tileza de incluir algumsas actas de reunides da nossa Seecio de
Anti-Aleoolismo e o relatorio completo dos trabalhos da Liga
em 1927, que fora lido na 1. Aszembléa Geral de 1928. Ora,
como justamente naquelies dois annos nao fora possivel publicar
o orgao official da Liga. 36 agora passam os referidos documen-
tos a ser archivados em livro, e, o que nos é particularmente
grato, em livro de um dos collaboradores mais brilhantes e de-
votados que tém vindo 2o nosso encontro, no decorrer das cam-
panhas emprehendidas pela instituicéo.

O trabalho do Dr. FernandesiSobral fixou, para a historia
do anti- alcoolismo no Brasil, a phase talvez mais movimen-
tada de quantas tém ticalate ag presente, aviuta contra a ende-
mia ethylica em nosSc ‘mein.
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Lrngn Lopes.

ULYSSES PERNAMBUCANO— A Assistencia a Psicopatas em
Pernambucos Idéas e realizacoes. Imprensa Industrial. Re-
cife, 1932,

TRy

O Professor Ulysses Pernambucano, na presente contribui-
¢do — folheto de 57 paginas elegantemente im presso, e illustra-
do com 3 diagrammas e 30 aspectos photographieos das instal-
lagdes do importante eervico publico entregue # sua competen-
| te chefia —fdd a Jume ciréumstanciada fotieis do que tem
realizado e do Gue pretende pér em pratica no culto Estado
nordestino, em“materig™d@ psychiatria @ssiftencial e preven-
tiva.

S o e e taepr o o el ey o

i e

No tocante is realizag@es, a que sem 'duvida merece maior
destague & a creacdio da magnifica Colonia de Alienados inau-
gurada em novembro ultimo e ji prestando reses servicos a
um grupo relativamente consideravel de doentes — proximo de
uma centena — todo: elles seleccionados com rigor, em seu
K previo estagio no Hospital de agudos. Localizada em zona
salubre e fertil, com amplas accommodacdes, com agua potavel
em abundaneia, com illuminacio electrica, ajusta-se o melhor

et ot by
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possivel a referida Casa de insanos ds suas finalidades. O
autor pormenoriza quaes os esforcos que tem envidado os
seus collaboradores no encaminhamento dos doentes as varias
modalidades de trabalho, compativeis com as suas aptiddes.
Avulta, como é natural, na especie, a actividade agrieola, sendo
digno de nota o incremento que tiveram as culturas de abacaxi,
mandioca, macacheira, e araruta.

Neste passo, vale a pena referir que o proprio utilizado
para localizacdo da Colonia féra construindo em Governo
anterior para Escola Theorico-pratica de Agricultura, estabe-
lecimento que chegou a funccionar, estando, porém, ultima-
mente, inactive. Dado o exaggers das conviegbes usuaes em
nosso meio sobre a preexcellencia da agronomia, como factor
de progresso do Paiz, o acto do digno Interventor Federal no
Estado de Pernambuco, ndo trepidando em ceder o local da
referida Escola para prééneher da melhor férma uma lacuna
da Assistencia a Psyehopathas, recommenda-o sobremodo nao
apenas ao louver dos especialistas em psychiatria, mas ao de
todos quantos apprehendem as realidades brasileiras.

Ao lado da acsisteneia propriamente eolonial, o Professor
Ulyssés Pernambucano pleiteou e obieve a immediata instal-
lagio de um/ servico 'de assistencia hetero-familiar, ao qual
pretendedar o maior desénvolvimento. Do Regulamento do
referido servicoldestacam-se varios dispositivos felizes, dentre
os quaes o art. 19%assim coneebido: “E’ prohibido o consumo e
mesmo a existencia de bebidas aleoolicas na casa das familias que
gbrirarem pensionistas™.

Qutros servicos em pleno funccionamento sio o Instituto
de Psvchologia e.a Directoria de Hygiene Mental. O primeiro
ja é gonhecido dos leitores d'estes “Arehives™; em cujas pagi-
nas tém-firurado alguns dos valiosos trabalhos alli realizados.
Qccupemo-nos agera do servico de hygienesmental — o pri-
meiro inauguradesem cdffcter official — no Brasil, como frisa
o autor, com jusio. desvanecimento.

As actividades inieiaes dos neuro-hygienistas de Reeife
consistiram, sobretudo, em fazer a assistencia social dos egres-
sos e dos doentes de ambulatorio e em divulgar entre os leigos
nocdes de hygiene mental (boletins, artigos, palestras radio-
phonicas, conferencias em meios populares.

Durante a 4." Semana Anti-Aleoolica, realizada em harmo-
nia com a nossa Liga, foram realizadas pelo Servico de Hygie-
ne Mental 42 palestras de propaganda. Sirva-nos o ensejo

GEPHE - Grupo de Estudos e Pesquisas sobre o Higienismo e o Eugenismo

http://www.ppi.uem.br/gephe

g



o -

Lt n - . ‘s sk LTS

T e R L S T TR

Fi R e

TR IR . T R A i D P S T

&80 Arehivos Brasileivos de Hygiene Mental

para agradecer mais uma vez aos esforcados confrades de Re-
cife o precioso concurso que sempre tem trazido £ mais ardua
de todas as campanhas pré-hygiene mental — a cruzada anti-
aleoolica .

Eruaii Lopes,

PORTO DE OLIVEIRA, DR. — Subsidio para a historia da
Assistencia aos Alienados no Para. (Separata n.° 13 do
“Pari Medico™ de Dezembro de 1931) .

Trabalho util e interessante em que o A. passa em revista
as differentes phases da vida da Assisteneia a Alienados, no
Pari. Até o anno de 1833, os alienados eram recolhidos 4s
mesmas prisdes destinadas aos criminosos. Um incidente occor.
rido, naquella época, na Santa Casa de Misericordia, onde fira
internado um doente, que, numa.erise de grande agitacio, pra-
ticcu desatinos e depredacées, derviu de motivo para gque o pro-
vedor, conego Baptista Campes, ecommiinicando o facio ao
governador da Provincia, lembrasse a necessidade de se esta-
belecer uma casa @special para os alienadgd. Wpezar d'isso,
nada se fez, sende o5 dderntes mentaegsy por sugEgestac. laica do
momento, euviados, a partir de entdqg, para Tucunduba, onde ji
existia um leprosaria.

Somente gm 1863—1865, biednio ‘em gue foi provedor da
Santa Casa o Dr. Francisco da Silva Castro. ¢ que esse notavel
medico, enire putres melhorafmentos, ereou no sey hospital duas
salas pequenas para tratamento dos loucds, e uma. cella desti-
nada aos agitades. Cédo, perém, verificou-se & neecezsidade de
serem ampliadas'as intallacies para os alienddos, que comeca-
ram a apparecer emwi.Iinaier numero,

Como as verbds orcamentariss da S:nta Casa nio per-
mittissem a realizgnclo de taes obras, voltou-se o encaminhar
os infelizes alienados pard Tucunduba, onde permaneciam num
barracio que, pouco amtes havia sido eonstruido annexo ao
leprosario, para abrigar ®8oentes victimados por uma epide-
mia de variola.

“Tucunduba, diz Arthur Vianna, citado pelo autor, Tu-
cunduba que desde 1814 era um extremo e pungente refugio
para os desgracados morpheticos, que horrorizave pela sua
desorganizacio, pelas inferiores condicies de seu edificio, pela
penuria dos soccorros que lhe prestavam os governos, pela pro-
miscuidade que faziam delle uma verdadeira colonia de infeccio-
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nados, ficava com aquelle appendice que ia rivalizar com elle na
desordem e nz infelicidade™.

Sémente d=pois do advento da Republica, & que se cogitou
de melhorar a szituacdo dos alienados, construindo-se um edifi-
¢io proprio, no bairro do Marco da Legua, onde se installou o
novo servico manicomial. O edificio, porém, localisado embora
num sitio pintaresco ¢ saudavel, muito deixava a desejar do
ponto de vista technico e hygienico. Nio era verdadeiramente
um manicomic: era, antes, um deposito de insanos onde exis-
tiam ainda “czmisas de forea”, “troneos” e “correntes™.

Sémente ra presidencia Rodrigues Alves, quando ja se
encontravam. tambem, 4 frente da Assistencia a Alienados,
no Diztrieto Fzederal, oz professores Juliano Moreira e Afranio
Peixoto, é que. sob o influxo desses dois mestres, resolveram
os governantes do Pard realizar melhoramentos no hospital
destinado a abrigar osginfelizes psycopathas.

Foi commissionado para/estudar o problema, na Europa,
o Dr. Azevedc Ribeiro, qué, ao voltar do Velho Mundo, assu-
miu a direcgdo deo Asyle de Alienados, no seu Estado.

A administracip Azevedo Ribeiro foi das mais proficuas:
extiguiram-se oz feshumanos processos de contengio acima
citados, introduziu-se o regimen de epen-decr. e remodelou-
se o servieo elinico e administrative.

Nao obstante, porém, os seus esforcos, a sua reconhecida
competeneia e o large espaco de tempo em gue dirigiu o refe-
rido Heszpital, ndo foi possivel dquelle illustre psychiatra orga-
nizar um servica @ altura dos conhecimentos psychiatricos
modernos.

As. verba= Orgamentarias epdm por demais exiguas e o
numero de doentes ultrapdssava de quasi ¢ duplo a capacidads
de alojamenta <o edificio em gue funecionava o Asylo. Como
consequencia, muitos deentes ficavam sem leito, dormindo
em esteiras distendidas sebre ¢ chao.

Este quacro tivems opportunidade de verificar pessoal-
mente, quandc. em 1927, de passagem pela Capital paraense,
visitimos aquslle Asylo, a convite do eminente Dr. Porto de
Oliveira, que, como chefe de servigo, teve a pentileza de nos
mostrar todas as dependencias do hospital. Em entrevista
que, entdo, concedemos ao “Correio do Pari”, salientavamos
“o esforeo com que o director do Asylo de Belém, mantinha
a ordem dentrs de um ambiente de tamanha pobreza™.
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Nomeado em novembro de 1930, director do hospicio, em
successdo ao Dr. Azevedo Ribeire, o autor do trabalho que,
ora, analysamos, tem procurado, com o apoio do Interventor
Federal naquelle Estadc. reformar todos os servicos. Ja au-
gmentou o numero de funccionarios technicos, nomeando mais
um medieo, 2 internos, um pharmaceutico-laboratorista e va-
rios guardas; melhorou a alimentacdo, abasteceny a pharmacia,
reformou a sala de balneotherapia, etc.

Contando sempre com a hoa vontade do governo actual,
espera o Dr. Porto de Qliveira poder introduzir varios outros
melhoramentos no Hospicio que dirige, ¢ entre esses melhora-
mentos se acha a ampliacio do edificio, j4 em via de execucao.

g s

e

[ R

H — O problema da superlotacio no Hospicio de Belém,
1 como em quasi todos os hospitaes de alienados do Brasil e do
Estrangeiro, continua ainda sem solucio,

A ampliacio dos edificios, (a construccido de noves pavi-
lIhes, deante do augmento. progressive, continuo, dos casos do
loucura, se tém afigurade meros palliativos, medidas de emer-
i gencia que ndo attingem o fim7eollimado.

Realmente, o que se cherva, em toda.parte, é que, dentro
de poucos anfios, essas novas construcedes VAo se tornando
insufficientes ‘para aldjarem os Casgs gue vao surgindo.

Esse facto wém fortalecer o ponto’ de vista dos que pro-
bugnam pela objectivacio, de um programma de hygiene men-
tal, que é, sem duvida, o meio: mais ragional & o unieco, talvez,
capaz de solucionar satizfaetoriamerte @ grawissimo pro-
blema.

Nio desejamos, pois, perder a opportuniddde de fazer um
] appello ao illustre D, Parto de Oliveirs Para-que, ag. refor-
mar a Assistencia a (Alienados do Pard, envide todos oz seus
esforcos para \incldir ma sua organizacio um Servieo de Hy-
giene Menta],

Belém, a mais importante capital do extremno Norte, nio
péde prescindir de um servico dessa natureza. Grande cen-
tro de cultura, nio faltario elementos de valér que o PO3sam
auxiliar, ahi, nessa tarefa.

Fosse-me permitiido, e eu lembraris o nome do Desem-
| bargador Avertano Rocha, como um dos que poderiam colla-
borar nessa obra de summa relevancia,

Jurista e psychiatra. o Dr. Avertano Rocha &, tambem, o
Delegado Regional da Liga, no Estado do Para, CATED que,

e
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alias, ja foi occupado com muite brilho pelo illustre professor
Porto de Oliveira.
Mirandofing Caldas.

“TIRELLI, VITIGE — 1l patronato post-manicomiale nella Pro-
vinzia @i Torino. Communicacio ao XIX Congresso da Soc.
Freniatrica Italiana. “Riv. Sperim. di Freniatria™, vo-
lume LIV, annoe 1X, fasc. IV, pg. 943-959, 15 out.
de 1931.

Muito proficua serd a leitura do presente trabalho para
quantos se interessem pela relevante gquestio da assistencia
aps egressos dos manicomios.

A “Sociedade de Patrocinio dos alienados pobres, cura-
dos”, de Turim, foi ereada em 1881, por iniciativa da admi-
nistragio do manicomioylocal, tendo sido ja, alids, precedida
por 4 outras, na Italia, as de Bolonha, Reggio-Emilia, Mildo
2 Imola.

Durante os dez primeirgs anmes do seu funccionamento,
viveu dos donativos de municipies, de outras aggremiagdes e
de philanthrepos, e limitod a sua actividade 4 distribui¢io de
modestos subsidios em dinheiro aos egressos.

Em 1891, ap6s enfrar na posse de um legado de 25.000
liras, foi-lhe conferida, por decreto governamental, a persona-
lidade de Entevmoral antonome; e d’ahi por diante o seu desen-
volvimento foi tdo.notavel gue, decorride outro decennio, ja
com .o patrimonio social duplicado, péde inaugurar {(julho de
1901) uma util *Casa de Convalescénga®™ para as mulheres po-
+bres recem-egressadas do manicomio torinense.

Descreve oautor, em synthese, comesfunceiona essa inte-
ressante instituicde, gue, alids, no sen paiz, nio encontrou ho-
mologoe sendo ultimamente, na Provineia de Bolonha.

Dispondo_inicialmente de 22 leitos, mais tarde de 36 e por
ultimo de 30, com uma média amnual de 90 occupantes, tem
a C. de C. amplos dormitorios, vastos saldes de repouso e de
irabalho: cozinhas, laboratorios, hortas, jardins, terracos, gal-
linheiro, tudo disposto “como em casa de familia™.

Todas as doentes trabalham e todas ganham. Algumas
servem como empregadas junto a familias das cercanias e vem
dormir no Institute — modalidade essa de labor que o autor,
alids, declara nfio ser a mais aconselhavel, outras van trabalhar
como operarias em fabricas ou nucleos de industrias domesii-
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cas, depois de devidamente recommendadas aos respectivos che-
fes ou directorezs. Metade do ordenado ou do salario de cada
ex-doente & adjudicada ao Instituto (cerca de 52.000 liras em
1928) a outra metade & depositada em uma caderneta que a
egressa recebera no dia de sua alta definitiva (por vezes attingem
©€s55as economias a mil liraz & mais) .

Alem d'isso, como é bem comprehenzivel, trabalham as
egressas, com & maxima bda vontade, em todos os servigos
internos do estabelecimento. de modo gue a Sociedade de Pa--
trocinio nio precisa dispender cousa algpuma neste particular.

Encarecendo o aleance pratico da instituicio, documen-
ta-o0 o outor sob 2 aspectos principaes: economico, moral e-
social.

Sob o aspecto economico, além da formacfio do peculio,
j4 assignalado, cumpre observar que o Estado dispende por
dia 9 liras e meia com cada doente internado no Manicomio local
e somente 4 liras e meia com cada hospede da Casa de Conva-
lescenga. Ora, “o lugar d=_aualguer d'elas, siynao fosse a C.

- de C., teria de ser o Manicomio™, pois ndo estavam em condi-
coes de alta.

Sob o aspectosmoral, téfere o antor que’ o regimen fami-
liar adoptado opera por vezes verdadeiroz“milagres modernoz™,
quando, por exemple, ‘eorrige as tendénciss vivazes & prosti-
tuicio em mulheres jovens, anormaes; quando atalha eertos
pendores manifestos para o aleeelizmo, ou ainda guando modi-
fica férmas hebephrenica: leves e iniciags, mediante o exer-
cicio da vida sd e dasdistraccoes adequadas, ou, emfimypguando
encaminha para o trabalho, em liberdade, isto é para a vida,
doentes de férmas mentaes torpidas que no manicomio por’
assim dizer se ankylozam Bsychicamente, ag fim de longarper-
manencia.

Sob o aspectousecial, péepesobretude, em releve ‘o"&dtor
por um lado o facto de seremwes: doentes devolvidos 4 sociedade
jé depoiz de operado o seu reajustameénto, o gue torna impro-
vaveis as recahidas, ¢, por outro, a eircumstancia de ter logra--
do a C. de C. inserir-ze de modo perfeito no ambiente, fun-
dindo-se com este numa verdadeira symbiose, pracas & interde-
pendencia de servigos que =e estabeleceu, dentro da melhor i
cordialidade.

Uma das mais expressivas demonstracies de como é bem-- L
quista a C. de C., diz com razdo o autor, esti na frequencia
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com gue as ex-pensionistas apparecem Na sua séde, em visita
de amizade e de agradecimento.

Na obra de prophvlaxia e hygiene mental gue faz parke
do programma da Sociedade de Patrocinio dos egressos, outras
iniciativas, entretanto se impunham, e de facto vdc surginda,
4 titulo de “organizacdes collateraes” da Casa de Convales-
cenca. Assim é que, aos domingos, funcciona um ambulato-
rio gratuito para as egressas e para 03 filhos—embora sa0s—-
dos alienados e ex-alienados de ambos o= sexos, num louvavel
proposito de psychiatria preventiva. Além d’isso, annexo ao
ambulatorio. foi creada uma “sec¢io de pao quotidiano e de
eventual dormida”, para as ex-pensionistas momentaneamente:
Sem Tecursos.

Para os egressos homens o autor julga exiremamente dif-
ficil organizar algo que se assemelhe & C. de C. O que pode
ser feito em favor d'esses ex-insanos na provincia torinense
deve-se sobretudo_aos esforgos da Liga Subalpina contra o al-
coolismo, gua-dispde tambem de um ambulatorio em permanen-
te contact@ com & Soc. de patrocigie. Passa, entdo, o autor
a relatar eomg se desenvolve a propaganda anti-aleoolica da
referids Liga, confessando terem os seus dirigentes tropecado
om difficuldades inimaginaveis a principio. Merece eapecial
mencio 0 topieo concernente 4 propaganda anti-alcoolica radio-
phonieca. Chegaram o abnegado Professor Tirelli e seus colla-
boradores & conelusio de gue beste partieular o segredo para
ser eseutado pele publico, eonsiste em fazer communicacten
breves @ rapidag, gue, por assim dizel, nao dém tempo a que
o auditer deszligue o apparelho ou tire o phone do ouvido.

Na ultima parte do seu bello trabalho allude o Professor Ti-
relli'fie futuras iniciativas quemais desejaveis se lhe afiguram,
no dominio da assistencia manicomial e extra-manicomial, pondn
em relevo, sobretudo, as seguintes: hospitaes psychiatricos;
creacio da Casa de Trabalho para aleoolistas lueidos ainda nao
reajustados i assisteneia’social preventiva dos ex-aleoolistas ;
estudo e tratamento dos syphiliticos neuro-mentaes; estudo,
;solamento & tratamento dos tuberculosos em sanatorios psy-
chiatricos adeguados.

Ervani Lopes.
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GORRITI, FERNANDCG — Psicosis inversas. “Revista de Es-
pecialidades”, tomo VI, n.® 6, setembro de 1931,

Por uma curiosa coincidencia succedeu que, ac termos co-
nhecimento d'este trabalho, ha pouco apresentado pelo seu illus-
trado autor 4 Sociedade de Neurologia e Psychiatria de Buenos
Alres, haviamos justamente terminado a precedente analyse,
da valiosa communicacdo do Professor Vitige Tirelli sobre o
Patronato post-manicomial .Assim nos EXPressamos por isso
que o Dr. Fernando Gorriti encara uma situacio clinico-social
cuja principal prophylaxia reside sem a menor duvida naguella
modalidade de assistencia social.

Lefere-se o autor aos casos de psychopathas internados
que, ao cabo de um periodo mais ou menos longo, deixam de
apresentar qualquer phenomeno de morbidez mental, parecendo
em condigbes optimas para que sedhies faculte a liberdade. No
que, porém, reentram em contaeto eom o.meio social, ou no mo-
mento em que sdem do manicomio, ¢ algumas vezes s6 por sa-
berem que o medico externou a intencio de lhes dar alta, eil-os
reagindo de modo gpathelogico, em manifestagbes psychoticas
inilludiveis

Cita, por exemplo/ o easo de um/&en doente, epileptico, ja
havia mezes sem crise alguma, nem equivalente. Tendo elle
proprio pedido '@ obtidowalta. na oceaside dc sahir & rua foi
tomado de uma erise de médo obstinado e inveneivel, tendo
sido necessario mandar chamar varias pessoas de sua familia
Para o acompanharem .

Outro doente lueide, coherente, bem orientade, que havia
varios annos levava widatranguilla na Colofia de Open-Door,
sem nenhum sgmptoma aliucinatorio ou delirante, uo saber gue
se fallava em darslhe alta, desatou 2 delirar Intensamenie, com
idéas persecutoria® ¢ panphobia accentuaday

Observam-se, de autras"feitag, simples excitacdes psycho-
motrizes, sem delirio, masspodendo chegar 4 Werdadeira crise
aguda de mania, como o autor teve ensejo de vér em um inter-
nado, na occasido em que recebia o peculio de sahida e em outro
no momento em que esperava o trem para regressar ao seu do-
micilio. Por fim, péde ainda verificar-se a exacerbacio de
um estado mental melhorado ou praticamente curade, guando
aconteca ser assignada a alta do doente, que d'isso tem scien-
cia, mas, por motivos imprevistos, ndo se lhe permiita entrar

GEPHE - Grupo de Estudos e Pesquisas sobre o Higienismo e o Eugenismo

http://www.ppi.uem.br/gephe




s

TRezenhas e analyses Q7

no goso da liberdade (impecilhos buroeratico-judiciarios que
todos os alienistas conhecemos).

Fm summa, diz o aufor, trata-se de um grupo de affec-
coes mentaes que ou se griginam, ou se exacerbam ou reci-
divam em circumstancias inversas as habituaes, guer dizer,
“am vez de =e manifestarem no publico para o phrenocomio,
produzem-se neste wersis meio social”. (hacia el medio so-
cial). Chama-lhes por isso o autor “psychoses inversas’.
Cremos gue as manifestacoes descriptas pelo competente alie-
nista de Buenos Aires tambem poderiam ser em muitos ¢asos,
denominadaz “reaccbes spciopathicas™ de doentes mentaes con-
valescentes. Quanto aos meios prophylacticos mais indicados,
excusa dizer que é o autor o primeiro a reclamar a instituicdo
do patronato dos egressos para estas eventualidades.

Ernani Lapcs,

DEL GRECQ; F. — O significado psychologico-therapeutico
do irabalho no tratamento dos doentes mentaes (Il si-
grnificato psicologico-terapeutico  del lavoro mnella cura
degl'infermi di mente). “Arehivio Gen. di Neurologia,
Psichiatria e Pzicoanaisi”, abril de 1932.

Del Greeo, neste artigo, levanta algumas objeccdes ao va-
lor therapeuticendo trabalho para o alienado — do trabalho,
entenda-se, tal como elle usualmente se pratica na maioria
dos grandes asylos, trabalho mecanigado, coercitivo, sem rai-
zes e eomsunaneias com as disposigoes psychologicas de cada
doente.

Esza forma de trabalhe-conségue; gquando muito, comba-
ter oo Fautomatismo museular” dos doentes, nao os destaca.
entretanto, qos sens “subjectivismos morbidos”, das suas fal-
seadas interpretacies "do ambienté humano. Quem néo terd
visto, nas grandes colonias de insanos, uma propor¢do consi-
deravel de zlienados trabalharem annos a fio sem apresentarem
& minima modificaciio essencial dos seus delirios? A melhor
maneira de proceder, na especie, diz o autor, seria proporcionar
aps doentes occupacdes de indole collectiva, e em harmonia
com algumas das tendencias espontaneas nelles predominan-
tes. Ora. o irabalho que offerece maiores caracteristicas de
espontaneidade, ordinariamente, chama-se Jogo OU Trecreacio
{yiaco), entendendo-se por semelhante actividade gqualgquer

GEPHE - Grupo de Estudos e Pesquisas sobre o Higienismo e o Eugenismo
http://www.ppi.uem.br/gephe




e

88 Archives Brasileiros de Hygiznz Mentat

occupacao diversa da usual, que nio impligue constriccip pro-
vinda do exterior, nem rezponsabilidade, nem esforeo violento
cu prolongado em demasia.

Em summa, admitta-se que certos dementes e deficientes
congeniios sejam encaminhados, na falta de cousa melhor,
para o trabalho usual doz asylos, simplificads e mecanizado.
Para outros doentes, porém, isso nio basta. Cumpre, eviden-
temente ao alienista proporcionar a muitos insanos um wver-
dadeiro trabalho recreativg Lgioco-lavoret que satisfaca tanto
quanto possivel as suas tendencias, promovendo-lhes do mesmo
pass0 a progressiva readaptacio social.

—>3eja permittide ao humilde analysta alludir nesta oppor-
tunidade, as suas antigas conviegdes accordes com o ponto de
vista tao brilhantemente defendido pelo Professor del Greco, Ain-
da ha poucos mezes, tendo npaszszado, durante nove dias, pela che-
fia de um servico de convalescentes g Colonia do Engenho de
Dentro, obteve que lhes fossem proporcionadas occupacies e
jogos variados, o que deu resultados excellentes,

i Lapos.

ROEMER, H. - A alta precoce dos eschizophrenicos. (Die
Frithentlassung der Schizophrenen), “Zeitschr. f. Psychis-
che Hygiene”, d® yol., .- 1, fev. de 1931,

O autor faz, de inieio, um retrospecto do estado da Dsychia-
tria allema sobre o assumpto . Lembra | que a remogio dos
meios coercitivos, =i torneu mais humanas as condiedes (e per-
manencia dos deentes nos manicomios, nio dimingiu, em geral,
a duracio do internamenta. Asddrmas de tratamento em liber-
dade, a colonizacdn ¢ 2 assistencia familiar baseadas na itiliza-
¢do do trabalho dos doentes eram planeadas mais tendo em vizta
a4 permanencia do alienado nos estabelegimentos do que o sey
TEEYEsso ao melo social. Além d'isso.a installagdo dos gran-
des hospitaes e colonias de Insanos, eom todos os seus aperfei-
coamentos technicos, mas com o sey funccionamento forcosa-
mente emperrado, fazia sobreestimar as vantagens do asyla-
mento dos casos chroniess. numa constante ameaca de se trans-
formarem as conveniencias economicas em inopportunidades me-
dicas. Tendo em vista ainda a crenca geral na incurabilidade da
demencia precoce, comprehende-se haja resultado d’ahi um ver-
dadeiro nihilismo therapeutico, o que por sua vez favorecia o pro-
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longamenzo da internacdo. Por certo alienistas houve, desde
Griesinger. que chamavam a attencfio para a necessidade de limi-
tar a duraz3o do tratamento intra-manicomial, citando o autor, a
proposito. entre outros nomes, os de Fiirstner, Alt, Neigszer, Tho-
maschny — e do proprio Professor Bleuler, este fora da Allema-
nha — qu= verificaram com surpreza os resultados favoraveis do
estado doz eschizophrenicos retirados dos estabelecimentos con-
tra o conzclho medico. O facto, entretanto, é gue os psychia-
tras que == decidiam a dar a alta precoce aos seus eschizophreni-

cos constituiam até 1914 uma minoria insignificante.

Em fzce da imprecisio dos dados estatisticos existentes de-
pois d'aquella data, o autor deliberou enviar um inguerito a res-
peito a todos os manicomios allemaes,

Dos 153 estabelecimentos interrogados, 11 enviaram res-
postas utilizaveis, dentre as quaes 94 ‘¢ a favor da alta pre-
coce e 6 ' contral Deos 7 hospitaes que nio concedem a alta
em guestds, uwm allegon ndoa fazer devido 4 situacio economica
muito penssa da populacdo civil, outro informou ter intencdo
de adoptar a referida pratica simultancamente com a assisten-
cia dbertz - Dentre oz 115 ‘manicomios favoraveis 4 alia ne-
nhum fez referencia a qualguer accidente grave oceorrido com
os egresscs (suicidios, perturbagbes da seguranca publica, etc.)
Deve ser, entretanto; Gonsignade gue;em 7 respostas ao in-
querito, hz referencia a casamentos ou a prenhezes de mu-
lheres escrizophrenicas' euradas pareialmente. O ponto de
vieta eugenico, diz o autor a #sta alfura, é a unica consideracgio

weral que poderia ser feita contra & alta precoce, sem gue possa

zer tido eomp decizivo argumenfo em conirario.

No iccante 4s indicaces de ordem psychiatrica para ser
¢concedida a2 alta precoce algumas respostas declaram gue se
trata, sebretudo, de um *juizo individual™ do alienista, quer
dizer, de uma questdo.antes de “sentimento psychiatrico™, ou
de “empirizmo clinice”. Outros relatorios recebidos pelo autor
procuram. entretanto, precisar as referidas indicacies. De
um modo geral, a alta é indicada quando desappareceu a pha-
se aguda, particularmente o estupor agudo, desde que as idéas
delirantes = allucinacdes que ainda restem ndo tenham influen-
cia sobre & conducta do paciente.

Sa0, ror sua vez, contra-indieacbes: os accentuados phe-
nomenos rebephrenicos, a tendenecia ans actos impulsivos, a in-
fluenciabil:dade do doente por suas allucinagoes imperativas,
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as idéas de suicidio, as manifestacdes que facam prevér peri-
gos contra a seguranca publica.

Da o autor, em seguida. as razdes principaes que, a seu
juizo, militam em favor da alta precoce doz eschizophrenicos.
Em primeiro lugar a experiencia mostra que semelhante pratica
constitue o melhor meio de evitar que sobrevenham os sympto-
mas catatonicos, o embotamento, a “ferrugem™ da chronicida-
de, a demencia vegetativa dos asylos (.lustaltspflanzen}. Cum-
pre, em sepuida, ter em vista gue a alta precoce beneficia o
interesse pecuniario dos doentes e de suas familias, poupando-
lhes as despezas com as diarias dos hospitaes em que se encon-
trem — isso no casgo de doentes pensionistas. No caso de
doentes indigentes, é o Estado que naturalmente reclama com
energia o resiabelecimento mais rapido possivel da capacidade de
trabalho dos doentes e sua mais rapida reintegracio social, por
motivos de ordem economica. Ainda mais, diz o autor, a alta
precoce eleva a reputacfo dos estabelecimentos. As familias
dos doentes ficam gratas acsmedicos por terem estes permit-
tido o seu afastamento do contacto, a seu juizo, noeivo dos
outros alienados — o gue, por_vezes, ten? razfo de ser.

Volta o autor a encarar(a guestio dageeontra-indicagdes de
ordem eugenica ‘que se ligariany 4 altd precoce dos pacientes
de eschizophrenia. Diz que sem duvida para os eugenistasz
era tranguillizador’ o saber que a pluralidade d’esses imsanos
ficava antigamente noz hospicios, em wverdadeira estagnacio,
é certo, mas impossibilitados de transmittir as suas taras.
Julga, porém, que ma.especie pao devemos Ancidir.em exag-
geros. Na Allemanha actual néo existe ambiente/moral, eco-
nomico ou juridico que justifique a retencio dos eschizophre-
nicos nos manicomios sémente por motivos dedrdem eugenica.
Apressa-se, entrétanto, o autor a leffibrar as principaes medidas
gue deveriam ser tomadas para reduzir ao minimg as possibili-
dades desfavoraveis da alta precoce.de taes ¢doemtes. Assim,
do ponto de vista eugenico. Impée-se Nao &0 a instruccio do pove
sobre oz perigos da heranca”®P8ychopathica, eomo a instituicio
das consultas pre-nupciaes e, em certos casos, deve-se appellar
para a esterilizacio. Esta nio podera soffrer objecces uma
vez que obedeca a uma indicacio therapeutica, qual seja a da
alta precoce, com seus beneficos effeitos sobre o psychismo do
eschizophrenico.

Do ponto de vista do previo preparo psychotherapeutico do
doente candidato 4 alta precoce, deve ser feito o chamado "tra-
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tamento activo individual” de Simon, do qual, além da praxi-
therapia, fazem parte outras praticas estimulantes da activi-
dade psychica e motriz, como sejam: a conversacio, os JOgos,
os desportos, 03 exercicios corporaes, & gymnastica nas mulhe-
res, ete. (%)

Refere-se, ainda, o autor a duas modalidades assistenciaes
que pédem utilmente contribuir para o exito favoravel da alta
precoce: a assistencia hetero-familiar e a assistencia social. A’s
vantagens da primeira fazem allusbes 47 '« dos relatorios de
resposta ao inquerito do autor, ds da segunda 73 i dos estabele-
cimentos inquiridos. A assistencia social desempenha um
papel importante, cumprindo-lhe ir ao encontro de todos os em-
baracos ou perigos gue ameacem 0 egresso, no meio social, Ella
objectiva e completa a historia pregressa, prepara o terreno para
a alta, consultando os parentes, orienta o0s patroes, estabelece
entendimentos com as awtoridades, ou com putras instituicdes.
acompanha o egresso em sua vida familiar e profissional, evita
reinternacoes desnecessarias, em resumo, asSegUra a alta the-
rapeutica em iodos os sentidos.

Frisaj por fim; o autor que a pratiea da alta precoce exige
mais pumeroso pessoal technico gue o exiztente até agora nos
manicomios allemdes. Todas as despezas d’ahi resultantes em
pouco tempo se tornario maiz do Que pagas,

Gustavo de Rezende.

SOMMER, R. — A importancia da reconstituicio e das occupa-
cie8 accessorias na hygiene mental (Die Bedeutung von
Erholung und Nebenbeschéftigung in der psychischen Hy-
giene), “Zeit fuer Psychischen Hygiene”, 21 de Marco,
1930 B

Attendendno a que & hygiene mental representa no terre-
no psvchiatrica proprigmente dite a mais ampla psychiatria gue

{*1 Valha-nos o enstjg que nos proporeiona a excellente resenha feitn
pela Dr. G. de Rezende do trabalhe de &r. Director Reemer pars alludir a
outro processo allemfo de psychetherapia da eschizophrenia, minda pouco di-
vypipade em nosso meio. Referimo-nes @ “Emotionstherapic”, proposta e ade-
ptada por Shinsgel em 1930, Nesse methodo procura-ce aproveitar, de multi-
plos maneiras, o ge ainda existia de Iniciativa 1ot doentes, chegando-se até
@ preparar situscoes e sconas adequadas a esse proposito.  Um exemplo re-
ferido & o de um passeio de bote num pequenc lago. Em meio &4 execursido, o
medico, gue 8té entio empunhava os TEmos, finge-se cancadissime, ancioec,
incapaz de proseguir remande. Em faee do perige provavel, o doente, emo-
cion.de, toma ps remos ¢ eonduz o bote @ praia Sepuem-cte elogios geraes
& belln proeza do bom eschizophrenico. — MNota da Redacgio.
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surge na vida social para proteger a sanidade psychica dos
individuos, dos povos e da humanidade em geral, e, por con-
sequencia, devendo ser tomadas em consideracio nesta esphera
entidades e condicbes que ndo tém connexdo directa com a psy-
chiatria clinica, proeura o autor dilatar esse campo de accéo,
propondo jia em 1900 a organizacio de recintos publicos para
descanco | dffenflicher Kuwichallen) e em 1911 consegue obter
a installacio de taes recintos como entdo figuraram ne Exposi-
cdo de Hygiene de Dresde:

Com isto intimamente se relaciona o empenho que a recons-
tituicdo e a occupacdo occessoria dos individuoz e eollecti-
vidades, segundo a directriz da hygiene mental, eonstituem,
&40 passo que neste terreno sfo em realidade praticados multi-
plos erros atravez de estafantes diversées e violencias quasi
pathologicas mencionadaz como occupacdo accessoria. A hy-
giene mental deve, portanto, ficap@@emo estalio desta materia.

Sob o conceito de reconstituicio podemos em gerzl compre-
hender o reavivamento dds forcas esfalfadas, quer no sentido
corporal quer espiritial (¥ user dem Begriff dcr Erholung
Fann  man dm allgeimeiiney ~diy Wicderanflcher won \oorbroueh-
tew Kraften i kdpperlicien \wid  goisiier Richug Serstehen)
Nesta lata accepedo, devemos immediatamente assignalar como
meio de restauragag uma conveniente alimentacio tomada zo dei-
tar. Dahi, € dé regra, cdnsiderada a assimilacdo como directa
renovacdo das foreas, ¢ militos julgam uma excessiva assi-
milacio ser o melhor meioc de refazimento. - As provas medica
€ physiologica d'esta questa3e mostram, porém, gue @ assimi-
lacio tambem apresenta, exigencias ds forcas physiologicas do
organismo, e gque uma muiio copiosa assimilacio antes preju-
dica que favorgee & péstauraciios,. . Os-alimentos ingeridoz ate
certe grau devem™sgér desmanchados no organismo antes de
empregados come“blocos ppara material construetivo nas’ celly-
las essenciaes & vida. Owamtor tem @bservada noz casos que
exhibem symptomas gastricos nervosos, o motivo pelo qual
muitos individuos se comportam como demasiados em relacao
4 assimilagio. Isto diz respeito sobretudo ds subsiancias al-
buminoides que para fortalecer sio tomadas em excesso. Uma
alimentacio em regular guantidade, com medio teor principal-
mente de albumina, carne e gordura, é para o refazimento cor-
poral muito mais apropriada do que a sobrecarga do estomago
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com massas de toda a sorte que, primeiramente, devem ser de-
compostas no organismo. '

Muito instruetivas féram para o autor, como neuriatra, as
observacoes durante a guerra sobre individuos gue perderam
seus padecimentos gastricos nervesos sob regrada aliments-
cdio, posto que sufficiente. KEsta observacio vale em geral, e
no ponto de vista psycho-hygienico deve ser ampliada, por isso
que regrada alimentacio effectivamente sufficiente forma a
melhor base para o restabelecimento organico.

Um segundo ponto imporiante neste sentido constitue a

. exacta occupacio da musculatura, onde devem ser tomados ent

consideracdo, ao lado dos factos physiologicos, tambem as obser-
vaches clinieas. Nos nervosos, por exemplo, nos quaes se verifi-

.cam repetidas contracgfes num determinade territorio mus-
.cular, a temperatura cutanea se eleva no referido musculo .

Conclue entio o autor qué ©s musculos sio, pois, deduzidos de
sua capacidade motora,« gqual repousa na contractilidade volun-

-taria ou involuniaria, € antes de tudo, é produciora de ecalor,

gue, na situa¢de do musculo repetidamente em contraccdo, se
communica’ directamente 4 pelle, gue, assim, atravez da mus-

. culatura subjacents se aguece; Este ecalor de origem interna

é especiamente ce grande importancia nas pess0as em gque, com
frequencia; os pés € mios se esfriam, e muitas vezes usam aque-
cedores artificiaes: - Isto, porém, ndo se limita sHmente aos
anemicos mervososgopelo contrario, occorre ahi apenas a ex-
pressio palpavel transbordante que em geral tambem desem-
penha grande papel nos individuos em plena saide, isto €, a

. calefaccan interna por actividade muscalar.

Neste seetor, jaz original campe para conhecimento da

gvmnastiea, equivalente a_qualguer particular especie admittida

pa vida somatica e gue se adapta nestas bases physiologicas.
Neste mesmo terreno, estde a5 fronieiras para saber-se até

.onde pide ir a fadiga na vida espertiva individual. Deszor-

dens que surgem.para o 1ado do coracdo, do apparelho respi-
ratorio, sdo signaes que denunciam gque a exacta fronteira
do- adequado trabalho muscular estd ulirapassada.

Agora ,sem duvida, nio se afasta da vida esportiva o
sentido de combate, geralmente o mesmo acontece para pru-
porcionado exercicio corporal, independente dos resultados da
luta, por exemplo, nos jogos.

No ponto de vista da hygiene mental, e ainda na gymnas-
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tica, antes de tudo deve ser lembrado gque o momento psychico
representa destacado papzl em todos os movimentos volun-
tarios.

Na gyvmnastica e no esporte occorre principalmente exor-
cicio de capacidade voluntaria e sobretudo utilizado nos actos
volutivos, o que no sentide neurclogico envolve todas as vias
nervosas, da cortex até a musculatura. Tudo o que fica entre
03 musculos e a3 vias nervosas é posto em actividade. A gym-
nastica neste sentido tem, portanto, preliminarmente caracter
cortico-ruscular. Ja d’isto se admitte que, pela execucdo de
movimentos voluntarios, ndo sémente 0z musculos, mas tambem
o cerehro e, na verdade, em primeira linha, se exercitam os
cenfros motores cerebraes.

Actnalmente é istc no dominio medieo-social facto de
summa importancia, porgue em todos os modos de vida, quer
profissional, quer industrial, abstrahidos da actividade que se
passa em plena natureza, por exemplo, cuardas florestaes, agri-
cultores, pastores, etc., existel compléta. negligencia em rela-
¢do 4 esphera motora do‘eerebro ou, falande psychologicamente,
dos actos volitivos simples. A gymnastiea no sentido de exer-
cicio da capacidade wolitiva & especialmente necessaria. Vem
a proposito entdo para dndividuos cultos e empregados de es-
ciptorios e fabricas quae se sujeitam</a movimentos monotonos
e esterectipados. E' eonhecido medieamente gqus muitas pro-
fiszdes, a dos alfaites, Wor ‘exemplo, obrigam a determinadas
e proprias attitudes.

Proseguinde, o autor ‘fala da gymnastica para mulheres;
allude 4 organizalo do curso de gymnastica feminina na Aca-
demia Humbold, de Beriim, em marco de 1930

E, em digressoes interessantes sobre o egporte como occupa-
¢io occessorid, Suad imporfamcia nagrecofstituigdo, divide
os individuos enivdois principaes typos, especializados e ndo
especializados .

Allude ac valor da musica, da literatura, etc.. na recons-
tituicdo e 4s occupactes eom objectos de arie, reproduccio de
cbras, audicdo de concertos e palestras. Lembra ainda o gran-
de alcance que a moderna descoberta do radio veis trazer como
fonte de recreacic aos realmente auspiciosos tentames da hy-
giene mental em busca de directrizes praticas e fecundas.

Crnha Lopes,
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STANLEY ABBOT, E. — E’ preciso comprehender as crian-
cas atrazadas (Understanding the backward child) “Un-
derstanding the Child”, Abril de 1932, vol. 11, n.® 2, Boston,

O A. chama a attencéo, neste artigo, para a necessidade de
se comprehender melhor os alumnos atrazados, que, nos jardins
da infancia, como nas escolas elementares, profissionaes e nos
collegios secundarios, frequentemente, deixam de ser promovi-
dos ao anno superior, com prejuizo para o professor, para 08
paes ou tutores e para o proprio alummno, gue se sente desenco-
rajado e com um angustiante sentimento de inferioridade.

I’ surprehendente o que se passa, nesse particular, enr
Massachusetts, onde cerca de trinta por cento das criancas
que freguentam as gscolas elementares perdem o anno.

As causas desse atrazo precisam ser desvendadas, afim
de que s& possa tamiémp empregar uma therapeutica mais
efficiente.

Algumasdas causas pédem ser attribuidas ao “eurricu-
lum”, aos‘meihodos de ensino, ao ambiente escolar, ag profes-
sor, eted, mas a grande maioria reside, indisentivelmente, na
propria personalidade da crianga. ' preéiso que se tenha em
vista gue nem todos os maus alumnoes, nem todos os que se atra-
zam pileft Dac” )| NOS SEUS estudos, sao rudes ou debeis mentaes.

0 A. citavo caso de um jovem de 14 annos que, de dia para
dia se mostrava menos apto para o estudo, e tao baixas eram
as suas potas na eseola, que o director do estabelecimento, jul-
gando-o um defielente mental, queria cancellar a sua matricuia.

O rapazinho, no entretanto, era physicamente sadio e tinha,
o Q. 1. normal.

Acontecera gue o [inicio de seu estudo de Latim tivera
um insucesso & esse insuceesso o gesengorajara, transforman-
do-0 num mau alumne-nao somente de Latim como das demais
disciplinas. Comecaram, entio, os professores a eritical-o e um
delles, a chamal-o de/ “rude”. "Es=as reprimendas, ao invés de
melhorar, aggravaram & situacio do jovem educando. Logo,
porém, que se reconheceu ser essa a causa do atrazo escolar bas-
tou que a attitude dos seus professores e do Director se modifi-
casse, procurando estes convencel-o de que era rapaz normal e
capaz de aprender tio bem as licgbes guanto 0s Seus collegas,
bastou que se lhe ministrassem mais algumas aulas extraordi-
narias de latim, para que John (esse é o nome do alumno re-
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ferido) progredisse nos seus estudos e acompanhasse regular-
mente os seus companheiros de classe,

Eszze casp mostra como, muitas vezes, a inaptidio de um
alumno para esta ou aqueliz diseiplina masedra as aptiddes que,
por ventura, possam nelle existir para ouiros estudos.

{0 A. salienta ainda a conveniencia de se dar mais um passo
4 frente no estudo das causas, visto como nao basta saber apenas
quaes sio, é preciso conhecer tambem as condig¢des em gue ellas
actuam no alumno e verificar ecomo este as encara, como as coni-
sidera, emfim, como sente e reage a essas MeSMAas CAUSAS,

Sémente aphs estas verificacies estard o professor apto para
comprehender o seu discipulo e em condigbes de melhor 0
ajudar. Para isso, no emtanto, é indispensavel a cOOperacino
dos paes do alumno, do medico escolar, do assistenie social, do
pevehologista e do psychiatra.

Em clinicas especiaes, assim organizadas, € sempre pos-
sivel resolver os problemasz dos afrazados, attendendo-ze, desse
modo, ds finalidades individudl, soeial e bislogica de cada um.

Jrandeline Caldas.

A. COURTHIALL. VAX DER STADT € ED. CLAPAREDFE
— Rapidez e qualidade (Rapidité ef gualité) “ Archives de
Psychologie™ = Toma X XIII, n°.81 — Janeiro 1932,

Trabalho do Laboratokie de Psyehologia da Universzida-
de de Genehra, foi proposte porsEd. Claparéde a tma de suas
alumnas — Mllew¥an der Stadt, que fez a parje experimen-
tal. Mlle. A. Courthial, assistente do Labofatorio, encar-
regou-se de um histories,da questio — que depoiz de posta
4 margem por longo’ tempo, tem occupade nos dltimos dez
annos diversos psychologos — e fez um parallelo “enire os
resultados actitdie$ e os-manteriores, tirando . delleswalgumas
relacies novas. Finalmenie Ed, Claparéde, incumbiu-se de
escrever uma introduccdo em que Poz os problemas a estudar
¢ definiu-lhes oz termos.

Na apreciacio do rendimento de um individuo importa ao
psvchotechnico considerar tres aspectos: quantidade, qualida-
de e duracio do trabalho. E' embaracoso exprimir esses tres
aspectos num 56 valor numerico, Mas nio é possivel prescin-
dir de nenhum delles, que todos tém importancia. Socialmen-
te essa importancia é relativa — a qualidade representando
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ora o factor preponderante ou exclusive, ora sendo primacial

o interesse guantitative, como Claparéde illustra com multiplos

exemplos. A questdo da duracdo parecendo-lhe de menor al-
cance, foi afzstada de inicio, para nfo complicar sobremodo o
estudo.

GQualidade e rapidez — a rapidez sendo a quantidade consi-
derada em funccio do tempo — nfo estio relacionadas de um
modo simplez. Umas vezes marcham a par, outras vezes apre-
sentam-se dizsociadas. A guestio sendo demasiadamente lar-
ga para ser expottada de uma s6 vez, as pesquisas foram li-
mitadas ao estabelecimento: 1) da influencia reciproca dao
rapidez e da gualidade, 2°) da existencia de uma rapidez e de
uma gualidade cada qual como caracter individual.

A conclusdo geral gque se depreende dos irabalhos ante-
riores — o indice bibliographico que acompanha o artigo con-
tém mais de 60 numeros — & que, tanto nas tarefas motoras,
guanto nas tarefas mentaes: ap.a velocidade se mantém cons-
tante (tvpo.lento contraposto ae tvpo vive), b) a gualidade
varia com a tarefa a“executar, e) a relacdo entre a wvelocidade
e a gualidade £ variavel com, a diffieuldade dos tests, d) ha
fraca relacio enfre a velocidade de um individuo e sua nota
de intelligeneia. (Esta ulfima relacio tem merecido um inte-
ressel especial desde que sé levantou a hypothese de nio se ex-
primir pelas notas das esealas eollectivas de intelligencia
dadas eom tempeo limitado, a intelligencia, mas sim a rapidex
de reaccio) .

(O3 tests utilizados por Mlle. Van der Stadt foram —
tests de arithmética de Claparéde {quatro operacdes) e “tesl
do guadrado-de'mumeros™ (test'de-dSsociacao). As pessoas
submettidas a elles erani jovens de ambos os sexos entre 16
e 21 _apnoz, gue se preparavam para o magisterio primario,
sendo, pois admissivel; que formassem um grupo bastante ho-
mogenes

As conclustoes nag infirmam os resultados geraesz ante-
riores ji eonsignados. Particularmente: “Nos tests de ari-
thmetica apresentande aos sujeitos operacdes simples, ha uma
relacio evidente entre a velocidade do sujeito numa catego-
ria de operacies e sua velocidade noutra categoria, mas uma
relacio muitn fraca ou gquasi nulla entre a exactidio de seu
trabalho numa cateporia e sua exactidio em outra categoria:
a constancia da velocidade baixa consideravelmente guando
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se trata de duas provas differentes, taes os tests de arithme-
tica e a prova do quadrado de numeros”. Os coefficientes de
correlacdo indicam uma relacio positiva mas pouco accentus- =
da entre a velocidade e & gualidade, A tendencia para que -
esses dois aspectos correlatem é mais marcada nas mocas que ;
nios rapazes, sob a reserva de gue o grupo feminino era bem
mencs numeroso que o masculino, '
Quanto aos typos definidos simultaneamente pela quali- }
dade e pela rapidez, parece ser necessario admittir a existencia
de quatro — rapido-exacto, rapido-inexacto, lento-exacto, lento-
inexacto, sendo mais freqguentes o primeiro e o quarto desses
typos. Mas isso adviria em parte da homogeneidade do grupo,
pois os A. A. suppbem que & relacio entre a velocidade e a qua- ] g'l
lidade augmentaria si se tivesse um grupo heterogeneo para : i
a aptidio testada, isto é. em que “onda individuo desegualmen- |
te dotado tivesse que fazer appello,a essa faculdade especial
de resolver certas tarefa: num minimn de tempo e falhar em
outras” — conclusido que’ nao deixa ‘de intrigar um poucs,
nio tendo por si nenhdma evidencia experimental. E I

M aria [Beesidin Leme WJ.opes.

HOLLINGWORTH, H! L. — As variacoes diurnas ¢a sugges-
tibilidade (Diurnal \'ariations in.Suggestibility) . “The
Journal of Applied PBsychology®, eutubro de [1931. _ )

Oz trabalhos de-Binet e de Stern pugeram ,em relevo a
importancia do estudo\da s@ggestibilidade, mostyande, de uma 7
§ maneira surprehendente, a ‘intensidade do phenomeno da sug- ¥
gestio, até nos_individupg,considerados refractarios. Esses
trabalhos, como era natural, despertaram grande interesse en-
tre oz estudiosos da Psychologia, cspecialmente entre os pes-
quisadores da Pzavchologia vedagogica € da Psychologia judi-
ciaria.

Agahd, Groos, Baremdénk, Lippmann®e tantos outros re-
petem as experiencias iniciaes e trazem ao estudo do problema a
contribuicio de novos dados e de novas observacdes; € aqui 2
psyehologia da faculdade de repetir o aprendido, alli a psycholo-
gia do testemunho.’

As differencas de zexo e de idade, as relacbes entre a
sugoestibilidade, a intelligencia, a memoria e a imaginacio 7 |
vio sendo assim exploradas e investigadas, accumulando-se !
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factos, imaginando-se hypotheses. Os methodos empregados
consistem essencialmente na descripgdo livre-de um material
previamente appresentado (gravuras, historietas, scenas, etc.)
seruida de interrogatorio incluindo um certo numero de per-
guntas tendenciosas a respeito do mesmo material.

Tambem certas illustpambes de percepcio tem sido utiliza-
das como meio de explorar a suggestibilidade; é assim que
Binet, considerando que a resistencia 4 suggestio guarda certa
relacio com o desenvolvimento mental, incluiu na sua escala
como test de 12 annos resistir o wma suggistio de linhas.

Alids as relacdes entre o desenvolvimento mental e a
suggestibilidade sdo muito discutiveis; Gaupp, por exemple,
sustenta gue a suggestibilidade apparece claramente no 2. anid
de idade e cvolic com relativa independencia do gran de ma-
dureza intellectual, guardando, entretanto, relacies estreitas
com o temperament@, & predisposicdo e especialmente com &
vivacidade da phantasia infantil.

Tudo 168 leva a crer gue existem diversas formas de sug-
pestibilidade, sende-tambem  diversas as relagoes existentes
enire eada nma dellas e a intelligeneia; assim, a nao resisten-
cia 4 suggestao de linhas/da escala de Binet além dos 12 annos
parece rcalmente ser indicio de atrazo mental, mas por outro
lado © nfe apparecimento da “illusdo haryognostica™ depois
.dos 7 anno¥.constitue tambem indicio de deficit de intelligen-
£ia (Demoor)..

Fatas as consideracdes gue nos _Oceorrem No momento de
resumir para 08 leitores dos * Archivos” o presente trabalho
do eminente Professor da Univergidade de Columbia.

Hollingworth estuda as variacbes diurnas da suggestibi-
lidade empregande eomo meio de investizacio a illusao baryo-
gnostica.

Si a suggestibilidade, como & somnolencia e o somno, esti
‘figada a uma certa tendencia & dissociacdo, e si, por outro lado,
o somno progride com o decorrer do dia, podemos esperar que
a suggestiibilidade seja maior no fim do que no comego do
trabalho diario.

Hollingworth toma para sujciies da sua experiencia 13
pessoas — 10 homens e 5 mulheres; esses individuos submet-
tem-se ao exame 5 vezes por dia durante 26 dias. Os resul-
tados obtidos nos primeiros 16 dias mostram um augmento
progresgivo na intensidade da illuso, augmento esse que
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corre por conta da fratica. Tendo cessado a partir do 16 dia
os effeitos da repeticio, pode ser effectuada a experiencia com
o fim de evidenciar differencas de suggestibilidade nas diver-
sas horas do dia.

O test consistia em eomparar com um bloco padriao pesan-
do 55 grammas, 14 blocos de volume peguenc e cujos pesos se
escalonam de 15 a 80 grammas; permittia-se ao paciente fazer
tantas comparactes guantzz necessitasse até encontrar um
bloco cujo peso lhe parecesse igual ao do padric. Havia sem-

pre um erro em virtude da tendencia que tinham os individuos .

a sentir o bloco padric menos pesado do que elle realmente
era; a sensacdo visual de um volume maior estimula a um
esforgo muscular maior. Differencas na imagem visual de-

terminam differencas na inervacic motora, d'ahi resultando-

a illusio.

Tomando para cada individuo @ para cada uma das 5 horas -
do dia em que as experiencias‘eram realizadas (8 hs.; 10 e 30;°

12 ¢ 30; 15 e 30; 18 horas) as medias dos pesos escalhidos nos 10
dias da experiencia, constriiu Hollingworth as“zuas tabellas das
gquaes tirou as sepuintes gopelusfes: —o0 pese meédio esco-
Thido pelos 15 individuos  nas diversas horas do dia/decrescc

desde 24,3 grs. 8z 8 horas (E. P. ==0,76) até 284 a5 18-

horas (E. P. = (,82). O erro determinade pela illusio eresce
gradualmente desde 80,7 até 31,6. Pdde-se dizer, portanto,
que para esta férma de suzgestlo os individuos de que se trata
s30 cerca de 3 7 'mals suggestiveis na Wltima experieneia da
tarde do que na 1.* da manhd. — Dos 15 individuos examina-
dos, 9 mostraram uma suggestibilidade média maior 4 tarde
do que de manhi; 3 mic mostraram differenea alguma; os
outros 3 mostraram-se’ mais suggestivei§ nas experiencias da
manhd do que nas da tarde.

Discute o autor o valor dos resultados obtidos, mostran-
do a sua concordancia com as preéviades theorieas; accentua
gue as oscillacoes do interesse e da attencdo nao explicam os
factos constatados, insistindo em que nio ha razfo para que
a falta de attencio augmente e nio diminua a grandeza da
illusao.

Refere-se as applicacdes possiveis de taes estudos, depois -

de convenientemente esclarecidaz as diversas questdes. #4 psy-

chotherapia, 4 propagandsa, ete.; insiste, entretanto, em que-

nio se percam de vista as differencas individuaes. -
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Cunclue o psychologista norte-americano o sen artipe di-
zendo que differencas tdo pequenas como as por elle verifi-
cadas nio s8o0 de molde a dar logar ainda a applicacées praticas,
tendo apenas o merito de levantar a quesido.

Moysés Xavier.

RECA, TELMA — La infancia v sus problemas. Influencia
del medio familiar en Ja delincuencia infantil. “Buletin
del Museo Social Argentino”, pg., 187, abril-junhe de 1931.

A autora, gue fol commissionada para estudar nos Esta-
dos Unidos pelo Institute cultural argentino-norte-americano,
proporciona-nos uma synthese muito bem feita dos principaes
resultados j& obtidos naguoelle paiz, em materia de erimino-
logia infanti!. especialidade na qusal, como & sabido, os mes-
tres estadunidenses tém rvealizado trabalhos notaveis, pondo
em joro todes 08 recursos medicos, psychologicos e sociologicos
necessarigs ao esclarecimento do problema,

Detinicio draz 4 collacio a'famosa estatistica de Healy,
extrahida do seu livro /udicidual  delingueré, por onde se apura
que, em 823 casos analyzados, intervinha 556 vezes o factor
familial mesologico, em eardeter primario ou secundario. Nz
primeira eventualidade, isto € mos cazos em que a influencia
do meio familigr actuou de modo decisive, como factor deter-
minante do delicto, assumem a deanteira dentre numerosas ru-
bricas, as seguintes: 1) mau exemplo no proprio lar (memn-
bros da familia ‘alcoolistas, immoraes ou criminosos) 2) falta
de fiscalizagac em casa (ausencias prolongadas dos paes; in-
capacidade d'estes para educar; paes doentes ou em exiremo
ignorantes): 2) rixas, desavencas domesticas e outras condi-
cdes de irritagdo; 4) dissolucio do lar (divorcio, ete.).

A autora chama especialmente & attencio para a circums-
tancia de, na estatistiea em apreco, figurar o factor pobreza
em uma infima percentagem (4 vezes apenas, como factor
determinante, mno- total dos 823 ecasos analyzados). Esse
facto, & primeira vista, parece ser desvalorizado pelas verifi-
cacoes de outros investigadores, mas, como o proprio Healy
judiciosamente observa, a pobreza em si nio produz immorali-
dade. O que pdéde occorrer é que da falta de recursos se
originem condicdes outras, de certo modo propiciazs a dadas
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férmas de delinguencia (:. g. pessodas de sexo differente dor-
mindo na mesma aleova) .

Qutro psychologista americano, Thomas, fixa as seguintes
quatro necessidades fundamentaes do ser humano, gue nOS
primeiros annos da existencia cumpre & familia satisfazer o
melhor possivel: a) desejo que tem o individuo de ser apre-
ciado de alguma férma; b) desejo de despertar nos cutros uri
sentimento especifico de resposta, no dominio affectivo; c) de-
sejo de viver com conforto; d) desejo de nmovas experiencias.
Esta claro que os dois primeiros itens podem ser satisfeitos
tanto pelas familias ricaz como pelas pobres, mas 0s dois ulti-
mos difficilmente o serdo nas classes desfavorecidas sob o©
aspecto economico. Ora. si no caso da crianca commum, Tor-
mal em seu ambiente, em regra se estabelece um justo eguili-
brio, a despeito das deficiencias em guestdo, ndo succede o
mesmo com as naturezas invulgares cuja transbordante ener-
gia ndo lhes consente adaptacde ao mein inferior em que
vivern. E' nesse exceszogde energia /— mal dirigida — que
se encontra a verdadeifa essencia da maioria dos casos de de-
linguencia infantil. /A manifestagio talvez rafis expressiva de
inadaptacdo por semelhante causa vem a-sel 0 abandono do
lar, a fuga aventurosa que ¢ menor emprehende, decidido a
transformar de polpe o seu destino. Nessas condices, gquer
como prophylaxia, guer.como therapeutica, 2 medida indicada
sera nao inhibir & energia anormal ou anormalizadora, sendo
desvial-a e encaminhal-a devidamente, proporcionando # crian-
ca mais variadas attrahentes ¢ sadias Experiemcias. E 2
autora, nobremente imbuida dos principios da moderna peda-
gogia, traca, a esta altura, sem receio aos esgares do tabi puni-
tivo, o seguinteprofunde eonceito: Para elirar. o ladrio, deve
usar-se com elle de  generosidade.

Refere-se ainda 2 mutora aos trabalhos aue estio sendo
feitos em Los Angeles sobre a prophylaxia e tratamento da de-
linqueneia infantil, mediante processos psychanalyticos. Sem
condemnar, nem applaudir incondicionalmente esses methodos,
reconhece-lhes a applicabilidade em certos casos.

Ernani Lopes.
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CARMICHAEL. LEONARD, e CASHMAN, HELEN — Estudo
da escripta em espelho em suas relacdes com a aptidio ma-
nual e com os habitos perceptivos e motores. (A study of
mirror-writing in relation to handedness and perceptual and
motor habits). “The Journal of General Psychology™, vol.
Y1, n® 2, abril de 1932,

Os autores observaram nada menos de 7 casos de escripta em
espelho, em escolares cujas idades chronologicas variavam
entre 7 4 e 14 annos e cujos guocientes intellectuaes eram os
seguintes: 65, 75, 83, 86, 87, 94 e 103. Em todos o8 casos a
curiosa modalidade de graphismo era pronunciada e em todos
se originira espontaneamente,. quer dizer, nio foram as crian-
cas treinadas adrede, nem se lhes davam a copiar modelos de
escripta inversa. Em alguns casos os observados escreviam
mais rapidamente “em eSpelho” do que da férma usual. A
capacidade para ler ‘“‘em espellio™, phrases quer manuscriptas,
quer tyvpographicas, tambem variava conforme os examinan-
dos. Verificou-z= ndo haver uniformidade absoluta na posicio
da méo, durante o-acto de manuscrever especularmente. Das
7 criangas vhservadas 6 eram ‘canhotas. (O mancinismo, como
se sabe, & a regra, na especie.

Oz antores. alias, frisam, com razio, a importancia da ex-
-cepciio represeniada pelo examinando mio eanhoto, cuja eseri-
pta em espelho era das maiz typieas.

Vamos reprodugir em seguida m exemplar da escripta em
espelho de um dos casos. Sio os algarismes 1, 2, 3, 4, 5 2 6,
manuscriptes por um menino de 9 anmos, seb dictado:

25 3\l

Vale a pena notar gue esse examinando, além de ser ca-
nhote da mao, era-o tambem da vista (icfi-eved ! Assim, guan-
do lhe foi mostrado, no manutoscopio, um L, tomou essa letra
por um 3.

Foi tambem estudada com minucias a “tropia™ seguida
pelos examinandos no acto de desenhar, quer de memoria, quer
sob copia, sendo o3 resultados de um modo geral confirmativos
das verificacies feitas no dominio graphico. Eis aqui estd um
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gspécimen interessante de desenho feito de memoria por uma
menina de 14 annos:

Como se vé, o tremsinho acha-se orientado da direita para
a esquerda. E note-se que a mesma anomalia foi vista em a
maioria dos observandos que se prestaram a prova, conforme ¢
documentam outros desenhos publicados pelos autores.

Terminadas as observacdes dos @eus interessantes casos,
os dois esforcados psychologos nerté-americandas passam i res-
pectiva interpretacio e, depois de relembrarem as theorias de
seus antecessores no trato do problema da eseripta em espe-
lho, expdem o proprio pomto de-vista pessoal sobreo assumpto.

Dentre os irabalhos anteriores destacam, antes de qua'-
quer outro, o de Fuller, da’ Universidade [da California (1916),
lembrando ter esse pesquisador chamado.a-aticngio para o facto
de que muitos individues vermaes, | sob a aegde do transe
hypnotico ou de certas drogas, 8e tornam eapazes de escre-
ver “em espelho”, prova de que lhes era latente semelhante
aptidio. Fuller congluiu: 1) que existe ma cortica cerebral
um centro grapho-moter uWnico para os symbolos graphicos,
centrp esse empregado quer ma escripta da mag direita, quer
na “especulographia™dd mao ‘esquerda;2) gue o spoder
psychologico™ ao \qualysa deve o graphismo normal poderser
modificado ou alterade de modo que as provisdes physiologi-
cas condicionadoras da escriptasem espelho segentontrem em
opportunidade de actuar.

Alludem em seguida os autores #is outras theorias aven-
tadas para interpretar o phernomeno, como as que o fazem
depender de disturbios dos centros visuaes, as que o explicam
pela mobilidade centrifuga dos membros, admittindo, em
regra, além d’isso, terem 03 movimentos especificos uma re-
presentacio cortical bi-lateral, as que o attribuem a deficien-
cias quer da attenc¢io quer do jogo das imagens zensoriaes ou
maotrizes.
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Todas eszasz interpretacdes peccam por nfo considerar o
processo psycho-physiologico da eseripta em espelho sob o©
ponto de vista genetico, o que no caso equivale a estudar o
apparecimento da referida anomalia desde os primordios do
aprendizado da eseripta manuoal pela crianca. Nesse periodo
inicial, “periodo dosz rabiscos™ (scribbls period: qual é o pro-
fessor primario que nfio tem visto discipulos seus, sobretudo
quandoe canhotos, perpetrarem algumas letras ds avessas, um
E em vez de um &, um 3 orientado com um Z ¢ um Z orien-
tando como um S7?

Os autores recordam a proposito gque existe uma symetria
bi-lateral dos movimentos. Referem a opinido de Peretti e ou-
tros, segpundo a2 gual, quando uma crianca aprende um movi-
mento, o membro symetrico tambem entra em funccio. (O
analysta toma a liberdade de citar os trabalhos fundamentaes
de Mueller a respeito, lembrando gue o Professor Noiea, de
Buearest, denominou os movimentos em apreco movimentus
associados normaes de Mueller, por opposicio aos movimentos
associados espasmodicos de Pitres e Camus, sempre de caracter
pathologica) .

Ora; bem.< Quando”se ensifia 'a umaserianca canhota a
escrever com/a méo direita, opor effeito de certas sequencias
de habitos ji estabelecidos, succede gue nas occasifes em gue
a mesma faca uso da mio esguerda para eserever, se vae oOpe-
rando uma rapidacintegracfio da escripta em espelho. Nip se
trata, em regra. aceentuam os autores, de manifestacio de anor-
malidade meéntal, como suppunham neurd=psychiairas de anta-
nho, que, nao raro, apontavam a escripta em espelho, fosse qual
fosse a idade em que ella se observagse, edmo symptoma cara-
cteristieo de “perversio moral”,de “hysteria®, ou de “consti-
tuicdo neurotiea”. Poder-se-3, quando mauito, dizer que, em:
geral, o phenemeno revela uma leve inferioridade da aptidao
para eliminar ou  corrigiry certas  reaccdes inadequadas que
surgem no decurso dog@prendizade. E° essa a simples
resposta que £ deve dar 4 pergunta celebre: “Iurmin erbli-

chew woir dalicr in der Spicgelsehrift den Spicgel cince Franten
ALY i

Alids, occasionalmente, individuos normaes, e até supe-
riores (o caso de Leonardo da Vinci é classico) poédem “escre-
ver em espelho™ de preferencia a escrever como toda a genie
(eserevem, entdio, em papel transparente). A aecquisicio do
hahito explica-s= nestes casos, pela interferencia perturbadora
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de alguma reaccio emociona. constante ou reiterada a que o5
pacientes nio se podiam subirahir, na época de seu aprendiza-
do calligraphico.

De qualquer modo, o facto é que, quando o phenomeno per-
siste na vida adulta, ndo tendo o caracter de habilidade recrea-
tiva (plaything) deve ser considerado um signal clinico desfavo-
ravel. E os autores concluem recommendando o velho criterio
do scientista allemio Cahen-Brach, que, no seu artigo de 1893 so-
bre o thema em apreco, considerara como manifestacao de anor-
malidade mental a persistencia da escripta em espelho além
da idade de dez annos.

O trabalho vem acompanhado de uma rica bibliographia,
contendo 80 referencias, Infelizmente nella ndo se allude & contri-
buicio do saudoso mestre brasileiro Fernandes Figueira sobre o
assumpto. Se o notavel neuro-pediatra patricio se tivesse limi-
tado a publicar o seu estudo em lingua portugueza, poderiamos
ainda deixar de extranhar z omiss@o. DMas elle o fez dar a
estampa outrosim nos frchiz sifdes, Malodickndcr  Enfants. de
1904, revista de circulacie mundial. "TFagui appellamos para
oz pedagogos e para os Meuriatras patricios, afimde que dém a
publico novas obseryvagdes =abres o (nteressanie thema,

Ernani Lopes,

DOWNEY, JUNE E. — A ‘escripia inclinada. para iraz e as
tendencias maneinistas (Back:slanted writing and sinistral
tendencies). “The Journzl of Educational Pevchology ™, abril
de 193Z.

Comeca a autorag lembrande que a calligraphia inclinada
para trag, isto é, para a esquerda, temsempre despertado a curio-
aidade dos investipadores. s graphologistas de ha muito a
incluiram entre os signaes ‘earacteristicos de certas anormali-
dades da esphera emocional, "‘gue, & luz da psyehologia hodier-
na, provavelmente deveriamvser interpretadas ne sentido da
introversio de Jung. A verdade, entretanto, é gque, para os
estudiosos da escripta 4 mao, a alludida variante graphiea,
opposta ao aprendizado tradicionsal, e, ao parecer, tedigza e
incommoda, offerece ainda muitos aspectos dignos de esclare-
cimento. N&o & raro julgzr que oz gue a adoptam so levados
2 isso ou pelo méro desejo de se destacar da maioria, ou pela
preoccupacio, mais ou menss consciente, de imitar outras pes-
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shas adeptas do mesmo systema, ds guaes, por gualguer motive,
votem admiracio. Por outro lado, de profissionaes da penna
que usam o methodo ouve-se com frequencia a justificacao de
que assim trabalham no objectivo de alliviar a muito fatigante
sensacdo de tensdo muscular produzida pela calligraphia com-
mum, inclinada para diante.

E’ sabido que, de um modo geral, 0s movimentos centri-
fugos, isto é, realizados tendo o corpo como centro, sdo mais
rapidos, mais graciosos e menos fatigantes que os centripetos.
ou executados em direccdo ao corpo. A escripta da mio di-
reita inclinada para a direita tem sido considerada comp Cen-
trifuga ou abductora, embora seja obvio gue muitos dos mo-
vimentos mecessarios ao acto de manuscrever tém de ser cen-
tripetos ou adductores. A graphia normal da mao esquerda
suppoe-se ser a graphia em ezpelho, que por sua vez é orien-
tada centrifugamente«s,Os individuos canhotos que escrevernt
da direita para a esguerda trabalham com a desvantagem inhe-
rente ao movimento centripeto. Os investigadores até ao pre-
sente niochaviam ponderado com a sufficiente minucia as re-
lacoes da imelingcio da escripta manual com o dextrismo, ©
maneinismo, ou. o ambidextrisme, das maocs ou da vista. A
autora, um dos elementos de mais brilho da Universidade de
Wyoming, propoz-se a« effectuar semelhante estudo, tendo
reunide para esse fim abundante material graphico, que repar-
tin em 4 grupos:

1. Escripta de individuos dextros.

{2) Naturalmente, com a/mao direita (centrifuga):

(b} Experimentalmente, com a m. esq. {centripeta) .
2. Escripta de individue® canhotos.

(a) Com a mao esquerda {centripeta) ;

(h) Com a mio direita (eenfrifuga).

3. Eseripta degdndividuos suppoztamente dextrographi-
cos solecrionada pela possibilidade de apurar seus
hahitos manuaes e ‘oculares.

4. Escripta em espelho, experimental, quer com a mao
direita, ‘quer com a esquerda.

Vejamos, em synthese, quaes as verificacdes feitas, em
cada prupo e seus respectivos sub-grupos, figurados aquelles
e estes, respectivamente, pelos numeros e letras da tabella
supra:
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1 (a) Em 379 mulheres a proporcio das que escreviam
com a inclinacdo das letras para traz oscillou de 4,5 p. cem.
a 6.3 p. cem. Em 313 homens a percentagem foi menor: 2,5, p.
cem. Outro pesquisador, Graves, encontrira em 604 criancaz a
yercentagem de apenas 2,4 p. cem., o que, diz a autora, estd de
accordo com a previsio theorica, uma vez que sobre a crianca
actta mais fortemente do gue no adulto a pressio social ¢ aca-
demica para que seja mantida a inciinacdo usual para a direi-
to. Qutro aspecto levado em conta é o do methodo pelo gual
os examinandos aprenderam a esecrever. Crépieux-Jamin, o
veterano da graphologia, encontron numa escola de Franca em
que era adoptado o systema da calligraphia vertical a propor-
cio de ¥p. cem. de “retrographos”, o que péde ser attribuido
em parte ao esforco empregado para evitar a inclinacio para
a direita. Em outra escola de adolescentes de 12 a 13 annos,
na qual a inclinacio da escripta era facultativa, teve elle ensejo
de apurar a percentagem extrdordinaria de 325 p. cem. de
“retrographos”, excesso guejulgou dever filiar 4 instabilidade
caracteristica da adolesfencia. Graves julga gue essa instabi-
lidace graphica da adoleseenciajexiste; mas sé traduz de prefe
rencia por inclinago mixta ow variavel “das letras. Julga a
autora que a divergencia entre o zgiéntista franees e o ameri-
cano deve depender do eriterio adoptado. E frisa que o seun
proprio criterio, £0i, 'sempre, o de &6 aceeitar eomainclinados
para traz os espéeimens muitc t¥picos.

1 (b) Neste easo. a ®retrographia™ apparecen em 32,4
. cem. de umigrupo de 484 individuos 2es quaes se pediu es-
crevessem seus {Hiomes e enderecos. ‘De outrg grupo, entre-
tanio, de 123 pacientes, aos quaes se solicitou eserevessem mui-
to rapidamente se pbieve percentagem madite maiz elevada:
T4.2 1. cem.

2 (a) Em "um grupe de 141 canhotes, foi werificada a
proporcio de 3V2°p. camvde retrographia ofi tendencia a re-
trographia. Lembra a autora que 2e estudém com particular
interesse os casos de camhetos forcados a isso por effeito de
algum accidente ou enfermidade da maio direita. Em taes
eventualidades, como Critchley mostrou, é muito recommenda-
vel a escripta vertical ¢ Scukselirifs dos allemaes) .

2 (b) Examinando a eseripta da mio direita de 140 ca-
nhotos, a autora encontrou uma proporciao de 12 g 15 p. cem.
tle retrographia. O resultado em apreco evidencia gue a ten-
dencia para a esquerda é condicionada pelas tendencias man-
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cinistas, € ¢ facto recebe ainda confirmacio nos dados constan-
tes do 3. item, gue vamos resumir.

5. Tratava-se de 25 individuos todes nitidamente retro-
praphos, gque sempre haviam sido julgados dextros. Veja-
mos, entretanto, o que ficou apurado do exame a gue foram
submettidos. 4 d'elles, possivelmente 7, demonsirou a autu-
ra que eram eclecticos (shiflevers). isto &, nativamente eca.
nhotos, outros tinham apenas leves preferenciaz unimanuaes,
isto &, podiam usar a mfo esgquerda com quasi tanta destreza

.como a direita. 3 eram ambidextros no sentido de usarem de

preferencia a mio direita para as actividades unimanuaes, ao
passo que nas actividades bi-manuaes passava a mio esguerda
a ser dominante, Agora, quanto 4z preferencias no dominio
visual, ficou demonstrado gque nada menos de 60 p. cem. dos
examinandos ou eram canhotos da vista ou tinham visdo im-
parcial. Em summa, dos 25 individuos, sémente em 4 ou 5
nio se pode encontrar nenhuma tendencia esquerdista. De
qualguer modo estas excepeies/ mostram que pode existir ainda
.alpum factor desconhecido para a refrographia.

4. A eseripta em egpelho’experimental com a mao direiia
proporcionon alta pereentagem e retrographia (em 67 indivi-
vduos 71, 6 p. cem., contra 9,7 de calligraphia inclinada para

.a frente e 18,6 p. cem. de eseripta vertical), Esse resultado

era, alids, de esperar por ser aqui a escripta centripeta ao passo
que os experimentandos eram dextros e sua eseripta usual cen-
trifuga. Esses mesmos pacientes dexiros, convidados a es-
creverem em, espelho, eom o ‘mmdol csquends. Proporcionavam
tambem bom numero de retrographias. No easo, porém, pode-
‘ria ser de'egperar & inclinacao contrarid das letras — por isso
que semelhapte Inelinacdo (para adfrente, isto & aqui, para &
esquerda)  caracteriza #inclinacao [ da escripta em espelho
espontayca | dos eanhotos. Tal, porém, nfc oceorreu na expe-
riencia, sem duvida por terem predominade as fendencias dex-
trogyras dos pacientes.

Como deduccio pratiea, no dominio pedagogico, de suas in-
teressantes pesquizsas, recommenda a antora ags professores que
nio deixem de tomar em conta as preferencias oculo-manuaes
dos alumnos, em connexdo com as respectivas tendencias para
inclinar neste ou naguelie sentido a sua calligraphia. Ha um
limite de conforto, diz, além do gual nio se deve compellir ne-
nhuma crianca a adoptar qualquer inclinacdo convencional da
ceseripta. Deveriam por sua vez os graphologos levar em conside-
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racao as mutuas relacdes existentes entre a inclinacao da gra-
phia e as predominancias manuaes e oculares. Como pdidem
esses especialistas, pergunta, justificar a sua crenca de que o
cahimento das letras se correlacione com as tendencias emocio-
naes? Naturalmente, para tanto, seria necessarip estabelecs-

‘rem uma ligacdo entre dextrizsmo-mancinismo-ambidextrisme

e temperamento, o gque na verdade representaria um subsidio
para a psychologia da personalidade. E conclue: — Ainda os
especimens graphicos de inclinagio muito irregular, gue os gra-
phologos encarecem como manifestacies de instabilidade de
temperamento, pddem resultar de conflicto entre o conforto mus-
cular ¢ o treinamento convencional,

Chamamos a attencdo dos pedagogos brasileiros para a
conveniencia de serem realizadas entre nds pesquisas sobre o
thema do trabalho analyzado, o que, como se viu, nfo apresenta
maiores difficuldades. A Liga de Hygiene Mental colloca-se
i dizposicdo dos interessadog, para eventuaes esclarecimentos.

Ernani Lopes.
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NOTICIARIO

Intercambio intelleetual hrasileiro=
uruguayo

Em nosso ultimo numern noticiavamos a designacio pelo G-
verno Drasileiro de uma commissiio de intellectuaes para dar inico,
uificialmente, an intercambio entre o Brasil e o Urnguay, no dom-
nio das sciencias e letras.

De como se desempenhazam, do mandato os nossos patricios, e oz
como os recebeu a hospitalidade tradicional do nobre povo uruguayo,
em tempo fol divulgade pela grandesimprensa dos dois paizes e
maos,

Ja temos ditd, por mais,de woa feita‘que se intégram no pro-
sramma da hygiene nieatal, em amplo: séntido, estes movimentos de
cordialidade entre ‘nagoes.  Os 7 Arcldvos " sentemsse, por isso, No
dever tle congratular-se rom as Senhoras DD, Rosaling Coelho Lis-
Lioa Ailler e/ Armanda Alvaro Alberto de Mendongg e com os Srs.
Academigo Humberto de Campes, Professor Candilo Mello Leitdo
¢ Dwv. Henato Pachecd, componentes da Delegacio DBrasileira, pelo
brilho com gue s desincumbiram da missio que em boa hora lhes
foi confiada.

Quantp @ accio propriamente technica, fapslominio da hygiene
mental, que coube ao representante da i.ga pa embaixada, podere-
nos fixal-a\nes seguintes itens principaesafa) entendimento com os
anti-alcoolistag weuguavos para coordenad@o da propaganda, visando,
em particolar @ realizagio e _uma Y Semana Anti-Alcoolica”, na
mesma datay em ambos o5 daizes; L) divelgacas dos  trabalhos
brasileitos sobre hveiene mental e psycholora | (dasemos em outre
numero, na integra, a conferencia realizadg sobive esse thema na Uni-
versidade uruguavayy o) permuta de trahathos sobre hvgiene men-
tl e sciencias aiifimspale autores Drasileiros e uruguavos, Neste par-
ticular consignaremos haverem sido offerecidas  colleccies e tre-
balhos da Liga a varias bibliothecas uruguavas, sendo entresues pes-
scalmente as que se destinavam & " Sociedad Urnguava de Psi-
tuiatria”, 4 “Lscuela Brasil” e & “Asociaciom de Maestros Juan
Pedro Varela™, instituigbes gue cumularam de gentilezas os delegados
brasileiros. Por outro lado, a “Revista de Psiquatria del Uruguay™
fez traduzir ¢ vai publicar o trabalho do Professor Julio Porto-Car-
rera, sobre “Correlagdes Psvcho-phvsicas™: o cathedra de Clinica
Psychiatrica da Faculdade de Montevidéo, sabiamente dirigida pelo
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Prefossar 1w, Carlos Santin Hossi, prometten acceder oy nesso o cois
vite para que nos envigsse um dos sens trabalhos ineditos, afim e
ser publicado no Brasil,

. Juan Osear Griot

Esteve em visita a0 Kio de Janeito, na 2 quinzena de maio
'este anno, o antigo parlamentar uruguaye, Dr. uan Osear Griot,
que & comn seosabe, wma das figuras de maior destague cntre o=
propgnadores da lemperanca na culta naciio oriental.

LU'm dos directores da Lira, membro da missio de intercambio
mtellectual Drasileiro-uruguavo, tendo sciencia, em Montevidéo, emn
povembre do anno passado, da viagem que projectava fazer an Bra-
=il o dlwstrade sociologo, conviddra-o para pronunciar, nesta capi-
tal, uma cimferencia ante-aleoolica, sob s auspicios de nossa insti-
tuicio. Lssa conferencia realizov-a o Dr. Juan Oscar Griot em 11 de
maio, com o mals brilhante exito, tendo escolhido para obiecto de
sua dlissertagio, "0 movimento anti-aleoalicn no Uruguay™, thema
palpitante e rico de ensinamentos, parn tratar o qual dispunha sem
duvida o illustre visitante de_amtoridade inexcedivel. A\ conferencia
o presidida pelo Sro Dol Belidvin” Bennaihilirector Ceral do De-
partamento  Nacional ale’ Sande Publica, tends gumparecido um re-
presentante do Mipistra, do” Uri@hay, & Drdan B Muioz, Secro-
tario da Legacigf @ Sr._Pogiessor Ferpanfla, Magalhies. Reitor da
Universidadede mnitas 6uiras ]Le'_-gﬁ;‘]a:; gra(la,-,',

Dias depois, em 19 de nrxio. reuniid-se a seecio de anti-olcoolis-
mo da Liga, “or o Dr, Oscar Griot, Sgue COMPArece & ronvite sy
cial da directoria, acelamaglo paradpresidir o assernbléa, cujos tra-
halhos decorreram partiCularmente animadas, Nessa oeeasiio o pre-
claro mestre uruguavo prometten sulmetrer s agEremiacoes ant-
alcoolicas de sua'patrin o Prepesa da Liga para que na Proxima Se-
mana Anti-Alcpeli€a os dofs paizes adoplassem dias tonsagrados 4
propaganda intensiva mas varias collectividades, como o “dia dos col-
legios™, o “dia Jdos guaRes", o “dia das fabriggs’, efe.

Trabalhosdo3 Congresso Brasileirode Neurologia,
Psyehiatria e Medieina Legal

Ista sendo distribuido o volumesdas trabalhos d'este Congressa,
que se reuniu no Rio de Faneiro,de 30 de Tunho o 7 de Julho de
1929, por oceasiin do Cemtenario da egrégia Aeademia Nacional e
Medicina, a cujos cuidados se deve a respectiva publicacio. Demre
as ) contribuicdes dadas 4 estampa interessam particularmente 4
hygiene mental as seguintes: Putronaglo gos cgresses dos wmaniconi-
ces, pelo Dr. Odilém Gallotiz fos servicios de higicue mental, pelo
Proi. Dr. Juan Ramon Beltran; pratices anti-conce peioudss ¢ neu-
roge, pelo Prof. Dr. J. P, Porto-Carrero: la recducacion de los de-
linew ntes inimputabics, pelo Prof. Dr. J. R, Beltran: o contriburcas
brosifeira d psyehanpalvss. pelo Prof. Dr. 1. P Parto-Carrero: amedi-
cira mystica on wediciae idolatra, pela D, e € Blever: da pope-
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ficdo coma machinisme cducador busica da funccdo pervosg o agete
de  prazee cstictice. Lmbryogewice do cstribitho. pelo Dr. Ranl
Azédo,

IV Congresso Brasileire de Neurologia,
Pavehiatrin ¢ Medicina Legal

Em commemoracio do 23° Anniversario da fundacio da " Ho-
ciedade Brasiisira de Newrologin, ['svchiatria e Medicing Legal”
devera reunir-se de 25 de setembro a 3 de outubro do corrente anao
o IV Congresso DBrasileiro das referidas especialidades. A\ commis-
sin oreanisadora ¢ constituida dos Drs, Ullvsses Vianna, Heitor
Carrilho e Godofredo Freitas, respectivamente como presidente, so-
vretario reral e thesoureiro. Foram acclamados presidentes de honra
o Congresso os Srs. Ministro da Justica e Prefeito-Interventor v
Instricto Federal, o Reitor da Universidade do Rio de Janeiro, o
Directer do Departaments Nacional do FEnsino, o Director da Facul-
dade de Medicina do Rio de Janeiro, o Presidente da Academia Na-
cional e Medicina e o Predidents perpetno da Socidade Drasileirn
ile Newrologia. Psvchiateia & Medicina Legal. S8o os segnintes os
themas of ficizesg@scolhidos: —< NenFologio. 11 Neoro-mpvelites e na-
tras infeccocs) agudas nan suppurativas dlo svstema nervosa. Relato-
ves: Profsd A Bostrepddilo o 10 Vampeé, 18 Paraplegia espinhal es-
pasmodica de Eph, /@ paraplegiaespinhal syphilitica de il RKelato-
res 2068 Odiién, Gallon ¢ i ‘Borges, Fortes! Pavcliurric, 1) Ma-
lariotherap.a. Relatotes . Urolddlentique Roxo e Dr. Waldemiro M-
res. 11 Bionepalosia e estudy clmico dos guadros paraphrenicos, Ke-
latores: D= Adauto Botetho, famwari Bittencourt e Lleitor Peres,
Medicina Legal,W1) Das applicaghes «la psvchanalyse em medicing fe-
wal. Relatores : Prof s\ iranio \Peixoto e Drl Léonidin Ribeiro Filho.
[y Contribuicao da anatomia gathologica ats propositns da medicing
lepal. Helatore: : Prof, Henrique 'Tanner o DiepOsvine Penna,

Projecto de peiorma da Lei de
Assisteneia a Psychopathas

S Diarns (fwcial™ de 16 de jwnbo oo corrente anno o dara
a plilEdade. paay receber sagpeatoos o projeeto de Decreto que
reforma a vigente, el de™Mesistencia n Psvchopathas, Merece os
mais francos bnvores cssgedniciativa governamental, pois, tratando-
s tle assumpiocde mrande relevanciy, <0h multiplos aspectos, nao fora
justificavel promulgar a nova lel sem um convite an pronunciaments
de todos os col:ores da especialidade psychiatrica, assim o dominiao
climico, come = -cinloricn ¢ forense. A\ Liga, coma entidade das mais
indicadas para ter voto na materia, UMa VeEr que entre os seus asso-
ciados e encomtram nio so psvchiatras clinicos, como juristas, so-
cinlogns e eugenistas, acorren desde logo an appello. para isso or-
sanizando uma commissio de estudos, e que fazent parte, além da
ditectoria, s s, Raol Camargo, Gustave Riedel, Carlos Penafiel,
Elenel saties, @ vilon Galleer, Adauto Botello, Murillo de Campos v
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Navier de Oliveira. Da- conclusaes dos trabalhos essa commigsiio,
os Archivos' publicario largo resumo no proximo numero,

Conferencias de vulgarizacao nos Cireulos
de Paecs ¢ Professores

Dentro de sen elevado programma de pedagogia social, vém
reabizando os Circulos e Paes e D'rofessores das Escolas Municipass
div Districto Federal, conferencias publicas de vulgarizacio de co-
rhecimentos, por certo dignas do melhor applavso. Coube & Lisa,
recentemente, a iniciativa de doas dessas palestras, uma das guaes
fol pronunciada pela competente Professora, Senhorinha Anna Emi-
lia Carneire AMonteiro, no Circulo de Paes da Iseola Aixta Pro-
fessor Frazio, 4 rua das Larangeiras, sobre o thema: "'Tlvgiene
AMental Infantil”, A conferencista, depols de um brilhante exordus,
no qual fer consideracdes de ordem geral sobre o assumpto, passon
a tratar em particular dos tres seguintes relevantes aspectos psycho-
hvglenicos : criancas  12imeosas. criancas colericas € criancas ciumen-
tas. Solire o primeiro d'esses iténs deteve-se em mais minuciose es-
tudo, por isso que, em eedEe Gngueritopdvito pela Liga entre os
paes presentes o umg Temmido dwedditenln, figara averiguado ser a
teimosia o defeito gécanheeido pela mAtoma nod seus filhos. A con-
ferencia da Proie§sera 1Y <\nng Fmilia Carnlre Monteiva foi pre-
sidida pela Dia, " Juana e, Lopese vicgspresidente do Gicculo, terilo
feito parte (da mesa af Professora 1) Fodia Camplell de Barros, -
rectora Ja Eseola/ rf 36 General Prederics Cavaleanti e o Dir. M-
randloline Caldasl Seeretario Gernl dapl.iza, o4 outradeeaicrencia fol
realizada na sede da mésmia arp ramiacan pele e Brnani Lopes, em
fevereiru du corrente amnegversandi sobrevantisalconlismo,

Comii¢ Infernacional de Hyziene YMenial

Clifford Deers, oodviiamico e, ji hoje. glafioss crendor do mi-
vimento em favor( hegiene mental no mdwdn,“escreven. em data
de 15 de ofr! Witime. &\ LiEplirasileitd, dudo deonts da: ultimas
actividades (de The Internavonal Committes for Mental Hygiene™,
de que ¢ o leagdor inconiestade e incontestivel. Frviot-nes um exeni-
plar da “edicio anrecipagda” das @Ftas, o trabalhos Jdo I Congresso In-
ternacional de Hygieng Aenta], #40 pacinge T [anmunciande-nos para
breve a publicaciio da ledighio completa (de cemea de 1300 paginas),
cuja elaboragio {foi entregpe & meticnlosidade ¢ competencia e
Frankwood 1. Wilitams, Referindo-se em seguida i sua imminens
partida para Paris, acnde iria tomar parte na conferencia de neurn-

hvgienistas de maio d'este anno — conierencin preparatoria o L
Congresso Internacional de Hygiene Mental, que se reunira, na ca-
pital franceza, em 1935, — promprificava-se o illustre philanthrono

“a fazer hom uso’ de quaesquer suggestoes que The fossem apre-
sentadas, visando o exito das iniciativas Jdoo U Interpational Commida-
tEe, o
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s S Arehivos™ no exierior do paiz

ciande numeros que suppunham extraviados, Dentre as instituicihos

Noticiario 115

Respondendo a Clifford Beers. o Dr. Mirandoling Caldas, Se-
cietario Geral da Liga, fél-o sciente do accorde firmadn recente-
snente entre o Drasil, a Argentina e o Uruguay para que nos 3 paizes
ce effectie a Semana Anti-Alcoolica na mesma data, lembron a0
apostolo usasse do seu prestigio para conseguir a realizacio futura «e
ama Semana Anti-Aleoolica Universal,

‘Liga Allema de Hygiene Psychiea

Tambem a2 Liga Allema de Hygiene Psychica teve a gentilean
e convidar a Liza DBrasileira para tomar parte na [ Reunido Con-
juncta dos neurc-hygienistas da grande republica centro-curopéa, =in
71 de maio ultimo, na cidade de Donn. (s themas of ficinlmente
annunciados eram os seguintes: Prof. Dr. Rudin, de Minchen s
resultados da heredo-biologia psyehiatrica para a pratica eugenica”
Diocente Dir. Luxemburger, de Munchen: " A esterilizacio por ineli-
annunciades eram os seguintes: Prof. Dr, Radin, de dMinchen "0
ponto de vista juridico para.a eumenia pevchiatrica™ : .

Ao convite da Liga germanica, que foi firmado pelo Sr. Dhire-
ctor Reemer, de [llenaf) respondéu, em nome de nossa instituicio o
Dr. Mirandolino(Caldas, agradécendo asleierencia dos confrades, ¢,
dada a impossibilidade de _pos fazermos representar na assembléa e
Ponn, testemunhands, pele menos, 4 “Deutseher Verband™ o nosso

melthor-aprego.

) Dr. Gearges-Risler/ de Paris, —  bastante conhecido dos
reurologns pelos ~seus  bellos trabalhos sobre prophylaxia  social,
— em officio gue #m fempo nos envion, e que so recebemos guando
j4 estava impresso O nOsSO ultime numero, fez-nosa communicagio de
haver sido creado no Departamento de Hygieng€ Social do Ministerin
de Sande Publica de Franca uma secgio e Propaganda de Hygiene
AMental, em connexio com a Liga Franceza de Hygiene Mental, gue

.ohedecemi orientacaando Dr. Toulonsg, Valendu-se da opportunidade,

sulicita-nos 6 meuro-hygienisti france: a permuia do nosso maternl

.de propaganda cont o da novel entidade similar e sua patria. Hxeusa

dizer que nos desvanece esse pedido, sendey pois, €6M muito prazer que
jrocuraremos manten v intércambio degpublicagies com o O. N. H. 5.

A interrupciio forcada a que se tiveram de submetter os -

-thivos™, cessando publicidade desde outabro de 1931, por motive das

difficuldades financeiras da Liga, servin, imprevistamente, para de-
monstrar gue e€sta revista ji grangeou as sympathias de um grupo
selecto de leitores, nio s0 em nosso palz como nno estrangeiro, -
ram, de facto, numerosas as cartas gue recehemaos, quer «e particula-
res, quer de instituicdes, sobretudn dos Estados e do Exterior, soli-
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que manifestaram ¢'es-= modo mteressar-se por esta publicacio, «

. que muite nos desvanece, contam-se as seguintes ;. Bibliotheea das Fa-
culdades de Medicna = 5. Paulo e da Bahia; The New York Public
Lilrary (Director: F. 1. Anderson) ; The New York Academy of
Medicine (Bibliothecarizn: Archihald Malloch) ; Boston Medical
Library (Director: James ¥, Hallard): Departament of Labor,-
Washington, EE, UL Children’s Burcan { Director: Miss Gracz
Mibott) ; Department - f Labor, Washington, EE. U.U, Library
{ Director: Anderson) : Biblioteca e Ia Facultad de Ciencias Medi-
vas de Buenos dres 1 Senhor [ Alejandra Trilla) ; Biblioteca Pir
Llica de la Facultad ¢ Ciencias Juridicas. v Sociales de La Diata
i Director: Isaac Iassani): Asile Cliniqué de la Préfecture de I
Seine, Paris ( Direcror=medico: Div, Capgras); Dibliotheca Publien-
de Lerlim,

Manocl Bomiim

Frerever sobre certas mentalidades poderosas, ainda que s:ia
apenas para lhes fazer o elogigf mle, se ha-de afigurar facil tarefa
senido, talvez, aos para--
noicos e aos desperson-
hzades, uns ¢ outros
déstituidos e anto-cri-
tica.  Manoel Bomfim
temn  encontrado, {eliz-
mente, ‘em  varios cir-
culos | de estudiosos  Jde-
nosso mein. Diographos -
na Valtumaele  admirar,
com ¢enhecimento de-
cAusa, 05 BEUS Memora-
veis grabaihos de pay-
chologista ¢ pedagogo.

A Tiga. de que era
P _epirente anestre  uam
dos membros  fondado-
res, e ulteriormente pre-
sichente D@ honra (da
sefcio  de  estudos de
pegchelopia, tem renedi-
dod memworia do o sen
lorioso associado as heo-
menagens que  lhe sin -
devidas, = wvae realizar
ainda  uma  sessio e

MaNOEL EoMFIM trabalhos  na qual  se-

rio  focalizados  aleuns

s principaes  aspectes  de sua dorte fndividoalidade  de scien-
tsta. I'or agora. seja-nos dada evocar a sympathia carinhusa com o
Manoel Bomimn acompanhon. sempre. o esforgo dos dirizentes e 3
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Possa InStitulcIo em cumprirt o Progranina que se anpuzeTan. -
vez de sua grande bondade, aliis, um pouro de perseverancs ou e
espirito organizador de que um amigo lhe parecesse dotado, logo assu-
mia contornas de virtude rara, digna de ser estmulada. () facto

que elle sempre se sentiu dus nossos, sem restriceoes de qualquer soric,

¢ a prova temol-a na acyuiescencia mterral gue Jamais negou ans.

convites fue da Liga recebeu para orientar e guiar os n0ss0s passos,
no dominio da psvchologia applicada.

Desde meados de 1927, gquando nos propuzemos a o recom-
por o nosso gabinete peychotechnico  desarvorade por wma mu-
danca forcada da séde da Liga, comecdiios A [er A sua  pre-
closa assistencia, a principio sem  continuidade. depoiz maiz assi-
dua e sempre em extremo  benevolente. Uhegou a improvisar
construir por sua proprin mao apparelhos ¢ dispositives para tests,
(ue vinha trazer-nos, com uma simplicidade commuvedora, Desgra-
cadamente, ja em 1928 molestavan-n'o os symptomas prodromicos
dla doenca cruel de que foi vietima, o que niio rare o obrigava a ausen-
ar-se do Rio de Janeiro, para fazer estacdes de repouso ¢ climato-

therapia, em cidades do tetior. Deu-nos, ainda assim, nessg mesmi-

amno, o valioss traballad ROme reagem as criangis hrasileiras A
tests e Binet' _giie constituin uma das contribuicies mais relevantes
ida Liga parah o 1® Conferencia Latma-\mericana e Nenrolagi,
Psvchiatriale Medicing Tegal. MaisHande, na- entrepavsas que a en-
fermidadé The concedia, feve ensejot de nos expressar muitas vezes o
seu prroposito decallaborar cuam intensidade @m nossos trabalhos, e
cm comecos d= 1930, no seucleito de enfermn, em Santa Thereza,
vecreven para & Liza uma ifteressante nota, amda merdita, solre pra-
tica e fests mentaes. destipada d@  Boletim de Psvchologia™, pequens
jornal de vulgarizacio que fencionazamas & ERClonamis, apportun-
mente, editar. Comossabe, alids, todo o Brasil que &, nio poucns
foram as notaveis produccics gue, gm varios dominios, den o mestre
a publiegiidurante /@ sua dvencly como si hmwers esta tmbrado em
respeitat @ cerehragao o psychologistad sulnerando-lhe  apenas o
physico, Bm 18317 2 nossa seccio de_gdtudas de psychologia fea-the
SeNTIT, mais Wi eer, o seu alto apegeovisitando-o o Sanatoric om
ued fira hispial zaddipar ipsaifrer gmia intervencio cirurgica

["oyram. multiplas, com.. se vo. auUdenmtmstricoes de svntonia per -
feil g e [icaC mmment e ool ivel s ire emms  seus discipulos e
amigos da Liza Hrasileif@ @l votene Mlental. N dia mesmo de seu
trespasse, communicava-Mosd2linio Ohnto, gue o acompanhara até aes
derradeiros momentas ¢ gue The owwira algumas das ultimas vontades,
ser sen desejn herdar A lLiga parte e sua excellente hiblintheca e
pvchologia. B oessa uma dadiva tocante, que saberemos guardar com
reverente affeicio,

Erasmo Braga

Relembrar Frasmo Braga & por assim dizer. evocar wodn o com-
panha anri-aiceolica de nossa Insttmigio, hes os servigos que deve-
nics, suly ess5e 2pEcty, a0 srule edocador. Plesdde o meomenio em UL,
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pela primeira ver. um o directores da Liga teve contacto com o say-
dose compatricio, virame-se as nossas fileiras de immediato accresci-
das por uma adhesio, que era uma honra, e da qual iriamos auferic
immensas vantagens, sob o aspecto moral e technico, 3§ tivermos em
comta. além d'isso, o largo prestigio social de que gosava Frasmo
Braga, em todlo o Bras:l ninguem deixari de avaliar o que elle no-
derd ter feito pelo exity
dos  movimentos  educa-
cionaes em que {oi par-
ticipe, Nossas  Semanas
Anti-aleoolicas devem
muitissimo an =eu esfor-
¢o. ao seu conselho, A
sua  collaboragio  pre-
ciosa, e doutrinador ¢
homem de accio. de eru-
dito e e apostolo, Basta
folhear os numeros dos
tres ultimos annos d'esta
revista para ter sob os
oibos farta documenta-
gio alo que affirmamos.
Dentre os trabalhes
e elaborou para a Liga
podemos dlestacar ns se-
guintes :
Sriaesentn na cri-
zada anti-aleoolica’,
D05 elementus psyv-
cho-socialogieos nos pro-
' grammas de ensing”.
" Prwhibicionismo
ERASMO BrAcA nos Estades Unidos” (2
confereneias ).
Allocugtes em wariosbactos publicos dasSemanas Anti-aleonlics,
Em uma a8 sdas allocucées premmiciard o abalizado pedagogo
aquelie magistralsenneeitn que vale por uma das resras atteas e hy-
giene psychieae 10" Terigosn commover sem gue o SERtimento sc
transforme logn em accio: callejd@i@earacter, eml vez de o edificar”.
Luem escreve estas linhas, tendol tida ensejo, o fins do annn pas-
sado, de relembrar tio HEl@ pensamnto em uma homenagem a me-
moria do potavel medico e anti-alcoolista uruguayvo, Joaguim e Sal-
terain, mal poderia imaginar que, deecorridos apenas alouns mezes,
lamentariamos a perda o preclaro brasileiro, e, como unico confarte.
fieis aos seus proprios ensinamentos, deveriamos intensificar 4% noc-
sas campanhas, que eram as suag, no melhor culto de sandade 20 mes-
ire desapparecido,

g=as

Lo

T s
St Sl e
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Publicacies reeebidas

Recebemo s ¢ agradeceinos
Tiwros ¢ follictos:

Heléne Antipeif — O Desenvolvimento Aental das Ureancas de Bello
Horizont=. Boletim n.® 7 dp Secretarip Geral da [nstruceio, Mi-
nas (Gerzes, 1931

Heléne Antiperi ¢ Amelia C. M. Machado — Organizaciio das Classes
Homogeneas nos grupos escolares de Bello Horizonte, lmprensa
O ficial de Mlinas CGeraes, 1931,

Clinto de Olivcira — A Hypiene Mental na Creanca. Sep. dos “Ar-
chives de Pediatria”, margo de 1932,

Aprigio Gronzaga — Crientagio do Traballin Manual Vocacional nas
Escolas Publicas. S. Paulo, junho de 1931

Sobral Pinte — Reflextes Medico-Sociaes e Um dia e tuatro. Rio de
Janeiro, 1931

Vartinhe de Focha Junjpr —3Caso grave de lues congemta. Srp. dos
“ Arch. e Pediatria’, 19300

J. Cunha Lopss — Aspectos da Psyehiatria Allema, Sep.oda U lnes
prensadMediga™ Tao, 1900

Feanl de Dweeng>— 3\ Paralvsia Geraldem Pernambuco, Recile, 1931,

SvigignRabeliy—s \pplieacioffos Tcsts Deciulvanos de Desenbuo.
Recife, 1931.

I'lvsses Pefustmbircane — A Assistencia 4 Psyehopathas em Per-
flambnce. Recife, 1932

Fernardine JoGoitca — A Faculdade de Direita da Bahia. 3. Salva-
dor, 1931

Fortn de ©lizrcird— Historia da Assistenciaig Adienados no Para. Be-
lemged931.

. Fernandes Sobrel — llepressio juriditg-seeial ao uso das liehidas
alcnolicass. Conferencia da 1.* Semana Anti- \lcoolica. Imprensa
Oifieial. Bellp Horizonte, 1931,

Thid —Em pré! dasinfancia.dinprénsa (ifigal. Lello Huorizonte,
1931,

O cHiwio dc T reitus — © Dispersario &a Tubesgulose no Derby. Ke-
cife, 1932

Jannario Bittencourt — Adpropos dun cas de spondylose rhizomis-
lique. Sepda™ Rey, Sud-Americaine de Med. et e Chirurgie”,
1930,

Moncervo Filho — A Lues e as Psvchopathias infantis em suas rela-
coes com a delinguencia. Rio de Janeiro, 1931

slare Cordeso — Proteccio aos desvalidos e a defesa eugenica (2
raca. Kin. 1932,

4. o1 Mae Knight — Caracteres fisicos v mentales del nifio peruanu,
Lima, 1916 (doacio de LErasmo Braga a Bibliotheca da Liga).

Repart of the Beston Mental Hygicne Swrrey. 1930, Director, Georgs
H. Preston.
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Lo Confercncia Tmicenace=nal dve Higicne Fuwrel. Madrid, 1931 Di-
rector: (1. Pittaluga.

Recwedd e Lois of Réo=mznis conceriant e contrdl: de Topinm,
17, 11, Societé des Nations, Genebra, 1932,

Advance Printing of the First Section of the Procecdings of the First
Tnicrnational Congrozs on Wental Hygicne — New York, abril,
1932;

Jornacs ¢ Kevistas:

Anaes da Assistencia a Fsicopatas, Avenida Pasteur, Rio de Janeiro.
Annual,

Aono T, 19310 H. Carrilba: As secedes psvehiatricas das prisdes, W,
Pires: Prophylaxia ca svphilis nervosa, (5. de Rezende: Assis-
tencia hetero-familiar na Colonia e Fngenho de Dentro,

A Falla Medico, vo Buenns Adres, 68, Rio de Janeiro, Trimensal,

Amno XL n®™ 2 5 36 e Anno X1, n™] 5 Januario Bittencourt:
Modelo de fichas para hospitaes de psvehopathas. Fditorial: O
medico ¢ o lucta conira o alepBlismo. Oscar Clark: Hygene es-
colar e merdicina preventiva, (JU Barros Barreto: 3 trabalho das
mulheres nas industeas@Simphicio Corteds, A\ cducacin sexual. ().
Silva Araujo: O parel do servies social na prophyvlaxia social,

Archizos do Manicoimios. wdiciarigndo Ko de Jaeiba | soly 0s auspi-
cios dn Prof. Julians Jereiza) . 463, r. el Caneca, Rio de Ja-
neiro.

A 1, ne (20 Heitor ACarsilid : A coliatibracan dos pevchiatras nas
questies penass, Bstudo medico-deral das eplepsias emotivas, G.
de Rezend@e H. Carrilho: Laudes psyehmatrico-legaes,

Lducacdo Eugenia, CaixSy Postal, n® 2926, o de [aneiro,

Vol I, n.” 17 Renato melif@lorque =on enrenista.

rchivos Brosilewros o - Neweiniric o Prpchiateio, 39, Praca Flo-
riane, Rio dega@neizo. Trreanlar,

Anno XV o™ L2 ed. 4 ¢ 5 Leopoldo Bard: Commentarios a pro-
posito da repressdg) JdaCtoxicomania (em hespanhe!) Tanner s
Abreu: Do crime'e ey, criminoso,

fepisty Modi@n-Cirndylc ) do Whrusd, Ziaf. 7 dle ‘Setembrt, Rip de
Taneiro. | Mensal,

Anno XXX a8 997 0SS 2102 4 9771052,

Fpronsg Medica, 30-1 5 1. RodpgagSilvay| Rigl de Janeira, Quin-
zenal.

Anno VI n™ 97 o 18wsl$3] & Anoo VWIS 110 2 120, de
1932, Neves Manta: A Semana Aunti-Alcoolica. Classificacoes
Psychiatricns. £, E-meraldo: Vistas psveulogicas de Spencer e
Bergson., Carneiro ‘\vrosa: Tendencia a beber em face da psveha-
malyse, Eduarde Meirelles: Liga femimina contra os morticinios
AMOTOS0S,

Foletun de Exgenie. C. Postal 2926, Rio de Janeiro,

Anno 111, 0 3 a 360 1931 Renato Kehl: Casamentox e natalidade
nas classes media ¢ Inferior. Alberto Farani: Como evitar as
proJes degenerada-© ttexto integral da eomferencia realizada na

—
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MNoticiario 121

Liga). - nsulta Pré-Nupcial (pareceres dos Drs. J. T Porto
Carrern ¢ 1. Cunha Lopes sobre um easo oiferecido an julga-
mento da Commissio C. Brasileira de Fugnia).

Jornal de Svpiilis ¢ Urelogia, 30-1°, Rodrigo Silva, Rio de Janero.
Mensal.,

Anng II n® 22 a 24 e Anno 11], n™ 25, 20 e 28, Reginaldo Fer-
nandes: Zuvphilis e alcoolismo. Alzira Reis V. Ferreira: A edu-
caciio sexual como medida de protecgao 4 infancia,

Feviste Bibliosraphtca de Medicing ¢ Cirurgia. 26, v. Aleindo {juana-
bara, Rin de Janeiro. Mensal.

Tomo 11, n™ 7 a 12, agosto 1931 a jan. 1932,

Balcting do Musen Nacienal. Quinta da Toa Vista, Rio,

Vol. VII, ne 2, 3 e 4, de 1931,

Labaratorie Ciinice. . Postal, n.® 412, Rio de Janeiro, Bimestral,

Anno X1 on™ 73 a 78 e Anno X1, n™ 79 a B0,

Sdo Paule Medice. 16, P. Ramos e Azevedn, 5. Paulo, Mensal,

Anne IV, Val. 1. Julho de 1931,

Reviste Medice de Ribeirge Preto. 47, r. Alvares Cahral, Rib, Preto,
&, Paulo, 4 a 6 n*™ p@anno.

Anno L n® 1. nov. 19310 Amng 11, 0= 2 ¢ 3 fev, ¢ main de 1932,
1. Peres: Psichses da elecancia:

Educucde. Praca Jofo Mendes. 5. Paulo, Crgiao da Directorin Geral
do Ensing.

Vol V. @B 5 5, 1891931 ¢ Vol GEERIER 1, 2 e 3, de 1932, ],
Hodrigues de Arrudad Os tesies da vida affectiva. Fdiorial: O
Servico de Psvehologia Applicada.

Gasete Climde, 14=s0l., r. 5 Bento, § FPaula. Mensal.

Anno BXEIN (0. a 12 def1931ye Sann B ] 5 3 de 1932,
(Megaric Moura: Exame ante-nupdal| €. San: Duro: Toxieo-
manias.

fos. nlg Chinico-Seientifica. 61 v das Flores. 5, Fauln.

Archivogadiio-Grandenses e Medicina, C. Postal n® 872, Porto Ale-
ore. Mensal.

Anng X0 2aa 6 de 1931, e o AmnodKTon" 2, de 1932,

Jornal de WMedicima dr Pernambuco 48715 Alaciel Pinheiro, Recife.
Mensald

Annp XNVIIL. n#* 1 a 5 de 1931,

Crasetaedfedicr o Bofma, Pr. Castry Alves, Spbalvador. Aensal.

Vol 61, . 12, junho 193], Julia Calasans: Fpilepsia e crime,

Pediatria ¢ Pugricilinra, 2./ Bancg dog Inglezes, 5, Salvador, Tri-
mestral.

Anne I, n® 1. =etembro 1931.

Arciiiros do [nstriute Ning FKodreigiecs, Institito Nina Rodrigoes,
5. Salvador.

Amno 1, n® 1, abril de 1932, Hosannah de Oliveira: Desenvolvi-
mento neuro-psyvehico do lactente. ]. Lages Netto: A psvchana-
Ivse em cimica pediatrica. Arthor Ramos: Os horizontes myv-
thicos o nesro da Bahia

Revista de lo Lioa Argeitivg de Higiene Mental. 359, Avenida Quin-
tana, Buet-s Aires. ‘I'rimestral.
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1922 Archivos Brasileires de Hygiene Mental

Aaan Il n™ 3 e 4, 1931 L. Ciampi: Noches elementares de hyvgiene
¢ prophylaxia mental (preceitos de propaganda popular). Gon-
zalo Doscli: Organizacion de la profilaxis de las enfermedades
mentales en la Argentina.

Fesista de Criminologic. Psiguiatria ¥ Mediciva Leaad. 3400, Las
Heraz:, Buenos Aire-. Bimestral.

Annn XIX, ne 109, jan-fevereiro de 1932, Hernani Mandolini: Lz
vanidad morkbada.

Fevista de la Soc. de Medicing Interna, 1171, Santa Fé, Buenos Aires,
Trimestral.

Tomn V1I, n™ 2, 3, jusho a setembro de 1931,

Feciste de la Soc. Argcnting de Biologia, 1171, Santa Fé, Duencs
Aares, Mensal,

Yol VI, n™ 56 e 7-8. Vol. VIII, n 1, abril de 1932,

FKevista de la ssociacion Medica Argenting, 1171, Santa Fé, Duenos
Adres, Bimestral,

Tomos XLIV, n™ 303 a 308 e XLV, n® 309-311, janeiro-maio de
1932, Ramon Beltran: La responsabilidade de los toxicomanos.

fevista Medica de Rosario, 663, calle Italia, Rosario. Republica Ax-
gentina. Mensal,

fAnng XXL n= 8, 9, 10 e 11,_agoste a_novembro de 1931,

Eolctin de Higicne Escolg 1125, calle n®i3, La Plata, Republica
Argentina. Bimestral,

Amno XI, n.* 44 oS50, de 19349 Julieta Baletd: Ra tartamudez.

Fevista de Especielidadrs. 1971, Santa 1'é » Boenos Afres, Repullica
Argentipal ‘

Toma VI, 0 5 a 6, 1931, Fernanido orriti : Psicosi< inversas. Nerio
Rojas: Un crimen mediocval en'la actualidad,

La Medicing Hrgentiuc. 387, Junig, Buenos Aires, Rep! Argentina.
Mensal.

Amo X1, julhe de 1932, ] S8 Iahy : Le Laboratoire de Psvchotéchni-
que appliquée da 1'Université de Paris,

Boletin del MiseotSocial Argentino. 628, Maipt. Bliénes Aires, Tri-
mesiral,

Ao XIN, o0& @ 114 de 1931 ¢ Anno XX g 115-117, de
1932, B. Luis‘Asoren: la ocupacion cefitinun como médio psi-
coterapgiiticalvaliosan C. desbrenazal Infancia abandonada v de-
lincuente : Mictoria Cucovski: Ver ¥ Ohir, (trnsffifio de “La
Vanguardiad). G. I Franesehii Lo familia cnlabandono v lu
delincuencia infantil] .\, Zwapeke | servicia social en la asisten-
cia de la infancia @handonada o delinguente. Nerio Hojas: La
anurmalidad psiquied™en la clelincuenela d¢ menores, Froesto
Nelson: La educacion en las obras de prevision v de proteccién
i la infancia. Ernesto 15, Aguirre: La Higiene Mental v las ta-
xicomanias. C. Godoyv Urrutia: El Instituto de Orentacion Pro-
fesional de Lishoa,

Revista de Psiquiairia » Neurologia, Hospital de Mazorra, Hava-
na, Cuba.

Tomo II, n. 9-10, marco e abril de 1931.

La Cronica Medico. 2303, \partado, Lima, Pert, Mensal.
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Anno 48 0o B17 a 822 & Anno 49, n® 823 4 825, B, Caravedo: Ll
trabajo en €l tratamiento de las enfermedades mentales (n.” S15).
C. Herrera Martinez: Contribucion al estudio Div-antropologico
de los menores peruanos en estado de abandono (n* 823 a 825).

El Laze Blanco. 1368, Maldonado, Montevidéo. Orgio official da
“Liga Nacional contra el alcohlismo”,

Anno XIV, n.® 54, dezembro 1931, Ernani Lopes: En homenaje a la
memoria del Dr. Joaquim de Salterain. James .\, Whitelaw:
El canto de la sirena (trad.). El cierre de los domingos (edito-
rial}.

Guerra al Alcohel. 1263, Convencion, Montevidéo, Orgio official da
*“Federacion antialcoholica del Urnguay”. Mensal.

Anno I, n® 3, 6 e 7, setembro, nov, e dez. de 1931, A Narancio:
Nuevo projecto de represion del aleohalismo. Elena R. Delucchi:
Fn defensa de Ia salud del pueblo. Professores James Whitelaw
e J. Oscar Griot: Conferencias de vulgarizacio temperante.

Boletin del Tustituto Tnternacional Americano de Proteceidn a la
Infuncia. 144, Fduardo Acevedo, Montevidéo,

Tomo IV, ne® 4, abril de 1931, J. de Barros Barreto: lixames me-
dicos periodicos pafa os menores empregados nas industrias. H.
I:. Chamberlainy Estudio dientiiico del nifio como fundamento de
la instruccitn publica.

Archivos de'la Socieded dc Diotegia dc Montcvidio. C. Postal n." 367,
Montevidén.

Supplemento, idse. VI, Actas del Congressa Lnternacional de Biolo-
mia e Montevideo,

Amno X,/ n& 10 2 12 e Agnp XI, n®™ 1 a 5. La Higiene Alental
{informes a2 la Conferencia de la Casa Blanca sobre Higiene v
Proteccion’ Infantil)/ Adela J.oSmith: La educacion de los mi-
fins anormales.en Nova York.

Scicntific. Temperance Jowrnal, 400, Boylston St., Boston, Mass.,
B L.

Vol. XI, n2 4, inverno de 19310 G. 1. Shermaii: Facts concerning al-
cohol, Hl. Krauss: A serman physician’s broad view of the al-
cohal guestion.

T hesdournatver Gencral Psvcholegy.Clarkgliniversity Press, Wor-
cester, Mass, EE, UL Trimestral.

Vol V, n*® 41931 e Vol VI, n® T g 2, de 1932, G. L. Freeman:
The spread of ncuro-muscdlar [@ctivity doring mental work.
George MoPeterson: Anempirical study of the ability to gene-
ralize. R W, Wilcaeks: On the distribution and growth of intel-
ligence. I.. Carmichael ¢ H. Cashman: Mirror-writing in relation
to handedness and perceptual and motor habits. James T. Russell :
Relative oificiency of relaxation and tension in performing an
act of skill. B Leeper and Dorothy ). Leeper: An experimental
study of equivalent stimulation in huyman learning,

Washingten Socicty for Meatal Hygiews. Seattle, Washington,
EE LT

Vol. IV, n.® 2, abril de 1932, Mental hvgiene, the sovial worker, and
the child,
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124 Archivos Brasileiros de Hygiene Mental

Ui orstanding the Child. 2, Jov Streer, Boston, Mass, 51 UL, Tri-
mestral,

Vol L o4 ¢ Vel ™ 1 e 2. W, I, Burnham: The mentatheaith of
the teachers. Lilian Xl Hofi: Mental hvgiens in the normal
school, T. Mace Andress: The adjusted teacher. Gertrude 5. Bi-
gelok: How the visiting teacher may help the classroom teacher.
Flenry B, Llkind : The mentally deficient child. Frances I, Che-
nev: How emotions hold children back.

Mewtal Health Bulfetin. 203, N, Wabash  Avenue, Chicago. Tlinois,
1. LU, Aensal.

Vol o 4 a 8, janeiro a maio de 1932, Clarince M, Hincks: Newer
tremels in mental hyvoiene, 11 Douglas Singer: Mental hvgiene
am dependency. Maroaret W, Gerard ; Alental hygicne and frus-
traton,

Artivn of Pensée. 3, Taconnerie, Genebra, Suissa. Mensal.,

Armng 2.0, 0™ 8 a 100 Ch, Bandouin: L'tudes de psychanalvse de P'en-
fant. K. Kallenberg: Ueber hypnotische Persuasionshehandlung
hei Alkoholikern, Anno 82, n™ 1 a 4, Ch. Baudouin: Inhibitions
musicales et psychanalvse (n® 1), Réflexes conditionnels er mao-
hilisation de Pénergie (0 24 @), Ed. Claparéde: L'éducation
ile la volonté (n 11, Lamobilisation de 'énergie (ne 2y, P
Natarajan: Some huslbgical vaets dthat sipport mbivalence™
V. Lestchniski: Las ‘Gence duearactere, Alicéy Fricidmann: Con-
seils aux parents.

Areliives de Psveltelogie. 1.0\ venue de CHampel, Genelira. Suissa.

Tomo NXITH n®™ 89 e abril e agosadde 1931, i, Ciaparede:
Puint de vue psvehologique ot point de voe du sujet. Dertrude
Fhinger : ‘Déchin des aptitudes avee Tage, I, Meaily o E. Tabler:
Les mouvements strihascopiques chez les enfants, 5. A Conrtis:
La courbe de eroissance et la Udéterminacion . inductive des 13-
ments psvcholoyiques. [ Marie Pedersen: e test de Dearborn
appliqué a des ¢eoliers norvégiens,

cAcitgolrife f. Psyeliisehe Hygien. . 75540, Karlsruhel Mlemanha, 13-
mestral. '

Tomo IV, n.* 4 a6, 1931, Bufe: Internationale ehersicht ueber den
Stand derFamilleapflege, Kortenhorste Bie. Paychopathenge-
setzgelupd uned jhre Burchftchrungin ded Niederlanden, Riese:
Grundlinien "giner individuellen Sexualhweiene, V. TFultlhauser:
Sterilisatiie®tn  cowligs S\ mormen. Gregor : OFganisations
tormen der psvchiatfischen TEESkeit ig der Fursorseerziehuns.
IF. E. Haag: Welche \uigabelhat die Hyziene in Bahmen der
psychischen Hygiene®™ . Meltzer: Tdiotemanstalten unid psv-
chische Hygiene. Wevgandt: DPsychohyvgienische Tagung .
Ausstellung inder Schweis, Repowd . Psvchohvgienische Hygiene
. Politik. Morgenthaler: Psvehische Hygiene u. Dresse. Deum:
Pavchische Mygiene w. Sozlalversicherung. Tramer: Psvehischs
Hygiene u. Frzichung.

Nivieta df Patolegta Neveoga ¢ Mentele, Clinien 1 San Salet, I71-
renze (117) Italia

Vilh MMMV fase, 1. 2 e 3, juthreagosto, =etembro-outubry e no-
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1.
vembro-dezembra de 1931, P, i Mattei: Del concetto di stupe-
. faciente.
1 : B Rivista Sperimcutale di Fromiatria ¢ Medicing Legale delly Alienasioni
- Mentali Instituto Psichiatricoe di 5. Lazzare, S. Maurizie
i Heggio-Emilia ).
Vol LV, anno IX, fasc. II e IV, setembro e dezembro, 1931 ¢ Vol
LVI, anno X, fasc. I, marco de 1932, Bertolani Del Rio: Il
primo decennio della Colonia Scuola A. Marro. Benvenuti: 1l
problema della costituzione in rapporto alle forme luetiche del
¢ sistema nervoso centrale. Imber: Su di una non comune forma
di agressivitd in un caso di probabile encefalite cronica.
. . Archivie Generele di Newrologie, Psichiairia ¢ Psicoonalisi. Nocera

Inferiore { Salerno), Italia. Trimestral.
Vol XII. fasc. II e IV, e Vol. XIII, fasc. I. Weiss: 1l castign
nell’educazione. De Lisi: 11 problema della costituzione motoria.
Peserico: Comportamento degli istinti in latenza durante gli
stati i malattia e di convalescenza. el Greco: Infermi di mente
e lavoro.
! L'Igicne Mentale, Zattere/n® 272, Veneria, Italia.
Amno XIIn® 1 e 20, Benedeck: )i alcune questione connesss
all'Eugenetica’con particoldre rigtasdo all Unghenia. M. Sciuti:
] La Sezione d'lgiene Aentale nella 4 Fsposizione Svizzera i
3 Igiene & Sport.
Giornale di Psieligtrioe df Ncourgpalolegia, Fergara, Italia, Trimensal,
Anng LIX, fas¢, I-1D e ITI-IV de 1931 = Anfia LX, fasc. I, 1932,
A. Vedrani: Alienati in hiberta. G. Battista Pellizzi: 1] prevalere
intellettualistico-individualista eome causa della nostra decadenza
demografica_e i altri/fatti seciali. Enrico Rossi: Per ligiene
della mente. 5. Santanrelo: Bureerazia manicomiale e registro di
popolazione. G. Boschi: Per la prevenzione dell'infortunio. F.
Cagramalli: Rabdomanzia.
ArchiviatGencral: di Biopsicologia, Biopriocepatologia ¢ Biospsico-
terapig, 21, via Palermo, Roma, Italial Trimestral,
Anno 11, fase. Iomarco de 1932, C. Frank: Cortex e somp extracor-
ticale,
Rasségna o1l studi) prichiatricic 12, Via Roma, Siena, Italia, Bimes-
tral,
Vol, XMT, fasc, bresd; jan -fevereiro g marco-abrildle 1932, Pieraccini:
In tema di asserita preponderanza.della influenza materna nella
transmissione della pazzid (studip crtico e polemico) Rietti, E.:
Il progetto di reformaldella legge sii manicomi, Santangelo, G.:
Ancora sul ritormo del dimesso in prova in Manicomio,
_ The Australasigir Jowrnal of Psvehology and Philosoplty. 15, Castle-
9 reagh Str., Sydney. Trimestral.
, Vol. IX, n® 3 ¢ 4, setembro ¢ dezembro, 1931, Ralph Piddington:
Psvchological hedonism. C. J. Adcock: The school leaving age,
; with reference to the better co-ordination of work aned education
b C. K. McRas: Teaching students to study.

L
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ACTAS E TRABALHOS DA LIGA
BRASILEIRA DE HYGIENE MENTAL

Eeconhecica de utilidade publica pelo de-
creto n. 4.778 de 27 de Dezembro de 1923,

EXPEDIENTE
DIRECTORIA

Presidente - Dz, (Ernanj, Lopes
Vier-Presiden: 2o Prof. Dr. 4. P, Porto-Carrerg
Secretario Gerals Dy, Mirandolino Caldas

CONSELHO EXECUTIV@

Prof. Juliano Moreirs Dr. Renato XKehl

Prof. Hentigue RHoxo Dr. Helion Pévoa

Dr. Gustave Riedel D Adaute Botelho

Prof. Manricio de Medeiros Dr. Murillo de Campos

Frof. Olinte de Oli%eira Dr. F. L. Mac-Dowel]

Dr. Heitor Carrilho Dr. A, Xavier de Oliveira
Pircatori: —SPey Florianw, . sala 516

Sédode Gebinele de Psychologia Applicads -
Rials, Luiz Gonzaga, 407

0"CURSO DE'NEUROLOGIA CLINICA

Realizou-se no dia 23 de abril ma“Clinica Neurplogica da Faculdade
de Medieina, a 70.* e ultima aula doleurso de neurologia cliniea que vinha
sendo mantide pela Ligz Brasileira de Hygiene Mental desde 11 de
agosto do anno passado.

O Dr. Frederico Luiz Mae Dowel!, que, de inicio, tomara a si todos os
encargos do ewrso, encomirou ulterisrmente excellentes collaboradores,
Que trataram themas de sua especizlizacio com a proficiencia que era
Lg pEperar,

A distribuiedo das varias conferencias, 37 das quaes couberam ao Sy,

Dr. Mac Dawc]tl 21 ao Er. Dv, Odilon Gallotl, 6 as Sr. Dr. Deolindg da

Couto, & ao Sr. Profess-- Alfrede Monteirp, e 3. respectivamente, aos
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Actas e trabalh:z da Liga 197

Srs. Drs. Austrezasilo Filho, A, Ackerman e Ernani Lopes, fai 1 seguinte.

1 — Semioiczia das alteracdes do feive pyramidal. Estude clinieo
das hemiplegias e paraplegins. Myelites, Compressies medullares: prova
i Queckensted: e prova do lipiodal.

Este ponto Zoi exposto em einco avlas pele Dr. F. L. Mae Dowell.
Realizcu-se, em doenfes, a prova dz Quackenstedt,

2 — Perturbacfez de systema extra-pyramidal. Estudo synthaticn
fla doenga de Wilzon e da pseudo-esclerose de Westphal-Struempell. En-
cephalite epidemica — synrome parkinsoneana. Chorea de Huntington.
Chorca de Sydernam: methodo de Balena.

Este ponto Foi chjecto de sete aulas do Dr. F. L. Mac Dowell,

3 — Semiolcgia das perturbagies da sensibilidade. Estude clinico das
polynevrites, radiculites ¢ da tabes.

Este ponto cceupou nove aulas do Dr, 0. Galloti nas quaes se exa-
minaram as varig: questies attinentes g semiologia das perturbacies da
sensibilidade 4z polynevrites e #s radiculites. A tsbes foi assumptn de
ires paletras pelo Dr. F.L. Maec Dows]l

5 — Syrings-myelia, Escleroze em  plicas, Eszeleroze Jatsral
amyotrophica.

A guestio dz esclerose @m placas zervio de thema a uma econferen
tin de Dr. Austregesilo Filho. & peyringomyelia ¢ a escleroze latara;
amycircphica deczm’ materia a duas aulasydo Dr. F. L. Mas Dowsll,

6 — Doenca de Heine Medin. Syndrome @ephaloplegica de Fernandes
Tigueira. Meningite ‘cercbroespinhal. Syphilis do systema nervoso,

Esta parte do programma tomow,o_eapage de cinco aulas, sendo ex-
posta pelo Bir. F. AL, Mae Dowell. Em aula pratics’ procedeu-ze sp exame
we varios liguides cephaloracheanos, fazendo-z= a contapem dasz pellulasz,
a pesquisa das glebulinaz por varics methodes, ¢ mostrando-ss as diversas
curvas das reacchzs de Langede mastie, de benjoim eolloidal e da collo-
phoniz bicorada.

T — Abeessos o tumores cerebraes. Lesfes em fico. Aphasia
€ ApPraxia.

Este ponto, ra parte eoncernente aos tumores cerebraes, foi objects
de tres aulas de Professor Alfredo Monteirole uma do Dr. F. L, Mar
Dowell. Abrcesgos ecrebraes szrviu de objeeto & uma conferencia do De.
F. L. Mae Doweli: O Dr. Deolindo do Colita estudou a questio das apha-
cias efg apraxia em quatro aulas:

8 — Bemiologia das perturbagoes eerchellares, Eztudo synthetica das
dotngas eerebellarssmpboenca de’ Friedveich @ herpdeafaxia cerebellar de
Pierre Marie.

Houve para explanar a materia deste ponto sste palestras pelp Dr.
F. L. Mac Dowell,

fi — Pithiatisme. Neurasthenia. Epilepsia.

(0 pithiztisme ¢ a neurasthenia foram estudados em uma aula pelo
r. F. L. Mac Dowell; a epilepsia em duas pzla Dr, Deolindo do Couto,

Extra-programma, o Dr. 0. Galotti pronuncion as conferencias zohps
o apparelho vestioular.

O Dr. Ackermann effectuou uma conferencia a respeito do tonp @
algunz methodos elinicos de pesquisal-o.

0 Dr. F. L. Mzae Dowell realizou quatro palestras cliniess, estudando
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cagos recolhido: ao servigo da Cliniea Neurologica o ap Manicomio Ju-
dieiarin,

Contribuiram para dz: maior efficiencia an cursn, permittindn 2
apresentacdo de doentes ds seas servigos ou fornecends pecas anatomivos
& preparados mieregecpicoz. o5 Srs Professores A, Autregesilo, Drs, Aus-
tregesilo Filho, Dy. 0. Gallozii, Professor Henrigoe Roxo, Dr. Waldemiro
Pires, Dv. Heitor Carrilho. Dr. Mario Pinheiro, Dr. Ary Bovrgss, Dr, Ho-
lion Povoa.

O Dr. Ernzni Lopes dedicou ao curso uma conferencia sobre “Recen-

tes pregressos da neuro-psvchiatria uruguava™. E {

0 ccnierencista comegsu dizende gue acguiescera eosm muita satiz- |
fagio ao convite gue lhe fizera o dr. Mac-Dowell pira falar naquzlia _{:
reunido de especialistas, ¢ o fazia eom tenio maisr prazer quonto fors :

: justzmente eom os neurc-r srchiatras uruguayes gue tivera tambom maior |
contacio e approximagfo, quando de zua estadas em Mcontevidéo, # |

¥ e Dividinds a sua conferencia em dois capitulos, no primeive, tratou da . %]
ovganiza¢io hozpitalar e dos servigez de assistencia ans newro-psyvchopa-

- ithas. Na segunda parte, tratou, entfo, dos innumeros trahalhos scienti- = |
fiees de valor, das poblicaiches maiz recentis e dos easos intersssantes a
chservadoes nes hopitaes, alguns dos guaes constituem materia de assom- ‘!I
pto de trabalhos ainda inedizos, Ef ¢

Referiu-se em primeirs_jogar., ae professer. Santin Hoszsi, cathedra-
tico de clinies psychiatricd da Universidade de Montevidéo ¢ notavel au- |
civlogo e educador. l
Tendo sido conyidade peldhprofessor Rossie assistiu, poucos dias de- l
pois de sua chegada dgueda eilade, @ aula’desencerramenionde curso da
clinica psychiatrica, temde zido tambem “apregentade an piblics nruguays !
pelo mesmo eminente profeszor, ao realizar a sua conferencias na Uni- |
versidade de Momt@wvidéa, como um dozdmembres da delsgagin braszileira |
(0 professor Santin Beas1 & considerads pels copfereneists como um |

dos precursores das actuacs divectrizes Ja praphyvlaxia mental, pais des- e |
de 1914 jd havig pablicad: ama excellints manographizisobre o assum- =1 -
; pto. intitulada “E! alienads v la sociedad™. % |
= Entre os variss trabalneg mruguzyos importantes/nmo eamps da sed- ':.'.'

Fournier, actual ministra da Insiruccho Publicag’ come " Naveolepsia e

rolegia, ecita algung publicados e outros ineditos dp prefessor Muosso &1

cataplex “ Bfminlogia do rofiexs rlantapd *Tuisturkio® Wevvosos thi-
reidisnos™, “Psougdo-tamores ecevehraes ", eic,
. Faszou, emp scggidaie referit-se ags ftrabalhos o= professores Elin
Garein Auzst, Anfonio Sigeo. J. M  Estaps, di Veltura Darder e pro- |
fezsor Schroder, newro-hizzelomisty, Por fim. ciedt diversos casos neure-
logieos interessanies. obzErwades ng Zervies de peédiatria do professor
Luis Morquic, no moderns Hospital Peroyra Ressel. Teve ainda occasids

bl de resumir um valioso trasatho sobre “lieningites agudis nos lactantes”, l
i da lavra da dr. Conrado Pelfor:, asszistente honerarie do profzzsor Mor-
; _F“ quio, f
. li-; Na ultima parte dz sua palesira, o dr. Ernani Lopes oeeupou-ze do 'I"
i Institute de Neuwrclogia da Faculdade de Medicina da Universidade de
:; Mcntevidéo, referinde-se. com palavras de admiragds, ao saudoso pro- *
:i feszor A. Riealdeni, fundador e primeivo director daguelie Instituto. |
T 3
o
i
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Actas e trabalhos da Liga

Louvou @ orpanizacio do referido servigs, asresentando 4 assisten-
eim varios modelos das fichas de exames ali realizados.

— 0z alumnos do curso do Dr. Frederico Luiz Mac Dowell, como de-
monstracio de seu reconhecimento a esse joven mestre, offereceram-lhe,
em & de maio, ur: almogo, no “Palace Hotel”. Para essa homenagem
foram convidados Todos os collaboradores do curso. Fizeram uso da pa-
lavra, durante o agape, o academico Auvgusto Luiz Nobre de Mello, que
offerecen = demonztracio, o presidente da Liga ¢ o homenageado,

0 CONTRACTO FIRMADO ENTRE A PREFEITURA
DO DISTRICTO FEDERAL E A LIGA
BRASILEIRA DE HYGIENE MENTAL

Aps quatorze dias do mez de Junho de mil novecentos e trinta ¢
dois, no Gabinete do Senhor Director Geral de Assistencia Munieipal, no
predio numero novenia e sete, sobrado, da Praga da Republica, presen=-
tes o mesmo Sennor Direector Geral, Doutor Waldemar Schiller, e o
Decuter Ernani Lopss. Presidente da Liga Brasileira de Hygiene Mental,
perante as testemunhas abaixo mencionadas, declaram que assignam, res-
peetivaments eome rvepresentanteseda Prefeitura do Disiricta Federal
da Liga Brasileira de Hygiene Mental, o presente contracto, sob as se-
ruintes clausulas:

Primeira — A Liga Brasileira de Hygiene Mental manteri om am-
bulatorio psychidtries gratuiep em Jocal cedido) pela Prefeitura, onrde
serdo attendides ps pervoses e pequeno: psvchopathas, enviados ou nio
pela Aszistencia Municipal do Distriete Federal.

Segunda — 0O ambulatoric séti chefiado por 0m neurc-hygienista,
rnemeado pele presidente da Liga, eom approvacgio do Director Geral de
Assistencia Municipal. 5o qual, por Sua.vez, eaberd a funcedo de consul-
tor technies do servigo.

Terceira — Ao neutohygienista, chefe do ambulatorio, compete ainda:

a) — attender i: peguisigies da Directoris Geral de Assistencia Mu-
unicipal, para-efientar e tPatAr 3z newroses e psyehoses, sobrevindas mos
aceidentados, em ‘enfermarins espeeines doz HoSpitaes da referida Di-
rectoria;

b) — realizar exames neuro-psychiarrieds aquapdo requisitados pelas
Commissfes da Inspeceio deSaude ¢ de Accidentes no Trabalho, da Assis-
tencia Munieipal.

Quarta — A Tiz: Brasileirs de Hygiens Mental creard um servigo
social, em conmexdo com o anvbuiatorio.

Quinta — A Liga PBrasileira de Hygiene Mental installard tambem
um gabinete de psvehmlogia, com 03 seggintes objectivos:

2) — organizar as fichas psyvchologicas dos doentes do ambulatorio,
quando reguizitadaz pela Directoria Geral de Assistencia Municipal;

by — estabelecer fichas pevehometricas, visando a seleceiio dos Su-
pra-normass & sub-normaez, entre alumnos das Escolas Municipaes, goan-
o requistades pelos medicos-escolarves, por intermedio da Directoria tie-
ral de Assiztencia Municipal.

Sexta — Além deszes zervigos a Liga Brasileira e Hygiene Mental
completard o seu progvamma, ineentivande o estudo de todes os probls-
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mas relativos 4 hygiene <o systema nervoso e realizando a propaganda
das modernas idéas da prochyviaxia mental,

Setima — A Prefeitura do Districto Federal, dada a utilidade -
blica da Liga Brasileira £= Hygiene Mental, auxiliard essa Inztituicdo:

a) — subvencionando-a com a guantia de trinta e cinco eontos de
reis (Re. A5:0008000) annuacs, pagaveis em quotas trimestraes venecidas,
sendo, no anno corrents, 2 primeira em Julhe, a segunda em Outubro
¢ a ultima em Janeiro de 1933;

b} — facilitando & =ua installagio em proprios municipaes, onde
pessam funccionar, com regularidade, os =ervicos a que sz refers o pre-
sente eontracto;

c) — pondo & suz disposicdo duas enfermeiras e3zcolares da Directo-
ria Geral de Instruecciio Publica para o servico de assistencia soeial e um
funceionario do guadro da Directoria Geral de Assistencia Municipal, &
escolha do primeiro contractante.

Oitava — O presente contracto poderd ser renmovads annualmente,
caso convenha aos intereszes dos eontractantes, ou rescindido “pleno
jure”, si ndo forem estrictamente eumpridas ss suas clausulas, sem gue,
em caso algum, tenha a Municipalidade de responder por qualquer in-
demnizacio,

Nona — O Director Geral de Assigtencis Municipal, que exercerd
Lor si ou por funeeionario derEie confianga a fiscalizagiio do presente
centracto, baixerd, em tempo opportuno, instruegtes para o sua eabal
execugio, .

Para o ¢ffeito do pagamento do imposto federal, wiste estar izento da
taxe de expedients pelo Diécteio numero tres mil oitocentos e sessenta e
um, de vinte/e nove de Abril do correrio apno, as partes contractantes,
de commum agedrdo, dio a0 presente cantracto o valer de trinta e cinco
contos de réiz (Réis '35:0002000). E para constar e produzir todos os
legaes ¢ juridides effeitosdlavrou-ze 4 presente terme, gue vae assignado
relo Doutor Waldemar Schilles, Directon Geral de ' Aszisteneis Munigi-
pal, Doutor Erpani Lopes,| Presidente da Liga Brasileira de Hygiene
Mental, ¢ as testemunhas abaixe. Rio de danciro, 14 e Junho de 1932
lazsignados) Dr.\Waldemar Sechiller — Ernani Lopes,/presidente da Liga
Brasileira de Hygiene Afenta]. Comn testemunhasé {assirnades) Jodo
Lima Monteiro de Gastre >~ Affonso Melson da Bilva,

Estio colladas, e dévidamente inutilizada® estampilhas federaesz mo
valor de centd e pinco mil réis (Rs. 1058000). Divectoria Geral de Assis-
tencia Municipal, em 14 dc Junho de 1932, vatsipnado) H, Ribeiro, —
Visto, {assignado) Julic P "Wangel, Scerctario Ceral,
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