ARCHIVOS BRASILEIROS
H\’GIENE MENTAL

ANNO v JUNHO A OUTUBRO DE 1931 N.° 3

E ditorial

A 4. Semana Anti-Alcoolica -

Escrevemos cstas Adinhas_ quasi. ém vesperas da «Quarta
Semana Anti-Alcoolicas.

O grande movimento de¢ prophylaxia social serd patrocina-
do. este anno, pelo brasileiro qie no momento se acha investido
de maior autoridade ‘para symbolizar, a lucta contra a terrivel
endemia — o Sr. Dr{ Belisario Pennu Ministro da Educagdo

e Saude Publica. ' :

Com o devzdo’res’peila d nobre e elevada funcgao minis-
terial, apressamo-nos, alids, cm= frizar que, na cventualidade,
para o nosso ponto de vistay a personalidade do Ministro prima
sobre o seu alto cargo, e sao, antes de tudo, as credenciaes do
evangelizador-hygienista que fixamos e distinguimos no pa-
trono illustre da Semana Anti-Alcoolica.

* *

Dando, por assim dizer, balango na prophylaxia contra o
alcogl, no meio nacional, desde o ultimo surto de propaganda
intensiva, na Terceira Semana, em 1929, ndo teremos duvida
em registrar os progressos da idéa temperante — se observar-
mos as iniciativas tomadas pelos dirigentes no dominio da re-
pressao legal do vicio.

Justamente na sessao inaugural daquelle periodo, em 14
de outubro de 1929, um dos mais devotados paladinos do anti-
alcoolismo em nosso paiz, medico de largo descortino gne. como
politico, punha o scu prestigio ao servico da causa prophylatica,
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168 Archivos Brasileiros de Hygiene Mental

o Dr. Plinio Marques, disséra considerar jd «a cruzada victoriosa
e terminada a phase de propaganda.»

Surgiu, de facto, mezes depois, no antigo Ccngresso Na-
cional, um projecto de lei anti-alcoolica, brilhantemente redigido
por nma comissdo de competentes. Esse projecto, entretanto,
sabem todos que no seu andamento estava-encontrando os maio-
res obices, pois, sempre, ha grandes interesses em torno do alcool
e a organizacdo dos Corpos Legislativos. na chamada Republica
Velha, permittia a infiltragcdo facil dos interessados nos arraiaes
das boas intengoes, entravando e paralyzando as melhores in-
iciativas. i

A Republica Nova inaugurcu-se, jd o dissemos, de uma
feita, sob os melhores auspicios para os amigos da temperanga.
Sensatos dispositivos de prohibicionismo parcial foram em nu-
merosos centros do paiz dasgprimeiras medidas de emergencia
tomadas pelas autoridades danova administracco. As aggre-
miagoes temperantes viram-5e. em_varias occasioes, confortadas
pela solidariedade honrosa dos- ‘detentores do Poder Publico.
Que nos sirva o presente ensejo para-deixar expresso aqui o
vivo reconhecimento da “Liga“Brasileira de Hygiene Mental por
uma dessas captivanles gentilezas,: vinda justamente de um des-
assombrado politico, partidario em todos os tempos da repressdo
legal effectiva do=alcoolismo —0-Sr..=Dr. Baptista Luzardo,
digno Chefe de' Policia do  Districto_Federal. Por occasido
da brilhante conferencia==sobre) « Toxicomanias», realizada pelo
nosso distincto consocio, Dr. Pedro Pernambuco Filho, na serie
de palestras referentes d Reforma da Policia, recebeu um dos
directores da Liga especiaes deferencias do Dr. Luzardo, que,
além disso, de publico louvou as campanhas da nossa institui-
¢do, em palavras que‘so‘bremaneira nos penhoraram.

Nao para retribuir a cortezia. sendo para render estricta
justica ao esforcado Chefe, diremos da nossa confianga no seu
bem orientado esfor¢co em prol da educagdo anti-toxica do in-
clyto povo do Districto Federal, digno por certo de dar ao paiz
0s mais nobres exemplos.

Rio de Janeiro, 1 de Outubro de 1931.

,
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TRABALHOS ORIGINAES

COMO EVITAR AS PROLES DEGENERADAS (%)
" POR

ALBERTO FARANI

Presidente da Seccao de Fstudos de Cirurxia e
Systema Nervoso da Liga Brasileira de Hyglene
Mental Chefe de servico no Ambulatorio de

’ Prophylaxia Mental «Rivadavia Corréa» Cirurgido
da Assistencia Publica Municipal,

" bem de ver que mao® seZpdde tolerar hoje o decreto
espartano de eliminar! os degenerados. A\ pena de morte
tambem tem seus requisitos legaes.” dentre os quaes nao

tigura a degenerac@o mental. Como agir entdo ? Impedindo
o nascimento do degenerado.

O nascimento.de um_ser humano ¢ consequente a fu-
sao da cellula masculina — espermatozoide — com a cel-
lula feminina — ovulo. .Nag=phaverd, portanto, concep¢ao
quando haja ausencia dellasi— azoospermia ou anovulia —
ou quando ellas nao se encontrem. Vale dizer: ausencia
de cellulas, ou ausencia de contacto entre ellas.

Como poderemos conseguir a ndao concepgao ?

A ausencia de cellulas germinativas depende de factos
anatomo-pathologicos, que ndao podemos nem devemos re-
produzir. E’ obvio, portanto. -que os meios a empregar de-
Vem collimar o nao encontro. E assim entramos no domi-
nio das praticas prophylacticas da concepgdo. Fica assim,
-desde logo, afastado o criterio da interrupcao de uma ges-
tagdo evolutiva. : :

R Esta prophylaxia concepcionol péde ser transitoria ou

(¥*) Publicando o presente resumo da notavel confcrencxa pro-
nunciada na Liga pelo Dr. Alberto Farani, em 10 de Setembro de 1931,
accentuaremos caber pessoalmente ao nosso consocio a reSponsablhdm
de dos conceitos de feicao polemista que se encontram no-seu trabalho.
— Nota da Redacg¢do. N
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definitiva. No primeiro caso obtem-se limitagio da prole.
no segundo a esterilizacdo. Sob o ponto de vista eugenico
em geral. ¢ admittida a limitagdao. Muitos casos ha em que
se Jaz mister espacar gestagoes consecutivas. Todas as
vezes em que haja vantagem eugenica em nao haver gravi-
dez de momento, deve-se usar um meio que a evite. Estes
meios provisorios cabem no capitulo do neo-malthusianismo
chamado, processos multiplos, que buscam o ndo encontro
do espermatozoide com o ovulo. Desta caracterististica e
transitoriedade é que decorre ao mesmo tempo a sua van-
tagem e seu defeito. Sua vantagem porque desapparecida
a indicaciio prophylactica, retorna a capacidade procriadora.

Seu defeito serd o uso indefinido. caso perdure a indi-
cacao. Além disto, por vezes falham. KEsta duvida na effi-
cacia ou, obrigatoriedade @& um neo-malthusianismo perma-
nente é que fizeram dliscarummneio, que tornasse definiti-
va a incapacidadedieectndante.

De momento 0s processos aconselhaveis para conse-
cucao esterilisanté sdo a Fasectomia e a tubectomia, rese-
ccao dos deferentes ousdas  trompas. Mas é preciso discu-
tir sua legitimidade, "e "demeonstrar que sao technicamente
scientilicas e as unieas verdadeiramente efficazes.

Os raios N-loramnwlembrados: mas tém inconvenientes.
Se insufficientecd’dose, ‘o effeito serd_temporario ; se dema-
siada, haverd destruig@o doelemento hormonico. Além disto
sao contraindicadas as irradiagoes se houver concommitancia
de appendicite, lesdes annexiaes ou qualquer processo inflam-
matorio regional. Tudo aggravado pela impossibilidade do
radiologista poder limitar os effeitos dos raios. l\ao é por-
tanto um processo de escolha.

A legitimidade da intervencgdo cirurgica para ser affir-
mada tem que provar: 1°) necessidade e 2?) inocuidade.
Sua necessidade impoe-se toda vez que uma tara grave
possa transmittir-se, sem que outro meio reconhecidamente
efficaz nos offereca a hygiene. Ora, no dominio neuro-
psychico ndo temos recurso para corrigir a tara.

A inocuidade ¢ absoluta, sobretudo para a vasectomia,
interven¢ao tao simples quanto a da hydrocele, e que cirur-
gioes americanos praticam. abusivamente a meu ver, no
proprio consultorio. A reseccao da trompa nao € tao lLe-
nigna, mas corre parelna com a da appendicite chronica
«salta caro¢o» ; nao ha razao para rejeital-a,
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Além de benigna a vasectomia nio influe sobre o
estado geral. Ahi estdo a demonstral-o grande numero de
individuos, operados de prostatectomia supra-pubiana. em
que é tempo preliminar a reseccao dos delerentes: estao
ahi a demonstral-o os casos de Steinach. a tentar o reju-
venecimento. Da mesma forma na mulher a salpyngectomia
em nada pode influir no physico, e tem a vantagem de con-
servar a euphoria sexual.

Sob o ponto de vista moral ja se pode algo deduzir
do grande numero de casos. em que se esterilizaram homens
e mulheres degeneradas. Nem augmentaram os delictos
sexuaes. como se poderia pensar. Ndo s6 nao ha augmento
de delictos, como sao praticados pelos recidivantes e nunca
por esterilizados. anteriormente nio delictuosos. Logo, nio
¢ a esterilizagdo estimulo papapa aggressio sexual.

O estado mental deesterilizado muitas vezes me-
lhora e muito. '

Capitulo impertante €. constituido pelas indicacoes, que
devem ser firmaddas ¢om muitd Cnterlo, pois do contrario
daria logar a excessos.

Dizem nossos eontradictores gue serd restricta sua indi-
cacao para a delesa socidl. Estamos de accordo. E’ preciso
evitar os erros e 0s,abuses. é pre€iso gigor nas indicagoes -
opportunas, nem outra cousa querem ©0S eugenistas. Mas
serd razdo para nao beneidiciatha seciedade com estes pou-
cos casos ? Interven¢oes Ha, f graves em cirurgia, as do
cancer por exemplo. A mortalidade immediata € grande, as
recidivas frequentes, poucos relativamente se curam, serd
razao sulfficiente para nos oppormos a cirurgia do neoplasma?

Um factor. que complica o problema é que, nas familias
de anormaes, nem todos os productos sio accentvadamente
tarados, e mesmo alguns delles poderao ser bons, sendo
optimos. Neste particular ha dois factos a encarar: 17— O
apparecimento de um sujeito optimo, genio até. compensard

: Néao poderdo estes individuos bons,

diversos maus?¥ 27 —
por heranca recessiva, perturbar a sociedade com impre-
vistos elementos maus ¢ Portanto. se indica a esterilizagao,
nio procede a contradicta porque a hypothese possivel de
decendentes bons nao prevalece contra a probavilidade de
elementos nocivos. ) .-
Objectam ainda: incerteza ou mesmo ignorancia das
leis de heranga. possibilidade de latencia, de ndo manifes-
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tacao da tara perigosa (que ndo exclue. alids, a recessido),
o desapparecimento da tara da prole futura, gracas 4 cor-
reccao hygienica e educadora. E’ preciso tambem verificar
se as taras dos progenitores sdo. de facto, blastophtoricas.
ou se nao serdo adquiridas. em qual caso poderdo nio ser
hereditarics. Nao esquecer. entretanto, que a blastotoxia
adquirida pdde herdar-se, tal o alcoolismo. De todo modo é
necessaria a evidencia da nocividade social da tara.

Demanda, portanto, muito criterio ¢ muita prudencia
a opportunidade da indicagdo. Mas nao se poéde negar a
transmissibilidade. : :

Basta citar o° exemplo. rigorosamente apurado, da
celebre «Familia Kallikak». O progenitor teve um filho bas-
tardo com uma debil mental : de 450 descendentes s6 46
normaes. Casando mais tarde com uma mulher sadia nasceu
apenas 1 tarado dentre 496 productos. Penso ser tudo isto
irrespondivel quanto, 4o predominio quantitativo dos tarados,
quando nascidos de casal degenerado ou mesmo de um so.
Dahi a exigencia cabivel del.dever-se esterilizar preventi-
vamente um m(hvxduo suspello quando contraia unido com
um degenerado. :

Agora vou tratar de re<ponder uma serie de objec-
coes de ordem moral, Estas obje¢gdes. em grande parte
oppde-se ao neo-malthusianismo. Como. porém. o ponto de
vista tambem attinge aos engenistas~responderei pela parte
que se refere & esterilizacae: Mutatis mutandis.:.

' Sob o ponto de vista moral pode-se encarar o assumpto
consoante as indicagdes economicas, hygienicas e medicas,
dentre estas as eugenicas. Quero restringir-me ao dominio
eugenico, relativo aos degenerados mentaes.

: A primeira objeccao refere-se a4 opposi¢ao entre quan-
tidade e qualidade. A Igreja que nega direito 4 limitagao
dos nascimentos, admitte, entretanto, que se possa even-
tualmente diminuir a progenie pela continencia. Resta saber
como serao educados estes inadaptaveis. De todo modo é
uma defesa da quantidade.

Aqui faz-se interessante um reparo. Sao delensores
desta theoria, isto é sdo adversarios do «birth controll» e
da propria engenia, os paizes pouco povoados ou que se
despovdam, isto pela preoccupacio da defesa nacional.
Assim na Franga em que todos, e mesmo scientistas, dis-
cutem a diminui¢do da natalidade, quer sob o ponto de
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vista da limitacao. quer do aborto criminoso, nao escondem
seu receio da prolificidade allema. Tambem os codigos cri-
minaes se mostram tanto menos severos contra o abortos
quanto mais prolificos o0s respectivos paizes. E’ um
argumento «ad hominem», argumento para «chair a4 canon».

Por outro lado desvirtua-se a discussao.

E’ necessario. nido ha duvida. educar a humanidade
afim de que cumpra seu dever prolifico, em numero ade-
quado de individuos saos, physica e moralmente. Ha hoje
em dia, ninguem o contesta, abuso inconcebivel na iimita-
¢do da prole desejavel. Mas de tal ndo se infere que, para
compensal-o, se deva permittir ou aconselhar fecundacao
demasiada dos desherdados da soite. povoando o mundo
com productos satisfactoriamente quantitativos, mas cuja
qualidade desmereca.

Accentuam que ji é-lastimavel a diminuicao de nasci-
mento dos abastados.sem aecrescer um deficit de proleta-
rios. De accordo.g Mas® qual” ofrésultado.de deixarmos pul-
lular «sem criterio» 08 mal dotados ? '

Qual o remedio entag ” “Melborar o quanto pgssivel o
nivel do povo inteiro, quanto aos-bous caracteres natos.

Isto quanto ao'presente, mas de futuro ficaria modifi-
cado o problema. uma vez_que helivesse. maior numero de
productos qualilativamente bons. A eugenia nio protesta
contra a quantidade, ao eontrario,-mas ella pede uma quan-
tidade qualitativamente aproveitavel. Assim é que se deve
encarar a questao. .

' Nio tratar de compensar um deficit, e sim augmentar
o rendimento de elementos desejaveis.

Ainda sobre este assumpto € interessante que os ad-
versarios do «birth control» affirmam que estes meios fa-
lham no proletario. ao contrario do que acontece na classe
rica. Admira-me a sorpreza. Explica-se o facto pela igno-
‘rancia em applicar meios que sdo sabidamente falliveis.
Entretanto seu desejo de ndo procriar manifesta-se franca-
mente em correndo cada vez mais, ao aborto provocado,
mais immoral e mais perigoso.

Tenho notado em meus servigos de clinica que nao é
por vontade de terem filhos que a classe pobre pullula, e
sim porque desconhecem muitos o uso dos nieios anti-con-
cepcionaes. Nao € por moral. ' ;

O remedio. repito, estd na educacio eugenica, que per-
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mittird ao individuo reproduzir-se em boas condicoes. Quan-
do assim acontecer ndo haverd mais razoes para discussoes.
Mas emquanto perdurar o estado de coisas actual é preciso.
«pelo menos», impedir a multiplicacio dos degenerados até
que se consiga modificar o meio.

Os degenerados mentaes, por todas as estatisticas, au-
gmentam de modo constante, exigindo da sociedade medi-
das de proteccao. Aqui ndo se trata mais de meios ante-
concepcionaes, por si precarios, e sim de um impedimento
definitivo. Este s6 pode ser obtido pela reslric¢io matri-
monial ou a esterilizagao. . g

O problema do impedimento ao casamento levanta a
questao do exame pre-nupcial por todos conhecida.

Evidentemente todos que acceituum a eugenia lhe sao
favoraveis. Mas, de momento. é utopia. Ha, porém, outra
face de problema: nem todawprocriacdo se opera no casa-
mento. As unidegflivresy tambemy podem ser fecundas. A
ellas ndo attinge o c¢ertilicaddsdos noivos.

Ainda mais. ‘se se verificar o nascimento de tarados
dentre de um casal* devem deixar que se reptoduzam &
vontade, em virtude® do Idlso conceito da moral? E ha
outro facto a respigar: os anormaes gosam de grande pro-
lificidade e distinguem-se pelasausencia de senso moral ¢
descaso por sua~descendencia. Devemos permittil-o ?

A igreja nao admitte=a esterilisa¢do. estd claro. mas
cogita em impedir o"edsamento de debeis mentaes, por ex-
emplo. Verdade é que o pretexto nio é a qualidade da
descendencia, e sim a incapacidade de lirmar contracto va-
lido. E' sempre a salvaguarda dos direitos do individuo, é
a tendencia individualista, quando a sciencia e a sociedade
propugnam cada vez mais pelos direitos da sociedade. O
individuo tem direito, sem duvida, mas tambem deveres,
que consistem em ndo prejudicar os direitos de terceiros.

Protestam contra a esterilizacdo porque attinge a in-
tegridade corporal do individuo. Para que se possa incri-
minar a mutilagdo é preciso provar o prejuizo della. doutra
férma nem a cirurgia seria mais possivel. sobretudo a es-
thetica. Mas, qual o prejuizo da resec¢ao do deferente ou
da trompa*? Sao canae$, que tém por unica funcgao levar
umas cellulas sexuaes ao contacto de outras, nao tém phi-
siologia propria. Em certos casos até poderd trazer vanta-
gens. A vasectomia tem elfeito tonico sobre o organismo
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e sobre o estado mental em particular. Até se abusa desta
vantagem real para querer, 4 custa della, e de modo absur-
do, obter o rejuvenescimento. Ha até gynecologistas que
estendem esta indicacdo phantasista ds mulheres. Mas a
prova evidente do nenhum prejuizo da impermeabilidade do
canal deferente e da trompa € a repercussdo nulla sobre o
organisnio da deferentite e da salpingite nitesseiriana em si.
Aféra o prejuizo do féco infectuoso, a obliteracio <em si»
nenhuma influencia tem.

Alguns theologos acham que seria admissivel a este-
rilizacdo se reconhecidamente o unico meio de modificar
tendencias sexuaes perigosas. E' preciso accentvar o pon-
to de vista falso desses autores. Vé-se claramente que el-
les se refer€m 4 castracao. que era tida como meio de cura
das nymphomanas. Pondo def parte sua ignorancia a re-
speito, elles s6 se preoccipam=com 0 .ponto de vista indi-
vidual. Ndo importa. Q quexé’ curioso, \entretanto, é que
elles negam o mesmo direito sehouver acommettimento do
mal a seus descendentes. Se 1orram 86, € legitimo. se forem
muitos. a medida é immorak

Outro argumento«€ o desprestigio da.dignidade humana.
Em que? Serd por acaso indigsno quem for esteril congenito ?
Serd mais digno proCrearems=se. individuos“incapazes ?

Outro: Se ndo wdér _precece . - esterilizagdo, haveré
accumulo de prole indesejavel..Augtimentacdo interessante:
Acham que ndo se deve esterilizar, mas admittem a possi-
bilidade da heranca degenerada. Mas pelo facto de ja ter
nascido mau um outro producto, deixe-se perpetuar o facto
deploravel. :

A solucao do problema estaria na segregacao, <mais
humana (sic), e garantidora dos interesses da sociedade e
dos direitos do individuo»- Ora ahi estd. E isto tudo porque ?
Porque um concilio pontificou: ... «<Nao é permittido. sob
pretexto de seleccio humana. tornar abusivamente infe-
cundos o homem ou a mulher.»

E’ preferivel certamente povoar o mundo de indese-
javeis. Entretanto elles admittem a nocividade do tarado a
conviver no meio social e para tal obviar aconselham o
internamento.

Nio discutirei a crueldade de tal proceder. Apenas
lembrarei o que estd de sobejo affirmado, isto €, a impos-
sibilidade de internar todos os individuos nocivos. Ademais,
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no caso presente. o maior prejuizo € a possivel multipli-
cacao por heran¢a. E' mais racional. mais economica e mais
humana a esterilizagdo e a liberdade sob palavra do que a
segregacao até 4 menopausa para impedir a reprodugao
porque... risum teneatis ? Nossos adversarios dizem textual-
mente : «a segregacao por si so basta para salvaguardar os
direitos do Estado. pois impede as reaccoes nntl sociaes e
previne as reproduccoes dos tarados!

Ora, estd provado que este ¢ um meio, além de cruel,
muito dispendioso. Ainda aqui se contradizem nossos objec-
tadores. Dizem elles que, de facto, a esterilizacio €é mais
economica do que o internamento mas este, impedindo as
concepgoes cacogenicas, diminue proporcionalmente o or¢a-
mento sobrecarregado. Portanto -admittem a espiracdo por
nao se reproduzirem 0s degenerados. Mas se elles acceitam
que a segregacao, impedinde. que se reproduzam diminue
gradativamente o_numero de degenerados e parallelamente
o onus estadual{ por-que. razdo acham elles ndao pdde a
esterilizagdo conseguir o mesmo resultado ?

Accrescentam ‘«é-vialara natureza impedir a procreacio,
finalidade das relacoessexuaes, e/é acarretar para os infrac-
tores as sanccoes implacaveis da/natureza. .

Nio serd tambem violat adei natural — o internamento,
impedindo a satisfagao sensval, preceito tambem da natureza ?

Nos Estados Unidos.orca por tm bilhdo de dollares o
custeio do servigco de-asylados./Além disto aonde buscar
lotacdo para todos os debeis mentaes e outros tarados de
prole indesejavel. Bem sei que nem todos sdo passiveis de
esterilizagdo, mas o argumento é o mesmo, pois o interna-
mento dos esterilizaveis viria aggravar a superlotacao. Pa-
rece incrivel que, entre internamento por todo periodo de
capacidade fecundante e a esterilizagdo com liberdade pa-
rolada, haja quem julgue mais razoavel a segregagao. Mais
ainda. se bem que raro, ndo é de todo excepcional o engra-
vidamento no hospicio, e é notavel que sio justamente os
debeis os elementos de fecundac¢ao indebita.

Embora o internamento se possa operar em colonias,
nnde a vida é mais aprazivel. nem por isso deixa de ser
afastamento cruel da familia. Tanto mais quanto esta pro-
vado que os esterilizados parolados volvem ao lar em me-
lhores condigdes, capazes de productividade domestica e
social, na maioria dos casos.
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A conservacao dos desejos e a da satisfacao sexual sao
uma ‘vantagem sob o ponto de vista physiologico. Admira
que -contra isto protestem os que tanto propugnam pela-
integridade corporal. Dizem elles que as intervengdes cirur-
gicas piopostas nao sao proporcionadas ao que se deseja,
tal a mutilagdo produzida. Que grande mutilacdo a reseccao
de 2 cm. deferente ou de alguns centimetros de trompa,
canaes vehiculadores. sem func¢do maior. E desproporcio-
nada nio é, por certo, em sua finalidade. pois o beneficio
para a humanidade compensa grandemente operagio tdo
benigna. E’ preciso aversdo 4 cirurgia e ignorancia crassa
da technica para tal dizer. ; ; v

Por outro lado, voltando ao criterio da dignidade
humana: o respeito pela integridade do corpo vale mais
que descendencia. (sic). Dizem e desdizem a toda hora. A
integridade deve consistir'na consérvacio anatomica e phy-
siologica. E dentro dd physiplogia d Conservacio sensual é
uma das principae§. Oppoi-se a‘sua satisfacio é desconhecer
a pathologia_da contmencm for;:ada e desrespeitar a inte-
gridade humana.

Vio d]em. € a sempxternu repetlwo da these indivi-
dualxsta menosprezando a collectividade quando a tendencna
moderna, quer scientifica, ‘quer social ou politica, trata de
mostrar o predominio’ benefico da eoneepgdo opposta, isto 6,
o sacrificio do individuo -ao bem social. A limitacdo dos
nascimentos, affirmam, é uma afironta, pois torna-se em.
geral utilitarista. Ndao é preciso mais repetir, que o «birth-
controll» para ser moral deve ter indicacdo, ninguem de
boa fé o contradiz. E' um ponto de vista utilitario, ninguem
0 nega, é entretanto utilitarismo louvavel uma vez que
encara o bem social. Individualista é que nio 6, poxs attende
ao benelicio da raga.

Os actos naturaes, isto é, physiologicos, niio podem
ser immoraes. Nao ha differenca entre as funcgoes de re-
produccdo e de nutricdo ; ambas sdo necessartas, caracle-
rizam-se ambas pela fome, isto é. necessidade de satisfacao.
Se é moral o cumprimento das func¢des natucaes, é moral
o acto sexual em si. Sdo as circumstaucias sociaes em que
se pratique, que o podem tornar immoral. Ndo vem ao caso
discutir-se se é nociva a abstinencia, embora todos os phy-
siologistas de boa {é assim o affirmem. Pode-se assegurar
que ella é prejudicial, passado o periodo da nubilidade,
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tanto assim é que gregos e troyvanos aconsclham a casti-
dade até o casamento, fixada a idade para capacidade nubil.
(Foi esta uma das mocdes votadas pelo nosso ultimo Con-
gresso de Eugenia). Passada esta época. o organismo requer
imperiosamente a satisfacao sexual. Pondo-se Gae parle. nao
quero ser desleal. desmandos dos proprios sacerdotes, ha
litterafura authentica e fidedigna de padres que pedem. em
beneficio da moralidade do clero, a aboli¢ao do celibato
sacerdotal. ’

Mas, nesta ordem de idéas, o que convém perguntar é
se é mais moral o celibato que o lar, e se ¢ immoral o
casal esteril por qualquer causa, e se ¢ immoral o acto
conjugal nestas condicoes, isto é, sem finalidade prm‘readmu,

fmalldade tanto catholica, quanlo eugenica ?

Appelam tambem os moralistas para o Jprejuizo  geral
ou local, e para as pefturbacdes nervosas e a decadencia
moral dos meios_pfophytacticos..Ha um fundo de verdade
nisto. E' de muito sabido que alguns dos meios néo-mal-
thusianos, fraude§ chamadas: Sdo capazes de provocar dis-
_turbios nervosos |por ndorsatisfacio [completa do acto con-
jugal. Nio vem ae’€aso aqui discutireste assumpto porque
nossa esterilizagiio_emwnada influé sobre a psycho-phy sm-
logia do congresso. sensual. Mas, é preciso accentuar que
nao é a fraude em si,[que ple]udlca e sim a desentumes--
cencia falha, que ella ‘pessa accarretar. Assim é que se veri-
ficam us mesmas perturbagdes sempré que o orgasmos nao
se ‘dé, tenha ou nao havido fraude. Mas isto nada tem que
ver com a esterilizagao. :

Em summa vemos que os adversarios de nossa these
ou nao cbmpreendem, ou nao querem compreender o ponto
de vista da eugenia.

Com ma ié revoltante, equiparam o0s eugenistas ao0s
adeptos dos néo-malthusianismo sem criterio, nem indicacao,
e nos acoimam de utilitaristas individuaes. Individualistas
sao elles que a pretexto de integridade corporal e dignidade
humana, acham que a familia mais vale que a humanidade.
Com acrimonia vituperam contra a satisfacao sexual e negam
os maleficios da abstinencia forcada. Entretanto acham que
a lei natural infringe-se pela nao concepcao, e apontam
como castigo contra os infractores... as perturbacdes por
ndo satisfacdo sensual ! )
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Penso, por isto. poder concluir hoje como conclui
anterior trabalho : «Inocua em sua technica, a esterilizagao
é inocua tambem em seus resultados. Todos sabem que o
acto sexual tem dois fins: a procreacdo, fim da especie, e
o orgasmo, fim do individuo. A esterilizacio impede a
concepgao prejudicial, fim do eugenista; em nada influe
sobre o orgasmo, que mais importa ao individuo. A ambos
se satistaz e, o que melhor é, satisfaz-se 4 sociedade, impe-
dindo um mal maior, fim da moral.»

\
3

Resumen El Dr. Alber de la seccién de cirugia
Yy sistema nervios

igiene Mental, advoga
vigorosamente sa de la eugenetica

restrictiva, sefa / procedimientos esteri-
lizadores de los ¢ n el hombre, tubecto-
argumentos contrarios
a dicha pratica. el error de confundir
la eugenetica con puesto que el ultimo

no tiene en vis 6 r hace alusién 4 sus
anteriores traba S) '
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Membro Honorario da Academia Nacional de
Medicina ¢ da Liga Argenfina de Hygiene
Mental. Membro correspondente da Sociedade
Franceza de Psychologia e da Academia Ame-
ricana de Sciencias Moraes e Politicas. Presi-
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e(th'y‘» <. ,dc"'c da Liga Brasileira de Hygiene Mental. .
X “ANNOS .
X ~v‘l) — VOCABULARIO DAR 30 DEFINICOES
6600 PALAVRAS Joi
lnszruccoes e ava/mcao —‘ Como as do 6.0 test do

VIII auno. Devem ser, nesta edade;~ definidas, pelo menos
30 palavras da llsta. i

X = *2) — CRITICAR PHRASES ABSURDAS.

Instruc¢oes. — Dizer 4 crianga: «Fu vou lér uma phrase
que._ tem uma cousa errada, uma cousa impossivel, para vér
si vecé descobre o que é.. Lér entdo as sentencas, de vagar,
em voz clara, e com toda a seriedade, perguntando depois
de cada uma: «Que é que ndo estd direito?»

As phrases sao as seguintes:

a) Um homem dizia: «Eu conheco um caminho que
vem sempre descendo da cidade até 4 minha casa, e volta
sempre descendo de minha casa até & cidade». .

b) Um machinista dizia que quantos mais’ carros hou-
vesse no seu trem, mais depressa o trem correria.

¢) Hontem a policia encontrou o corpo de uma moga
cortado em 18 pedagos. Pensa-se que essa moga se suicidou.

d) Houve um desastre na estrada de ferro, mas foi
um desastre sem gravidade: morreram s6 48 pessoas.
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e) Um homem cahiu da bicycleta e bateu com a ca-
beca numn pedra, morrendo immediatamente. Apanharam-n’o
e levaram-n’o para o hospital, onde parece que nio se
salvara.

Si a crianga se mantiver silenciosa, repetir a phrase,
abstendo-se, porém, de fazer quaesquer suggestoes ao exa-
minando Questdes supplementares como, por exemplo: «A
estrada podia descer ao mesmo tempo nas duas direcgoes?»
«Voct pensa que a moga podia ter-se matado mesmo?»
equivaleriam quasi a dizer qual a resposta correcta. O pro-
pric riso, e a simples expressdo especial de incredulidade,
por parte do examinador, ao lér a parte absurda da questao,
devemn ser evitados cuidadosamente. o

Devido ‘aos restrictos meios de expressio da crianga,
nem sempre ¢ facil julgar, pela resposta, si o absurdo, foi
reconhecide, ou ndao. Em taes casos pecam-se esclarecimentos
a creanca dirigindo-lhes perguntas como estas: «Eu_ndo en-
tendi bem o que veéé quer dizeria«Explique melhor o que
vocé quer dizer..\:Diga 0 que'é que' ndo estd direito na
pkrase que eu lir. )

Gragas a essa insisteneia, conseguiesse nao raro que a
crienca dé uma resposta (mais explicita, cuja correccao ou
incorreccao melhormentese revele. dDeve haver a maior cau-
tela en: todas as questoes' addicionaes, afim de nao suggerir,
sem querer, a solucao a0 examinando. Admittem-se as oor-
reccoes espontaneas feitass pelo examinando. :

.4valia¢da.'—‘+ si 0 absurdo for descoberto pelo me:nos
em quairo das cinco phrases. O prazo maximo gasto pelas
‘criangas normaes para encontrar a solucdo de qualquer dos
problemas é, em geral, de trinta segundos. Ha, entretanto,
possibilidade de que a emocao de certos examinandos ti-
midos, ou a tardeza de raciocinio de outros seja causa de
s6 acharem a resposta ao fim de mais algum tempo. De
qualquer modo o que ¢ importante é ndo comecar a contar
os trinta segundos sendo depois que a crianca entender e
fixar bem cada um dos problemas. Assim, si se tiver co-
mecado a contar, mas depois for necessario repetir o pro-
blema, a contagem sera recomecada pelo examinador.

Eis aqui alguns exemplos de respostas satisfactorias e
nio satisfactorias:

a) Safisfactorias. — «Si ia descendo sempre para a
cidade, tinha que ir subindo para casa». «Nao péde ir para
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baixg' parz os dois lados . «Nio pdde ser. E' uma cousa
impossiveb. (Explique por que). Nao saiisfactorias. -— «Péde
ser que elle tivesse algum caminhosinho differente para voltar.
«Eu acho que era uma estrada muito cheia de voltas». «Com
certeza para voltar elle vinha rodeando o morro». <O homem
morava na baixada». )

b) Satisfactorias. — «Tendo mais carros, tinha de ir
niais devagary. <Nao péde ser. Si elle queria ir mais depressa
elle nao devia ter tantos carros». «S6 se punha outra ma-
china melhor». «Sé se fosse numa descida». Nao satisfactorias.
— «Um trem com muitos carros é melhor». «A machina
puxa com mais forca quando o trem tem muitos carros».

¢) Satisfactorias. — <Ella ndo podia cortar-se sésinha
em dezoito pedacos». «Ella teria morrido antes de ter acabado
de se cortar em tautos pedatos». «Ella poderia cortar alguns
pedacos della mesma, anas tantos, nio». Nao satisfactorias. —
«Eu acho que ellasSe ‘matou; ellasha-de ter por forca mor-’
rido». «Ndo sespdde’ saber, /Gom. certezar. «Certamente era
uma moga louca aque se Jmatou desse modo.

d) Salisjactorias, —"«Si houve 18 mortos, entio nao
foi grave?: «Si'ndp -foi sgrave, cntdo nao sei o que ¢ que
se deve chamar de \grave». Ndo salisjactorias. — «Devia se

dizer cadaveres)...«Foitdecerto ufma imanobra errada do ma-
chinista que produziu-o accidentes, “«Com certeza nao se
pode prestar auxilior.«Foipum.accidenter. «Podia ter sido
peorr. 7 ik BENE S

€). Satisfactorias. — «Si elle tinha” morrido mesmo,
como ¢ que se péde dizer que elle nio se salvaria?» «Si
levaram o homem para o hospital, ¢ porque ndo tinham
certeza que elle estava morto». «Deviam tel-o levado para
o mecroterio (ou para o cemiterio)». Nao satisfactorias. —
«Deviam ter levado o homem para a casa delles. (Porque?)
«Para charrar um medico para tratar delle». (Si a resposta
aqui foér: «Para se tratar do enterro», etc, o test serd —-).

Observagées. — E’ o test das phrases absurdas sabida-
mente um dos de mais valia, pois independe da escolaridade,
¢ mede, sobretudo, o criterio, © bom senso dos examinandos.
A crianca debil mental fracassa, em regra, na maioria das
questdes, embora, por vezes, em outros tests da escala, como
por exemplo, nos de memoria immediata, tenha obtido optima
qualificacio. Lembra Terman que Binet inicialmente adoptara,
para medir o poder de critica, certas questdes capciosas,
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como esta: A neve ¢ vermelha ou preta?» Os resultados
foram decepcionadores. A crianca, em geral, fosse por ti-
midez, fosse por suggestibilidade, ou deferencia, nao se ani-
mava a fugir do dilemma armado pelo examinador.Ora, esta
justamente averiguado que a deferencia se encontra, sobre-
tude, nos normaes. Agora, outro ponto. Ja se observou que
a questio da moca em 18 pedacos pdde ser impugnada,
pois ha, hoje, machinas que possibilitariam no caso o sui-
cidio. Talvez fosse, entdo, preferivel substituil-a pela dos
«tres irmdos que eram dois», usada por Binet e suppressa
por Terman, em atten¢io a argumentos idiomaticos, que dei-
xam de ter applicacdo em portuguez E teriamos uma «questao
fragnca> de menos na serie.’

3) — REPRODUZIR DE MEMORIA, DOIS DE-
SENHOS '

Iuwur(oes. — Us'ém-sc os_dois desenhos classicos de
Binet, porém de a¢cordo com a‘collocacdo em que se acham
nos cartdes do materm] de sTerman  (com o signal X-3
situado para “baixo ¢ & a esquerda). Quando se usem copias, te-
nha-se o cu1dad0 degusar “um {cartagy nio transparente ‘e-
fazer figuras” da mesma © forma, tamanho e espessura de
linhas ¢ tamb_em fla mesma posu;ao reciproca (a chave
grega sempre a esquerda) o

O examinador dara pnmuramente um pedago de papel
liso, sem pauta, ao examinando, collocando-o sobre a mesa,
em sua frente, e dird em seguida: «Eu vou mostrar a vocé
dois desenhos faceis que estdo no outro lado deste cartdo
(mostrando o cartio de p¢, mantidas em horizontalidade as
suas bordas maiores, com o lado em branco voltado para
o examinando). Vocé vae olhar para estes dois desenhos
com a maior attencio, porque eu vou deixar que vocé olhe
apenas dez segundos — depois ei escondo o cartido, e vocé
com este lapis (conservando o lapis comsigo) vai desenhar,
de memoria, neste papel, as duas figuras. Nao esqueca que
tem de colhar para los dois desenhos sdmente alguns mo-
mentos. Vou virar o cartdo! Prompto! xO examinador, neste
momento voltard para o examinando o lado desenhado do
cartio, de modo que este continue de pé, na posi¢io antes
descripta, em condi¢oes de perfeita visibilidade, e immediata-
mente apds comecard a marcar com a outra mao os dez
segundos ne. chronographo de bolso. Findo esse prazo, es-
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conderd o cartdo, e entregard, sé entdo, o lapis ao exami-
nando, dizendo-lhe: «Hgora vocé desenhe aqui as figuras,
o melhor que pudér, sem pressa nenhuma e com toda a
calma . Nao se permitte segunda tentativa.

Avaliagio. — - si os dois desenhos forem reproduzidos,
ou si, pelo menos, um delles estiver de todo correcto, e o
outro meio correcio, o B

Admitte-se que a copia esteja correcta desde que o
plano geral da figura tenha sido comprehendido e reprodu-
zido, nio se tomando em conta as imperfeicdes devidas 4
falta de habilidade motora ou 4 execu¢io demasiado rapida.
A copia estard meio-correcta quando succeda faltar ou estar
deslocada alguma parte essencial do desenho, ou ainda quan-
do existam partes addicionadas pelo examinando. Servirdo
de guia os desenhos classificados do material de Terman.

Aproveitando-nos_da analyse de Burt, consideraremos do
seguinte modo 0s defeitas que tornam meio-correctos 0s
desenhos-

Al
1) — Para a chave qrega. a) omissdo ou reproducgio
errada de uma das metades do desenho; b) omissao das
tres linhas centraes; c) omissio de, um ou reproduccdo er-
rada de um ou de ambds os quadrados terminaes; d) curvas
em vez de angules rectos; ) inversao de toda a figura.
Dou destes defeitos no_mesmo desenho tornam -no inaceitavel.

2) — Re]atlvdmente a pyranude fruncada julgaremos o
desenho incorrecto quando twer quatro dos seguintes de-
feitos:- aj cmissdo ou erronea lateralizagio do rectangulo
interno (mudan¢a da perspectiva); b) desenho de um qua-
drado ou de um rectangulo vertical, em lugar de um rectan-
gulo horizontal;: ¢) omissio de uma das doze linhas; d)
junc¢do das linhas de arestas da pyramide fazendo angulo
no lado do rectangulo do plano superior; e) duplica¢io
do tamanho relativo do rectangulo interiof:

Observacées. — Binet observou _que o exito depende,
nesta prova, de «attencio, memoria visual € capacidade de
analyse». A aptidio para fazer uma analyse rapida, embora,
as vezes, inconsciente, ¢ considerada o factor principal, pois
como diz Terman, si os desenhos férem analyzados, sera
possivel reproduzil-os, valendo-se da memoria verbal da ana-
lyse. O trabalho mental do examinando, para ser efficiente,
deve exercer-se agrupando 4s linhas segundo suas rela¢des
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reciprocas, de modo que a varias' linhas sejam dados valores

unitarios, com simplificacdo manifesta do processus Mmnemo-g.

nico. - . :
Nos primeiros exames de Binet, eram mais frequentes
os erros com a grega que com a sec¢do de prisma. Isso pro-
vavelmente se devia ao facto de que as criangas, pelo ha-
bito de se comecar a leitura da esquerda para a direita,
prestavam mais atten¢do ao desenho collocado a esquerda.
De facto, tendo sido invertida a ordem de collocag:ao, co-
meqaram 0s erros a eqmllbrar-se
| Y

X - 4) — LER EM VOZ ALTA UM TRECHO FACIL

RETENDO OITO LEMBRANCAS.

Instrucgées, — O trecho usado é o mesmo de Binet,
adoptado tambem por Termam, com pequenas modificagdes
e por sua vez adaptado por nés anlingua portugueza. Deno-
minamol-o o «telegramma- de Parisyd.

Paris, 10 de abril., —= Um incéendio,) hontem, destruiu tres casas
no centro da cidade. Foi'.preciso llg',um tempo. para o u!mgwr As
perdas foram de .mil contos, ficando oito familias sem_ lar. "9 saivar
um——bebe que dormia e seu bergo umm queimou_as mdos.

O modelo da ficha deve ser impresso em typo grosso
(ou dac’tylographado conitodas asletras—maiusculas) e deve
conter barras dividifido  as varias idéas ou factos do texto
(lembrancas) no proposxto de fagilitar-a apuracio do resultado.

Colloque-se, pois, a copia do trecho supra diante do
examinando, que devera estar sentado confortavelmente, em
logar sufficientemente illuminado, e diga-se-lhe: «Eu quero
que vocé leia isto para eu ouvir, o melhor que vocé puder
ler>. Ajude-se o examinando a pronunciar toda palavra em
que elle hesxte mais de 5 segundos. Annotem-se todos os
erros comettidos, bem como o tempo exacto que tenha sido
gasto na leitura. (Considera-se «erro»-qualquer omlssao substi-
tui¢do, transposi¢do ou ma pronuncia).

O examinando nio seri absolutamente avisado de que.
se lhe vae pedir que reproduza o trecho lido. Logo, porém,
que .elle acabar de ler, retire-se o trecho de suas vistas, di-
zendon-lhe: «Muito bem. Agora eu quero que vocé me diga
0 que ¢ que vocé leu. Procure lembrar-se de tudo o que vocé
leu, rome;ando desde o principio da leituray.

e Quando © examinando parar, embora pareca ter ja re-
petido tudo o que retivera na memoria, tente-se ainda obter
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algumas lembrancas, perguntando-lhe: «£ qhe mais?> «Nao
vse lembra de mais alguma cousa?y Nao se proporcione qual-
quer outro auxilio. Quando o examinando silenciar, & vedado
dirigir-lhe perguntas como estas: £ depois que é que havia?
Onde eram as casas queimadas? Que é que aconleceu mo
bembeiro?», etc. A reproducgdo deve ser espontanea.

Péde succeder, embora ndo seja frequente, que a crianga
hesite, ou até se recuse a fazer a tentativa, dizendo-se in-
capaz dc acertar. Em taes casos, possivelmente a solicitagio
ndo terd sido comprehendida, pensando a crianga, por exem-
plo, que se lhe exige a repeticio do trecho, palavra por
palavra, como no test de memoria para phrases. Deve-se
entdo estimular um pouco o examinando, e repete-se: «O
que eu quero é sémente que vocé me diga tudo de que vocé:
puder se lembrar, mas vocé_pdde usar as palavras que quizer,
ndc precisa dizer as mesmas ppalavras que vocé leuy. Outros
pensam que se quer<apenas uma synthese em poucas palavras
do que vem narrado 9" treche, e respondem: <O telegramma
trata de um incendio de varias casasi. Nesse caso repetem-se
as instrucgdes, com emphase especial nas palavras: «pro-
cure lembrar-se \de fudo 2 que vocé leu»

Avaliacdo. = 4 §f 0 Irecho jor lido em irinta e cinco
segundos, com dois—erros o maxzmo e St a reproducgdo
contiver, pelo \menos, 'oito lembrangas. -

Sublinhando no|fexto=as [lembrancas reproduzidas cor-
rectamente, e entrelinhando as ‘que apparecem seriamentc de-
turpadas, serd em geral facil apurar o resultado.

A principal difficuldade na avaliacdo é o decidir se um
dado facto foi reproduzido com correccao sufficiente para
que possa ser contado. N@o se exige reproducgdo literal. A
regra ¢ contar todas as lembrancas cijo pensamento haja
sido reproduzido sémente com pequenas alteracdes de re-
daccao. «Foi preciso bastante tempo», (ou certo tempo, ou
um bocado de tempo, ou levou-se tempo), em vez de «Foi
preciso algum tempo», ¢ formula satisfactoria; do mesmo
modo o sdo: «para apagar o incendio», em vez de «para o
extinguir»; «que estava dormindo em seu berco», em vez
«que dormia em seu bergo:; «chegaram a mil contos», em
vez de «féram de mil contos»; «sem tecto» (ou sem casa,
ou sem ter onde morar, ou sem abrigo, ou na rua), cm
vez de «em lar»; «um grande incendio», em vez de e«um
incendio»; «quando estava salvando» (ou quando procurava
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- salvar) em vez de «ao ;al\'ar>>; ctres predios» (ou tres grandes
_ predios, ou tres edificios, etc.), em vez de «tres’ casas»; «o
fogo™ consumiu», em vez de «o incendio destruiu», etc.
Concede-se occasionalmente meio ponto as alteragoes
desta ordem: «quasi mil contos» e «mais de mil contos», em
vez de «mil contos»; «dez familias», em vez de «oito familias»;
«uma moga» (ou menino), em vez de «um bebé»; «em sua
camar, em vez de «em seu bergo»; «ao levar nos bracos»,
ent vez de «ao salvar; «ante-hontem», em vez de ‘hontem.
Serdo consideradas nao satisfactorias as lembrancas mui-
to deforn:adas, como por exemplo: «uma porcao de prediosy,
em vez de «tres casas»; «um homem», em vez de «um bori-
beiro»; «que estava doente», em vez de «que dormia»; assun
como tedas as outras «inven¢des», por mais racionaes ou
verosimeis que sejam. iR ‘

Observagges. — Attendcndo a que o exito nesta prova
depende em grande gparte; do graul de instruccio do exa-
minando, péde parecer que: naolseja licito, usal-a como mes
dida da intelligenciai ‘Termansmota, entretanto, nio haver
motivo para tal receio, peis ‘as erian¢as de X annos com
razoavel frequenCIa escolar ‘duramté tres’ annos, sdo, prati-
camente, cempre capazes de lér o trecho em trinta e cinco
segundos, sem maiswde duas_faltaS = pa- menos que sejam
retardados quasi nas frontmras da def1c1enc1a mental. Dentre
as criancas d’aquella idade que viw fracassarem no test, o
autor americano encontrou sémente uma quarta parte d’ellas
cujc fracasso provinha da incapacidade de satisfazer os re-
quisitos da leitura, quanto ao prazo e quanto ao numero de
enganos. Nos 3/4 restantes dos casos, as falhas tinham como
cagsa a reproduc¢do inadequada do trecho lido, peftencendo
nitidamente os exammandos ao grupo dos retardados.

Podemos concluir, pois, que nas condigoes habituaes
meuncionadas o test mede, de facto, a intelligencia, e que,
usado com a devxda cautela, nao ¢, talvez, inferior a nenhum
outro da escala. Fazse necessario apenas, nos casos de fra-
casso, apurar bem os dados relativos ao aprendizado da
crianga, na escola ou féra desta. Sera, alias, superfluo este
pequeno inquerito quando o nivel do examinando baixe para
cito annos ou menos no resto da escala. Ha uma boda regra
pratica que conmsiste em omittir o test do calculo da edade
mental si o paciente nio teve frequencia escolar equlvalente
a dois ou tres annos (Terman). ° i ek <

_ GEPHE - Grupo de Estudos e Pesquisas sobre o Higienismo o Eugenismo
s http://www.ppi.uem.br/gephe  +



.'v'.:‘

188 . Archivos Brasileiros de Hygiene Mental

Tem sido affirmado por alguns autores que os tests
em que o exito depende da habilidade em linguagem nao
pédem ser legitimos tests de intelligencia. Segundo taes cri-
ticas dever-se-ia considerar o test de linguagem por assim
dizer, como o opposto do test de intelligencia. Ora, diz
Terman, € facil mostrar que é esse um pomnto de vista su-
perficial e psychologicamente injustificavel. Quem quer, de
facto, que se tenha familiarizado com os dados do cresci-
mento mental, sabe que certa destreza em linguagem ¢ o
sine qua non do pensamento conceptual. O crescimento da
linguagem retrata fielmente o desenvolvimento total do psy-

chismo. Poucas indicacdes mais seguras existem para julgar-

o estagio de maturidade intellectual de um individuo que
o seu dominio da linguagem (his mastery of language).
O valor medio da leitura, por exemplo, exprime, com
justeza o valor medio dos pmcessos associativos. Associam-se
as leiras para formar’ as pa1avras con)ug‘am-se estas em
grupos, constituindo as -phrases A rccogmgao ¢, sobretudo,
um processo associativo. Uma associagio de idéas rapida e
acurada traduzu-se-a por uma prompta recognigao dos ca-
racteres 1mpressos, Desde que ‘as unidades da linguagem (le-
tras, palavras ou phrases) tenham associaches mais ou menos

preferidas conforme a sua habltual dlstrlbmgao em unidades -

maiores, succedé que na mente normal sob condigdes nor-
‘maes, c¢ssas sequenciag predilectas de"ideéas despertam o com-

plexo aperceptivo nece:sarlo a uma recogni¢do rapida e facil.

-

_E’ razoavel suppér que no psychismo subnormal as
habifuaes associacdes communs se acham menos solidamente -

fixadas, diminuindo, pois, a efficiencia da cambiante /ever-
charging,; expectacao aperceptl\a A leitura ¢, portanto, em
grande parte dependente do que James chama «franja da
consciencia», € «consciencia do significado». Na leitura de
um thema qualquer encadeado, cada unidade relaciona-se com
numerosas tendencias. Quanto menor e mais isolada for a
unidade, tanto maior serd o numero de possibilidades. Cada
unidade a mais actiia como um modificador, limitando ©
numero de tendencias, até que, por fim, no caso de uma
grande unidade mental, teremos um conjuncto francamente
utilizavel. Quando as mais logicas e satisfactorias d’essas
associa¢des *sObem facilmente da suboonsciencia para a con-
sciencia, a recognicdo € facilitada, dependendo do facto de

terem as relacoes usuaes dos elementos delxado tragos pers-

manentes no espirito. G 1 TRE G . " ;o
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A leitura do subnormal offerece perfeita analogia com
a leitura de trechos sem nexo pela gente normal. Ficou ave-
riguado pela experiencia que semelhante leitura requer o
dobro do tempo necessario a leitura de material coherente.
Isso occorre porquanto de milhares de associacoes possiveis
com cada palavra, nenhuma associa¢do particular vem a ser
faverecida, na especie. A expectacdo aperceptiva, praticamente
nulla ra leitura de material sem nexo, deve ser sem duvida
deficiente em todo mau leitor. _ .

Ademais d’isso, no leitor commum existe o sentimento-
de «certov pu «errado» em relagio & sequencia das idéas
lidas. Os individuos ndo intelligentes, ao contrario, posstiem
esse senﬁdp de propriedade em grau muito menor, e isso
o demonstram lendo tranquillamente certas palavras com taes
mutilacdes de pronuncia quegas privam de toda e qualquer
significacdo. “‘A transposicao’de létras e palavras, e a inobser-
vancia das pausas daponttagao. vém indicar a mesma cousa.
Em outras palavias; toda leiturar’do paciente estupido ef-
fectua-se com materiall que ¢ para elle mais ou menos des-
tituido de sentido. ol R

Um pouco de obsefvagio fara por certo comprehender
que os retardados ‘mentaes, ainda quando dotados de certa
fluencia no reconhecerem, palavrasdmpressas, nao conseguem
apprehender matizesy 'de significado. Sua leitura faz-se por
pequenas unidades. As|palayras e [phrases ndo_se fundem,
em um conteudo mental,“permanecent relativamente desunidas.
A expressdo € monotona e a voz tem muito da tonalidade
artificial das «salas de aula». Leem mais devagar que os
normaes, colr'n“‘iﬁaxs frequencia adaptam emphase impropria
ou accentuam erroneamente as palavras. Em summa, diz
Terman, quem "tenha perspicacia psychologica e esteja fami-
liarizado com os padroes da leitura, podera facilmente des-
cobrir os symptomas da inferioridade intellectual com s6
ouvir 1ér um breve trecho a um debil psychico.’ '

A reproduccao das lembrancas ¢ tambem 51gmflcat1va
Os debeis mentaes adultos, com’ boa escolaridade anterior,
1 por vezes capazes de 1ér as palvras do texto fluentemente,
mas enr. geral” nio conseguem fazer sendo um magro relatorio
de que leram. A capacidade attencional exhaure-se na simples
ree-“gvugao e pronuncxamento das palavras. Em regra, quanto

maiores s3o as difficuldades mechanicas que o paciente en-
contra, tanto’ menos adequada e a sua reproducc;ao de lem-
brangas ot . it : el 50
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O ftest tem, entretanto, um real defeito, observa Ter-
man, e ¢ o de offerecer certa vantagem as criancas esco-
lares, em cotejo com adultos da mesma edade mentul cuja
experiencia escolar ja se acha algo distante. Os pacientes
adulics tendem a fazer a sua’ exposicio em forma menos
literal. Torna-se preciso, pois, dar mais pontos, na avalia¢io,
a reproduccdo das idéas do trecho do que as «lembrangas»
estrictamente literaes. . = - i ¢

X -—*5) — COMPREHENSAO, DO QUARTO GRAU.

Iustruc¢ées. — Sao identicas 4s que foram adoptadas
para o, anteriores tests de comprehensiao. Poder-se-i repe-
tir qualquer das perguntas mas sua forma ndo poderd ser
modificada. Nao se permitte explicacio alguma visando fa-
cilitar a comprehensdo da_pergunta, excepto em relacio 4
3.a pergunta, que podera.ipassar a ter esta forma: «Porque
¢ que nds devemosjulgar~uma pessoa mais pelo que ella‘
faz do que pelo_qguie ella 'diz2»:

As questoes para esta sidade ddo) as seguintes:

a) Que ¢ [que yocé deéve dizer quando pedem a sua
opinido sobre uma pesséa que vocé nio conmhece bem?

b)) Que ¢ que se develfazephantes de comegar qual
quer trabalho difficil, ¢ importante?

c) Porque ¢ que nés devemos julgar uma pessOa mais
pelos scus actos~do que pelas suas pa!a\ras9 !

Avaliacgo. — -I-'si pelo menos, duas das [res queafoesr
tiverem respostas acceltavels. .

O estudo das respostas segumtes fati]itaré o julga-
niento: : = .

a) Saiisfaczorias. — \\Digo que nao conhego bem ainda
esse menino». (4209 das respostas correctas, segundo Ter-
man). «Digo que prefiro nao dar opinido». «Digo que per-
guntem a outra pessba»r. <Nio se deve fallar sendo daquillo
que sc conhece». «Nio fallarei ma] delle, porque ainda nao
corilieco bem quem elle €». «Procurarei saber quem ¢ elle,
para depois responder», etc. As respostas ndgo satisfactorias,
sdo devidas 4 incomprehensio do alcance da pergunta, ou
4 incapacidade de indicar qual o modo razoavel de proceder,
em face da situagdo: «Digo que elle é uma boa pessoar.
«Diga o que eu pensar que elle é. «Digo que tenho boda
opinido sobre eller. «Digo que ndo me interessa». «Digo
que nac costumo fallar dos outros». «Nao digo nada.
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b)) Sulisjactorias. — «E’ p'reciso pensar bem primeiro».
«Deve-sc primeiro experimentar a for¢a nalguma cousa mais
facil>. «Pedir conselhos». «Estudar bem primeiro o que se
deve fazer». Nao satisfactorias. — «Principiar pelo principio».
«Fazer o que seja direito». «Fazer logo e deixar de historias».

¢) Satisfactorias. — Porque ha quem prometta muita
cousa bda e nao faca sendo cousas mas». Porque ¢ pelos actos
que se julgam as pessdas». Porque nao se deve acreditar sem-
pre nos homens de bellas palavras». «Porque elle podia dizer
cousas feias e nao ser homem malvado». Nado safisfactorias.
— «Porque. quem pratica bonitos actos mostra ter educa-
¢ac». «Si alguem nao procede direito, tambem ndo podera
fallar direito». (a resposta estaria bem, para um examinando
que fosse grande psychologo pratico). «Porque a pessda péde
ficar acanhada e nie fallar gbemy.. .

Observagoes. — Vejase o/ que, foi dito em relagdo ao
5.0 {est dos IV annos{ da mesmo typo que o actua]

X — *6) —“DIZER UM MINIMUM DE SESSENTA |
PALAVRAS, EM TRES "MINUTOS.

Instrucgées. — -Dizer a6 exariinando: «Eu quero agora
vér quantas palavras_differentes vogé é capaz de dizer em
tres minutos). Quandoed wdissgra«péde-tomecar!», vocé co-
mecard « dizer depressa_todas’as palavias que lhe vierem
i cabeca, como: «cadeira@,” gato, nuvem, feliz, todas, emfim,
de que vocé se lembrar. Eu irei contando, ¢, quando chegar
ao jim dos tres minutos, entao mandarei parar. Prompto?
Fn[ao ,)ode comecarly T

As mstrucgoes pédem_ repetxr -se, caso a creanga fique .
com a apparencia de que nio entendeu o que se lhe disse,

que, alids, nio € a regra, pois, pelo commum, as criancas
nao s entendem, como tém prazer no test.

O examinador ndo encara a-crianca nem lhe fala, ex-
cepto em todos os casos em que ella se detiver por cerca
de quinze segundos. Neste caso, deve-se estimulal-a, dizen-
do-lhe phrases como estas: «Vamos!: «Nao pare!> Eu sei
"~ que voce ainda pdde dizer ainda muifas palavras!> «Diga
as palavras que vocé quizer!» :

Algumas_criangas comegam a inventar palavras, outras
enunciam numeros, outras dizem nomes proprios, outras for-
mam phrases, outras conjugam verbos, outras comecam a
contar todas as palavras que vao dizendo. "
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Em qualquer destas eventualidades, o examinador in-
terviré prohibitivamente: «Nao pgde inventar! Nio péde con-
tar! Numeros nao servem:. -Tem que dizer sempre palavras
se/)a/uzlas’ etc. ‘Vamos! Depressals Deecontam -se 0s segun-
dos que entio se gastem.

Quando possivel, registem-se quaes foram todas as pala-
vras ditas. Quando, por serem ditas muito rapidamente, nio
seja isso possivel, ¢ facil contal-as, fazendo um ponto a lapis,
no papel, ao ouvir cada uma dellas. Em todos os casos deve
o examinador fazer a lapis outro signal, de meio em meio
minuto, para que se saiba nessa fraccio de tempo, quantas
pulavras eram ditas, durante toda a experiencia. Além disso,
‘sempre que ‘o examinador notar, sem duvida, que uma das
pelavras jé tenha sido dita antes, deveri indical-o por um
signal differente (uma cruzeta, por exemplo). " .

Avaliagao. — = desde Que, pelo menos, sessenta pa-
lavras, excluidas as repeticoes, séjam dadas- em tres minutos.
Nio € permittido acceitar yinte’ palavras em um minuto, ou
quarenta em dous, como €quivalentes ao total. Acceitam-se
fermos de calio e provincianismos, porém ndo palavras es-
trangeiras que mao sejam usadas em nossa lmgua corrente-

mente i ‘-.‘, _~-'« ey B

()bserva;aes —Termar}: admltte quatro typos de resposta'

~....11 As palavras dxtas expressam idéas completamente
insuladas. Tal succede“com eriatigas de 8 e 9 annos de edade
mental. Dlzem, por exemplo, chapeu e passam logo a outra
palavra sem se darem conta de que os Chapeus se differen-
ciam entre si por sua cor, forma, etc., e que a enumeracio
de tudo isto daria uma vasta serie de palavras como cartola
palha, carneira, etc. (Bmei) ,
' 2 Nesse typo justamente se encontram as pess()as que
se aproveitam das associagdes da modalidade indicada por
Binet: lapis, v.g., suggere escrever, papel, caderno, etc. Ter-
man, porém, observa com justeza que alguns adultos dao
resultados muito deficientes, por nio se decidirem a sacrifi-
car a connexao loglca entre as palavras as exigencias da. .
rapidez. .

3) Outros pac1entes comeqam a nomear somente os
ob]ectos que estdo 4 vista no local do exame. Este local,
dllgs, como € sabido, deve ter o' menor numero possivel
de objectos, sob pena de serem, no caso, favorecidos uns
examinandos e prejudicados outros.
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4) A resposta abrange muitas palavras abstractas, ou
pouco usadas. Este typo ¢é considerado superior, sendo rara-
mente encontrado por Terman em pacientes de nnel mental
inferior a 11 annos.

) E’ ainda de observar-se que raramente o numero de
palavras augmenta depois do primeiro meio minuto. Terman
observou as seguintes medias nos seis successivos meios mi-
nutos;— 18, 121 2, 101/2, 9, 81,2, 7. Kuhlman considera
o fest vencido - apenas com 50 palavras, desde que entre ellas
se encontre proporcao consxdela\el de \ocabulos abstractos
ou ndo usuaes -

b
2B

X —. 1o TEST SUPPLEME\ITAR) — REPETIR SEIS
ALGARISMOS

Insf/ur(oes e nval:a;ao = 8do as mesmas que .as do '
3o test do VII anno, com a_excepgdo,de serem dadas aqui
sémente duas series, uma das quacs, pelo menos, devera
ser correcta,” para 'que ‘o test seja . As duas series sdo
as segumtes“"" R \ad N

» 3——7—4 FS 9 e 5»2—1—7—4—6 ;

X — 20 TEST SUPPLEMENTAR) — REPETIR PHRA-
' SES COM VINTE A VINTE E-DUAS SYLLABAS

As’ tres phrases sa0™ as|_Seguintes: £ f;

{
As mangue:ras davam sombra no /ugar orzde brmm-
vam os meninos. — (20 syllabas). : (F
Recebi uma carta de Lisboa, trazendo zzoltaas dos ami-
gos. —- (21 sy]labas) :», Z
Vou comprar amanhd um chapeu de palha para meu
sobrinho José Pedro. — (22 syllabas). :
Instrucgcoes e avalzamo — Exactamente como no 6o

test do VI anno.

Observagoes. — E’ interessante notar, diz Terman, serem
necessarios cinco annos de crescimento mental para evoluir
da capzmdadc de repetir dezeseis ou dezoito syllabas (VI
annos; 4 de repetir vinte ou vinte e duas syllabas. O mesmo
occorre em relagdio 4 memoria para algarismos. Cinco al-
garismos sdc quasi tdo faceis de reter aos sete annos como
seis @os X annos. Dois factores provavelmente concorrem
para explicar a cousa: 1) o augmento da difficuldade pren-
de-se a menor rapidez do crescimento da memoria depois
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dos VI ou VII annos; 2) o augmento da difficuldade sera
expressive de uma condi¢do intrinseca do poder mnemonico,
ligada & maior extensio do material que tem de ser fixado.

E’ sobretudo n» caso de adultos retardados que se
verifica a inferioridade da memoria verbal, em cotejo com
a de criangas escolares da mesma edade mental.

v

X — 3¢ TEST SUPPLEMENTAR) — DECIFRAR UM

JOGO DE PACIENCIA (PUZZLE HEALY-
FERNALD, LETRA A).

Material. — Ultilize-se' o puzzie dos autores americanos
Healy e Fernald, que qualquer pessoa pdéde facilmrente con-
struir ("), bastando pard‘ isso cortar uma taboa delgada, de
1/2 centimetro de espessura e tendo de extensao 10 cms.
por 71/2 de largura em cinco blocos ou taboinhas quadran-
gulares com as mesmas’dimensoes verificaveis na figura ao

lado, que é de tamanhownaturall \Obtidos esses blocos nu

~ e

A S G )
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taboinhas, faca-se uma caixinha rasa que os contenha na
posicio figurada ao lado e em suas intuitivas variantes.
Haja cuidado em que a madeira nao tenha veios ou nds,
que se continuem em varias das taboinhas, pois isso pdde
facilitar singularmente a solugdo a qualquer examinando
esperto. . ‘ ;

Instruccées., — Colloque se a caixa, vasia, na mesa, dian-
te do cxaminando, tendo um dos lados menores voltado
para elle. Os blocos achar-se-do enfileirados ao lado da
caixa, dlepostos por ordem decrescente de dimensdo longi-
tudinal. A 4 . ‘ !

Deve ter havido o previo cuidado de evitar que o exa-
minando haja visto o quadro formado, antes da experiencia.
Diga-se entdo: «Eu quero que_vocé colloque estas taboinhas
nesta caixa, de modo questodow.o espaco fique occupado.
Si vocé fizer isso direito, todas as taboinhas vdo caber per-
feitamente bem, semf ficar: nenhum. espaco vasio. Vamos!
Péde comegar». Nao se¢ diga ap examinando que se lhe vae
marcar 0 tempo, du que- tem ‘de- andar depressa, porque
isso perturba até os individuos 'intelligentes, levando-os, por
vezes, o fazer multlplas tentativas erroneas, logo seguidas
de correccdes, em vez.de fazer tentatlvas em menor nu-
mero, porém mals reflectidas. i@ -

Avalta;ao — | sia crlanqa eollocar dlrelto as taboi-
nhas fres vezes_ “num ‘tempo total 'de cinco minutos, no ma-
ximo, para tres ensaios que tem de ser feitos. Nesses cinco
minutos nio se incliie o tempo gasto pelo examinador para
tirar as taboinhas e collocal-as novamente dispostas, como’
foi dito, sobre a mesa. Aconselhamos, além d’isso, que se re-
gistem por escripto, separadamente, os tempos de cada um
dos tres ensaios. Quanto 4 avaliagdo «qualitativar da capacidade
do examinando neste test, recommendamos que na adaptacdo
brasileira ja 'se use o processo de registo graphico inven-
tado por Strong e Gilchrist especialmente para tests d’esta
indole, e que passamos a descrever. (E’ importante observar
aqui que o examinador deve conhecer perfeitamente as oifo
variantes correctas da solugdo do puzz/e em aprego para
o que se tera exercxtado antes}

\

(*) O puzzle em questio existe feito na Casa C. H. Stoelting
Co., 3037, Carrell Avenue, Chicago, 111, Illinois U. S. A..
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) Em uma folha de papel quadriculado (quadriculos de
typo maior), o examinador, attento a todos os movimen-
tos do examinando, vai registando-os, 4 medida que elles
sao executados, do seguinte modo: toda vez que ha «col-
locag@ao» de uma pega dentro da caixinha, faz-se um trago
‘diagonal para cima e para a direita, dividindo o quadriculo
em dois triangulos; toda vez que ha «accommodag¢do» de
uma das taboinhas ja collocadas na caixa, faz-se que a linha
se adiante horizontalmente, ma extensio de um quadriculo;
toda vez que ha «etirada» de uma das taboinhas para féra
do rectangulo, a linha desce diagonalmente atravez de um
quadriculo. ;

SR A A

v

PuzziE A:‘be HEALY-FERNALD

/ Collocagdo

—Accommodagao | ‘
- \\Retirada

m.Collocach
m Accommodagdo
[®]Retiroda : Z 15

~Graphicos para Avaliacao Qualifativa, pelo ‘
Processo de STRONG BILCHRIST

.
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A figura ao lado, em sua metade superior, da conta dos
seguintes .episodios de um ensaio: — Tres taboinhas foram
successivamente agarradas e collocadas na caixa; seguiram-se
dois movimentos de accommodacio; uma taboinha foi re-
tirada d» caixa: duas’ accommodagdes das duas taboinhas
restantes foram realizadas em seguida; outra taboinha foi
collocada no rectangulo; tres accommodacdes foram feitas;
as duas ultimas taboinhas foram collocadas em posi¢do. Esse
registo pdéde ser summariado assim: Collocacdes: 6 — Re-
tiradas:, 1 — Accommodagdes: 7. — Total: 14.

Péde amda o examinador adoptar outro criterio mais
niinucioso de reglsto graphico — representado na metade
inferior da figura — que consiste em escrever numeros, em
vez de linhas' diagonaes e horizontaes, de modo que assim
se registara qual taboinha era, manuseada em cada movi-
mento. i :
~ Nesse caso consxdera -sena taboifiha maior como no 1,
as immediatamentewinferiores* como ns. w2 e 3, respectlva-
mente, e as duas iguaes como/4 e 5.

Analyzando o |graphico, apura-se o seguinte: a taboinha
no 1 foi collocada 'direito; a no 2 foi collocada incorrecta-
mente; a .no 3 foi tambem collocadd incorrectamente; esta
ultima foi «accommoedaday.duas vezes e-depois retirada da
caixa; a no 2 foi “accommodada» duas  vezes, ficando da
segunda vez na posicdo =justa;) em=seguida, a no 3 voltou
a ser collocada incorrectamente e foi «accommodada» tres
vezes, ficando, emfim, da ultima vez em posi¢do correcta;
foram, por fim collocadas correctamente as tabomhas n.os
4 e 5, SO

.Como se veri, na figura junto os numeros correspon-
denles a collocagbes, tocam a linha superior do quadriculo,
os que correspondem a accommodagdes, tocam sua linha
inferior, ¢ os que representam retiradas estio situados na
parte media do quadnculo.

Observa;oes — Quem se der ao trabalho de consultar
o trabalho original de Strong e Gilchrist (<The Psychological
Review», May, 1917) verd que introduzimos pequenos aper-
feicoamentos ,em sua technica de registo graphico do pre-
sente test. Devemos ainda remetter o leitor interessado ao
trabalho de Miss Gertrude Hall «Eugenics and Social Wel-
fare Bulletiny ne 5, Albany, N. York, que estalonou cuida-
dosamente a prova. A corre]asao do puzzle com a intelligencia
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nao € alta, comparada a muitos outros tests da escala. Mas
o facto de independer da actividade verbal e de visar a me-
dida de um aspecto em geral descurado da intelligencia,
fazem d'elle uma prova supplementar digna de ser con-
servada. |

XII ANNOS

XIl — *1) — VOCABULARIO; DAR QUARENTA DE-
FINICOES; 8800 PALAVRAS.

Insiruc¢es e avaliagio. — Como nos tests anteriores
de vocabulario. Devem ser definidas, nesta edade, pelo menos
quarenta pa]avras das 100 da llsta que se encontra na rolha
de exame. e 291

Xl — 2) — DEFIN‘IR PALAVRAS ABSTRACTAS-‘

Instrucgoes. —~CAs palavras que o examinando terd de
definir sdo: pwdade vinganga,‘caridade, inveja e justiga.

A formula ¢é a ‘seguinte: «Diga-me o que é piedade. O
que ¢ que o Si.'entende por piedade? (ou vingan¢a, cari-
dade, efc.; Si o sentido da resposta nio for claro, peca-se
ao exammando que exphque bempo, que quer dizer. Si a de-
finicao for dada com uma phrase que tenha incluida a pro-
pria pzlavra em apreqo; como: «Piedade quer dizer ter piedade
de alguem», Winganga € ‘tirar_ vimganca», etc, sera entde
necessario dizer: «Sim, mas que quer dizer ter piedade de
alguem?, ou «Que quer dizer tirar vinganca?, etc. Somente
se permlttem questdes supplementares d’essa especie.

Avaliagdo. — —]—sn forem satisfactoriamente definidas
tres das cinco palavras apresentadas. Nao se exige que a de-
finicdo seja estrictamente logica, nem que a lmgua]em seja
elegante, (ou castica), basta que o examinando demonstre
conhecer o significado da palavra dada. As definicoes que
recorrem a exemplos s3o acceitaveis. Eis alguns typos de
gefinicoes satisfactorias e ndo satisfactorias: .,

a) DPiedade. — Safisfactorias: «Ter compaixdo de al-
guemvﬁ (ou misericordia, - d6, pena). «Si alguem soffre, ter
pena deller. «S a gente vé alguem soffrer uma Jdesgraca,
fica-se sentido». «E’ como quando se di consolo a um pobre».

Nio satisfactorias. — «E’ pensar nos pobres». «E’ consolar
alguem». «E’ quando a gente se machuca, ou se ferem -
b) Vinganga. — Satisfactorias: «E’ pagar na mesma

moeda». «E' prejudicar a alguem que antes nos tinha pre-
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judicado». E’ dente por dente, olho por olho». «E’ ellas por
ellas». «E’ quando alguem mnos da, dar nelle tambem». «E’
fezer aos outros o que nos fazem a nés». «E’ desforrar-sex

Nio satisfactorias. — «E’ fazer uma cousa com raiva». «E’
matar alguem». «E’ ter odio de alguem». «E’ briga». «E’
desprezo. ' ,

¢) Caridade. — Satisfactorias: «E’ dar esmola aos po-

bres». «<E' dar a alguem sem querer pagamento (ou recom-
pensa)». «E’ ajudar aos que ndo tém recursos». Ndo satisfa-
ctorias. -— «E’ um lugar onde os pobres recebem comida de
gracar. «Caridade ¢é-ser bem tratado». «E’ ser pobre». «E’
ser caridoso». «E’ ser bondoso». Nestes dois ultimos casos,
pedir que o examinando explique melhor.

dS Inveja.. — Satisfactorias: «A gente invéja alguem
‘que tem alguma cousa que tambem se desejaria possuiry.
«E’ quando a ‘gente vé umapesséancom mais posses ou em
melhor posicio do que \nés»n Nao fsalisfactorias. — «Ter
raiva (ou odio, etco) de alguemys «Teramaus sentimentos
~ contra alguem». «E" 0 que se faz com Os inimigos».

e) Justica. — Satisfactofias: Dar a alguem aqujllo
a que elle tém direitov. «Si alguem faz uma cousa ma, e é
castigado, fezse justiga. Nao safisfactorias. — «Quer dizer

viver em paz». «E’' ondeestd o Tribunal», «Ser honradoy.
«Proceder bemy.: ", g e L ¥ » o

Observagoes:, — O lextor ‘podera surprehender -se, diz
Terman, de que a capaciddde’ para’ definir as palavras ab-
stractas communs se desenvolva tio tardiamente. Quasi to-
das as criancas que temham vivido no usual ambiente do-
mestico ou escolar, tiveram sem duvida ensejo de ouvir taes
vocabulos innumeras vezes, antes dos 12 annos de idade. -
Mostram, no emtanto, de modo inequivoco, as estatisticas
concernentes ao test que antes d’essa idade as referidas
palavras tém apenas um vago e restricto significado. E outros
estudos sobre a extensdo do vocabulario infantil confirmam
o facto de modo tdao categorico que, podemos dizer, serd
difficil encontrar outro caracter pelo qual uma intelligencia
de 12 ou 14 anmos mais uniformemente exceda o mVel men-
tal de 9 ou 10 annos.

Ser4 isso @ prompto intelligivel quando con51derarmos
a natureza do significado abstracto e os processos intel-
lectuaes que o condicionam. As ideas, na especie, a0 envez
de serem o resultado immediato de processos perceptivos,
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como occorre quando se trata de palavras concretas — arvore,
casa, efc, — representam um producto elaborado e secun-
dario de connexdes entre outras idéas. Requerem, sempre,
processos logicos de comparagdo, abstrac¢do e generalizagdo,
ainda inexistentes nas intelligencias immaturas. Nao se pdde,
por exemplo, vér a justica, mas todos nds nos temos encon-
trado em face de situacoes de que é um elemento a justiga, ou
a injustica; e dado certo grau de abstraccdo e generalizacio,
deve emergir gradualmente de taes situagoes a idéa de justica.

A formacdo e o uso de idéas abstractas, quaesquer
que ellas sejam, constitie, sem a menor duvida, «o mais
elevado dos processos intellectuaes». Nao deixa de ser signi- -
ficativo que os delinquentes fronteirigos da debilidade mental
revelem nitidamente sua inferioridade, ao terem que gene-
ralizar assumptos referentes a afinidades moraes e sociaes.
Ora, diz Terman, spara_umy, individuo qué ndo tenha
idéas claras, por #xemplo, sobreljustica, lei, direitos de pro-
priedade, etc., m@ao poderao, der efficiencia as normas de pro-
ceder baseadas, em taes nogoes.

Binet usava apenas ‘as dres palavras caridade, justica
e bendade, exigindo duas defimicoes certas. Terman eliminou
o ultimo d’esses vocabtlos, por ter.observado que as mesmas
criancas  intelligentes', perpetravam .definigdes tautologicas:
«Bondade quet “dizer fazer alguma “cousa bda». Essa ten-
dencia a definir comwas [palavias da mesma serie verifica-se
muito menos com as Outras quatro palavras do test. Piedade,
vingan¢a e inveja sdo a esse respeito supenores a caridade
e ]ustzpa . _».4,_

Xl — 3) — A BOLA E O CAMPO — (PLANO SU

PERIOR).
lns!raccées. — Como no 1o test dos VIII annos.
Avaliacdo. — - si 0 examinando seguir um plano de-

finido (plano superior ou valor 3 da escala de correcg:oes
de Terman). ’ ;i

XIl — +4) _ RECONSTRUIR PHRASES DESORGA-_'
_ NIZADAS. ... . 2

Instruccoes. — Em uma Jfolha de papel se acham im-:
pressos ou dactylographados os seguintes grupos de palavras,
que representam phrases propositadamente desorganizadas:

L
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UM DEFENDE FIEL SEU CORAJOSAMENTE DONO CAO.

EXERCICIO QUE MEU PROFESSOR A PEDI MEU CORRI-
GISSE.,

BELLO PARTIRAM UM MADRUGADA NOSSOS AMIGOS
PASSEIO PARA.

As solugdes sao, respectivamente: a) Um cdo fiel de-
fende cora]osamente seu dono; b) Pedi a meu professor

que corrigisse meu exercicio; ¢) Nossos amigos parhram
de madrugada para um bello passeio.

Note:se que as palavras apresentadas ao examinando,
na folha de exame, devem ser dispostas exactamente cm
tres linhas, sem qualquer pontuacdo, e sendo fodas ellas
impressas ou dactylographadas com maiusculas, afim de ndo
dar ao examinando uma mdlcagao sobre a prlmelra palavra
de cada phrase. -

Nio ¢é permittidasa qubstxtulgao das palavras dadas por
palavras manuscriptas, poishassim{o test sentorna mais difficil.

Instruccées. — Mostrando o primeito grupo de pala-
vras ao examinando, (oSwoutros dois | grupos estardo por
emquanto féra de suas vistas) dizer: Hgui estd uma phrase
com as palavras completamente misturadas de proposito,
de mede que ndo férma seatido—dassim yeomo estd. Si estas
polavras todas, porém, trocarem de_ lugar, ficando collocadas
em boa ordem, ellas vao=formar uma phrase muito direita.
Examine, pois, o grupo de palavras com toda a affengao e
veja si vecé pdde dizer-me como deve ficar a phrase para
poder ser lida e entendida». :

Nao se procure apressar o exammando porque isso
poderia produzir-lhe facilmente uma especie” de inhibicdo
meatal. ‘ ‘

Si ndo houver solucio satisfactoria, um minuto depois
de lhe ter sido dada a primejra phrase, decifre-se esta entdo
para o examinando, lendo-a pausadamente, e apontando para
cada palavra pronunciada. Passa-se entdo a segunda phrase,
e depois 4 terceira, concedendo o maximo prazo de um mi-
nuto para se achar a solucdo de cada uma (sempre, cntre-
tanto, sem djzer ao exammando que se lhe estd marcando
o tempo).: :

Nio se proporc1one outro qualquer auxilic. Em caso
de resposta incorrecta, ndo se péde conceder segunda ten-
tativa, nem tiopouco dizer ao examinando phrases como esta:

4
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Veja bem o que vocé disse:. «Vocé tem certeza de nio ter
esquecido palavra nenhuma?. Ao contrario d’isso, deve man-
ter-se silencio absoluto. Pdde, entretanto, o examinando fazer
quantas combinacdes quizer entre as palavras de cada grupo,
desde que assim proceda por sua propria inspiracio e dentro
do prazo concedido. Annote-se a resposta por inteiro, em
todos os casos )

Outras vezes, o examinando julga, equivocado, que péde
intercalar outras palavras entre as de cada grupo do test,
para assim formar as phrases. Nesse caso, repitam-se as
mstruccoes e faga-se nova tentatlva, comegando pois, a mar-
car o tempo de novo. '

Avaliucgo. — - si, pelo menos, duas das tres phrases
forem dadas correctamente dentro do minuto concedido para--
cada uma. E’ excusado dizer, que, si a primeira phrase tiver
sido construida pelo .examinador, as duas seguintes terio
que ser construidas’ pelo examinando, sem auxilio.

A alteracioyromissao, “ou’ €nxerton de qualquer palavra
na phrase reconstruida, comg.igualmente a sua falta de sen-
tido, sdo todas condi¢o¢s que tornam a resposta incorrecta.

No caso de respostas Raoe absolutamente incorrectas,
mas de¢ construccdo \grammatical defeituosa, ou de sentido
dubio, concede-sc., meio, ponto. Por conseguinte, si o exa-
minando obtiver um ponto em ‘uma das questdes, e meio
ponto em cada uma  das outras duas, o resultado do test'
sera satisfactorio. - RS

Eis alguns exemplos de respostas sahsfactonas e nido’
satisfactorias:

a) Satisfactorias. — Um cio fiel defende corajosa-
mente seu dono». «Um fiel cdo defende corajosamente seu
dono». «Um cdo fiel corajosamente defende seu dono». «Um
cao fiel defende seu -dono corajosamente». «Corajosamente
um cdo fiel defende seu domo». <Um cdo fiel corajosamente
seu dono defender. Meio ponto: — «Um cdo fiel corajosa-
mente seu dono defende». «Corajosamente seu dono defende
um cao fiel». «Seu dono defende corajosamente um cdo fiel».
«Seu dono corajosamente defende um cdo fiel». «Defende
corajosamente um cio fiel seu dono». «Um dono defende
seu cao corajosamente fnel» «Cao fiel defende um seu dono
corajosamente». - :

Observamos aqui, de uma vez por todas, que algu.mas
d’essas phrases — dubias quando lidas s6 mentalmente — serdo

Y

GEPHE - Grupo de Estudos e quisas sobre o Higienismo e o
http://www.ppi.uem.br/gephe




Subsidio para a adaptagio brasileira dos tests de Binet-Terman 203

satisfactorias desde que a inforiacio do examinando venha,
por assim dizer, a pontual-as, dando-lhes um sentido acceitavel.
Nao satisjacterias. — «Defende corajosamente um seu dono
cao fiel». «Um seu cdo defende dono corajosamente fiel.
«Um don fiel corajosamente defende seu cao».

b) Saiisfaciorias. — Pedi a meu professor que cor-
rigisse meu exercicio». <A meu professor pedi que corrigisse
meu exercicior. «Que corrigisse meu exercicio a meu professor
pedi». «Que meu exercicio corrigisse pedi a meu professor.
«Meu exercicio a mgqu professor pedi que corrigisser. Meio
ponto: — «A” meu professor que meu exercicio co‘mgnse
pedi». «Pedi a professor meu que exercicio meu corrlg'lsse»
Ndao satisfactorias. — Meu professor a meu exercicio pedi
que corrigisse». «Pedi que corrigisse meu professor a meu
exercicio». «Pedi que a meuprofessor meu exercicio cor-
rigisse.. «Pedi que meu exefGicio Corrigisse a meu professor.
«Pedi 2 meu professor{ meu exerciciol que corrigisse». «Meu

professor pedi meucexercicio d qué corrigisse». «A que cor-

rigisie meu profe<sor al meu exercicio pedi. «Que meu pro-
fessor a meu exercicio Corrigisse pediv. .

€) Satisfactorias:, —" «Nossos amigos partiram de ma-
drugadd para um bello passeio». «Partifam nossos amigos de
madrugada para um.belloypasseior««Para.um bello passeio’
partiram nossos amigos de madrugaday. Nossos amigos de
medrugada partiram para .um [bello passeio». <Nossos amigos
para um bello passeio pattiram de 'madrugada». «De ma-
drugada partiram nossos -amigos para um bello passeio».
«De madrugada para um bello passeio nosos amigos par-
tiram». Meio ponto: — «Um bello passeio para nossos amigos
(:) de madrugada partiram». Para nossos amigos um "bello
passeio (:) de madrugada partiram». «De madrugada um
bello passeio para nossos amigos (:) partiram». (A into-
nacdo pontuard). Ndo safisfactorias. — <Partiram para nos-
sos amiigos de madrugada um bello passeio». «Para nossos
anigos de madrugada partiram um bello passeio». «Partiram
de nossos amigos para madrugada um bello passeio». <Nossos
amigos para de madrugada um bello’passeio partiram». «Ma-
drugada para nossos amigos de um bello passeion.

Observagdes. — E’ este um optimo test que nio im-
plica nenhum conhecimento que ndo possa ser presupposto
nesta edade. Drahi resulta que o exito na prova muito pouco
depende da experiencia adqumda O de que se lhe pode

; ) ) v
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fazer carga é de possivelmente soffrer a influencia da pra-
tica anterior em leitura, por parte do examinando. Mas isso,
diz Terman, ndo estd demonstrado. De qualquer modo, o
test preenclie os requisitos mais importantes de um test de
intelligencia, sendo sobretudo digno de nota, o facto de
crescerem rapidamente e invariavelmente os exitos a medida
da progressio ascendente de nivel mental:

Este experimento pdéde ser considerado como uma va-
riante do test de completamento, tendo sido, alias, directa-
mente suggerido a Binet pela prova classica de Ebbinghans.

Binet, em 1908, localizira a prova na edade de XI
annos, passandoa na revisao de 1911, para os XII annos,
onde tambem a fixam quasi todas as outras estatisticas ci-
tadas por Terman (Goddard, por excepc¢do, encontra-a pre-
dominando aos XI annos).” Terman observa que os expe-
rimentadores nem sempre(tém usado o mesmo arranjo de
palavras e que alguas tem apresemado as palavras de cada
phrase dispostas_em wuma linha unica, outros em duas ou
tres linhas. No{ primeiro caso, t_orna-se a prova um pouco
mais facil. - L

Xl — ‘5) INTERPRETACAO DE FABULAS (VA

- LOR 4) 3
As fabulas usadas sao as segumteS'

-o;. /

'4) Hercules B S0 carretezro romano.

Um carretezra conduzla a .\lm carreta  por unm estrada cheia
de lama, na roga, quando, de repente, a carrefa parou por fer wmna -
das rodas sc enterrado profundamente no lamagal. O homem s o que
fez foi olhar para a carroga e pedir em alla voz a Hercules que o
ajudasse. Hercules appareceu, olhou para o carreteiro, e disse-lhe: «Meu
amigo, mette o hombro na roda e grita com os bois para puxarem>,
Dit» isto, Hercules foi-se embora, deixando o carreteiro sdsinho.

B) — A rapariga e o0s seus projectos.
Ume rapariga carregava na cabega um balde cheio de leite, (fi-
2end) comsigo mesma: «com o dinkeiro que tenho de receber por este
leite, comprarei 4 gallinhas; as gallinhas hio-de por, pelo menos, 100
ovos; o0s ovos produzirdo pelo memos 75 pinfos; com o dinheiro que
receberei pela venda d'esses pintos, poderei comprar um vestido novo,
pois este que tenho ji estdi velkho e rasgado . Neste mmomento olhou
para o vestido, imaginando o effeito que faria o novo. 'Aconteceu,
porém, que, tendo inclinado demais- a cabega, o balde cahiu, e Yoda
o leite derramou-se. E assim ficaram desfeites num msfan/e todos os
seus bellos projectos. - :

B

GEPHE - Grupo de Estudos e Pesquisas sobre o Higienismo e o
http://www.ppi.uem.br/gephe



5y

Subsidio para a adaptagido brasileira dos tests de Binet-Terman 205

C) — O corvo e a raposa.

Um corvo, levando no bico um pedago de queijo que tinha voubado
pousou nc alto de uma arvore. Certa raposa astuciosa, cobicando o
queijo, fallou ao corvo d'este modo: «Oh! como és bonito! E eu ouri
dizer que a belleza de tua voz é igual d de feu porte e tua plumagem.
Nd> queres cantar alguma cousa, para que eu possa apreciar mais esta
tua qualidade? Cheio de si com esses elogios, o corve abriu o bico
para cantar, deixando cahir o quejjo, que a raposa comeu immediatamente.

D) — O lavrador e a saracura. o

: Um lavrador armava arapucas para apanhar os papagaios que de-

voravam o milho de sua roga.. Junto com os papagaios cahiu uma vez,
no algapdo uma pobre saracura que, ao vér o lavrador, protestou a sua
innocencia, dizendo ser uma ave de bom caracter, e supplicando-lhe
que lhe poupasse a vida. «Ndo, disse o lavrador, eu encontrei-te no
meio d'e_stes ladrém ¢ portanto, tu_tens de morrer com lelles».,

E) O moleigoy-seufisho ¢ o burro.

Um molaro e seu ftllw conduziagmanm burro para a aldeia vi-
zinha, afim de o verderem! Airida ndo tinkam andado muifs, quando
um menino os viu e exclamou: «Quevhomens bobos sio esses, andando
assim & pé, quando um podia, ir “'montado- no burro! «Ouvindo isso,
o velho fez o filko montar he ‘burra, contintando elle, porém, w pé.
Pouco adiante encontraram yarios homens, um dos quaes observou em
voz alta: «Ora, vejam aquel{'e 71000 preguighse commodamente montado,
‘emguante o pae vae (¢ pér. O moletra fez \o_filho descer, ¢ manloa
no burro. Mais adiantes passazam  por um _grapo. de mulheres, ‘e wma
dellas disse: «Velhs preguicoses vais _bem ~satisfeito, emquanto teu [itho
mal! pcde acompanhar-te:. Conmpadecido”™ do  filho, o moleiro o fez
montar na garmpa, e seguiram a viagem. Ao chegarem @ aldeia, um
senhor lhes disse: «Ndo tendes piedade do animal. Mais forgas deveréis
ter para carregar um pobre burro do que elle 'a vés». ‘<Muito bem,
disse o moleiro, tentaremos fazel-os. E, em seguida, ambos apearam,
arrarjaram umas cordas, ataram o burro a uma vara, e levaramen'o.
Quando, porém, atravessavam uma ponte, o burro assustou-se, desembara-
pou-se das cordas e cahin no rio. ‘

Ilzstrzicpo'es — Apresentem-se as fabulas na ordem supra.
Diga-se ao examinando: Vocé sabe o que sdo fabulas? Jd
“lem ouvido ou lido alguma fabula, ndo é?» E, sem esperar
resposta, continua-se: «Pois, uma fabula é uma historia que
nos ensina uma licio de moral ou moralidade. Eu vou lér
uma fabula para vocé ouvir. Preste bem attenc¢do porque,
quando euv iiver terminado, quero que me diga que licdo
a febula encerra». Prompto. Escute». Depois de 1ér a fabula,
pergunta-se: :Entdo, que licgo de moral acha vocé que esta
Jabula nos ensina?’ Registe-se, palavra porpalavra a resposta
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do examinando, ¢ proceda-se semelhantemente com as outras:
Agora vou lér outra fabula, para- que no fim me diga a
licdo que ella nos ensinay. .

Evitem-s¢ tanto quanto possivel quaesquer commenta-
tarios ou elogios, emquanto ndo forem lidas todas as fabulas.:
Si a primeira resposta for fraca, e nos manifestarmos satis-
feitos, animaremos o examinando a persistir no erro. Por outro
lado, nao se deve nunca expressar desagrado pela resposta,
por absurda ou disparatada que ella seja. Muitos examinandos
ficam anciosos por saberem como se sahiram da prova e
perguntam: <Estd cerfo?» Basta responder. «Vocé vae indo
bem, sim», ou cousa que o valha. Mantenha-se todo ‘o do-
minio de si mesmo, afim de que as condigdes do test se]am,
umforme< para todos os exammandos g

A unica’ occasido ‘em que “se permitte uma questaa sup-
plementar ¢ no caso de resposta cujo sentido nao seja claro.
Ainda entdo deve usar‘se de toda cautela, falando ao exami-
nando mais ou mexnos fiestes termos: «ANdo entendo bem o0
que o Sr. quer dizer Explique-se melhor». A avaliacio do
precente test offerece certas(difficuldades e muitas vezes é
sé por essa questao supplementar que se pode emlttlr ]lllZO

defmltwo sobre as resposfas. Oy e

> Rl BV A k. b . g 4 2 dsrgey N "
Avalmg:ao — + si o exammando de¢ XII annos obtiver,
pelo menos, qualro ponlos o que equivale,’ ou a duas res-
postas correctas, (cada tifia vale d5is pontos) ou a uma res:
posta correcta e duas melo-oorrectas (cada uma d’estas ul-. "
timas vale um ponto):- s
) ‘A resposta sera tida como correcta (d01s pontos) quan-
do a fabula for bem interpretada e a respectiva moralidade
expressa em termos geraes. .. ”

Quanto 4s respostas meio-correctas (um ponto), per-
tencem ellas a dois typos principaes: a) interpretacdes ex-
postas em termos geraes e perfeitamente plausiveis, porém
nio de correc¢io absoluta; h) interpretagdes correctas em . -
essencia, porém ndo generalizadas pelo examinando.-

Nac se levam em conta pbésiveis defeitos de expressio,
sendo unicamente o sentido essencial da resposta O unico
meio de aprender a bem julgar as respostas é o estudar
numerosos exemplos ja classificados. Vejamos, pms uma
bba serie d’elles, em sua pluralldade colhidos de nossa pra-
tica no Brasil. G- T
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A) — Hercules e 0 carreteiro romano.

a) Gaiwfarz(,rzas — Dois pontos. — «Nao devemos
esperar pelos outros, nas horas das affliccoes». «Ajuda-te que
Deus te ajudara». (Nio devemos esperar que caiam do ceu
os auxilios, € preciso que nos esforcemos para obter o que
necessitemos». «Cada um faga por si». «Sim, devemos fazer
as oousas sésinhos, nem que tenhamos de lutars.

As respostas seguintes ainda devem valer dois pontos,
‘embora possam ser tidas como levemente inferiores: <De-
vemos confiar em Deus, pois d’elle vird a for¢a, e nio pedir -
auxilio a quem ndo mos péde soccorrer». «Hercules achou
que o carreteiro deveria empregar para suspender a carroga
a mesma forca que os animaes, porque nada se consegue
sem esforgo». B . \

Um ponto; v valor l — Aqui se encontram geralmente
as respostas que contém a-idéa justa; mas que a expressam
figurando apenas acSituacao. concreta, v. gz «A custa do seu .
estorgo proprio, elie conseguia jo desejado intuito». ;

Néo satisfactorias. “—_ Valor \O." — Os erros enqua-
dram-se. em: 5 variedades principaes, segundo Terman: (1)
interpretagdes generalizadas, mas que/ fogem por completo
ao thema; (2, interpretagdes nio somente.inadequadas como
expressas em termos-da situagio “concreta; (3) observagoes )
desassizadas ou incoherentes; | (4) -esforcos para reprodunr
“a fabula; (5) incapacidade de responder.... . .” i

Exemplos de erros do typo (1), sc, de generallzagoes.
de todo em todo incorrectas: «Vale mais a prudencia e bom
siso do que a forca». <A vontade e a persistencia dio ao
homem aquillo que desejay. «Muitas vezes mais vale o geito
que a for¢a; um simples impulso com os animaes e a roda
estaria féra do lamagal». <A moralidade €é que devemos de
ensinar». . 3 . ;

.

(Continia em numero seguinte)
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TRABALHOS DE ANTI-ALCOOLISMO

MALEFICIOS DO ALCOOL («)-

- ... . PELO N
e LR - e it b PROF. F. ESPOSEL,

Fu nido comprehendo a vidassem idealismo; nao a admitto sem
que, ao par da actividade que.cada um_deve exercer para manuten¢ic
de sua existencia e da exislencia de sua familia, o 'homem realize des-
prendidamente obras de¢ altruismo, em ‘articular de aperfeicoamento
para o bem do proxmm,, pm'a o bem da patria, para o bem da humani-
dade!

Nesse »sentido por miultiplas veredas ' se p()de orientar a acgio
bemfazeja: nas associagbes Scientificas, nas! institui¢oes religiosas, no
magisterio, nas tribunas 'de repercussao socialynos livros, na imprensa,
nas sociedades beneficentes, ‘nos clubs desportivos e em outras cir-
cumstancias de logar; ondz \se, procura’’ o apuro physxco, mtellectua] e ;
moral do proximo. :

Si me pex’mlttxs, pom, com [¥ossa preseng:a, sahsfazer a uma ten-
dencia e a um anhelo de meweitio affectivo, motivo grande eu encontro
nessa honra e nesse prazer para vos agradecer, profundamente.

Realmente vou procurar dentro em breve dar-vos uma noticia em-
bora leve dos maleficios que o alcool produz no organismo humane
porque assim pretendo concorrer para dar-vos armadura de que tendes
necessidadc para combater um dos grandes flagellos da humanidade,
o «demonio da humanidade», como Belisario Penna denominou mo
alcool ou as bebidas alcoolicas.

Este trabalho, a que no momento me entrego, ¢ absolutamente
necessario, qualquer que seja o systema adoptado para a luta anti-
~alcoolica: ou o systema indirecto, de taxagdo, de brandura, persuasivo,
educativo,, numa propaganda esclarecedora, ou o systema directo, pro-
hibitivo, que os Estados Unidos, paiz dos grandes e arrojados emprehendi-
mentos e das medidas radicaes, tiveram a coragem de promulgar.

Penso — sem que esse pensamento assuma a feigio de uma
convicgio acabada — que a «lei secca» mal medraria no nosso meio,
dada a indole ou melhor o momento de educagdo do nosso povo;
ou ainda melhor, que para se chegar ao systema prohibitivo ter-se-ia

") Coanfi i lizada em 9 de F de 1926, na séde do C R, Flameago.
(@] o,
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de passar pelo systema indiregto, em que a educagdo e a propaganda
desempenhardo papel importantissimo. Mesmo em.plena’ vigencia de uma
«dry-law» a instruc¢io popular é de todo necessaria para que bem
se comprehenda o alcance da medida e se mantenha a uma sujei¢ao
docil e esclarecida.

— No ponto de vista chimico — appello para os chimicos do au-
ditorio — alcool representa uma funcg¢io cujos representantes tém a
propriedade de se unirem aos acidos, formando étheres. Ha, pois,
muitos alcoes, mas essa expressdo, em linguagem commum, e desacom-
panhads de qualquer adjectivo, refere-se ao alcool ethylico ou vinico;
0s outros sio denominados amylico, propylico, butylico, etc. .

O termo vem do arabe, € para uns significa «subtil», seria ex-
pressio usada para todas as substancias em estado finamente pulve-
rulento; Hoefer em sua Historia da Chimica proclama que o nome de-
riva do chaldeo, significando qualquer coise que queima, implicanda
a idéa de consumpgdo.

O alcool forma-se pela fermentagio — chamada alcoolica —
de certas substancias. .

E fermentando o caldo de eanna que obtemos o alcool no Brasil.
Outras bebidas sao aqui/preparadas, mesmo em habitos caseiros, onde
alcool, em proporgio/ pequena, se encontra; assim quem ndo conhece
a «champagne de abacaxi» que se obtem deixando fermentar as cascas
desse fructo, postas de molho; ou'o «alua» feito com a fermentagiio
do arroz; no Brasil, os selvagens usavam bebidas resultantes da fer-
mentagio de mandioca,'milho, genipapo, batatay doce, caja, etc.?

Alias é'de priscas éms que se usdam as bebidas fermentadas.
O uso entrou nos rito§ religiosos; jé n@o digo nos da religido catholica,
em que se symbolisa e.consubstancia o sangue de. Jesus, por Elle assim
transformado na ultima ceia=com| seus discipulos, e hoje ainda ser-
vido no altar aos sacerdotes quie celebram o Santo Sacrificio da Tdissa;
em outras religices o uso de alcoolicos tem sido justificado pela
culto a numes, como Bra_hnia, a quo nome tém recorrido emprezas com-
merciaes. 5 P a R e At e

As bebidas alcoolicas com que a industria envenena a humani-
dade sdao preparadas umas por fermentagio, como o vinho e a cer-
veja: outras por distillagdio apés a fermentacdo, como o cognac, como’
paraty ou cachaca ou aguardente que ¢ tambem baptisada com uma
riquissima synonymia, mais ou menos pittoresca; outras, além do alcool,
contém essencias que augmentam consideravelmente a acgdo 'perniciosa
delle, sendo, muitas vezes, conhecidas por nomes mystificadores de -sua
nocividade, taes como aperitivos, amargos, etc, assim: o absintho,
0s vermouths e uma série enorme de drogas que enchem pratelheiras’
dessas boticas do mal, permittindo misturas as mais numerosas e com-
plexas para excitar paladares embotados ou pervertidos. No fabrico
de algumas dessas bebidas a fermengacio produz uma quantidade va-’
riavel de gaz carbonico e temos entg a cerveja, os vinhos espumantes,
a champagne. T , -

A essas bebidas ha uma adaptng:ao e o hablto as espalhou pela
superficie da terra: na Russig é o vodka, na Inglaterra é o whisky, alli

€ o kirsch, acold é o kummel, além ¢ o gim ou. o bitter; quem pdo
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. . ,

sabe que no interior do nosso Brasil querido, a cachagca ¢ em muitos
logares, ao lado das endemias -reinantes como sobretudo as verminoses
intestinaes, principalmente a opilagdo, e o impaludismo, nio s6 a causa
do enfraquecimento, da anemia, da falta de productividade, da pre-"
guiga dos nossos patricios, como tambem o factor do aniquilamento,
da degeneracio da nossa raga! Em uma recente entrevista dada a «O
Globo» eu disse: «Repare na roga, pelo caminho, de espago a cspago,
uma tendinha que péde ndo ter pdo, mas tem cachaga; onde pouco se
come, mas muito se bebe, durambe todo o dia, até as tantas da noite»,

Minhas senhoras e meus senhores: Os maleficios do alcool podem
manifestar-se de uma maneira immediata, aguda, ou de modo arrastado,
demorado, mas tambem .persistente ou chronico.

Agudamente podemos observar vomitos ou outros disturbios gas-
tricos, intestinaes, hepatxcos, cardiacos, renaes, mas as manifestagdes
dominantes apresentam-se para o systema nervoso, sob a forma da
embriaguez. 2

Véde como ¢é ndxcula a embnaguez um individuo comega a se
mostrar gaiato, mas muitdS vezes sem graca, si ndao para a chalaga,
sem commiseracio do8) circumstantes; 'depois vira valente, esbraveja,
qguer dar pancada_em todo~ol mundgj. a intoxicagdo continua quebra-lhe
a forca musculat e a ‘energia nervosa e a féra de ha pouco torna-se
docil; obediente, humilde e poéde até ser conduzido por uma creanga;
vem, entdo, o somno em.que o desgragado transforma em leito a
calgada da rua, o andar ‘terreo de uma mesa de cabaret, ou o banco
de uma qualquer ‘praga publica; tal seja a quantidade do toxico, a
coexistencia de outros \venemos, a falta de resistencia individual, o
facto ¢ que desse estado a que_se denomina coma, e que o saudoso
Mestre Sung de Andrade, uma vez disse..dever antes ser chamado
beba -alcoolice, o paciente pode passar 4 morte e nido SA0 raros Casos
taes na observacio dos servlpos de Assistencia Publica e na pratica
hospitalar. . . v

O rebmxamento moral a que se submette o embrmgado sujeita-o
a comparagdes zoologicas nas varias phases da embriaguez: a primeira
é a phase do macaco, da graga, da imitagdo; a segunda, ¢ a do ledos
da briga, da pancada; a terceira é phase da humildade, da humilhacio,
da covardia, da obediencia céga, da docilidade, é o periodo do car-.
neiro; finalmente, o somno, o romco, caracterizam a phase ultima do
porco. A sensibilidade ao alcool varia com os individuos; para ella con-
correm a hereditariedade, o sexo, a idade, a vacuidade gastrica a coexis-
tencia de outros venenos externos (cocaina, ether, morphina, etc.) ou
de origem interna resultantes do mao funccionamento do figado ou
rins. Essa maior ou menor resistencia as manifestagdes da intoxicagdo
alcoolica serviu para o povo distinguir os «cabegas fortes» dos «ca-
becas fracas». A todos, porém, com ou sem mamiesla(nes apparentes,
o alcool causa os seus effeitos maleflcos. -, )

Convém saibaes tambem que nao sendo normal o estado de
embriaguez, da-se, pois, impropriamente a designagio de embriaguez
pathologica a um estado de violentas manifestagies musculares, aggres-
sivad, despertadas pela ingestdo de pequena quantidade de alcool que
se revela em certos individuos, muitos dos quaes occupam hoie os car-
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.
ceres das prisdes, pois que sdo levados aos crimes de morte, ou de
ferimentos quasi sempre graves.

Antes de la chegar véde a falta de compostura do alcoolizado,
mostrando-se, alias, como elle é, ou mal educado ou sensual ou porno-
graphico, porque lhe falta o dominio sobre si mesmo que nunca ce deve
perder, porque se ausentou o self controle, ou o freio da boéa conducta
¢ das conveniencias; véde o alcoolizado fallar muito mais do que
deve, sem poder guardar os pensamentos que todos nés temos a povoar
o recesso de nossa intimidade € que ndo devem vir a lume, sem .con-
servar no ambito da reserva os segredos proprios ou os segredos alheios.

Eu vos garanto com a for¢ca de modesto psychologo que neste
numeroso auditorio ndo havera siquer uma pessoa que nao tenha qual-
quer ou quaesquer pensamentos ou factos que desejam conservar occultos
no mais completo e escuro segredo. Pois bem, sabei que o alcool
rompe os diques da reserva, ¢ nelle, a vossa consciencia turva, a vossa
vontade ausente ndo impedirdo a exterioriza¢do das vossas intimidades.
Cuidado! J& os antigos proclamavam: In vino veritas!

Para vos dar uma pallida€ rapida idéa dos maleficios do als
cool, occorrendc chronicamente, istor'é, np&s muitas libacdes e prazo
razoavel de tempo, eu you ) acompanhar © trajecto de uma porgao
de alcool através o ofganismd e os {estragos que ella vai deixando
atras de si.’ *

Passada a boca, mesmbd_dantes de chegar ‘a0 estomago, produzem
as bebidas alcoolicas wma tal irritacio no esophago, que se traduz
por uma sensagdo deardencia, de queimadura, cuja designagio
technica se faz com o termo ‘«pyrose». As' glandulas dessa parte do
_tubo digestivo, ‘bem como as do estomago excitadas por essa irritagdo
Secretam exaggeradamente e & muito- frequente vermos os alcoolatras
chronicos vomxtar pela manhd uma, aguadilha, as vezes abundante,
amarga, a que se da o nome-de Pituita matutina. Nem sempre tem
0s caracteres de um vomito; é uma regurgitagdo: sae, sem nauseas,|
como si o mdlvxduu eliminasse da boca uma por¢ao d’agua que pouco
antes tivesse guardado No estomago o alcool produz inflammagéao
que causa déres, que augmenta a secreqno aquosa, que da a 1ntole-
rancia: é a gastnt&‘

Absorvido no estomago e no intestino delgado, o alcool dirige-
se por um caminho natural na organiza¢io humana para uma impor-
tantissima glandula que ¢é o figado e que entre multiplas e valiosissimas
funcgdes possue a de auxiliar a digestio e de combater os toxicos.

E de descripgio classica e jantiga que o alcool endurece o {igado,
o qual ora reduz-se em tamanho, ora augmenta consideravelmente, mas
fica lenhoso, empedernido: ha como se diz em Medicina a esclerose
ou cirrhose hepatica. Hoje ha quem proclame com muito ardor — e
entre elles o nosso Mestre Miguel Couto — que o alcool ¢ menos
esclerosante do que esteatosante, e isto quer dizer que elle muito
menos endurece do que transforma o figado em uma massa de gor-
dura, ‘degenerando-o. Seja como fér, as consequencias sdo que o vflgddo
passe a ndo exercer ou a exercer mal as suas func¢des: manifestam-
se perturbagdes digestivas, com uma incapacidade ou lentiddo no des-
dobramento 'dos alimentos, uma pallidez especial quando ndo mesmo

*
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uma cor amarella (ictericia) se revela na pelle ¢ ainda mais no branco
dos olhos, além do disturbio nas outras importantes funccdes do
orgdo, que, tudo, revela o accentuado estado de insufficiencia funccional
do orgio. ) "
Duro ou gorduroso, a circulagiio torna-se difficil e as veias
porta e cava inferior — duas volumosas veias da economia — f{icam
turgidas de sangue. )
E como incha um brago ou uma perna na qual a circulagio se

g

difficulta porque se amarrou um cordio, tambem aqui das veias transuda
ndo todo sangue, mas a parbe aquosa ou soro que se vai depositar ne
abdomen, na cavidade penbonen‘; € o povo chama «barriga d’agua» e os
medicos denominam «ascites. ... .

Como consequencia ainda da lesdo do fxgado e dos intestinos po-
demos ainda observar prisdes rebeldes de ventre ou diarréas renitentes,
de irrita¢do ou toxicas. pade g &

) Mas o alcool ndo para_mo figado; pela veia cava superior sébe
ao corag¢do que soffre horrivelmente; primeiro, deposita um excesso
de gordura nas suas paredes; adipose; depois, as proprias.fibras trans-
formam-se em gordura: _esteatose; augmenta de volume, toma propor-
¢des enormes, merece 4 designacio’ de doracio bovino. A cerveja ¢ das
bebidas alcoolicas sa que’ mais” adgmenta oncoragio, tanto que esse
evento ¢ commum na Allemanha onde o chamam coragio de cerveja ou
Herzbier, ou entdo coracio de Munich, porque era essa cidade tedesca
de «Munchen» que batia o' «record) no consumo da referida bebida,
Consequencia: dilata-se com facilidade o, referido orgdo central da
c:r(.ula(;au, 0 que no_ sentxdo ]it&;l:al das pulavras constitue  um caso'
sério.

Pelos pulmoes sc“elunmam‘os vapores do a cool quem ndo sentiu-
o bafo de alcool dos ethylistas Thabituaes? Para provar com um s&
exemplo os maleficios nesse orgao, basta que eu vos registe a vrun-_
dade que assume nos alcoolistas a infeccio pneumonica; perante o
alcool os microbios dessa infecgdo fazem o papel de uma chamma:
incendeiam o pulmao do pacxenhe e fazem-no pegar fogo em pouco
tempo. ot ; 3 .

Os rins, que constituem‘out.ra via de elimina(;e'xo do a]cool, sao
commumente irritados e a neph.‘rite chronica, a degenerag¢io dos rins
verificam-s¢ com frequencia na sequélla do alcoolismo; mesmo ndo
sendo medicos, certo tereis visto o triste final de alcoolistas, inchados
horrivelmente, com um ventre enorme cheio de liquido que attinge
a 15 e 20 litros, rosto tumido, palpebras empapugadas, com dyspnéas
ou falta de ar, tudo por conta de lesdes dos rins e do coragio.

Deixei para o fim os musculos e o syst,ema nervoso que nos
interessam mais de perto. Embora haja uma idéa de maior energia
ap6s a ingestdo de uma certa porcio de bebida alcoolica, ella ndo ¢é
sendo apparente, falsa, illusoria. Alguns dos senhores que praticam
desportos ou fazem exercicios physicos terdo. talvez experimentado a
verdade dessa affirmagdo. E comprehendeis facilmente si soubérdes
que o musculo trabalhando fabrica substancias toxicas a que se vae
juntar o alcool, outro toxico, ma hypothese da ingestdo. Sabeis tambem
que a fadiga ¢ manifestacio de uma intoxicagio resultante do tra-
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balho muscular, que se manifesta bem mais cedo si coexiste a into-

xica¢do alcoolica:

A estafa, que ¢ um grao maior de fadiga, em que além da in-
toxicacdo ha desintegracdo dos tecidos, ¢ tambem acelerada e intensi-
ficada pelo alcool. Sabem disso os industriaes que hoje vio rejeitando
os operarios amantes do alcool, muito menos productivos que os de-
mais. Poderia citar-vos innumeras estatisticas e o resultado de sérios
estudos experimentaes feitos no meio proletario, em que se comprova
a acgdo desvalorisante e deprimente do alcool; decresce segura e in-
fallivelmente a "productividade .do operario apos a ingestdo alcoolica.

Deveis tambem saber disso, senhores desportistas! A forca e a
resistencia de vossos musculos decrescem sob a ac¢io das bebidas
ditas espirituosas. Sob a acgdo ethylica, Feré verificou uma producgdo
diminuida de trabalho muscular, pois que & excitagio passagelra, segue-
se uma depressio accentuada. )

S@o palavras do Professor Xframo Peixoto, em seu livro de
Hygiene «E sabide que em todos os desportos, o treinamento metho~
dico exige a exclusio absoluta dog’ alcoolicos.»

Pode-se provar pelo ergographo a diminuicio da for¢a muscular
apés o uso de bebida al€oolica,ncomo sobre si mesmo verificaram
Dubois e Schnyrer. S

Para nao mais me alongar, haveis comprehendido, Srs. Sportmen,
os maleficios que o aleool ‘produz aos,museculoss Si quereis conservar
vossa saude, si quereis obter “victorias e records, si quereis conseguir
glorias e triumphos para o pavilhfio que defendeis — e ndo esquegaes
que nas pugnas internacionaes| esse pavilhdig' € o brasileiro! — séde
methodicos e dls(.‘lpllnﬂdub, sobx-etu ‘o abstende-yos das bebidas alcoolicas!

Véde 0 | graphico aqui ao lado
que bem vos=mostra o enorme pre-

Vanlégens dOS ‘ dominie=em victorias dos abstemios

sobre” os bebedores.

Abshnenles em Uma ‘ Vou passar ‘aos maleficios do

alcool sobre o systema mnervoso.

J CO[Tlda a pe | Créde que s6 estou referindo as
¢ | que,

om Hiel Abomente. 208 partes do organismo em que a acgao
59 ducowrsras 26 dasmmenres Iscamros | deleteria do alcool ¢ mais evidente

K . | : A
gy 2% TN T O e facil de aprehender; nada vos

—IIIII!WIMM disse por exemplo da acglo no-

ReRCEnIASER O maErwes Sanns

— | e 90 @leoo) sobre o bago, o pan-

e o creas, as glandulas genitaes, etc.
R " De muitos modos, o systema ner-
e )
il lhmmm”“mmm voso revela os effeitos maleficos
do alcool; assim o systema nervoso
sympathico que preside as func¢oes

o Caritsrosy Cocase a9 roa;
P wssrmen) 63

05 ABSTINENTES GArowaan 0> JCSURILS L0GILS 12

03 NAGABSTINENTES GANRABET €3 LOGARES 376"~ 7°-10° ‘ ) ) . .
1 000 o s e v e acn wurt o | VEZELALIVAS revela disturbios na in-
METADE 29) DOY NAD ABSTINENTES M3 CBRCGEGUIVAM C(ONCLUE A CORRICA
| 005 24 ABSTINENTES SOMENTE 2 MAG CREGAZAN A0 FINAL |

s o I

— ¢do, estomago, intestinos, bexiga, etc.

O systema ‘mervoso da vida animal na sua parte peripherica au
nervos, propriamente, ¢ inflammado e dahi resultam as dermencias,
caimbras, ardencias, picadas, formigamentos, sensagio de calor ou de

fiuencia que exercem sobre o cora-
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.
frio, dores, tremores, paralysias, atrophias musculares, retrac¢des ten-
dinosas, que tudo se inclue no quadro das polynevrites, as quaes diffiy
cultam consideravelmente ou impedem em absoluto qualquer trabalho,
jungindc taes pacientes ao leito por longo prazo.

Mas tambem o systema mnervoso central pode ser alacado: as
hemorragias cerebraes, pequenas, multiplas ou grandes, destruidoras,
podem reconhecer o alcool como causa.

De todos os disturbios nervosos, porém, os mais degradantes sio
os que se reflectem no cerebro e alteram as funcgdes mais nobres
da organizagio humana, taes como as qualidades intellectuaes e suas
caracteristicas moraes. AR

Experiencias de psvchologmcprovam o que perde a memoria, a
atteng@io, a associagdo de ‘idéas, o raciocinio, a associa¢io de idéas,

_ 0 raciocinio, o julgamento, os sentimentos de ethica e esthetica! L

E o caminho da loucura! Alms houve quem chssesse «o alcool

¢ a loucura engarrafada» XS

Realmente as falhas psydaologxcas refendas sdo seguidas de
outros disturbios mais ﬁccentuados, as alluunagoes da vista e do ou-
vido, quasi sempre de caracter wrronsta O paciente vé perto de si
bichos ‘que ndo tém Jexistencia real, fmas que avangam ferozes, de
de garras afiadas «€onira‘elle, phantasmas medonhos, ectc., e tudo isso
traz o desgragado em’ apuros, no’ meio de sustos, temores, sem poder
conciliar o somno. [Para pewrﬂr esse quadro o paciente é presa tam-
bem de allucinagges do ouvxdo Vo — /que ndo existem — chegmm-\
lhe, entretanto, aos ouvxdos, sempne pouco_ amigas e benevolas: sia
pessoas que o xingam dos ‘homes mais feios, que o accusam dos mais
horrendos e renegadm crimes; essas<vozes, implacavelmente, em qual-
quer momento, em qualquer lugar, ptoclamam—no de ladrdo, assassino,
e de autor de outras faltas dmstavexs Essas vozes poderiam talvez
ser abafadas si viessem|de fora; mas, sem que os pacientes tenhamt
consciencia, desﬂraqadamente, ellas s6 existem dentro de suas cabegas.

A loucur'l alcoolica  tem ainda outras manifestagbes, assim o
delirio de perseguigio, em que os pacientes se consideram victimas
da mal querenga deste ou daquelle; o delirio de ciume em que o ald
coolatra attribue a sua esposa innocente mtenqoes ou relagoes des'
honestus, as vezes, até absurdas!

Dessas allucinagdes, desses ‘delirios de perseguigdo e ‘de ciume,
como reacgdo até certo ponto logica, dentro do absurdo, 0s pqcxentes
passam innumeras vezes ao crime. X

Eu ja tive occasido de servir ‘com meu 1llustrad0 collega e
amigo Dr. Ernani Lopes, actual e prestante presidente em exercicio
da Liga de Hygiene Mental, como peritos em caso de uxoricidio por
delirio de ciume em um alcoolista chronico, cas¢. tambem muito co-
nhecido do notavel advogado que henho a honra de vér negte audltono,‘
o Sr. Dr. Evaristo de Moraes.

Tratava-se de um homem intelligente, poeta, redactor de debate&
da Camara Federal. O seu ciume era infernal, absurdo: a parada 4 es:
pera de um bonde era motivo para pensar que as pessoas ao lado lhe
queriam namorar a mulher; de uma feita, sahiu escandalosamente .em
meio de uma representaco lyrica, puxando pelo brago a esposa desafor-
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tunada, a qual attribuiu intengdo de namorar o tenor da pega, porque
lhe assestou mais demoradamente o binoculo! Uma janella mal fe-
chada era julgada como servindo a avistar alguem na rua ou na vi-
sinhanga. - . .
. Uma bella noxle, ao chegar & casa, um tiro de revolver poz
ao, mesmo tempo: fim a esse ciume pathologico, termo a uma vida em
flor, ponto a uma existencia tdo infeliz, e levou ao presidio uma des-
gracada victima do alcool.

Antes de chegar 1a, a moral se mostra degradada: no desalinho
e no descuido do vestuario, na incapacidade para o trabalho, na ten-
dencia & vadiagem, na falta de pudor em pedir a um conhecido uma

csmola vil, na ausencia de escrupulo para as transacgdes mais ignobeis,

na pratica do roubo, na affirmagdo da mentira, na perda da vergonha,
no aniquilamento do caracter, na perversio mais completa da moral!
Tambem alguem ja disse: «o alcool é o pae do crime!»

Esses miseraveis gozadores do alcool caminham rapido para o
cemiterio com escala pelo hospicio _ou pela prisio. Em meio do als

coolismo chronico, occorre muitas( vezes um surto agudo em que o

paciente se excita, tem visGe§ horriveis, treme da cabe¢a uos pés e
realisa um quadro essencialmente dramatico/on, dantesco: é o delirium
tremens. .

Mas o alcool ahominavel ndo para ahi seus malelicios; leva-os
além da morte do infeliz que wictimou, pois gue com um ferrete de mi-
seria marca -os descendentes delle. A epilepsia ¢ a regra nos lilhos
dos alcoolatras. l‘:lles mesmo | soffrem ‘muitas  vezes de epilepsia.
Véde a excellente these do. Dr. Roberto Duaque Estrada apresentada
a Taculdade .de Medicina doyRio de Janeiro, em que se accentfia

sobretudo a ac;ib convulsionante do absyntho;« o «veneno envene-.

nado», ‘na expressao pifforesca de Jacquet

A imbecilidade, a idiotia,, as "ereangas que nascem com defelto.s'

monstruosos tudo isso péde ser consequencia do alcool. Feré impregnou
ovos de ammaes com VaPOI‘eS d)e alcool € 0S ammaes nasceram ChelOS
de defeitos.

—Ji vae por demais longa esta palestra. Restringirei pois a
extensio de um programma que havia tracado. Tal é o aspecto eco-
nomjco que o alcool desperta e que s6 elle merece ser o assumpto
de uma conferencia de alguem com capacidade. Por ella vereis que é
uma illusdo a vantagem dos impostos hauridos por uma nagido forte-
mente productora de bebidas alcoolicas: o dinheiro se descompensa
na diminui¢do da produccdo nacional pelo desvalor de seus habi-
tantes e se eseon nos maiores dispendios com uma policia mais nu-

meross, com as prisdes, com 0s mamcomlos, com 0s asylos de degene-'

rados e incapazes _mentaes. N v .

Nio me demoro mmpouco na consuieragao de que o ﬂlcooL
pode ser alimento. O que Duclaux provou scientificamente ¢ que o
alcool queimando mo organismo da calorias, como hydrocarbonado que
é¢. £ uma verdade scientifica, mas ndao ¢ um alimento pratico e sim,

uma mentira biologica e social como proclama Louis Renon. Elle se

comportarin numa machina, como um combustivel, realmente, mas de
pessima qualidade e que estragaria o motor.
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Meus senhores! Estaes rapidamente esclarecidos dos grandes ma-
leficios do alcool. ‘ .

Na vida um factor de victoria, em qualquer sentido que ella se
exerca, decorrc de uma firme educagio da vontade. Exercitae vossa
vontade na resolu¢do perfeita de um proposito inabalavel: fazer um
carnaval sem alcool, brincar em perfeita consciencia, «brincar sem
beber», como ainda hoje propde Mauricio de Medeiros no «Diario de
Medicina».. d

E depois... continuae por toda vida esse proposito!
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SECCAO DE INFORMACOES
BIBLIOGRAPHICAS

A Liga Brasileira de Hygiene Mental, ha mais de tres
annos. inaugurou em sua séde, uma sala de leitura especiali-
sada em assumptos de hygiene mental e sciencias correlatas,
pondo-a, desde entdo, d disposi¢io do publico interessado.

Sua bibliotheca, embora modesta, é, certamente, no ge-
nero, uma das melhores do Brasil e até da America do Sul,
contando grande numerogide obraswescolhidas de autores de
nomeada na litteratura sczenuﬂca mundml

Com o intuitovde ‘nielhor,servir aosiillustrados leltores
dos «Archivos», foi creada esta sec¢do permanente de informa-
coes bibliographicas na qual sé responderd, com regularidade,
a qualquer consultaque nos:seja feita, com referencia a traba-
lhos relativos ¢ Hygiene Mental e scienéias affins. . -

Quem desejar, pois. dedicar-se aos estudos de neuro-
psychiatria, psychologta psychanalysé, pedologia, eugenia, pue-
ricultura, educacao orientacao profissionatl; ‘etc., poderd utilizar-
se com vaniagem do presente~servigo mformatlvo Para esse
fim, basta escrever a esta redacgdo, enviando, junto, o bilhete
que publicamos noutro local. “ £ r

As respostas apparecerdo nos numeros seguiates da revista.

Respostas i ,

Sra. M. P — (Aven. Rio Branco — Rlo) A Liga, de
facto, annunciou o proposito de traduzir o excellente livro
de Miss Cora Frances Stoddart, ji trasladado para o idio-
ma hespanhol por 3 Republicas Latino-Americanas, Mexico:
Chile e Pern, sob titulos alids. levemente differentes: «Ma-
nual de Verdades sobre el Alcohol», «Verdades Modernas
sobre el Alcohol> e «Manual Cientifico de Temperancia».
Uma commissao de nossos anti-alcoolistas, dos mais com-
petentes e abnegados, incumbiu-se da versdo portugueza, e
por certo dentro em pouco ultimard o seu trabalho, cuja
grande utilidade excusa encarecer.
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CLAPAREDE, ED. — Liemtotiomspure. «Archives de Psycho-
logie,» Genebra, n® 88, Dezembro de 1930.

Neste interessantissimo  trabatho, o Sr. Professor
Claparéde estuda a “‘emog¢@o—iypo, o nucleo mesmo .de
todo processo emotivo, @ emogdo em si tdo sémente, des-
prendida dos diversos componentes ou nuances, gue carac-
terizam as suas_differenies e mulhplas varledades

Comega porfazer saliente que este estado affectivo a
gue chama emocdo pura, ndo obstante ser o mais frequen-
te e o mais banal, jdmais" fora assignalado pelos psycho-
loges, na grande serie dos processos emotivos catalogados.

O que caracteriza a emog¢do pura é que ella ndo tem,
por assim dizer, direc¢do, nem sentido biologico; nao é
nem medo, nem colera, nem estupor, nem angustia, nem
vergonha, nem alegria, nem dor, nem piedade. Ella é neutra,
transparecendo gue o Autor quer, com isto, dizer que é
uma vibra¢dao vaga e 1ndcfm1da da affectividade, sem visos
de finalidade. : :

Pondera que, como iodas as emocoes ella nadc se
amolda & expregsdo discriminativa, e, para se ter della’
uma idéa, é praciso vivel-a, experimental-a pessoalmente ;
gue ella se assemelha muito @ phase inicial do acto de
chorar, quando se esta triste, mas que na emog¢d@o pura
ndo ha pezar e tem-se um como sentimento de felicidade.
Fugaz, ndo dura, via de regra, senao alguns segundos.
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Fugindo ella & descrip(;éo' conceitual, o illustre psy-
chologo suisso procura dar a seu respeito uma idéa, enu-
merando os casos ou circunstancias em que soe sobrevir:
as tocantes cerimonias patrioticas; as scenas de reconci-
liagdo no palco entre um marido e uma esposa que fora
por este abandonada; as narrativas dos jornaes implicando
movimentos de fraternidade, de generosidade; o gesto de
Lindberg, coberto de gloria e ainda exhausto do grande
raid transaereo, visitando a mae de Nungesser, seu mal-
logrado precursor, etc, sdo factos que «emocionam» e
pédem imprimir, que ndo exprimir o valor d'esta emogao
pura, d’esta emog¢do neutra. - - ,

Considerando. quaes as suas causas, isto é, as situa-
¢des que a desencadeiam, diz que sdo as que pdem em-
joge a solidariedade humanggpuma communhdo de almas.
um gesto magnanimo ; gu€ muitas,.vezes, mas nem sempre,
parece ser ella condicionada pela, passagem” mais ou
menos brusca do estado pdc” fensdao ao de distensdo do
animo. - - x -

Convem annoiado que © auior aSSIgndld ndo ser a
emogdo pura encontradd ma creanca, € gue o seu appare-
cimento, com o curso. da edade, .deve ser considerado
como o signal da_consciencia soecial do.individuo.

- Tentando uma interpretacao blO]OQlCa do phenomeno,
passa em revisfa, per capita,fas diversas opinioes dos auto-
res dcerca da significacd@® das emogoes em geral (reacgoes
instinctivas, hereditarias, aspecto interior do instincto; sim-
ples desordem do instincto; revivescencia inopportuna de
reacgoes outr’ora uteis; reacgoes sui-generis uteis ou inu-
teis; conjuncto de reac¢des explosivas ou choques, etc.)
Acha gue a «nossa emog¢ao pura € typicamenie um caso’
do que chama «emocdao-choque,» mas ndao tem o caracter
violento d’estas. De ordinario brusca e intensa, nao deixa
de conservar certa dogura e ndo tem relagdo com a cris-
pacdo violenta da colera, a agitagdo da alegria ou da dor,

o tremor ou a angusha do medo. Ella iem seu caracter
- proprio.»

Mostrando a que c1rculo Vicloso conduz a explncacao
intellectualista das emogdes e a analogia, semelhanca ou
approximacdo entre a theoria de Cannon, gue acredita
serem as emogoes resultantes da excitagdo do thalamus e
a de \X/l]ham ]ames gue formulou a sua doutrina pcnphc-
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rica (*) para os diversos processos emotivos, apola convic-
tamente este ultimo e acha que a emoc¢do pura «¢ uma
bella illustracdo da theoria peripherica, pois ndo consiste
€m summa, sendao na consciencia das reac¢oes organicas.
nascentes: soluc¢os, tremores e sobretudo lagrimas.»
Previne a objec¢do que poderia ser-lhe feita dizendo-
s€ gue o pezar € a emo¢dao pura assentam nas mesmas
reacgoes organicas periphericas: — lagrimas e mimica de
choro — e que, apezar de derivarem, segundo a doutrina
jameseana, d’estas reacg¢oes, sdo processos emotivos bem
differentes, e esclarece que emoc¢dao pura nao quer dizer
emocdo simples, para cujo determinismo ndo concorressem
factores varios. Acha que a emocdo neutra mergulha no

organismo raizes que se alhmentam de fontes diversas e

que a especie de contentamento interior, companheiro da
emo¢do pura sem _propriamenie d’ella participar, contri-
buiria para dar-lhe o-guadro.proprio. Alids, a ausencia de
um s6 elemento no’ conjuncto das reaccdes corporaes, ou
substituicdo de um por outro pode modificar completamen-
te.a face do conjuncte emotivo, ou a revelacdo immediata
d’este conjuncto-ao Eu «da mesma forma que a mudanca
de um so6 ponto de uma fgurd pode mudar mielramenie a
physionomia desfa flgum.»,ﬂé g :

Procurando fmalmenfe pcncirar a SImelcacao psycho-

logica da emocao effi estudo, acha que as emocdes e de.

um lado geral o sentimento tém para a consciencia um
valor subjectivo gue corresponde, no comporiamcnio a
reacgdes -que tém um valor objectivo e pensa que a- émo-
cdo pura nada significa e é apenas um incolor estado
«emotivo», um estado de leve «perturbagdo» que nao ¢é
correspectivo de nenhum valor objectivo para o ajustamenio

do corpo a uma palavra ou a uma situacdo : «é um

ndo valor objectivo que corresponde, subjectivamente ' ao
sentimento do sem valor, do accidental.» )

.© ~ Zacheu Esmeraldo

' Iy

/ - v ity
() Nota do Analysta: Seria lalvez interessanie assignalar que Bergson, dando fodo
valor as sensa¢des organicas, sobretudo em se tratando de avaliar a intensidade das emo-
¢aes, ndo despresa o elemento psychico irreductivel, a idéa, gue commandaria a direccéo do
estado emocional, gue imprimiria a tantos movimentos diversos uma orientacdo commum
[, como se vé, uma inlerpretacdo que se poderia dizer ao mesmo tempo organicista e infel-
lectualista, — (Vide Les Données immediates de la Consciense, pag. 22). :
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MEVER, E. — Ueber Kastration bei Geisteskranken. «Zeitscrift
fuer psychische Hygiene», IV tomo, 3¢ fac., junho de 1931.

A seguinte observacao e parecer dao ensejo a minhas
dedugdes, acentia o autor. E. apds relafar a historia dum
paciente debil mental, de 36 annos, que, desde cédo apre-
sentou tendencias pronunciadas para delinquencia moral e
por mais duma vez esteve internado em consequencia de fur-
to e attentado conira o pudor e finalmente, depois de explanar
em bem fundamentado parecer, a indicacdao medica e euge-
nica da castragdo, abordando o lado juridico da guestao,
remette o leitor a Ebermayer, que, em 1928, num artigo
sobre esterilizacao e direito (Sterilisation und Recht), escreveu:
“Segundo o direito vigente ... propde-se a esteriliza¢cdo sem
ou confra a vontade do esterilizando, ella pode ser resul-
tante de indicagdao mediea, ou ‘pon, outra maneira, punivel
como grave lesdo corporal (§224 do/Codigo Penal Allemao).
Acontece que a estérilizagao por indicagao medica ou por
consentimento dos doentes ousde seus representantes. fica
completamente impune. Apos a operagac, que consta da
ablacao completa das. glandulas sexuaes, em pouco tempo
obteve alta o paciente, ‘porque enido nao mais lhe fora
imputada delinqueneia -moral. Agui; diz-E-Meyer, o paciente:
apresenta, sem duvida, uma indicacao medlca Procede-se
para cura ou melhoria de impulsos: sexuaes mo.rbldos que.
de outrc modo se ndo poderia obfer. E naturalmente pre-
‘supposto o assentimento do doente ou rppresem‘anies legaes
para emprehender a castracao.

Do referido parecer ¢ observagao e dc mais. ouiros
casos a que o autor allude, derivam as consideragoes ten-
dentes a demonstrar que a casiracao se apresenta aconse-
lhavel e praticavel nos delingugntes moraes gue revelam
pronunciada tara degenerativa, em geral tendencias asociaes
e criminosas, onde os attentados sexuaes preporderam,
ainda guando o § 51 do Codigo Penal ndo seja applicavel.
E o autor continda: Agora, por exemplo, na observacdo da
Clinica se encontra um homem de 56 annos de idade, o
gual é preso repetidamente por causa de graves delitos
moraes, como depravado e sobretudo perigoso para o lado
sexual. Psicosico, offerece pronunciados tragos do complexo
symptomatico de Gdnser, ainda por essa occasidao sem
nenhum processo criminal pendente. Depois, mostra idéas
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de ciumes, v yual grau de doenca, ¢ para considerar-se grave,
apresenta ainda interioridade mental provavelmente con-
genita. Ahi seria a castracao certamente muito opportuna
guando ¢ paciente voltar a sufficiente reflexao, esclarecer
seu entendimento. E para esperar que o paciente com apro-
priados cuidados familiares possa ficar féra do hospital.

Tambem em mais um caso dos ultimos tempos péde
ser posta em jogo a castracdo. Trata-se de um individuo
no qual se encontram dois graves delictos moraes junto a
outros insignificantes delictos, o segundo tendo occorrido
na vigencia do casamento. Acha-se o paciente na Clinica
para observacdo em consequencia de psychose carceraria
(Haftpsychose) que, ao lado da propensdo ao complexo de
Ganser, exhibe abundantemcnte delirio religioso, em que se
julga transformado na divindade com infinita omnipotencia.
Em vista do guadroy pode admitir-se que se trata effectiva-
mente de psychose carceraria que em todo o caso se extin-
gue ou regridé. Por outro:lado, @ vida inteira do paciente
dd impressao :de ' muitos-ampulsos degenerativos tanto no
sentido intellectual ‘eemo  ethico-affectivo, além de nitida
disposicdo para-reacgbes ‘psychepathicas presidiarias, do
mesmo modo gue duma anormalidade mental pode tornar-se
‘pronunciada umd snmplcs tara degenerativa. Os delictos
sexuaes nas suas pexores mamfesta(;oes comparecem. O
perigo de-reincidencia se tornou muito claro pela observa-

¢do na Clinica e de tal modo fambem aqui era instantemente”

aconselhada a casfracao. E por certo duvidoso se este

paciente em sua grande excitabilidade sexual daréd consens -

timento para a castracdao. Aqui seria tambem necessario
falar 4@ esposa se porventura ja ndo tenha esta proposto
divorcio, emguanto no segundo caso a esposa certamente
approvaria a transgressao ge direitos. i

O encontro de tres observagées em tempo relativamente
curto, nas guaes a castragao do ponto de vista medico para
cura ou melhoria esteve a calhar, deixa suppor gue ainda
occorrem, como admittimos, casos semelhantes muito mais
consideraveis, nos guaes, sem hesitacdo, pelas leis vigentes,
simplesmente com fim de cura ou melhoria, tanto para bem
dos doentes como da sociedade, péde a castragdo ser
realizada. Eis a conclusao formulada pelo auior
1% 5

bobacd ' Cunhu Lopes :
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ROUBAKINE, NICOLAS — La suggestion ¢l ['autosuggestion
dans la lecture. «Action e Pensée». Genebra, Suissa,
n® 3 e 4 de 1931. A

' O autor, gque é com razdo considerado o verdadeiro
creador da «psychologia bibliologica» e que dirige a sec¢ao
consagrada a esses estudos no Instituto ]. ). Rousseau, de
Genebra, proporciona-nos, no presente artigo, um interes-
sante apanhado de suas idéas, visando especialmente o
aspecio suggestii/o no dominio da linguagem.,

E esse dominio, accentia; 0 em gue melhormente po-
demos analyzar. o mechanismo ‘da suggestao, reduzindo-o
Qaos seus. elemenins mais 51mples, ‘

Cada som parhcular de que se compde a palavra
pronunciada icm uma certa_forc;a suggestiva, do mesmo
modo que cada letra msulada da palavra impressa ou
escripta. v

O effeito suggestzvo dos sons e das intonacoes da palavra
evidencia-se em muitos factos: Sabe-se; por exemplo, gue
a palavra monotfona proveca o somno, mas poéde tambem
adquirir maior forca-suggestiva, em visia de ser a suggestdo
mais efficaz. no estado ‘de somnolencia. O tom affectivo,
excitando, grag¢assao contagio psychico, as emogdes do
ouvinte, augmenta tambem a torca suggestiva da palavra
E'o autor lembra a proposito._o commentario mordente de
Tolstoi, que disse gue nos nos admiramos muita vez «do

“aprumo e da conviccao com que fallam os homens nullos,
mas logo comprehendemos que assim tinha de ser, pois
“do contrario ninguem os escutaria». e

Segundo as observac¢des do professor Bourdon a forca
suggestiva da palavra augmenta quando € longa sua ultima
syllaba, e varia ainda consoante outros attributos pho-
nologicos. Quanto ao effeito suggestivo das phrases, poe
em relevo o autor a efficacia dos lemmas, dos juramentos,
das injurias, das citagdes do Evangelho, dos proverbios, efc.,,
e no focante & suggestdo dos livros, aponta, entre outros

" exemplos, o da influencia das brochuras revolucionarias
sobre ‘as mulhdocs pouco cultas. Brandés, diz, reprochou
a Ibsen a preoccupacdo de representar herées neuro-patho-

logicos, constituindo uma fonte de suggestdes nocivas. Ferri, '
como ¢ sabido, assignalot a ac¢do suggestiva dos roman-
ces policiaes sobre o augmento .do crime, Um funccionario
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da censura russa observou com justeza, que os censores
nao podem censurar o mesmo jornal, @ mesma revista ou
livros' da mesma orientacao durante um longo lapso de
tempo: a forgca suggestiva torna-os demasiado tolerantes.
De um modo geral, alids. cada complexo de phenomenos
psychicos suscitado pela palavra oral ou escripta é recon-
struido pelo ouvinte ou leitor de accordo com as suas pro-
prias tendencias. Essa verificacdo veio a constituir a lei
fundamentgl da biblio-psygologia, que assim foi formulada
por Humboldt-Potebnia: «a palavra ndo é um transmissor,
mas, sim, o excitador dos phenomenos psychicos». O typo
psychico do individuo perceptor contliciona s escolha da
forma de suggestdo verbal que mais se lhe adapte: num
paciente gue pense por imagens, o effeito maximo obtem-se
por meio de palavras (evocadoras de imagens (‘parole
magée”), ao passolque-noutro gue pense por abstracgoes,
a accao mais efficaz’ ¢ conséguida pelo raciocinio, pelas
demonstracées, ete. ‘Para:definit © typo psychico do indi-
viduo perceptor, ‘o expermentador, deve ter sempre a scu
alcance uma peguena, colleccdo de palavras-tests, para
serem usadas como reactivos. As.phrases de grande forca
suggestiva sdo as que contém muitas palavras com elevado
potencial ideosaffechvo-para 0 individuo em vista..
Com Baudouin_e Coué. lembra o autor o conselho

perfeitamente justificado de n@o fazer suggestées dando ao
pensamento uma forma negativa, directa ou indirecta. Assim,
por exemplo, dizer: «A metade da sala estava vasia»"
‘exprime cousa muito diversa do que dizer: «A metade da

sala estava cheia». i

As exploragoes biblio- psychologlcas das suggestoes
promettem-nos ainda muitos achados interessantes para a
psychologia individual e social. O livro ndo se tornou ainda
uma arma de luta em prol da verdade e da justica. Pode-se
e deve-se, portanto, fazer delle uma arma para essa lucta
contra o dominio lI'lSlleSO e intimo de um homem sobre
ouiro conclue 0 autor
: Ernam Lopes:

CABEZA M E — Patronato de ex- aszl.zdos v convaleaentes.
«Revista Argentina de Ncurologla Psiqguiatria e Medi-
cina Legal», V anno, n 26 1931 )

O Dr. M. E. Cabeza, um do% mais compeieniese esfor-
cados alienistas do bello Asylo-Colonia de Oliva, na pro-
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vincia argentina de Cordoba, escrevendo esse interessante
artigo sobre a questdao dos egressos dos manicomios, traz
um subsidio realmente util para a solugao de tao palpitente
problema de hygiene mental.

iembra com razao, antes de tudo, que em nossos paizes
com frequencia se acha bem attendido o estadio intra-mural
da assistencia aos insanos, em contraste com o atrazo dos
vutros dois aspectos dessa assistencia, o pre-manicomial e
o post-manicomial. Em relacdo a este ultimo, ou patronato
dos egressos, accentia gue muitos paizes europeus se acham
em condi¢des especialmente favoraveis, por isso que dis-
poem de uma especie dc instituicao tutellar intermediaria
—a collocagao familiar — na qual se vao readaptando ao
meio social os ex-alienados, antes de sua alta definifiva
Sao exemplos dessa instituig@o as Colonias Familiares de
Dun-sur-Aine e Aine-lesChateau, em Fran¢a, que attendem
a cerca de 1500 cofnvalescentés.porianno, ha ja cerca de
30 annos, com gquasi 30 /, de altas definitivas. Na Suissa,
Belgica, Ingtaterra,existem sysicmas analogos. _

Emguanto nao sejagpossivel organizar servigos desse
typo em seu paiz, lembra o autor' a possibilidade de tentar
solugdes parciaes e dentre estas poe em relevo a valia da
possivel collaboragao dasrautoridades jpoliciaes, que fariam
vigiar discretaménie os_passos _do egresso, procurariam
conseguir-lhe trabalho em ambiente adeqguado, leval-o-iam
a exame periodico pelos medicos da policia e, em casos
de egressos alcoolicos, actuariam no sentido de evitar sua

reincidencia no vicio.

Cioms - A £ ‘4 Ernani'-‘LO/‘)es.’ _
AUSTT, ELIO GARCIA E SICCO, ANTONIO — Asistencia
familiar en el Uruguay. «Revista de Psiquiatria del
Uruguay», anno I, n% {0-11-12, julho a outubro -1930.

Em julho do anno passado commentavamos aqui nesta
mesma secc@o o excellente trabalho do distincto alienista
uruguayo, Dr. Rafael Rodriguez, sobre assistencia familiar
aos insanos. Hoje nos toca recensear o magnifico relatorio
que sobre o mesmo thema foi apresentado & Directoria da
Assistencia Publica Nacional do paiz visinho pelos illustres
especialistas Dr. Elio Garcia e professor Antonio Sicco.

A impressdao dominante que ha-de colher quem quer
que leia o relatorio em apreco ndao ¢ a de que 0s servigcos
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de assistencia familiar apresentam ainda no Uruguay (como
em toda a parte) deficiencias de varia indole. A impressdo
gue remanesce no espirito do leitor ¢ a de que os psychia-
tras uruguayos, pela coragem de suas conviccoes, pelo
seu amor & verdade, pelo seu animo de philantropia pro-
gressista, consequirdo, dentro de curto prazo, corrigir todas
as lacunas que ainda se enconiram na refcnda assusiencra
em seu Paiz. R

Das bem orientadas sugaestdes que os autores apre-
sentam, visando levar ao maximo de perfeicdo os servicos
em apre¢o, destacaremos algumas, por nos 'parecerem
especialmente dignas de nota.:

Assim, tratando da seleccd@o dos doentes «famlhanza-

veis», declaram mdlspensavcl submetter préviamente, cada, .

um delles, na Colonia,_aluma prova de trabalho, «organizar.
todos os modos de labortherapia possiveis e applicar sele-
ctivamente o processeo ja modahdade individual de cada
psycopatha». ([ s

No tocante d_ selecgao dos cuidadores, ou nutricios,
insistem na necessidade de serem elles dotados de saude
pbysxca e mental; e, além dlSSO convenientemente educados
para que ndo considerem a sua.darefa um «negocio», o que.
falseiaria por complcio oS oblechvos collimados. Julgam
que, em regra,~cada famﬂla nao deve cundar de mais dc.
dois doentes.. ¢ - = U $5ed ey

Quanto ao ambiente ‘mais adequado, accen’mam que
nos suburbios proximos as cidades, o meio mais indicado
seria constituido pelos bairros operarios nao industriaes,
onde se praticam no mesmo domicilio officios manuaes -
variados. A proposito péoem em foco a grande desvaniagcm
da proximidade de casas de bebidas.

Por fim, frisam os autores a absoluta necessudade de
continua e severa flscahzacao admmlstrahva e 1echn|ca

dos servu;os v
. S R Ay " Ernani Lopes

SMVTHE ]UL16 Al'_T\AANNv' Eiﬁbbléma sextual en las prisz'énes
«La Crénica Médica», Lima, Deru ne 810 a 814, ]ancno
a abril de 1931, =5 %iss *Trr
Este trabalho, que foi msplrado pelo malogrado mestrc

peruano, Dr. Hermilio Valdizén e pelo infatigavei hygienista .
social e criminologo, . Dr. Carlos A. Bambaren, estende-se
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por 5 numeros de «lLa Croénica Medica», constituindo um
subsidio de real valor para o estudo do thema sexual entre .
0S presos.
Numa primeira parte encara o auior o aspecto geral
do problema, estudando em particular os effeitos da conti-
‘nencia sobre o organismo humano. Tomando desde logo
partido entre os especialistas gue a julgam nociva, no adulto,
“enumera longamente o autor multiplas consequencias patho-
logicas attribuidas a semelhante absten¢ao, quer no terreno
somatico, quer no dominio psychico Nega de modo-termi-
nante o effeito virilizador da abstinencia sexual. Concede
que haja denvahvos amortecedores dos desejos, destacando,-
dentre os exercncnos intellectuaes, o estudo da mathematica,
¢ dentre os cxercicios physicos, os desportos, ainda guando
‘ndo cheguem ao exgotitamento, condicao esta ultima exigida
por Havelock Ellis. Regista_a proposito com satisfagdo o
facto de ter sido aStituida'a peatica do fowball e outros
desportos em varios estabelecimentos: carcerarios peruanos.
Demora-se a estudara masiurbacao e o homosexua-
lismo entre 0s_ ‘encarcerados e copclue resolutamente que
se devena ier a coragem de permlihr o acto gencszco
normal aos prcsos Como snmplcs ensaio comegar-se-ia
,concedendo-o apenas, aos ‘mais bem comporiados como um
estimulo ou premio. Os ‘casados serlam Visitados por suas
> esposas, 0s solteiros se eneontrariam com mulheres publicas.
w7 Accrescenia, ‘entretanto, logo, o autor gue seguramente pa-
recerd algo monslruoso o que propde, devido aos precon- ¢
ceitos remames "sobre o problema sexual. E diz que em
todo caso maxs monstruoso € permittir a realiza¢ao de
praticas como as homosexuaes. Occorre aqui oblectar ao
autor que um mal ndo )ushfxca. outro e que se deveriam
evitar por todos os modos semelhantes perversoes. Smythe
Altman, alids, reconhece a impraticabilidade actual de sua
audaz proposia (#) e dedica um longo capitulo do seu tra-
" balho ao estudo dos derivativos mais aconselhaveis. Dentre
as dlversécs aconselha o radio, o film educativo, por vezes
a ma comlca ]amals a fita amorosa. Denirc 0s ]OQOS seriam,

. e Y § T B %
et (¥)-Si & cerfo gue a permissao cofficializada» do direito ao amor vhysicovparb deten-
tos e sentenciados nos parece monstruosa, & primeira vista, a verdade ¢ gue o bom senso
piedoso das autoridades, em cc"los logarejos, ja de ha muito transngxu neste particular Regista-o
o autor do artigo para o seu paiz € consignou-0 para 0 nNOsso meio uma grande competencia
em sciencia penitenciaria, o Dr_Lemos Brito, em rc_umao da Liga realizada em Setembro de 1929.
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pur assim dizer, recommendaveis todos os que ndo fossem
de azar. Leituras bem escolhidas. Desporto. Trabalho. E, ao
lado disso, isolamento dos homo-sexuaes.

Merece mengdo especial o paragrapho em que o autor
nos relata as suas interessantes observa¢des medico-psy-
cologicas em um grupo de sentenciados da Penitenciaria de
Lima. Co ponto de vista propriamente sexual, a regra guasi
sem excepc¢oes fol a negativa systematica das praticas anor~
maes. Com profundo iemor diz, apenas alguns se accusam
de masturbagdo, nenhum de homo-sexualidade. A immensa
maioria apenas confessa sonhos eroticos e perdas seminaes
distanciadas. Por outro lado, observa o autor, o appetite
sexual reprimido propicia, entre os reclusos, a realizagcdo
de verdadeiras proezas de paciencia, de trabalho e de
sagacidade (sic). Quanto )@s_provas psychologicas, que
versaram sobretudo sobre = attencdo, memoria, imaginagdo,
bam senso,' vontade, Dercepcoes, sentimentos e associacao
de idéas, julga © aufor o3 mais valiosos os resultados da
ultima mencionada, gue foi feita pelo methodo das palavras
inductoras, com tempgsde resposta chronometrado. A atten-
cao foi examinada por uma das/provas de cancellamento
Para a 1magma¢ao forncccram-se as palavras «menino-
automovel - sanguc» afim d‘c serem_alojadas numa phrase.s -
No concernente” aos—sentiméntos investigava-se o cabedal ‘
de supershcoes do _paciente (crenca em dias, cousas €
pessoas azarentas, felhcarlas etc.) investigavam-se os seus
pontos de vista sobre pahlq, religido, familia, hierarchia
social, companheirismo, affeicdo aos animaes, etc. Fazia-se
ainda uma «investigag@o psychanalytica», visando conhecer
os sonhos dos examinandog bem como a presenca evenfual
de collecionismo.

Ernani Lopes
DE SANCTIS, SANTE — Previsione del successo dell’opera dei

medici e {nsegnan.ﬁ nelle varie forme d’ «instabilitd> e

«debolezza mentale ». «Infanzia Anormale», numero unico

de 1930. : '

. O relatorio apresentado pelo notavel mestre, Professor
Sante de Sanctis, ao Il Congresso Medico-Pedagogico
ltaliano serd, por certo, para os gue o lerem, como o foi
para os que o ouviram, no justo commentario feito no mo-
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mento pelo Professor Medea, motivo de verdadeiro jubilo
intellectual.

Alliando & sua grande competencia de clinico e de
psychologo o seu profundo conhecimento de neuropsychia-
tria infantil, proporciona-nos o scientista italiano uma con-
tribuigdo utilissima, rica em pontos de vista pessoass, e
além do mais. redigida no estylo terso e brllhanie a que
nos habituou de ha muito.

Depois de algumas considera¢des preambulares, enca-
rece @ necessidade da collaboracdao entre medicos e pro-
fessores de anormaes, e diz em seguida que vae dirigir-se
a uns e outros, «guasi separadamente», para por em maior
evidencia os termos de sua collaboracao technica.-

Dirigindo-se aos medicos; friza, de comeco, gue, em
materia de prognostico, répreséntam esses profissionaes,
no caso, a esquerdajhistoré, -a  féndencia pessimista. E
argumenta que o medico; pjustamente pelo facto da propria
cultura neurologica, € levado, mais do que outrem qualquer,
a conceder importancia ‘eXcessiva .ao [factor hereditario e
ao factor pathologico. Oray a verdade ¢é que ™ 'problema
da prognose, em relagdo 4as criancas anormaes, offerece
pouca margem 4as..Jeneralizacoes:. Assim, nao existe pro-
por¢do sequra entrepa gravidade dos casos e a probabi-
lidade das melhorias. Ndo.raroyos symptomas menos graves
de uma doenga cerebral S@olos que mais difficilmente des-
apparecem. Quando se verifica a melhora de um dc taes
symptomas, é mais vezes por substituicdo ou compensacao
do que por seu verdagjeiro desapparecimento. -

Si o criterio da maior ou menor gravidade da doenca
cerebral —causa do deficit mental infantil —nao permitte
muita vez fazer previsdes sobre as possibilidades therapeu-
tico-educativas, outro tanto se 'podera dizer do criterio tirado
‘da natureza da affeccdo nervosa. Isso, entretanto, assim é€,
sob um aspecto de absoluto rigorismo scientifico. Na pra-
tica naturalmente existe certo numero de dados utilizaveis,
sdo elles que Sante de ‘Sanctis nos indica, baseado na sua
experiencia.

Como susccphvels de francas melhoras, quando sub-
mettidos a tratamcnto racional, enumera elle os casos de
hyperthyroidismo, hypogenitalismo e epileptoidismo. Quanto

- ao mongoloidismo, comporta prognostico mais grave, ainda
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nos casos frustranecs, alids com frequencia de diagnostico
difficil.

No tocante aos debeis mentaes e instaveis vale a pena
relembrar os ensinamentos de De Sanctis a respeito. O-
autor italiano sustenta que bom numero dos debeis mentaes
verdadeiros, sem paralysias, sdo productos de encephalites
de ambos os hemispherios, localizadas no cortice cerebral
dos lobos temporaes e frontaes, adiante da area motriz;
gue varios instaveis e debeis instaveis o sdo por encephalifes
diffusas, corticaes em parte, mas principalmente basilares
(syndromes estriadas); que, emfim, boa parte dos instaveis
puros com graves ou leves disturbios do tonus muscular,
devem o seu mal a encephalites de localiza¢dao guasi exclu-
sivamente basilar do virus, como si fossem syndromes atte- .
nuadissimas de choreolaxfh,cfose ou de rigidez pallido-rubrica.
Observando-se comgattengac.os, instaveis e os debeis-insta-
vels descobrem-se nelles com dreguencia symptomas atte-
nuados como(0s seguintes: tremores, dystonias, ataxias, leves
movimentos aihetoides, posiuras caialeptoides provocadas,
tigues, cnses 'de typo eplleptmde disturbios espasticos da
palavra. _:.:.

Dms bem. E em relacao a esies ulhmos casos de lo-
calizacdo corficosbasilar ou de localizacao prevalentcmente
basilar que o prognoshco sepafigura um tanto reservado.
Os casos mais favoraveis sao os em que existe uma syn-
drome de typo basilar provocada antes por lesées cortficaes
de que resulta a cessacdao do frenamento dos ganglios da
base. De Sanctis, em divergencia com O. Foerster, declara,
por outro lado, nunca ter observado, a progressividade das
syndromes basilares acompanhadas de phrenastenia e epi-
lepsia, mas apenas a persistencia dos respectivos symptomas.
De gualquer modo ¢é indubitavel serem os doertes de syn-
dromes motrizes extra-pyramidaes menos reeducaveis gue
os paralyticos pyramldavels :

Por fim, em relagcdo d&s criangas anormaes hcrcdo-
lueticas, consigna com muita razdo. o autor que, d’esta feita,
em contrario & regra por elle formulada, ¢ o medico victima
com frequencia de uma curiosa illusdo optimista, no con-
cernente ao prognoshco E o caso que o ndao especialista
em neuro-psychiatria infantil, verificando positivas as reac-
coes biologicas de lues, em um desses doentinhos, julga-se
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dono da situagao e nesse sentido tranquilliza os paes da
crianca. Ora, a verdade € gue, muitissimas vezes, realizado
o tratamento especifico com todo o rigor, ndo apparecem
os resultados esperados. Porque? Simplesmente porque a
syphilis hereditaria nos casos gue vao ter nos Ambulatorios
e Asylos é, guasi sempre, apenas um dado historico. O tre-
ponema ja& devastou o cerebro, mercé de processos de
meningo-encephalite ou de gliose, e em 90 "/, dos casgs,
trata-se de cas finis, como dizem os francezes. Como con-
solo, resta-nos sémente a verificacdao de que a progressivi-
dade tambem agui ¢ rara.

Passa em seguida De Sanctis a dirigir-se aos peda-
gogos de anormaes que, como diz, representam a direita’
isto ¢, a tendencia optimista, no_julgar as possibilidades de
progresso dos pequenos doenies.Schopenhauer e Ribot acre-
ditavam pouco nos effeilos da educacao em geral, lembra,
mas os professores por certo, estao do_lado de Leibnitz,
Helvetius e outros Grentés na clficiencia’ educativa. Quaes
sao as crean¢as anofmaes,.gue, em-regra, lhes vao ter as
maos? Sem duvxda ou debeis sem paralysias, ou instaveis
do comporiamenfo oualguns pseudo-gnormaes e differen-
ciados aftectivos, ou, ‘emfim, justamente muitos daguelles
casos ncurologlcos fzms guer ndo (apresentam tendencia
alguma a peiorar. Em=summa, tudo bem ponderado, um con-
iuncto de casos de prognesticos’ muite menos 5ombr10 quc
que sdo vistos pclos medicos.

Nao esqguegamos, entretanio obscrva gue se trata
muita vez de hypobulicos, violentos ou iorpldos, lesados na
rapidez dos seus processos psychicos, e em parte outrosim
na sua idea¢do superior. Como todo esse material humano
é de difficil manejo, até por sua mesma heterogeneidade, as
previsoes dos resultados medico-pedagogicos sao muito
‘delicadas. Ainda si puzermos de lado as anomalias por
lesdao cerebral directa, restam os casos de endocrinismo
perturbado, para julgar os guaes ndao poderia o professor
dispensar o concurso do medico. Encarando, entretanto. a
geheralidadc dos casos, é indiscutivel que assiste aos pro-
fessores o pleno direito dé fazer previsdes no dominio do
ensino de anormaes, como sempre o fizeram no dos esco-
lares normaes. Para tanto acham se elles habilitados pela
sua expenenc1a pedagogica com taes alumnos. E De San-
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ctis pede-lhes permissao para resumir por sua vez os resul-
tados da propria observagao, em ordem a vér si concordam
com a dos pedagogos.

~ Estabelece antes de tudo que devemos admittir graus
de educabilibade, de accordo com o0s guaes pautaremos
as previsoes. Sustenta em seguida que € possivel construir
«reactivos de educabilidade», louvando a proposito os que
tém sido propostos por Thorndike, H. W. Crane e outros;
Os jogos de paciencia, os labyrinthos, as provas de aprendi-~ .
zado por visdo animada, as de «intelligencia technica», (nem
sempre, alids, correlactas com as de intelligencia geral)
constituem bons indices de educablhbade

Dando prova de seu alio criterio, o Professor Sanic
de Sanctis eiogia a essa altura os tests mentaes em geral
e frisa delicadamente o absurdo da antipathia quc nao raro
lhes consagram psychlah‘as e pedagogos:

Accentia-em s€éguida gué os psychiatras podem crear
um novo copitule de semeiotica mental: a semeiotica da
curabilidade, € portanto, a da corrigibilidade e a da educabi-
lidade. Em linguagem nao medica‘ fechnica da previsao dos
resultados escolasiico—’socif}es é como se poderia chamar
esse capitulo, no gue concerne &s criangas anormaes, thema
sobre o qual adduz amda micrcssanfes consndcracocs

Toma o caso do debll de leve grau. O criterio’ pro-
gnostico deve ser em 'parte, tirado, aqui, dos pareceresr"'
repetidos dos professores, relalivamente & capacidade de
attencdo, de memoria, e, sobretudo, @ de exercicio, isto é, dc_
aproveitamento. Este aproveitamento differe muito, entretanto,
da adaptagdo. Péde o aproveitamento, no tocante & quanti-
dade de nog¢des armazenadas, ir em constante progresso
A despeito desse bom resultado, entretanto, o Q. 1. mantém-
se baixo, o que equivale a dizer: a personalidade do debil
permanece deficiente, a despeito do seu maior nivel de
instruc¢do e de edade chronologica. Em summa, a instrucgdo,
qualquer grau que attinja, ndo suppre a ausencia de quah-.-
dades de adaptacda que permlﬁam ao doente a plena auto-
nomia psychica o juridico-social do homem medio. Devem,
pois, os Institutos de Debeis Mentaes contentar-se em devolver
a sociedade homens innocuos e trabalhadores, sempre pas-
siveis de eventual protec¢@o. da familia, da Iel e da assxs-
tencia extra-hospltalar.
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Passa a tfratar da educabilidade dos instaveis. O pro-
gnostico é favoravel em relagdo aos pseudo-anormaes do
caracter, ou differenciados affectivas. Producto em geral de
mas condicdes ambientaes, sua collocagdo num ambiente
adequado surte em geral o melhor effeifo. A proposito dos
propensos a delinquencia, encarece as vantagens de favo-
recer a ligacdo de taes menores com outros, de tendencias
totalmente diversas, gue venham a actuar como «neutrali-
zadores» ou «normalizadores» dos companheiros. Percebe-se
a delicadeza de semelhante pratica, tendo em mira'a pos-,
sibilidade de se dar o contrario do que se espera, isto é
o mau pervericr o bom em vez de ser o bom que regenere
o mau. Apressamo-nos, alids, em accrescentar que este
topico nao se acha explicito no relatorio. De Sanctis limita-se
a fallar nas vantagens de submetter taes menores ao traba-
lho profissional € a proponcmnar-lhes uma adequada «sym-
biose» (e nel favorire unu'saggiasimbiosi pei ragazzi delinquibili).

Estuda em seguida oS sianaeside educabilidade e adap-
tabilidade dos instaveis verdadeiros, guer no seu compor-
tamento espontaneo (bringuedos, desenhos e quaesquer outras
occupacdes livres) quer na sua actividade provocada, isto ¢,
sob ordens. No primeiro caso obseryafse-a em particular
_si o rythmo espontanee da actividade ¢_ou ndo proporcio- -

nado a uhllzacao das Dl‘ODl‘ldS énergias. Fm ambos os casos
procurar-se-d averiguar['si e-meéndr f€m consciencia dos
progressos que venha fazendo-em qualquer especie de tra-
balho —facto’ importante de que deriva a justa avaliagcao do
proprio valor, sem o que nao seria possivel o exito social
futuro. Fallando do interesse gue igualmente haveria em
observar as reacgoes espontaneas de varios alumnos reunidos,
islo é, a «interpsychologia» de grupo, aponta De Sanctis, entre
outras, as seguintes suggestivas verificagdes possiveis: —
Quanto tempo é necessario para que o grupo alcance certa
homogeneidade? Quaes dos alumnos do grupo s&o «incubos»,
e quaes oS «succubos» ? De que modo actuam aquelles sobre
estes? Havera nesses casos intervencdo do elemento ero-
geno, franca, ou disfarcada?
) Lembra ainda as vantagens de estuddr o Comporta-
mento dos meninos anormaes em face do perigo. A prova
do «perigo experimental» seria um reactivo assaz eloguente
guando applicada em serie. Nesse dominio annuncia o Pro-
fessor De Sanctis estar preparando films, valendo-se da
projecedo em camara lenta, que. como accentla, constitue
um documento psycho physiologico de primeira ordem.

Ernanl Lopes
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Intercambio intellectual nruguayo-
brabilelro

Pelo Sr. Mlmstro da Educagao e Saude Publxca foi nomcada a

seguinte commissdo para iniciar o intercambio intellectual entre o
Uruguay e o nosso Paiz: Dr. Humberto de Campos, membro da
Academia Brasileira de Letras e jornalista; Sra. Rosalina Coelho Lisbda

£ Miller, poetisa e prosadora; Sra. Armanda Alvaro Alberto de Men~
’ donga, educadora e pedagogista; Dr. Candido de Mello Leitdao, medico,
professor do Museu Nacional e da Esco-la Normal e naturalista; Dr. Re-

nato Pacheco, medico, ]orndhsm e presidenie da Confederag¢ao Brasi-

leira dos Desportos Dr Ermm Lopes, da Directoria da Liga Brasileira

de Hygiene Mental. . Ty,

[ : Wt
Proiessor Agustln Venturino e
Sra. Alice de Yentuﬂn5

pye e

o7 e

N ‘ - O esforgado socmlogo chileno Sl Professor Xgustm Venturmo

P

e sua Exma. Senhora, a mspu'adﬂvpoetx.sa salmdorense, D. Alice Lardé -
de Venturino, vém reahzando nos [paizes americanos uma bella obra de
confraternidade que ndo podemt_)s deixar de louvar nestas paginas,
* tanto mais quanto, recentemente, em st passagem pelo Rio de Janeiro,
ambos dlstmgulram a Liga Brasileira de Hygiene Mental com a sua
desvanecedora sympathia. O Professor Venturino realizou, na séde da
Liga, em 20 de julho, uma erudita conferencia sobre «Hygiene moral™
e sexual do aborigene pre-historico chileno». A Sra. Alice Venturino
offereceu a bibliotheca da instituic¢do os seus trabalhos literarios, real-
¢ando a- offerta com dedicatorias de mtencao fraternal inter-americana

que summamente agradecemos.

V Congr. Medico-Pedagogico Allemao

Em o nosso numero de Julho do anno passado tivemos ensejo
de annunciar a realizagdo d’esse certamen scientifico, prevendo os re-
sultedos que d’elle adviriam para um dos mais relevantes aspectos
da hygiene mental, qual seja o da assistencia, tratamento, educagio e
prevencdo da anormalidade psychica nas primeiras edades. O Con-
gresso realizou-se de 17 a 10 de Outubro, em Colonia, e o seu exito
foi brilhante, como se deprehende das noticias circumstanciadas que
lhe consagraram as revistas allemids especialisadas. Faremos aqui apenas
uma synthese muito incompleta de alguns dos mais, interessantes tra-
balhos apresentados. H. W. Maier, de Ziirich, accentnou a grande rari-
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dade da eschizophrenia infantil, admittindo, entretanto, que em individuos
predispostos os castigos inadequados possam provocar a explosao do
mal. D’ahi a necessidade de uma hygiene mental apropriada de taes
criangas, o que sé sera possivel, diz com razdo o autor, havendo enten-
dimento entre os professores e psychiatras. Wittneben, de Treysa, fallow
sobre os resultados que conseguiu, no seu Instituto de Debeis Mentaes,
com o emprego do lipatren e thyroxina, assignalando serem as rme-
Jhorias dos doentes ndo so6 mentaes como somaticas. Como esse con~
gressista apontgsse uma nitida differenciacio capillar (Kapillar-Differen-
zierung) como consequencia da therapia, Stondi opinou, com applausos
geraes, que, na especie, nio seriam propriamente modificados os ca-
pillares, sendo os tecidos em que os capillares se distribuem. Como se
sabe, a «capillarologia» ¢, hoje, uma das questdes medicas em moda
na Europa. Por esse motivo, o Congresso lamentou que ndo chegasse
a ser apresentado o trabalho annunciado do illustre Prt)fgssor Dr. W.
Jaensch, de Berlun, sobre Constitui¢io e Capillares.” .
No tocante - aos aspectos juridicos dos problemas da infancia
anormal, ndo pequeno foi o numero _das valiosas communicagdes levadas
- w0 Congresso. Dentre os seus autores destacaremos Assmann, de
Colonia, que pleiteou a noméagiio ‘de’ um perito em psycho-pedagogia
(professor das escolas auxiliares, ou «Hilfssehullehrer») sempre que
houvesse de ser julgado um dehil mental ou refardado, e Weiss, de
Mannheim, que accentuou lcom que ‘reserva devem ser recebidas as
respostas dos menores, €m processos relativos a attentados a moral,
pois 60 a 80 por cento| dellas sao falsas, podendo-se affirmar que nao’
chega a 10 por ce,nﬂo o aumero, de criangas inaceessiveis as suggestoes

communs. - g {
Outro thema que despertou a’ atLengao gerul dos COn"resblStdS
foi o do rastreamento precoce das criancas hypo-cvoluidas — em ordem

a seu tratamento em tempo ufil._ Foirpesta em foco mais uma vez a im-
poxtancm da edade pre-escolar, tendo Ben]amm, de Miinchen, locali-
aﬂdo_no 2.° ou 3.° anno da vida a «edade critica» do desenvolvimento
mental — o que impoe a necessxdade de observacio minuciosa da
creanca antes dessa phase, quer dizer, | ja no decurso do 1.° anno vital.

Foram largamente discutidas as principaes questdes relativas aos
methodos medico-pedagogicos, bem como & organizac¢ao glo:- estabeleci-
mentos de assistencia a menores. Por fim, como complemento desta
*ultima, foi preconisada a vantagem da proteccio no meio social aos
egressos de taes estabelecimentos. Beeking, de Berlim, occupou-se par-
ticularmente do assumpto, ndo deixando de chamar a atten¢do para
o perigo dos exageros neste dominio. Tanto quanto possivel, diz elle,
o homem deve ajudar-se a si mesmo. Devemos evitar sempxc que se
enfraqueca o se'ntl.mento de responsablhdade.

ll Congr. Medleo -Pedagogico ltallano

Um mez e pouco depois do Congresso Allemao acima notxuadc,
coube aos especialistas italianos em pedagogia de anormaes a vez de
realizarem uma importante Conferencia, que se reuniu em Mildo nos
dias 23 e 24 de Novembro de 1930. A Associacio Pré Infancia Anormal
e a Seccio Lombarda da Liga Italiana de Hygiene Mental foram as
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entidades organizadoras do Congresso, ficando este sob os auspicios )
da Municipalidade de Mildo. Ademais de todos os socios das duas aggre-
lnla(‘OEb promotoras, inscreveram-se no certamen setenta personalidades,
em sua maioria professores e medicos. Houve 3 relatorios officiaes ver- -
sando, respectivamente, sobre prognostico medico-pedagogico dos anor-
maes de caracter e insufficientes mentaes (Prof. Sante de Sanctis),
sobre criangas anormaes do ouvido e da palavra (Prof. Giulio Ferreri)
e sobre assistencia medico-pedagogica aos anormaes psychicos em geral
(Dr. A, Albertini e Prof. G. Corberi) e 21 communicagdes. Visitaram-
se 2 escolas para anormaes, uma para anormaes psychicos, outra para
anormaes do ouvido e da palavra. O programma das reuniGes foi mo-
delarmente organizado, tendo fixado de antemdo o lapso de minutos
que deveria durar a leitura de cada trabalho (minimo de 10 e maximo
de 45 minutos). Essa providencia permittiu que tudo se fizesse em
dois Jiias, o primeiro dos quaes foi um domingo. O numero unico de
1930 da excellente revista’ «Infanzia Anormale» que recébemos ha poucos
dias, em permuta com os «Archives», publica, na integra, todos os tra- N
balhos do Congresso, dos quaes escolhemos um dos mais notaveis;
o relatorio do Prof. Sante defSanctis, para recensear minuciosamente,,
na sec¢do de «Resenhas e Analyses»:

V NG s
Cursos e Conferencias na Liga em 1931

Dos tres primeiros cursos:technicos que annunciaramos em nosso
ultimo numero, dois, nesta data, os de. Embryologia. Nervosa e de
Psychanalyse, respectivamenté. confiados aos Srs. Profs. Drs. A. Sankott
¢ J. P. Portocarrero;ja foram realizadog, tendo tido o mais brilhante
exito. No curso de ‘meuro-embryologia,/que constou de 19 ligGes, ins-
creveram-se 0s Srss Professores Augusto Brandio Filho, Raul Bittencourt,. -
Alfredo Neves, o0s“Drs. Frederico Tuiz Mac Dowell, Oscar Alves, -
Thomaz Rocha Lagoa, Januarioy Bittencourt, Alberto Vaissy¢, FErnani
Lopes, Hugo Vianna Marques, e os lacademicos Fernando Carneiro,
Moysés Xavier de Araujo, Moacyr Bernardes e Rodolpho Kleinoscheg
Junior. No curso de psychanalyse inscreveram-se os Srs. Professores
Raul Bittencourt, D. Zilpa de Oliveira, Drs. Januario Bittencourt, Er-’
nani Lopes, Srs. academicos Linneu da Costa Araujo, Pedro da Fonseca
Nogueira, Fabio de Oliveira Camargo, Paulo Ledo de Moura, José
Bonifacio de Oliveira Coutinho, Luiz Campe]lx, Innocencio Pereira Leal
e Luiz Galvio. :

Em ambos esses cursos foi admittido numero nio pequeno de
alumnos gratuitos. . )

Neste momento os Prof%sores Dr. Miguél Osorio de Almeida e
Frederico Luiz Mac Dowell realizam tambem com o maior brilhan~
tismo, cursos respectivamente de «mtroducc;ao ph)sxologlca a psycho-
Jogiar e de «neurologia clinicas.

O Dr. Murillo de Campos proﬁerlu em 4 de Junho uma con-
ferencia magistral sobre «Interpretacdo psychologica dos* phenomenos
espiritas». O Professor A .M. Langsner, a convite da Liga, fez em
11 do mesmo mez uma palestra, altamente interessante sobre «Hypno-
logia e Graphologia». O Dr. Alberto Farani pronunciou em 10 de
Setembro a notavel palestra que publicamos neste numero. .
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Eurycles de Mattos ’ : -

Esta columna tem limitado até hoje o seu registo aos nomes
de technicos em hygiene mental e sciencias affins que se irasladam-*a
existencia subjectiva. Mas queremos abrir, hoje, uma excep¢do, por
todos os titulos justificada, depondo aqui uma palavra de saudade e
de gratiddo, em homenagem a excelsa memoria de Eurycles de Mattos.
A «O Globo», o grande jornal que elle superiormente orientava, ex-
pressou em tempo a Liga o seu profundo pezar. Agora, com mais
vagar, queremos por em relevo que & alta sympathia e comprehensic
de Eurycles devemos sem duvida grande parte do exito de algumas -
de nossas campanhas. Basta apontar a maior dellas, a cruzada anti-
nlcoclica. Por certo, a imprensa unanime de nosso paiz prestigiou, sempre,
neste particular, o esforgo da Liga. Mas o concurso de Furycles avulta,
a mnossos olhos, por isso que ao seu jornal deve a Liga o verdadeiro
inicio da campanha sob uma feigio accessivel ao grande publico. Foi
por occasido do Carnaval de 1925, ou, melhor, nas vesperas “dessa
grande festa popular, que, apos um entendimento entre o grande ves-
pertino € a nossa institui¢io, verdadeiramente comecou a maior cruzada
anti-alcoolica ]a realizada no' Brasil:{ Eurycles de Mattos era, alias,
dos que prégam e doutrinam .ndo somenié 'pela palavra como pelo
exemplo. E assim naoqiol pata, nos surpresu quando, em Outubro de
1927, o vimos deixar, sem/ hesilacio,’ a sua honrada assignatura na
primeira pagina do n9sso «Livro dos Abstemlos» pouco antes inau-
gurado. ' . )

Honra, pons, ao lutador 1deahstu e mLemerato, cuje \1dd constituiu
um apostolado em prél de todas as causas benemeritas.

Faustinq Esposel ,‘g‘

7

) ao dominio publied’ &:g'randes* homenagens de pezar que
a Llﬂa Brasxlexra de Hygiene Mental rendeu ao seu illustre associado,
Prcfessor Faustino Esposel tio prematuramente arrebatado ao convivio
dos seus mnumeros amigos no dia 16 de Setembro ultimo. Personali-’
dade de escdl, quer como scientista, quer como cidaddo, fez recalmente
jus o mallogrado Mestre patricio a todas as dlstmccoes de que foi,
cumulado em vida, algumas das quaes relembraremos aqui.

Era Faustino Esposel, no estrangeiro, condecorado pelos Go-
vernos da Franga e da Rumania; membro honorario da Liga Argentina
de Hygiene Mental; membro correspondente da Sociedade de Neuro-
logia de Paris, da Sociedade Franceza de Psychologia e da Sociedade de
Neurologia e Psychiatria de Buenos Aires; em nosso Paiz, membro
titular da Academia Nacional de Medicina, vice-presidente da Sociedade
de Neurologia, Psychiatria e Medicina legal e da Sociedade Medica
de S. Lucas, membro effectivo da Sociedade de Medicina e Cirurgia.
Da nossu Liga foéra, em 1926, vice-presidente effectivo, tendo estado
por alguns dias, na presidencia, interinamente, ¢ hoje exercia as funcg¢oes
de membro do’ Conselho Executivo e presidente da VI sec:;ao de es-
tudos. = & » : g t

Dentre as suas \aliosas publicagdes neuro-psychiatricas destaca-
remos. «Arterio-esclerose cerebral>, these de doutoramento; «Pertur- .

Y
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bacdes sensitivas na lepra», these de livre docencig, «Da capacidade de
fixagdo em normaes e alienados», these de concurso para Professor
da, seccdo de Clinicas Psychiatrica e Neurologica da Faculdade de Medi-
cina: «Em torno do signal de Babinski» memoria apresentada a Aca-
demia Nacional de Medicina; «Syndrome de Alzheimer e .arterio-
esclerose cerebral», communica¢io ao Congresso Medico Latino-Ameri-
cano, reunido em Lima, em 1913; «Perturbacoes mentaes na ankylos-
tomiase», trabalho para o numero especial dos Arch. Bras. de Medi-
cina, consagrado a ankylostomiase; «Os nervos sensitivos sdo differen-
ciados?», trabalho apresentado & 1.2 Conferencia Latino-Americana de
Neurologia, Psychiatria e Medicina Legal, em 1928; «Estudo anatomico,
physiologico e clinico da hypophyse-, conferencia xeallzuda na Facu]
dade de Medicina de Porto Alegre..

Numerosos sdo tambem os trabalhos que fez em Lol)almraqno,

como que a demonstrar a facilidade com que syntonizava com collegas.

e diseipulos. Com o Professor Austregesilo publicou, entre outros
trabalhos, um  estudo documentado sobre «Cenesthopathias» e -outre
sobre <«Tumores do angulo ponto-ml‘ebel]arn; com o Professor Mi-
guel Osorio fez interessantes pesq‘msas sobre o regimen dos reflexos
do membro inferior sob <« accao da anemia experimental; com o
Doc. Ulysses Vianna escreveu bem lancadoe artigo sobre «Arterio-esclerose
cerebral> para o Forimularié do. «<Brdsil Medico» de 1915; com Ernani
Lopes redigiu uma pericia psychiatfica sobre «um uxoricida alcoolista
com delirioc de ciume»; eom“os Drs. Odilon Galloti, José¢ Osorio, Motta
Rezende, Aluizip Marques, Teixeira Mendes, Chagas Doria, Luiz Car-
valhal e outros publlcou variada casuistica de'peurologia clinica. Cblla-
borou em diversos tratados. nacionaes de <medicina.

Foi, com o Professor Hennque Roxe,;"vm dos Delegados do

Brasil 4 1.2 Conferencia Latino-Americanu de Neurologia, Psychiatria €

Medicina Legal, cabendo-lhe, dois™annos_'depois, a relevante func¢do

de organizar aqui em nossa Capltn‘l, a 2.2 Conferencia, como seu effl-

ciente Secretario Geral., s N

Emfim, para a nossa nga contnbum com trabalhos de real valor,

no dominio da prophylaxia mental e da Hygiene mgntal pura.

P : b

Publicacdes recebidas _ o
Recebemos e agradecemos:

Livros e folhetos:

A. Xavier de Oliveira — Espiritismo e loucura. Editor: A. Coelho
Brancp F.o (298 pags., numerosas illustracées). Rio, 1931.
Leonidio Ribeiro e Murillo de Campos — O espiritismo no Brasil

Cia. Editora Nacional (199 pags., numerosas 1llustragoes) S. Paulo,
1931.
Hélénc Antipoff — O desenvo]vumento mental das creanqas de Be.llo

e

Horizonte. Boletim n° 7 da Secretaria da Educagao e Saude Pu- -

blica de Minas Geraes.

Aesistencia a Psychopathas — Decretos do Governo de Pernambuco
reformando e regulamentando o servico da A. a Psych. naquelle
Estado. Imprensa Official. Recife, 1931.
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Antoinette Endrihovsky — Dores na regidao lombo-sacra. These de ha-
bilitagao. Typogr. Coelho. (161 pags.). Rio, 1930.

Société des Nations — Sur le contréle de l'opium a fumer en Extréme
Orient. Rapport au Conseil. Genebra, 1931.

G. Pittaluga — La Higiene Mental y la Ensenanza de la Psiquiatria.

Madrid, 1931.

G. Pittalugs — La Constituciéon de la Escuela Nauonal de Sanidad de
Madrid. Dezembro de 1930.

2.© Ciclo de Conferencias de la Sociedad de Neurologxa y Psiquiatria
de Buenos Aires, em Junho de 1931, pelos Drs. G. Aquilesf K.
Miguel, Marque Alberto, R. Rivarola e Dellepiane Rawson.

Antonio Sicco — Imperfecciones del Sistema Actual de la Assistencia
a Alienados en Nuestro Pais. Edit. A. Monteverde &: Cm Monte-
vidéo, 193(]. Wil

V. Perez Pastorini — Probeinoberapia en la Epilepsia. Montevidéu, 1930.

Agustin  Venturine — Sociologia Primitiva Chile-Indiana, 2 tomos.
Editorial Cervantes, Barcelonay: 1927. b :

Ibid. — Sociologia Chilena, tomo I dapsérie, 1929. ;

lbid. — Sociologia General,Americana, tomo, IV da série, 1930.

Alice Lardé de Venturino/— Alma viril (poesias), Santiago, 1925.

Ibid. — El Nuevo Mundo Polar :(poesias), Barcelona, 1929.

Ibid. — Sangre del Tropico (poemas em prosa), Santiago, 1925.

O Dr. Plinio Olinto, presidente” da | secgao de estudos de psychologia
applicada da Liga, fez um wyaliaso donativo de folhas de exame
de tests mentaes mnorte-americanos, para' serem traduzidas e ada-
ptadas ‘a0 mnosso meio. Dentre esses! tests destacam-se oS se-
guintes: «Detroit” first-grade _intelligence| tést. Haggerty Intelli-
gence Examination) Pintner-Cunningham| primary mental test.
Pressey X — O test. Macquarrie test. for mechanical ability. The
Watson test of publicwopinion. Terman group test. of mental
ability. Ethical discrimination test, de S. C. Kohs. Tests in abi-
lities of visual art de A. S. Lewerenz.»:

Jorndes e Revistas: ' e S e :

A Folha Medica, rua Buenos Aires, 68 Rm de Janelro Trimensul.
20$ p. anno.

Anno XI, n°s 9 a 2§ de 1931. '

Julia M. Viotti — Ensaio do test' das 100 questes de Bul]ard Varios
n.ot publicam resumos das li¢oes do curso de neuro-physiologia
realizado na Liga pelo Professor Miguel Osorio de Almeida.

Imprensa Medica, 30 — 1., r. Rodrigo Silva. Quinzenal. 20$ p. anno.

Anno VII, nos 90 a 96, de 1931. Neves Manta: Manoelina. I. Cunha
Lopes: Hereditariedade em medicina mental (conferencm realx-

i zada na Liga). s

Jornal dos Clinicos, 176, rua Buenos Aires, Rio de Janexro Quinzenal.

- 308 p. anno. poe

Anno XII, no# 6 a 17 de 1931 Leopoldo Bard A capamdade cxnl dos
alcoolistas (em hespanhol). .

Jornal de 'V[edlcma de Pernambuco, 48, Pr. \Iacxe] thelro Recife.
Mensal. - /

Anng XXVI, ne* 9 a 12 de 1931

J e WE0N
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’

Revista Medico-Cirurgica do Brasil, 73 r. 7 de Setembro, Rio de Ja-

neiro. Mensal. 40$ p. anno (exterim‘).

‘Anno XXXIX, nos 2 a 7 de 1931 -
Archivos Brasileiros de Neuriatria e Psychiatria, 16, Largo da (anoca

Rio de Janeiro. Irregular. 23$ p. anno (ext.).

-Anno XIV, nes 3 e 4 de 1931. J. M. Estapé: Contribui¢do ao estudo

da psychopathologia do vagabundo (em hespanhol).

Boletim de Hygiene Mental, pubhmdo pela Liga Paulista de !lygiene

Mental.

N# 25, Janeiro de 1931 Assistencia Geral aos Psychopathas Reeduca«,ao‘

de Doeptes Mentaes. Esporte e Hygiene - Mental.

Archivos Brasileiros de Medlcma, 16, L. da Canoca Rio. Mensul. 308

p. anno. X y =¥ s

Anno XXI, nos 2 a 8, de 1931 Pubhcum um excellente numero ju-

bilar em honra ao Professor Juliano Moreira. Artigos intercs-
sando a hygiene mental: — A. da Silva Mello: O extranho caso
de Thereza Neumann. Gustavo Riedel: Na éra da Hygiene Mental.
Xavier de Oliveira: OsVinaguieidas perante a psychiatria forense.
Waldemar de Alineida:_ Aspectosh psychiatricos do iestemunho.

Gzzeta Clinica, 14-sob., rua®S, Bento, S. Paulo, Mensal. 208 p. anno

(ext.). / S

Anno XXIX, n.os 1 a6, Janeiro a Junho de1931. Cyro Duro: Os estu-

pefacientes. - = = . S ¢

Medicina Pratica, 27, beex‘o Badaré, S. Paulo. 20 p. anno (e(tenm)
Vol. I, no 1, Julho QA0S veFirs A
S. Paule Medico, 16 P. Riamos de ‘\zevedo S. Puuln \Iensnl 308 p.

anno (ext.). h e 'fﬂ‘ﬁ'm: 5

Anno IV, vol. I, no A, Maio de 1931 ‘Enjolras Vampré: Padeclmentos

agudos- do cerebro -(alguns) meios para 1emedml-os)

Archivos Rio-Grandenses de Medicina, C. Postal n.© 872, Porto \legre )

Mensal. 2@t i

" Anno X, ne° 1, Agosto de 1931. » 2
Gazetn Medica da Bahia, Pra(;a Castro %lves S. Salvudor Mensal. 208

p. anno (ext.). . -

Vol 61, not 6, 7-8, 9-10, 11, Dezembro de 1930 a Maia de 1931. _
Annaes Paulistas de Medicina e Cirurgia, C. Postal 1574, S. Paulo.

Mensal.

Vol. XXII, nos 6 e 7 de 1931. 5
Jornal - de Syphilis, 30-1.°, r. Rodng Silva, Rio de Janeiro. Mensal.
Anno II, n° 14. Ed. Meirelles: Do pﬂpel da svphilis concepcional.{m

eugenia.

Luboratoris Clinies, C. Postal 413, .o de Maio-Junho de 1981,
Fscola Nova, 1, Trav. Benef. Portugueza, S. Paulo. Bimestral.

I, nos 3e4, e vol. III, n°s 1 e 2 de 1931. Lourengo Filho:
Os Tests. Aprigio Gonzaga: Orientagdo do Trabalho Manual nas
Escolas Publicas. Plinio Olinto: Do valor do exame psycho-~
physiologico na pesquiza das aptidoes..

Boletim de Eugenm, C. Postal 2926, Rio de Janeu’o .
Anno III, n.°s 26 a 32 Renato Kehl: Philanthropia “contra-selectiva.

Edgard Braga: Fundamentos do exame medico pre-nupcial, Octavio
Domingues: «Birth-control», esterilizagio e pena de morte.
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Boletim do Museu. Nacional, Quinta da Béa Vista, Rio.

Vol. VII, ne° 1. .

Revista dc Psiquiatria del Uruguay. 1378, calle Uruguay, } ontevidéo.

Anno 1I, n° 10-11-12, Junho a Outubro de 1930. Elio Garcia Austt y
Antonio Sicco: Asistencia familiar en el Uruguay.

El Laze Blanco, 1388, Maldonado, Montevidéo. Orgdao de propaganda
da «Liga Nacional contra el Alcoholismo».

Anno X1V, ne° 52, Abril de 1931. Adela Freire Munoz: Conferencia
de propaganda anti-alcoolica. R. E. Rodriguez: Alcoolismo y
enfermidades mentales.

Archivos de la Sociedad de Biologia de_Montevidéo, C. Postal n. 567,
Montevidéo.

Supplemento, fasc. IV e .V, Actas del’Congresso Internacional de
Biologia de Montevxdéo secgoes de physiologia, bio-chimica, para-
sitologia e hematologia.

Revista Argentina de Neurologia, Psiqufatria y Medicina Legu‘l,’2726,

: calle Gaona, Buenos Aires, Républica Argentina. :
Anmo V, nos 25 e 26 de 1931. lederico  Aberastury: El diagnostico de

la hiperemotividad pord el examen, de Ja, escritura. M. A. Ca-
~ beza: Patronato de. ex-asilados. y sconvalecientes. F. \Wertham:
Psicologia tipologica  experimentals

Revistz de la Lwa Argentina de Higiene Mental 359, Avenida Quintana.
‘Trimestral. -

Anno II, ne 2 Gonzalo Bosch: Las enfermcdades mentales en la Re-
publica Argentina. Lanfranio Ciampi: El primer comité femenmo de
la Liga Argentina de Higiéne Mental. -

Boletin de Higiene r.scol'lr, 1125 calle n.D 13 La Pluta, Rep \rgen»-

. tina. Bimestral.” 2
Anno XI, ne 23, Setembro- Outui)ro eﬂNO\embro Dezembro” de 1930 :
La Mediein« Argenhna, 381 Jumn Buenos Aires. Mensal. 8 ps. p.

anno  (ext.). - Y ' ! e )

Anfio X, nos 106 e 110, Margo e Julho de 1931 Chfford \V Beers:

A Progresos de la higiene mental.. '’

Revista Oto-neuro-oftalmologica y de cirurgia neurologica, (‘ Postal
325, Buenos Aires. Mensal. £1 p. anno (ext.).

Tomo VI, n°s 3 a 7 de 1931.

Archivos de Fisiologia, C. Postal 325. Buenos Aires. Trimestral. -

Tomo VII, n° 2, Abril-Junho de 1931,

Revista de la Sociedad Argentina de Biologia, 1171 Santa Fé, Buenos
Aires. Mensal.’ o T SR . :

Vol. VII, nos 1 e 3-4, de 1931. v, )

Revista de la Soc. de Medicina Interna, 171, Santa Té, Buenos Aires.
Trimestral. % : A : 2

Tomo VII, no 1, Mart;o-Mmo de 1931
Revista de la Asociaeién Medica Argentina, 1171, Santa Fe, Buenos
: Aires. Bimestral. :

" Tomo XLIV, n° 301-302, de 1931. J. Ram()n Beltran: Psicoanalisis y
delito. Este numero traz os expressivos discursos que os Srs. Pro-
fessores Drs. Gonzalo Bosch e Alberto E. Rossi pronunciaram

" na sessdo extraordinaria realizada pela Sociedade de Neurologia

+
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¢ Psychiatria de Buenos Aires em homenagem ae eminente Pro-
fessor Dr. Jos¢ T. Borda, ‘quando da jubila¢dio deste notavel
especialista latino-americano. . .

Revista Médica de Rosario, 663, calle Italia, Rosario, Rep. Argentina.
Mensal. ) -

Anno XXI, nos 4 a 7 de 1931.

Revista de¢ Criminologia, Pan'uutrm ¥ Medicina Legal, L.as Heras, 3400.
Buenos Aires. Bimestral. _ R

Anno XVIIL, n.°s 103, 104 e 105. Oswaldé Loudet: Los indices medico-
psicologicos de la peligrosidad y la libertad condicional. La-
dislao Thot: La inasistemcia escolar y la criminalidad infantil
A. Ameghino e J. M. E. Gonzalez: Locura e inmigracion. A.
J. Chaneton: Funcion social del patronato de liberados. F. S. Gar-
mendia: La asistencia familiar de alienados en el Uruguay.

Boletin del Instituto Psiquidtrice, 667 Sulpachﬂ Rosario, Rep \rgemma.
: Trimestral. 5 pesos p. anno. "

Anno II, nos 6 e 7, Julho-Sehembro e Outubro-Dezembro de 1930. (‘10]’1‘:

zalo Bosch: Algunas<considéraciones de orden psiquiatrico. Eleo-
gardo B. Troiloz Lu ‘asistencia allos anormales psiquicos en las
escuelas primarias, -

Anno III, ne 8, (Janeivo-Marco ‘de 1981 Gonzalo Bosch La locura cm

la Republica Argentina. &

Revista de Especialidades, 4171, Santa Ye, Buenos Aires, Rep Arvenlma,

Irregular, 135 pesos p.anno (ext.). ’
Tomo VI, ne 4, Julho de/ 1931. Nerio Rojas: Peritos de parte en los

juicios de insania. ()swaldo Loudet: La clasificacién de los penados i

en el trataniiento pemtenaano. ‘Gonzalo Bosch y Lan[ranuo (,mmpx.
Clasificacion'wde las..enfermedades mentales. =~

Boletin del Centro de Pslcoteclim y | Orientacién l’ro[esnonal 2218 Char-v

cas, Buenos Aires, Republica Argentina.

Anno I, Dezembro de 1930, n.® 2. Elias F. Haiek: Como se debe elegir

una profesién. Carlos Jesinghaus: Bases psmo]ogxcas de la orienta-
cién profesional. , . . ..: Sk

La Crénica Médica, 2563, Apm-tado Lima, Pnrﬁ. Mensal. 4 dollars
p. anno (ext.). s

Anno 48, n.°s 811 a 816 de 1931. J. Altmann Smythe: El problema sexual
en las prisiones. E. Ego-Aguirre: La hxgxene mental y las toxico-
mama§ T 2y 2 ".

Revista de Psiquiatria y Neurologla, Hospital de Mazorrd, Havana, Luba,
2 ps. p. anno. ;

Toms II, no® 7-8, Janeiro-Fevereiro de 1931. Israel Castellanos: Valor

: dc las Impressiones Digitales en los Manicomios.

Mental Hygienc Bulletin, 370, Seventh Av., New York, EE. UU.

Vol. IX, n.°s 3 ¢ 4, Margo e Abril de 1931. ’Problems of Mental De-

ficiency. Body and Mind. : semminl

Boletin de la Oficina Sanitaria Pan-Americana. Unido Pan-Americana,
Washington. Mensal. - . 3 i B B

Anno X, nos 3 e 9, de 1931. Tom A. Williams: El tratamiento de los
psiconeuroticos. . <. - : A
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Archiyves de Psychologie. 11, Avenue de Ch/umpel. Genebra, Suissa.

Tomo XXII, "nes 85 a 88, Setembro de 1929 a Dezembro de 1930.
William Deériaz: Deux types d’intelligence. Raissa Gariayeva: La
loi de Déducabilite. Richard Meili:, Recherches sur les formes
d’intelligence. €. Spearman: La théorie des facteurs. R. Meili: A
propos de la théorie des facteurs, Ed. Claparede: L’émotion «pure».

Zeitschrift fiir Psychische Hygiene, 75540, Karlsruhe, Allemanha. Bi-
mestral. 6 Rm. p. anno.

Tomo 1V, n.‘" 1 a 3, de 1931. Erich Ben]amm Vorbeugung der Neurosen.
H. Roemet: Die Frithentlassung der Schizophrenen. R. Sommer:
Die Bedeutung von Erholung und Nebenbeschiiftigung in der
psychischen Hygiene. Paul Nitsche: Zur psychotherapeutischen Wiir-
digung der Beschiiftigung Geisteskranker. Hilde Eiserhardt: Be-
wahrungsgesetz u. Su-afrechstsreform E. \/Ieyer Ueber Kastration
bei Geisteskranken.

Action et Pensée, 3, Taconnerie, Genebra, Suissa. )

Anno 7.°, n.os 2 a 7, Fevereiro a_Junho-Julho de 1931. Ch. Baudouin:
Principes de psychagogie® (n.°5.2 a 4). Etudes de psychanalyse
de Penfant (n.°s 5 e 6)., Sigmund' Fread: Das Ueber-Ich. R. De-
soille: Explorationmdu  subeonsciesfisEm o mumero 5 vem publi-
cada uma interessante série de’ questdes  constituindo um «in=
querito sobre as lembrancas infantis.»

The Australasian Journal of Psycholog\ and Philesophy, 15, Castlereagh
Str., Sydne\ Mensal. . -

Vol. 1X, nos'1 e 2, \Iar(;o e Jun.ho de 41931. H. Tasman Lowell:
Character and Persenality. "R. Simmat: Modern Advertising. E.
R. Walker: Some, Economie Aspects of Vocational Guidance. P.
M. Bachelard: Can \We Diagnose Feeble-Mindedness in Children?

The Journal of General Psychology.iClark University Press, \’Vorcester,
Mass., EE. UU. Trimestral.

Vol. V, nos 2 e 3, de 1931. K. Levin: The Conflict between Aristotelian
and Galileian Modes of Thought in Contemporary Psychology.
N. Rashevsky: Learning as a Property of Physical System.

Rivista Sperlmemale di Freniatria. S. Maurizio (Reggio-Emilia), Italia.
Trimestral.

Vol. LV, anno IX, fasc. 1 e 2, 1931. De Sanctis: Il vecchio e il nuovo
nella neuropsichiatria moderna. C. Ceni: Lo sviluppo dell'istinto
materno nella femmina e nel maschio in seguito a trattamento
opoterapico antisessuale. Cremona: Il ricovero nelle case di cura
e di custodia e nei Manicomj giudiziari. k

Infanzia Anormale, 6, via B. Colleoni, Mildo, Italia.

Anno. XXIII, \n.°> unico, 1930 — IX. Este numero despertara o maior in-
teresse de todos os especialistas, pois publica, na integra, as
actas e trabalhos do proficuo II Congresso Medico-Pedagogico
Italiano, que se reuniu em Mildo, em 23-24 de Novembro de
1930. Vejam-se as referencias que fazemas a esses trabalhos
em outras seccoes dos «Archivos».
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Archivio Generale di Neurologia. Psmhlatrla e Psicoanalisi. Ternmo,
(Abruzzi), Italia. -
. XIL, 31 de Margo e 31 de Julho de 1931. M. Levi Bianchini: Un
Piccolo Record di Lavoro Neuropsichiatrico. Alcoolismo e Proibi-
zionismo nella psicopatologia sociale. Del Greco: Le insidie dei
«morbi mentali» nella vita sociale contemporanea.

L’'Igiene Mentale. Zattere n.° 272, Venezia, Italia. L. 10 p. anno.

Anno XI, n.° 2. Sante de Sanctis: Cure Mediche e Igienc Mentale. Fr.
del Greco: Esercizi e Igiene Mentale. G. C. Ferrari: Lifetti
degli sports. A. Ziveri: Ginnastica e malattie .mentali.
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ACTAS E TRABALHOS DA LIGA.
BRASILEIRA DE HYGIENE MENTAL

Reconhecida de utilidade publica pelo de-
crc!o n. 4.778 de 27 de Dezembro de 1923.

- 3
—
P

EXPEDIENTE ;-

DIRECTORIA

Presidente : Dr._Ernani Lopes
Vice - Presidente: Drof. Dr. ). P. Porto-Carrero
Secretario GeralzmDr.. F. L. Mac Dowell (interino)

CONSELH® EXECUTIVO

Prof. Juliano Moreira (. Dr. Heiior Carrilho
Prof. Henrique ‘Roxo gr~ ﬁclr]aioPKChI

g ) r. telion Povoa
D Gusia\‘o.Rlcdcl y Dr. ‘Adauto Botelho
Prof. Mauricio de Mcdcuos Dr. Murillo de Campos
Prof. Olmio de Olwcnra : Dr. Fak. Mac-Dowell

Sédes Draca Flonano, 7.5
Edmcno Odl:on.‘Sv.0 andar, sal_a 516

SECCAO DE CIRURGIA E SYSTEMA NERVOSO

Reuniu-se, em 27 de Julho, 4s 18 horas, a seccio de estudos de
cirurgia geral e especializada, em suas relacdes com o systema nervoso.

Verificado haver numero legal de socios presentes. o sr. dr. Alberto
Farani, presidente deu inicio aos trabalhos, sendo approvada a acta da
sessio anterior e justificado o ndo comparecimento dos drs. Oscar de
Andrade Ramos e Jodo Alfredo Corréa Netto por motivos de forca maior.

Passando-se 4 ordem do dia, o sr. dr. Farani transferiu a presi-
dencia ao sr. dr. Britto e Cunha. e fez em seguida a sua annunciada
communicagdao sobre «esterilizacdo cirurgica dos degenerados, comv
medida de eugenias. ? '

Comecou referindo que, ha tres annos passados, por occasido do
1° Congresso Brasileiro de Eugenia, apresentara a este certame, em nome
da Liga, um succinto trabalho em gue defendia a legitimidade da este-
rilizacdo eugenica por processos cirurgicos. Succedeu, . entretanto, que o
referido trabalho sé foi collocado em ordem do dia na vltima reunio
do Congressd. gquando j4 era restricto o numero de congressistas pre-
sentes e estavam todos mais ou menos anciosos pela  finalizacdo dos
debates. Talvez por isso a proposta que entdo appareceu. de iniciativa,
cré, de um estudante, para ser aconselhada a esterilizagao eugenica pelos

‘ -
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'

raios X, e niao pela cirurgia, ia afigurando-se acceitavel 4 assembléa, o

que motivou a retirada immediata do seu trabalho.

O relator lembrou, entao, aos seus consocios, os motivos de contra-
indicacdo dos raios X para o objectivo em vista, pois a esterilizacdo em
apreco ¢ geralmente temporaiia, e, quando seja definitiva, offerece perigos,
por actuar extinguindo a func¢do de secrecao interna das glandulas
sexuaes. Com felacao aos methodos cirurgicos, a situagdo ¢ totalmente
diversa. Na mulher a operacdo necessaria — a tulectomia ou salpin-
gectomia — em nada prejudica a funccdo de secregdo interna dos ovarios.
Quanto 4 technica, nada tem de complicado. Fmbora exija, é cecto, uma
laparatomia, pode-se dizer que a sua benignidade ¢ maior que a deuma
appendicectomia a frio, « - »

E' no homem, porém, que a inoffensividade do processo cirurgico
esterilizador se torna, sobretudo, digna de nota. Basta dizer que a vase-
ctomia, a operagao indicada, pode ser até realizada no consultorio medico,
como j4 se chegou a fazer nos Estados Unidos. Sua benignidade ¢ com-
paravel 4 de uma simples operagdo, de hydrocele. E, no tocante a in-
fuencia sobre a secrecdo integnm@, © gue se tem verificado ¢ uma acgado
das mais favoraveis, como, alids, seria logico esperar.

Disse o conferendista né&o ser wisadmirador incondicional da me-

dicina norte-ameeicana, mas o detido estudo que tem feito do problema
lbe trouxe a conviccdo de que assiste inteira razdo aos eugenistas dos
Estados Unidos ‘nas suas normas de proceder para restringir o numero
de degenerados. O numero de es;erilizacoes ‘cirurgicas naquelle paiz sobe
a milhaies. Ninguem supponha, entretanto/ que essas intervengoes sao
compulso‘rias. Ao contrario, a regra ¢ gfle & operacdo seja feita ou a
pedido do proprio paéiente, oundepgsua familia, quando falta discerni-
mento ao individuon.s T B 1 i

Nos casos em que a ffiiciativa toca ao Estado, €é, em ultima in-
stancia, a um juiz que cabe pronunciar a decisdo. Sobre todos esses
aspectos deseja insistir, na conferencia publica que tenciona real’zar
sob os auspicios da Liga, propondo-se além disso, a encarar nessa oc-
casiao o assumpto sob o ponto de vista moral e social. .

Depois de mais algumas consideracdes, o sr. dr. Alberto Farani
concluiu a sua communicagdo dizendo esperar que o0s neurologos e
mentalistas o esclarecessem sobre as indicagoes neuro-psychiatricas da
esterilizacao. - .-

O sr. dr. Ernani Lopes elogiou a communicagcao do seu consocio,
encarecendo, sobretudo, a grande vantagem de serem vulgarizados os
conhecimentos relativos 4 natuleza da intervengdo cirurgica necessaria:
pois, disse, quando se fala em esterilizagdo operatoria, nao falta, entre
pessoas leigas, quem pense tratar-se de castracao! Rebortou-se 4 confe-
rencia realizada ha dois mezes, na Liga, pelo dr. Ignacio Cunha Lopes, na
qual esse distineto especialista trouxe & collagao as estatisticas de
Riidin sobre a heranca morbida psychopathica. salentando sobretudo os
nnmeros impressionantes dapsychose maniaco-depiessiva e da demencia
precoce. Recordou os bons resultados obtidos pelo saudoso dr. Alvaro
Ramos, esterilizando mulheres alienadas, com «syndrome perversa», a
conselho do professor Juliano Moreira. Insistiu. por fim, na vantagem

GEPHE - Grupo de Estudos e Pesquisas sobre o Higienismo e o
. http://www.ppi.uem.br/gephe

“



Actas e trabalhos da Liga » 247

maior da esterilizacao do sexo masculino, por intuitivas razoes de
physiologia da procriacao.

QO sr. dr, Frederico Luiz Mac Dowell frisou a necessidade de levar
em conta o facto de ser a heran¢a «dominante» ou «recessiva». A dra:
Joanna de Lopes referiu-se a celebre «Familia Kallikak», de degenerados
oriundos de uma debil mental.

— Reuniu-se, em 17 de agosto, novamente, a XI sessao.

Verificado haver comparecido numero legal de socios. o Sr. Dr.
Britto e Cunha, vice-presidente, abriu a sessao, ap6s o que a Sra. Dra.
Juana Lopes, secretaria, procedeu a le tura da acta da sessdo anterior,
que foi approvada sem debates.

O Sr. Dr. Britto e Cunha disse em seguida da satisfacdo da casa
por se ‘acharem presentes o Sr. Professor Joao Marinho, membro fun-
dador, e o Sr. Dr. Alvaro Cumplido de Sant'Anna, que naquelle me-
mento era empossado.

Fez uso entiao da palavra o Sr. Dr. Ernani Lopes que dirigiu ex-
pressivas palavras de saudacao ao Sg. Dr. Alvaro Cumplido de Sant’Anna-
Disse o presidente da Liga queltode o corpo medico sabia do real
valor do novo consocio, como profissional. e como scientista. O que,
talvez, entretanto, nem todosisoubessem{ era de sua antiga e pouco
commum dedicagao &s campanhas de prophy]axia social, e entre estas
4 cruzada anti-alcoolica.

Sob esse ultimo| aspecto-ja se ﬁzera alids, certa vez, credor da
maior gratidao da Liga, sendo/opportuno relembrar em que circumstan-
cias. «Decorria a TerceirasSemana Anti-alcoolica, em outubro de 1929.
Numa das sessoes da Academia Nacional .de Medicina féra proposto
que esse prestigioso gremiorse fizesse representer na grande commissao
que a Liga enviaria 4 Camara dos Deputados e'ao Conselho, para pedir
aos legisladores medidas legaes contra © lalcoolismo, em particular a
approvagdo do projecto Plinio. Marqtes, na Camara, e das emendas
Leitdo da Cunha ao or¢amento municipal. O professor Miguel Couto, -
no proposito de manifestar a adhesao irrestricta da Academia, resolveu,
num'gesto captivante, designar para fazerem parte da grande commisao
todos os academicos presentes. No dia e hora aprazados, entretanto,
por imprevlétos motivos, 4 grande delegacdo nao compareceram nem
os membros da Academia nem numerosas outras associacoes convida-
das, inclusive os estudantes que deveriam ajudar-nos a conduzir varios
cartazes anti-alcoolicos, em nosso trajecto do Syllogeu 4 Camara. Ape-
nas um grupo decidido ficou até ao fim, tendo sido fixado. em frente
ao Palacio Tiradentes, pela objectiva da «A Noite». Chegadda que foi &
Camara, nova surpreza esperava a Commissao, pois acabava de verifi-
car-se grande tumulto no recinto daquella casa legislativa, e a entrada
ali affigurava-se impossivel, apesar da audiencia previamente marcada.
Pois bem, foi somente devido a interferencia do Dr. A. Cumplido de
Sant'Anna, um dos raros componentes fieis da Delegacao popular leade.
rada pela Liga-—que ainda se tornou possivel sermos recebidos pela me.a.»

O sr. dr. Alvaro Camplido de Sant'Anna pronunciou, entdo, bri-
lhante disCurso. agradecendo a sua eleicdo para membro da Liga, e
hypothecando a esta o seu apoio. ‘

QO sr. dr Ernani Lopes solicitou, em segulda ao sr. professor loao
Marinho que realizasse proximainente uma conferencia sobre um thema
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'
de oto-phvsiologia em relagdo com as func¢des neuro-mentaes, 0 que va-
leria por um ¢rande exito da Liga, attento o valor do illustrado mestre
da especialidade. )
Depois de animados debates. ficou resolvido que na primeira se-
mana de setembro se realizara a ja annunciada conferencia do sr. dr,
Alberto Farani, sobre «esterilizacdo cirurgica dos degenerados». na pri-
meira semana de outubro, a conferencia do sr. professor J, Ma inho e
em novembro conferencias dos ophtalmologistas da seccao, dos guaes se
achavam presentes as srs. drs. Britto e Cunha e Amelio Tavares. Ficou,
além disso, deliberado que qualquer dessas conferencias possa ser con-
mentada em reunido realizada oito dias ap6s. A ultima parte da reuniao
foi presidida pelo st. dr. Albeno Farani. )

SECCAO DE PSYCHOLOGIA APPLICADA

) Reumu -se, no dia 23 de )ulho na séde da Liga, asecgao de estudos
de psychologia applicada e psychanalyse.

Presente numero legalrde socios, o sr. dr. Ernani Lopes declarou
que, tendo expirado o inundato dos ultimos directores da seccao, de-
veriam ser eleitos os Seus -Successores px'u'a o proximo biennio. Foi, entao,
acclamada. sob applausgs, a-segufute chapa : presidente de honra, pro-
fessor Manoel Bomfim presidente effectivo, dr. Plinio Olinto; vice-
presidente, professor (. A, Baker; secretarias: senhora Idalina de Abreu
Fialho Nascimento Gurgel € senhorinha Maria Brasilia Leme Lopes.

Empossada logo ap6s a nova directoria, o sr. dr. Plinio Olinto:

fez uso da palavra, agradecendo..em nome dos recem-eleitos, a prova
de confianca que lhes fo:a dada pelos membros da XII secgdo de esludos

Quanto ao sr; professor ‘Manoel Bomfim propoz. sendo unanl-

memente approvado, fosse tima commissao pessoalmente communicar-lhe -

a homenagem que todos, de ccragao Ihe haviam tributado, acclamando—o
presidente de honra.. .- &l > .

Tomou posse em segulda a sra. d. Else Mazza Nasctmento Ma- .
chado, em tempo convidada para fazer parte, como membro titular, da
sec¢do de psychologia applicada. i L

O sr. dr. Ernani Lopes apresentou & consideracdo dos presentes
um extenso officio recebido pela presidencia da Liga do sr. dr. Sady
Cardoso de Gusmao, director do Instituto Benjamin Constant (Cegos),
no qual sao solicitados os servigos da instituicdo para conveniente
seleccdo psychologica dos discentes daquelle estabelecimento - educa-
cional. No alludido officio, siao focalizadas com justeza as multiplas
vantagens que resultariam de um trabalho dessa natureza. quer para
os alumnos cegos do Instituto, quer para a psycho-pedagogia em geral
e para a tiflo-pedagogia (pedagogia dos cegos em particular).

Quando recebeu esse officio, tinha justamente sobre a mesa o
trabalho de Anselmo Gonzalez sobre o nivel mental dos cegos madri-
lenhos (em 90 cegos, 49 superiores, 24 medianos, 17 inferiores) e, revendo
a bibliographia a respeito, encontrou outras contribuicées, das quaes
lhe pareceu uma das mais interessantes a de Thomas Haines, publicada
’inicialmente em 1916, na revista norte-americana «Journal of educational
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psychology», e que consiste em uma’ adaptacio dos tests «visuaes»
da escala de Binet. para uso dos cegos. '
‘Certamente, concluiu, seria de alta importancia realizar essas
investiga¢Oes em mosso meio, mas a difficuldade estd em encontrar a
pessoa ou pessoas que, possuindo conhecimentds technicas sobre o
assumpto, disponham outrosim de tempo para effectuar as pesquizas.

Pediu, entdo. a palavra a sra. Idalira Gurgel, qne referiu ter
leccionado inglez, durante alguns annos, no Instituto Benjamin Cons-
tant, o que naturalmente a levou, como todo professor, a avaliar a
inteiligencia dos alumnos. Desde essa época pensava nas vantagens
que adviriam da psychometria rigorosa desses escolares desprovidos de
visdo, como bém o accentua o director do Instituto. Dispunha-se,
portanto, a tazer esse trabalho, dependendo apenas o seu inicio de serem
mandados vir os tests americanos, para sua immediata adopgéo.

'O sr. dr. Plinio Otinto agradeceu o offerecimento da sra. Gurgel
e ficou resolvido adquirir com a maior brevidade as folhas de exame
‘necessarias,

Na ultima parte da reuniao.ttocaram-se ideas sobre o prolecto de -
cada membro da seccdo fazer‘a synthese da contribuicio de um ou
mais mestres da psychologia, progpondo o.sf. dr. Armando de Mesquita
e a senhorinha Leme Liopes que na pioxima vez se marque definiti-
vamente o inicio desse trabalho.

SECCAO DE DISPENSARIOS E ASSISTENCIA SOCIAL

Feuniu-se em 3 de setembro, 4s 17 horas, na séde social, a 1*
secgdo de estudos (dxspensnrlosy assistengia social). d

Verificado haver nuriero legall dé so¢ios, o.dr. Ernani Lopes de-
clarou que, tendo expirado o mandato da ultima-directoria da secgdo..
deveriam ser eleitos os novos dirigentes para o proximo biennio. Foram
entdo, acclamados : presidente, o dr. Gustavo de Rezende; vice-pre-
sidente, o dr. Ignacio da Cunha Lopes e secrefario, o dr. Hugo Vianna
Marques, que foram em seguida empossados Assumindo a presidencia,
o dr. Cunha Lopes, por impedimento occasional do dr. Gustavo de
Rezende, passou a ser discutida a questdo do patronato dos egressos
dos manicomios e outros psycopathas nao internados.

O dr. Gustavo Riedel propoz que se solicitasse aos Poderes Pu-
blicos uma percentagem sobre as mensalidades pagas pelos pensio- -
nistas, do Hospital Nacional. e que se criasse uma taxa sobre os exames
de laboratorios officiaes, no proposito de auxiliar o patronato. -

O dr. Odilon Galloti leu varios trechus dos estatutos de uma
sociedade suisso-allema, de patronato aos egressos de manicomios,
visando seleccionar o que fosse applicavel ao nosso meio. Pondo em
destaque a grande necessidade do amparo aos doentes mentaes curados,
citou o facto de ndo poucas vezes permanecerem longo tempo na
Seccéo Pinel, a seu cargo, no Hospicio, doentes do interior perfei-
tamente eurados, mas que nao sahem por ndo haver dinheiro para lhes
pagar a pissagem de retorno ao seu domicilio. Nao ha muito, um de
taes doentes ficou messas condigdes, durante mais de um anno. Refe-
riu-se ainda a necessidade de serem criadas secgbes intermediarias
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entre os servicos fechados e os servigos de hospitalizagao livre, para
ex-doentes que podem trabalhar fora do manicomio, mas que é de
vantagem estarem sob a permanente fiscalizacao psychiatrica. Para isso
essses frageis mentaes p()denam dormir no hospital, o que permittiria
serem observados converienfemente.

O Dr. Hugo Vianna Marques accentuou que a pluralidade dos
dispositivos dos estatutos do patronato suisso lidos pelo seu consocio,
se achavam por assim dizer condensados nas conclusdes do trabalho
publicado sobre o assumpto pelo dr. Gustavo de Rezende, no numero
de novembro de 1929, dos «Archivos Brasileiros de Hygiene Mental».

O Dr. Joao de Mello Mattos, encararrdo a questao sob outro
aspecto. disse da necessidade de qm{)arar no meio social certos doentes
que. por vezes recebem alta prematura, seja por grande insistencia de
suas familias, seja em v1rtude de se acharem qua51 sempre superlotadas
os manicomios. e

O dr. Octavio Aires referiu -se 80 numero consxderuv 1 de neuro-
pathas, que procuram o Hospital de S. Joao Baptista da Lagda, de que
¢ director. Muitos desses doentes, seriam enviados ao Hospital Nacio-
nal de Psjycopathas se de ajnteméo nao,se soubesse que ali ndo seriam
acceitos pelo facto da superlotacao do seferido estabelecimento.

Por fim, o drErnanilopes communicou haver a directosia da
Liga enviado recentemernte &s senhoras de todos os nevro-psychiatras

e chefes de servi¢o d0s hospitaeg'de alienados e ambulatorios de Jpro-

phylaxia mental desta capital, uma circular solicitando a sua valiosa ~
cooperacdo na relevante obra social do patronato dos psychopathas. E
referiu ainda ‘que, por uma missiva do sr. professor Lopes Rodrigues,
de Bello Horizonte, recebeéu a auspicsa notfcia de que em Mihas -
Geraes tambem se/ cogita neste momento de.levar a effeifo o «patrocinio
do insano mental», na expressio daquelle esforcado psychiatra patricio
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